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ٚ ػپبع تٛهیظ

  إااز ي  Discourses Meher Baba ىٍ اوڂچیٖاای ٽشاابةواابڇ ایااه 

ٍ   ٕوىبن»ىٍ ٵبٍٕی  ی آنسَػمٍ یاه  ىٍ ا. إاز « ډَُثبثاب  یاب ځٶشاب

ٵشٍ اوؼبڇ ځَ سبٍ ډَُثبثبااي سَِإزهًإز ثىب ثَ ىٍٽٍ  ػيیي یسَػمٍ

ثاٍ   ٙمٖی 2072 ووٖز ىٍ ٕبڃٽٍ  یاُ َمبن ٭ىًاو ىٍ اثشيا، إز

ؿًن  ،يإشٶبىٌ ٙ ٍٕیيٌ ثًىح ؿب ثٍ سَػمٍ ي« ډٺبلار ډَُثبثب» وبڇ

اډب اُ ایه ثٍ ثٮي وبڇ  آٙىبیی ىاٙشىي سٮياىی اُ هًاوىيځبن ثب ایه وبڇ

ً ىٍ ایه  ٕوىبن ډَُثبثب هًاَي ثًى. ،ٽشبة ثاٍ ډى٪اًٍ ٍيان    سَػٍ وا

ی ايسبٍ ياٌّؿًن ىٍ ٵبٍٕی ٍایغ إز  سبٍ ٽٍای ايياٌّ اُ ،هًاوی ثُشَ

ساَی   ٕات بډى یٽٍ سَػمٍ ویِ ځبنياّ ایه اُ  .إز آن سچٶ٨ َىيی

ىٍٻ ،  God - Realizationٙاىبهز هيايواي  إاز:   إشٶبىٌ ٙايٌ  إز

ىبهز هاًىی كٺیٺای  ٙ  ،Self-Illumination  ٍيٙه اُ هًىی كٺیٺی

Self - Realization ،ثب هيايوي یب يكير ي يٝڄ یڂبوڂی Union،  ٍيٙىبیی

 .Illumination آځبَی إٓمبن ٙٚڈ() آځبَی

ی زٍغډهه ٬ٙٷ اڄهی او  زاٌ ڈهٍتاتا ټهاټٍاڊ اَ اؤداْ تی وٌوو و تا

 .خًیٍ ٔانرٌا اڈٽاڊ این ټساب و ؾاج٤ٍاقی  و غىیى

ډشَػڈ

1027 ِانویهڈهٍآتاو 



 

 

 

 

 

 

 بخش تقدیم به هستی

وند بر هستی، درود بر ذات یکتا ، درود بر هستی بخش،درود خد  ا

وند است،  درود بر هرآنچه که هست، هر آنچه که هست خدا

وند است وند است، خدا   ،  خدا

 در همگمان است.و   یکی بیش نیست
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 پیـٍفتبس

ٍ  15ډَُثبن َُٙیبٍ ایَاوای ىٍ   ډایدىی ىٍ ٙاَُ    2053ی ٵًٍیا

سًڅي یبٵز. ديٍ اي َُٙیبٍ ایَاوی اُ  ی َىي اُ ديٍ ي ډبىٍی ایَاویدًوٍ

 ػًیىيځبن ٍإشیه هيايوي ثًى.

 یىٍ يٍُٗ ي ىٍٓ ٙابځَى  ي ډَُثبن دَٖی َُٕويٌ ي هًٙلبڃ

ٽٍ ىاوٚؼًی ٕبڃ ايڃ ډیدىی َىڂبډی 2520ډمشبُ ثًى. اي ىٍ ٕبڃ 

ٍ     Decan ٽبنٽبڅغ ىِ ٍ  ىٍ َُٙ دًواٍ ثاًى، ٹيیٖا وابڇ   ی ٽُىٖابڅی ثا

یپی اُ دىغ ډَٙاي ٽبډاڄ ُډابن ثاًى ٍا      ك٢َر ثبثبػبن ٽٍ ىٍ ياٹ٬

ځبٌ ثاٍ ىیايو٘   ډدٹبر ومًى. ډَُثبن ٽٍ ػٌة اي ٙيٌ ثًى ځبٌ ي ثی

ػبن دیٚبوی اي ٍا ثًٕیي ي ك٢َر ثبثب 2523ىٍ ٕبڃ  ٍيُی ؛ٍٵزډی

  ثب هيايوي ثَای٘ آٙپبٍ ٕبهز.ٍا ډَُثبن  یڂبوڂی كبڅز

ٍ  ٍٵشٍ ٍٵشٍاثشيا ډَُثبن ىٍ كبڅز كیَر ٵَي ٍٵز اډب  سمَٽاِ   ٽا

ًٕی ډلی٤ ثبُځٚز، ډىؼَ ثاٍ ىیاياٍ   ی ٽبٵی ثٍ آځبَی اي ثٍ اوياٌُ

ی هًى ډَُثبن ثًى ځَىیي. اي ویِ ثٍ وًثٍ ٸ٥ة اٌ٘اواي ثب ٕبی ثبثب ٽٍ 

ٍا وِى ډَٙي ٽبډڄ ىیڂَی ثٍ وبڇ ايدبٕىی ډُبٍاع ٽاٍ َىايي ي اَاڄ    

 َٶااز ٕاابڃ،  ىٍ ىٍاُایٕاابٽًٍی ثااًى ٵَٕااشبى. ايدبٕااىی ډُاابٍاع  

بَی ډَُثبن ٍا ثب آځبَی ٭ابڅڈ هابٽی یپای ٕابهز ي اي ٍا     آځ - هيا

سبٍ ُډابن اوؼابڇ ي٩یٶاٍ ومبیاي. ډبډًٍیاز      اومًى سب ثٍ ٭ىًان اي آډبىٌ

آٱبُ ځَىیي ٽٍ اي  ثب ځَىآيٍی ډَیيان ايڅیٍ 2512سبٍی اي ىٍ ٕبڃ ااي

 وبډیيوي.« ډَُثبثب»ٍا ديٍ ډَُثبن یب 
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 پیطگفتار

ایَان،  ثٍ ىٍ َىي ي ي ٕٶَ َبَب ٽبٍ ٙيیي ثب ایه ډَیيدٔ اُ ٕبڃ

ډَُثبثب ډٺَ هًى ٍا ىٍ یټ اٍىيځبٌ ډشَيٽٍ ٹيیمی ىٍ وِىیپای ٙاَُ   

 ٍ َابی  اكميوڂَ ثىب ومًى ٽٍ ثٍ ډَُآثبى ډٮَيٳ ٙي. ىٍ ایىؼب اي ثَوبډا

ځًوبځًوی ؿًن ثیمبٍٕشبن، ىٍډبوڂبٌ ٍایڂبن، دىبَڂابٌ ثاَای   آُډبیٚی 

ٍا ثىیبى وُابى.  بوی ٍایڂبن ثب سبٽیي ثَ سَثیز ٍيك یٵٺَا ي یټ ډيٍٍٕ

   ځًوٍ ػيإبُی ثاَ إابٓ ٥جٺابر اػشماب٭ی اوؼابڇ      ىٍ ډيٍٍٕ َیؾ

آډًُان ؿٍ اُ ٥جٺابر ثابلا یاب    ی ىاو٥ًٍ٘ی ٽٍ َمٍ ځَٵز، ثٍومی

ثب ٭ٚٸ ډٚشَٽی ٽٍ ثَای ډَٙي اڅُی ىاٙشىي ثاب َاڈ    ،دبییه ػبډٮٍ

ىيٕز ي یپيڃ ثًىوي. ثبثب ىٍ ډًٍى او٢جب٣ اهدٹی، ٭ٚٸ ثٍ هيايوي، 

ٍ ىٍٻ  ی آوُاب ىٕاشًٍار   ٍيكبوی ي هيډز ثيين هًىهًاَی ثٍ َما

 ىاى.ډى٪می ډی

           َااب ثااب يػااًى ٕااپًر ثبثااب ٽااٍ دیٚااشَ ىٍ ی ایااه ٵٮبڅیاازَمااٍ

ډیدىی ثب َٚياٍ ثٖیبٍ ٽمی اهشیبٍ ومًىٌ ثًى ثب  2515ػًلای  23

ٍ   َٕ٭ز ُیبىی اوؼبڇ  ی ځَٵز. اثشيا اي ثب اٙبٌٍ ثٍ كاَيٳ یاټ سوشا

ایه يٕایچٍ ٍا ویاِ ٽىابٍ     2553ومًى اډب ىٍ ٕبڃ ٣ ثَ ٹَاٍ اڅٶجب اٍسجب

و٪یَ اُ اٙبٍار ىٕز ٽاٍ َاَ ٽاياڇ    یټ ٕیٖشڈ ثی ٍاٌځٌاٙز ي اُ 

ایىلابڃ َاَ ىي ٽشابة     ځَ ډٮبوی هبٝی ثًىوي ځٶشڂً ٽَى. ثاب ومبیبن

 ی اڅٶجب ىیپشٍ ٙيوي.سوشٍ س٤ًٕ ڀویىڈی نىا ٔهني  ٔهناڊ

ٕٶََبی ثبثاب ثاٍ اٍيداب ي ىٍ    ډیدىی َٕآٱبُ  2503یٍايایڄ ىَ

ىي ٹبٌٍ ٶَ ىٍ ََثٍ آډَیپب ثًى. اي ىٍ ياٹ٬ ثب َِاٍان و ، ٕٶَی آناىاډٍ

ي هبڅٞابوٍ ٭دٹاٍ ثاٍ سَثیاز     ٽٖبوی ٽٍ ٭میٺب سمبٓ ثَٹَاٍ ومًى ي 

َٕ٭ز ثب وبڇ اي آٙىب ٙيوي. اي ثَای ثَهی اُ ایاه   ىي ثٍشٍيكبوی ىاٙ

ي اوايٽی ىیَساَ ثاٍ َىا    ومًى ساب   ؿټ، ډٺٍَی ٽًَبی ثَځِیيٌځَيٌ
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ٍ      اُ ثیبیىي. ىیياٍ آوُاب ډٮماًلا          ٥اًڃ   ىي َٶشاٍ ساب ؿىايیه ٕابڃ ثا

ی آوُب ثؼِ سٮاياى اوايٽی دای٘ اُ آٱابُ ػىاڀ      اوؼبډیي اډب َمٍډی

 َبی هًى ثبُځَىاويٌ ٙيوي.ػُبوی ىيڇ ي ىٍ ٥ًڃ آن، ثٍ َُٕډیه

دٔ اُ دبیابن ػىاڀ، اي ٕاٶََبی هاًى ٍا اُ ٕاَځَٵز ي ىیاياٍ       

ثٍِٿ َٙٷ ي ٱاَة ٽاٍ ىٍ    یَبییبځَىَم إشظىب َب اُ َىي ثٍٱَثی

ثٍ ًٍٝر اوٶاَاىی ي ثاَای    َٵز، اٽىًن ډٮمًلااوؼبڇ ځ 2571وًاډجَ 

َٵز. َِاٍان وٶَ اُ دیَيان اي اُ َٕإَ ىویب ثاب  ځډير ٽمی اوؼبڇ ډی

ثَای یټ  َڈ آډيوي. سٺَیجب ٽٚشی، ًَادیمب ي ٹ٦بٍ ىٍ َُٙ دًوٍ ځَى

ٍ َٶشااٍ، ثبثااب ى    َاابیٍ وُبیااز ثوٚااىيځی، ٭ٚااٸ هااًى ٍا ىٍ ثَوبډاا

َبی هًٞٝای ثاٍ   ٭مًډی، ىیياٍَبی ځَيَی ي ډٞبكجٍ هایواٌ٘اڊ

یی، ځًوابځًن ثًىواي؛   بَب ویِ ډبوىاي ځَىَما  َمڂبن اَيا ومًى. ثَوبډٍ

ځٶشبٍَبی ٽًسبٌ، ىیياٍ ثاب ىيٕاشبن ٹايیمی، هًاواين ٕاَيى ثاَای       

بڇ ټ ي َٕاوؼبڇ اُىكَٵشه ىيٕشبن وِىیٕشبی٘ هيايوي، ىٍ آٱًٗ ځ

دٚز ىٍَابی   ىٍ ٭مًډی واٌ٘اڊػمٮیز ىٍ ٱَية یپی اُ ٍيَُبی 

َبی َب ثًىوي. ىٍ اىثیبر ػُبن اٙبٌٍی ایه ٍيیياىاُ ػمچٍ ځَيدَٕبى،

 ٙاًى. اډاب ایىؼاب سَٽیاتِ    آډیوشه َٙٷ ي ٱَة ډیُیبىی ثٍ څِيڇ ىٍ

ٽاٍ ىٍ آن اكشاَاڇ    يػاًى ىاٙاز  ثب ٭ًاډڄ ډشٶابير   َبٱىی اُ اوٖبن

، ُیَا ٕشبیِ٘ ډلجًة اڅُای،  كپمٶَډب ثًى یڂبوڂیشٺبثڄ، ډَُثبوی ي ډ

 ىاٙشٍ ثًى.َب ٍا اُ ډیبن ثَډیبن ٕىز ی اهشدٵبرَِمٍ

 دىغ ىٍَ اُ هيډبر ډَُثبثب، ػٖز ىٍاُاییټ ډ٫ً١ً دبیياٍ ىٍ  

ػً ي یبٵشه ډٖشبن اڅُی ي ډلشَڇ ٙمَىن ٽٖبوی ثًىٌ إز ٽٍ ثٍ ي 

ىٽشاَ يیچیابڇ    ًان ٙيٌ ثًىوي. اي س٤ًٕوبس ،هب٥َ ثیمبٍی ي ویبُډىيی
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ٍ     ٌهٍواڊ اڄهیىاوپه ىٍ ٽشبة  هاب٥َ   ، سٶابير ډیابن ٽٖابوی ٽاٍ ثا

َبیٚبن ثَ ثیاى٘  ثب ډشمَٽِ ٕبهشه ٹچت ىیًاوڂی ي آوُبیی ٽٍ َٝٵب

ثٖایبٍ   ،اواي هًى اُ هيايوي، سمبٓ ثب ٭بڅڈ آٵاَیى٘ ٍا اُ ىٕاز ىاىٌ  

بثاب ثاب ٝايَب    ډَُث 2535ٍيٙه سَٚیق ٽَىٌ إز. هًٞٝبً ىٍ ٕبڃ 

َ  سه اُ ایه  ٹاَاٍ وماًى ي هاًى    ډٖشبن اڅُی ىٍ َٕإَ َىاي سمابٓ ث

دَىاهز ي ثٍ َاَ یاټ اُ آوُاب    َبی آوُب سَیه ویبُٙوٞبً ثٍ هًٞٝی

ىاوٖاز ي  ٍا ډای  ومًى ٽٍ سىُب هاًى ١اَيٍر آن   دیٚپ٘ؿیِی ٍا 

 َٕاوؼبڇ آوُب ٍا ثٍ ډلی٤ ٥جیٮی هًى ثبُ ځَىاوي. 

مای ثبثاب   ٌ ثًىوي ویِ ډًٍى سًػاٍ ىا  جشد ٙياڇ ډٌٽٖبوی ٽٍ ثٍ ػ

           ٱبڅجااببَاابی ٽااَان، دځَٵشىااي. اي ثااب ډَاٹجااز ي ٭ٚااٸ ثاایٹااَاٍ ډاای

  ٌ      ٍاٌ  ُاب اډیبن ٽاٍ څىاڀ څىڂابن ثاَ ٍيی آو    دیؾ هًٍىٌ ي ډٮیاًة ػا

ىاى ي ثاب اډیاي ي   ٍٵشىي ٍا ٖٙشٍ ي دیٚبوی هًى ٍا ثَ آوُب ٹَاٍ ډیډی

. ٍيُی اي ىٍ ؿىایه ډىبٕاجشی   وماًى آٍاډٚی سبٌُ آوُاب ٍا ٍاَای ډای   

ٔ » ځٶز َابی ُٙاشی   آوُب ډبوىي دَويځبن ُیجبیی َٖشىي ٽٍ ىٍ ٹٶا

اوي. اُ سمبڇ ي٩بیٶی ٽٍ ثبیي اوؼبڇ ىَڈ ایه ٽابٍ ثای٘ اُ   ځَٵشبٍ ٙيٌ

 «ىَي.ََ ؿیِ ډَا سلز سبطیَ ٹَاٍ ډی

َاب  ای دَىاهز ي ثب ډیچیاًن َبی ځٖشَىٌىٍ كبڅی ٽٍ ثبثب ثٍ ٕٶَ

آډاًُٗ   ثاَای  ،ٽىاي اٍ ومًى، ثبایىلابڃ سبٽیاي ډای   سمبٓ ثَٹَ اوٖبن

ځًیاي ٽاٍ كٺیٺاز    ، ثچپٍ ثَای ثیياٍ ٽَىن آډيٌ إز. اي ډای ویبډيٌ

ٍ  دیبډجَان ثٍِٿ ىٍ ُډبن س٤ًٕاڅُی  ی َبی ٹجڄ اٍا ٍ ٙايٌ ي ي٩یٶا

  ٗ    ٽاٍ ىٍ َاَ یاټ اُ ایاه      إاز َابیی  ٽىًوی ثٚاَیز ىٍٻ آډاًُ

َب ثیياٍ ٕبهشه اوٖبن اٌٍ. ډبډًٍیز ثبثب اُ إزَبی اڅُی وُٶشٍ ٍيٗ

 ځیَى. ي ىٕشیبثی آوُب ثٍ ىٍٻ وُبییِ دیبڇ ثبٕشبویِ ٭ٚٸ اوؼبڇ ډی
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سًاواي َٕډٚاٸ ثاَای ٙوٞای ثبٙاي ٽاٍ ثابؿىایه ډای  َڈ تاتا

ٍي ٙيٌ إاز. اځَؿاٍ ٙاوٜ    ٍای ٍيثٽىىيٌ ځیغَبی ځیَیسٞمیڈ

ډًٍى و٪َ هًى  َبیثبثب ىٍ اوٖبن ثٍ َيٳىاوي ٽٍ ىٍ ياٹ٬ ؿڂًوٍ ومی

ٽىاي،  یبثي. اډب ؿیِی ٽٍ ٙوٜ اكٖبٓ ډی٥ًٍ ٍيٙه ىٕز ډی ثٍ

ثَثٍ آن ا٭شمبى ىاٍى،  ثٍ ٍيٙی ٽٍ اي ٹچجبویَيی ٹيٍسمىيی إز ٽٍ 

ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ثٍ ًٙىَبی ُويځی ؿیٌَ ډیَب ي دیـیيځیسمبډی ځٌَ

 اوؼبډي.ىٍيوی ډی َٖشیِ ٕبىٌ ٙين ي آُاىیِ

اي ډَىڇ ٍا ٵاَا  »ٵشه إز. َبی سمبٓ ثب ثبثب، دٌیَیپی اُ ٙڂٶشی

ٔ  َابیِ ي هًىی ثىڂَويهًاوي سب ثٍ هًى ډی واٍ   ،ډلًٍٙابن ٍا  -وٶا

٭ىًان ٭ىًان هًة یب ثي، ُیَٻ یب اكمٸ، ډًٵٸ یب وبډًٵٸ، ثچپٍ ثٍ ثٍ 

ٙبن دٌیَٵشٍ ي اُ ٙىبٕابیی هاًى ثاب سویاڄ     سویدر هًىی كٺیٺی

«ىٕز ثَىاٍوي.

َابی ثٖایبٍهًى، آطبٍ ي وًٙشٍاوٖبن ىٍ َٕإَ سبٍینِ یبٵشهِ ٍيف 

ٕاَ ي ٽابٍ    ،ثاَىن ثاٍ ًار ٍيف   َابی دای  اويٽی آٵَیيٌ ٽٍ ثٍ ٍيٗ

ُٕڈ ثٖیبٍ ثٍِځی ىٍ ایه كؼڈ ٽًؿاټ   ڈهٍتاتا ٔهناڊىاٙشٍ ثبٙي. 

ثاٍ   2500-2530اُ اىثیبر ىاٍى. اي ىٍ ایاه اطاَ ٽاٍ ثایه ٕابڅُبی      

آډیواشه ُوايځی ٍيُډاٌَ ثاب     َابی ىٍ ٍيٗ ډَیيان وِىیټ هًى ىاى،

ؿىایه ٥اَف ٽچای    َياٳ ٍيكبوی ٙوٜ ٍا َٙف ىاىٌ إز. اي َاڈ ا

ی ثیه ډَٙي ٽبډڄ ي ډَیي ومبیي سب ٍاث٦ٍٕبهشبٍ آٵَیى٘ ٍا اٍا ٍ ډی

، ڀویهى نىا ٔهن ڈیو٪یَ ثٮيی هًى ثٍ وبڇ ٍ اطَ ثیىٍا ٍيٙه ٕبُى. 

َابی هيايواي،   یبر و٪اڈ ٵاَيى ي ٝاٮًىِ ٭ماًىی كبڅاز     ډَُثبثب ػِ 

هزِ آځبَبوااٍ اُ هااًى ي َاايٳ اُ آٵااَیى٘، ثااب ی اي ثااَای ٙااىباٍاىٌ

یاټ   ٔهناڊومبیي. اُ ًٕی ىیڂَ هًإزِ ثٍ آځبٌ ٙين ٍا سَٚیق ډی
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یبثی ثاٍ آځابَی اُ   َىی ثَای ٍََي إز سب دٔ اُ ىٕشٍاَىمبی ٽبٍث

ٽىي ٽٍ ثٍ آَٖاشڂی ٍاٌ هاًى ٍا ثاب    ٥َیٸ ٍّٵبی ٕیَ سپبډڄ، سدٗ 

 وڂَی ثٍ ًٕی یڂبوڂی اڅُی ثبُ یبثي. ىٍين

ٍا سَٚیق  َبی آنٍاٌ اڅُی ي ٍيٗ سٶٞیڄ ٍث ٔهناڊٽٍ  ىٍ كبڅی

ِ یبثاي ٽاٍ ایاه ٽشابة     ډای ٽىي، ثبایىلبڃ هًاوىايٌ ىٍ ډی یاټ   ََځا

ویٖز، ثچپٍ ثَ ٭پٔ یټ یبثی ثٍ سپبډڄ ٍيكبوی آډًُ ثَای ىٕشهًى

ڈ ي ډلپڈ اُ ویبُ ثٍ ٽمټ ډَٙي ٽبډاڄ ىٍ ٍاٌ ثبُځٚاز   یبىآيٍی ىا 

اڅُی إز. ډَٙاي ٽبډاڄ ٍاَىمابی ىاوابیی      ًٕی یڂبوڂیِ ٩بََی ثٍ

كي، اډىیز ي ٍاٌ اڅُی ٍا دیمًىٌ ي ثب ٙپیجبیی ثی إز ٽٍ دیٚبدی٘

آيٍى. اځَؿاٍ  ٍا ثَای ىٕشیبثی ثٍ َيٳ ٵَاَڈ ډای  ییپىًاهش َٕ٭ز

ىاوي اډب ٽابډد  دٌیَ ډیډَٙي ٽبډڄ ٍا اډپبنٽمټ  ثيين ثبثب دیَٚٵز

ٙايوی  بو٥اَٳ ثَ َیجاب ر سٺثب ډًاوا٬ ي ډٚاپد   بُى ٽٍ ٍإٌٍيٙه ډی

یيٌ ٙيٌ إز.بودًٙ

 ،ىٍيوای  ثب إاشبىِ ډَاكاڄِ ٍاٌ اڅُایِ    ىاٍى سمبیڄثَای ٙوٞی ٽٍ 

. ثاَای  اوؼبډيډی ثُبییثیى٘ ځَان ثٍ ډَُثبثب ٕوىبن دیمبن ًٙى،َڈ

َبی ډظجش٘ هب٥َ ٽمټ ٽىي ُويځی ٍا ثبیي ثٍٽٖی ٽٍ اكٖبٓ ډی

ٙاَف   بثاب ثاب ىاوا٘ اڅُای    ىٍ ٍإشبی یبٵشه َٖشیِ ىٍيوی ُیٖاز، ث 

ومبیي. اٍا ٍ ډی ٍا ٽبډچی

ځیَوي اډب آوُب ثاب  ډی ای ٍا ىٍ ثََبی ځٖشَىٌُډیىٍ ،ٕوىبنایه »

ه٦َوابٻ   یٽشابث ٍي ایاه  ایاه  یبثىي، اُهًاوىيٌ آٱبُ ي ثب اي دبیبن ډی

اوي ثًىٌ ٍ ٽٖبوی ٽٍ وِى اي٥ًٍ ٽ إز. ثبثب ویِ ه٦َوبٻ إز، َمبن

 ٵاَا ٍا  َىاي ىډای بثب ٽٖبوی ٽٍ ثٍ اي ځاًٗ ٵَا . .  ثىاوىي . ایه ٍا ډی
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هًاوي سب ٽبٍ ٱیَ ډمپه ٍا اوؼبڇ ىَىاي، ُیاَا سىُاب ٱیاَ ډمپاه،      ډی

 2«ډٮىی ٍيكبوی ىاٍى.

ي ٽىاي  ُوايځی ډای   ،َبی ٙيیيډَُثبثب ثٍ آٍاډی ىٍ ډیبن ٵٮبڅیز

ٽب ىبسی هًى ىٍ وِىیپی اكمايوڂَ،   ثَای ډلبٵ٪ز اُ اوؼبڇ ٽبٍ ثبٍَب

اي ثاٍ   ،ٹبثڄ وٶًًی ٍا ایؼبى ومًىٌ إاز. ىٍ ثٮ٢ای ډًاٹا٬    ډبو٬ ٱیَ

    ىَاي ساب ثشًاوىاي    اٵَاى یب ځَيَبیی اػبٌُ وٶاًً ثاٍ ایاه ډابو٬ ٍا ډای     

َبی ٭ٚاٸ ٍا  ويٍر ىٍياٌٍُ َبیی اُ ٭ٚٸ ٍا ىٍیبٵز ٽىىي. اي ثػَٹٍ

ٕبُى ساب ٽٖابوی ٽاٍ    ی آن ٍا ػبٍی ډیځٚبیي ي ځَډبی ځٖشَىٌډی

سبٍ ثَ ٍيی ُډیه إز ي آن ٍا ىٍیبٵز اثياوىي اي ٕٮبىر ایه ٍا ىاٍوي،

 ٽىىي. 

 يیَإشبٍ

   Ivy Oneita Duce هبوڈ آيی ايویشب ىيٓ

 Don E. Stevens   آٹبی ىان ای إشیًوِ

 

                                                           
  «خذا بِ اًساى ٍ اًساى بِ خذا»اب وتاز پیطگفتار 1-

 ( Charles B. Purdom ) چارلس ب. پردٍم یًَضتِ

   .)اًرشی( است یحیات یٍ ًیرٍّا اهیال بذى لطیف جايگاُ

 بذى رٌّی، جايگاُ رّي است 

 (376ی )ص بنذتهدس شماره گذاری و جذول اس (1شماره ) یمزاقبه 

  (376ی )ص بنذدسته شماره گذاری و جذول اس (2شماره ) یمزاقبه 

 ( Charles B. Purdom ) چارلس ب. پردٍم یًَضتِ



 

 

 

 ثبثبٟٔش

 

ډیدىی ساَٻ ٽاَى.    2575ی ّاوًیٍ 02ډَُثبثب ٽبڅجي هًى ٍا ىٍ 

ی ٍځٌٙاز ي اُ ډٚوٞا   ا٭شپبٳٕبڅُبی آهَ ك٢ًٍ ػٖمبوی اي ىٍ 

ثاًى. اي   هاًى  ػُبویآيٍ ٵَٕب ي ُػَآن دَىاهشه ٙيیي ثٍ ٽبٍ ٥بٹز

ٝي  ومًى ٽٍ ایه ٽبٍ ثب ١ٍبیزِ ٝي ىٍډیدىی ا٭دڇ  2570ىٍ ٕبڃ 

سٮياى ٽٖبوی ٽٍ ثاَای   ،ایىلبڃ ىٍ َمیه ډير اوؼبڇ ځَٵشٍ إز. ثب

ڂیَی می ثٍ اي ٍيی آيٍىٌ ثًىوي، ٍٙي ؿٚىٍیبٵز ٽچیي ډٶًُڇ ُويځ

٭ٚاٸ آوُاب    ن سه اُ ایه اٵَاى اُ ډٺبثڄ دیپَ اي ٽٍ ډٮجيِىاٙز. َِاٍا

ثًى ي ثَای َٶز ٍيُ ىٍ آٍاډڂبَ٘ ىٍ ډَُآثبى وِىیټ َُٙ اكميوڂَ 

َىي آٍډیيٌ ثًى، ځٌٍ ٽَىٌ ي اىای اكشَاڇ ومًىوي. َِاٍان سه ىیڂَ اُ 

ه ٽٍ سًٕا٤   يآيٍیڄ ي َّبی َٕإَ ػُبن ىٍ ډَإڈ ىاٍٙبن ىٍ ډبٌ

َاب ثاَ   سبطیَ ایه ډًٹٮیزيٌ ثًى، َٙٽز ػٖشىي. ٹجڄ سٮییه ٙ ثبثب اُ

 هًى ،َبیی ٽٍ اٽىًن ٕذَی ٙيٌؿىیه ډبٌكبڅز ىٍيوی اوٖبن ي َڈ

٭ىًان ثٍ آن یپشبیی ٽٍ ډب اي ٍا  س٤ًٕ ٭ٚٺی إز ٽٍځًاٌ ثَ ویَيی 

ایااڈ ثااٍ كَٽااز ىٍ آډاايٌ إااز. ي دٌیَٵشااٍ ساابٍ ُډاابن ٙااىبهشٍااي
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 ثب بی ٟٔشثبٞاص آٔٛصؽ عمبیك ٞفتٍب٘ٝ

 

 ٞؼتی، ٓـك، فذاوبسی، تشن، دا٘ؾ، وٙتشَ ٚ تؼّیٓ 

 ػِډای ي  اكپبڇ ىیىی، ٭ٺبیيَبی ډَُثبثب، ثَای ٽی٘، آییه، آډًُٗ
ي آىاة ي  اوؼابڇ سٚاَیٶبر   ،اػشماب٭ی  َابی ثىايی ٍآډیِ، ٥جٺسٮٞت

َٶاز كٺیٺاز    وٌٺثچپٍ ثَای  ،ڄ ویٖزاَمیشی ٹب  ًٍٕڇ ډٌَجی
 ڄ إز:ُیَ اَمیز ٹب 

، َٖشی هيايواي یڂبواٍ ي یپشابیی إاز ٽاٍ      یٹیهٕسی قٹسىُب  -2

 هًىی كٺیٺی ىٍ ََ هًىی ډلييى إز.

ه وبډلييى اڅُی )هيايوي( إاز  ، ٭ٚٸ ثَای ای٬ٙٷ قٹیٹیسىُب  -1

 اٙشیبٷ ٙيیيی ثَای ىیين، ٙىبهشه ي یپی ٙاين ثاب كٺیٺازِ   ٽٍ 

 . ٕبُىهًى ٍا ىٍ اوٖبن ثیياٍ ډی

ی َمٍ ،یه ٭ٚٸ اڅُیآن إز ٽٍ ىٍ دی ا ،ٴىاټاٌی قٹیٹیسىُب  -0

 هًى ُويځی ٵيا ځَىى. ي كشب ؿیَِب یٮىی ثين، ًَه، ډٺبڇ، ٍٵبٌ

ُ   ، سَٻقٹیٹی زٍٺسىُب  -3 ٍ   ي ؿٚاڈ دًٙای ا َاب ي  سمابډی اويیٚا

 ىویًی إز. َبیی هًىهًاَبوٍ ىٍ ډیبن اوؼبڇ ي٩بیٶٍآٍُيَب
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، ىاوٚی إز ٽٍ هيايوي ىٍين اٵَاى هًة ي ثٍ وانٗ قٹیٹیسىُب  -5

، دیَان ٍيكبوی ي اٵَاى ثٍ ا٦ٝدف ځىبَپابٍ ٕاپىی ىاٍى.   ا٦ٝدف ثي

٥ًٍ ډًٹٮیز ایؼبة ٽىي ثٍ  ؿىبوـٍایه ىاو٘ ډٖشچِڇ ایه إز ٽٍ 

ډٖبيی ي ثيين اوش٪بٍ دبىاٗ ثٍ َمٍ ٽمټ ٽَىٌ ي اځَ ډؼجًٍ ٙيیي 

ثيين ٽاًؿپشَیه اطاَی اُ ىٙامىی یاب      ،ای َٙٽز ٽىیيىٍ ډٚبػٌَ

 ،٫ًىا اوٍ ي هًاََاوٍ وٖجز ثٍ َموٶَر ٭مڄ ومبییي. ثب اكٖبٓ ثَاىٍ

 ٍ ي ٽاَىاٍ ثاٍ    ىٍ هًٙجوز ومًىن آوُب ٽًٙب ثبٙیي ي ثب دىياٍ، ځٶشاب

 ٍٕبوىي.ثٍ آوُبیی ٽٍ ثٍ ٙمب آُاٍ ډی ٽٖی آُاٍ وَٕبویي كشب

ىٍ اډیابڃ   َباكٖبٓػچًځیَی اُ ٱَٷ ٙين  ،نسٍڂ قٹیٹیټ  سىُب -7

٦چاٸ  دابٽی ډ ی ي سىُب ؿىایه ٽىشَڅای س٢امیه ٽىىايٌ     دٖز ثًىٌ

 ٙوٞیز إز.

، سٖچیمی إز ٽٍ ٕاپًن ي ساًاُن ىٍ َایؾ    قٹیٹی زٕڅیڇ سىُب -6

َب ثب آٍاډ٘ َٙای٤ وبډٖب٭يی ثُڈ ووًٍى ي ٵَى ىٍ ډیبن سمبڇ ٕوشی

 ٽبډڄ سٖچیڈ هًإز هيايوي ثبٙي.
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 ٘ٛیٗ ا٘ؼب٘یت

 اِٟی ی٘مـٝ

اٽىاًن ویاِ    اوٖبوی، َبی ثلَاوی ٙيیي سبٍینی ىيٍانډبوىي َمٍ

ٍيكبوی  ُويځیُای٘ ي سؼيیي  وغ وبٙی اُىٍى ي ٍ وًٗىٕش ثَٚیز

ٍٕاىي  بٕشٍ ي ډٖچ٤ ثٍ و٪َ ډیځَ ثَدب ه. ویَيَبی ٭٪یڈ يیَانإز

اُ اوؼبډىاي ویاِ   اډب ویَيَبی ٕبُويٌ ي هدٷ ٽٍ ثٍ ٍَبیی ثَٚیز ډی

ځَؿاٍ ٽابٍ ایاه ویَيَابی     ثٖیبٍ ىٍ كبڃ آُاى ٙين َٖشىي. َبی ٍاٌ

ځیَى اډب َٕاوؼبڇ ثٍ پًر اوؼبڇ ډیثو٘ ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ىٍ ٍٕيٙىبیی

ثٚاَیز ٍا   ٍيكبوی یوً ي سبٌُٽٍ دیَٚٵز  اوؼبډيډیَبیی ىځَځًوی

اڄهی أر زها   یهاینها هډځی تهٙی اَ نٹٕٙبُى. ډی ي یپىًاهز اډه

ٌا تهه   ٔهٍڈىی قٹیٹر اڄهی یٽسها و   نٕسه، وڀٍ تاٌ ته ونیای ڀٍٔنه و

 .نډایى خیٙٽٜٗوٌذ نوین 

 تش اػتٞبی ٕٓیكٍ٘یضٜای اص ارًٙ ٘ـب٘ٝ

ٍي ٍای ٽاٍ ثٚاَیز ثاب آن ٍيثا    سَیه ډٖبڅٍىٍ كبڃ كب١َ ١َيٍی

ٍٹبثز، ٕشیِ ي ؿٚڈ ي  ثیه ثَىنَبیی ثَای اُ اثيا٫ ٍاٌ ي ٍيٗ ،إز

هٚاه ي ٩َیاٴ آوُاب اُ     َبیآٙپبٍٕبُیؿٚمی َمَاٌ ثب سمبډی َڈ
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َبی و٪بډی ثابٍُسَیه  ػىڀ ٙټثی. إزُويځی  ځًوبځًن َبیىایٌَ

ه نووی نوو ڈٙٽڃ ها تغنٿ اډاب ََع ي ډَع ي يیَاوی َٖشىي.  ٚبډى

  زهٍ و ٌِٲی یهها انځیهُ  ی ٨هاهٍیِ  ، تڅٽه نٙهانه اٜڅی تٍٙیر نیٕسنى

 َٝٵب ،ىاٍىىٍ دی . دََیِ ٽبډڄ اُ ػىڀ ي ٍوؼی ٽٍ واٌ هٕسنىٌیٙه

دٌیَ ویٖز. ثَای ډلاً ػىاڀ اُ سابٍین    ثب سجچیٲبر ثَ ٭چیٍ آن اډپبن

ٽاٍ   ُډابوی  آن ثَهاًٍى ٙاًى. كشاب   ډٖاجت  ی ب ٍیٍٚثبیي ث ،ثَٚیز

َ  اٵَاى یب ځَيَای  اوي،وٚيٌدب َبی و٪بډی ثَػىڀ ههای  غنهٿ  ىٍځیا

َبی و٪بډی . ػىڀها هٕسنىناآ٘ٽاٌ ویځٍی اَ غنٿاٸسٝاوی یا انوا٪ 

آٱابُ  ىاٍواي سىُاب َىڂابډی    ثَ  َبیی ٽٍ ىٍي ٕشڈَب ٍكمیثب سمبڇ ثی

  ًٙوي. اوڂیوشٍثَ ي یيسٚي ،ٽٍ ایه ٭ًاډڄ دىُبن ًٙويډی

 ّٓت ٟ٘بیی ٞشد ٚ ٔشد ٘فْ ؿخلی ٚ خٛدخٛاٞی اػت 

ٍ   ٍیٍٚ َاب  ٝاًٍر ػىاڀ   ی ډٖجت ََع ي ډَػی ٽاٍ هاًى ٍا ثا

َب ي ډَىڇ ىٍ ؿىڂبڃ هًىهًاَی ثیٚشَٕبُى ایه إز ٽٍ ومبیبن ډی

ٍا ها و ڈناٴ٫ ٘هٝهی  نوونواهیډدك٪بر هًىهًاَبوٍ إیَ ٙيٌ ي 

نا٘هی اَ   ایهن یهٻ َنهىڀیِ    .ىاٍوياثَاُ ډی ًٍٝر ٵَىی یب ػمٮی ثٍ

ٌ  های زهیڅی أر ټه انٕاڊاٌَٖ  ىیاين . انهى ٘هى   هها وٌ آڊ ڀٍٴسها

 یٍٕایين ثاٍ ایاه ىٍٻ إاز ٽاٍ َٖاشی ثاب سمابډ         ،كٺیٺز اڅُی

ډٖاشچِڇ   ایاه ىٍٻ ، َٕإَ یپی إاز.  ٘ځًوبځًوَبی آٙپبٍٕبُی

 .إزَٖشی ي ٵَاډًٗ ٽَىن هًىی ډلييى  یڂبوڂیِىٍٻ وُبیی اُ 

 غیشهشٚسی ٚ ٘بٔٔمَٛ ٞؼتٙذ  ٞبرًٙ

ٙاًوي.  ىٍوڀ ډلً ډای َب ثیثب ٥چ٫ً ىٍٻ كٺیٺی، ډٚپڄ ػىڀ
ویى  ٘هونى ټهه    ٌو٘نتایى ؾناڊ ها ٠ٍوٌی و ناڈ٭ٹوڂ تووڊ غنٿٰیٍ

، تڅٽهه تهه ٌا  انهىانسن    ا٘هى زٍین ڈٕاڄه، ؾځونځی زوٸٳ آنها نثٴوٌی
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ین و٠ه٫  ؾنه  تهه  تا٘هى ټهه   نوو غنٿ ٌوقانی تٍ ٬څیه ویىڀا  يهنیِ

ٽاڄ   . ىٍ دَسً كٺیٺزِ یپی ثًىنِأر واڈن َو ٔسډٽاٌانه و وٌوناټی 

    ٙاًى،  وبداٌیَ ډای  اډَی ٥جیٮی ي اػشىابة  ٕبَُٖٗشی، َمپبٍی ي 

ٍ   ٍي ثَای ٍٵ٬ ایهاُ   ،ایه وبىاوی ٍيكبوی ٽٍ اوٖابویز ٍا ىٍ ثاَ ځَٵشا

اكٖابٓ   وُبیی ٽٍ ىٍ ثبُٕبُی ثَٚیز ٭میٺبآ یسَیه ي٩یٶٍإبٕی

 سدٗ هًى ٍا ثىمبیىي. ایه إز ٽٍ وُبیزِ ،ٽىىيیز ډیډٖئًڅ

   ص٘ذٌی ٔغٛ ؿٛد ٞبی٘فْ ؿخلی ثبیذ اص تٕبْ دایشٜ

ثچپٍ  ،آیىيومی ثٍ يػًىډبىی  سٮيیڄ سًاُن يَب َٝٵب ثَای ػىڀ

 ثب ډىبٵ٬ ډلييىی َٖشىي ٽٍ اُ ٍاٌٙىبٕبیی وٖىؼیيٌ  آډيدی ثیٚشَ

آيٍیڈ ٽٍ ثٍ ٭ىًان ٙمبٍ ډی ىویبیی ثٍ آن آوُب ٍا ثوٚی اُ ،ياثٖشڂی

َ   ،ڈهاوی  و ز٭هىیڃ  زواَڊًٙى. ډی اوڂبٙشٍ« ډبڃ ډه»  زنهها تهٙهی ا

نهه زنهها    ٌوقانی أر. این زهواَڊ  زواَڊ تٍٸٍاٌیِ زٍڀٕسٍو ی ڈٕاڄه

، تڅٽه أرهای ڈاوی َنىڀی نووی ڈكىوو اَ غنثه ڈكو ٘ىڊڈٕسڅُچ 
ټهه تهٍ    أهر  ههایی نووی ڈكىوو اَ آڊ وایٍ  تٍؾیى  ٘ىڊڈٕسڅُچ 

 .أر ڀًاٌ َنىڀی ٬ٹلانی، اقٕأی و ٴٍهنځی انٕاڊ نیُ اضٍ

 تٔذیُ ٔبدی ٘یض ٔؼتّضْ فٟٓ سٚعب٘ی اػت عتب

وبن  ىٕز آيٍىنٍ ث یٖبڅٍډ َٝٵب ،ی ثَٚیزٍ ډٖبڅٍٽ ایه سًٍٞ

ٽاٍ   ُډبوی . كشبثبٙيډیدبییه آيٍىن ثَٚیز ثٍ ٦ٕق كیًاوی  ،إز

 ، سىُاب داَىاُى ډابىی ډای   سابډیه ساًاُن ٽابډد    ٽبٍ ډلييىِ ثٍ اوٖبن

ثبٙاي.   ٍٕیيًٌٙى ٽٍ ثٍ ىٍٻ ٍيكبوی َىڂبډی ىٍ ایه ٽبٍ دیَيُ ډی

ډَىڇ ثبیي ىٍٻ ٽىىي سب ُډبوی ٽٍ ٭ٚٸ ي اُ هًىځٌٙشڂی ػبیڂِیه 

ي َایؾ   یٖاز داٌیَ و اٹشٞبىی اډپبن سًاُن ،وٶ٬ ٙوٞی وٚيٌ إز
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ٍٕاي. ىٍ ٱیاَ   ثٍ طمَ ومای  َمپبٍی ډٚشَٻ٥َكی ویِ ثَای ایؼبى 

ٍ  ثب ثُشَیه يٕبیڄ ي  َب كشباوٖبن ،ًٍٝرایه  َابی  ٽابٍایی ىٍ ُډیىا

 .ىٍ اډبن ثبٙىيَب ٕشیِسًاوىي اُ ٽمجًىَب ي ډبىی ویِ ومی

 ربیٍبٜ ٚالٔی ّٓٓ

ٗ ي  َاب ٽٍ اُ سىڂىابی ٕاوشی   انٕانیر نوینی َابی ٽىاًوی   ساد

ځیَى. َبی ٽبٍثَىی آن ٍا وبىیيٌ ومی٭چڈ ي ىٕشیبثی ،ًٙىديیياٍ ډی

      ٍيكابوی ثاٍ ٭چاڈ وڂابٌ ٽىایڈ.       -١ياٙشجبٌ إز اځَ ثب ىیي ٍي اُ ایه

زوانهى وٌ ٌا  ٌوقهانی   ٘وو، ڈی٬څڇ أسٵاو  ڈیٍيٙی ٽٍ اُ ثَ إبٓ 

ٍ  ،. َمبن ځًوٍ ٽاٍ َىاَ كٺیٺای   یا ڈان٫ آڊ ڀٍوو نډایىټډٻ  ی ػىجا

 ځَثیبنسًاوي ډی ی ىٍٕز اُ ٭چڈ ویِإشٶبىٌ ،ىاٍىٍيكبوی ٍا اثَاُ ډی

ِیپی ي اډَثا٣ً ثاٍ ثاين ٵیا     ٍيف ثبٙي. كٺبیٸ ٭چمی١ٍِبیز هب٥َ 

ای ثاَای ٙاىبهز ٍيف اُ   سًاوي يا٦ٍٕيځی آن ىٍ ٭بڅڈ هبٽی ډیاُو

ثبیاي آوُاب ٍا ىٍ ىٍٻ   ډی ،هًىٗ ًٙى اډب ثَای ٍٕیين ثٍ ایه َيٳ

ي ایاه ډٖاشچِڇ ىٍٻ طبثاز ي     ځىؼبواي  إاز  سَځٖشَىٌ ٽٍ ٍيكبوی

ٗ ىا  . كٺابیٸ ٭چماای ي  بٙاايثډای َابی كٺیٺاای ي دبیاياٍ   مای اُ اٍُ

 وبځِیَ ډًٍى إاشٶبىٌ  ،ؿىیه ىٍٻ ٍيكبوی وجًىِيٍىَبی آن ىٍ بىٕش

وبثًىی ډشٺبثڄ ٹَاٍ ځَٵشٍ ي ډٖئًڃ إشلپبڇ ُوؼیََبی إبٍر  ثَای

سىُاب َىڂابډی اډپابن     ،ی ثٚاَیز ػبوجٍ ًٙى. دیَٚٵز َمٍٍيف ډی

 إز ٽٍ ٭چڈ ي ډٌَت ىٕز ىٍ ىٕز َڈ ىاىٌ ي دی٘ ثَيوي.   دٌیَ

 سٚعب٘ی یص ثٝ تزشثٝ٘یب
 آڊ ٌا وٌ  ،تهٙههىزډههىڊ آینههى  ټههه تههه انٕههانیر نههوین ٌوـ ڈههی

 ،واٸ٭ی ٌوقانی هایتا زػٍته ، تڅٽهخیؿىډیڄٵاٲِ اٜوڂ ٬ٹلانی نٙٻ ن

ٍيكبوی ياثٖشٍ ثٍ كٺبیٸ  َبیثٍ. ایه سؼَتهٙىغانی ووتاٌ  ته آڊ ڈی
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ٍ ي ومی یٖزډل٠ و سَی َٖشىي ٽٍ ىٍ ىٕشَٓ ٭ٺڄٍِّٳ  سًاوىي ثا

ثبٍَب س٤ًٕ سًان ی ٭ٺڄ ثبٙىي. كٺیٺز ٍيكبوی ٍا ډیيٌیسىُبیی ُای

٭ٺڄ ثَای اوشٺبڃ آن ثاٍ ىیڂاَان ساب كايی      ٭ٺڄ ثیبن ومًى ي ډٖچمب

ثاٍ   سًاومىاي سًاواي اوٖابن ٍا   ډٶیي إز اډب ٭ٺڄ ثٍ هًىی هًى ومی

پٍ آن ٍا ٹبثاڄ اوشٺابڃ ثاٍ ىیڂاَان     ایىىاٙشه سؼَثٍ ٍيكبوی ومبیي یب 

 سًاوىي ثٍ ٥ًٍ ډشٺبثاڄ ډی ،اويی َٕىٍى ىاٙشٍٽٍ سؼَثٍٕبُى. ىي وٶَ 

٭ٺاڄ آن ٍا ثاَای یپايیڂَ     ٍاٌي اُ َبی هًى ٍا ثٍَٕی ٽاَىٌ  سؼَثٍ

 كشاب  إاز  َٕىٍى وياٙشٍ یٍيٙه ٕبُوي. اډب ٵَىی ٽٍ ََځِ سؼَثٍ

. ىَىيومی ٍا ىٍىثٍ اي سًاوبیی ىٍٻ َٕس١ًیلبر ٭ٺدوی ویِ  یَمٍ

ٍ  ََځِ ومی ،س١ًیلبر ٭ٺدوی ٍيكابوی   َابی سًاوىي ػابیڂِیه سؼَثا

 ٕبُ آن ثبٙىي.سًاوىي ُډیىٍځَىوي؛ آوُب كياٽظَ ډی

 ٔبٞیت ٚ ربیٍبٜ تزشثیبت سٚعب٘ی

ٍ     ی ٍيكبوی دیـیيٌسؼَثٍ  ی ٭ٺاڄِ ساَ اُ آن إاز ٽاٍ ثاٍ يٕایچ

٭َٵبوی  یآن ٍا سؼَثٍ ثبٍَب ،ډل٠ ىٍٻ ًٙى ي ثَای سبٽیي ایه وپشٍ

َ     -١يؿیِی  ثبٍَب ،وبډىي. ٭َٵبنډی  ٭ٺدوای، ډاجُڈ، ډٲٚاًٗ، ٱیا

ي. اډب ٭َٵبن كٺیٺی ىٍ ياٹ٬ ٍٕاٍسجب٣ ثب سؼَثٍ ثٍ و٪َ ډی٭مچی ي ثی

هنځاڈی ټه ٬ٍٴاڊ ٌا تیهنٗ قٹیٹهر اڄههی    َیؾ یټ اُ ایىُب ویٖاز.  

٬ٍٴهاڊ  هٕر، آنځا  هیؽ ڈٱایٍزی تا ڈن٥هٷ نهىاٌو.    هټ ؾناڊتىانیڇ هڇ

     ٌتٍوی أهر ټهه  ٌو٘ن و تهه قهىی ټها    نو٬ی اَ اوٌاٺ أر ټه ټاڈلا
زواڊ آڊ ٌا وٌ هٍ ڄك٩ه ڈثنای َنىڀی ٸٍاٌ واو و وٌ و٨هایٳ ٌوَڈهٍ    ڈی

 یأر ټهه اَ غهسه   ٌِٲآڊ ٌا اتٍاَ نډوو. اٌزثا٢ ٬ٍٴاڊ تا زػٍته ؾناڊ 

  َىڂابډی ٽاٍ یاټ     .ٔهر هاواڊ ڀٵر وٌٺ نهایی زډهاڈی زػٍتهه  زڈی

آن وبډیڈ، ٙوٜ وجبیي ٵَٟ ٽىي ٽاٍ  ی ٍيكبوی ٍا ٭َٵبوی ډیسؼَثٍ
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ٍ ٵَإاًی ٵُاڈ آځابَی اوٖابن     ایىپا ؿیِی ډبيٍای ٥جیٮی إز یب 

ثچپٍ ډى٪ًٍ ایه إز ٽٍ ىٍ ىٕشَٓ ٭ٺڄ ډلييى اوٖبن ٹاَاٍ  ، إز

 ٽىاي َبی هًى ځٌٍ پٍ ٭ٺڄ ثٍ ٵَإًی ډلييىیزایىډڂَ  ،ځیَىومی

 ٽَان ٍيٙه ځَىى. ډٖایق َىڂابډی  ي ثب ىٍٻ ډٖشٺیڈ اُ كٺیٺز ثی

اي ٍاٌ « ىیي ي اُ ډاه دیاَيی ومبییاي   َمٍ ؿیِ ٍا ٍَب ٽ»ځٶز ٽٍ ډی

ثبیاي ثاب ساَٻ    ىاى. ثيیه ډٮىب ٽٍ اوٖبن ی ٍيكبوی ٍا وٚبن ډیسؼَثٍ

ٽَان هيايوي ثَٹَاٍ ٕابُى.  هًى ٍا ىٍ ُويځی ثی ،َبسمبډی ډلييىیز

َبی ٍيكبوی كٺیٺی وٍ سىُب ډٖشچِڇ ٙىبهز ٍيف اُ إٓمبن یسؼَثٍ

َٙای ىٍٕاز وٖاجز ثاٍ     وڂ یځیَوايٌ  ثَ ثچپٍ ىٍ ،آځبَی إز ثَسَِ

اٍسجب٣ هاًى ٍا ثاب    ی ٍيكبویاځَ سؼَثٍ ثبٙي يډیي٩بیٴ ىویًی ویِ 

ثؼِ یاټ  آوڂبٌ ؿیِی ویٖز  ،يَيثډَاكڄ ځًوبځًن ُويځی اُ ىٕز 

 ٍيكبوی ثٍ ىيٍ إز.  یَب اُ سؼَثٍٽٍ ٵَٕىڀياٽى٘ ٭ٞجی 

 ی ٌشیض ٘یؼت یذٜسٚعب٘ی صای یتزشثٝ

ً  سؼَثٍ ثوٚاي ي آن ٍا  یه ػابن ډای  ی ٍيكبوی ٽٍ ثٍ اوٖابویز وا

َبی ٕوز ي ی ياٽى٘ ثٍ هًإزسًاوي وشیؼٍومی ،ٕبُىډیویَيډىي 

َبی ُويځی ثبٙي. آوبن ٽٍ ځىؼبی٘ ٕابُٗ ثاب   وبدٌیَ ياٹٮیزٕبُٗ

َابی  ٽىىاي ساب اُ ياٹٮیاز   ځَای٘ دیايا ډای   ،ػَیبن ُويځی ٍا وياٍوي

یَوي ي ڂثٕبهشٍ دىبٌ  -ی سویدر هًىي ىٍ ٹچٮٍ ُويځی ٽىبٍ ثپٚىي

ی سدٙی إاز ٽاٍ ٵاَى ثاب     وشیؼٍ ،ډلبٵ٪ز ًٙوي. ؿىیه ياٽىٚی

َبی ُويځی ىٍ ٍإشبی سيايڇ َٖاشی ډؼاِای هاًى    ځَیِ اُ هًإز

اكٖبٓ ډؼبُی اُ  یټ سًاوي ثب ایؼبىسىُب ډی ،ىَي. ایه ٽبٍاوؼبڇ ډی

ثَای ډٚپدر ُوايځی   ىٍيٱیه ٽبٍیٍاٌ ،ٽبډڄ ثًىن -اډىیز ي هًى
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ٌ  یي ي ثٍ ٍ ومباٍا  ثب٭اض   ،يانیا ػبي ٽابٍی ػبی دیَٚٵز ثاٍ ٕاًی ٍا

هٕسی ڈػُای  انٕاڊ وٌ خی قٵا٨رِ .اولَاٳ اُ ٍاٌ كٺیٺی اڅُی ځَىى

ههای   خناهځها  اڈواظ ٔهډځین َنىڀی اَ تا تا ازٽا ته ڀٍیُ، خیؤسه ،نوو
  ونهو  ٍغىیهىی ٌا ته   هایو وٌو و ٌنع٘وو زهیڅی نوو تیٍوڊ ٌانى  ڈی

 .ىنوانڈیٴٍا

 ؿٛدٚاثؼتٝ ثٝ سػْٛ ُبٞشی ٕ٘ی ا٘ؼب٘یت ٘ٛیٗ

ٍ  ډیځَیِ  ځًوٍ ٽٍ ٙوٜ اُ ٍاٌىٍٕز َمبن ی هًاَي ثاٍ سؼَثا

ځبَی ویِ ثب ٙىبٕبیی وٖىؼیيٌ ثاٍ ٩اًاََ،    ،ډؼِای هًى ؿىڀ ثِوي

بی اػشماب٭ی ىٍ  َب، سَٚیٶبر، ډَإڈ ډٌَجی ي ٹَاٍىاىًٍَٕڇ، ٕىز

ٌَجی، َب، ًٍٕڇ ٩بََی، ډَإاڈ ډا  آییه. آیيډیدی كٶب٩ز اُ آن ثَ

ډبو٬ آُاى  ،َب ي ٹَاٍىاىَبی اػشمب٭ی ىٍ ثیٚشَ ډًاٍىسَٚیٶبر، ٕىز

داٌیَی ي  آوُب اوٮ٦ابٳ  ٍ ىٍـبوًٙوي اډب ؿىٙين ُويځی وبډلييى ډی

ثاٍ ػابی    ،ډلييى يػاًى ىاٙاشٍ ثبٙاي   ٕبُځبٍی ثَای ثَيُ ُويځی وب

سًاوىي ثٍ سلٺٸ ُويځی اڅُای ثاَ ٍيی ُډایه ٽماټ     ډی ،ایؼبى ډبو٬

ایه اكشمبڃ يػًى ىاٍى ٽٍ آوُاب ثاٍ هاًىی هاًى ي      بٍَبثومبیىي. اډب 

ډٖشٺڄ اُ ُويځی اڅُی ٽٍ اډپبن اثاَاُ آن ٍا ىاٍواي، اى٭ابی اٍُٗ ي    

ياثٖشڂی ثاٍ آىاة ي ٍٕاًڇ    ََ و٫ً  ،ا٭شجبٍ ومبیىي. ىٍ ؿىیه كبڅشی

 ي.اوؼبډَٕاوؼبڇ ثٍ ډلييىیز ي ډلَيډیز ٙيیي ُويځی ډی ،٩بََی
٘هوو و تهه   ها آَاو ڈهی ٘ی اَ ڈكىوویرانٕانیر نوین اَ تنى َنىڀی نا

تهٙهى. او  ای ناڈكهىوو آَاوی ٬ډهڃ ڈهی   ڀٕسٍ  َنىڀی نلاٶ ٌوـ وٌ
ڀیهٍو  های واتٕسځی ته آواب و ٌٔوچ ٨اهٍی ٌا ڀٕٕسه و یاو ڈیَنػیٍ

 ډلاييىِ  ُوايځیِ  ،. ثيیه سَسیتهای ٌوـ ڀٍوانىنوأسه خیٍوزا آنها ٌا 

ي ػابی   ثَىاٙاشٍ ٙايٌ   َبی هیبڅی ي ډؼبُی اُ ډیبنوبٙی اُ اٍُٗ
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َي ىهًى ٍا ثٍ ُويځی وبډلييى ٽٍ ىٍ كٺیٺز اڅُی ډٖشٺَ ځٚشٍ ډی

َبی ډؼابُی  ی اٍُٗيا٦ٍٕ ٽٍ اُ ٍاٌډؼِا  َبی هًىیِي ډلييىیز

 ٍيوي.سبطیَ ىٍٻ كٺیٺی اُ ثیه ډی ُیَ ،ُیٖشٍډی

 ٞبی ٔغذٚد ؿىّی اص خٛدی ٔغذٚد اػتؿٙبػبیی ثب ٌشٜٚ

ٌ  اُ ځًوٍ ٽٍ ثب ځَیِٙوٜ َمبن  ُويځی یب ثب ٙىبٕبیی هاًى اُ ٍا

ؿىایه  َاڈ  ،آیيډیثًٍَٕڇ ٩بََی ىٍ دی كٶ٨ َٖشی ډؼِای هًى 

اػشمب٭ی ډلاييى،   یهًى س٤ًٕ یټ ٥جٺٍ ډمپه إز ثب ٙىبٕبییِ

َبیی ٽٍ ثَ إبٓ ػىٖیز ٽی٘، آییه، ٵَٹٍ، ډٌَت ي یب ػيإبُی

ز ثٍ ثٍ ایه ٽبٍ سلٺٸ ثوٚي. ىٍ ایه كبڅز ډمپه إ ،ىَياوؼبڇ ډی

َ      ٙىبٕبییِ و٪َ ثَٕي ٽٍ ٙوٜ اُ ٍاٌ  ،هاًى ثاب یاټ ٽچّیازِ ثٍِځشا

سًٕا٤   اډب ىٍ ياٹا٬ ثبٍَاب   إز ډؼِای هًى ٍا اُ ىٕز ىاىٌ َٖشیِ

ي اكٖابٓ   واٌواتهٍاَ ڈهی  َٖشی ډؼِای هًى ٍا  اي ؿىیه ٙىبٕبیی،

اػشمب٭ی، ډچیز، آییه، ٵَٹٍ، ډٌَت  یػيایی اُ ٽٖبوی ٽٍ ثٍ ٥جٺٍ

 ى. ًٙثو٘ ډیثَای اي څٌر ،ٸ ىاٍويیب ػىٖیز ىیڂَی سٮچ

 ٞب ص٘ذٜ اػت توبد ساٜخٛدی ٔغذٚد اص 
هٕسی ڈػُا زو٣ٔ ٘نأایی تا یٻ ز١او و ڈٹایٕه نهوو تها ز١هاو    

ٙىبٕبیی هًى ثب یټ  . ٙوٜ ډمپه إز اُ ٍاٌآیىویځٍ ته وغوو ڈی

َاب ىٍ  ی ىیڂَ ي یب ثَىاٙز هًى اُ هاًثی ٭ٺیيٌ ىٍ ډٺبیٍٖ ثب ٭ٺیيٌ

اڈها   كٶب٩ز اُ َٖشی ډؼِای هاًى ثبٙاي.  ىٍ دی  ،َبثيی ډٺبیٍٖ ثب

    ؤهر  ه های ڈكهىوو ته  های ڈكىوو یا آٌڈاڊ آنؿه اَ ٘نأایی تا ڀٍو
، تڅٽه زنها زٙهاتهی اَ آڊ  نیٕرآیى، ٍٰٶ ٘ىڊ واٸ٭ی هٕسی ڈػُا ڈی
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 ،ڀیهٍ هٕهسی  أر. ٍٰٶ ٘ىڊ واٸ٭ی نووی ڈكىوو وٌ اٸیانوْ ٬هاڄڇ 

 .أر های هٕسی ڈػُاڃ٘ٽ یزډاڈ ټاڈڃزٕڅیڇ ڈٕسڅُچ 

 ثٝ آیٙذٜ أیذ 

آٵاَیه هاًىی   َب ىٍ ؿىڀ سمابیدر ػايایی  ی ٭٪یڈ اوٖبنسًىٌ

ثاٍ   سمبٙابی ي ٵَىی ٽٍ ډٲچاًة   ځٚشٍ ډلييى ياى٭بَبی آن ځَٵشبٍ

آیىايٌ ثاَای اي    ىاب ډ٦مئ إاز  ثَٚیز ٙيٌ ي إبٍر آډينُوؼیَ ىٍ

ىٕاز  ٍ . ثاَای ثا  ىٍ ثَ ووًاَاي ىاٙاز  اډبن اډیيی ثیوب ثؼِؿیِی 

ٙاوٜ   ،آيٍىن ىیيځبَی ىٍٕز اُ ٍوغ ي ىٍډبويځی ٽىًوی ثٚاَیز 

سَ ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ىَاي.  َبی اهیَ ٍا ثب وڂبَی ٍّٳياٹٮیز ثبیيډی

اډپبوابر   ،وڂَويثَای آوُبیی ٽٍ سىُب ثب وڂبٌ ٦ٕلی ثٍ ي٬١ ىویب ډی

إز اډب ایه اډپبوبر يػًى ىاٙشٍ ي سىُاب  ىُبن ياٹٮی اوٖبویز وًیه د

ي ثاٍ   ٙايٌ  ٵٮبڃ ی ىٍٻ ٍيكبوی ىاٍوي سب ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄػَٹٍویبُ ثٍ 

         َابی ٍوغ ي آٙاًة  ثٍ ،اػَا ىٍ آیىي. ویَيَبی ًُٙر، وٶَر ي كَٛ

ی ڈاهیر انٕانی ایهن  اڈا ویّڀی نػاذ وهنى  ُوىيډی ىاډه ٙمبٍیثی

اٴٽهن  وٌ ڈیهاڊ نیٍوههای غهىایی    قسا ،أر ټه هډیٙه نو٬ی اَ ٬ٙٷ

 وغوو واٌو. 

 ٞب آصاد ثبؿذبیذ اص ٔغذٚدیتٓـك ث

ٍ   ػىڀ كشب ی َب ویِ ډٖشچِڇ َمپبٍی ډٚشَٻ َٖاشىي اډاب ىاډىا

َابی  َابی ډلاييى ي آٍډابن   ٙىبٕابیی ثاب ځاَيٌ    ایه َمپبٍی اُ ٍاٌ

زو٣ٔ نو٬ی  ها تاٌهاغنٿ َىى.ځ٥ًٍ ډٞىً٭ی ډلييى ډیثٍ  ،ډلييى

ر. ته ٤وٌ ٜكیف وٌٺ نٙى  أه  یاتنى اڈا این ٬ٙٷاَ ٬ٙٷ زىاوچ ڈی
تنىها ٌهایی یاٴسهه و   یتایى اَ زډاڈ٬ٙٷ تٍای اینٽه نوو ٌا وٌیاتى، ڈی
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ٍ   ناڈكىوو ڀٍوو.  ٝاًٍر   ٭ٚٸ ىٍ سمبډی ډَاكڄ ُويځی اوٖابن یاب ثا

َبی ٙوٞای، ٱاَيٍ واْاىی،    وُٶشٍ يػًى ىاٍى ي یب س٤ًٕ ػبٌ ٥چجی

یز، ٽًسٍ و٪َاوٍ ي ياثٖشڂی ثٍ ػىٖیز، ډچ َبیيٵبىاٍی َب یب ٍٹبثز

، ډلييى ي ډٖامًڇ ځَىیايٌ إاز.    ی اػشمب٭ی ي ډٌَتٺٍٵَٹٍ، ٥ج

 ٹٶااڄ ىڃ اوٖاابن  ،ٕاازُواايٌ ٙااين اوٖاابویز آٍُيی ډب ىيثاابٌٍاځااَ 

٬ٙٹی ټهه   یٮىای  ،ىٍ آن ُاىٌ ًٙى ی وًیهسب ٭ٚٺ ثبیي ځًٚىٌ ځَىى

 .أر آَاو ټاڈلا ،نٙىنی و اَ هٍ نو٪ قٍٚ ٴٍوی و غډ٭یٴأى

 ٓـك  ثٝ خٛدی خٛد ٌٛیب اػت

ثب آُاى ٙين ٭ٚٸ ىٍ ډٺیبٓ ٵَايان ي وبډلييى داب  اوٖبویز وًیه 

ثب ثیاياٍی ٍيكابوی    ،ځٌاٍى ي ایه آُاى ٙين ٭ٚٸثٍ ٭ٍَٝ يػًى ډی

٬ٙهٷ  ځاَىى.  داٌیَ ډای  اډپبن ،آيٍوييػًى ډیٍ ٽٍ ډَٙيان ٽبډڄ ث

ی اٌاو  تا٘ى، َیٍا ٘هٛ تا ته ټهاٌ ڀهٍٴسن اٌاو ،   یى زوانى زنها َاینډی

. ٵاَى ډمپاه إاز ثاب ٕاٮی ي      ڀهٍوو ٘ناْ زوانى و٨یٵهقىاټطٍ ڈی

اٙشی ٽٍ اُ ٍإشی ٽًٙ٘ ډًٵٸ ًٙى سب ٽَىاٍ ٩بََی هًى ٍا ثب ثَى

 ىَي اډاب ؿىایه ٽاَىاٍی اُ څلاب٧ ٍيكابوی       ي هًثی ىاٍى ٕبُځبٍی

ُیَا ُیجبیی ىٍيوی وبٙی اُ هًىػًٙی ٭ٚاٸ ٍا واياٍى.    إز،طمَ ثی

ی یاب  ٭ٚٸ ثبیي هًى ثٍ هًى اُ ىٍين ثؼًٙي ي ثب َیؾ ویاَيی ىٍيوا  

ٙيوی ویٖز. ٭ٚٸ ي اػجبٍ ثب یپايیڂَ ٕابُٗ وياٍواي.     ډُبٍ ،ثیَيوی

 سًٕا٤ ساًان  اډب ډای  سًان ثٍ ٽٖی سلمیڄ ومًىاځَؿٍ ٭ٚٸ ٍا ومی

نووی نوو ڀویا أهر    ته ٬ٙٷ أأا آن ٍا ثیياٍ ٕبهز.هًى ٭ٚٸ 

. ڀیٍنهى آڊ ٌا اَ آنهایی  ټه ٬ٙهٷ واٌنهى ڈهی    ،آنهایی ټه ٬ٙٷ نىاٌنى

سًاوىي آن ٍا اُ ىیڂَان ځَٵشٍ ي ياٽىٚای  ن ٭ٚٸ ومیٽىىيځبىٍیبٵز

ٍ   ،ىٍ ډٺبثڄ آن وٚبن ويَىي ً  ؿًن ایاه ثا ىی هاًى، ًار ٭ٚاٸ   ها
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وبدٌیَ إز ي ثٍ ٹايٍر  وبدٌیَ ي ډٺبيډزٙپٖزإز. ٭ٚٸ كٺیٺی 

 ىَي سب َٕاوؼبڇ سمبڇ ٽٖبوی ٽٍ ُیَځَٵشه ي ځٖشَٗ هًى اىاډٍ ډی

ُ سبطیَ آن ٹَاٍ ځَٵشٍ ٍ  ى.اوي ٍا ىځَځًن ٕاب ڀهًاٌی  تٍٙیر اَ ٌا  زهاضی

ٸیى و ٢ٍ٘ ٬ٙٷِ خاٺ اَ یٻ ٸڅة ته ٸڅة ویځٍ، ته قاڄهر  آَاوانه و تی

 .یاتىغىیىی اَ هٕسی و َنىڀی ؤر ڈی

 ٓـك اِٟی سٞبیی ا٘ؼب٘یت اص ساٜ
زٍین او٬ا أهر و  تٌُپ، اڀٍ تدًیٍیڇ ټه او٬ای هٕسی اڄهیِ غهانی

آنځها  ٬ٙهٷ نهه     یُ أر،ی هډځاڊ و هډه ؾوٌ تٍ ڀیٍنى  تىوڊ أسطنا

ایػهاو ٜهڅف، زواٴهٷ و     های اغسډا٬ی، ڈڅی و تین اڄډڅڅیزنها وٌ َڈینه
         نډایى، تڅٽه ٌو٘هنایی خهاټی و َیثهایی نهوو ٌا نیهُ نډایهاڊ      ٘اوی ڈی

 َاابی ىيځاابوڂی، ډٺاابيڇ ي یااًٍٗ ثَاثااَ٭ٚااٸ اڅُاای ىٍ . ٔههاَوڈههی

ایاه ٭ٚاٸ،   . إاز َ اڅًَیاز  ځهًىی هًى ثیبن ي ثٍ ٙپٖز وبدٌیَ

ي وٍ سىُب ٙیَیىی  ٕبُىډیی اڅُی َمبَىڀ اوٖبویز وًیه ٍا ثب وٺٍٚ

ٽىي، ثچپاٍ  ٽَان ٍا ثٍ ُويځی ٙوٞی ٭١ٍَ ډیػبيىان ي ډَٖر ثی

 اَ ٌا  انٕهانیر نهوین   .ومبیيځٌاٍی ډیدبیٍ ٭َٞ اوٖبویز وًیه ٍا ویِ

نوو  ڀیٍو. اوڈیی زواچ تا هډٽاٌی و هډىڄی ٌا ٴٍاهنٍ َنىڀ ،٬ٙٷ اڄهی

نهلاٶ هډهٍا  تها وانهٗ      ڈٍو  ڀٕٕسه و َنهىڀیِ  ٨واهٍِ ٌا اَ تنى ٨څڇِ
 ههیلاذ ٌا تهه ووٌ   ٔهاَو. انٕهانیر نهوین زډهاڈی ز    ٌوقانی ٌا آَاو ڈی

ٍوو. او اَ آٌاڈهٗ و ڈٕهٍذ   ڀه و وٌ قٹیٹر اڄهی ڈٕسٹٍ ڈهی  اٴٽنىڈی
 .٘ووو واٌو َنىڀی غاویىاڊ ڈی ڀٙسهڈنى تهٍ غاویىاڊ 
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 خٛدخٛاٞی

 تغّیُ خٛدخٛاٞی تزضیٝ ٚ

ثَآيٍىٌ ٙين ىٍ ٭مڄ ي ی ځَای٘ اډیبڃ ثَای هًىهًاَی وشیؼٍ

َٕؿٚامٍ  اُ وبىاوی إبٕی اُ ًار ياٹٮی هًى ٙوٜ سؼَثٍ إز ي 

ٍ . اوٖبن ځیَىډی َ  ثب اوجبٙز سبطیَار ځًوبځًوی ٽا ػَیابن   ىٍ َٕإا

ځَىیايٌ إاز.    ٽايٍ سیٌَ ي  اٗآځبَی ،٥ًلاوی ٕیَ سپبډڄ اوييهشٍ

ی ٭مچپَى آځبَی ٍا ي ىاډىًٍٍٝر اډیبڃ اثَاُ هًى ٍا ثٍ  ایه سبطیَار

كٞابٍی ثاٍ    ،یب سبطیَار ٔانٕٽاٌاهإبُوي. ایه ثٍ ٙير ډلييى ډی

ٍ  ،ٔانٕهٽاٌاها ی ىایاٌَ  ٌ ييٽٚای  ډمپه ىيٍ ډیيان آځبَیِ ی وبكیا

َ  ىَي ٽٍ آځبَی ٵاَى سىُاب ډای   ډلييىی ٍا سٚپیڄ ډی آن  سًاواي ثا

ځَایٚای ثاٍ   ي  َٖاشىي ٍ كبڅز ٍٽًى ډشمَٽِ ًٙى. ثَهی اُ اډیبڃ ى

ًٙوي. سًاوابیی یاټ   ٭مڄ وياٍوي اډب ثَهی ىیڂَ ٵٮبڃ ي ياٍى ٭مڄ ډی

 ٔانٕهٽاٌاهایی ثٖشڂی ثاٍ ٙاير ي ډٺاياٍ     ،ډیڄ ثَای اثَاُ ىٍ ٭مڄ

سًان ىاٍى ٽٍ ثٍ آن ډشٞڄ إز. ثب إشٶبىٌ اُ یټ سٚجیٍ َىيٕی ډی

ٽٍ ډٖبيی  ٍىځٌډیځٶز ٽٍ یټ ډیڄ ثَای اثَاُ ىٍ ٭مڄ اُ ډٖبٵشی 

ياثٖشٍ ثٍ آن ډیڄ  ٔانٕٽاٌاهایای إز ٽٍ كي آن ٍا ثب ٙٮب٫ ىایٌَ
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ٍ  ٽىىي. سٮَیٴ ډی ٽابٵی ویاَي    ییاټ ډیاڄ ثاٍ اواياٌُ     َىڂابډی ٽا

 ىاٍى.٭مڄ اثَاُ ډیىٍ  ثَآيٍىٌ ٙينهًى ٍا ثَای  ،آيٍی ٽَىځَى

 ا٘زبٔذخٛاػتٗ ثٝ ٘بسهبیتی ٔی

َ  ىاډىٍ ٍ   ی هًىهاًاَی ثَاثا ٍ  ی اډیابڃ  ثاب ىاډىا ٭چاز   إاز ي ثا

 سًاواي َٖاشیِ  ٍيف ومای  ،ٽىىاي ٍ اډیبڃ ځًوبځًن ایؼابى ډای  ٽډًاوٮی

      ٍي ُواايځی، اُ ایااهيومبیااي آن ٍا اثااَاُ  كٺیٺاای هااًى ٍا دیاايا ٽىااي

 ٗاًٙى. وٶِٔ ٙوٞی ىٍ َٕإاَ ُوايځی  ډلًٍ ي ډلييى ډی -هًى

 ؿیَِابی سٲییَداٌیَ ي   ٍاٌیٮىی اُ  ،َب إیَ إزی هًإشٍىٍ دىؼٍ

اڈا ٠ٌایر واٸ٭هی هٍڀهُ اَ    ٍيى.اډیبڃ ډی ىوجبڃ ثَآيٍىنٙيوی ثٍ ٵىب

ٽاٍ سًٕا٤ ؿیَِابی    ١ٍبیشی . خًیٍ نیٕرخایىاٌ اڈٽاڊؾیُهای نا ٌا 

ٍ  ىياڇ يثای  ،آیاي ىٕز ډیٍ ځٌٍ ُويځی ثُيى  َابی اوٖابن ٍا   هًإاش

ٍ ؿىبن ثاَآيٍىٌ وٚايٌ ثابٹی ډای    َڈ ثَایه یاټ اكٖابٓ   ى. ثىاب ځاٌا

 َب يػًى ىاٍى.ثب اوًا٫ ي اٹٖبڇ وڂَاویوب١ٍبیشی ٽچی َمَاٌ 

 ؿٟٛت، عشف ٚ خـٓ 

ٙاًُر،   ًنَِابی ځًوابځ  ٙاپڄ  سًٕا٤  إبٕبهًى ٍا  ،وٶٔ وبٽبڇ

. ًُٙر اُ ثٖیبٍی ػُبر ٙجیٍ كاَٛ  اٍىىډی اثَاُ ،كَٛ ي هٚڈ

ثٍ ٭بڅڈ  ُیَا ډٖشٺیمب ،إزإز اډب ٍيٗ ثَآيٍىٌ ٙين آن ډشٶبير 

ی ػٖڈ يا٦ٍٕ ٍا س٤ًًٕٙى. ًُٙر هًى ډَث٣ً ډی ي هٚه هبٽی

ًٙى ي وً٭ی ځَٵشبٍی ثب ٭بڅڈ ډی ىَي ي ډَث٣ً ثٍ ثينهبٽی ثَيُ ډی

هًإشه ٙايیي   ی ٹچت ي إبٕبٍٺَاثی هبٽی إز. كَٛ یټ كبڅزِ

اډیبڃ هاًى  ن ػًی ثَآيٍىي  َب ىٍ ػٖز. اوٖبنإزٹيٍر ي طَير 

آيٍوي اډب ىٍ ایه ٽًٙ٘، سىُب ثٍ ١ٍابیشی  ډی ثٍ ٹيٍر ي طَير ٍيی
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ٍ     جی ىٕز ډای وٖ  ی هًإاشه ٍا هابډًٗ   یبثىاي ٽاٍ واٍ سىُاب ٙاٮچ

. ثىبثَایه كَٛ َمیٍٚ ٕبُىيٍ ډیثچپٍ آن ٍا ثیٚشَ ٙٮچٍ ،ٽىيومی

مای  وب١ٍابیشی ىا   ثیىي ي ٙاوٜ ٍا ىٍ دبیبن ډیډیيان دیَيُی ٍا ثی

اُ ثو٘ اكٖبٕبسی ٵَى َٕؿٚمٍ  ،ی كَٛىَي. ثَيُ ٭ميٌٹَاٍ ډی

إز. هٚڈ، ىيى آس٘ ًَه  ڄ٥یٳ٭بڅڈ  یَى ي وً٭ی ځَٵشبٍی ثبځډی

َ  هب٥َ ثَٽٍ ثٍ  ثبٙيډیهٚمڂیه  هیاِى،  ډای آيٍىٌ وٚاين اډیابڃ ث

ي سُبػڈ ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ  ځَیثَای ٕچ٦ٍ ي ٽىيډیوٶٔ ٍا سٲٌیٍ 

ډاًاوٮی إاز ٽاٍ ىٍ ٍاٌ     ډیابن ثَىاٙاشه  اُ  ،هٚڈَيٳ ځیَى؛ ډی

ٔ   ،ثَآيٍىٌ ٙين اډیبڃ يػاًى ىاٍواي. آسا٘ هٚاڈ     یای ي  ځَاثاٍ وٶا

ٍٕبنِ وٶِٔ ډلاييى إاز.   هًىهًاَی ىاډه ُىٌ ي ثٍِځشَیه ډىٶٮز

َابی ًَاه ثاَيُ    س٤ًٕ ٵٮبڅیز ز ي ثیٚشَهٚڈ ػبیڂبَ٘ ًَه إ

. ًُٙر، كَٛ ي هٚاڈ ثاٍ   ثبٙيډی يهنیٽىي ي وً٭ی ځَٵشبٍی ډی

ٍ  سَسیت اُ ثين، ىڃ ي ًَه ثٍ  َابیی ثاَای اثاَاُ هاًى     ٭ىاًان يٕایچ

 ومبیىي.إشٶبىٌ ډی

 دٚس ثبًُ

 ٽىاي ي ډی اډیيی ٍا سؼَثًٍُٙر، كَٛ ي هٚڈ، وب اوٖبن س٤ًٕ

ػًی ١ٍابیز ثیٚاشَ، ثابٍ ىیڂاَ ثاٍ ٕاًی       ي  وٶٔ وبٽبڇ ىٍ ػٖز

 تا٤څی اَ ووٌ ٍي آځبَی ىٍایه آيٍى. اًُُٙر، كَٛ ي هٚڈ ٍيی ډی

ىَي ٽاٍ اُ  اډیيی َىڂبډی ٍم ډی. وبڀٍووخایاڊ، ڀٍٴساٌ ڈیتی اڈیىیان

اډیايی  واب  ،ٍيڈ ػچاًځیَی ٙاًى. اُ ایاه   ثَيُ ًُٙر، كاَٛ ي هٚا  

  .إاز  ځَٵشبٍی ثاب ٭اًاڅڈ هابٽی، څ٦یاٴ ي ًَىای      ثٍياٽىٚی ٽچی 

ٙاًُر،   ثَآيٍىٌ وٚاين ٽٍ ىٍ اطَ  ثبٙيډیاډیيی وً٭ی اٵَٖىځی وب
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ثب هًىهًاَی یپٖبن ثٍ ٥ًٍ ٽچی  يآیي ډی ثٍ يػًى كَٛ ي هٚڈ 

 یيٌىَىا ثىبی ډٚشاَٻ ایه ٍٕ ػِء سٚپیڄ ُیَ  إز. هًىهًاَی

ي  إاز َاب  اډیيی ي وڂَاوی. هًىهًاَی ٭چز وُبیی وبإزَب دچیيی

ي ػًی ٽبډیابثی اُ   ُیَا ىٍ ػٖز ،ځَىىهًى ٭بډڄ ٙپٖزِ هًى ډی

 وب١ٍابیشی   ىٕاشیبثی ثاٍ یاټ   ثَآيٍىٌ ٙين اډیبڃ، سىُب ډًٵٸ ثٍ ٍاٌ 

  ًٙى.ډی دبیبنثی

 ساٜ خٛؿغبِی

دبیابن  ثای  ،ډیابڃ ُیاَا ا  ،اوؼبډيثٍ وباډیيی ډی وبځِیَهًىهًاَی 

ی ثٍ ىيٍ اٵپىين اډیابڃ  ډٖبڅٍ ،ی هًٙلبڅیَٖشىي. ثىبثَایه ډٖبڅٍ

طَی ثَای ؿیٌَ ٙاين ثاَ اډیابڃ    إز. اډب هًىىاٍی ډپبویپی ٍاٌ ډً

وبثًى ٕبهز. اځَ ٙامب  سًان آن ٍا ىاو٘ اڅُی ډی ویٖز ي سىُب اُ ٍاٌ

 ،ٵَي ٍيیي ي سىُب ثَای ؿىي څل٪ٍ ػيی ثیىيیٚیي َبثٍ ٭مٸ اويیٍٚ

یب  َب اُ آن څٌر ثَىٌثَیي. ثٍ آوـٍ ىٍایه ٕبڃثٍ دًؿی اډیبڃ دی ډی

ٌ  ایي ٵپَ ٽىیي.ثَای آن ُػَ ٽٚیيٌ ی ٽاٍ ىٍ ٥اًڃ   َابی رسمبډی څا

ایاي ویاِ   َبیی ٽٍ ٽٚیيٌي سمبډی ٍوغ اوياٽىًن َیؾ ،ایيُويځی ثَىٌ

ٕز ٽاٍ  وي. ایه كٸ ٙمباثًىٌ ُیَا َمڂی سویڄ ،اٽىًن َیؾ َٖشىي

ثب٭ض وبهًٙالبڅی   ،كبڃ آن ٽٍ ثب هًإشه ؿیَِب ي ٙیيهًٙلبڃ ثب

ٍ  هًى ډی مای إاز. اځاَ    ی ىا ٍثیٺاَا ی ًٙیي. هًإاشه َٕؿٚام

ٍ ث ًٙیي ي اځَاډیي ډیىٕز ویبيٍیي وبٍ ث ،هًاَیيؿیَِبیی ٍا ٽٍ ډی

هًاَیاي ي ثابُ هًٙالبڃ    ىٕاز آيٍیاي، ثیٚاشَ ي ثیٚاشَ اُ آن ډای     

ِ  ډه َیؾ»ویٖشیي. ثٍ هًى ثڂًییي  ي هًٙالبڃ  « هاًاَڈ یوما  ؿیا

اوؼبڇ ٙمب ٍا ثٍ ىاو٘ َٕ ،َبهًإشٍ می اُ ثیًُىځیِثبٙیي. ىٍٻ ىا 
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ٍ   -ٍٕبوي ي ایه ىاو٘ هًىیاڅُی ډی  َاب  كٺیٺای، ٙامب ٍا اُ هًإاش

  .ياوؼبډیي ثٍ ٍاٌ هًٙلبڅی ػبيىان ډ ٕبُىډیآُاى 

 ٞبتشن خٛاػتٝ

ڈ، كَٛ ي ثبیي ثب ىٹز اُ ویبَُب سمیِ ىاى. ٱَيٍ، هٚ ٍا َبهًإشٍ

ثب ویبَُبی اوٖبن سٶبير ىاٍوي. ٙمب ډمپه إاز ٵپاَ ٽىیاي     ،ًُٙر

اډب ایه اٙشجبٌ إز. « هًاَڈ، ویبُ ډه إزسمبڇ ؿیَِبیی ٍا ٽٍ ډی»

واٍ   آة دابٻ إاز   ،آوـاٍ ویابُ ىاٍیاي    ،اځَ ىٍ ثیبثبوی سٚىٍ َٖشیي

ویبَُبیی يػًى  ،ثبٙيډیَٙثز آثچیمً. سب ُډبوی ٽٍ اوٖبن ىاٍای ثين 

ٍ  ١َيٍی إز. اډباډَی َب آنن ي ي ثَآيٍىىاٍو ٍ  هًإاش ی َاب وشیؼا

ثبیااي  ،ي اځااَ هًاَاابن هًٙاالبڅی َٖااشیي َٖااشىيياَاای  هیاابلار

هًىهًاَی  ياٹٮیِډًػًىیز َب ٍا ثب ىٹز وبثًى ٕبُیي. ؿًن هًإشٍ

آٰهاَ ٴٍآینهى    ،هازٍٺ نوأسهٍي اُ ایاه  ،إز اُ اډیبڃ سٚپیڄ یبٵشٍ

یٮىی ػيا ٙين اُ ثين هابٽی   ،ىی ٭بىی. ډَىن ثٍ ډٮتا٘ىڈیڈٍوڊ 

. إاز َبی ډَث٣ً ثٍ كاًآ  ثٍ ډٶًُڇ سَٻ هًإشٍ ،ي ډَىن ياٹٮی

َاب  اوٖبن ،ثب ٽٚیين سًٞیَی سبٍیټ اُ ػُىڈ ي ثُٚز یىیى ٍَجَان

َاب  ٕابُوي. اډاب ډاَٿ اوٖابن    كٺیٺی آډبىٌ ډیٍا ثَای یټ ډَٿ ٱیَ

ٍ  ،ؿیِی ویٖز ثؼِ یټ سویڄ ياَی یًٕاشٍ ي  ای دُیَا ُويځی ٍٙاش

ٕاز  َاب ي آٍُيَب ډیبڃ ایٖز. ډَٿ كٺیٺی ثٍ ډٶًُڇ إزوبځٖٖشٍ 

  آیي.ىٕز ډیٍ سيٍیؼی ث َبیډَكچٍ ٽٍ ىٍ ىٍاُای

 ٓـك ٚ خذٔت

َٖشی،  ٍياُ ایه ځَىى،ثب ٥چ٫ً ٭ٚٸ، ډَٿ هًىهًاَی إٓبن ډی

آیي. اځَ ٙامب وشًاویاي   ىٕز ډیٍ يٍُیين ث ډَُ إز ٽٍ اُ ٍاٌډَىن 
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َبیی ٽٍ ډًػت سًاویي آنؿڂًوٍ ډی ،شٍ ثبٙیيیپيیڂَ ٍا ىيٕز ىاٙ

وبىاوی  اُ ٍاٌهًىهًاَی  ییٌَ؟ ىاثياٍیيًٙوي ٍا ىيٕز ٍوغ ٙمب ډی

ی اوٖبن ىٍٻ ٽىاي ثاب ځٖاشَٗ ىایاٌَ     َىڂبډی ٽٍځَىى. ایؼبى ډی

ثٍ ٕاًی   ،یبثيسَ ىٕز ډیَبی٘ ثٍ ١ٍبیشی ثٍِٿَب ي ٵٮبڅیز٭دٹٍ

 آٍُيَابی ایاه ډَكچاٍ اي ثاٍ     آيٍى. ىٍډی ُويځی سًاڇ ثب هيډز ٍيی

آوُاب   ،ىٍى ي ٍوغ ىیڂَان ومًىن هًاَي ثب آٍاڇاويیٚي ي ډیهًة ډی

ځَؿٍ ىٍ ؿىایه اډیابڃ ویپای ویاِ     ُى. ي هًٙلبڃ ٕب یبٍی ٽَىٌٍا 

ثاب هاًىی ډلاييى يػاًى ىاٍى اډاب       یی ٱیَ ډٖشٺیڈ ي دىُابو ٍاث٦ٍ

 اَی ډلييى ٽىىيٌ إیَ ویٖاشىي. هًىهً یٽَىاٍَبی ویټ ىٍ دىؼٍ

 ٍيٙه ثیىبوٍ ، وً٭ی هًىهًاَیِیسًان اُ ػُشاډیبڃ هًة ٍا ډی كشب

ماَي  ىٍ ٹچ ،َب ویِ ډبوىي اډیابڃ ثاي  ؿًن آن ،ي ځٖشَىٌ ثٍ ٙمبٍ آيٍى

 ویاټ ٍا ىٍ ٕاَ   َابی  كَٻ ىاٍوي. َىڂبډی ٽٍ اوٖبن ډیاڄ ىيځبوڂی 

 ٍا ىٍ ثااَ  ایاٗ ىٍٻ ځٖااشَىٌهًىهااًاَیی ىایااٌَدَيٍاوااي، ډاای

. ٙاوٜ ثاٍ   اوؼبډاي ثٍ وبثًىی هًىهًاَی ډای ٽٍ َٕاوؼبڇ  ځیَىډی

 ، یابى هًىومبیی، ػچت سًػٍ ي اولٞب٥ٍچجی ٍإشبیىٍ  ٽًٙ٘ػبی 

 ځیَى ٽٍ ؿڂًوٍ ثَای ىیڂَان ډٶیي ثبٙي.ډی

 خٛاٞیثٝ ٚرٛد آٔذٖ خٛد

ٙاًوي، یاب هاًة    ٽٍ ياٍى ٕابهشبٍ وٶأ اوٶاَاىی ډای     َبییډیڄ

َابیی اُ  ٭ىاًان ٙاپڄ  ثاي ثاٍ    َابی ڄډیا اُ  ډٮماًلا َٖشىي یاب ثاي.   

َاابیی اُ، ٙااپڄ٭ىااًان ٍ هااًة ثاا  َاابیډیااڄهًىهااًاَی ي اُ 

اډب ډَُ طبثشی ثیه اُ هًىځٌٙشڂی  ًٙوي.ډی اُهًىځٌٙشڂی وبڇ ثَىٌ

كاَٻ  ي ََ ىيی آوُب ىٍ ٹچمَي ىيځابوڂی  ي هًىهًاَی يػًى وياٍى 
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سمابیِ   ،ىاٍوي. اُ ىیيځبٌ وُبیی ٽٍ ٵَإًی س٢بىَبی هًة ي ثي إز

 ی ی ځٖااشٌَُهًىځٌٙااشڂی ىٍ ىاډىااٍاٝااچی ثاایه هًىهااًاَی ي ا

ډَكچاٍ اُ ُوايځی وٶأ     . هًىهًاَی ي اُهًىځٌٙشڂی ىيَبٕزآن

 َىڂابډی . هًىهًاَی ٹَاٍ ىاٍويي ىٍ اډشياى یپيیڂَ  اوٶَاىی َٖشىي

ٍيی ٵَىیز ډلييى ډشمَٽِ ٙيٌ  ثَ آیي ٽٍ سمبڇ آٍُيَبډی ثٍ يػًى

ٽاٍ   آیاي ډای  ثاٍ يػاًى  ٽٍ اُهًىځٌٙشڂی َىڂبډی  ىٍ كبڅی ،ثبٙي

 ،وشیؼٍ دو٘ ي دَاٽىيٌ ځَىى. ىٍ ي ٵَي ٍیِى َبهًإشٍٕبهشبٍ هبڇ 

ځیَوي. هًىهاًاَی، ډلاييى   ډیسَی ٍا ىٍثَ ځٖشَىٌ یىایٌَ آٍُيَب

اډب اُهًىځٌٙشڂی، ځٖاشَٗ   ای ډلييى إز؛ٽَىن ډىبٵ٬ ثٍ ُډیىٍ

آډیاِ،  سىابٹ٠  ثٍ ثیبوی. إز سَځٖشَىٌځَٵشه ډیياوی ثَ ډىبٵ٬ ي ىٍ

٫ ډلييىی اُ، اُهًىځٌٙشڂی إز ي اُهًىځٌٙشڂی هًىهًاَی وً

َ  ثٍ ٽىبٍ ٍاوين هًىهًاَی اُ ُډیىٍ ىن آن ىٍ ای ډلاييى، ي ياٍى ٽا

 .إزسَی اُ ٵٮبڅیز ځٖشَىٌ یىایٌَ

 تجذیُ خٛدخٛاٞی ثٝ اصخٛدٌزؿتٍی
ٍ    خیٗ اَ آڊ  ،وټه تسواڊ ټاڈلا ته ٴٍأوی ٸڅډهٍو ووڀهانځی ڀهًٌ ټه

. ٽاَىاٍ ویاټ ي   ییٍ ڈاهیر وههى نووڀً٘سځی زٱاَ نوونواهی تایى ته

ځاَىى.  ٙاين هًىهاًاَی ډای   ډًػت ٵًَٕىٌ ،دبٵٚبٍی ثَ سيايڇ آن

ی وبثًىی هًىهًاَی ي ثیبن آن ثٍ ٙپڄ ٽَىاٍ ویټ، يٕیچٍٗ ځٖشَ

تین زىاوچ نوونواهی و ڈهٍپ  خیونى اٜڅی  ،نیٽی ًٙى.هًىهًاَی ډی

ی سمابیدر دچیاي إاز    آٵَیىىايٌ  ،. هًىهًاَی ٽٍ ىٍ آٱبُآڊ أر

ىَاي.  ًٙى ٽٍ هاًى ٍا ٙپٖاز ډای   ډی ٹَُډبوی ،س٤ًٕ ا٭مبڃ ویټ

ػبیڂِیه سمبیدر ثاي ٙاًوي، آن َىڂابڇ    يٹشی سمبیدر ویټ َٕإَ 

یٮىای هًىهاًاَی    ،ٙاًى هًىهًاَی ثٍ اُهًىځٌٙشڂی سجيیڄ ډای 
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ڇ ثب يځیِ سًاځَؿٍ ایه ُوٽىي. ىی، هًى ٍا ىٍ وٶ٬ ػُبوی ځڈ ډیاٶَاو

اډاب   ځیَويٹَاٍ ډیس٢بىَب  یٌيىډلي اُهًىځٌٙشڂی ي هًثی ویِ ىٍ

. هاًثی  إاز اٹياډی ١َيٍی ىٍ ٍإشبی ٍَبیی اُ ىيځابوڂی   ،هًثی

 ٕبُى. ډیٍا وبثًى  س٤ًٕ آن، وبىاوی هًىای إز ٽٍ ٍيف يٕیچٍ

 خٛدی عمیمی رٟب٘ی  

 وٌی اُهًىځٌٙشڂی، ىٍ وشیؼٍ دیًويى يٍيف اُ هًثی ثٍ هيا ډی

ثي، دََیِٽبٍی ي دچیايی ي  ٽٍ ٵَإًی هًة ي  نووی قٹیٹی غهانی

 ځاَىى. وُبیازِ  إاز ػاٌة ډای    ڈایاَبی ىیڂَ ىيځبواٍ  سمبډی ػىجٍ

بڅاز  آٱبُ اكٖبٓ یڂابوڂی ثاب َمڂابن إاز. ىٍ ك     ،اُهًىځٌٙشڂی

واٍ هًىهاًاَی يػاًى ىاٍى ي واٍ      ،ٍيكبوی ثٍ ډٶُاًڇ ٭ابىی   ٍَبیی

اَ  نهاڄی  یی ؿًن ََ ىي ثاب ػاٌة ٙاين ىٍ اكٖبٕا    اُهًىځٌٙشڂ

ثاب   . ىٍٻ یڂابوڂی ٍيواي ثایه ډای  اُ  ،ته هډځاڊنوویِ ڈكىوو نٕثر 

ٍ وبٙيوی إاز  ىٍٻ َمڂبن، َمَاٌ ثب آٍاډ٘ ي ډَٖر ِ  ٽا ثاٍ   ََځا

 ناڄیاقٕأی ټه . ياوؼبوا َبی وٖجی ومیٍٽًى ٍيكبوی یب ډلً اٍُٗ

اخهًیٍ  ننڅهڃ  یٻ هډاهنځی ته اَ نووی ڈكىوو نٕثر ته ویځٍاڊ أر

زٵهاوذ  ټه تهی  ػاڈىانڈیتهڇ نهوٌونی  هډٍا  تا قٓ زٙهیٛ و آٌاڈٗ

ډي سَٽیت ویَيَبی ًَىای  بدیسىُب  ،. ؿىیه اكٖبٕیته ڈكی٣ نیٕر

ياٹٮای ثاب كٺیٺاز وُابیی      ی ىٕشیبثی ثٍ یڂبوڂیثچپٍ وشیؼٍ ،ویٖز

 ځیَى.إز ٽٍ َمڂبن ٍا ىٍ ثَ ډی

 ثب عمیمت ٟ٘بیی یٍبٍ٘ی

ي سىُب  ییيبڂٚثىڃ ٍا  یىٍياٌُ ،ی اډیبڃٽه ٕبهشه َمٍثب ٍیٍٚ

كٺیٺاز وُاابیی ٍا ىٍ ىڃ   ثاب  یڂابوڂی یٮىای اٙااشیبٷ   ،یاټ اٙاشیبٷ  

 ثیَينثذَيٍاویي. كٺیٺز وُبیی ٍا وجبیي ىٍ ؿیَِبی سٲییَدٌیَ ىویبی 
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ػاً  ي  ثچپاٍ ثبیاي آن ٍا ىٍ َٖاشی هاًى ػٖاز      ،ىومًػً ي  ػٖز

آن  ،ثبٍ ٽٍ ٍيف ٙمب ٹٞي يٍيى ثٍ ىڃ اوٖبوی ٙمب ٍا ىاٍى. ََ ومبییي

ىڃ  یثىابثَایه ىٍياٌُ  ،یبثيیبڃ ډیٍا ٹٶڄ ٙيٌ ي ىاهڄ آن ٍا دَ اُ اډ

، ی َٕيٍ ػبيیايان َماٍ ػاب يػاًى ىاٍى    هًى ٍا ثڂٚبییي. َٕؿٚمٍ

ی وبىاوی إاز اكٖابٓ   یيٌٽٍ ُای َبهًإشٍایىلبڃ َمٍ اُ ىٕز ثب

ٽىىي. َيٳ ٽٍ هًٙالبڅی ػبيیايان إاز َىڂابډی ثاب      ډی ثيثوشی

ٍ   ىٍهٚي ٽٍ وٶِٔٙپًٌ سمبڇ ډی ٍ ی ډلييى ثاب َما ٘ هًإاش  َابی

 ى.ځَىوبثًى  َٕإَ

 سٚعب٘یت ٍ٘شؿی ٔخجت ثٝ ص٘ذٌی اػت 

ډىٶی وٖجز  ثٍ ډٶًُڇ ٍیب١ز ٽٚیين یب وڂَٗ َبهًإشٍسَٻ 

َ ثٍ ُويځی ویٖز. ُويځی ٍا ؿىیه اوپ  اوٖابوی  بٍ ٽَىن، اوٖابن ٍا ٱی

اُ اوٖبویز ویٖز. ٍيكبویاز ثبیاي اوٖابن ٍا     ٕبُى. اڅًَیز، هبڅیډی

ډظجشی إز ٽاٍ سمابڇ ؿیَِابی    ثیٚشَ اوٖبن ٽىي. ٍيكبویز وڂَٗ 

ؿىیه ثٍ ُیجابیی  ي َڈ ٕبُىیٴ ي ُیجب ٍا ىٍ اوٖبن آُاى ډیهًة، َٙ

  ثیَيوایِ . ٍيكبویاز ډٖاشچِڇ ساَٻ    ُواي ي ػٌاثیز ډلی٤ ىاډه ډای 

، یٖاز َاب و َبی ىویًی یب َٕ ثبُ ُىن اُ ي٩بیٴ ي ډٖائًڅیز ٵٮبڅیز

ثچپااٍ سىُااب ډٖااشچِڇ ایااه إااز ٽااٍ ٍيف َىڂاابڇ ٵٮبڅیااز ي اػااَای 

هبٕشٍ اُ ػبیڂبٌ ي ډًٹٮیز ٵَى إاز اُ  ثَ َبی ىویًی ٽٍئًڅیزډٖ

َابی  ًىن اُ ځَٵشابٍی ٍَب ثا  ثٍ ډٮىیآُاى ثبٙي. ٽمبڃ  َبهًإشٍثبٍ 

 ٙا٣َ  ساَیه إبٕای  ،َاب َٵشابٍی اُځ ىيځابوڂی إاز. ؿىایه آُاىی   

ثب ځَیِ اُ ُوايځی ثاٍ   ایه آُاىی ٍا . اډب إز ٹیي ي ٣َٙثیهدٹیز 

ىٕز آيٍى، ُیَا ایه ثٍ ٍ سًان ثىٍ آن، ومی ځَٵشبٍ ٙينهب٥َ سَٓ 
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 ىيٍی ػٖااشه اُ ثااٍ ډٮىاابی  . ٽماابڃإاازډٮىاابی اوپاابٍ ُواايځی 

ٗ ي  یٖزی ٥جیٮز وَبی ىيځبوٍاثَاُ  ،َاب ىٍ ځَیاِ اُ ځَٵشابٍی   ساد

ٍي ٙاين ثاب   ٍٍيثا  اُ ُويځی ىاٍى. ٍيكبویز ثاٍ ډٮىای   سَٓ اٙبٌٍ ثٍ

ٍ ُويځی ثٍ  َ  بىَبس٢ا  ٥ًٍ سمبڇ ي ٽمبڃ إز، ثيين ایىپا ٙاوٜ   ثا

 لار ياَی،بثبیي سٖچ٤ هًى ٍا ثَ سمبډی هیي. ٍيكبویز ډیوځَىؿیٌَ 

اى٭اب ومبیاي. یاټ اوٖابن ٽبډاڄ       ،يىؿىي ٽٍ ػٌاة ي ویَيډىي ثبََٙ

ياثٖاشڂی  وب ثاب  ،َابی ډوشچاٴ ُوايځی   ثيين ځَیِ اُ ثَهًٍى ثب ػىجٍ

 ٽىي.َبی ٙيیي ُويځی اوؼبڇ ي٩یٶٍ ډیٽبډڄ ىٍ ډیبن ٵٮبڅیز
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 شدخذا ٚ ف

 خذا تٟٙب عمیمت اػت 

هيا وبډلييى إز. اي ٵَإًی س٢بىَبی هاًة ي ثاي، ىٍٕاز ي    

. إاز وبىٍٕز، دََیِٽبٍی ي ځىابٌ، سًڅاي ي ډاَٿ، ي څاٌر ي ٍواغ       

َبی ىيځبواٍ ثاٍ هيايواي سٮچاٸ وياٍواي. اځاَ هيايواي ٍا        ؿىیه ػىجٍ

هيايواي یاټ ثوا٘ ډلاييى ىٍ َٖاشیِ       ،يػًىی ډؼِا ٵَٟ ٽىیڈ

ن َماب  ،٥ًٍ ٽٍ هًثی وٺ٦ٍ ډٺبثڄ ثيی إاز  ًٙى. َمبنوٖجی ډی

 یوٺ٦ٍ ،ځَىى ي وبډلييىویٖز ډی - ځًوٍ ویِ هيا، وٺ٦ٍ ډٺبثڄ هيا

ٙاًى. َىڂابډی ٽاٍ اُ وبډلاييى اڅُای ي ډلاييى       ډٺبثڄ ډلييى ډای 

دیٚبدی٘ ٹٖامز   ،َب ٍا ىيسب ٙمَىٌ ي وبډلييىٽىیڈ آنٝلجز ډی

َمشابی  ز ثای إز. اډب وبډلاييى اڅُای ثاٍ كبڅا    ىيڇ ىيځبوڂی ٙيٌ 

    ٍ ډٺبثاڄ   یَٖشی سٮچٸ ىاٍى. اځَ ثٍ وبډلييى اڅُای ثاٍ ٝاًٍر وٺ٦ا

ای اُ ډلاييى  ثچپٍ ځًوٍ، اًٝلا ىیڂَ وبډلييى ویٖز ،ډلييى ثىڂَیڈ

 ،ځیاَى ٙاپڄ ډش٢ابى آن ٹاَاٍ ډای    ُیَا ثیَين اُ ډلييى ي ثاٍ   ،إز

 ،ووچ ڈكىوو تا٘ىزوانى تهٗ ناڈكىوو اڄهی نډیډلييى إز.  ثىبثَایه

وبډلاييى اڅُای    . سىُاب أهر  هٕسی ٨اهٍیِ ڈكىوو، ڈػهاَی ٌو اَ این

ساًان ثاٍ ٹچماَي ىيځابوڂی دابییه آيٍى. ىٍ      يػًى ىاٍى. هايا ٍا ومای  
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یټ َٖاشی يػاًى ىاٍى ي آن ٍيف ٽاڄ ػُابوی إاز.       كٺیٺز سىُب

 .إزیب هیبڅی  ثیَيوی سىُب ،َٖشی ډلييى

 ٔغذٚد  ثیشٚ٘یٞؼتی 

ٽىیي ثاين  اډب ٵپَ ډی ي ىٍ ياٹ٬ َمٍ ػب َٖشیي یيٙمب وبډلييى

ځیَیاي. اځاَ ٙامب ٵپاَ     َٖشیي ي ثىبثَایه هًى ٍا ډلييى ىٍ و٪َ ډی

ٍ    ثينٽىیي ډی ًار كٺیٺای هاًى ٍا    ،ایاي َٖشیي ٽاٍ ایىؼاب وٖٚاش

ایي. اځَ ثٍ ىٍين هًى ثىڂَیاي ي ًار كٺیٺای ٍيف هاًى ٍا    وٚىبهشٍ

وبډلييى ي ٵَإًی سمابډی آٵاَیى٘    ٽىیي ٽٍىٍٻ ډی ،سؼَثٍ ٽىیي

 ٽىیاي ي ایاه ٙىبٕابییِ   . اډب ٙمب هًى ٍا ثب ثين ٙىبٕبیی ډیَٖشیي

ای ثاٍ وابڇ ًَاه،    يا٦ٍٕ س٤ًٕ وبىاوی إز ٽٍ ىڅیڄٱیَكٺیٺی ثٍ 

 ىَي. هًى ٍا ٽبٍآډي وٚبن ډی

، ٵَىی ٽٍ إزٽىي ٽٍ ثين ٵیِیپی یټ اوٖبن ډٮمًڅی ٵپَ ډی

 ثبٙيډی ٽىي ٽٍ ثين څ٦یٴٵپَ ډی إز، اُ څلب٧ ٍيكبوی دیَٚٵشٍ

 ٍيف ،اډب ىٍ َیؾ یټ اُ آوُب إزٽىي ٽٍ ًَه یَ ٍيكبوی ٵپَ ډیي د

، َاب كبڅزایه  یىٍ سمبډ ُیَا ،ىاو٘ ډٖشٺیڈ اُ هًىی كٺیٺی وياٍى

 یوشٍ ٙايٌ إاز. ٍيف ثاٍ ٭ىاًان ٍيف،     آډىٍی دبٻ ثب هیبڃ اويیٍٚ

اډب ثٍ هاب٥َ وابىاوی،   إز ٮىی ٵَإًی ًَه یب ثين ی ،إز ٽَانثی

ًٙى ٽٍ ځبَی هًى ډی« یځَاويی٘»ي  ځیَىډیُیَ سبطیَ ًَه ٹَاٍ 

  ٽىاي. اُ ىیايځبٌ ډلاييىِ   ٍا ثب ثين ي ځبَی ثاب ًَاه ٙىبٕابیی ډای    

ٙامبٍی ىٍ  اٵاَاى ثای   ،ځٌٍ وپَىٌ ڈایاٙوٞی ٽٍ ثٍ ٵَإًی ٹچمَي 

ٍٕي ٽٍ ثٍ سٮياى اٵَاى ویِ ًَاه  ىویب يػًى ىاٍوي ي ؿىیه ثٍ و٪َ ډی

یټ ٍيف ٽاڄِ ػُابوی يػاًى    . ىٍ ياٹ٬ سىُب يٙشٍ ثبٙي ثين يػًى ىا

َمابن   ب اٵَاى ىیڂَ سٶبير ىاٍى. وُبیشاب ٽىي ٽٍ ثىاٍى اډب ٵَى ٵپَ ډی
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َبی اٵَاىِ ثٍ ٩بََ ډشٶابير يػاًى   ٍيف یپشب إز ٽٍ ىٍ دٚز ًَه

 آيٍى.ىٕز ډای ٍ ځًوبځًن ىيځبوڂی ٍا ث َبیس٤ًٕ آوُب سؼَثٍىاٍى ي 

ٍ ثییپشبی اڅُی ٽٍ ىٍ  آن   ی اُپا إاز، هاًى ٍا ثاٍ ٝاًٍر ی     ٙامب

 ی ډؼبُی إز.سویڄ یب اويیٍٚ وبٙی اُٽىي. ایه سؼَثٍ ډی ٙمبٍثی

 ی ٔزبصیّٓت ا٘ذیـٝ

ٽٍ ٥ی ٵَایىاي سپبډاڄِ    ٔانٕٽاٌاهاییی ډياهچٍ ىڅیڄاويیٍٚ ثٍ 

ځَىى. ٽبٍٽَى آځبَی ثاب ٭مچپاَى   ډؼبُی ډی ،اويٌآځبَی اوجبٙشٍ ٙي

    ډىلاَٳ  ،ىاي ٽىاثَاُ ډی َبهًإشًٍٍٝر هًى ٍا ثٍ  ٽٍ ٔانٕٽاٌاها

ٙامبٍ، دیًٕاشٍ ُیاَ ثابٍ     َبی ثای ُويځی ىٍ ىٍاُایځَىى. آځبَی ډی

ي ىٍٻ ٍيف ٍا ډلاييى   ځیَىَب ٹَاٍ ډیػبی ډبويٌ اُ سؼَثٍ َاطَارِ ث

 ٔانٕٽاٌاهاسًاوي كٞبٍی ٽٍ س٤ًٕ اويیٍٚ ومی اُ ٍاٌ ٕبُى. ٍيفډی

وٌ ؤر  تٍاین آڀاهی أیٍی وٌڈانى تنا ٙپىي. َڈاوي ٍا ىٍایؼبى ٙيٌ

. ڀیٍنىی ڈػاَی نوو ٍٔؾٙډه ڈیاَ انىیٙه ڀٍوو ټهڈی نیالاذ واهی

َبی ډبىين اوٖبوی ٽٍ آځبَی وٍ سىُب ىٍ كبڅز ،ډؼبُی ٙين اويیٍٚ

ٽاٍ   ،يػاًى ىاٍى ثچپاٍ ىٍ اوٖابن   ځٖشَٗ یبٵشاٍ   ىٍ آوُب یىسب كيي

 .إزػًى ډً ویِ ٽبډڄ هًى ٍٕیيٌ دیَٚٵزآځبَی ثٍ 

 یٔزبص آٌبٞی وبُٔ یٌؼتشٜ

ی ٕاىڂی آٱابُ ي   ٍيويٌ اُ ډَكچٍدی٘ ډؼبُی ٕیَ سپبډڄ آځبَیِ

ٗ    ىٍ اوٖبن ثٍ ايع هًى ډی  ٍٕي. سبٍین ٕایَ سپبډاڄ، سابٍین ځٖاشَ

 ډؼابُی  ٕایَ سپبډاڄ، آځابَیِ    یإز. طمٌَ ډؼبُی سيٍیؼی آځبَی

 ډؼبُی سمبڇایه آځبَی  . اډب كشبإزاوٖبن  ٽٍ اُ يیْځی إز سمبڇ

ىٍ اطاَ ٭مچپاَى   اُ هابٻ ٙاجبَز ىاٍى    ٌبویيٌ ٙيی دًٙٽٍ ثٍ آیىٍ
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ي كٺیٺای ًار ٍيف ٍا ثبُسابة   سًاواي ىاوا٘ ٍيٙاه    ومی ٔانٕٽاٌاها

ځٖاشَىٌ ي دَيٍاوايٌ ٙايٌ     ٽبډڄ ډؼبُی ثٍ ٥ًٍ ځَؿٍ آځبَیىَي. 

ُیاَا  ، ثچپٍ سویدسی ٕبهشڂی إاز  ،ی كٺیٺز ویٖزإز اډب طمٌَ

َ  اٵاِين  .يٽىا ډی ػچًځیَی آُاى آځبَی اُ ٽبٍٽَى ٔانٕٽاٌاهاثبٍ   ثا

اواي  سًاوي ثٍ ٵَإًی ٹٶٖی ٽٍ اډیبڅ٘ ٕبهشٍایه، آځبَی ؿًن ومی

 ًٙى.ی آن ډلييى ډیىاډىٍ ،ځٖشَٗ یبثي

 فشدی ؿذٖ آٌبٞی

سًاوي ىٍ آن كَٽز ٽىي س٤ًٕ ډی ډؼبُی ٽٍ آځبَی ډَُ ي ٽَاوی

سًٕا٤ اډیابڃ    ډؼبُی ي ٽبٍٽَى آځبَی ًٙىډی ډٚوٜ ٔانٕٽاٌاها

 ،ٽبډیابثی هاًىی ډلاييى إاز     ،اډیبڃ َيٳِ ځَىى. ؿًنډی یهیٮس

ٴٍوی ٘هىڊ   ٽىي.ډلًٍ ي ٵَىیز دیيا ډی -ٽڄ آځبَی، هًىثىبثَایه 

. ٍيف ی ڀٍواب اڈیاڂ وانٕهر زواڊ اَ غهسی نسیػهٌا ڈی ڈػاَی آڀاهی

ٵَىیاز ډلاييىی ٽاٍ    سًاواي اُ  ومیىٍ ٽمىي اډیبڃ ځَٵشبٍ ځٚشٍ ي 

ایه ډًاو٬ ٍا سٞاًٍ  آیي. ٍيف اوي ثیَين س٤ًٕ ایه اډیبڃ سٚپیڄ یبٵشٍ

ًٙى. ثىبثَایه هًى ٍا ډلييى ي ػيا اُ ډی هیدنوزیُچ -نووي  ٽىيډی

َ ىیڂَان ډی ٙاًى ي  ثٶاَى هاًى ډای   ثیىي. ٍيف ځَٵشبٍ َٖشی ډىلٞا

ٙامبٍ  ٽىي ٽٍ اُ اٵَاى ثای َبی ځًوبځًن ٍا سًٍٞ ډیىویبیی اُ ػيایی

 اوي.َڈ سٚپیڄ یبٵشٍَبی ډَث٣ً ثٍَب ي ثينثب ًَه

 مي دس خیبَ ٚرٛد داسدرذایی ف

آن  دَسًَبی ،ىڅیڄ ٙپٖز وًٍ ثٍ ،وًٍ هًٍٙیي ثب ٭جًٍ اُ ډىًٍٚ

ىاٍای آځابَی   ًٙوي. اځَ ََ یټ اُ ایاه دَسًَاب  دو٘ ي دَاٽىيٌ ډی

ٽَى ٵَاډًٗ ډی ىاوٖز ي ٽبډدىیڂَ ػيا ډی هًى ٍا اُ دَسًَبی ،ثًى
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 ػايا وجاًىٌ ي َٖاشی ډؼاِا     ډىٚاب َٕٽٍ ىٍ ٥َٳ ىیڂَ ډىٚاًٍ اُ  

 آیيٵَيى ډی ڈایاثٍ ٹچمَي  ،َٖشی یپشب ،ډٚبثٍ ياٙشٍ إز. ثٍ ٍيٗو

. ػايایی  ٽىيٵَٟ ډی ٍا ٽٍ ىٍ كٺیٺز يػًى وياٍى ثًىن ٙمبٍثیي 

. ٍيف َٖاشی ىاٍى ثچپٍ سىُب ىٍ هیابڃ   ،يػًى وياٍى قٹیٹرىٍ  ،اٵَاى

 ،ي اُ ایاه ػيإابُی  ٽىاي  ػيایی ٍا ىٍ هًى سًٍٞ ډای  ،یپشب ػُبوی

 ثٍ يػاًى «  ډبڃ سً» ي« سً» ىٍ ډٺبثڄ« ډبڃ ډه»ي « ډه»ی اويیٍٚ

إز ای ډ٦چٸ ي ثو٘ وبٙيوی كٺیٺز یڂبوٍ آیي. اځَؿٍ ٍيف ىٍډی

. ٍٕاي ډای و٪اَ  ثاٍ  ٙايٌ  ځًوبځًن ي سٺٖیڈ ،اډب ىٍ اطَ ٽبٍٽَى سویڄ

َاب  ٵَٕىڀ ،َبدَىاُیىٍ ثبلاسَیه هیبڃ سویڄ، كٺیٺز ویٖز ي كشب

ای ٕز ثؼِ كٺیٺز. سؼَثٍاُ كٺیٺز ثٍ ىيٍ إز. هیبڃ َمٍ ؿیِ ا

ي  سویچی ٽىي سمبډبیبٵشٍ ځَىآيٍی ډیٽٍ ٍيف ثٍ ًٍٝر وٶِٔ ٵَىیز

 ٙمبٍیثی اٵَاىِ ،اىٍاٻ وبىٍٕز ٍيف إز. اُ سویڄ ٍيف ٽڄِ ػُبوی

 یب وبىاوی إز. ڈایاًٙوي. ایه یيٌ ډیُای

                                 وبئٙبت دیذ٘ی

ویاِ   ىیايوی ىابر   ډؼِا ي ډلييى، ٽبٵَىیزِ  ځبڇ ثب ُاىٌ ٙينَڈ

كٺیٺی ویٖز  ،ډلييى ځَىوي. ؿًن يػًى ډؼِای ٵَىیزِديیياٍ ډی

ډٖاشٺڄ ي   ویِ كٺیٺزِ ىیيوی ىبرِ ٽب ثىبثَایه ،ي سىُب ىٍ هیبڃ إز

إز ٽاٍ   هًىی كٺیٺی ػُبویایه َمبن  ،ٍياُ ایه ډؼِایی وياٍوي.

ٍ   ٝٶز س٤ًٕ  ٍ ديیايا  آٙاپبٍ ٙاين إاز    َابی٘ ىٍ وٺا٘ ىيڇ ٽا

َبی ډلييىیز ،آیيٵَيى ډی ڈایاٍيف ثٍ ٹچمَي  َىڂبډی ٽٍځَىى. ډی

ډلاييىیِ ٍيف ٍا   -دٌیَى، ایه هاًى ٍا ډی ثًىن ٙمبٍبٕشٍ اُ ثیهثَ

. ٍيف وی ىٍ ٍاٌ ىٕشیبثی ثٍ آځبَی ثَٙامَى ٹَثب -سًان وً٭ی هًىډی



11 

 
 

 هْربابا سخٌاى

ٌ ډ٦چٸ ثبٹی ډی ٽَانِٽڄ اځَ ؿٍ سب اثي َمبن ثی ٵاَيى   ډبوي اډاب اُ ٍا

اوٺجبٟ  یبٵَٚىځی  وً٭ی بڅڈ ُډبن، ځًوبځًوی ي سپبډڄ، اُثٍ ٭ ٍآٙپب

 ،یبثي هًىِ ٍيف ویٖزآوـٍ ىٍ ياٹ٬ سپبډڄ ډی اډب. ثَىٍوغ ډی َڈاڊتی

ٍ    ډؼبُی ثچپٍ آځبَیِ  َابی٘ ٵَىیازِ  ٭چاز ډلاييىیز   إاز ٽاٍ ثا

 آيٍى.ډلييى ٍا ثٍ يػًى ډی

 ٌب٘ٝ ٚ دٌٚبٍ٘یٌشفتبسی ػٝ

ځبواٍ ثاب   ی ٍٙي ځَٵشبٍی ٍٕیوـٍسبٍ ،ی ٵَىیز ډلييىسبٍیوـٍ

ًَه، اوَّی ي ډبىٌ )ثين( إز. ىيځبوڂی ىٍ سمبډی ایه ٕاٍ ٹچماَي   

اډاب ځَٵشابٍ    ،إزي اځَؿٍ ٍيف ىٍ ًار ٵَإًی ىيځبوڂی  كپمٶَډب

ٍ ځَىى. ىيځبوڂی، يػًى س٢بىَب ٍا ډیآوُب ډی ٍ   ٍٕبوي ٽا ی ثاٍ يٕایچ

ًة ي ثاي،  ي. ها ٽىىا ډشٺبثڄ، یپيیڂَ ٍا ډلييى ي ډًاُواٍ ډای   ٽٚ٘

َبیی اُ ؿىیه س٢بىَب َٖاشىي. ٍيف وابىان   ومًوٍ ،دََیِٽبٍی ي ځىبٌ

ځاَىى.  ځَٵشابٍ ډای   ٍ ٽمىي ىيځبوڂی إز ىٍ ؿىڀ هًة ي ثيٽٍ ى

آیي ي َىڂبډی ٽٍ ٍيف ډی ثٍ يػًىهًة ي ثي ىٍ اطَ وبىاوی  ىيځبوڂیِ

وابىان   ځیاَى. ٍيفِ آن ٹَاٍ ډی كپمٶَډبییُیَ  ،یپجبٍ ځَٵشبٍ آن ٙي

ثب ډبىٌ )ثين(، اواَّی ي   ځبوٍځَٵشبٍی ٍٕ س٤ًٕ ،ٕیَ سپبډڄ ىٍاُای

ي هًة ي ثي ىویابی   ځَىىډیهًإشه إیَ  ؿىڀًَه، دیًٕشٍ ىٍ 

هًاَي ي ؿًن ثیه هًة ي ٍا ډی يهنیي ىویبی  ڄ٥یٳهبٽی، ىویبی 

ځاَىى.  ډای هًى هًة یب ثي  ى، هًإشه ثٍ هًىیِثي سمبیِ يػًى ىاٍ

وابځِیَ ډلاييى ي    ،می س٢ابىَب ىا  ٽٚ٘ثيیه ځًوٍ هًإشه س٤ًٕ 

ثايين   ،ٙاًى ډی دبیبوی اُ یټ كبڅز ثٍ كبڅز ىیڂَثب٭ض وًٕبوبر ثی

ٍ    ایىپٍ سٲییَوبداٌیَ ي اثايی    یثٍ كبڅز وبډلييى ٽاٍ ٵٺا٤ ىٍ ػىجا
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ىٍ ٵَإًی ٹچماَي   سىُبیبثي. وبډلييى ٍا  ىٕز ،ًٙىُويځی یبٵز ډی

ز ٽٍ آځبَی ثاب  دٌیَ إاډپبن سًان یبٵز ي ایه َىڂبډیىيځبوڂی ډی

 اُ ٵَىیز ډلييى ثیَين آیي. ٔانٕٽاٌاهاٙپٖشه كٞبٍ 

 ؿىبف طسف ٔیبٖ آٌبٞی ٚ ٘بآٌبٞی

 َ  سًٕاا٤ ډمپااه، آځابَیِ  یي ځٖااشٌَ ىیاايیڈ ٽاٍ ډیاايان  دیٚاش

ٍيان اوٖبن ٍا ثٍ ىي ثو٘  ،یزىًٙى ي ایه ډلييډلييى  ٔانٕٽاٌاها

ي ثوا٘ ىیڂاَ    ډؼابُی  ٹچمَي آځبَی ٽىي. یټ ثو٘ ىٍسٺٖیڈ ډی

ثاب   ٘ساَیه كابڅش  ځیَى. ثو٘ وبآځبٌ ىٍ ځٖشَىٌإًی آن ٹَاٍ ډیٵَ

ي ډٌاَت ډًَٕڇ آن ٍا  إزویَيیی ٽٍ ىٍ دٚز ډبىٌ ٹَاٍ ىاٍى یپی 

ؿىایه   ٥اًٍ ومابىیه سًٕا٤   وبډىي. كٺیٺز وُابیی ٽاٍ ثاٍ    هيا ډی

ٍ  آوٌوڊ ناآڀاهی ته وٌوڊ آڀاهیسًان ثب ًٙى ٍا ډی٭ٺبیيی اٍا ٍ ډی  ثا

آځابٌ   یىٍثَځیَوايٌ  ،آځبَی ي دیَٚٵز ٥ًٍَٗ ٽبډڄ ٙىبهز. ځٖش

ی اُ وبآځبَی ثاًىٌ إاز.   ػِی دیٚشَن اُ آن ؿیَِبیی إز ٽٍ ٙي

 وؼبډاي اډی ټاڈڃدیَيُی دیبدی آځبَی ثَ وبآځبَی َٕاوؼبڇ ثٍ آځبَیِ 

 ځَؿاٍ آځابَی  ييى ي ىٍ ٵٮبڅیاز آُاى إاز.   ، وبډلځٖشَىځیٽٍ ىٍ 

اډاب ثایه ثَساَیه    ٍٕاي  ٽبډڄ ډی دیَٚٵزاوٖبن ډٮمًڅی ثٍ  ډؼبُی

ډلييى اي، كييى ؿُڄ ي وٍ ىٍػاٍ اُ   ډؼبُی كبڅز آځبَی ي آځبَی

ځَ ډَاكڄ دیٚاَٵز ي  يػًى ىاٍى ٽٍ ومبیبن یب ىٍٻ آځبَیٍيٙىبیی 

 آځبَی إز. ٍيٙه ٙين

 پیـشفت سٚعب٘ی

 اوٖبن ډٮماًڅی ي آځابَی   سبٍ ي ٽيٍ ډؼبُی ی ډیبن آځبَیٵبٝچٍ

 یٽٍ ديیي آيٍوايٌ  ٕٽاٌاهأانډَٙي ٽبډڄ س٤ًٕ  ٍيٙهِ اڅُی ٽبډد
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 ىاٙاشه  ثاب سًان ٍا ډی ٔانٕٽاٌاهاآیي. ډی ثٍ يػًى هًىهًاَی إز

ٗ  ؿىایه ٙوٞیشی ىٍٕز ي َڈ ډى٘ ي دَٕاش٘ ي هايډز    ثاب ٍي

اډب ثُشَیه وشیؼٍ ىٍ ایه ٍإشب ثب  ،ثيين هًىهًاَی اُ ډیبن ثَىاٙز

 یىٍ ثَځیَوايٌ آیي. دیَٚٵز ٍيكبوی ىٕز ډیٍ ث ٽمټ ډَٙي ٽبډڄ

)ُیاَا ىٍ اوٖابن ثاٍ     یٖاز و ډؼبُی ثیٚشَ آځبَی ٍٖ و خٍوٌٖڀٕس

آځابَی اُ ثىاي إابٍر    ٌههایی  ٍٙي ٽبډاڄ ٍٕایيٌ إاز( ثچپاٍ ىٍ     

ٍ   ی. اځَؿاٍ آځابَی ىٍ سمابډ   إز ٔانٕٽاٌاها َابی  ډَاكاڄ ي ډَسجا

 إاز  ڄبډٽ  ىٍ ايع ا٭چی ي یپٖبن إز اډب َىڂبډی ًار ، ىٍَٖشی

ای اُ وابىاوی ثبُسابة   بیٍٽَان اڅُی ٍا ثيين ٽمشاَیه ٕا  ٽٍ ىاوِ٘ ثی

ی آٵاَیى٘ ٍا ىٍ ثاَ ځیاَى ي ٭اًاڅڈ     ؿىیه سمبډی ځٖشٌَي َڈ َيى

 َٖشی ٍا ٍيٙه ٕبُى. ځًوبځًن

 طسفخٛاة 

 ٽاَان یپای   وبآځبٌ ثاب كٺیٺاز ثای    ،ٍيیيځبٌ ٙمب ثٍ هًاة ډیََ

َ  كٺیٺای  ځٖشَٗ وبآځبَی یىٍ ثَ ځیَويٌ ،ًٙیي. ایه یڂبوڂیډی  ثا

َسیات ٙاپبٳ ٍّٳ ډیابن وبآځابَی ي     ي ثايیه س  إز كٺیٺی آځبَی

 ، ثیوجاَ ي ًٙى. اډب ؿاًن اُ ایاه دیًواي   آځبَی ثٍ یپيیڂَ ډشٞڄ ډی

یي. ثٍ َمایه  ځَىډىي ثٌَُاُ آن سًاویي آځبَبوٍ ومی ،َٖشیي وبَٚیبٍ

اُ َمبن ٵَىیشی ٽٍ ىاٙاشیي   ٍّٳ،هًاة  ىڅیڄ َىڂبڇ ثیياٍ ٙين اُ

 ي سؼَثااٍ  ٽااَىٌ ي ډبوىااي ٹجااڄ ٙااَي٫ ثااٍ ٵٮبڅیااز ٙااًیيډاایآځاابٌ 

 ٙامب ثاب كٺیٺاز يالا، آځبَبواٍ      یڂابوڂی ي دیًواي  اځَ  اډب ي.اوييُیډی

ٙاپًٌ ثیاياٍ   ثاب  وُبیزي ثی َٕإَ وًیهآوڂبٌ ىٍ یټ ُويځی  ،ثًىډی

 ٙيیي.ډی
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 خذا ٍ فرد

 آٌبٞب٘ٝ ثب عمیمت اِٟی یٍبٍ٘ی

ٽَان یپی ٙيٌ إز. ىٍ ډًٍى آځبَبوٍ ثب كٺیٺز ثی ،ډَٙي ٽبډڄ

ثاب ځٖاشَٗ    ،كٺیٺی ي وبآځبَی یٺیكٺ ډیبن آځبَی ٙپبٳ ٍّٳِ ،اي

 اُ آن  ٍّٳډبوىاي يٹشای ٽاٍ اوٖابن ىٍ هاًاة       ،وبآځبَی ثاَ آځابَی  

َ  كٺیٺای  ثچپٍ ثب ځٖشَٗ آځابَی  ،ٍيىومیاُ ډیبن  إزډىي ثٌَُ  ثا

سىُاب   ،ٍيى. ٵاَاُ ي وٚایت آځابَی   ډای  اُ ډیبن كٺیٺی ٍيی وبآځبَی

 ،بډاڄ ىٍ ډاًٍى یاټ ډَٙاي ٽ    ځیاَى؛ اډاب  ىٍ ثَ ډی ٍا ډلييى ٵَىیزِ

، وُابیی ي اثايی إاز. اُ    كٺیٺی ثَ وبآځبَی كٺیٺی دیَيُی آځبَی

ٍ كٺیٺی ثيين  ٍي كبڅز آځبَی اي اُ ىاو٘ هًىیِایه ٽبَٚای   ایىپا

. اُ ایىؼاب  إاز وبدٌیَ ي َمیٚاڂی  می، هچڄىا  ځیَى،ىٍ آن ًٍٝر 

هًاثي ٽٍ ډَٙي ٽبډڄ ََځِ ثٍ ډٶًُڇ ډٮمًڃ ٽچمٍ ومی ىیي سًانډی

 ٙاپبٵی ىٍ آځابَی   ،ىَاي ين هًى إاشَاكز ډای  ي َىڂبډی ٽٍ ثٍ ث

 ٽىي.هًى سؼَثٍ ومی كٺیٺی

 عبِت وٕبَ

 دیٚاَٵز ثاٍ   ىٍ ٙپڄ اوٖابوی  ٽٍ ډؼبُی ىٍكبڅز ٽمبڃ، آځبَی

ثَ َٕ ٍاٌ ٍيٙه ٙاين   ٍٵشه سمبڇ ډًاوٮی ٽٍ ثیهٽبډڄ ٍٕیيٌ ثب اُ 

 . دیاَيُی آځابَی  یبثاي ىٕاز ډای   اڅُای ٍيٙىبیی ى ثٍ آن يػًى ىاٍ

ٙاايٌ ي ٙااوٜ دیًٕااشٍ ىٍ ، ٽبډااڄ كٺیٺاای ثااَ وبآځاابَی كٺیٺاای

 بًان ٵَىی ٽٍ ث٭ىثَى، یب ثٍ َٕ ډیٍ ث اڅُی ٍيٙىبییٽبډڄ  ىٍهٚ٘

ځِیىاي. ىٍ ياٹا٬ اي   ډای ىٍ آن ٕپىی  یپی ٙيٌ إز اڅُی ٍيٙىبیی

َ إز. سب ُډبوی ٽٍ ٙوٜ  اڅُی ٍيٙىبییهًى،  طیَ ىيځابوڂی  ساب  ُیا

دىياٍى َىًُ اُ ډی ځًوبځًن ٍا كٺیٺی ي وُبیی َبیٹَاٍ ىاٍى ي سؼَثٍ
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ٹچمَي وابىاوی هابٍع وٚايٌ إاز. ىٍ كبڅاز ىٍٻ وُابیی، ٙاوٜ        

َمشب ي سىُب كٺیٺز ٽَان، یپشبیی ثیثی ىَي ٽٍ َٖشیِسٚویٜ ډی

ٍ  ،ځَٵشٍٽَان َمٍ ػب ٍا ٵَاإز. َٖشی ثی ی َٖاشی ٍا ىٍ ثاَ   َما

ٍٕاي ثاٍ   ځیَى ي َمشبیی وياٍى. ٙوٞی ٽٍ ثٍ ؿىیه ىٍٽای ډای  ډی

یبٵشاٍ إاز. ىٍ ایاه كبڅاز،      كبڅز آځبَی ىٕاز  یډَسجٍ ثبلاسَیه

ٍ  ٍا ٽبډڄ هًى ٙوٜ آځبَیِ ٍ  ٽا  وڂاٍ  ٕایَ سپبډاڄ إاز     یوشیؼا

ي  هاأانٕٽاٌَبی ډلييىیز ثٍ ٵَإًی ٽٍ ٽبډد ىٍ كبڅی ډی ىاٍى

إاز ثاٍ   ی وابىاوی  یيٌجًٍ ٽَىٌ إز. ٵَىیز ډلييى ٽٍ ُایاډیبڃ ٭

كبڅاز، آځابَیِ   ٙاًى ي ىٍ ایاه   ډای  ٵَىیز اڅُای وبډلاييى سجايیڄ   

 ،وبٙيویِ ٍيف ٽڄ ػُبوی، ثيين ایؼبى َیؾ ځًوٍ هیابڃ ياَای  ډلييى

هًىهًاَبوٍ آُاى ٙيٌ ي  ٽىي. ٙوٜ اُ سمبډی اډیبڃِٵَىیز دیيا ډی

ی يالای ػُبوی ٽاٍ  ځَىى ثَای ػَیبن هًىػًٗ اٍاىٌای ډیيا٦ٍٕ

  ٌٴهسن نهاوانی، ناڈكهىوو    تهین ٴٍویر تها اَ   ىاٍى.ٍا اثَاُ ډای  هياییز

 إاز ډبن إز ىٍ ا ڈایا ییيٌ، ُیَا اُ اكٖبٓ ػيایی ٽٍ ُای٘ووڈی

 ٍَابیی ًٙى. ثىبثَایه ٙوٜ اُ كبڅاز  ومی ي ىٍ ىيځبوڂی آن ځَٵشبٍ

اوشُاب يػاًى   دبٻ ي َٕيٍ ثی ٍيكبوی ٽٍ ىٍ آن آځبَی ډ٦چٸ، َٖشیِ

ځَىى. ؿىیه ٵَىی ىیڂاَ َایؾ ځًواٍ سویچای ٽاٍ      ډىي ډیىاٍى ثٌَُ

َىٌ إز. وٶأِ  ي ثٍ ډٶًُډی ډ وياٍى، ٽىيډیاوٖبن ٍا ځیغ ي ځمَاٌ 

ځَىیيٌ ای َمیٍٚ وبثًى ثَ إز اكٖبٓ ػيایی ډىٚباوٶَاىی ٽٍ َٕ

ػبيىاوٍ  ،وبدٌیَ ي ډَٖسی اثيیىیڂَ ثب ٭ٚٺی ٙپٖز یاډب ثٍ ډٶًُډ

ىاٍى ي ٽڄ ػُبن َٖشی ثاَای اي  ٽَان ي ىاو٘ ثی ویَي. اي إزُويٌ 

ثاٍ ٽمابڃ ٍٕابوين     یٮىی ٗ؛اًٙى ثَای ٽبٍ ٍيكبویډی ځبَیډیيان

 َب.  اوٖبن
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 آفشیٙؾآغبص ٚ پبیبٖ 

 اص وزب ٚ ثٝ وزب

ٍ  ٽٍ ًَه اوٖبن كٺیٺازِ  سب ُډبوی ا آن ٥اًٍ ٽاٍ َٖاز،    وُابیی 

ي  ډىٚاب ٽًٙٚی ثٍ ډى٪ًٍ س١ًایق   ىٍ ََ، ٽىيومیسؼَثٍ  ډٖشٺیمب

 و٪اَ  ثاٍ  ٍي اُ ایاه ٙاًى.  ٍي ډای ٍثب َٕ ىٍ ځمی ٍيثا  ،َيٳ آٵَیى٘

ډَډًُ دیـیيٌ ٙيٌ  إٍَِا ی اُی ثبٕشبوی ىٍ څٶبٵٙشٍٍٕي ٽٍ ځٌډی

ؿًن ي. ًَه اوٖبن ٍٕو٪َ ډیثٖشٍ ثٍ َٕ ٽشبثی ٽبډدي آیىيٌ ؿًن 

 َبیُویسًاوي ثٍ ځمبوٍىٍ وُبیز سىُب ډی ،إز ڈایاػبىيی  ٽمىيىٍ 

سًاوي ثاٍ  میثذَىاُى. اي و ٽب ىبری ځٌٙشٍ ي آیىيٌ یىٍثبٌٍ ىٍهٚبن

سًاواي اُ وابىاوی ىٍ   مییبثي ي و ی ایه وپبر ىٕزىاو٘ وُبیی ىٍثبٌٍ

ٹايٍسی  ًٕاڃ اثيی ي دَ ٍاث٦ٍ ثب آوُب ٍا١ی ثبٙي. اُ ٽؼب ي ثٍ ٽؼب ىي

 ٕبُوي. ډی ٍثیٺَاًَه اوٖبن ٍا اُ څلب٧ اڅُی َٖشىي ٽٍ 

 آغبص ٚ ا٘زبْ 

سًاوي هاًى ٍا ثاب    وٍ ډی ،ػُبن ػًی ډجياي  ًَه اوٖبن ىٍ ػٖز

اوشُب سًاوي هًى ٍا ثب سٲییَار ثیمیٕبُى ي وٍٵشی وبډلييى ٍا١ی دٔ

ای ثَای ٕیَ سپبډاڄ يػاًى   ىَي. اځَ ٭چز ايڅیٍ َيٳ ٕبُځبٍیي ثی

ډىشُای   وُابیی  ًٙى ي اځَ ثٍ دبیبنِوبډٶًُڇ ډی ثىبثَایه ،وياٙشٍ ثبٙي
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« اُ ٽؼاب؟ »ى. ٕاًاڃ  ځاَى ډٮىب ډلاَيڇ ډای  ی اَياٳ ي وًٚى اُ َمٍ

دبیبن ایه آٵَیى٘ ىٍ كبڃ سپبډڄ  ثٍ هًىی هًى، آٱبُ ي« ثٍ ٽؼب؟»ي

آٰاَ ٔیٍ زٽاڈڃ، آٰاَ َڈاڊ و خایاڊ ٔیٍ زٽاڈهڃ   ٽىاي. ثیىی ډیٍا دی٘

ُیَا ُډبن َڈ  ،. ٕیَ سپبډڄ َڈ آٱبُ ي َڈ دبیبن ىاٍىخایاڊ َڈاڊ أر

 ،یَآٱبُ ي َڈ دبیبن ىاٍى. ىٍ ډیبن آٱبُ ي دبیبن ایه ػُبن ىٍ كبڃ سٲی

َ ب ىٍ ثٖیبٍی يػًى ىاٍوي اډا  َبیىيٍان ٕایَ   ،َاب ایاه ىيٍان  َٕإا

یبثاي. دبیابن ياٹٮای ایاه ډَكچاٍ اُ ٕایَ سپبډاڄ ٍا        سپبډڄ سيايڇ ډی

 ُډابن، وبډىي ٽٍ ىٍ آن )ٹیبډز( یب وبثًىی وُبیی ػُبن ډی ڈاهاخٍالایا

ٍا  ڈاهاخٍالایها . قٹیٹهی  هیؽى، یٮىی ځَىػُبن آوـٍ ىٍ آٱبُ ثًىٌ ډی

ًٍ ٽٍ ىویابی ځًوابځًن   ى. َمبن ٥سًان ثٍ هًاة اوٖبن سٚجیٍ ٽَډی

َمبن  ،ٍيىإز اُ ثیه ډی ٍّٳثَای ٙوٞی ٽٍ ىٍ هًاة  َبٍَثسؼ

إاز َىڂابڇ    ڈایها  ییايٌ ٽاٍ ُای  ديیاياٍی ىابر   ٥ًٍ ویِ سمبډی ٽب

يػًى وياٙشٍ  ځًیی ٽٍ ػُبن اٝد ځَىى؛ىٍ َیؾ ډلً ډی ڈاهاخٍالایا

 إز.

 صٔبٖ ٚ ٌّٔك اػتثی ،عمیمت

 ی ٕیَ سپبډاڄ ثاٍ هاًىیِ   َكچٍىٍ ٥ی ډ كشب )ٍٕ ٭بڅڈ( ىبرٽب  

 هًى ؿیاِی ثؼاِ سویاڄ ویٖاز. ىٍ ياٹا٬ یاټ كٺیٺاز ػبيیايان         

 وبٙيوی يػًى ىاٍى ٽٍ وٍ آٱبُ ىاٍى ي وٍ اوؼبڇ ي ٵَإًی ُډابن  ثو٘

 َٝٵب ،ٽڄ ٵَایىي ُډبن ،ُډبن. اُ ىیيځبٌ ایه كٺیٺز اڅُیِ ثیثبٙيډی

ٍ هًاَاي  ډیچیبٍىَب ٕبڃ ٽ َب ٕبڃ ٽٍ ځٌٙشٍ يسویچی إز. ډیچیبٍى

يػاًى   ي. ځاًیی ٽاٍ اٝاد   وا اٍُٗ یټ طبویٍ ٍا َڈ وياٍ ځٌٙز كشب

ځًوبځًن ي ىٍ كابڃ   سًان ځٶز ٽٍ ٽب ىبرِ. ثىبثَایه ومیإز وياٙشٍ
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ایاه   ډاي بدی ،یپشب إز. اځَ ٽب ىبر ایه كٺیٺزِ كٺیٺیِ ډيبدیسپبډڄ 

ٌ ثًىډیكٺیٺز یپشب  وٖاجی یاب یاټ َٖاشی      ایكٺیٺاز ياٌّ  ، آوڂاب

 ؿىیه ویٖز. كٺیٺزِ یپشب، ډ٦چٸ إز.ٽٍ  ٙيډیډَٽت 

 صیض   عمیمت ٚ ٞیش

 كٺیٺای  ؿیَِمٍځیَى. آن َٖشی ٍا ىٍ ثَ ډی زډاچ ،یپشب كٺیٺزِ

ٵَاځیاَ   ی آن إز. ډٺًٞى اُ َٖشیِ، ٕبیٍكٺیٺی ؿیِ َیؾإز ي 

ی َٖشی اُ آن يػًى وياٍى. يٹشی ٙمب ډٮى ایه إز ٽٍ ؿیِی هبٍع

ٽاٍ   ٍٕایي ډای ١مىی ثٍ ایاه اويیٚاٍ    ٥ًٍثٍ  ،ٽىیيډی ډًٙپبٵیٍا 

« كٺیٺی ؿیِ َیؾ»یب « كٺیٺی ویٖشی» ی ؿیِی يػًى وياٍى. ډٮى

ثاٍ ٥اًٍ   « كٺیٺای  َٖاشی »اُ ډب ٍا  ډى٪ًٍٽىي سب ثٍ ٙمب ٽمټ ډی

ُ ی ڈٽډڃ هٕسی، نیٕسی یا هیؽغنثه ثَایهٽىیي. ثىب ىٍٻٍيٙه   ؾیه

ډؼاِا   یٍِا ىاٍای َٖش« كٺیٺی ؿیِ َیؾ» سًاناډب ومی أر قٹیٹی

سًاوي ثٍ هًىی ي ډٖشٺڄ ىاوٖز. آن ثٍ هًىی هًى َیؾ إز ي ومی

سًاواي  ىبرِ ځًوبځًن ي ىٍ كبڃ سپبډڄ ومای  هًى ٭چز ؿیِی ثبٙي. ٽب

ؿىیه ىیيیي ثبٙي ي َڈ« كٺیٺی ؿیِ َیؾ»ی ثٍ هًىی هًى وشیؼٍ

ىابرِ ځًوابځًن ي ىٍ    یپشب ثبٙاي. دأ ٽب   كٺیٺزِ ډيبدیسًاوي ٽٍ ومی

 ؟ثٍ يػًى آډيٌ إزڂًوٍ كبڃ سپبډڄ ؿ

 عمیمت ٚ وبئٙبت 

یپشاب ي   آډیوشه كٺیٺازِ ثب ىٍ ،بر ځًوبځًن ي ىٍ كبڃ سپبډڄى ٽب

ِ  اُ َیؾ ٽب ىبر. ٕزآډيٌ ا ثٍ يػًىكٺیٺی  ؿیِ َیؾ كٺیٺای   ؿیا

كٺیٺز یپشب يػًى  كٺیٺی، ؿیِ َیؾاډب ىٍ دٚز ایه  ديیياٍ ځٚشٍ

ٍ  سا  ٽب ىبروجبیي ؿىیه ثَىاٙز ًٙى ٽٍ  اډبىاٍى.   یب كاييىی وشیؼا
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٭بډچی اُ كٺیٺز اڅُی ىٍ آن يػًى ىاٍى.  ایىپٍكٺیٺز یپشب إز یب 

ن٩ٍ ته إز ي سىُاب   «َیؾ»كٺیٺی ثیَين آډيٌ ي  ؿیَِیؾاُ  ٽب ىبر

َ كٺیٺاز یپشاب   هاب٥  ٩بََی آن ثٍ ٽٍ َٖشی ىاٍى. َٖشیِ ٌٔىڈی

ؾیهُ   ههیؽ وٸسی ٹَاٍ ىاٍى.  كٺیٺی ؿیِ َیؾإز ٽٍ ىٍ دٚز ایه 

آڊ ټائنهاذ ڀونهاڀوڊ و وٌ   ڈهى  اخی ته قٹیٹر یٽسا اٴُوو  ٘وو، ٹیقٹی

  یپشب ٽٍ  ىٍ كٺیٺز  ىځَځًویسٲییَ ي   سَسیت  ثيیه .أر قاڂ زٽاڈڃ

 ٍياُ ایاه ي   إاز   ډ٦چٸ ُیَا  ،ًٙى ایؼبى ومی ، إز  ي ډ٦چٸ  ٽَانثی

 ،یپشاب   . كٺیٺزثبٙي ځٌاٍاطَ  سًاوي ثَ آن ومی یٽبَٚ یباٵِای٘   َیؾ

 اٍسجاب٣ ي   ي ثايين   ډ٦چاٸ  ، ٽبډاڄ   یٮىای  ،ډبوي ډی  ثًى ثبٹی ن ٽٍبَم

.  إاز   ٙايٌ   وبٙی كٺیٺی ؿیِ َیؾاُ   ٽٍ  آٵَیى٘  یٌديیي  ثٍ دیًوي

ٗ   سًان ٍا ډی كٺیٺی ؿیِ َیؾ َ »  ثاب اٍُ ٍ   ىٍ ٍیب١ایبر « ٝاٶ   ډٺبیٖا

  ػچً  ىٍ ٽٍ  َىڂبډیوياٍى اډب   ډظجشی  هًى اٍُٗ  هًىی  ومًى. ٝٶَ ثٍ

ٍ   ٽىي. ثاٍ ٥َیاٸ   دیيا ډی ډٺياٍ ،ٹَاٍ ځیَى  ٭يى ىیڂَی ٭ابڅڈ   ، ډٚابث

 یٮىای ، آیاي  ډای   ديیي كٺیٺی  ؿیِ َیؾىٍ كبڃ سپبډڄ اُ  ځًوبځًن ي

 ځَىى.ډی  یپشب سَٽیت  ثب كٺیٺز كٺیٺی ؿیِ َیؾ  ٽٍَىڂبډی

دٌٚابٍ٘ی  رذایی خیبِی ثیٗ خٛدی ٔغذٚد ٚ ٔغیي ثٝ ػیش تىبُٔ  

  ا٘زبٔذٔی

ىي سپبډڄ ىٍ ٹچمَي سویڄ ٹَاٍ ىاٍى. َىڂبډی ٽٍ اٹیبوًٓ ٽڄ ٵَای 

 ٙامبٍ ي ثای  ٭ابڅڈ  ،ځَىىډشد٥ڈ ډی ىٍ هیبڃ ٩بََا ،یپشبی كٺیٺز

آیاي.  ډای  ثٍ يػاًى آځبَی إز  یىاٍای ډَاٽِ ػياځبوٍٽٍ ځًوبځًن 

ي  نههووی ڈكههىووُواايځی ثاایه  ثىیاابىیهایااه ډٖااشچِڇ ػيإاابُی 

ىڅیڄ ډؼبُی ي وبٽبډڄ  ي ډلی٤ إز. ثٍ« ډه»، یب نووی ڈكىووٰیٍ
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ٽاٍ ىٍ  إاز  ثًىن هًىی ډلييى )ٽٍ سىُب ثوٚی هیبڅی اُ ٽچیشی 

ٙىبٕبیی اثيی ثاب   ٍيٗسًاوي اُ وبٙيوی إز( آځبَی ومیياٹ٬ ثو٘

دبیابن  ثای  یٍِثیٺاَا ثمبوي. ثىبثَایه آځبَی ىٍ ٽمىي یټ  ، هَٕىيآن

ٍ  ٕابُى ساب ثپًٙاي   ٙاًى ٽاٍ آن ٍا ياىاٍ ډای   ځَٵشبٍ ډای    ٍيٗاُ  ٽا

هًىی ډلييى یب َٱیډلييى، هًى ٍا ثٚىبٕي. آن ثو٘ اُ هًىی َٱی

ډابڃ  »ثاٍ ٙاپڄ    ،ًٙىډلی٤ ٽٍ آځبَی ډًٵٸ ثٍ ٙىبٕبیی ثب آن ډی

هاًىی  ٱیَ اُ ٽىي ي آن ثوٍ٘اث٦ٍ دیيا ډی ،ثب هًىی ډلييى« ډه

ٍ ډلييى ٽٍ آځبَی ومی ٽىاي  ی آن ٙىبٕابیی  سًاوي هًى ٍا ثٍ يإا٦

ؿبٍ ایؼبى كي ٽَىٌ ي ثب هاًىی  ًٙى ٽٍ وبوبدٌیَی ډیبَ٘ډلی٤ ٽ

 ىيځبوڂیِخایاڊ . ثيیه ځًوٍ آځبَی ثٍ ىثَډیویِډی ډوبڅٶز ثٍ ډلييى

 ٙاًى. ډای  وڀٍڀونیثچپٍ ىؿبٍ یټ  ،ٍٕيهًى ومی آٵَیهِ یزډلييى

سویڄ وبدبٻ ي ځمَاٌ ٽىىايٌ إاز    دیَيآځبَی  ُډبوی ٽٍسب  ثىبثَایه

. سمابډی  ثوٚاي یبن ثٍ ایه ىيځبوڂی دب آډی٥ًٍِ ډًٵٺیز سًاوي ثٍومی

ن اي ثَای ػٌة ٱیَهًىی ډلاييى )یاب ډلای٤(    َبی ځًوبځًٽًٙ٘

ٙامبٍ ي ػيیايی اُ ىيځابوڂی    َبی ثیًٙوي ٽٍ ٙپڄثب٭ض ډی َٝٵب

ثو٘ هبٝای اُ ډلای٤،    ػبیڂِیه ىيځبوڂی ايڅیٍ ًٙوي. ٹجًڃ یب ٍىِ

ٽىاي  ثیبن ډی« ووًإشه»یب « هًإشه»ًٍٝر سَسیت ثٍ  هًى ٍا ثٍ

ځَىى. ٱیٌَ ډی س٢بىَبی څٌر ي ٍوغ، هًة ي ثي ي ٘دیيایٽٍ ثب٭ض 

اُ  ،اوؼبډيثٍ ٍَبیی اُ ىي ځبوڂی ومی یټَیؾ  ،دٌیَٵشه ي وذٌیَٵشه

ٍ  خایاڊ اَ یهٻ ز١هاو تهه    تی  وٌڀیٍ نؤانی ٍي آځابَی ایه  ز١هاو ویځه

ی وًٕبن ثیه ایه س٢ابىَب  ٵَى ثٍ يٕیچٍ . ٽڄ ٵَایىي سپبډڄِڀٍووڈی 

 ًٙى.ډٚوٜ ډی
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 ُ ػب٘ؼىبساٞبوبٔ رجشیتِ

ٍ  َٕإَ ،ٕیَ سپبډڄ ٵَى ډلييى ٽاٍ   ٔانٕهٽاٌاهایی ی ثٍ يٕایچ

ځَىى. اځَؿاٍ  سٮییه ډی اوياوجبٙشٍ ٙيٌ َبىيٍان ىٍ َٕإَس٤ًٕ اي 

ٽبډاڄ ي هًىٽابٍ   ، اډاب ػجَیاز   َٖشىيثوٚی اُ سویڄ  َمڂی ایىُب

 وٺا٘ یاب   ،ٹيٍ َڈ ٽٍ ُيىځاٌٍ ثبٙاي  ای ََ إز. ََ ٽَىاٍ ي سؼَثٍ

ثين  ٬ینیِ، سٲییَ وٺ٘ځٌاٍى. ایه ػبی ډی ن ًَىی ثَسبطیَی ىٍ ثي

ؿىايیه ُوايځی یپٖابن     ىٍ ىٍاُایًَىی إز ي ؿًن ثين ًَىای  

ِ ثىبثَایه سبطیَاسی ٽٍ س٤ًٕ ٵَى اوجبٙشٍ ځَىیيٌ ،ډبويثبٹی ډی    اوي ویا

ؿىيیه ُويځی ایٖشبىځی ٽَىٌ ي ثابٹی ثمبوىاي.    ىٍ ىٍاُایسًاوىي ډی

 سىُاب  ایىپٍاوي )ثٍ ػبی اوجبٙشٍ ځَىیيٌ ٽٍ ثيیه ځًوٍ ٔانٕٽاٌاهایی

ي٫ ثاٍ اثاَاُ هاًى ٽاَىٌ ي ثاٍ      ىٍ ثين ًَىی وُٶشٍ ثبٹی ثمبوىي( َٙ

 یٮىای ثاٍ ٝاًٍر ًَىای ىٍٻ      ،ځَىواي سؼَثاٍ ډای   َاب ډیبڃًٍٝر 

ٍ  ٔانٕهٽاٌاها ٙاًوي.  ډی ی ًَىای ي ٭یىای َٖاشىي.    ىاٍای ىي ػىجا

 ٮبڃِ آٙپبٍي ػىجٍ ىيڇ كبڅز ٵ ،ايڃ كبڅز ٱیَ ٵٮبڃ ي وُٶشٍ یػىجٍ

ساټ   ،اوجبٙاشٍ ٙايٌ   ٔانٕٽاٌاهایكبڅز ٵٮابڃ،   اُ ٍيٗ. إزٙين 

ٽىىي. ىٍٕز ی هًىی ډلييى ٍا سٮییه ډیَبي سؼَثٍ َبكَٽز سټ

ٽٍ ثَای ومبی٘ یټ كَٽز ٽًسبٌ ثاَ ٍيی داَىٌ ٕایىمب    َمبن ٥ًٍ 

َماابن ٥ااًٍ ویااِ  ،ؿىااي ډشااَ ٵاایچڈ ثبیااي اُ دَيّٽشااًٍ ٭جااًٍ ٽىااي 

ىٍ سٮیایه یاټ كَٽاز هاًىی      بٍَاب ث ثٖایبٍ ُیابىی   ٔانٕٽاٌاهای

ٙاًوي  ډَٞٳ ډای  هَع یب َىڂبډی ٔانٕٽاٌاهاډلييى ىهبڅز ىاٍوي. 

 ١ٮیٴ ثٍٔانٕٽاٌاهای . ثٍ سؼَثٍ ىٍآیىيي  ٽٍ ایه ؿىیه ثَيُ ٽىىي

ٹاًی ٽاٍ ثاٍ     ٔانٕهٽاٌاهای ي، ًٙوډَٞٳ ډی هَع یبًٍٝر ًَىی 

 څ٦یاٴ  ٍيٗثاٍ   ،آیىاي ديیي ډای َبی هیبڅی ي سؼَثٍ َبډیبڃًٍٝر 
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هًى  ،ډىي َٖشىيٽٍ ثٖیبٍ ویَي ٔانٕٽاٌاهاییًٙوي ي آن ډَٞٳ ډی

ي  ځَؿٍ ډَٞٳٍٕبوىي. ثيوی ثٍ ډَٞٳ ډی ي ٽَىاٍ ا٭مبڃ ثٍ ٍيٗ ٍا

ُ  دیًٕشٍ اىاډاٍ ىاٍى اډاب    ٔانٕٽاٌاها هَع ٙين  ؿىاڀ  ثاٍ ٍَابیی ا

نه زنهها زؤه٣    وبؿبٍ ،وً ٔانٕٽاٌاهایُیَا  ،اوؼبډىيومی ٔانٕٽاٌاها

 ڈٝهٍٲ نهووِ   زؤه٣ ٴٍآینهىِ   قسها  تڅٽهه  ،آینىڈی ته وغوو نوا٬ډاڂ 

اىاډاٍ   ٔانٕٽاٌاها. ثىبثَایه اٵِای٘ ثبٍ ٘ونىٔانٕٽاٌاها نیُ زوڄیى ڈی

هاًى ٍا   ،یبٵشٍ ي ٵَى ىٍ ډٺبثڄ ډٚاپڄ ثاٍ ىيٍ اٵپىاين ٕبوٖاپبٍاَب    

 یبثي.  ىٍډبويٌ ډی

 توبد  تٛاصٖ اص ساٜ

ٜ  َابی ٕبوٖپبٍاَبیی ٽٍ س٤ًٕ ا٭مبڃ ي سؼَثٍ ٍ اوييهشا  ډٚاو

اډب دٔ  ٕبُوي؛ډٚبثٍ ډی َبیاوي ًَه ٍا دٌیَای ا٭مبڃ ي سؼَثٍٙيٌ

٥جیٮای  واټنٙی ی يٕیچٍٍ ایه سمبیڄ ث ،ډٮیه ایاُ ٍٕیين ثٍ وٺ٦ٍ

 ٌ ييٙا ٽٍ ٭جبٍر اُ اوشٺبڃ ثٍ ډش٢بى آن ډیڄ إز ډشًٹٴ ي هىظای  

 ٙاًى. ډیيان ىاىٌ ډای  ،ډش٢بى ٔانٕٽاٌاهایثٍ ٭مچپَى  سَسیتثيیه 

ٍ  اػِای ثبٍَب ،ىډش٢ب یىي ػىجٍ ی سویاڄ َٖاشىي. ثاَای    یټ ٍٙاش

ی ډٮَيٵای  ٙوٜ ډمپه إز اثشيا سؼَثٍ ٽىي ٽاٍ وًیٖاىيٌ   ومًوٍ

 إزإز ي ىاٍای طَير، َُٙر، ُن ي سمبڇ ؿیَِبی ىڅوًاٌ ُويځی 

اډب دٔ اُ ډيسی ىٍ َمبن ُويځی ډمپه إز سؼَثٍ ٽىي ٽٍ طاَير،  

ُ ىٕاز ىاىٌ  ٗ ٍا ااؿیَِابی ىڅواًاٌ ُوايځی    یَُٙر، ُن ي سمبډ

 ٍٕاي ٽاٍ یاټ ٍٙاشٍ سویاڄ َاَ ىي       إز. ځبَی ؿىیه ثٍ و٪َ ډای 

ٙوٜ ډمپه إاز ىٍ   ثَای ومًوٍځیَى. ومی س٢بى ٍا ىٍ ثَی ػىجٍ

 ىٍ  َمیٚااٍي  ٹيٍسىماايُواايځی سؼَثااٍ ٽىااي ٽااٍ دبىٙاابَی  ىٍاُای
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َب دیَيُ ثًىٌ إز. ىٍ ایاه ٝاًٍر اي ثبیاي ایاه سؼَثاٍ ٍا ثاب       ػىڀ

ته زواَڊ تٍٔهانى.   ٘ثیه آڊ وٌ َنىڀی ت٭ى ؾیُییب َبی ٙپٖز سؼَثٍ

یهٻ َنهىڀی یها ؾنهىین      ،ی زهیڃ نووتایى تٍای زٽډیڃ ٌ٘سه ٘هٛ
نا٘هی اَ  انهی ڈكهِٟ   ٌو اغثهاٌ ٌو ډایهى. اَ ایهن  انسیهاٌ ن  َنىڀی ویځٍ

 زٍ ٌوـ تٍای وٌٺ نهایی أر. ته ټڅی خیٍو نیاَ ٌِٲ ،ٔانٕٽاٌاها

 یه ٕ٘ٛ٘ٝ

ٍ ٵَٟ ٽىیي ٽٍ ٵَىی ىٍ ایه ُويځی ٽٖ إاز. ایاه    ی ٍا ٽٚاش

اوييهشاٍ  ٽٚاشه ىٍ ثاين ًَىای اي     ٔانٕٽاٌاهایًٙى ٽٍ ثب٭ض ډی

ايڅیٍ ٽٍ  سىُبیی ي ثٍ ٕبىځی س٤ًٕ ایه ځَای٘. اځَ آځبَی ثٍ ًٙوي

آوڂابٌ آن   ،ځَىیاي اوي سٮییه ډیآډيٌ ثٍ يػًى ٔانٕٽاٌاهاس٤ًٕ ایه 

ٍ  ي دیًٕشٍ ثٍ ٽٚشه ىیڂَان اىاډاٍ ډای  زا اتى  ٙوٜ ُ ا ىاى ي َاَ ثاب

آيٍى. اځَ ثٍ ىٕز ډیٍ ویَيی ډلَٻ ثیٚشَی ث ،ا٭مبڃ ډٚبثٍ ثٮيی

ٍ  ٭چز ایه ياٹٮیز وجًى ٽاٍ ډى٦اٸِ     ثاٍ يػاًى  لاُڇ ٍا  ایٖاز  ،سؼَثا

ٙيوی يػاًى وياٙاز.   سپَاٍ ََځِ ٍاٌ ځَیِی اُ ایه ػجَیزِ ،آيٍىډی

َ  وبٽبډڄ ثًىن سؼَثٍ ٙوٜ هیچی ُيى ب ی هًى ٍا ىٍ یپای اُ س٢ابى

ٍ    ػًی ثَٹاَاٍی ي  سٚویٜ ىاىٌ ي ىٍ ػٖز  ،ساًاُن اُ ىٕاز ٍٵشا

ًٙى. ثايیه ځًواٍ ٙوٞای ٽاٍ     وبآځبَبوٍ ثٍ ٹ٦ت ډش٢بى ٽٚیيٌ ډی

ىځی ثَای ٽٚشٍ ٙاين  ٽٚشه ٍا سؼَثٍ ٽَىٌ اٽىًن ویبُ ٍياوی ي آډب

ی اُ ٽاڄ  سىُاب ثوٚا   ،. ٙوٜ ثب ٽٚاشه یاټ ٵاَى   هیِىىٍ اي ثَډی

ٽىي ي آن وٺا٘ ٽٚاشه   ٽٍ ىٍ آن وٺ٘ ىاٙشٍ ٍا ىٍٻ ډی ډًٹٮیشی

ثاب   ،یٮىی وٺا٘ ٽٚاشٍ ٙاين    ،ډپمڄ ٽڄ آن ډًٹٮیز یإز. ویمٍ

اډب ثَای  إز آٙىب ٕبهشٍاي  َبیهًى ٍا ثٍ ىویبی سؼَثٍ ایىپٍيػًى 

نیاَ تهه زٽډیهڃ    ،ډبوي. ثيیه ځًوٍآٙىب ثبٹی ډیوب ډٶًُڇ يبای واي ىاىٌ
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آیي ٽٍ ٙوٜ ثب ػچات ډش٢ابى آوـاٍ ٽاٍ هاًى      ډی ثٍ يػًى زػٍته

ٽىي ٽٍ آځبَی سمبیڄ دیيا ډی ثىبثَایه ،دٌیَىڇ ډیاوؼب ،سؼَثٍ ومًىٌ

ٍ  ٵَىیایه ویبُ ػيیي ي ٵًٍی ٍا ثَآيٍىٌ ٕبُى. ٙوٞی ٽٍ   ٍا ٽٚاش

ي ثشًاواي   ٽٚاشٍ ٙاًى  سب  هیِىثَډیایه ځَای٘  ىٍ اي ُيىیٍ ث إز

دَٕٚای ٽاٍ ىٍ ایىؼاب     ٽڄ ډًٹٮیز ٍا ثب سؼَثٍ ٙوٞی ىٍٻ ٽىاي. 

ويځی آیىيٌ هًاَي ٽٚز؟ آیي ایه إز ؿٍ ٽٖی اي ٍا ىٍ ُدی٘ ډی

 دیٚاه ثبٙاي ٽاٍ ىٍ ُوايځی     ٵاَىی آن ٙوٜ ډمپه إز َمابن  

ثبٙاي.  ډٚبثٍ  ٔانٕٽاٌاهایس٤ًٕ اي ٽٚشٍ ٙيٌ یب ٙوٜ ىیڂَی ثب 

یی ٭مڄ ي سبطیَىٍ وشیؼٍ اٌٍ وبٛ ځ اشڂی ثایه آوابن    ،ډشٺبثڄ اٙ  َاب ي  ثٖ

وًي اٌیی َبی دی ٽا َىڂبډی ٽاٍ ٙاوٜ ثاين واً ي     آیي. ثٍ يػًى ډی ٔانٕ

ز ىٍ ډ ځیَىډی ایسبٌُ وًاي     ډمپه إ اب دی وبٝی ثبٙاي ٽاٍ ثاب آوُ  یبن اٙ

اٌیی ٽا ب  دیٚیه ٔانٕ ز ىٍ ډیبن ٽٖبوی ثبٙي ٽٍ ثب آوُ شٍ یب ډمپه إ ىاٙ

اٌهای ٽا از ٽاٍ ثاٍ ٕایَ       َمبوىي ٔانٕ وُيځی ایاه إ ى. اډب ٕبُځبٍی  ىاٍ

اُىی ٭مڄ ډی ،سپبډڄ ىيځبوڂی  ثوٚي.آ

 توبد ثٝ فشاػٛی توبد   ساٜاص 

ن ډبوىي ىٕشڂبٌ ثبٵىيځی ثیه ىي كي اوشُبیی ىٍ كابڃ  ًَه اوٖب 

ٍ   ایىپٍ ٍٵز ي ثَځٚز إز سب ُوايځی ٍا سپمیاڄ    یسبٍ ي داًى دبٍؿا

ٌ٘ى َنىڀی ٌوانی ته تهسٍین وغه زو٣ٔ یهٻ ڈٕهیٍ َیځهُاپ    ي. ومبی

وٺ٘ ىي ٕابكڄ ٍيىهبواٍ ٍا    .٘وو زا یٻ ڈٕیٍ ڈٕسٹیڇنٙاڊ واو  ڈی

ٍ ٽ اځَ ،ىٍ و٪َ ثڂیَیي آة ٍيىهبواٍ دوا٘ ي    ،ياٙاز يػاًى و  ایَاوا

ثٍ َمیه سَسیت اځاَ   .ٙيي ٍٕیين ثٍ ډٺٞي ٱیَ ډمپه ډیدَاٽىيٌ 

ٙمبٍ َبی ثیاُ ٍاٌ وًٚى،ویَيی ُويځی ثیه ىي ٹ٦ت ډش٢بى ډلييى 
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ٍ ٽایاه ىي  . ٍيىي ثاٍ َايٍ ډای    ىځاَى ډای  دبیبن دَاٽىايٌ ي ثی  یَاوا

 ٽاٍ ٕاَاوؼبڇ ىٍ  سًان ثیٚاشَ ثاٍ ىي ه٦ای    ډیی ُويځی ٍا ٍيىهبوٍ

ىي ه٤  سبسٚجیٍ ومًى  دیًويويٍيكبوی ثٍ یپيیڂَ ډی ی ٍَبییوٺ٦ٍ

وابر  ډٺياٍ وًٕاب  ،ًٙىسَ ډیډًاُی. ََ ٹيٍ ٽٍ ٵَى ثٍ ډٺٞي وِىیټ

 ،ځاَىى ي َىڂبډی ٽٍ ٙوٜ ثب َيٳ یپی ډی ٙيٌسَ سَ ي ٽڈویِ ٽڈ

وىي كَٽز ٭َيٕپی إاز  ىي. ایه ډبیبثدبیبن ډی ایه وًٕبوبر َٕإَ

ثاٍ   ځَای٘ ُډبویىٍ وشیؼٍ  ي اٗ ٹَاٍځَٵشٍىٍ دبیٍ ٽٍ ډَٽِ طٺڄ آن

اځَ آن ٍا اُ یټ ًٕ ثاٍ ٕاًی    ي يایٖش ثبُ ٕپًن ىاٍى ٽٍ اُ كَٽز

اډب ىٍ ََ كَٽز ډٖبٵز  ٽىيډیثٍ كَٽز  َٙي٫ ،ىیڂَ سپبن ىَیڈ

ایٖاشي. ىٍ ډاًٍى ٕایَ    ډیثبُ اوؼبڇ اُ كَٽزي َٕ دیمبیيډیسَی ٽڈ

ثاٍ   ،ٹٶی ىٍ سىبية ثیه س٢بىَبسً ایٖز ي ؿىیه ،َٖشی سپبډڄ ٭بڅڈِ

ي ىٍ ډاًٍى ٕایَ سپبډاڄ ٍيكابوی      .إاز  یب ٹیبډز ڈاهاخٍالایاډٮىبی 

 .إز ٌوقانی ٌهاییثٍ ډٮىبی  ،ٙوٜ

 ٞبی آٌبٞیآػٕبٖ

ٍ  َٝٵب ،يػًى ىاٍى ای ٽٍ ډیبن ىيځبوڂی ي یڂبوڂیٵبٝچٍ ی ډٖابڅ

ایاه ىي كبڅاز اُ څلاب٧     ٽٍ اُ آوؼبییسٶبير ىٍ كبڅز آځبَی إز. 

 ،وُبیز إز. ايڅیثىبثَایه سٶبير ثیه آوُب ثی ىي،ثب َڈ ډشٶبيس ٽیٶیز

وُبیاز،  ثی . ایه سٶبيرِإزكبڅز هيایی  ،كبڅز ٱیَهيایی ي ىيډی

ىَاي. ٙا٘   ډی ثیه إٓمبن ٙٚڈ ي َٶشڈ آځبَی ٍا سٚپیڄی ي٥ٍٍ

سَ ویِ س٤ًٕ وً٭ی ىٌٍ یب ٵبٝچٍ اُ یپيیڂَ ډؼِا دبییه إٓمبن آځبَیِ

 ،وُبیز ویٖزإز اډب ثی ثٖیبٍ ُیبىر ثیه آوُب ي اځَؿٍ سٶبي َٖشىي

ٽاٍ  نىهای ڈكىوووو ٸ٥ثی تووڊ زػٍته خیٍوهډځی ته ٤وٌ یٽٕاڊ ُیَا 
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. سٶابير ثایه إٓامبن ايڃ ي ىيڇ،    ځیَىٍا ىٍثَډیسىبية ثیه س٢بىَب 

 إاز اډاب    ثٖایبٍ ُیابى  ىيڇ ي ًٕڇ ي ٱیٌَ سب إٓامبن ٙٚاڈ اځَؿاٍ    

َیؾ یټ  ؼٍ ځَٵز ٽٍ ثٍ ٍإشیسًان وشیویٖز. ىٍ ياٹ٬ ډی ٽَانثی

سَ ویٖز. اُ ٙ٘ إٓمبن ىيځبوڂی اُ ىیڂَی ثٍ إٓمبن َٶشڈ وِىیټ

 إز ٽَانسٶبير ثیه ََ یټ اُ ایه ٙ٘ إٓمبن ي إٓمبن َٶشڈ ثی

. إاز  ٽاَان ٽٍ سٶبير ثیه إٓمبن ٙٚڈ ي َٶاشڈ ثای   َمبن ٥ًٍی

دیَٚٵز ىٍ ایه ٙ٘ إٓمبن، دیَٚٵز ىٍ سویڄ إز اډاب ٍٕایين   

 سویڄ ي ثیياٍی ٵَى ىٍ آځبَیِ و تاَایٕساوڊ ٸ٫٥ثٍ  ،َٶشڈ ثٍ إٓمبن

 ي. اوؼبډاڅُی ډی كٺیٺزِ

 ٞبی آٌبٞیپیـشفت دس آػٕبٖ

وبداٌیَ  ََكبڃ اػشىابة ایه ٙ٘ إٓمبن ثٍ ُ ٍاٌی اسویچدیَٚٵز 

ٙوٜ ثشًاواي ثاٍ ىٍٻ وُابیی اُ كٺیٺاز      ٽٍآناُ  ُیَا دی٘ إز

ً      ،اڅُی ثَٕي ي. یبثا ي دبیابن  ى سویڄ ثبیي ثاٍ ٥اًٍ سمابڇ ډٞاَٳ ٙا

ٽىي ثبیاي اُ ٙا٘   ډی ٍاَىمبییَىڂبډی ٽٍ ډَیي، ډَٙي ٽبډچی اي ٍا 

تها   إٓمبن آځبَی ثڂٌٍى. ډَٙي ٽبډاڄ ډمپاه إاز ډَیاي هاًى ٍا     

٭جاًٍ   َب ثڂٌٍاوي. اځَ ډَیاي ىٍ داَىٌ  اُ إٓمبن ؾٙډاڊ تاَ یا وٌ خٍو 

ثىابثَایه   ،ٙاًى آځبٌ ومی ځٌٍىَبیی ٽٍ ډیىاىٌ ًٙى ؿًن اُ إٓمبن

ډبوىي. اډب اځَ ثب ؿٚمبن ثبُ ٭جًٍ ىاىٌ سب إٓمبن َٶشڈ ثبٹی ډییبڃ اډ

ىٍ إٓمبن داىؼڈ   ، آوڂبٌآځبٌ ًٙى ځٌٍىډیَبیی ٽٍ ًٙى ي اُ إٓمبن

ډبوي. ډَٙاي ٽبډاڄ ثاَای    ثبٹی ومی ډَیيىٍ َیؾ ډیچی  ،اُ آن دٔي 

ځیَى ٽٍ ډَیيان هاًى  سٞمیڈ ډی ثیٚشَ ايٹبر ي آیيٽبٍ ٍيكبوی ډی

 ،ؿًن اځَ آوُب ثب ؿٚمبن ثٖشٍ ثَىٌ ٙاًوي  ،یَٚٵز ىَيد ٍا ىٍ دَىٌ



11 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 ،ٵٮبڃ ثَای ٽبٍ ٍيكبوی ډَٙي ډٶیي ياٹا٬ ٙاًوي   ثٍ ٥ًٍ ایىپٍاډپبن 

َبی اُ إٓمبن يیْځی ځٌٍثیٚشَ إز سب ثب ؿٚمبن ثبُ ثَىٌ ًٙوي. اُ 

. ٵَایىاي ثابُ ٙاين    إاز یاب سابطیَار    تاَ ٘ىڊ ٔانٕهٽاٌاها آځبَی، 

سمیااِ   ٔانٕههٽاٌاهااُ ډٞااَٳ  ثبیااي ثااب ىٹااز  ٍا  ٔانٕههٽاٌاها

ىٍ ٵَایىي ډَٞٳ، دًیاب ځٚاشٍ ي هاًى ٍا ىٍ ٭ماڄ ي      ٔانٕٽاٌاها.ىاى

 ٔانٕهٽاٌاها ىاٍوي. اډب ایه ثب٭ض آُاىی وُابیی اُ ثابٍ   سؼَثٍ اثَاُ ډی

 ،٥اًٍ دیًٕاشٍ اىاډاٍ ىاٍى    ٽٍ ثٍ ٔانٕٽاٌاها ُیَا اوجبٙشه ،ًٙىومی

 َٳ ٙاايٌ ډٞاا ٔانٕههٽاٌاهایثیٚااشَی ٍا ػاابیڂِیه  ٔانٕههٽاٌاهای

ثااٍ هااًىی هااًى ثب٭ااض ایؼاابى   ٔانٕههٽاٌاهإاابُى. ډٞااَٳ ډاای

ٽاٍ ىٍ ٵَایىاي ثابُ ٙاين،      ىٍ كابڅی  ،ځاَىى ػيیي ډی ٔانٕٽاٌاهای

اڅُای وابثًى    ٽاَانِ اٙشیبٷ ثَای ثی یي ىٍ ٙٮچٍ س٢ٮیٴ ٔانٕٽاٌاها

ٍ ډمپه إاز   ،ٽَان اڅُیاٙشیبٷ ثَای ثی ًٙوي.ډی ٍواغ ٍيكابوی    ثا

ٹبثڄ ډٺبیٖاٍ ثاب ٍواغ     ډٮمًڅی، ََځِ . ٙير ٍوغىاډه ثِويثٖیبٍی 

 َاب سؼَثاٍ   ثٖیبٍ ٙيیي ٍيكبوی ٽٍ ٙاوٜ َىڂابڇ ٭جاًٍ اُ إٓامبن    

ي ىيډی وشیؼاٍ ثابُ ٙاين     ٔانٕٽاٌاهای ٽىي ویٖز. ايڅی وشیؼٍډی

ٙاوٜ ثیُاًٗ    ،ٕز. َىڂبډی ٽٍ ُػَ ثيوی ثٍ ايع هًى ثَٕاي آوُب

ُ  ،ثاب ایاه يػاًى    .یبثيډی ي ثٍ ایه سَسیت آٍاډ٘ ًٙىډی ػاَ  ثاَای 

ي  ٍىيػًى ويا ،هًىٽبٍ اوؼبڇ ځیَى ثٍ ٥ًٍ ٽٍ آٍاډٚیٍيكبوی ؿىیه 

. ویٖزٵَٕب ثىبثَایه ٥بٹز ،إزآډیوشٍ ثب وً٭ی څٌر  اُ آوؼبیی ٽٍ

ًٙى سب ٕاَاوؼبڇ ثاٍ   سَ ي ٙيیيسَ ډیاڅُی ٹًی ٽَانِاٙشیبٷ ثَای ثی

ىٍ آځابَی  . يځَایډی یثٍ َٕى ٍٵشٍ ٍٵشٍٍٕي ي ٕذٔ ايع هًى ډی

ثچپٍ ثاب   ،ىَياُ ىٕز ومی اٙشیبٷ هًى ٍا یپٌَٖ ،َى ٙينٕ ىٍاُای

 ،إز ٽَانِ اڅُیٽٍ ىٍٻ وُبیی اُ ثی ٘دبٵٚبٍی ىٍ ٍٕیين ثٍ َيٵ
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ٍ ٕا  اٙاشیبٷِ  وبٙی اُ یبثي. ایه كبڅزِسيايڇ ډی ٍ  ،َى ي وُٶشا ی ډٺيډا

وُبیز إز. آس٘ اٙاشیبٷ ٽاٍ ساب ایاه     ٍٕیين ثٍ ىٍٻ وُبیی اُ ثی

هبډًٗ ی اٽىًن هًى آډبىٌ ،یَ اډیبڃ ثًىٌی وبثًىی ٕبډَكچٍ يٕیچٍ

 ځَىى.ٽَان اڅُی ډیثی وبٙيویِىٍٻ ٙين ىٍ آٍاډِ٘

 آسأؾ ٘بؿی اص دسن ٟ٘بیی

ٍ ٽاَانِ اڅُای  ثای پٍ اٙشیبٷ ثَای ٍٕیين ثاٍ  آواُ  دی٘ ىٍٻ  ، ثا

 ځٌٍ ٽىاي ثبیي اُ إٓمبن ٙٚڈ آځبَی ډی ،ثیىؼبډيوُبیز ثیوُبیی اُ 

ثبیي اُ ىيځبوڂی ځٌٙشٍ ي ثٍ یڂبوڂی ي ثٍ إٓمبن َٶشڈ ثَٕي. آځبَی 

ثٍ دبیبن سویاڄ ثَٕاي. ډَٙاي     ،ثَٕي ي ثٍ ػبی َٕځَىاوی ىٍ سویڄ

ٺز یپشبی اڅُای سىُاب كٺیٺاز إاز ي     ٽىي ٽٍ كٺیٽبډڄ ىٍٻ ډی

ىاوي. ثَای اي ُډبن ىٍ اثايیز  آن ډی یٕبیٍ سىُبٍا  كٺیٺی ؿیِ َیؾ

ُډابن  ی ثیجٍاي ثٍ ىٍٻ وُبیی اُ ػى اُ آوؼبیی ٽٍډلً ځٚشٍ إز. 

آٰهاَ و   ي إاز،  ُډابن  ٵَإاًی ٍي اُ ایه إز كٺیٺز اڅُی ٍٕیيٌ

سبطیَ ٵَایىي ُډبن ٽٍ اُ  ُیَ. ثىبثَایه انػاچ َڈاڊ ٌا وٌ وغوو نوو واٌو

ځیَى. یټ سٚپیڄ یبٵشٍ ٹَاٍ ومی ٙمبٍیثی یب ٽظَر ٽى٘ ي ياٽىِ٘

ي  .ثبهجَ إاز ي واٍ اُ اوؼابڇ آن    آٵَیى٘ٙوٜ ډٮمًڅی وٍ اُ آٱبُ 

ځَىى ؿًن ىٍ ثُٮي ُډبن ځَٵشبٍ ځٚشٍ ډٲچًة ػَیبن ٍيیياىَبیی ډی

ٽىىاي.  و٪َ اي ثٍِٿ ػچًٌ ډی ثٍ ،ىٍٕزىیيځبٌ  وياٙشهٽٍ ثٍ هب٥َ 

ٍ ډی ىیيایه  باي ثٍ َمٍ ؿیِ ث اډپابن ثاَآيٍىٌ ٕابهشه     آیاب  وڂَى ٽا

ٍي اُ دیٚبډيَبی ىویب ثاٍ ٥اًٍ   اُ ایه ؛اي ٍا ىاٍوي یب وٍ ٔانٕٽاٌاهای

ډلاييىیشی   ،ٽڄ ىویبی ديیيٍای ،ځَىى. اُ ىیيځبٌ ايشٍ ډیآٙٶٍّٳ 

اَ ٔوی . ىیي ثَ آن ؿیٌَ ٙي یب آن ٍا سبة آيٍوبهًإشٍ إز ٽٍ یب ثب
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ٍ  و اَ ٔانٕهٽاٌاها   اَ ووڀانځی ،ویځٍ ڈٍ٘ى ټاڈڃ ی َاب ٽاٍ اُ ډٚوٞا

 .إاز َاب آُاى  . اي اُ سمابډی ډلاييىیز  إاز آُاى  َٖشىي، ىيځبوڂی

َبی ػىت ي ػًٗ . سمبڇځٌاٍ ویٖشىياي اطَ سد٥ڈ ي ډٚپدر ىویب ثَ

ځَ آن ثاَای اي اَمیاز هبٝای    ىویب َمَاٌ ثب ډَاكڄ ٕبُويٌ ي يیَان

خناهځا  قٹیٹر اڄهی ټه ٍٔ ڈنُڂ ڈٹٝوو اتىی  اي ثٍ ىٍين وياٍوي، ُیَا

نیهالاذ  خایىاٌ و های ناٌنٿ وٌ اٌَٖأر و زنها ته ٜوٌذ انىٺ و ټڇ 

اي اُ ىٍين،  .ڀاچ نهاو  أر ،یاٴسه تاَزاب آٴٍینٗ خیِاخی و یٍڈسٱ واهی

یاټ   ٕابُی ٍا سىُاب  آٙپبٍ ي ٽڄ ومبیِ٘ ٽىيډیٽڄ َٖشی ٍا ىٍٻ 

 ي.ىاوثبُی ډی
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 تـىیُ ٚ وبسوشد ػب٘ؼىبساٞب

 ا٘ؼبٖ  ٞبیشثٝتغّیُ تز

اوٖبن ىاٍای ىي ػىجٍ َٖشىي، ثیَيوی ي ىٍيوی. اُ یټ  َبیسؼَثٍ

اوٖابن   َبیاٝچی سؼَثٍ ػِایٽٍ ا يػًى ىاٍويًٕ ٵَایىيَبی ًَىی 

ٽاٍ   يػًى ىاٍوي اٵیَياىَىي ي اُ ًٕی ىیڂَ ؿیَِب ي ٍا سٚپیڄ ډی

ٵَایىيَبی ًَىی سب كاييىی   .ىيیبثډی٤ ثٍٵَایىيَبی ًَىی ثٍ آوُب 

ثاٍ ٽابٍٽَى    ثیَيوای ي ساب كاييىی ثٖاشڂی     َبیډًٹٮیز ياثٖشٍ ثٍ

ٍ    ٔانٕٽاٌاهای ٍ  یبَا اوجبٙشٍ ٙيٌ یاب سابطیَار سؼَثا ي. وا ځٌٙاشٍ ىا

 ٔانٕهٽاٌاهای ثىبثَایه ًَه اوٖبن هًى ٍا اُ یټ ًٕ ثیه ىٍیبیی اُ 

 ثیىي. ډی ثیَيویِ ىویبی دُىبيٍِ ًٕی ىیڂَ ىٍ ٽڄِ ځٌٙشٍ ي اُ

 ٞابی ٝتزشثا  ٌیش٘ذ ٚ صیشثٙابی ٞب ػشصـٕٝ ٔیػب٘ؼىبساٞب اص تزشثٝ

 ؿٛ٘ذآیٙذٜ ٔی

َبی ًَىای، ا٭مابڃ اوٖابن ثاَ     َٕډىٚب ي ٍٙي ٭مچپَىاُ ىیيځبٌ 

َابی ځٌٙاشٍ ىٍ ًَاه    ٍَثا ٽبٍٽَى سابطیَاسی ٽاٍ سًٕا٤ سؼ    إبٓ

ٍ   ٹَاٍ ىاٍوي ي ٙيٌ اوييهشٍ ٍیٚاٍ ىٍ   . ََ اويیٚاٍ، اكٖابٓ ي ٽاَىا

ٽٍ يٹشی ٥اًٍ ياٹٮای ي ثیَيوای ثٍَٕای      ٍويَبیی اُ سبطیَار ىاځَيٌ

 ىیايٌ   یًَاه اوٖابو  َابی  اوييهشٍ یبډلشًا  سٲییَار ًٙوي ثٍ ٭ىًان
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سَیه ي ډُڈ اويځٌٙشٍ َبیسؼَثٍَبی ٍاوييهش ،ًٙوي. ایه سبطیَارډی

ُډابن كابڃ ي آیىايٌ ٍا سٮیایه      َبی٭ًاډچی َٖشىي ٽٍ ډٖیَ سؼَثٍ

دیًٕشٍ ىٍ كابڃ آٵَیاين ي   هًى  َبیٽىىي. ًَه ىٍ ډٖیَ سؼَثٍډی

آيٍی ؿىیه سبطیَاسی إز. َىڂبډی ٽٍ ًَه ثٍ اػٖبڇ ډبىی ایه ځَى

ځًیی يػاًى   ،ٕزؿیَِبی ىیڂَ ډٚٲًڃ ا ىویب ډبوىي ثين، ٥جیٮز ي

آٵَیىي ي ډی هبٽی هٚه یبي سبطیَار  ٽىيي ثیَيوی دیيا ډی هبٍػی

ٔانٕٽاٌاهای َىڂبډی ٽٍ ثٍ ٵَآیىيَبی ًَىی ىٍيوی هًى )ٽٍ ثَيُ 

ي. ٽىا ایؼبى ډی ڄ٥یٳ و يهنیسبطیَار  ،( ډٚٲًڃ إزډًػًى َٖشىي

ٍ ثًىٌ ٔانٕٽاٌاهاٽٍ آیب ايڃ  دَٕ٘ایه  ، ٙاجیٍ ایاه   َاب اوي یب سؼَثا

آوُاب َاَ ىي لاُڇ ي    إز ٽٍ آیب ايڃ ډَٯ ثًىٌ یب سوڈ ډاَٯ؟  َٕ٘د

ی وٌٺ اهډیهر  ڈٕاڄه ٽىىي.ډی ٽىبٍ یپيیڂَ ٍٙي ي ويډچِيڇ یپيیڂَ

 .ی وٌٺ زٙٽیڃ و ټاٌټٍو ٔانٕٽاٌاها أرانٕاڊ، ڈٕاڄه هایهٍتزػ

 ػب٘ؼىبساٞبی ًجیٔی ٚ غیش ًجیٔی

ٍ آیىاي ثاَ ىي   ډای  ثٍ يػًىٍيٙی ٽٍ  ثىب ثَ ٔانٕٽاٌاها  ؛ياوا ځًوا

 ٕیَ سپبډاڄِ  ىٍ ىٍاُایٽٍ ٍيف  ٔانٕٽاٌاهایی٥جیٮی ي ٱیَ ٥جیٮی. 

٥جیٮای َٖاشىي. ایااه    ٔانٕهٽاٌاهای  ،ٽىاي ٥جیٮای ځاَىآيٍی ډای   

َابی ډابىين اوٖابوی ٍا    ىيٍاوی ٽٍ ٍيف ٙپڄ ىٍ ىٍاُایٔانٕٽاٌاها 

آیىي. ٽىي ثٍ يػًى ډیي ٍَب ډی ځیَىډییپی دٔ اُ ىیڂَی ثٍ هًى 

 ٵچِی ي ػبډيِ ٕىڂی ی ٩بََااُ ډَكچٍ يف ٍٵشٍ ٍٵشٍٍ ،ىٍ ایه ٍإشب

ٗ   ی اوٖبوی ډای ي ثٍ ډَكچٍ ځٌٍىډی يٱیٌَ  ٍٕاي ٽاٍ ىٍ آن ځٖاشَ

٘  ٔانٕٽاٌاهایی إز. سمبډیٙيٌ  سپمیڄ ډؼبُی آځبَی اَ  ٽٍ دای

 ،ُوىاي ياٍ ثاٍ ىيٍ ٍيف كچٺاٍ ډای   هًٍٙ ،ی اوٖبویٍٕیين ثٍ ډَكچٍ

٥جیٮی وبډیيٌ  ٕٽاٌاهایٔاني  َٖشىيٕیَ سپبډڄ ٥جیٮی  یٵَآيٍىٌ
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ٍٕیين ثاٍ   خٓ اَٽٍ  ٔانٕٽاٌاهاییثبیي ثٍ ىٹز اُ  ٍا ًٙوي. آوُبډی

ٽٍ ٔانٕٽاٌاهایی ًٙوي سمیِ ىاى. ٚز ډیٙپڄ اوٖبوی س٤ًٕ ٍيف ٽِ

آُاىی  ثاب ؿاًن   ،هًٍواي ی اوٖبوی ثٍ ٍيف ځٌَ ډای ىٍ ػَیبن ډَكچٍ

هاًة   ثیه ځِیىَ٘مَاٌ ثب ډٖئًڅیز  ،اويٚز ٙيٌاهدٹیِ آځبَی ٽِ

ؿٍ ٱیَ ٥جیٮی وبڇ ىاٍوي. ځَ ٔانٕٽاٌاهای ي ثي، دََیِ ي ځىبٌ ثًىٌ ي

ثاٍ  ٥جیٮی ٽٍ دٔ اُ ٍٕیين ثٍ ٙپڄ اوٖبوی ٱیَ ٔانٕٽاٌاهایایه 

وٖپبٍاَبی ٥جیٮی َٖشىي اډاب  ياثٖشٍ ثٍ ٕب ډٖشٺیمب ،اويآډيٌ يػًى

آډايٌ ي ىٍ ډجايا    ثٍ يػًىىٍ ُويځی  یډشٶبيسىٍ َٙای٤ ٽبډد  إبٕب

. سٶابير ډیابن   َٖاشىي  سَي سبٌُ سَوً ،٥جیٮی ٔانٕٽاٌاهایوٖجز ثٍ 

 ثٍ يػاًى ي َٙای٤ سٚپیڄ آوُب ثب٭ض  ٔانٕٽاٌاهاډير ُډبن سٚپیڄ 

٥جیٮی ي ٱی٥َجیٮای ثاٍ    ٔانٕٽاٌاهایځٌَ  ی إشلپبڇِآډين ىٍػٍ

ثٍ ٕوشی  ،ٱی٥َجیٮی ٔانٕٽاٌاهایٽه ٕبهشه ځَىى. ٍیٍٍٚيف ډی

ٍ سبٍ ا٥ُجیٮای ویٖاز ٽاٍ     ٔانٕٽاٌاهای ی ثٖایبٍ ٽُاه ي ىٍ   یوـا

ي دابٻ ٙاين    . ډلاً  واي ی ثَهًٍىاٍی ثٖیبٍ ډلپما ٍیٍٚ اُوشیؼٍ 

ډَٙاي   څ٦ٴٱیَ ډمپه إز ډڂَ  ٭مد ،٥جیٮی ٔانٕٽاٌاهایٽبډڄ 

 ی اي ٙبډڄ كبڃ ډَیي ځَىى.ٽبډڄ ي ډياهچٍ

  خبًش خٛاػتِ ثٝ آٌبٜ ؿذٖ دس ٌّٔاك اِٟای  ؿذٜ ثٝ  ٞؼتی آؿىبس

 آیذثٝ ٚرٛد ٔی

ياثٖاشٍ   ،٥جیٮیٱیَٔانٕٽاٌاهای اٙبٌٍ ٙي  دیٚش٥ًٍَ ٽٍ َمبن

ٕیَ سپبډڄ  ی٥جیٮی وشیؼٍ ٔانٕٽاٌاهای٥جیٮی ي  ٔانٕٽاٌاهایثٍ 

 َٕإَ ٙيٌ ىٍ آٙپبٍ ؿَا َٖشیِ ،ډُڈ ثٮيی ایه إز خٍٔٗأر. 

ٍ  ٽَان إاز ٽٍ ثیاُ كٺیٺز ډ٦چٸ  ،ٕیَ سپبډڄ ځًوبځًنډَاكڄ   ثا
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نیهٍوی   وڄیهڃ ی، تهه  نیاَ تٍای خىیىاٌ ٘هىڊ هٕهس   ؟ػًٙيثیَين ډی

  اڄهی تهٍای آڀها  ٘هىڊ اَ وغهوو نهوو      غنثٙی أر ټه وٌوڊ ڈ٥څٷِ

ٍ  . دیَٚٵز ٍيُاٵِين َٖاشیِ نیُوڈیتٍ َ  ىٍ ٙايٌ آٙاپب ٕایَ   َٕإا

اڅُی وُٶشٍ  ٽَانِٽٍ ىٍ ثی ته آڀا  ٘ىڊ نوأرِس٤ًٕ  وُبیشب ،سپبډڄ

٘  یهَىډىياوٍځیَى. ثَای ىٍٻ إز ًٍٝر ډی لاُڇ إاز   ،آٵاَیى

٘  ،ٽىیڈ هًإاز ثاٍ آځابٌ ٙاين     ٽٍ ٵَٟ اُ ٵَایىاي دیايای٘    دای

 وبٙيوی يػًى ىاٙشٍ إز. ىٍٻىٍ كبڅشی  ،َٖشی

 ؿٛدٔمبیؼٝ ٔی سٖٚ یىتبی ٌّٔك ثب ٔٛد الیب٘ٛعد  Laharلاٞبس

ىٍين  یِثبیي ویاَيی ػىجٚا   ،اځَؿٍ ثَای س١ًیق ٭ٺدوی آٵَیى٘

َ   اوڂبٙز٭ىًان هًإز ثٍ آځبٌ ٙين ډ٦چٸ اڅُی ٍا ثٍ  آن ٍا  اډاب اځا

سًٝیٴ ٽىیڈ سلَیٴ ډبَیز ياٹٮی آن  وُٶشٍ ییب هًإشٍ یټ ډیڄ

  ی وبځُاابویِإااز. داأ ثُشااَ إااز آن ٍا لاَاابٍ یااب یااټ اوڂیااٌِ  

اڀٍ آڊ ٌا هٍ ؾیهُ ویځهٍ تنهاڈیڇ     ثىبډیڈ ي هًىثٍوبٙيوی ي هًىيٝٴ

یی ٽٍ سمابډی ډٶابَیڈ ٭ٺدوای    ایڈ. اُ آوؼبكٺیٺز آن ٍا ١بی٬ ٽَىٌ

ثىابثَایه ثُشاَیه ٍيٗ    ،اُ آٵَیى٘ ٽبٵی ویٖاشىي ٍ ىٍٻثَای  څِيډب

ٍ ثچپاٍ ثا   ،َبی ٭ٺدوی ویٖزس٤ًٕ ثَىاٙز ،ثَای ٵُمیين ًار آن

اُ ٕا٦ق   ځاٌٍ ی ٹیبٓ إز. ىٍٕز ډبوىي ډًػی ٽٍ َىڂابڇ  يٕیچٍ

  دیاايای٘ي ثب٭ااض ٕاابُى ډاای آن ٍا ياىاٍ ثااٍ سد٥ااڈ ،آٍاڇ اٹیاابوًٓ

ِ  ٙاًى، َمابن  ډای  ٙمبٍَبی ٵَايان ثیكجبة ٌ  ٥اًٍ ویا ثب٭اض   لاهها

وبٙيوی ثو٘ وبډلييىِ اُ ٍيف ٽڄِ ٙمبٍىی ثیاٶَاوَبی ٍيفدیيای٘ 

َبی ٍيف سمبډی ثىیبىىٍ  ،كي ي ډَُثی اڅُیِ . ثبایىلبڃ ډ٦چٸًِٙىډی

 ي وبځُبویی ای اوڂیٌِآٵَیيٌ ،ىیاٶَاوَبی ډبوي. ٍيفىی ثبٹی ډیاٶَاو

ٍ ؿَ َابی ثىبثَایه ىٍ َٕإَ ىيٍانَٖشىي،  هًىثٍهًى ِ  ،ایها  ََځا
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 ،ٕاز ٍا وياٍواي  َٖشی ٽٍ ىٍ َٕوًٙز آوُب دیًٕشڂیِ سيايڇ ي اوش٪بٍ

ٵاَيٽ٘ ٽىاي. ىٍ يػاًى    َ ایىپٍ سپبن ي څَُٗ ايڅیٍ ثٍ ٥اًٍ ٽبډاڄ   ډڂ

ٍ  ،اڅُی ٽٍ َایؾ سمابیِی ىٍين آن ویٖاز    ډ٦چٸِ ٍ وٺ٦ا اَا آډیاِی  ی إ

ثاٍ  آٵاَیى٘   ٍوڂبٍواڀ ي ځًوابځًنِ   ٙامبٍیِ ًٙى ٽٍ اُ آن ثیيٌ ډیییُا

ي آٍاڇ ثًى  ین ُىٌ ،ای ٹجڄٽَان ٽٍ سب طبویٍ. اٹیبوًٓ ثیػًٙيډین ثیَي

ٙامبٍی ٍا  َبی ډلييىِ كجبثی ٙپڄِ ثای هًىی ثب ډشد٥ڈ ٙين، ُويځیِ

َب ي َب ىٍ ٙپڄډلييىیز -هًى یثب ٙیًٌآٵَیىي ٽٍ ػيایی هًى ٍا ډی

 سابډیه   اٹیابوًٓ، آڅاًى ٕا٦ق   ىٍ ډیبن ٕا٦ق ٽاٴ   ،َبی ډٚوٜاوياٌُ

 .ٽىيډی

 ؿىبس ؿذٖ خیبَ دس ٞؼتی ٌّٔك اِٟی تبحیشی ٘ذاسدآ

وبٙای   ُبسی ثی٘ ویٖشىي. َىڂبډی ٽٍ لاَبٍِسٚجی ایىُب َٝٵب سمبڇ

آيٍىن  ثاٍ يػاًى  ثاب   ،وبٙيوی إزاُ هًإز ثٍ آځبٌ ٙين ٽٍ ىٍٻ

ىَي، اٙشجبٌ إز اځَ سًٍٞ ٽىیڈ هًى ٍا ډًطَ وٚبن ډی ،آٙپبٍ ٭بڅڈِ

 ،ىَي. ىٍ َٖشی ډ٦چاٸِ اڅُای  ډیٽٍ ىٍ ډ٦چٸِ اڅُی سٲییَ ياٹٮی ٍم 

سًاواي يػاًى ىاٙاشٍ    ٵَآیىي سپبډڄ ي ٭جًٍ اُ إٓمبوُبی آځبَی ومای 

 ،یيٌ ًٙىسًاوي اُ كٺیٺز ډ٦چٸ ُایكٺیٺی ویِ ومی ؿیِِ ثبٙي ي َیؾ

 اڅُای إاز. سٲییاَی ٽاٍ      وٶای ډ٦چاٸِ   اڅِاډب ،ََ سٲییَ كٺیٺیُیَا 

 ،آیاي ډای  ًىثٍ يػا ثٍ ٥ًٍ ١مىی ىٍ اطَ آٵَیى٘ ىویبی آٙپبٍ ٙيٌ 

سٲییَی ویٖز ٽٍ ډَث٣ً ثٍ ًار َٖشی ثبٙي یاب ىٍ َٖاشی ډ٦چاٸ    

ثچپااٍ سىُااب سٲییااَی ٩اابََی إااز. ٵَایىااي  ،آیااي ثااٍ يػااًىاڅُاای 

 َٖاشی ڀٕسٍٖ ڈػهاَی   ثبیي وً٭ی ػُشی اُآٙپبٍٕبُی آٵَیى٘ ٍا 

ٍ    ،اڅُی ىٍ و٪اَ ځَٵاز   ٙيوی ډ٦چٸِبډلييى و  ی آن، ُیاَا ثاٍ يإا٦
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ىٕز  هًى آځبَیِ هًاَي ثٍډی ،ی إزٽَان اڅُی ٽٍ ثيين آځبَثی

َابی٘  ډلييىیز -هًىاڅُی اُ ٍاٌ  كٺیٺزِځٖشَٗ ایه  ؿًن. یبثي

، ٽىىاي ُوايځی ثاَيُ ډای    َابی ځًوابځًنِ  ٽٍ ثٍ ٙپڄًٙى ٭مچی ډی

 ٵَایىاي  ،ساًان ثاٍ ٥اًٍ ډٖابيی    ثىبثَایه ٵَایىي آٙپبٍٕابُی ٍا ډای  

ی ٍا واً٭ی  ُډبن ویِ وبډیي. هًاٌ ٵَایىي آٙپبٍٕبُثیٴٍٙوڀی ڈػاَی 

ثَُ كبڃ ، ُډبنثی ٵَٚىځیكٺیٺز اڅُی ىٍ و٪َ ثڂیَیڈ یب  ځٖشَٗ

ساًان آن ٍا اُ څلاب٧   ی ايڅیٍ یب ػىجٚی إز ٽاٍ ډای  ىٍ دی اوڂیٌِ

ىٍ و٪اَ ځَٵاز.    نا٘ىنی تٍای آڀا  ٘ىڊيازی و وٌٺ نوأرِ٭ٺدوی، 

َبی اوٶاَاىی سىُاب ىٍ سٞاًٍ ي    آٵَیى٘ ي ػيایی ثیه ٍيف ځًوبځًویِ

ٍ  ىاٍى. يػًى آٵَیى٘ یب ٭بڅڈِ هیبڃ يػًى ٓ آٙپبٍ ٙيٌ ثَ دبیا  ی ثاب

bhas بییب هیبڃ ياَی ثى ٍ ثىابثَایه ثاب يػاًى     ،ٙايٌ إاز   ن ځٌاٙاش

ٙمبٍ، ٍيف ٽاڄ ثايين َایؾ ځًواٍ     ىی ثیاٶَاوَبی ديیياٍ ٙين ٍيف

٘     ٵٚاَىځیِ یب  ځٖشَٗ  یپٖابن ثابٹی    ،كٺیٺای، اٵاِای٘ یاب ٽابَ

 ثبٓ یب هیبڃِ ی ىٍ اطَډبوي. اځَؿٍ ٍيف ٽڄ ىٕشوًٗ َیؾ سٲییَډی

ٙامبٍی ثایه   ثای  ثیَيوای  ٩بََی ي َبیًٙى اډب سٶبيرومیٙمبٍ ثی

 ځٌاٍوي.ىی دب ثٍ ٭ٍَٝ يػًى ډیاٶَاوَبی ٍيف

 ٌشددی ػًٙ پذیذاس ٔیتشیٗ خیبَ دس ٔشعّٝاثتذایی

ٍ   یب هیبڃ ياَی ٽٍ ٍيفِ تاْسَیه اثشيایی  ،ی آن ٙاي ٽاڄ ٵَیٶشا

ٍ  ځٍَي ایه وٚبنایه، اُ ُډبن ثب ايڅیه سبطیَار ثًىَڈ ی آٱابُیه  وٺ٦ا

زٙٽیڃ ٔانٕٽاٌاها وٌ ڈكهىووزٍین ڈٍټهُ   إز.  ٔانٕٽاٌاهاسٚپیڄ 

ىٍ . ٘هوو آٰاَ ڈهی  أرٔاَی ٴٍویر ٌوـ ټه اوڄین ټانوڊ تٍای آ٘ٽاٌ

ٕاىڀ ٕاٍ ثٮايیِ     یيٕیچٍٍ ايڅیه ډَٽِ آٙپبٍٕبُی ث ،٭بڅڈ هبٽی
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َی إاز ومبیابن   سَیه آځاب یسَیه ي ػِیكَٽز ٽٍ ىاٍای اثشيایثی

َایؾ يػاٍ    ثٍ ،ی آځبَیویبٵشٍ ځٖشًَٗٙى. ایه كبڅز ډجُڈ ي ډی

 ي ثاٍ ٥اًٍ   ډىبٕات ویٖاز   ،بڅز هًىثَای ٍيٙه ٕبهشه ٙپڄ ي ك

ٕبهشه ٍيف ٽڄ ىٍ  بَيٳ آٵَیى٘ ٽٍ سًاو ای ثَای ثَآيٍىناډیياوٍوب

. ځىؼابی٘ ثاَای   ثبٙاي مای ډىبٕت وویِ ٍإشبی ٙىبهز هًى إز 

اُ ٍيف  وُبیشاب  ،اويٻی ٕىڂی ََ ٹيٍ َڈ ډَكچٍآځبَی ىٍ  ٍيٙىبیی

. اډاب آځابَی، ډٖاشٺڄ اُ    ي ډَث٣ً ثٍ ػٖڈ ٕاىڂی ویٖاز   إزٽڄ 

 ،ُیاَا ٍيف ٽاڄ   ،ٍا واياٍى هًى  یىاډىٍ ځٖشَٗ سًوبییػٖڈ ٕىڂی 

 یي ٕذٔ سًٕا٤ آن ثاب ػٖاڈ ٕاىڂ     ډؼبُی اثشيا هًى ٍا ثب آځبَی

٤ ػٖڈ سًٕ ،ډؼبُی ثیٚشَ آځبَی دیَٚٵزٽىي. ؿًن ٙىبٕبیی ډی

 ثىابثَایه سپبډاڄ   ،ٙاًى آن ډشًٹٴ ډای  كَٽشیِثی ٍهًر ي ٕىڂی ي

ٍ َبػٖڈ یبٵشهِ ٍ   ی ثَسَ یب يٕایچ  ١اَيٍی  ، ٕابُی َابیی ثاَای آٙاپب

ٽاٍ سًٕا٤ آن   ځابڇ ثاب ػٖامی    ثبیي َاڈ ځٖشَٗ آځبَی ځَىى. ډی

ی، هًإزِ ثٍ آځبٌ ی اڅُثب اٍاىٌ ٍيایه ډَٚي٣ ٙيٌ ځٖشَٗ یبثي، اُ

َ  ىٍ دای  ،ان ٍيف ٽڄ إاز ٽَثیٙين ٽٍ ىٍ ًار   اٴهُوڊِ زٽاڈهڃ ٌو

 .آیيډیثَ نوو های اتٍاَِؤیڅه

 ٞبافضٖٚ آٌبٞی ٚ ؿىُػیش تىبُٔ سٚص

ىٍ ٙاپڄ  هاًى   ثیبنی ػيیيی ثَای يٕیچٍ ،ثيیه ځًوٍ ٍيف ٽڄ

 ،ډؼابُی  آځابَی ىٍ آن ٽاٍ   ٕابُى ي ډای  ٽىاي ډی ځیَیٹبڅت ،ٵچِی

ی ٵچِی ویِ آځابَی  ایه ډَكچٍ ىٍ . كشبیبثياويٽی ثیٚشَ اٵِای٘ ډی

َبی ثَسَ ځیبَبن ي ىٍهشبن ثٖیبٍ اثشيایی ثًىٌ ي وبؿبٍ إز ثٍ ٙپڄ

يیايِ  ٍٙي، دًٕایين ي سؼ  ډَاكڄ كیبسیِ ٍاٌاُ اوشٺبڃ یبثي ٽٍ ىٍ آوُب 
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آیاي.  ډای  ثٍ يػاًى آځبَی  ځٖشَٗىٍ  ځیَیؿٚڈدیَٚٵز  ،ُويځی

داٌیَ  َىڂابډی اډپابن   ،ډؼبُی سَ آځبَیومبیبن ٙين كبڅز دیَٚٵشٍ

 ُويځی ٱَیِی كَٚار، دَوايځبن ي  هًى ٍا س٤ًٕ ،ٽٍ ٍيف ٽڄ إز

اوي ي ډلی٤ هًى آځبٌ اُ ثين كیًاوبر آٙپبٍ ٕبُى. آوُب ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ

ٙابن  ثَای ثَٹَاٍی سٖچ٤ ثَ ډلای٤  ٍا ي وً٭ی كٔ كٶب٩ز اُ هًى

ىَىي. ىٍ كیًاوبر ثَسَ، ٭ٺڄ یب إشيلاڃ ویاِ ساب   ىٍ هًى دَيٍٗ ډی

ډبوىي  َبییاډب ٽبٍٽَى آن ىٹیٺب س٤ًٕ ٱَیٌِ ًٙىډی آٙپبٍكييىی 

ځاَىى.  ی كٶب٩ز اُ هًى ي كٶب٩ز اُ ٽًؿپشََب ډلييى ډای ٱَیٌِ

ٍٕي ي ىٍ ٽبډڄ ومی دیَٚٵز ىٍ كیًاوبر ویِ ثٍ ثىبثَایه آځبَی كشب

ٍ  ی ٍيف ٽڄ ٽٍَيٳ ايڅیٍ ثَآيٍىنوشیؼٍ سًاوبیی   ىٍٻ ىٕشیبثی ثا

 ى.وياٍ ٍا كٺیٺی إز هًىی اُ ٍيٙه

 ٞی ا٘ؼب٘ی  آٌب

 ځیَى ٽٍ ىٍ آن آځبَیَٕاوؼبڇ ٍيف ٽڄ، ٙپڄ اوٖبوی ثٍ هًى ډی

ٍ ٽبډاڄ هاًى ىٕاز     دیَٚٵزثٍ  ډؼبُی ي اُ هاًى ي ډلای٤،    یبٵشا

ٍ ځبٌ إزَٕإَ آ  ساَیه ځٖاشَىٌ  ،سًاوابیی إاشيلاڃ   . ىٍ ایه ډَكچا

. اډب اُ آوؼبیی ٽاٍ  إزي ىٍ يٕٮز وبډلييى  ٍىی ٵٮبڅیز ٍا ىاىاډىٍ

 ثاب ثاين هابٽی ٙىبٕابیی      هاًى  ا اُ ٥َیاٸ آځابَی  هًى ٍ ،ٍيف ٽڄ

 ٽىي ثىبثَایه َيٳ آځبَی ٽٍ ٍيٙه ومًىن ًار هًىی كٺیٺای ډی

ثابلاسَیه   ډؼابُی  ٕبُى. ؿًن آځبَیإز ٍا ثَآيٍىٌ ومی ثَای ډؼبُ

ثىابثَایه   ،إاز  ىٕاز آيٍىٌ ٍ ٍا ىٍ ٙپڄ اوٖبوی ث ي دیَٚٵز ٍٙي

َ سپبډڄ ٽٍ َمَاٌ ثاب  ىاٍى. ٕی يويٙىبهز هياای ثَای سًاوبیی وُٶشٍ
 ته آڀا  ٘هىڊ آٰهاَ ڀٍویهى، ٔهٍانػاچ وٌ ڈٍ٘هى ټاڈهڃ یها         نوأرِ

 .ٌٔىڈی ته ضډٍ نىا ټه ڀڃ ٍٔ ٔثى تٍٙیر أر -انٕاڊ
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 پیضیذٜ ؿذٖ ػب٘ؼىبساٞب

ثااٍ  سًاوابیی  ،ډٮماًڅی اوٖابوی   ډؼاابُی آځابَی  ٍيف ٽاڄ سًٕا٤  

یب  هأانٕٽاٌاُیَا س٤ًٕ  ،ٍا وياٍىىاو٘ هًىی كٺیٺی  ی ثٍىٕشیبث

ٙايٌ إاز. َىڂابډی     ىٍ څٶبٳ وبٙی اُ آوُب دًٙبویيٌ ٵَايانسبطیَار 

ي ثٍ  ٽىيډیػبډيِ ٕىڂی یب ٵچِی دیَٚٵز  ٽٍ آځبَی اُ كبڅز ٩بََا

كَٚار، دَويځبن،  ُويځی ځیبَی، ىٍهشبن ي ٕذٔ ثٍ كبڅز ٱَیِیِ

كابڃ   دیًٕشٍ ىٍ ٍٕيډیی كیًاوبر ي َٕاوؼبڇ ثٍ آځبَی ٽبډڄ اوٖبو

 ٙاًى. كشاب  ډای  دًٙبویيٌإز ي س٤ًٕ آوُب  وً ٽاٌاهایٔانٕآٵَیين 

 ٱیَ ٥جیٮایِ  ٔانٕٽاٌاهایثب ایؼبى  دٔ اُ ىٕشَٕی ثٍ كبڅز اوٖبوی

 ٥جیٮی ٔانٕٽاٌاهای ،ځًوبځًنَبی ي ٵٮبڅیز َبٍَثس٤ًٕ سؼ ،ثیٚشَ

 و زٽاڈڃ ٔیٍ ٍٔأٍ وٌ  ٔانٕٽاٌاها  ڀٍٴسن ،ٌواین اَ .یبثىاي ډی اٵِای٘

 ځاَىآيٍی . واٌو اواڈهه  خیؤسه ،انٕانی هایٴ٭اڄیر وٌاَای وٌ ؾنینهڇ

سًان ثٍ دیـبوين ٍٙاشٍ ووای ثاٍ ىيٍ یاټ ٹ٦ٮاٍ      ٍا ډی ٔانٕٽاٌاها

 ځاَ ًَاهِ  ي ؿًة ومبیبن ٔانٕٽاٌاهاځَ ون ومبیبن ؛ؿًة سٚجیٍ ٽَى

 ،اُ َٙي٫ آٵَیى٘ ٔانٕٽاٌاهادیـیيٌ ٙين ٍيوي ٍيف اوٶَاىی إز. 

پبډڄ ي ٙپڄ اوٖابوی دبیاياٍی   ی سي ىٍ َٕإَ ډَكچٍځَىى ډی آٱبُ

٥جیٮای ي   بډظجز ی ٔانٕٽاٌاهایځَ ومبیبندیـیيٌ ٙيٌ،  ٽىي؛ ونِډی

 ٱیَ ٥جیٮی إز.  ډىٶی یب ٔانٕٽاٌاهایؿىیه َڈ

 تبحیشات  ٞبیی اص ٘یشٚ ٚ تٛاٖٕ٘ٛ٘ٝ

  ٽٍ دیًٕشٍ ىٍ ُويځی اوٖبن آٵَیايٌ   ي ػيیيی سبٌُ ٔانٕٽاٌاهای

ٙامبٍ إاز.   ثی ي اٵپبٍِ اٙیبآځبَی ثب ٍي ٙين ٍىڅیڄ ٍيث ًٙوي ثٍډی

ډوشچٴ آځبَی  َبیَبی ډُمی ٍا ىٍ كبڅزىځَځًوی ٔانٕٽاٌاهاایه 
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  ٽاٍ سًٕا٤ اٙایبی ُیجاب ديیاي      ٔانٕهٽاٌاهایی آيٍواي.  ډی ثٍ يػًى

 ٹبىٍواي سًاوابیی ًاسای ثاَای اٍع وُابىن ي څاٌر ثاَىن اُ         ،يآیىا ډی

ی ٽاٍ اوٖابن ثاٍ    . َىڂابډ ٕبُويثیياٍ  ډؼبُی َب ٍا ىٍ آځبَیُیجبیی

 ،ثیىاي ی ُیجبیی ډای ىَي یب ډى٪ٌَځًٗ ډی یىڅىًاُ ډًٕیٺیِ ٹ٦ٮٍ

 ثٍ اي ًٙوي ٽٍثب٭ض ډی ٽىيځَىآيٍىی ډیسبطیَاسی ٽٍ اُ ایه ؿیَِب 

ډٚبثٍ َىڂابډی ٽاٍ    ٍيٗ. ثٍ یبثيىٕز ی اكٖبٓ هًٙلبڅی ٙيیي

ډمپه إز ثٍ  ،ځیَىٹَاٍ ډی اويیٚمىيیاوٖبن ىٍ اٍسجب٣ ثب ٙوٜ 

ٍ  ډىي ًٙى ي٭دٹٍ ایسبٌُ يیٍٚ َبیاوٍٙشٍ  ىاډاه  اٙاشیبٹی ىٍ اي   ثا

 یه سَسیتيث وبآٙىب ثًىٌ إز. ُبثب آو هًى، ىٍ آځبَیِ دیٚشَٽٍ ثِوي 

ي هَاٵابر   َباويیٍٚثچپٍ سبطیَار  ،وٍ سىُب سبطیَار ؿیَِب یب اٙوبٛ

 ىاٍوي. ډؼبُی ویِ اطَ ثٍ ِٕایی ىٍ سٮییه كبلار آځبَی

 خشافبت  تبحیشات 

 یثابٌٍ سًان ثاب ىإاشبوی ىٍ  سبطیَار وبٙی اُ هَاٵبر ٍا ډی یویَي

َ    ځًوبځًن  َبی اُ ثو٘یټ ٙجق وٚبن ىاى.   ٙابیي َایؾ   ، ٭ٺبیاي ثٚا

 ثَثىاب  ،اٙاجبف ُیاَا   ،جبٙاي سَ و هَاٵبسی  ،اٙجبف  ډ٫ً١ً  ثیٚشَ اُ  ٽياڇ

  ٙپىؼٍ ٱَیت  ي ٭ؼیت َبیثب ٍيٗهًى ٍا   َبی ٹَثبوی ،٭ٺبیي ٭مًڇ

ثاب    ٵاَىی  ،َاب ىٍ َىاي   ډٲاًڃ  دبىٙبَی ٍيُځبٍىٍ  َىي.ى ډی  ي ٭ٌاة

ٍ  ىإشبن  ثٍ ، وٖجز ٭بڅی  سلٞیدر ٍ   َبیی ٽا ٍ   اٙاجبف   یٌىٍثاب   ځٶشا

  یٍثاب سؼَثا   ځَٵاز   سٞامیڈ  ثىابثَایه  ،سَىیي ىاٙاز   ٙي ٕوز یډ

ٍ  ثٍَٕی ومبیي.ٍا  نآ وبىٍٕشییب  ىٍٕشی  ،ٙوٞی ٍ اي   ثا   ىاىٌ َٚايا

ُیاَا   ،واَيى   ځًٍٕاشبن   ٵادن   ثٍ  ډبٌ  ٙت  سَیه ثًى ٽٍ ىٍ سبٍیټ  ٙيٌ

ٍ   إاز   ډواًٵی ٙجق   ٕپًوز  ډلڄ  ٙي ٽٍ ډی  ځٶشٍ   َمیٚاٍ ثاب    ٽا
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ٍ   ځًٍٕاشبن   ُډایه  ثَ   هآَىی  یډیو ن ٽًثیي  ى. اي ثاب ځاَى ډای  ديیايا

ٌ   ٙت  َیهس ىٍ سبٍیټ ،ىیڂَ  ىٍ ىٕز  ي ډین  ىٍ یټ ىٕز  ؿپ٘    ډاب

ٔ ٙاي   ياٍى ځًٍٕشبن ډاین    ٽًثیاين   ا ثاَای ٍ  هٚاټ  یُډیىا  ، ٕاذ

ځٚبى اي ویِ ثٍ َمبن اوياٌُ   ٽز ثچىي يي   سبٍیټ  ٽَى. ډل٥ًٍ  اوشوبة

 ًثي،پث ثَ ُډیه  ٍا ثب ؿپ٘  ډین سب  وٖٚز آن ٵَى ٽٍَمیهسیٌَ ثًى. 

ُډایه  ي ثاَ  ٹاَاٍ ځَٵاز     ي ُډیه  ډین  ثیهویِ  اي  ٽز  اوشُبی سٞبىٵب

ٍ ٽا   اكٖبٓاي  ،. دٔ اُ دبیبن ٽبٍٙي ٽًةډین ٍي ٍٍيثا   ثايين   َى ٽا

 َایث   ٽٍاډب َىڂبډی ،إز َٕثچىي ثًىٌ  آُډبی٘  ىٍ ایه ،جقٙثب ٙين 

ٓ  ،ثَهیاِى  اُ ػاب  ٽَى ٽٍ  ٕٮی  ډپبن  آن سَٻ ِ    اكٖاب  ی ٽاَى ؿیا

ٍ ٙاي. ثا    ُىٌٽٚاي ي ثٖایبٍ يكٚاز    ډی  ُډیه  ثٍ ٕمزاي ٍا   ډلپڈ

ِ ؿیِ  ثٍ سًاوٖزومی ، اي ٹجچی سبطیَارهب٥َ ٭مچپَى  ٙاجق    نآ ی ػا

ًٙٻ وبٙای   إز.  ٙيٌ  ځَٵشبٍٗ  ٽَى َٕاوؼبڇ ٵپَ ډی  ٽٍ ثیىيیٚي

  ىٍ اطَ ٕاپشٍ ٹچجای    ثیـبٌٍ ډَى  ثًى ٽٍ ویَيډىي  ؿىبن اويیٍٚ  ایه اُ

ثٖایبٍ ثٍِځای إاز ٽاٍ      ځاَ ویاَيی  ومبیبن  ىإشبن  . ایهػبن ٕذَى

 .إزوُٶشٍ   اُ هَاٵبر  وبٙی  سبطیَارىٍ  ځُڂبٌ

 اػت  تزشثٝ  ٕٞبٍٞٙی ،٘ؼىبساٞبػب اص  آصادی  ؿشى 

.  ځَٵاز   ٽاڈ سًان ىٕاز ٍا ومی سبطیَار یب وٺًٗ ثوٚیي اطَ سًان

  ٭چاز ٍ ثا ٽاٍ    إز ایٕوز ي ډلپڈ ٙيٌ ویَيی، وٺ٘ ًَىی  یټ

  ثاَ ٍيی  سًاوىاي ډای   ؿىابن  ،سبطیَار .إز دبیياٍ اډب  كَٽز ثی ،ٍٽًى

  ثاَای   ٍیاب ثی  یي ٽًٙٚ هًإز  يػًى ثب  ي ٽٍوثىي  وٺ٘  اوٖبن  ًَه

  ٍيٙای ثاٍ   ي إاز  هبٛ هًى ِ ُډبن ډٖشچِڇ ،ٙبنهٕبهشٽه  ٍیٍٚ

ىٍ   ي. ًَاه ىٽى ډی  ياٍى ٭مڄ  ډٖشٺیڈ٥ًٍ ډٖشٺیڈ یب ٱیٍَ هًى ٍا ث
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ٍ  إاز   ُیبىی  ثٖیبٍ وبډشؼبؤ ٔانٕٽاٌاهای  یځیَويٌ ثَ  َىڂابڇ  ٽا

 ىاي. ٽىډای  دیايا   ثب َڈ ٙيیيی ثَهًٍى  ډًاٹ٬ ثیٚشَ  ،اثَاُ ىٍ آځبَی

ٍ   آځبَی ىٍ ٔانٕٽاٌاهاثَهًٍى  ٘  ٝاًٍر   ثا ٍ   ًَىای  ٽٚامپ    سؼَثا

 ثاي  ي  هاًة  ٕبوٖاپبٍاَبی   سمابډی  اُ  آځابَی  ُډبوی ٽٍسب  ًٙى يډی

  َابی  ځٌَ،  اُ وًٕبوبرَ د،  ڈډجُ ،آٙٶشٍ وبځِیَ  َبَثٍسؼ ،ٵشٍیبو ٍَبیی

 زوانهى ڈهی   هنځاڈی زنها  زػٍته .ًٙىډی یدَیٚبو ىٕشوًٗ ي  دیـیيٌ

 .وو٘ آَاو  ،ضیٍاذاز تنى اَ  آڀاهی  ټه ڀٍوو  ټاڈڃ و  ٿهډاهن ٭اواٸ

 ؿٛ٘ذ ٔی  آٌبٞی  ٔختّف  عبِت  ػٝؾ پیذای  ٔٛرت ػب٘ؼىبساٞب  ّ٘ٛٝ ػ

  ىٍ ډبَیاز  ثىیابىیه َابی   سٶبير إبٓ سًان ثَ ٍا ډی ٔانٕٽاٌاها

ٓ  ثَ ٔانٕٽاٌاها ومًى.   ثىيی ىٕشٍآوُب   ثٍ  ډَث٣ً ٭ًاڅڈ اٍسجاب٣   إاب

ٍ   هابٽی ٔانٕهٽاٌاهای   -ا .واي او٫ً  ٍٕ ثَ َٖشی، څڈ ډوشچٴِثب ٭ًا   ٽا

ٍ  س٤ًٍٕا   هبٽی  ٭بڅڈ  ًٙوي ٍيف ډی  ډًػت ٍ   هابٽی  ی يإا٦   سؼَثا

ٍ    ٕابُوي ٍا ياىاٍ ډی ٍيفي  بیيوم ٝاًٍر ثاين هابٽی     ساب هاًى ٍا ثا

ٍ   څ٦یٴ ٔانٕٽاٌاهای -1ثٚىبٕي.    ٭ابڅڈ   ٙاًوي ٍيف  ډای   ډًػات   ٽا

 ٕبُوي ٍا ياىاٍ ډی  ي ٍيف بیيوم  سؼَثٍ  څ٦یٴ  یيا٦ٍٕ س٤ًٕ ٍا  څ٦یٴ

ٍ   ًَىی ٔانٕٽاٌاهای-0  ثٚىبٕي.  څ٦یٴ  ثين  ًٍٝرٍ سب هًى ٍا ث   ٽا

ٍ   ًَىای   یٍيإا٦  سًٕا٤ ٍا   ًَىی  ٭بڅڈ  ًٙوي ٍيف ډی  ډًػت   سؼَثا

  ًَىای   ثاين   ٝاًٍر ٍ ساب هاًى ٍا ثا    ٕابُوي  ٍا ياىاٍ ډی  ي ٍيف بیيوم

 ٽد ،ييػًى ىاٍو ی اوٶَاىیَب ٍيف  كبڅز  ثیه َبیی ٽٍسٶبير ثٚىبٕي.

آوُاب ٍا   آځابَیِ  ٽٍ يىثبٙډی ٔانٕٽاٌاهایی٫ ااوً  ثیه   سٶبير ٍ ىڅیڄث

ٌ  -هبٽی  َبی ٍيف  ٍياُایه .إز دًٙبویيٌ ٍا   هابٽی   ٭ابڅڈ   سىُاب  ، آځاب

ٍ   څ٦یاٴ   ٭ابڅڈ   سىُاب  ، آځبٌ  -َبی څ٦یٴ ٍيف ؛ٽىىي ډی  سؼَثٍ   ٍا سؼَثا
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. ٽىىاي سؼَثٍ ډیٍا   ًَىی  ٭بڅڈ  سىُب ،آځبٌ -ًَه َبی ٽىىي ي ٍيف ډی

  َابیی هب٥َ سٶبيسیٍ ث ،  ٍيف  و٫ً  ٍٕ  ایه  َبیٍسؼَثځًوبځًن   ٽیٶیز

 آوُب يػًى ىاٍى.  ٔانٕٽاٌاهایىٍ ډبَیز   ٽٍ  إز

 ٞؼتٙذآصاد  ػب٘ؼىبساٞب اصداس٘ذ  عمیمی  یآٌبٞ-خٛد وٝ  ییٞب سٚط
ٌ   های ویځٍ تا ٌوـ ٹی واٌنىآڀاهی قٹی –ټه نوو   ییها ٌوـ   تهه ٤هو
  زػٍتهه   نووی قٹیٹهی  اَ ٤ٍیٷ ٌا  ټڃ  َیٍا آنها ٌوـ زٵاوذ واٌنى، ټاڈڃ

  ته  ڈٍتو٢  نوو و ٬واڄڇ  های تىڊ  ویځٍ ٴٹ٣  های ٌوـ  ټه ټننى وٌ قاڄی ڈی

ٽاٍ   ییَاب  ٍيف آځابَی    ثیه  إبٕی  ٵَٷ  .ټننى ڈی  ها ٌا زػٍته تىڊ  آڊ

ٍ  ي ٕبیَ ٍيف ىاٍوي كٺیٺی آځبَی  -هًى ٍ   إاز   ایاه  ىڅیاڄ   َب ثا   ٽا

اډاب   إزځًوبځًن  سبطیَاراُ   َهیډَٚي٣ ثٍ ث ،َب ثیٚشَ ٍيف  آځبَی

 اُ  ٽبډاڄ  ثاٍ ٥اًٍ   ىاٍواي،  كٺیٺای  یآځبَ -ٽٍ هًى ییَب ٍيف  آځبَی

  یڂابوڂیِ ي   ٽَاوای ثای ُډابوی  سىُاب  . ىيشَٖا آُاى  ٔانٕٽاٌاهای ٍَم

ٍ   هًإاز   ٽٍ ًٙى ډی  ٙىبهشٍ  بوٍآځبَ  اڅُی ډ٦چٸِ وبدٌیَِثو٘   ايڅیا

  آځابَی   ي ثَٕاي ي وُابیی هاًى     كٺیٺی یوشیؼٍ  ثٍ  ٙين  آځبٌ  ثَای

 ثايیه سَسیات   .وڂاَىى   ي ډَٚي٣  ډجُڈ ٔانٕٽاٌاها ځًوٍ  َیؾ س٤ًٕ

ٍ ًَاه  ٹیاي ي ٙا٣َ ٕاابهشه   ثای  ٚاپڄ ډ   هاٙااشثَى ډیابن اُ  ثاب  ٽا

 ډُڈ إز.ثٖیبٍ  ځیَى ًٍٝر ډی ٔانٕٽاٌاها
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 )ػب٘ؼىبساٞب  ثشداؿتٗ  اص ٔیبٖ

 2 

 آٟ٘ب  ٚ ثبص ؿذٖ فشػبیؾ :ػب٘ؼىبساٞب  تٛلف

 ٞؼتٙذخٛدی عمیمی  اصسٚؿٗ  دسن ػب٘ؼىبساٞب ٔبْ٘

آوُاب    ُیَا آځبَی ،وياٍوي هًىی كٺیٺی اُ یٍيٙى ىٍٻ  َب اوٖبن 

ٍ   َابی ٍَثا سؼ یاوجبٙشٍ ٙايٌ   یب وٺًٗ ٔانٕٽاٌاها ىٍ څٶبٳ  ، ځٌٙاش

ٕایَ    آن  یٍثاٍ يإا٦    ٽٍ  ٙين آځبٌ هًإزِ ثٍ.  ٙيٌ إز  یـیيٌد

٘  ثٍ ،آٱبُ ځَىیي  سپبډڄ  . اډاب ىاډاه ُى  َاب ىٍ اوٖابن   آځابَی   دیايای

 اوٶاَاىی   ُیَا ٍيفِ ،ٽىي ىٕشَٕی دیيا ومی  ٽڄ  ىاو٘ ٍيف  ثٍ ،آځبَی

  ٍيف  ثٍ ٭ىًان ٗاكٺیٺی  ًار یسؼَثٍ  ثَای  اُ آځبَی  ایىپٍ  ػبیٍ ث

ثٍ  ٔانٕٽاٌاها  یٍسؼَث  ثَای ٍ ا سب آن ًٙىډیياىاٍ  ،يٽى  إشٶبىٌ  ٽڄ

 ياَی هیبڃایه إیَ  ،ٔانٕٽاٌاها ی ثب سؼَثٍ اوٶَاىی  . ٍيفٽبٍ ځیَى

 ىاىن هًى ٕبُځبٍی  ثَایوشیؼٍ  ىٍإز ي  ډلييى   ثيویٽٍ  ًٙىډی

 .ُويسپبدً ډیثٍ سدٗ ي ىٕز  ي اٵَاى اٙیب  ثب ىویبی

 ٘ؼىبساٞباص ػب یبفتٗ سٞبیی ٔـىُ

٥اًٍ   َٖاشىي. َمابن    اٹیبوًٓ  َبی ډبوىي ٹ٦ٌَ  اوٶَاىی  َبی ٍيف 

ٍ ثا   ٽٍ  ٍيف َمبن ٥ًٍ ویِ  ،إز  یپی  ثب اٹیبوًٓ إبٕب  ََ ٹ٦ٌَ  ٽٍ
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  إز  ٽڄ  ٍيف هًىَِىًُ  ،دیيا ٽَىٌٵَىیز )ثبٓ(   هیبڃ ياَیهب٥َ 

ٍ  ٔانٕهٽاٌاها   څٶابٳ ًٙى. اډب  ي ىٍ ياٹ٬ اُ آن ػيا ومی ٍا   َیآځاب   ٽا

ٍا   ي آن ٙاًى ډیكٺیٺی  هًىی ٍيٙه اُ ىٍٻ  ډبو٬ ،إز يٌیدًٙبو

ٍ   ٙىبهز  ىاٍى. ٍيف ثَای ډی  ىيځبوڂی وڂبٌ یبا یاڈ ىٍ ٹچمَي  اُ  آځبَبوا

 اډاب  ٙاًى كٶ٨  ٗاآځبَی ٽٍ  إز  لاُڇ ، ٽڄ  ٍيف ثب هًى یپی ثًىن

  ڈهڃ زٽا  تهه   ٔانٕهٽاٌاها ټهه  ثَيوي.   ثیهاُ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ  ٔانٕٽاٌاها

 زوانهایی آڊ تهٍای  ٌا   ٍٔ وٌنوو ڈوان٭ی  ،ټننى ڈی  ټډٻ  ڈػاَی آڀاهی

ٍ   ډٚپچی اُ ایه دٔ. ټننىڈی وایػاٌوـ ټڃ  ٌو٘ن ٔانسن ڈاهیر   ٽا

 ،یٖاز و  آځابَی  سپبډاڄ  ًٙى،ډی ٍيٍٍيث  ثب آن  ٌ ٙينآځب  ثٍ هًإزِ

  .إز ٔانٕٽاٌاها َٙ اُ  آن  آُاى ٕبهشه  ثچپٍ

 اص ػب٘ؼىبساٞب ٗ آصادیتبٔی  ثشای  ساٜ  پٙذ

 ځیَى: ډی  ُیَ اوؼبڇ  ٍيٗ  دىغ  ثٍ ٔانٕٽاٌاها آُاىی اُ 

ٍ  ثوٚایين  دبیابن   ثاٍ ډٮىای    ایاه  .نهو   ٔانٕٽاٌاهایزوٸٳ  -2   ثا

. اځاَ سٚاپیڄ   إاز  واً ي سابٌُ   یٔانٕٽاٌاها آٵَیين میِٵٮبڅیز ىا 

  ایه ، یڈیومب  سٚجیٍ  یؿًث  ٹ٦ٮٍثٍ ىيٍ   ون  یيندیـ  ٍا ثٍ ٔانٕٽاٌاها

 .ىاٍى  ثیٚشَ ون  یينسًٹٴ دیـ اٙبٌٍ ثٍ  ډَكچٍ

  ىٍ ٭مڄ ٔانٕٽاٌاهااځَ اُ اثَاُ  . ټهنه  ٔانٕٽاٌاهایٴٍٔایٗ  -1 

ٍ ٙاًوي ٵًَٕىٌ ډی  ًٙى ثٍ سيٍیغ  هًىىاٍی  ي سؼَثٍ  ، وان   . ىٍ سٚاجی

 .ىٍ َمبن وٺ٦ٍ إز  ون  ٙين  دًٕیيٌ ٹبثڄ ډٺبیٍٖ ثب ٵَآیىي  ایه

ُ  یىياٵَ  ایه .ڀً٘سه  ٽاٌاهایٔانٕ  تاَ ٘ىڊ -0    هىظای   ٭جابٍر ا

ٓ    إاز   ځٌٙشٍ ایٔانٕٽاٌاه  ومًىن  یىايِ اٵَ  وماًىن   ٽاٍ ثاب ډٮپاً

ځیاَى. ىٍ  ًٍٝر ډیًٙى ډی ٔانٕٽاٌاهاسٚپیڄ ٽٍ ډىؼَ ثٍ  ًَىی
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 .إز  ون  ثبُ ٙين  ډبوىي  ایه ، سٚجیٍ  یٍاىاډ

  ٍياوای   َّیاځَ او .ٔانٕٽاٌاها تٍنی اَ  و ڈٍٝٲ خٍاټنى  ٘ىڊ -3 

ٍ دبلای٘  ،ٔانٕٽاٌاهاىٍ   ٙيٌ كجٔ َ   َابی  ٍاٌ  ي ثا ٍَىماًن   یىیڂا

  .ٍيوي ډی ٍي ثٍ وبثًىی ي ٙيٌي ػبثؼب   دَاٽىيٌ ُبآو ،يوًٙ

  ٽبډاڄ   وابثًىی  ثاٍ ډٮىای    ایاه  .ٔانٕهٽاٌاها  نا٘هس اَ ڈیاڊ تٍو -5 

ٍ ٍ ثا   وان  ثَیاين  ډبوىاي   ایه ، ون  . ىٍ سٚجیٍإزٕبوٖپبٍاَب    یيٕایچ

ڈٍ٘هى   څ٦ٴثب   سىُب ،وُبیی ٕبوٖپبٍاَب هاٙشاُ ډیبن ثَى. إز  ٹیـی

ٍ   ىٹزٍ ث  ي. ثبی دٌیَ إز اډپبن  ټاڈڃ ٍ   ىاٙاز   سًػا هىظای   ثاَای   ٽا

  ٍاٌ  ي دىغ يػًى ىاٍى  ٌا  یٻ تیٗ اَ ،ډًطَ ٥ًٍ ثٍ ٔانٕٽاٌاها ومًىن

 ثچپٍ ،یٖزو هبٛ ایځًوٍ  ثٍ ،َب ٍيٗ  ایه  ثىيی ىٕشٍډى٪ًٍ ٍ ث  ٵًٷ

اُ  َىڂابڇ َٖاشىي ٽاٍ    ٍياوی َبیٵَایىي  ډوشچٴ  اًٝڃ ځَومبیبن ُبآو

ثاَای ىٍٻ   ٕاوىبن   . ایاه  ٙاًوي ډای  ىایؼاب  ٔانٕٽاٌاها  ٍٵشه  ډیبن

ٜ  ثٍ ٥اًٍ   ٽٍ دَىاُىډی َبیی ٍيٗ  سىُب ثٍ آن ،سَإٓبن ٍ  ،ډٚاو   ٕا

ً  یٔانٕٽاٌاها  یب ایٖز سًٹٴ  )یٮىی ىيٽىق ډییَٚس ٍا   ايڃ  اٝڄ  ،وا

ٍ  ( ٍيٗ. ځٌٙشٍ یٔانٕٽاٌاها  ثبُ ٙين  ؿىیهَڈي ٵَٕبی٘    َبیی ٽا

ٙاين    دَاٽىايٌ  دابلای٘ ي   ٽىىي )یٮىای  ډی  آهَ ٍا ډٚوٜ  ىي اٝڄ

ثٮاي    َابی  ( ىٍ ٹٖامز ٔانٕهٽاٌاها  هاٙاش اُ ډیبن ثَىي  ٔانٕٽاٌاها

 .ًٙويډی سَٚیق

 تشن أیبَ

ٍ  ییٔانٕهٽاٌاها اځَ ًَه ثوًاَاي اُ ثىاي     ٍ   ٽا  ىٍ كابڃ  دیًٕاش

ایؼاابى   ثااٍ ٽااٍ  إااز  لاُڇ ٍَاابیی یبثااي ٙااين َٖااشىي،  اوجبٙااشٍ

 اٵااِای٘ ،ثااب سااَٻ اډیاابڃ ٙااًى.   ىاىٌ  دبیاابن وااً یٔانٕههٽاٌاها
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یاب   ثیَيوی  إز  ډمپه سَٻ اډیبڃ .يوًٙډشًٹٴ ډی وً یٔانٕٽاٌاها

ؿیَِابیی    یٍَما   سَٻ ثٍ ډٮىی ،ډبىییب  ثیَيوی سَٻثبٙي.  ىٍيوی

ٍ  ؛جٖشڂی ىاٍىىڅآوُب   ثٍ  ًَه ٍ ٽ إز ، دايٍ ي ډابىٍ  ،  ډىاِڃ  اُ ػمچا

 ىٍيوی سَٻ.  ىویًی  ي څٌار  ، ٍاكشی ، طَيرىيٕشبنَمَٖ، ٵَُويان، 

ٍ  ثٍ يیٌْ ثبٙي،ډی اډیبڃ  یٍَمسَٻ  یىٍثَځیَويٌ ،یب ًَىی  ډیڄ ثا

 ساَٻ  څِيډاب  ،ثٍ هاًىی هاًى   ثیَيوی سَٻ  . اځَؿٍَبی ًُٙاویؿیِ

 ىٍيوای  سَٻ  ٍا ثَای  ٍاٌ  ثیٚشَ ډًاٹ٬ ىٍ وياٍى اډب  َمَاٌ ثٍ ٍا ىٍيوی

 ساَٻ   وٍ  إز، ىٍيوی سَٻ ثٍ ډٮىبی  ٍيكبوی  ٕبُى. آُاىی َمًاٍ ډی

ٍ    ىٍ ٍإشبی   ثٍِځی  ٽمټ ثیَيوی سَٻاډب  ؛ثیَيوی  ساَٻ   ٍٕایين ثا

هًى ٍا اُ  ،ٽىي ډی  هًى ٍا سَٻ َبیىاٍایی  ٽٍ . ٽٖیومبیيډی ىٍيوی

ٍ   إاز   بډٮىا   ثيان  ٕبُى. ایه ي ىاٍى ػيا ډی  ىاٙشٍ  ٽٍ  ََ ؿیِی   ٽا

 واً ي سابٌُ   یٔانٕهٽاٌاها  ىیڂاَ ډىٚاب   ،ٽاَىٌ   سَٻ  ؿیَِبیی ٍا ٽٍ

 نو یٔانٕٽاٌاها  سٚپیڄ ٵَایىي  ثٍ دبیبن ثوٚیينثب  ثىبثَایهویٖشىي. 

ىاٍى.  ثاَ ډای    یٗٔانٕهٽاٌاها هًى اُ ثىي  ٍَبیی ٍاٌ ىٍ  ډُمی ځبڇ اي

ٍ   ساَٻ ثاب   اي ، ُیاَا  ویٖز ثیَيوی سَٻ يٍىىٕشب  ٽڄ  ایه ِ   َما  ،ؿیا

ٍ  یٔانٕهٽاٌاها  . ٽىيډی  ٍا ویِ سَٻ  ىهً  یځٌٙشٍ  َبی إبٍر  ٽُىا

اُ   ي ؿاًن  ٙاًوي ډی ځٖٖشٍ ٗاًَه اُ ،ٵَى َبیىاٍایی ثب دیًويىٍ 

َ   . ثاَای دًٕىيډی ٍياُ ایه ،ًٙى ډی  ػچًځیَی  اثَاُ آوُب اٵاَاى   ثیٚاش

  وٖاپبٍاَب ٵاَاَڈ  ٕبٵَٕابی٘    ثاَای  ٍ ا ډىبٕجی  َٙای٤  ،ثیَيوی سَٻ

ٟ   ي ٹايٍر   طَير  ٽٍ  آيٍى. ٽٖی ډی ٗ   ىاٍى ىٍ ډٮاَ ي   ځاٌٍاوی هاً

  ثاَاوڂیوشه   اي ثیٚشَ ثاَای   ي١ٮیزثىبثَایه .  ځیَى ٹَاٍ ډی  ٍيی ُیبىٌ

ٍ ثا   ډلی٤  ًٙى ٽٍ ډی  ثیٚشَ َمبن  . اوٖبن إز  ډىبٕت  ًَٓ ًَا ي

اي ثاَ    چ٤ٕابُى. سٖا   ډای  ي ىَيډیاي ٍا ٙپڄ  دیپَسَاٗ  یټ  ًٍٝر
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ثبٙاي    اځاَ ٹاًی   ىاٍى. ٗاٙوٞیز  ډى٘ ي ٹيٍر  ثٍ  ثٖشڂی  ډلی٤

ٍ هًى ىاٍى ىٍ   ثب ډلی٤  ٽٍ َبییياٽى٘ي  ٽى٘  ىٍ ډیبن  بكش  اويیٚا

 ډلای٤   ي سبطیَ وٶًً  سٖچیڈ ،ثبٙي  اځَ ١ٮیٴ ي ډبوي آُاى ډی  ،ٽَىاٍي 

یاټ   اُ وبٙای  ٹاًی   اكشمبلاً ثب ډاًػی  ،ثبٙي  اځَ ٹًی  بځَىى. كش ډی

ٍ ي  ػمٮی  ُويځی ٍيٗ ٍ  ، ٭ماًډی  یاويیٚا  .ځاَىى ی آن ډای ٙایٶش

  ډٺبيډاز   يسًاو ډی  ثٍ ٕوشی ،َباويیٍٚ ػَیبن یًٍٗ ثَاثَىٍ  ٙوٜ

َ  ٚاًى و  ډًٹٮیز  ي سٖچیڈ ىَي  وٚبن ٍ   وٖاجز  اي . اځا َاب   زډًٹٮیا   ثا

ًَا ي ًَٓ  اُ هَيٙبوی  ډًع  یثٍ يٕیچٍ ىَي اكشمبلا  وٚبن  ډٺبيډز

 ٥اَُ ٵپََاب ي  ىَاي ي ځَٵشابٍ   ڃ هًى ٍا اُ ىٕاز ډای  ٽىشَ ،ػمٮی

و   ڈٹاوڈهر   كهاڂ تااین .وياٍىآوُب   سَٻ سًاوبیی ٽًٍٙى ډیَبیی وڂَٗ

. أهر زهٍ   ٴٍاٌ اَ آڊ آٔهاڊ  و ،ڈٙٽڃ واٌو ڈكی٣ ی ټهضیٍازٍ ت ؾیٍڀی

ٍ  َب  ي يًٍٕٕ  سؼمدرب ثاځَ  اٵَاىثیٚشَ   ،ثًىواي   وٚايٌ  ىٍ ثاَ ځَٵشا

٘   آلایٚای  ي ثای   دابٻ   ُويځی   سمابډی   ځَٵشىاي. ساَٻ   ډای   ٍا ىٍ دای

 ٽىىي،ډی  ٽمټ ٔانٕٽاٌاها ٵَٕبی٘  ثٍ ، ؿًن ١َيٍی ٱیَ  ؿیَِبی

 .اطَثو٘ َٖشىي ، آُاىی  ثٍ ًٕی  دیَٚٵز ثَای اُ ایىَي

  ٚ سٚصٜ  ٌضیٙی خّٛت

ٍ  ثیَيوای  ساَٻ   اُ ډُاڈ   ٙپڄىي      ایيیاٌْ   ٍيكابوی   اٍُٗ  اُ  ٽا

هچااًر .  ٍيٌُ -1  ،ځِیىاای هچااًر -2 ٭جبٍسىااي اُ ،َٖااشىي ثَهااًٍىاٍ

  ځًوابځًن   َابی  ٵٮبڅیاز   آٙاًة ي ٱًٱابی  اُ  ٽىبٍ ٽٚایين ځِیىی یب 

  بثا  ىٍ دیًواي  ٔانٕهٽاٌاها ٵَٕابی٘    ثَای ،ڂبَی سىُبییىویًی ي ځُ

ٗ  یٌِٱَ ٍا وجبیاي ثاٍ     . اډاب ایاه  إاز   ُويځی ځَيَی ډٶیي ي ثاب اٍُ

  اٍُٗ  ىاٍای  ِیىیځ ویِ ډبوىي هچًر  . ٍيٌُ ىاوٖز  َيٳ ، هًىی هًى
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. إاز   آناوپابٍ   ، ي ٍيٌُ  ٽبډیبثی  وً٭ی ،. هًٍىن إز  ُیبىی  ٍيكبوی

ىن، ٱاٌا  هاًٍ  ِ څاٌر  ِ  ډیاڄ  ثب يػاًى إز ٽٍ   ػٖمبوی َىڂبډی   ٍيٌُ

  ثاين   كٶا٨   ثاَای  َٝٵبٽٍ ٱٌا   إز  ًَىی َىڂبډیوًٚى ي   هًٍىٌ

 ثیَيوی ی . ٍيٌُيوجبٙ  آن  ثٍ  ثٖشڂیياي   رډى٪ًٍ څٌٍ ث ي هًٍىٌ ًٙى

ٍ ث یًَى ی ٌٍيُ  سب  ثب ٱٌا إز  ډٖشٺیڈ سمبٓ اُ  دََیِ یىٍثَځیَويٌ

 ډٖاچمب  ، آن  ډايايڇ   ي ساَٻ  إز  ُويځی  ٱٌا اُ ١َيٍیبر .ىٕز آیي

 يثبیثیَيوی  ٩بََی یب ی ٍيٌُ ثىبثَایه. ثبٙيډی ثبٍُیبن  ٕدډشی ثَای

ٍ   يثبیا   ٭ماڄ   . ایاه  ځیَىاوؼبڇ ی ٽًسبَ ُډبن  ي ثَای  ي ثیڂبٌ  ځبٌ   اىاډا

 ثاٍ ٽابٍ ځاَٵشه   آیي. ثب   ىٕزٍ ثٱٌا   ثٍ  ثَ ډیڄ  ٽبډڄ  یبثي سب دیَيُی

ٍ   ثاب ډیاڄ   دیپبٍىٍ  ي ٍياوی  كیبسی  ویَيَبی  سمبڇ آُاى  اډپابن  ٱاٌا   ثا

 ثیَيوای  یٌ. ٍيُآیاي ډای  ثاٍ يػاًى  ٱٌا   ثٍ ياثٖشڂیاُ ٕبهشه ًَه 

هاب٥َ هًىومابیی    ثٍ ي یب   ی اوياڇُیجبی ی سبډیهثب اوڂیٌِ  ٽٍ َىڂبډی

  ثَای  اُ آن  يوجبی ي ویٖز  ٍيكبوی  اٍُٗ  َیؾ ځًوٍ  اوؼبڇ ځیَى ىاٍای

سبییايی   -٭ىاًان هاًى  ٙاًى؛ اُ ٍيٌُ وجبیاي ثاٍ      هًىومبیی إاشٶبىٌ 

  ب ډَُ ډاَىن س  یٮىی ُیبىٌ ٍيیثٍ كي  يوجبی ؿىیهَڈ ى يإشٶبىٌ ٽَ

ٍَابیی اُ  ډًػات   څِيډاب  ،اُ ډاير َبی ىٍ ٍيٌُ  ثب ٍيٗ  ثبٙي. ٍیب١ز

 ىاٍى ىٍ دای ٍا   ياٽىٚای  اكشمبلا  ثَ٭پٔ ثچپٍ ،ًٙىومی ٱٌا  ثٍ  ډیڄ

 ثیَيوای  یاډب اځَ ٍيٌُ ُويىاډه ډیا هًٍىن ىٍ ٱٌ  ٍيی  ُیبىٌ ثٍ  ٽٍ

ٍ   ىٕشیبثی ، ځیَى  اوؼبڇ  ٍيكبوی اَياٳ ىٍ ٍإشبیي   ثٍ كي ا٭شياڃ   ثا

ی ٌي ٍيُ ثیَيوی یٌٍيُ  ٽٍ  ىڂبډیَ. ٕبُىډی ٍا إٓبن ىٍيوی یٌٍيُ

  ثاابُ ٙااين ثااٍ يواااوؼاابڇ ځیَ  ییٍیاابثاایثااب ي   ىڃ  اُ ٝاامیڈ ىيٍواای

 ي.اوؼبډٱٌا ډی  ثٍ ډیڄ  ثٍ  ډَث٣ً  ٔانٕٽاٌاهای
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  تٛثٝ

 دٌیَ اډپبن  سًثٍ ٍاٌاُ  ویِ ىیڂَی ٔانٕٽاٌاهااُ   ثٖیبٍی  ثبُ ٙين 

اُ  دٔ ،إز مبویدٚی  اثَاُ ي سٚيیي كٔ ی ىٍثَځیَويٌ سًثٍ. إز

ٍ . إاز   ٙيٌ  وبىٍٕشی  ٭مڄ   ىاى ډَسپت  سٚویٜ  ٙوٜ  ٽٍآن    سًثا

ٌ  ، ىٍ ًَه  وبىٍٕز  ُٙز ي ٽبٍَبی ُويٌ ٕبهشه ثٍ ډٮىبی   ثاب   َماَا

ي   ٙااَای٤ إااشٶبىٌ اُثااب  ؛ ایااه اډااَإااز يډلپااًډی ٙاايی -هااًى

 .ًٙى ډی اوڂیِى إٓبنډیٍا ثَ  سًثٍ  اكٖبٓ  ٽٍ ځًوبځًن َبی ډًٹٮیز

٘  ثاب  ، ثاَيُ اكٖبٕابر   ی٪ٍىٍ څلسًاوي ؿىیه ٙوٜ ډیَڈ   ٕاَُو

ثب  ، ځٌٙشٍ ٍيیياىَبی  هب٥َ آيٍىنٍ ث  ثَای  ٭ميی  یب ثب ٽًٙ٘  ىهً

. آيٍىٵاَاَڈ   اډپبن سًثٍ ٍا  ،ٙيیي ١ٍبیشیاكٖبٓ وبي   ٙپٖشٍ  ٹچجی

ٍ   ډٖئًڃ ٔانٕٽاٌاهای ،ای سًثٍ  ؿىیه  ٽىاي.  ٍا ثابُ ډای    اوؼبڇ آن ٽاب

سًاوااي  ډاای ،ثبٙااي  َمااَاٌ ٍّٳ  اځااَ ثااب اكٖاابٓ ډلپااًډی - هااًى

ٟ . ومبیاي   ٍا هىظای   ي ًُٙر  ، كَٛ ڈهٚ  ٔانٕٽاٌاهای  ٽىیاي  ٵاَ

ٍ  ، یاب ٙاًُر    ، هٚاڈ  ىٍ كَٛ  ٽىشَڃ وياٙشههب٥َ ٍ ث  یٙوٞ  ٽاب

ٜ   ثٍ  وٖجزی وبدٌیَ  ي ػجَان  وبىٍٕز  ُٙز ي َ  ٙاو   اوؼابڇ  یىیڂا

 دٚیمبوی وبٙی اُ ياٽى٘ ثب بؿبٍٽٍ اي و ٍٕيډیٵَا  . ُډبوی إز  ىاىٌ

ٍ   يػايان   ٭اٌاة ي  ٙيٌ ٍيٍٍيث ایٽٚىيٌ ٙيیي ي  .ٽىاي ډای   ٍا سؼَثا

ٍ  ٥ًٍ ٍيٙه اُ كبڅز ثٍ  ىٍ ایه اځَ ٙوٜ ٍ ُٙاز ي دچیايی    ٽاب   ٽا

خا وٌ اَ   تا٬ص ، ته وغوو آڈى  اقٕاْ ٘ىذ آنځا  آځبٌ ًٙى  ىاىٌ  اوؼبڇ

 .أر ټٍو یڈ و ٌا ڈكٽوچټه ته نا٤ٍ آنها نو ٘وو آڈىڊ زډایلازی ڈی

ی َاب ٍیب١از    هًى ٍا ثاٍ ٝاًٍر    ځبَی ،ډلپًډی ٙيیي - هًى 

  ثين ثَ   ُهڈ ثٍ ډى٪ًٍ سًثٍ  اُ ٍََيان  َهیىَي. ث ډی وٚبن ځًوبځًن

 َابیی دٚایمبوی  اثَاُؿىیه  يوجبی ثٍ ٥ًٍ ٽچیاډب  ٕبُويياٍى ډی هًى
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   ثب ٕاؼيٌ   ٽًٙىيډیَىيي   اُ ٍََيان  َهی. ثومًىٍا سًٚیٸ ي سَيیغ 

ٍ    ٽٍ  ٵَىیََ   ثَ دبَبی ٍا ىٍ هاًى    ٵَيسىای  ،ٙاًوي ٍي ډای ثاب اي ٍيثا

ٍ  ،ىاٍى  ډلپڈ  ي ٙوٞیشی  اٍاىٌ  ٽٍ  ٙوٞی  ىَىي. ثَای  دَيٍٗ   سًثا

  ٽبٍَبی  ډَث٣ً ثٍ ځًوبځًن  ٔانٕٽاٌاهایسًاوي  ډی  ٵَيسىی  اثَاُ ٍاٌاُ 

ٍ   ثٍي ٵَى  ٽه ومبیيٍیٍٚي  ثبُ ٍا ي ثي  هًة ٌ   یوشیؼا ثَٕاي.    ىڅواًا

ثبٙاىي اُ    ١اٮیٴ   یاٍاىٌ ویاَيی  ىاٍای  إاز   ډمپه  ٽٍویِ   ىیڂَان

 ډٍَُاَىمبیی ىڅًُٖاوٍ ي دَ ُیَ  پٍآو  ثٍ ٣َٙ ًٙويډی  ډىيٌثَُ  سًثٍ

ځیَى   اوؼبڇ  ىٹز  سًثٍ ثب سًػٍ ي  ٽٍ  َىڂبډی. ٹَاٍ ثڂیَوي ډَٙي ٽبډڄ

اوؼبډاي  ډیوبدٖىي  َبیي ٍٵشبٍ َبيیٍٚاو ٌوانیِ ٔاَیِتا٤ڃ ثٍ ىبډ٦مئ

  ومبیي. ډی  ي هيډز  اُ دبٽی َٕٙبٍ  ُويځی یټ  ډشمبیڄ ثٍٍا   ي اوٖبن

ٍ  ه٦َ َمیٍٚ يػًى ىاٍى  ایه  ٍ ٽ ٽَى  ىٹز  يثبیاډب  ٍ  ٽا   ،ىٍ سًثا

 ډٚاٲًڃ   ىاىٌ  اوؼابڇ   ٽٍ اٙشجبَبسیثٍ ُیبى   ډير  سًاوي ثَایډی ًَه

 هاَى ي ُ  ؿیَِابی   ثاَای   ي ُاٍی  ٙایًن  ٕبڅڈوب  ٭بىر ٍياُ ایه ي ًٙى

 ، ىٍ اكٖبٕابر   ٍيی  ُیابىٌ   ىَاي. ؿىایه    ٍا ىٍ هًى دَيٍٗ  ٽًؿټ

 ي ُواي ىاډاه ډای    ٍياوای   اوَّی یًَٙمىياوٍ ٱیَ  َيٍ ىاىن ثٍ ثبٍَب

ٍ   ومای   ٽماټ  ٔانٕٽاٌاها  ثبُ ٙاين  يٵَٕبی٘  ثٍ  ََځِ ي   ٽىاي. سًثا

ُ   ، ِ ٍيُډاٌَ  ډبوىي دٚایمبوی  يوجبیآډَُٗ  ىٍهًإز   ١اٮٴ   ثَآډايٌ ا

َ ثای ي   ٽىىايٌ   هٖشٍ  ٭بىر یټ ي ثٍوجبی ؿىیهي َڈ ثبٙي  ٍيُډٌَ   اطا

  .ٵاَي ثاَى   ا٭شاياڃ ثای  يٱمىابٻ   َبیىٍ اويیٍٚ ٍ ا ٙوٜٽٍ  ىٍآیي

 ٌا وٌ ناؤٌهر   َ٘هر و  تهٍای ټاٌههای    ډیئوا  انىو   ٰڇ و ،ٌیاتی  یهزوت
  اَ هډاڊ ټاٌهایی ټهه  ،آڊ  تٍ أاْ  ټه أر  زٝډیډی  تڅٽه  ،ڀیٍوتٍ نډی 

ثٍ اُ ىٕز ىاىن   اځَسًثٍ . ٘وو خٍهیُ  وٌ آینى  ،ىانػاڈ ڈی  خٙیډانی ته

ٍ  اٗياٹٮای   َيٳ  ثٍ ،ىاډه ثِوي  ي ا٭شمبى ثٍ وٶٔ ثٍ هًى اكشَاڇ   ٽا
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 .ٍٕيومی إز ا٭مبڃ  سپَاٍ ثَهی  ٕبهشه  وبډمپه

 أیبَ  ؿذٖ  رٌّٛیشی اص ثشآٚسدٜ

ي ثاَآيٍىٌ   ديیياٍ اُ  ػچًځیَی ثب ٔانٕٽاٌاها  ٙيني ثبُ ٵَٕبی٘ 

 ىٍ  ډااَىڇ ي إااشٮياى . سًاوابیی إاازدااٌیَ ٙاين اډیاابڃ ویااِ اډپابن  

ثاب   وبځُابن ي  ٙابن اډیابڃ   آوُبیی ٽٍ ي إز  ډشٶبير  اډیبڃ یَٵشهوذٌ

 وياٍواي  ىٍ ډجايا  ٍا آوُب  ػچًځیَی سًاوبیی ،ًٙى ُیبى ثیياٍ ډی  َٕ٭ز

اځاَ    بهًىىاٍی ٽىىي. كش ٭مڄىٍن اډیبڃ يٙ ىٌثَآيٍ سًاوىي اُ اډب ډی

  ٭مڄ ثٍ سًاوي اُ ډی ،ثبٙي  وياٙشٍ ، ٽىشَڃاډیبڃ ډًع هَيٙبنٵَى ثَ  

ٍ    اډیابڃ وذٌیَٵشه  .يػچًځیَی ٽى آوُب ىٍآيٍىن   ٽىشاَڃ   یثاٍ يٕایچ

اُ ٕاًی  . ٽىاي ػچًځیَی ډی  آیىيٌ  اډیبڃ  ثٌٍ ٚزٽِ ډپبنا  اُ ، ا٭مبڃ

  ثَهی سًاويډی ،ثذًٙبوي  ٭مڄ  یٍهًى ػبډ  ڃاډیب ثٍ  اځَ ٙوٜ  ىیڂَ

،  اډیابڃ  ثاَآيٍىٌ ٕابهشه   َىڂابڇ اډب  ، ثَٕبوي ډَٞٳثٍ ٍا   طیَارباُ س

ٽابٍى   ٍا ډای   آیىيٌ  اډیبڃ  ثٌٍ ثىبثَایه ي ٽىيډیایؼبى ای  سبٌُ  طیَاربس

 ، یبډَٞٳ  یىياٵَ. هًاَىي ثَآيٍىٌ ًٙويډی وبؿبٍهًى،   یثٍ وًثٍ  ٽٍ

ٍ  ٽاٍ ثاب    طیَاربس يٍىناُ دب ىٍ آ  اوؼابڇ   آوُاب  ثاَآيٍىٌ ٙاين   ي ديیايا

 .اوؼبډىاي ومای  ٔانٕهٽاٌاها ٍَبیی اُ ثىي  ثٍ هًى  ثٍ هًىی یَىځډی

 ػچاًځیَی   اُ ثَيُ آوُاب ىٍ ٭ماڄ  اځَ  ،ًٙويثیياٍ ډی  اډیبڃ ٽٍ ُډبوی

  اډیبڃ  ایه  یٌهًىػًٗ ىٍثبٍ ٍ ي سٶپَثَای اويیٚ ٽبٵی  ًٙى ٵَٝز

  ٔانٕٽاٌاهایٵَٕبی٘   ثب٭ض َبي سٶپَ  اويیٍٚ  ایه ي يآیډی ثٍ يػًى

ٍ   ؿىایه   ٽٍ  ىاٙز  سًػٍ  يي. ثبیوًٙ ډی  ډَث٥ًٍ َ   اويیٚا  َابی ي سٶپا

 آیىاي، ىٍ  اډیابڃ   ایاه ی ثٍ ًَى ٙپڄ دَىاهشهثٍ   ـٍوبهًىػًٗ ؿى

 . ىٍ ثَ ووًاَىي ىاٙز  ىڅوًاٌ یٍوشیؼ
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ٓ ثای ي   ٮمايی س  یٽًٙٚ  ٽٍ  َىڂبډی َ   ىٍ ػُاز   إاب ي  ٗداٌی

  سىُب ىاٍای  وٍ  ای اويیٍٚ  ؿىیه ،ځیَىډی   اوؼبڇ  ىٍ ًَه  اډیبڃ  دَيٍٗ

ایؼابى    هاًى ډٖائًڃ    إاز   ډمپاه   ثچپٍ، یٖزو  ٍيكبوی  اٍُٗ  َیؾ

  سبییاي ثب   َمَاٌ يوجبی  ٍ ي سٶپَ ًَىیًٙى. اويیٚ  څ٦یٴ  ٔانٕٽاٌاهای

ٍ   ثبٙي اډیبڅی  یآځبَبوٍ ٍ   ىٍ آځابَی   ٽا َایؾ   ي ٙاًوي  ډای  ثَاوڂیوشا

َ   ٕبهشه  میىا  ي ثَایوجبی  ٽًٙٚی ویِ اوؼابڇ    اډیابڃ   ایاه   یٌهاب٥

 تهه  و  نووواٌی  وٌ ٬ډڃ  اڈیاڂ تٍآوٌو  ٘ىڊاَ تٍوَ و   هنځاڈی ټه .ځیَى

  ټهآڀاهی  یهڈسٵٽٍان  آزٗ های ٔوَاڊ٘٭څهاَ  اغاَ  واو  ٘وو ټه آنها

 . ڀهٍوو  نهاتوو ڈهی    اڈیهاڄی   ؾنهین   تًٌ ،٬ثوٌ ټننى ټنىزاییى نډیآنها ٌا 

٘  ػچًځیَی اُي   اډیبڃ ځَىاوی اٍُيی ٍ   ػٖامبوی  َابی ثَيُ ياٽاى   ثا

  هًىٽبٍ ي ٥جیٮی ٥ًٍ  ٍا ثٍ  ځٌٙشٍ  ٔانٕٽاٌاهایهًى،   ډًٹ٬  ثٍ ،آوُب

 ى.ٕبُ ډی  هىظی

 آسصٚیی ثی 

ووًإاشه    آٍُيیی یب كبڅز ثی  ٍا ثَای  ، اوٖبن اډیبڃ ځَىاوی اٍُيی

 .ًٙى  كٺیٺی  آُاىی ثب٭ض سًاوي ډی یكبڅش ؿىیهسىُب  ؛ىٕبُ آډبىٌ ډی

 آيٍىٌ ثَ ي یبوًٙثَآيٍىٌ  اډیبڃ  هًاٌ ، إز  آيٍإبٍر څِاډبا ، هًإشه

ً  ثَآيٍىٌ  اډیبڃ ٽٍ  َىڂبډی ي.وًٚو ٍ ي وٙا  ىاډاه  هًإاشه ثیٚاشَ     ثا

ٍ   َىڂابډی  ي يٕبُوډی میىا ٍا   ٍيف إبٍر ثيیه ځًوٍ ي ُوىيډی   ٽا

 یيا٦ٍٍٕ ث  ي ىٍ وشیؼٍ اوؼبډىيډی ٍوغي   اډیيیوب  ثٍ ،يوًوٚ ثَآيٍىٌ

ػچاًځیَی  ٍيف  آُاىی اُ وبٙی اُ اډیابڃ،  یایؼبى ٙيٌ ٔانٕٽاٌاهای

 ،ًَه ىٍيویي  ثیَيوی  َبی ُیَا ډلَٻ ،اوشُب وياٍى  . هًإشهٽىىيډی

َ   ٙاپڄ   )ٽٍ   ي یب ووًإشه  هًإشه  ثٍ كبڅزدیًٕشٍ ٍا  آن اُ  یىیڂا

ثیىبیی، ٙىًایی،  كِٔ  ،ثیَيوی  َبی . ډلَٻٵَیجيډی(  إز  هًإشه
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 ىٍيوای   َابی  ډلاَٻ  . ځیَواي ډای  ىٍ ثَ ٍا  ثًیبیی، ؿٚبیی ي لاډٍٖ

ٍ  َٖاشىي آوُبیی    یٍي ډؼمً٭ا   ٽىاًوی   ُوايځی   ىٍ اطاَ هاب٥َار   ٽا

  َبی ي ُويځی  ٕیَ سپبډڄ ی ىيٌٍ  َٕإَ  ىٍ آځبَی  ٽٍ ٔانٕٽاٌاهایی

 اوٖاابن  یااب ًَىیااز ىٍ ډلشااًای ًَااه ،ىٌومااً ځااَىآيٍیاوٖاابوی 

ٗ ًَه  َىڂبډی ٽٍ. هیِويثَډی  یساب ىٍ ك٢اًٍ سمابډ    ثجیىاي  آډاًُ

  ثبٹی  ي ډشٮبىڃ وڂیَى آوُب ُیَ سبطیَ ٹَاٍ ىٍيوی،ي  ثیَيوی  َبی ډلَٻ

  تػُ قٹیٹر)  ؿیاِی  ٍٕي ي ثب ووًإشهِ ډی  ووًإشه  كبڅز  ثٍ ،ثمبوي

( اډپابن ثابُ ٙاين     أهر  ڈس١هاو   ههای  ڈكهٍٺ   ٔهوی ٴهٍا   ټه  ڈ٥څٷ

 آیي. يػًى ډیٍ ث  هًإشه  ٔانٕٽاٌاهای

ثٝ ٔٔٙابی   «، ایٗ ٘ٝ ایٗ ٘ٝ »وبس ثشدٖ ٝ ثب ث  اص ٘خٛاػتٗ  ٘بؿی  تٔبدَ

  اػت ٞب سٚ ؿذٖ ثب ٔغشنٝسٚث

ٍ دب  سٮبىڃ  ًَه ي ووًإشه كبڅز  یسٮبىڅثی  كبڅز ، هًإشه   یايا

  سمابډی  ڈ اُ ثىيآُاىی ىا   ثب  سىُب ، اُ ووًإشه  وبٙی ٕپًنآن إز. 

ي  یىيبهًٙ یب ىٍىوبٻ ي ثو٘څٌریبثي، هًاٌ آوُب سيايڇ ډی َب ډلَٻ

  ایاه   َابی  ي اوييٌ َبهًٙیطیَ بس ُیَ  ایىپٍ  . ًَه ثَای ثبٙىي وبدٖىي

ي  ثیَيوای   َابی  هاًى ٍا اُ ډلاَٻ    ياثٖشڂی ثبیيډی ،ىویب ٹَاٍ وڂیَى

ٍ ا. ثجَى ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ىٍيوی اٗ ثاب دیٚاىُبىار ٕابُويٌ   ًَاه    ځَؿا

يػًى ىاٍى   اكشمبڃ  ایه  اډب َمیٍٚ ٕبُى ډیدیًٕشٍ هًى ٍا ډٖشلپڈ 

ٍ  ای ډىش٪اٌَ ٱیَ   عاډًا  ٽٍ  ٥جیٮای ي  یاُ اٹیابوًٓ ډلای٤ ًَىا     ٽا

ٍم  ایهَىڂبډی ٽٍ . دبٙىيٵَي  ٍا  ىٵب٭ی  ٕىڂََبی  ایه ،يوهیِ ثَډی

 وڂَٗ ٽىیي اډب  ځڈ َٕإَهًى ٍا   څل٪ٍ ىٍ آن ٙمب  إز  ډمپه ىاى

 . وڂبٌ ىاٍى ډلٶ٧ًسًاوي ٙمب ٍا  ډی  ثٖشڂیياوب وبٙی اُ
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ٍ   ایاه »  اٝاڄ  نٽبٍثَىثٍ ی ىٍثَځیَويٌ ،وڂَٗ  ایه ٍ   ، ایاه  وا «  وا

واتٕسځی وٸیهٷ  ډی وٌ ٌأسای نىا٘سن ټو٘ٗ وائ ته ڈ٭نای  این. إز

ٜ   .أهر  ڈكهىوو  ههای هته ٍزػ یهای ٴٍیثنى ز١او تا خیونىوٌ    ٙاو

ٔ  ي ٍا ٍى ٽىي یىيبهًٙوب  َبی اوڂیٌِ سىُب  سًاويومی ثاٍ   ىٍين اُ ٕاذ

ٗ  اُ َډشابط ثوًاَي ًَه . اځَ ثبٙي ياثٖشٍَبی هًٙبیىي  اوڂیٌِ   یاًٍ

َ  ڂی ىاٙاشٍ ي ياثٖاش   اثَاُ اكٖبٕابر  سًاوي ثٍ ومی ،وًٚى س٢بىَب  ُیا

  یځِیىٍثب ََ ىي   ٍي ٙينٍٍيث ثٍ ډٮىبی  ڂیَى. سٮبىڃثآوُب ٹَاٍ  سبطیَ

 إز.ٽبډڄ   ثٖشڂیياوبَاٌ ثب َم ،س٢بى

  سیبهت  ٔختّف  دس ا٘ٛاّ  ٓٙلش ٔٙفی عذ
 » نهه »  ڈنٵی زنها تا تیاڊ ٌا ڈطثر  اَ ٔانٕٽاٌاهای » ، تڅه تڅه»  ڈٵهوچ 

ٍ  یىٍ سمابډ  اڅِاډاب   ٭ىٞاَ ډىٶای    . ایهنډوو  ننطی زواڊڈی   َابی  ػىجا

ٍ  ، ٍيٌُ ِیىیځهچًر، سَٻ اډیبڃ  يػًى ىاٍى ي ثٍ ًٍٝر  ٍیب١ز   ، سًثا

  ثیاابن ، ي ووًإاشه   اډیابڃ  ثاَآيٍىٌ ٙااين اُ  ػچاًځیَی  ي َمـىایه 

  یاټ   )ٽٍ َبوڂََٗب ي  ٍيٗ  ایه  ډىبٕت اُ سمبډی  یځَىى. سَٽیج ډی

٘   هىٍ ای  یټ  ثٍ  ٍا   ب١از ٍی ی اُ ٕابڅم   ( وا٫ً  ٙاي   ىاىٌ  س١ًایق   ثوا

ب اډا . ٵٚبٍ ي ٽبٍ ٕوز يػًى واياٍى  ٍوغ،  ىٍ آن  آيٍى ٽٍ يػًى ډیٍ ث

ثٍ   ٭ىَٞ ډىٶی  ایىپٍ  ثيين  يثبیډی ی ایىُبىٕز آيٍىن َمٍٍ ث  ثَای

ىٍ   ٥اًٍ ٥جیٮای  ٍ ثا  ،ىاډه ثِوي یثیٚشَ  َبی ي ډلييىیز  اولَاٵبر

  يػًى آیي.ٍ ث َبٍیب١ز

 یټ ُويځی ساًاڇ ثاب    َای ىٍ دی٘ ځَٵشهًَه ث اػجبٍىٍ   ٽًٙ٘

  وا٫ً ُوايځیِ   ایهاػجبٍی ثب  ٕبُځبٍیًِوٍ ځ. ََ إز  ٵبیيٌ ثی  ٍیب١ز

ځاَىى.   ډای   هاًة   ٝٶبر َهی اُ ٍٙي ث  ډبو٬ اكشمبلا ،ٍیب١ز سًاڇ ثب

٥اًٍ  ٍ ثا   اوٖابن  ٥جیٮاز  ِ ٕابڅڈ  ِ ٝٶبر ،اػبٌُ ىاىٌ ًٙى ٽٍ َىڂبډی
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٘  ،ٍٙي ومبیىي  ي ٥جیٮی  سيٍیؼی ٍا ٙاپًٵب    وٖاجی   َابی  اٍُٗ ِ ىاوا

  ٍیب١از ثب   ڇاسً هًىػًِٗ  ُويځی یټ ثَای  ٍاٌ  ي ىٍ وشیؼٍ ُىٕبډی

ٍ   ثٍ ډى٪ًٍ   ٽًٙ٘ ځًوٍ . اډب ََٕبُىَمًاٍ ډی  ٕاَ٭ز ثوٚایين ثا

 اكشمابلا   ،ٍیب١از  یاټ ُوايځی ساًاڇ ثاب      َای ىٍ دی٘ ځَٵشهًَه ث

هها   واتٕسځی  ٍنیاَ ت  آَاو ٘ىڊ ٴٍاینى .ىاٍى ثٍ َمَاٌ  َبیی ٍاياٽى٘

 ساَیه ډابىی . أهر غىیى   های واتٕسځی  ٍنیت  زٙٽیڃ هډٍا  تا ٴٍاینى

َىڂبډی اډب ثبٙي  اٙیب  ٭بڅڈ ًَه ډشًػٍٽٍ آن إز  ثٖشڂیيا ٙپڄِ

ٍ  س ،ځٖٖاز  ډبىی  ٭بڅڈاُ  ياثٖشڂی هًى ٍا ًَه  ٽٍ ثَهای     مبیاڄ ثا

ٔ . ٽىيډی دیيا ،َٖشىي  ٫ ًَىیوًاُ ٽٍ  سَ  څ٦یٴ َبی ياثٖشڂی  اُ دا

 ،ٍا ىٍ هًى ثذَيٍاوي ياثٖشڂیوب ٙي سب ډٺياٍ ډٮیىی  ًَه ډًٵٸ ٍایىپ

 ثذَيٍاويىٍ هًى   إٓبوی  ثٍ سَ ٍا٩َیٴ  هًاَیهًى  وً٭ی  إز  ډمپه

 .ٽىاي ثیابن ډای   هاًى ٍا ځیاَی  ي ٽىابٌٍ   ثَسَی  اُ ٥َیٸ اكٖبٓٽٍ 
٘هوو     ای زٙٽیڃ هٕسه ڈنػٍ ته،  واتٕسځینا  واو ټه   اغاَ ىنثای تناتٍاین

نازوانی  ى اتٍاَنثایَڈاڊ هڇ و نسهٔا  ڈسٝڃ  آڊ  تسوانى نوو ٌا ته  نٵٓ ټه

ٍ  ؿیَِابیی ونیوی تا٘ى.   َنىڀی آ٘وب و ٰوٰاهایتا   ٹاتڅهوٌ ڈ ٴٍو   ٽا

ٍ وڂَٙی  ثب  يثبی ،ٕبُوي ډی  ٍا ډَٚي٣ ٽَانثی ي  دبٻ  َٖشیِ  ثَهبٕاش

 ي وجبیاي  ٙاًوي   سَٻ آځبَی ٍيكبویي   دبٽی  وبٙی اُ ٭٪یڈسًاوبیی   اُ

٘   ٍي ٙين ثاب ٍٍيث اُ  ىٍډبويځی اكٖبٓ یوشیؼٍ ٘ ي   ٽًٙا  ٽٚابٽ

ٍ  ىاڀ ُىن ؿ  َٝٵب ،كٺیٺی  ياثٖشڂیوب ٵِين ثَ ایه،ا ُويځی ثبٙي.   ثا

  ثاَای  ٭میٸ  اٙشیبٷ  ثيينځبَی  سًاويډی  ٽٍ  ویٖز« ، وٍ وٍ»  ٵَډًڃ

  ؿىایه  َٝٳ ىاٙاشه  ًٙى. ًَىی  آسجيیڄ ثٍ يًٕ ٍيكبوی،  آځبَی

ىٍ ٍا  َبيًٍٕٕ  ثٍ ثبٍَب دَىاهشه ىٍيوی   ،«اوپبٍ»  ٵَډًڃ  ثٍ  ای ٭دٹٍ

ٍ  إاز  ىڃ سٍٽبډڄ ي اُ  َىڂبډی  ي ىڃ ثَیين ثٖشڂیياوب. ىاٍى دی   ٽا
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 ځَىى.  ٙوٜ  ٥جیٮزِ وبٙيویِثو٘ یدبٌٍ

 پیؾ اص آٌبٞی سٚعب٘ی ٔغٛ ؿٛ٘ذ ٘یض ثبیذ  ٔٙفی  ػب٘ؼىبساٞبی

  ثاابُ ٙااين ثااَای إااز  یٍيٙااسىُااب  «، وااٍ وااٍ»  ډىٶاای  ثیاابن 

  بویاوٖا   َابی  ي ُويځی  ٕیَ سپبډڄ  َٕإَ ىٍ  ٽٍ  ڈطثر  ٔانٕٽاٌاهای

وابثًى  ٍا   ډظجاز   ٔانٕهٽاٌاهای  ، ٵَایىي  ایه  اځَؿٍ. اوي ٙيٌ  ځَىآيٍی

ٗ   ٽٍ  إز  ڈنٵی  ٔانٕٽاٌاهای  اٗ سٚپیڄ اډب وشیؼٍ ٕبُىډی  ثاٍ ٍي

ٍ »  ٽىي. ثیابن  ایؼبى ډی  ػيیيی ي ډٚپدر  هًى، ًَه ٍا ډَٚي٣ ،  وا

هبٽی،   ٔانٕٽاٌاهای  سمبډی یٍیٍٚ ثبٙي سب  يٍسمىيٹ  ؿىبن  يثبی «وٍ

 اوؼبڇ اٗ ٍاایىپٍ ي٩یٶٍ اُ دٔاډب  ،ډیبن ثَىاٍىٍا اُ   ي ًَىی  څ٦یٴ

  ٘اڈڃ زنها ،ٌوقانی  یهزػٍتٸ٥٭یر  .ي آن ٍا ٍَب ومًىثبیَٕاوؼبڇ  ىاى،

ٍ   ٹاَاٍ ىاىن   ډىٶای  ٵَډًڃىٍ ؿُبٍ ؿًة یټ  ٍا  آني   یٕرن انٽاٌ   ثا

ًَاه   .إاز   ٭ٺدوای  اىٍاٻ  یٍيٕیچٍ ث  آن  ډلييى ومًىن  یٍډىِڅ

  إاشٶبىٌ   ډىٶی  ٵَډًڃاُ ایه  ،ٹیي ي ٣َٙ ٕبهشه هًىثی  ثَای ثبیي

 ىٕاز یبٵاز،     وُابیی ُوايځی    َايٳ   ثٍ  آوپٍ ثشًاناُ   دی٘اډب  .ٽىي

وماًى    ثبیي إاشٶبىٌ  اويیٍٚ. اُ  ٽىبٍ ځٌاٙز ویِ ٍا  ًَه هًىِ  يثبیډی

 ٔ اُد اډب يی هًىٗ ؿیٌَ َٙبوبٙی اُ كَٽز َبی ثَ ډلييىیز سب

ډىؼَ ثاٍ    . ایه ٽىبٍ ځٌاٙزٍا ویِ  اويیٍٚ هًىِ  يثبیډی اوؼبڇ ایه ٽبٍ

ً   وپَىن ٙىبٕبیی ثب  ٽٍ ًٙىډی يهن  ٌٴسن ته ٴٍأویٵَایىي  ثاب   ىها

٥َٵبواٍ  یاب ثای  ثٍ ٥اًٍ ثیَيوای   . ځَىىډیدٌیَ  اډپبن  ًَه یب اډیبڅ٘

  ٍ ډٮىیث آن، دٖز  َبیاوڂیٌِي  َبويیٍٚا  ي سمبډی  ثين وڂَیٖشه ثٍ

َ ډ  ياثٖشڂیِوبىٍ   ډٖشٺَ ٙين ٘ رٖا   سمابډی  وماًىن هىظای  ي  ثوا
 سوایدرِ اُ   ډىٶَى ٍيف ٕبهشهآُاى  ډٮىبی  ثٍ  . ایهإز ٔانٕٽاٌاها
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ًَاه    ډاه » «، َٖاشڈ  ثاين   ډاه  »  ؿاًن  ایٙايٌ  ثَ هًى سلمیاڄ 

ٍ ٽٍ  إز«  َٖشڈ  اډیبڃ  ډه»یب  « َٖشڈ آځابَی  ىٍ ٍاٌ   دیٚاَٵز  ثا

یاب آَابڇ    « اوابڅلٸ « »، هايا َٖاشڈ    ډاه »كبڅاز  اُ وبٙای   ٍيكبوی

 .اوؼبډيډی  Aham Brahmasmiثَاَمبٕمی
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 ػب٘ؼىبساٞب    ثشداؿتٗ  اص ٔیبٖ

1 

 ػب٘ؼىبساٞب وبُٔ  ٚ ٔلشفپشاوٙذٜ ؿذٖ 

     وٙتشَ  ساٜاص  ػب٘ؼىبساٞب  ٕ٘ٛدٖ  خٙخی 

 ٔانٕٽاٌاها  هاٙاش ثَى ډیبن اُ  َبی ٍيٗډه آن  ځٌٙشٍ،  ىٍ ٵٞڄ

َ    ثاٍ    ٽٍ ١یق ىاىڇٍا سً   وماًىن   هىظای   اٝاڄ  ٥اًٍ ٭مايٌ سپیاٍ ثا

ٍ دىُبن   ٍا اُ آځبَی  كٺیٺز  ىاٙشىي. آوُب ډظجز  ٔانٕٽاٌاهای  ٕابهش

ٽٍ ثاٍ  ًٙوي ډی ثَای ډؼبُ هًىی كٺیٺی ىٍٻ ٍيٙه ٙين  ي ډبو٬

  ایه سمبډی. إز ځٌاٙشٍ يػًى ی٭ٍَٝ ثٍ دب آٵَیى٘  هب٥َ آن ٽڄ

ً   هىظی  َب ثَای ٍيٗ َ  وُبیشاب   ،ډظجاز   ٔانٕٽاٌاهای  ىنوما ٓ  ثا  إاب

سمابیدر ٭ابىی     . ٽىشاَڃ اواي ٙيٌ ځٌاٙشٍ نبیثىي ًَه   ثين  ٽىشَڃ

ٍ  إاز   ػٖمبوی  ا٭مبڃ  سَ اُ ٽىشَڃ ډٚپڄ  ثٖیبٍ ،ًَه َاب ي   . اويیٚا

ٍ   ي سماَیه   ٵاَايان  ٙاپیجبیی  ثاب   سىُاب ُيىځٌٍ ًَاه ٍا    اډیبڃ  دبیايا

 ي واً،   ٔانٕهٽاٌاهای   سٚاپیڄ  ایٖشبىنثبُ  اډب ثَای وٚبويٵَي  سًان ډی

ي  ٵَایىايَبی ًَىای  ډُبٍ ، ٽُىٍ  ٔانٕٽاٌاهای  ثبُ ٽَىن ٵَٕبی٘ ي

١اَيٍی   اډَی ،َٖشىي ٔانٕٽاٌاهااثَاُ  یوشیؼٍ َبی آن ٽٍياٽى٘

٘   إز  ىٍ اثشيا ډٚپڄ  ٽىشَڃ  ىٕشیبثی ثٍ ځَؿٍا. إز   اډب ثب ٽًٙا
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ًَاه    ٍٽا  سب ُډابوی  ځَىى.ډی  ٥جیٮی اډَی ي  إٓبن ٍٵشٍ ٍٵشٍ ٍیبثی

ٹیاي ي ٙا٣َ   ثای هاًى ٍا   ،ٔانٕٽاٌاها  هاٙشثَى ډیبنثب اُ  ٽًٙيډی

ًَاه اُ    آوپٍاُ  دٔاډب  .إز سدٗی ي ډٖشچِڇ ٮميسٽىشَڃ  ٕبُى،

ٗ هًىثاٍ ٥اًٍ     ٽىشاَڃ ،  ٍَابیی یبٵاز   ٔانٕٽاٌاها ثىي   اوؼابڇ  ػاً

ٌ ُیَا آو ،ځیَى ډی   . ؿىایه ٽىاي ٽابٍ ډای   ٻاىٍاي  یآُاى ثاب ًَاه   ڂاب

  ي ثايين  إاز ًَاه    ي ٕدډز  ٙوٞیز ٹيٍرِ  ثَهبٕشٍ اُ  ٽىشَڅی

ٍا ثاٍ    ٵاَايان   ي ٕپًن  اُ سَٓ، آٍاډ٘  آُاىیثٍ َمَاٌ هًى  ءإشظىب

ٕاَٽ٘ ي ٽىشاَڃ وٚايٌ     ،ًَهٽَى َىڂبډی ٽٍ ٽبٍ. آيٍىاٍډٲبن ډی

 یٍَٕؿٚم آن،  ٽىشَڃ ثب ٽٍ ، ىٍ كبڅیٍٕي١ٮیٴ ثٍ و٪َ ډی ،إز

و   ٌوانی  انٍِی قٵ٧  تٍای  ټنسٍڂوا٘سن ځاَىى.   ډی ځیثٖیبٍ ثٍِ ویَيی

٠هٍوٌی    نهلاٶ  اههىاٲ  تٍای انىیٙه  اَ نیٍوی  غویی وٌ أسٵاو  ٍٜٴه
 .أر

 ٞبی دسن ؿذٜ  اسصؽ پشتٛدس خلاق  ػبصٌبسی –، خٛد  عمیمی  وٙتشَ

ډٺًٞى هًى  ثٍ ،ثبٙي  َيٳ یي ث  ډپبویپی َٝٵب  اځَٽىشَڃثَُكبڃ 

 .یبثيىٕز ومی ، ًَه إز ٽَىٽبٍ  ٕبهشه ٣َٙ ي ٹیيثیآُاى ي   ٽٍ

اٵپابٍ ي    ٕاَٽًة ډپابویپی   ،ىاٍى كٺیٺی ٍيكبوی  اٍُٗ  ٽٍ ٽىشَڅی

ٍ  إاز   ٥جیٮای   هًىىاٍی  ثچپٍ ،وجًىٌ  اډیبڃ ٗ   ٽا   َابی  ثاب ىٍٻ اٍُ

 َٝٵب ،كٺیٺی  ٽىشَڃ  ًٙى. ثىبثَایه ډی ٭مچی ، سؼَثٍ ٵَایىي ىٍ  ډظجز

  آځبَی ٽبوًن سًػٍين ىٍ  ډظجز  َبی ٍُٗا  ثَهی يٹشی.  ویٖز  ډىٶی

٘   ،ىٍ ُوايځی اثاَاُ    ثَای  هًإز آوُب ،ځیَوي ٹَاٍ ډی  ډًػات ياٽاى

ٍ ٽىاي  ډای  ي اوَّی سًڅیي ٙيٌ  ٍياوی   ځَایٚابر   یٍَما   ٕاَاوؼبڇ   ٽا

 وبثًى ٍا ٽىىي ػچًځیَی ډیَب  اٍُٗ  آُاى آن ثَيُ ٽبډڄ ي  اُ  ٽٍ  ًَىی

 زٙههیٛ و وٌٺ  تها   و نٙڇ  ، قٍٚ هوذ٘  زډایلاذ تناتٍاین .ٕابُى ډی
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 .ٌونى ڈی  اَ تین، و ڈهٍتانی ٔهاوذ ، یخاټ  أسه اَتٍن َنىڀی یٻ  اٌَٖ
  ،ځیَىډیهً  ياٽى٘ي   اُ اويیٍٚ  یډٮیى  َبیر٭بى  ثٍ  ًَه ٽٍ

ٍ طیَار ییِ ساب ایىَٕی یب ایٖاشب  ٍ ىڅیڄث ٍ ٕ ا  اُ ثَهبٕاش  ي جټ اويیٚا

اُ  وبٙای  ػيیاي   َابی هًإز یها ثبٕبُځبٍی  ،اٗځٌٙشٍ َبی ٍٵشبٍ

 ٔهاَڀاٌی ڈػهىو وٌ خٍزهو    ٵَایىيِ ایه. یبثي ومی  إٓبن ٘ ٍاَبیاىٍاٻ

.  وابډیڈ  ًَاه ډای    ٽىشَڃ ؿیِی إز ٽٍ ډب آن ٍا  ،قٹیٹی  های اٌَٖ

٥ًٍ اػجابٍی  ثٍ  ًَه سٲییَ ىیيځبٌیب   ډپبویپی  ٭مڄ  یټ  ٽىشَڃ  ایه

 ایىَٕای یاب    ٌ ٙين ثَؿیَ ثَای ًَه  ٽٍ إز  یٽًٙٚ  ثچپٍ ، ویٖز

  ڈنٵهی  ٗههىٴ  ونلاٶ  أأا ٭مڄ. ایه ىَياوؼبڇ ډی ،هًى ایٖشبیی

 ٕابُځبٍی -هاًى  ثَای ٍٕیين ثٍ ًَه   ٽًٙ٘  یوشیؼٍ ُیَا  ،نیٕر

 ٕبُى. آٙپبٍ ٍ ا ُويځی  كٺیٺی  َبی اٍُٗ ثیبن سب إز

 پبلایؾ  اص ًشیك  لذیٕی  ػب٘ؼىبساٞبی وبُٔ ٔلشف پشاوٙذٜ ؿذٖ ٚ

ٍ  ُیاَا  داٌیَ إاز    اډپابن   هادٷ   ٽىشَڃ    واًٍ ىٍين  یَٕؿٚام

ٍيٙه ٙاين یاب    ډبو٬ ٔانٕٽاٌاها  یدَىٌ  ځَؿٍ يػًى ىاٍى ي  َمڂبن

  اوٖابن    آځابَی  یىایاٌَ  ثبایىلابڃ ٙاًى  هًىی كٺیٺی ډای  اُ ىٍٻ

 وً٭ی ٵُاڈ  ،وًٍ ي ىٍهٚ٘ . دَسًیٖزو ي ٽيٍ سبٍیټ ډٮمًڅی ٽبډد

 ي١اًف ي  ی اُډوشچٶا   ثب ىٍػبرٍا   اوٖبن إز ٽٍ  كٺیٺی  َبی اٍُٗ

 ٴٍاینهى  .ٕابُى  ډی ٍَىمًن ٔانٕٽاٌاها  یدَىٌ  ١وبډز ٍيٙىی ثىبثَ

  ههای  اٌَٖ  وٌٺٴٍاینهى   ،َڈهاڊ ٤وٌ ههڇ ته ٔانٕٽاٌاها   نډووڊ  ننطی

ٍ  سَٻ  ،ٍيكبوی  دیَٚٵز ی ٍډٚوٞثىبثَایه اُ .  أر  قٹیٹی   یػىجا

 ػابیڂِیه ٽاَىن آوُاب ثاب    ي  ٔانٕٽاٌاهاډؼبُی   َبی اٍُٗ   یٍبوځىي

  َابی  اٍُٗ ٽاَىن ػابیڂِیه   ٵَایىاي . إزكٺیٺی   َبی اٍُٗىٍٻ 

ٍ   إز  دبلای٘ ٵَایىيسَ،   دٖز  َبی اٍُٗ  ػبیٍ ث ،ثَسَ   ثاٍ ډٮىای    ٽا
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ٔ   ٍياوی  اوَّی  سٲییَ ػُز ٍ   ٔانٕهٽاٌاهای ىٍ   ٙايٌ  كاج ٍ  ٽُىا   ثا

  ٍياوی  اوَّی ٽٍ  َىڂبډی. إز ٍيكبویي   هدٷ  اَياٳ ي ًٕی  ٕمز

 ،سٲییااَ ػُااز ىَىاايسَسیاات   ثاايیه ٔانٕههٽاٌاهاكااجٔ ٙاايٌ ىٍ 

 ىي.ٍٕ ډی ٽبډڄ ډَٞٳ ثٍ ي ًٙويډی َاٽىيٌدا ٔانٕٽاٌاه

 یبثذ ٔیتذاْٚ ی پبیذاس ٓلالٝ ثب فشایٙذ پبلایؾ

َ   سَیه٥جیٮی  دبلای٘،  ٍيٗ   دابٻ ٽاَىن    ثاَای   ٍاٌ  َیهسا ي ډاًط

هابٛ    ډِیاز  اُ ایاه  ي إز  ي ٽُىٍ ٹيیمی  ٔانٕٽاٌاهایٙیبٍَبی 

سمابډی  ٍا ىٍ   ٍَاَيان   یٍَما دبیاياٍ    یٍ٭دٹ  ٽٍ ثبٙيډیثَهًٍىاٍ 

  ثَای  یڂِیىیػب  ایىپٍ  ثيين ډل٠، اوپبٍِ  . ٍيٗډَاكڄ ثٍ َمَاٌ ىاٍى

و٪اَ  ٍ ثا  ٽٖڄ ٽىىايٌ ايٹبر  ځبَی سًاويډی ،ًٙى  ىٍ و٪َ ځَٵشٍ  آن

  غانٙهین  ،یٌيځیَو ثَ ىٍ دبلای٘  اوؼبډي. اډب ٍيٗ   دًؿی  ثٍ يثَٕي 

ىٍ ََ   ٍيایه اُ ،أر زٍ خٕر  های اٌَٖ  غایه ت تٍزٍ  های اٌَٖ  نډووڊ

ٍا  ایٵِایىايٌ  ١ٍبیز هب٥َِ ٽٍ إز  ی ػٌاةااُ ٭دٹٍ آٽىيٌ  ډَكچٍ

٘   سًان ثب ٍيٍٗا ډی  ٍياوی  . اوَّیىٍ دی ىاٍى  ثاٍ   ي َابی ُیاَ دابلای

 .ىٍاَىمبیی ٽَ ٍيكبوی  َبیٍاٌ

  دَٕش٘ -0  ثَٚیز  ثٍ هًىهًاَیثيين   هيډز -1  جٍډَاٹ -2 

  آٖ  ٚ ٞذف  ٔشالجٝ: ٔبٞیت

ٌ  ثاَ ډ١ًاً٭ی   دیًٕشٍي   سمَٽِ ٭میٸ ، ډَاٹجٍ  . ىٍ إاز   ىڅواًا

ٍ  ډ١ًا٫ً اُ   سىُب  ، ٍيف ىڅوًاٌ ډ٫ً١ً ثَ یٽَِسم  ؿىیه ٌ   ډَاٹجا  آځاب

ٍ . ىٕذبٍى ډی  یٵَاډًٙثٍ ىٕز  َٕإَهًى ٍا   ي ثين اويیٍٚي  إز 

  َبی ٵٮبڅیز  یٍي ثٍ يا٦ٕ  ًٙويمیو  سٚپیڄ وً  ٔانٕٽاٌاهای ، وشیؼٍ

 ، إاز سمَٽاِ  ڈ ثاٍ ډ١ًا٫ً   اويیٚایين ىا ا   یىٍثَځیَويٌ  ٽٍ  ٍياوی
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ٍ  ي ٙيٌ دَاٽىيٌ  ٹيیمی  ٔانٕٽاٌاهای . ٍٕاىي  ډای  ٽبډاڄ   ډٞاَٳ  ثا

 ټهه  ٌوـ ډلً ٙاًوي،  ٽبډڄ ثٍ ٥ًٍ ٔانٕٽاٌاها  ٽٍَىڂبډی   َٕاوؼبڇ

 ڈو٠و٪ وڄهوا   او ت ٘ى   قڃ زډٍټُ ٘ىذ یټٍو  وٌ نسیػه خیىایر ٴٍو
 و.ڀٍو ڈی  یٽی

  ٔشالجٝ  ا٘ٛاّ

ٛ  إشٮياىي   ٕچیٺٍ  ډ٦بثٸ  ٍ   اواًا٫   ،اٙاوب  ثٖایبٍی   َابی ډَاٹجا

 ،ىَىاي  ډی  اوؼبڇ َبی ٕوزٽبٍ  ٽٍ  اٵَاىی  سویڄ ویَيیي. ويػًى ىاٍ

 وا٫ً   آن  ،اٵَاىی  ؿىیه  ځَىى. ثَای ډی  ٢ٮیٴس ،ٽبٍ ُیبى ىٍ اطَ ثبٍَب

 َبويیٍٚاُ ا ىهً ځٖٖشهثٍ   ډَث٣ً  ٽٍ  إز  ثٖیبٍ ډىبٕت ای ډَاٹجٍ

  اُ ایىپٍ دٔ. ثبٙي ٤ٍٴانهتی  ٥ًٍ ثٍ ي ثين آوُب  ثٍ وڂَیٖشه ي ٕذٔ

ىٍ و٪اَ    ٥َٵای ٽبډاڄ  ثب ثی هًى ٍا  ي ثين َبويیٍٚٙي ا  ٍََي ډًٵٸ

 ډبوىاي   ایٕابُويٌ  ډٶابَیڈ   سب س٤ًٕ ثبیي سدٗ ٽىيډی ، ٕذٔثڂیَى

 ڂابن ىٍ َم  ډه« »، ڈَٖش ؿیِ  ىٍ َمٍ  ډه» «، َٖشڈ وُبیز ثی  ډه»

ٍ  بیی. آوُا ایی ټنهى ٘نأه   غهانی  هٕسی تا نوو ٌا «، َٖشڈ   ویاڄ س ٽا

اوؼابڇ   ڈو٠و٪ یاټ  سمَٽِ ٙيیي ثَ سًاوىي ډی ،ويىاٍ ایٍيٙه ي ُويٌ

 ٕبهشه شمَٽِډاُ  ثبیي ،وياٍوي  ٽبٍ ٍا ىيٕز  ایه  . اډب آوُبیی ٽٍىَىي

هاب٥َ   ًٍَاه ثا   ٍياوی  اوَّی . ډٮمًلاثذََیِوي یټ ډ٫ً١ً ًَه ثَ

ٍ  ٍياُ ایاه  .ًٙى ډی  ي دَاٽىيٌ دو٘ ځًوبځًن َبیويیٍٚا َ   ډَاٹجا  ثا

ٕاًىډىي   ثٖیبٍ ي آٍاڇ ځَٵشه آن ًَه سمَٽِثَای  ډ٫ً١ً  یټ ٍيی

   یسؼَثااٍ ٹیااز يهد  آن، ثااًىن  پاابویپیډ ىڅیااڄ ٍإااز اډااب ثاا 

  ايڅیٍ  ىٍ ډَاكڄ  ډَاٹجٍ  و٫ً  ایه  َكبڃثُوياٍى.   ثٍ َمَاٌ یثوٚډَٖر

 ثیٚااشَ  ٍ ٽاا َاابییډَاٹجااٍىیڂااَ   اوااًا٫  ٵااَى ٍا ثااَای  إااز  ډمپااه

 ٕبُى.  آډبىٌ َٖشىي آډیِ ډًٵٺیز
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 ٚ٘ذخذا )ٌّٔك( ؿخلی ٚ غیش  )دس ثذٖ( ؿخلی  ٞبی ثش رٙجٝ  ٔشالجٝ

، اڅُای   ډلجاًة   یاب  يويهيا  یٌىٍثبٍ  ٮميیسي   ٕبُويٌ اويیٚیين

ِ  ډًٵٺیز َبیډَاٹجٍ  اوًا٫ډٺيڇ ثَ  ٍ إاز  ساَ   ٍّٳي  آډیا ثاَ    . ډَاٹجا

َ   ٍيكبوی څلب٧اُ  يويهيا سًاواي ىٍ   ډای  يواي . هيا طماَ إاز  ثٖایبٍ د

 ډ١ًا٫ً  هاًى،  ٘هٝهیِ  ٰیٍی ىٍ ػىجٍ ؿىیهي َڈ  ٘هٝی یٍػىج

  ثاَای  بيوي، سىُهيا  ٙوٞی َٱی یٍثَ ػىج  . ډَاٹجٍٹَاٍ ثڂیَى  ډَاٹجٍ

ِ  ثاٍ ډٮىای    آن ي  إز  ىاٍوي ډىبٕت هبٝیإشٮياى   ٽٍبوی آو  سمَٽا

اُ ٕاًی   .إاز  يواي هيا َٖشی ډ٦چٸ ي وبآٙپبٍثَ  َباويیٍٚ سمبډی

 سمابډی  سمَٽِ یىٍثَځیَويٌ يويهيا ی ٙوٞیٍثَ ػىج  ډَاٹجٍ ىیڂَ

ٔ  . ًَاه إاز  يواي هيا  ي ٝٶبر  ثَ ٙپڄ َباويیٍٚ   یٍاُ ډَاٹجا  دا

ٍ آٍاڇ ثڂیَى، ثوًاَي   إز  ٙيیي ډمپه ٍ   ډ١ًا٫ً  ثاَ ٍيی   وا  ، ډَاٹجا

ٗ   آٍاډاِ٘ سايايڇ  ىٍ   ثچپٍ ٍ   ایىَىايٌ  ځٖاشَ ٍ   ٽا ٍ   ىٍ ډَاٹجا   سؼَثا

  سویاڄ   ویَيی  اُ دب اٵشبىن  ٥جیٮیِ یوشیؼٍ ، څل٪بسی  ًٙى. ؿىیه ډی

 .دَيٍاوي دی٘ ثَى ي آن ٍا سدٙیثیثب ي ثبی ي إز

  ٔشالجٝ  ٔٛاْ٘

ٍ   ي اػجبٍی وجبٙي. ىٍ څل٪بسی ٌهًىػًٗ ثًى  يبیثډی  ډَاٹجٍ    ٽا

ٍا   سویاڄ  ویَيیي ثبی، ويځیَ ډی ٙير وبځُبن  اڅُیَبی ػَیبن اوڂیٌِ

 ٍا  . دَياُ سویڄىٍ آډيٌ ي ايع ځیَىدَياُ  ثٍىاى   اػبٌُ  ځٌاٙز ي آُاى

  إز  وُبیزثی یپی ٙين ثب ی ٽٍډٚوٞ  َيٳ  یٍيٕیچٍ ث  یيثب  ٵٺ٤

،  ٙاًُر   ډوشچاٴ   اكٖبٕابر   طیَ ػَیابن بسا  ُیَ يوجبی يومًى   ٽىشَڃ

ٍ  ،ىٍ سمَٽِ  ٹَاٍ ځیَى. ډًٵٺیز  یب هٚڈ  كَٛ ىٕاز  ٍ ثا  ٍٵشٍ ٍٵشا

ٍ  اُ  إاز   ډمپاه  اكشمابلا   وًآډًُي   آیيډی ٍ    ایىپا   وشابیغ   ىٍ اثشايا ثا
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ٍ اډیايی  وبٙاًى.    َىٖا ىڅ ،یبثاي ىٕز ومی  یثو١ٍٚبیز  ثبٍَاب اي   ٽا

ٍيُاواٍ ي   یٍډَاٹجا   ٙاَي٫   ثاَای  ػيی  بو٬ډ یټ ٽىي هًى ډی  سؼَثٍ

  ؿاًن   ،ىیڂَ ىٍ ٍاٌ ډَاٹجٍ ډًاو٬ ؿیٌَ ٙين ثَ .إز  ىٍ آن دبیياٍی

  ٕاب٭بسی   اډب ثاب سٮیایه   ىًٙاٍ ثبٙي.  إز  ډمپه  ویِ ي ثیمبٍی  سىجچی

ثاَ آوُاب     ساًان  ډای   ،یپىًاهز  ي سمَیه  ډَاٹجٍ  ثَای  ي ډى٪ڈ  ډٚوٜ

ٍ   آٵشابة   ٱاَية   ڂابڇ یب َى ٕذیيٌ ىڇٙي.  ؿیٌَ ٥جیٮاز ٙاَای٤     ٽا

  ډىبٕات   اډاب َاَ ډًٹا٬    ؛إزډٶیي   ډَاٹجٍ  ثَای ثٍ يیٌْ ىاٍى،  یآٍاډ

 اهشیبٍ ومًى.  سًان ٍا ویِ ډی  ىیڂَی

  دس ٔشالجٝ  ٌضیٙی خّٛت  إٞیت 

ٍ   ثَای  ١َيٍی  اُ َٙای٤  یپی  ځِیىی هچًر   ډًٵٺیاز   ىٕشیبثی ثا

ٍ   اواًا٫   ىا می  ، سياهڄٍٚاويی  . ىٍ ىویبیإز  ىٍ ډَاٹجٍ  ي  َاب اويیٚا

ځاَای٘   ، ثٍِٿ  َبیاويیٍٚ  ثَهی اُيػًى ىاٍى.   اويیٍٚ َبیٽیٶیز

ٍ  ىاٍوي ثب ٽمټ ثٍ ىٍ  ویَيډىاي ٕابُوي،   آن ٍا ،ًَاه  ٙاين  یپذبٍؿا

ٕبُوي. ًَاه   دَاٽىيٌ ډی ػُزیثن ٍا آ َباويیٍٚ  ثَهی اُ  ٽٍ كبڅی

ډؼٌية آوُب  یب ًَه،  ىٍ ډلی٤  ځًوبځًن َبیاويیٍٚ  ایه  یٍيٕیچٍ ث

  تهٍای إاز ٙاوٜ   ثُشَ  ٍياُ ایه .ٽىي ډی  یب ىٵ٬ آوُب ٍا  یب ،ًٙىډی

ٍ   طیَ ایاه باُ سا  ، ونهو  ی آٌڈهاڊ انىیٙهه   وٌ  ڈٕسٹٍ ٘ىڊ  َابی اويیٚا

ىٍ  ٵَاياوی  اډپبوبر  ځِیىیهچًر ،ډى٪ًٍ  ایه  . ثَایثذََیِى  ځًوبځًن

ٍ  یىیځِهچًر. آيٍىایه ُډیىٍ ٵَاَڈ ډی ٍ   ډٮىابی  ثا ػاًیی ىٍ   ٝاَٵ

 هبٍػی  ؿیِ اُ آوؼبیی ٽٍ. إز سمَٽِ  ٹيٍر  ي اٵِای٘  ٍياوی  اوَّی

ٍ  ٙامب   ٽىي،  یب ػٌة  ٍا ىٵ٬اويیٍٚ   ٽٍ  يػًى وياٍى   ىٍين  ٕامز   ثا

  اواَّی  ػَیبوبرىٍ ډٮَٟ  ٍا ٹَاٍ ىاىن هًى ي َىَِ  يًیٙډی  ٽٚیيٌ
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ٗ   ي آٍاډ٘ رَٖډ، ویَيٙمب   سًاوىي ثٍ ډی  ٽٍ  ثَسَ   ایىَىايٌ  ځٖاشَ

 ي. یځیَ ډیٵَا يَىيث

 یب ثذٖٚ ا٘تِبس  خٛدخٛاٞی ثذٖٚ  خذٔت

 ٽىبٍډٖشچِڇ  ،يويهيا  ٱیَٙوٞیي  ٙوٞی  َبی ثَ ػىجٍ  ډَاٹجٍ  

ً   ىڃي سمَٽِ ثَ ػبیڂبٌ ډٺايٓ    آځبَی ٽٚیين ٜ  ىِها   ،  إاز  ٙاو

ٍ  ىٍ كبڅی اَ ٌا    غهه و  تهسهٍین   تهه  ونىنىا  غهانی  یهزډٍټُ تٍ غنث ٽا

. آیهى ؤهر ڈهی  ه ت  تٍٙیر  ته یا تىوڊ انس٩اٌ نوونواهیتىوڊ   نىڈر

 ڂبٌآو ،ثبٙي  ثَٚیز  ثٍ  هيډز  ډٚٲًڃٽبډڄ ثٍ ٥ًٍ   ٍيف  ٽٍ  َىڂبډی

ٍ  یب هًى ي ًَه ي  ثين  ثٍوٖجز  ، ډبوىي ډَاٹجٍ  ثاٍ ٥اًٍ   آوُاب  ٽَىٽاب

ً   ٔانٕهٽاٌاهای  ثيیه سَسیات  ي ًٙىډی  سًػٍ ثی ٽبډڄ ً   وا  ىثاٍ يػا

ٍ   ٔانٕهٽاٌاهای  اٵاِين ثاَ ایاه،   آیىي.  ومی ٍ  ٽُىا َ    ٽا   ًَاه ٍا إای

ٍ   . اُ آوؼابیی ٙاًوي  ډای   هَى ي دَاٽىيٌٕبُوي ویِ ډی  اٽىاًن   ٍيف   ٽا

ٍ   ى،هً  ثَ وٶ٬  ٍا وٍاٗ  ي ٭دٹٍ  سًػٍ ډشمَٽاِ    ىیڂاَان   ثاَ وٶا٬    ثچپا

 .٘وو ڈی  ڈكٍوچ  ی نووټننى زٱًیه  اَ انٍِیِ  نٵٓ  یههٕس إز،   ومًىٌ

سٲییَ َب ثَای  یپی اُ ثُشَیه ٍيٗ هًىهًاَی ثيين  هيډز  ثىبثَایه

ثوا٘   إابٍر   ٔانٕهٽاٌاهای ىٍ   ٙايٌ   اوَّی كجٔ دبلای٘ي  ػُز

 . إز

 خٛدخٛاٞیثذٖٚ   خذٔت ٘تبیذ

ٍ ٽبډاڄ إاز     َىڂبډی هًىهًاَیثيين   هيډز  ٽاًؿپشَیه   ٽا

ٍ  یب  ىٍیبٵز دبىاٗ یای ىٍثبٌٍاويیٍٚ  ي  وياٙاشٍ ثبٙاي  يػاًى    وشیؼا

ٍ ٍا وبىیايٌ    ىهً  ٍاكشیي   إٓبی٘ٙوٜ  وٖاجز ثاٍ    ي كشاب  اوڂبٙاش

َ ٙمب   ٽٍ  ُډبوی. سٶبير ثبٙيثی  ،ىٍٕشی ىٍٻ وًٚىثٍ   ایىپٍ  َٕإا
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 . ٙمبوياٍیي ٍا ثٍ هًى اويیٚیينٵَٝز  َٖشیي  ىیڂَان  ٍٵبٌ  ډٚٲًڃ

چپاٍ  ث ،هاًى ویٖاشیي    هًٙالبڅی  یب  ٕدډشی ي  ٍاكشی  ىٍ دی وٍ سىُب

ٵايا ومبییاي.     ىیڂاَان   ٕاٮبىر   ؿیِ ٍا ثَای  ایي سب َمٍ آډبىٌثَ٭پٔ 

ي   ٕاز ٙامب   څاٌر  ،آوُاب   ، ٕادډز ٕزٙمب  ٍاكشی ،آوُب  ٍاكشیآوڂبٌ 

  ُوايځی  اُ ىٕاز ىاىن  ثاب . ٙمب  ٕزٙمب  ًٙلبڅیه ،آوُب  هًٙلبڅی

  آوُاب ُوايځی    َابی  . ٙامب ىٍ ىڃ یبثیاي آوُب ډی  ىٍ ُويځی ٍا آن ،هًى

َاب    ىڃ یڂابوڂی   ٽٍ  . َىڂبډیًٙىآوُب ډی  ٙمب دىبَڂبٌ  ىیي ي ىڃٽ ډی

ٜ   ٽبډاڄ ثاٍ ٥اًٍ   هاًى ٍا   ٙمب ثبٙي،  كٺیٺی   ىیڂاَ یپای    ثاب ٙاو

َ   ب ٽادڇ یا   ىاویي. ٽمټ ډی سًاواي  ډای   ىیڂاَان   آډیاِ ٙامب ثاَای    ډُا

َ  یاويیٍٚي ثب  َبی اكشمبڅی آوُب ٍا ػجَان ٽَىٌٽمجًى آډیاِ ي  سٚاپ

 .يیٽىډی  ىٍیبٵز ایيثوٚیيٌاُ آوـٍ ٽٍ  شَیٚٙمب ث ،ٚبنهًث  ویز

  خذٔت  صاٜ خبًش اص ٚ سهبیت  آصادی

ي  ٙاًى سٺًیز ډیَٖشی ٙمب   ،ىیڂَان  ثَای  ثب ُیٖشهثيیه ځًوٍ 

ٍا ىٍ  هًىهًاَیثيين   هيډز ُويځی  ٽٍ  ٙوٞی . یبثي ډی  ځٖشَٗ

ٍ  يإاز. ا آځبٌ   ىَيٍ ډیی ٽٍ اٍا هيډشٕوشی اُ  ثٍ  ځَٵشٍ  دی٘   ثا

ٓ  ىَي ٽاٍ ایاه  اػبٌُ ومی ٽىي ډی  هيډز ٽٍ  ٽٖبوی ىٕاز    اكٖاب

ٍ   ډايیًن   ٽٍ ىَي ٔ ، اواي  اي ځٚاش ٓ   ثاَ٭پ   ٽىاي  ډای   اي هاًى اكٖاب

 آوُب  ډيیًن ٌ ٙيٌاي ىاى  ثٍ ثَای هًٙلبڅی آوُب  ٽٍ  هب٥َ ٵَٝشیٍ ث

ٍ   هب٥َ ومبیٍ٘ ث  اي وٍ  هيډز .إز    ي ډٺابڇ   هاب٥َ ٙاَُر  ٍثا   ي وا

٥ًٍ ٍ ث َىڂبډی  هًىهًاَی ثيين  هيډزډًٵٺیز ىٍ  .یَىځډی اوؼبڇ

ٍ  آیاي ډای  ىٕزٍ ث  ٽبډڄ ٜ   ٽا ٍ   اُ هايډز   ٙاو  ؿىابن   ىیڂاَان   ثا

  هًى ډًٍى هيډز ياٹ٬ ٙيٌ إز. هايډز  ځًیی ًٙى ٽٍ   هًٙلبڃ
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  ٔانٕٽاٌاهایٍا اُ  ٵَى ٥ًٍ ٽبډڄ اوؼبڇ ځیَى،هًىهًاَی اځَ ثٍ ثيين 

  ي ٽبٍَابی   كٖابىر  ،هًى  كبڃ  ثٍ  سَكڈ ، ىاٍایی، ، ډٺبڇ ٹيٍر  ثٍ ډیڄ

 ثوٚي. ډی  ٍَبیی َٖشىي  هًىهًاَی یوشیؼٍ  ٽٍ ُٙز

   ٓـك

ٍ  هًىهاًاَی ثايين    هيډز    ثاٍ هاًى   هاًى   َىڂابډی  ، ي ډَاٹجا

ثٍ ىٍٕشی  ، ٭ٚٸ  . ثىبثَایهثو٘ آوُب ثبٙياڅُبڇ ،٭ٚٸ  ٽٍ ػًٙىيډی

. ىٍ آیاي مبٍ ډای ثٍ ٙكٺیٺز   سَیه ٭بڅی ىٍٻ  ثٍ ًٕی  ٍاٌ ډُمشَیه

 ٍ ياثٖاش ٍي اُ ایهي  ًٙىډیاڅُی   ډلجًة  ةيؼٌډ َٕإَ  ، ٍيف ٭ٚٸ

ٍ   ایه .ویٖز اويیٍٚي   ثين ٽبٍَبی  ثٍ ً   ٔانٕهٽاٌاهای   سٚاپیڄ   ثا  وا

ٍ   یواًیى َٕإاَ    یثوٚایيو  ػُاز  ثاب  ي  ىَاي ډای دبیبن  ،  ُوايځی   ثا

  تهه   ٴٍاڈو٘هی  -نوو ى.ٕبُ ډی  ٍا هىظی  ي ٽُىٍ ٹيیمی  ٔانٕٽاٌاهای

 . ٬ٙهٷ  ٘ىذ  اوظ ڈځٍ وٌ وهى،نډیٌل  وٌ هیؽ غا  و ټاڈڃ  ٤ثی٭ی و٤ٌ

ٍ  ىاٍى َابیی  ٍيٗ٭ٚٸ ثَسَیه ػبیڂبٌ ىٍ ډیابن    ثىبثَایه   ډًػات   ٽا

 ي. ًٙوډی ٔانٕٽاٌاهااُ ثىي   ٍَبیی آځبَی

  ٓـك  یٜوٙٙذ  پبن  خبكیت

 یٍَبیی آځبَ  ثٍؼَ ډى  ٽٍ  ىیڂَ  َبی ٍاٌ ځًوبځًن  َبی ډِیز  ٭ٚٸ

  ٍاٌسَیه ثَػٖشٍي   طَسَیهًهًى ډ  ي ثٍ هًىی َ ىاٍىثىٍ  ًٙوي ٍا ډی

. إااز ي هًٙاالبڅی  ٵااياٽبٍی - هااًى آن،ی اُ ډٚوٞااٍ ي إااز

هًإشه َیؾ ؿیِ ثب   ٽٍ ثيين ياٹٮیز إز  ىٍ ایه ٭ٚٸ َمشبیی ثی

ػابیی   ثىبثَایه. ٽىيډی اڅُی  ډلجًةدیٚپ٘   هًى ٍا ،يػًى یسمبډ

ىٍ  . يػاًى ىاٍى   ي سمَٽِ ٽبډڄ ٍىيػًى ويا  ٍياوی  ّیاوَ  اولَاٳ  ثَای

َ ثاب   اوٖابن   ي ًَىی  ، كیبسی ٵیِیپی  َبی اوَّی٭ٚٸ،  ػما٬   یپايیڂ
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ډًٍى إشٶبىٌ  ،اڅُی إز  ډلجًة ٽٍ َيٳ ىٍ ٍاٌ ٍٕیين ثٍي  ٙيٌ

 ٽٚ٘. ځَىىدًیب ډی یٹيٍس  ،ی٭ٚٺوشیؼٍ، ؿىیه  ىٍ ؛ځیَويٹَاٍ ډی

ْ   ٽٍ  إز  ٹًی  ای اوياٌُ  ثٍ  كٺیٺی  ٭ٚٸ   ټهه ناڈنأهثی    هٍ اقٕها

  هبٝایز   . ثىابثَایه ىاٴٽنڈی  تیٍوڊ  ته وٌنٿتی ڈىانڅه ټنى ٌاتهواهى 

 . إز ډبوىي ثی ، ٭ٚٸ  یٌٽىىي  دبٻ

 ٚرٛد داسد  خّمت ػشاػش دس  ٓـك

اُ   يػًى وياٍى. ٭ٚٸ  ىٍ ډًٍى ٭ٚٸ  یب سٞىٮی  ٱیَ ٥جیٮی  ؿیِی

 ُ  هااًى ٍا  ػبډاايار،  یٍىٍ ډَكچا  ي ٍٕاایَ سپبډاڄ يػااًى ىاٙااش  آٱاب

 اٙایب  .ىاٍىډی اثَاُ  غايتهیب  خیؤسځیٙپڄ ویَيی  ثٍهبڇ  ًٍٝر ثٍ

ياثٖاشٍ  ثٍ یپيیڂَ ي  ٽَىٌیپيیڂَ ٍا ػٌة  ،٥جیٮی ٽٚ٘  ىڅیڄٍ ث

 ثااَ یپاايیڂَ ياٍى  إٓاامبوی  ٽااَار  ٽااٍ  ایػبًثااٍ  . ویااَيیٙااًويډاای

   ٭ٚاٸ   ػبواياٍان   یٍَكچ. ىٍ ډ إز  ٭ٚٸ و٫ً  ایه  ځَثیبن ،ٕبُويډی

٘   یبثاي ډای  ىٕز ٘نانر و اٌَٖ نووی ڈكىووثٍ   ىٍ  ډُمای   ي وٺا

  ٽاٍ ٙاپڄ   ٙپڄ  سَیهسپبډڄ یبٵشٍسب    َبآډیت ډبوىي ٙپڄ  سَیه دبییه

ٍ  ٽىي.  ډی ثبُی ، ی إزاوٖبو ٍا  هاًىی ډلاييى    ،٭ٚاٸ   َىڂابډی ٽا

ٍ  َابی ٵاياٽبٍی   س٤ًٕ  آن  اٍُٗآوڂبٌ  ،ٕبهز ٍيٙه ای ٽاٍ  آځبَبوا

 یبثي. ډی  اٵِای٘  ىَيډی اوؼبڇ

 ؿٛد ٔی  ثیبٖ  آٌبٞب٘ٝ فذاوبسی ی ٚػیّٝٝ ث  ٓـك 

ٍ   إاز   اٽَاٌیي ث  ٽبډڄ  كيی ثٍ  ٭ٚٸ ٵياٽبٍی ي  ثوٚاي  ډای   ٽا

 تثهٙهى نواهى  تیٙسٍ ڈی تهٙى،تیٙسٍ ڈی  هٍ ؾهاوش٪بٍ وياٍى.   ؿیِی

ٍ   َمیٍٚ  كٺیٺی  ٭ٚٸ ػَیبن. أر  زٍ آڀا نوو ټڇ  و اَ تهٙٗ   ٍي ثا

،  ٭ٚاٸ ٍیابی  ثیابن ثای  ٽىاي.   ومای  ٽ٘ٵَي  ځبٌي َیؾ   إز  ای٘اٵِ
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 ډلجًة اڅُای   َبی . دیـیيځیإز ٍیبییآن اُ ٍيی ثی ٙين سٖچیڈ

 ٍا ثٍ هًى ػچات  اي  ی٭دٹٍي   سًػٍ  ثیٚشَیهىڅًادٖی إز ٽٍ یټ 

  هٚاىًىی   ىٍ دای   ٍاٌ  اُ َاِاٍان   دٚایمبوی   ثايين ي دیًٕشٍ  ٽىيډی

 نىٍ ٍإاشبی ثاَآيٍى    ٍوغ دٌیَٵشهىٍ ٭ٚٸ  . آیيډیثَ  لجًة اڅُیډ

ډلجاًة اڅُای اُ     سٖاچی ىاىن یاب   یټ هًإاز ډلجاًة اڅُای    كشب

سَىیايی ثاٍ هاًى ٍاٌ     ،ا٭شىبیی یب ثی  سٶبيسی ثی وبٙی اُ ٽمشَیه ىٍى

ٍواغ   یهًٙلبڅثب  اڅُی  هب٥َ ډلجًة ٍثإز  آډبىٌىَي. ٭ٚٸ ومی

  َمابن  ثٍ ىٍوڀٱمی ٽٍ ىاٍى ثی ي  ٍوغ  یبنىٍ ډ ٭ٚٸ .ثجَى ي ثمیَى

  ٕبُٙی  َیؾُیَ ثبٍ  ٽىي. ايهيډز ډی  ،٭ٚٸ إز  ډىِڅڂبٌ  ٽٍ  ثيوی

ٍ  َيٳ ي  ،ي ډلجًة اڅُی ٍيىومی ٌ .  ٕاز اي ُوايځی  ی٭دٹا   ډٮجايځب

 يٙااپىي َااڈ ډاایډُبٍوٚاايوی ىٍثیٺااَاٍی  یااټ ُیااَ ٵٚاابٍ ، ٭ٚااٸ

  ٕاَاوؼبڇ  ساب  ٕابُى ډای بٍی ػ ٍا ا٭د  ي ٙیَیىیِ  ٭ٚٸ اُ ییػًیجبٍَب

  ڈكثهوب   و نوو ٌا وٌ هٕسی  واٌواَ ڈیاڊ تٍ ٌا یٗها ڈكىوویر  ٬ا٘ٷ،

 .ٔاَو  اڄهی ڈكو

  پشػتؾ  ٔختّف  ٔشاعُ

ٍ    ٭میٸ  ٭ٚٸ،  ٽٍ  َىڂبډی یاب   Bhaktiثابٽشی    آن  ي ٙيیي ثبٙاي ثا

ٍ   ىٍ ډَاكاڄ   ځًیىي. دَٕش٘ ډی  دَٕش٘ ٘ دَٕاش  ٝاًٍر ثاٍ    ايڅیا

ٓ   َبی ٽشبة سجٮیز اُي   ، سپَیڈ ډٺيٕبر  ثٍ  ، ٕؼيٌومبىَب یاب    ډٺاي

ُ  اويیٚایين ډ٦چاٸ   ٍاٌاُ كٺیٺاز اڅُای     ثَسَیه  ػًیي  ػٖز  اثاَا

ٍ   ٭دٹٍ  ًٍٝرٍ هًى ٍا ث  سَ، دَٕش٘ دیَٚٵشٍ  ځَىى. ىٍ ډَاكڄ ډی   ثا

ي يٵبىاٍی  دیَان ٍيكبوی  ثٍ  ي اكشَاڇ  ، ٭ٚٸ ثَٚیز  ثٍ  ي هيډز  ٍٵبٌ

ي   اٍُٗ  ، ډَاكاڄ   ایاه  ؛ىَاي  ډی  وٚبن  ډَٙي ٽبډڄ ُا ٵَډبوجَىاٍیي 
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  یٍډَكچا  ، ُويٌ ډَٙي ٽبډڄِ  ثٍ  ٭ٚٸ .ٍا ىاٍوي هًى  وٖجی َبییؼٍوش

 ثابٽشی ثٍ دبٍا ىځَځًوی  ثب ُیَا َٕاوؼبڇ ،إز  اُ دَٕش٘  َمشبیی ثی

parabakti اوؼبډيیډ  اڅُی  ٭ٚٸ یب. 

  پبسا ثبوتی

ٗ  دبیبن.  ویٖز  خٍٔسٗ سٚيیي َٝٵب  اڄهی  ٬ٙٷ  آن آٱابُ   ،خٍٔهس

٘  ٭ٚاٸ اڅُای،   یٍډَكچا  ىٍ إز. ٍ   دَٕاش   اوؼابڇ   سىُاب ثاب یپايڅی     وا

  ثاَای   دبیابن  ثای   ي اٙاشیبٷِ   ،ىڃ  كيِثی ثیٺَاٍیِ ثب  ڇاثچپٍ سً ،ځیَى ډی

  ساًػُی  ثیإز. ىٍ دی ایه ډَكچٍ، ډلجًة اڅُی  ثب یڂبوڂی ي دیًوي

  ٽبډاڄ   سًػُی ي ثی  اُ ډلی٤ ينٙ  ، ډىِيی آن اُ  وڂُياٍیي   ثين  ثٍ

 ىٍ كابڅی  آیاي، ثٍ يػًى ډی ٺبى ٹَاٍ ځَٵشهاوشډًٍى یب ي٬١ ٩بََ   ثٍ

ُ  اڅُایِ  َبیثَاوڂیوشهُډبن ٽٍ َڈ ٍ  وبٙای ا  اڅُای   ډلجاًة  یػبًثا

َ ،  ٭ٚاٸ  یٍډَكچا   ثابلاسَیه   . ایاه ًٙىډی  ُډبن ىیڂَاُ ََ   ثی٘  دا

ڈ ٭ٚاٸ اڅُای   سؼٖا   ٽٍ إز یټ ٙوٜ ،ُیَا َيٳ إز،  طمَسَیه

ثاٍ   ٽبډاڄ  ٥اًٍ سًاوي ثٍ  سَیه ډلجًة اڅُی ډی ٭بڅی  ٭ىًانٍ ي ثإز 

اُ ډَٙاي    ٭بٙاٸ   ٽٍ  طیَ ٭ٚٺیبي س  ، ٙیَیىی ىَي. دبٽی دبٕن ٭بٙٸ

    ثابلاسَیه   ایاه  ناخًیٍِ ٘ٽٕرٌوقانی   اٌَٖ  ته  ،ٽىي ډی  ٽبډڄ ىٍیبٵز

 اٵِایي. ٭ٚٸ ډی  یٍډَكچ
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 ساٞب ػب٘ؼىب  ثشداؿتٗ  اص ٔیبٖ

3 

 ػب٘ؼىبساٞب ٔغٛ ؿذٖ

 ػبصدٔی  سا دٌشٌٖٛ  ص٘ذٌی  ،ٔشؿذ وبُٔ   آٔذٜ اص دػتٝ ث حیشاتبت

ثاب    سمبٓ ٕٮبىر ُیَا ،ډُڈ إز ډوًٞٝب ، ڈٍ٘ى ټاڈڃ  ثٍ  ٭ٚٸ

  ،سمبٕای   . ىٍ اطَ ؿىایه آيٍىٍا ثَای ډَیي ثٍ اٍډٲبن ډیٽبډڄ ډَٙي 

  تهٍای  ناٜهی  ٸهىٌذ   ټنى ټه ڈی  ضیٍازی وٌیاٴراز ټاڈڃ اَ ڈٍ٘ى ډَیي

ډَیاي    ُويځی یٍيیٍ ، ىٍ وشیؼٍ ي اٌنىو ڀً٘سه  ضیٍاذاز  ڊنډوو  ننطی

 سًاواي ډای  ی ایاه سابطیَار  ىٍیبٵاز ٽىىايٌ  . ځَىىډی  ىځَځًن ٽبډد

سَٻ ٽىي. ؿىیه ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ٍا َبی ٹيیمی ي ٥َُ ٵپََبی٘ ٭بىر

. ثاَى ثابلا ډای  آن ٍا   ًن ي ٽیٶیاز ىځَځٍا   ُويځی سَیهٵبٕي، سمبٕی

ٍا ىٍ  یای دَيا ثای  ٭یبٙای ي  ڇ ثاب ساًا   ُويځییټ   إز  ډمپه  ٙوٜ

ٍ  ،ىویاًی   اډیبڃ ن ؼِ ثَآيٍىث ٽٍثبٙي  ځَٵشٍ  دی٘ ِ   ثا   ىیڂاَی  ؿیا

  َيٵی ٽٍ ًٙى  طَيري  ٹيٍر یؿىبن سٚىٍ  إز  ډمپه ي یىيیٚيو

 .ثبٙاي   وياٙشٍ  ي وًٗ  ي ٭ی٘ طَير  ييهشهي او  آيٍىن  ىٕزٍ ؼِ ثث

َ سًٍٞ ٍَابیی اُ    ٽٍ  ٵَىی  ؿىیه  باډب كش ثاٍ    ىویاًی  إابٍر  ُوؼیا

ٍ سًاوي ډی آیي،ٵپَٗ َڈ ومی ٍ  ٔانٕهٽاٌاهایی   ىٍیبثي ٽا ىٍ اطاَ    ٽا
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ٍ   ٽٍ ىاٍوي ویَيیی  ؿىبن ځیَى،ډی  ڈٍ٘ى ټاڈڃثب   سمبٓ  ثاَای َمیٚا

  اوياُؿٚڈي  ثوٚىيډیدبیبن  ٍا ٗاُويځی ییٍٍي يٹيیمی  ٥َُ ٵپَ

َ  يالا  يځیاُ ُوا  یواًیى  ٽبډد  ي.ىځٚابی ډای   اي دای٘ ٍيی ٍا   ي آُاىسا

  ٵاَى   ثاَای  يسًاوا ، ډای يآیا  ډای   ىٕاز ٍ ث  ڈٍ٘ى ټاڈڃاُ   ٽٍ  طیَاسیبس

 اٗسویاڄ  ویَيی ي ٍىىا یډلييى  ځبٌىیي  ٽٍ یٍيٙىٶپَ ي ثب ٵََىڂ

ډىي ځَىى ي ثٚاَ   ثٌَُ  ىثیبرَىَ ي ا  سًاوي اُ ُیجبیی ډی سىُبىٍ وُبیز 

ٍ ویِ  ٍيىمیو  ثیَين ٗیب ٽًٍٚ  مٖبیٍاُ ډَُ َ  اٗیىيٕش َمابن   ثا

  ڈٍ٘ى ټاڈڃاُ    طیَاربس ثب ځَٵشه  ٵَىی  . ؿىیهىياٹ٬ ًٙډٶیي  اوياٌُ

 .یبثيډی  ىٕز  ٽىًوی هًى ُويځی  ثَسَی اُ ق٦ٕ  ثٍ

 وبُٔ ٔشؿذ ی ٔذاخّٝ  ػب٘ؼىبساٞب اص ًشیك  تٕبٔیٔغٛ 

ٍ   ٭ٺدوی  ًڅیِآځبَی ډٮم  سًاوي ډَیي ٍا اُ ٦ٕق ډی ټاڈڃ ڈٍ٘ى    ثا

ٍ   آن  ي ثٍ ىوجبڃ  ي اڅُبڇ اىٍاٻ ٹچجی اُ  آځبَی  ٦ٕق ٍيٙاه    ٕا٦ق   ثا

 یِٽَاوڂا ثای  ٙاين ىٍ  ٱاَٷ ثٍ   ډىؼَ ٽٍ آځبَی ٍيٙه ٙين ي  ثیىی

اُ   دیٚاَٵز  ثاٍ ډٮىابی   ډَیاي   دیَٚٵز  . ایهثجَى ثبلا ځَىىډی  اڅُی

ٍ   څ٦یاٴ   ي اُ ىویبی  ،څ٦یٴ  ىویبی  ثٍ ي هٚه هبٽی  ىویبی   ىویابی   ثا

 ي إاز  ٍيكابوی  ٍَابیی   كبڅاز   ثٍ  ًَىی  اُ ىویبی  ي َٕاوؼبڇ  ًَىی

 و  ٤ثی٭ههی ایٔانٕههٽاٌاه  زډههاڈی ڈكههو  ثااٍ ډٮىاابی،آهااَ  یٍ ډَكچاا

  وانِ   سٚجیٍ یاىاډٍ ىٍ .أر ( ڈنٵی و  ڈطثر ٔانٕٽاٌاهای)  ٤ثی٭یٰیٍ

ثاب    نوا   ثَیاين   ٕبوٖپبٍاَب ثٍ ډلً ٵَایىي  ، ثٍ ىيٍ ؿًة  ٙيٌ  دیـیيٌ

 آُاىی ثٍ ډٶًُڇ ٔانٕٽاٌاها  سمبډی  دبٻ ٽَىن ي ٙجبَز ىاٍى  ٹیـی

ڈٍ٘هى   ڄ٥هٳ تا  تػُ ٕز ٽٍَبإبٍري  سویدر  اُ سمبڇ  آځبَی وُبییِ

 .یٖزدٌیَ واډپبن  ټاڈڃ
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  وبُٔ  تؼّیٓ  ِضْٚ

ډٚاَي٣ ثاٍ    ، ڈٍ٘ى ټاڈهڃ   اُ ًٕیی ٵٮبڃ ٍهچايډ  ؿىیه اډب یټ

  َىڂبډی  سىُب  ي إز  ڈٍ٘ى ټاڈڃډَیي ي   ثیه ٹیي ي ٣َٙثی  یاٍاث٦ٍ

ٍ   ټاڈڃِ  زٕڅیڇډَیي ىٍ   ٽٍ ًٙى ډیثَٹَاٍ  ډًٵاٸ    ڈٍ٘ى ټاڈهڃ   هًى ثا

  ىٕاشًٍار   اُ سمابډی یٮىی ٵَډبوجَىاٍی   ی،سٖچیم - هًى. ٙيٌ ثبٙي

ثاب ٍاَىمابیی ډَٙاي      ي ا٭مبڃ اډیبڃ  یٍَم  َىڂبډی ٽٍ. ٽبډڄ ډَٙي

٥اًٍ  ٍ ثا  ڂابٌ اي آو ،ثبٙاي  اير شًٍااُ ىٕ ٵَډبوجَىاٍی ثَآیىي ي ٽبډڄ

َىڂابډی ٽاٍ      . ثىابثَایه ًٙىډی اډیبڃ ي ا٭مبڃ ٙمب  ډٖئًڃ  ډٖشٺیڈ

 ٔانٕٽاٌاهاٙمب اُ ثىي  ٍَبیی  ډٖئًڅیز ،ثبٙي  ٽبډڄ  یسٖچیم - هًى

 ٽبډاڄ  ډَٙاي  ،واًیه   ٙا٣َ  ثب ایاه ي  ًٙىٽبډڄ ياځٌاٍ ډیډَٙي   ثٍ

 .ٕبُى ډی ىوبثً  ٙمب ٍا ىٍ یټ آن  ٔانٕٽاٌاهای  سمبډی

  ٓملا٘ی فشٔب٘جشداسی

ثاَ ىي   ي  ٽبډاڄ   یسٖاچیم -هًى یٮىی ٽبډڄ اُ ډَٙي ٵَډبوجَىاٍی

 ،ٵَډبوجَىاٍی  ىي و٫ً  اُ ایه. ؿًن ي ؿَا ثی -1  ٭ٺدوی -2:  ٕزا  ځًوٍ
ؾهوڊ و   تهی  ٴٍڈانثٍواٌی  تٍای ایو ڈٹىڈه  خیٙٹىچ  ٬ٹلانی ٴٍڈانثٍواٌی

ٍ   ٭ٺدوی  اُ څلب٧ ٙمب  يٹشی .إزطمَسَ دَ  ٽٍإز  ؾٍا ي  ثٍِځای   ثا

اډب  َٖشیي ٹب ڄ  ي اكشَاڇ  اي ٭ٚٸ  ثَای ي،ثجَیدی  ٽبډڄ ډَٙي  ٽمبڃ

 ٭ٺاڄ  ؿاًن  ٍا وياٍیاي ي  ٘اُ ىٕشًٍاس ډً ثٍ ډً سًاوبیی ٵَډبوجَىاٍی

ٍ   آن  ٙشهٽىبٍ ځٌا،  ٕزٙمب  یٺیه یٍ دبی ډَٙاي ي    ٍٻثاب ى   ىٍ ٍاث٦ا

  ٭ٺاڄ ي یٺایه   شاٍ ٙاين  ثٍ ىڅیڄ ىٍَاڈ ثبٵ  .إزىًٙاٍ  ٘ ىٕشًٍاس

ٍ  یمبنا ٍ    إاشًا  ٵَډابوجَىاٍی  یٌ ٙامب ٍا ىٍ ډلاييى   ٭ٺاڄ ی ثاَ دبیا

   ىهبڅاز ي١اٮیزِ ډَیاي     ایاه  ىٍ ډَٙاي ٽبډاڄ   ىاٍى. ډی  وڂبٌ  ٬ٹلانی
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اُ څلب٧ ٭ٺدوی ډًٍى ٍا ٽبډڄ   ډَٙي ىٕشًٍار  سمبډیډَیي  .ٽىيومی

 بٙىي.ث  ٕبُځبٍ إشٮياىَبی٘ي   ثب ٕچیٺٍ  سبىَي ٕىؼ٘ ٹَاٍ ډی

 صٖٛ ٚ صشا ثی  اًبٓت 

  سًاویااي سماابډی ډاای ٽبډااڄ ډَٙااي اُ  ٭ٺدواای  ا٥ب٭اازٙاامب ثااب 

ٍ   ٣َٙ  هًى ٍا وبثًى ٕبُیي ثٍ ٔانٕٽاٌاهای َ ىٍ   آوپا   ډى٦ٺای  سٶٖای

َ   اډاب  ومبییاي   ٭ماڄ  ٍیب ثبٙایي ي ثاٍ آوُاب   ثی اي  هًى اُ ىٕشًٍار  اځا

ٍ ُيىساَ   ؿًن ي ؿَا ثبٙي  ٙمب ثی ٵَډبوجَىاٍی ٍ  ثا . ٍٕایي یډا  وشیؼا

 یي ٭ٚاٺ   ٽًٌ  ؿًنډلپڈ    یایمبو ثَایىي ،ؿًن ي ؿَا ثی ٵَډبوجَىاٍی

 ىٍ ډَیي هًى  اوٖبوی  ػٌاثیز یٍ يٕیچٍ ثٽبډڄ  ډَٙي  ٽٍ  إز ٍّٳ

ي وًٍ  ٽبډڄ ډَٙي یٍ َبڅ  . سبث٘ثو٘ آن إزي اڅُبڇ ٕبُى ډی ثیياٍ

ي اي  ٙاًى ډی ىٍ ډَیي  ډلپڈ  یایمبو ثیياٍ ٙين  ثب٭ض ،ي ډَُ اي  دبٻ

ٍ آٝاَٳ و٪اَ اُ    ٽٍ ٍا آډبىٌ ډی ٕبُى  ،ډَٙاي ٽبډاڄ   ىٕاشًٍار  وپا

ٍ ٍيكیٍ ٍ ي، ثشًاواي  ٽىاي یاب ٍا١ای وپىا    ی اي ٍا ٍا١ای  ی ډىشٺياوا   ثا

 ٵَډابوجَىاٍی   ؿىایه  ي.ومبیا   ٭ماڄ  ؿًن ي ؿاَا ثی ،ډَٙي  ىٕشًٍار

  ياٹٮای   اَمیاز  ثاٍ څاِيڇ ٹاَاٍ ځاَٵشه      ٣يَډٚا   بكش ؿًن ي ؿَا ثی

ِ ویٖز ډَیي   ٭ٺدوی ٵُڈ یٌٍ ډلييىى  ىٕشًٍار ایاه   .ډلاييى  ویا

ٍ   إاز  ٵَډبوجَىاٍی یځًوٍ  ثُشَیه  سًاواي آٍُي ومبیاي.   ډَیاي ډای    ٽا

ٌ  های ڀٍ   زډاڈی  ،ؾوڊ و ؾٍاتی ٴٍڈانثٍواٌی  ؾنین زو٣ٔ و   اڈیهاڂ   ټهو

َ   ٔانٕٽاٌاهای ٍ ٍ ثا   ؿىایه َاڈ . ى٘هون ڈهی  ٘ډا تها   ؿىایه   یيٕایچ

ٍ  هًٍىٍٹڈ ډیي ډَیي  ٽبډڄ يډَٙ  ثیه ٍّٵی دیًوي ،ٵَډبوجَىاٍی   ٽا

ٍ   غاویهىاڊ  و  ٌوقانی ناڈكىوو  و ٸىٌذ  وانٗ ثٍ ػبٍی ٙين   ٕاًی  ثا

 ٽبډاڄ  ډَٙاي   ٴٍَنهى ٌوقهانی  ډَیي  ، ډَكچٍ  . ىٍ ایهاوؼبډيډَیي ډی
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  اوٶاَاىی ي  ییٔانٕهٽاٌا   َبی ځٌَ یٍ اُ َم ډٺٍَ  ى ي ىٍ ډًٹ٬ًٙ ډی

 ًٙى. ډی ٽبډڄ ډَٙي  اي هًى یټ  ُډبن  یبثي. آن ډی  ٍَبیی

  ٔشؿذ وبُٔ  ٘مؾ

. ىٍ  ىاٍى َمشاب  ثای   یي ٹايٍس   ډٺبڇ (َٔىڀوٌو )ٸ٥ةیب   ډَٙي ٽبډڄ 

  ٍيكاابوی  ىٍ ٍاٌ  ي ثاای٘  ٽااڈ  َٖااشىي ٽااٍ  ُیاابىی  َاابی ٍيف ،ىویااب

  ىٍيویِ  ٭ًاڅڈ یٍډَكچ  ٙ٘  اُ سمبڇ  ٽٍ ٽٖبوی ٙمبٍ اډب ،اوي دیَٚٵشٍ

٘  َٖشی  انٽَثی  یٍي ثب َٕؿٚم  ٽَىٌ ځٌٍ  آځبَی  ډٖاَر ي   ، ىاوا

 ځًوابځًن   َابی  سىُب إٓامبن   وٍ  ڈٍ٘ى ټاڈڃ. إز اويٻ اوي ٙيٌ  یپی

 ،اڅُای   وُبیزثب ثی ٘ ٙيو  هب٥َ یپیٍ ث  ثچپٍ،  ٽَىٌ  ٍا سؼَثٍ  آځبَی

ډلاًٍ   . ايٙاًى ډای  دو٘ ي ځٖاشَىٌ   َب ٍيف  سمبډی  َٖشی  ىٍ ٭مد

ٍ ي  َبويیٍٚا  یٍَم  ػُشی  ي اُ  إز  یػُبو  َبی ٵٮبڅیز ٙامب،    ٽاَىا

َبی ٙامب،  ٹيٍر ي١ٮٴٙمب،  َبیوبٙپیجبییٙمب،   َبی ي اوييٌ  څٌار

   ډايیًن  ،ٙامب   ي اٙاشیبٷ   ٙامب، ٭ٚاٸ  َابی  َب ي سٖچیڈ ثًىنىاٍایی

ٹبوًن  ثب  آځبَبوٍ  ثچپٍ ځٖشَىٌ إز،  َٖشی  سمبڇىٍ سىُب   . اي وٍٕزاي

  َابی  ٍيف  ٔانٕهٽاٌاهای  یٌ دیـیاي  ٽَىي ٽبٍ  ي ډٮچًڃ  ٭چز ٽب ىبسیِ

 ِ ي   دََیِٽابٍی ،  یاب ثايثوشی    هًٙالبڅی  ز . ٭چا ٕاز آٙىب ډىٶَى ویا

ٍ   ثَای اوياٌَُمبن ثٍ   ٵَى  بنځىبَ ٍ  واي اي آٙاپب ي   سٲییاَار   ز٭چا   ٽا

وًٍ  ثَاثَىٍ   ََ ډًػًىی ىي.َٖش آٙپبٍ  ثَای٘ ػُبوی  َبی ىځَځًوی

ډَٙي ٽبډاڄ  .  ثبُ إز  ٽشبثی ، ؿًناي ػب كب١َِ  َمٍ ِ آځبَی ِ ٽَانثی

یاټ   ثاب  ي ىاٍى  ٽاَان ثی ویَيی ، ٽَان اڅُیثیثب  ٗ ایڂبوڂیهب٥َ ٍ ث

اُ  اي ٍا ي  ُىٍا ډلً ي وبثًى ٕب  ٍيف  ٔانٕٽاٌاهای یٍ سًاوي َم و٪َ ډی

 ثوٚي. ٍَبییَب ي ثىيَب  ځَٵشبٍی  سمبډی
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 ٘یىی ٚ پّیذی

  توبدٞب اص  ساٜ  ٞبٝتزشث اسصؿیبثی

ٍ   ثچپٍ ،ٕزَبَثٍسؼاوييهشه  ډٚٲًڃ سىُب  وٍ  بناوٖ  ًَه    دیًٕاش

یىي بهًٙ  َبٍسؼَثثَهی . ثبٙيډی  ویِ َبٍسؼَث  ایه  بثیٙیاٍُ  ىٍ كبڃ

ٍ سؼَ  ثَهای ، آیىيثٍ ٙمبٍ ډییىي بوبهًٙ  ثَهیي  ي   هًٙالبڅی   َاب ثا

  سچان   ي ثَهای  ٙایَیه   َبٍاُ سؼَث  ثَهی ي آيٍوي ثبٍ ډیٍ ث  ٍوغ  ثَهی

ٍ   ثَهای ٵَى ٍا ډلاييى ي    ُويځی  َبٍسؼَث  ثَهی .َٖشىي ي   ٽمابڃ   ثا

ي  ٙاًوي ىٍ و٪َ ځَٵشاٍ ډای    هًة  َبٍسؼَث  َهیث  اوؼبډىي. ډی  آُاىی

 ٌوهٌوت هنځاچ وٖابن َبی اسویڄ  َٖشىي ٽٍ  ثي. ایىُب س٢بىَبییَهی ث

 آٵَیىي. ډیآوُب ٍا  ، ی ناٚاَ ویىڀاه  تا َنىڀی ٘ىڊ

 یپزیشفتٙی ٚ ٘بپزیشفتٙ

 ؿیَځای ثَ ًَه   ثوًٞٛ یڅل٪ٍىٍ ََ   ٽٍی اډیبڅ  ډبَیز َ ثثىب

ٍ  ىٍ ډاًٍى   اوٖبن ىٍٻ ، ىاٍوي   داٌیَٵشىی یاب وبداٌیَٵشىی إاز      آوـا

 يػاًى اي  ًَاه  ََ وا٫ً ډیچای ىٍ    ُډبوی ٽٍسب . اډب ىًٙىځَځًن ډی

 ي یبثیٙا اٍُ ډیڄ آن  ثٍ  هًى ٍا وٖجز  یٍسؼَث ٽٍ  ډؼجًٍ إز ،ىاٍى

ٍ  آن ثو٘ .يٽى  سٺٖیڈ  ثو٘ىي   ثٍ ٍ   ٽا   آن ډیاڄ  ثاَآيٍىٌ ٙاين    ثا

 ثاَآيٍىٌ ٙاين  اُ  ٽٍ  ىیڂَ  ثو٘دٌیَٵشىی ي  ٽىي ثَای اي ډی  ٽمټ
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ته غهای    يهن .ًٙىوبدٌیَٵشىی ډی ٽىي ثَای ايډیػچًځیَی   آن ډیڄ

ٌ ؾٙډ  تىوڊ آنؿه ته هډٍا  واٌو،و هٍ  اینٽه تا َنىڀی ڀډی ىا٘ر، ٔهٍو
ٍ اَ  ٘انه ناڄی ټٍوڊ و   ، ڈ٭یهاٌی ٌو ٘هوو ههها ٌوته  تهاٌ ڈٕهلوڄیر   َیه

 و ټنهى ڈهی  ڈس١او زٹٕیڇ  وو ٸ٥ة  ته  آڊ  ٌا زو٣ٔ  َنىڀی ټهآٴٍینى  ڈی
 .وانځاٌڈی ناخًیٍٴسنیی ٌا خًیٍٴسنی و ویځٍ ٌا  ییٽ

  اػت  أیبَ  ٝ ثٝ٘یض ٚاثؼت  خٛة بعت

  ًَاه   ٽٍ َٖشىي س٢بىَبیی ػمچٍ اُي ثي   هًة ډیبن ػيإبُی 

َ  ، ُیاَا إاز ساَ   ډُاڈ   اُ َمٍ  ٍيكبوی څلب٧اُ  َیىي يآٵډی  اوٖبن  ثا

  ثىب ٙايٌ  اډیبڃ یسمبډ  َبی اُ ډلييىیز ٍَبیی ثَایٵَى   ډیڄ إبٓ

ثي  ،اٵِایىيډی  اډیبڃ ثَ ُوؼیََبی إبٍر  ٽٍ  ي ا٭مبڅی َبٍسؼَث .  إز

اُ اډیاابڃ   ًَااه  ٕاابُیځااَای٘ ثااٍ آُاى ٽااٍ  ي ا٭ماابڅی  َاابٍسؼَثاا ي 

ٍ . اُ آوؼبییَٖشىي  هًة ،يٍوٽىىيٌ ىاډلييى   و ا٬ډهاڂ  هها هزػٍته  ٽا

 َبسؼَثٍ ثب َمبن ٍيٙی ٽٍ ثىبثَایه ،هٕسنى  اڈیاڂ  ته  نیُ واتٕسه  نوب

سمبڇ . اوؼبډىيډی إبٍر ثٍ، آوُب ویِ آٵَیىىي إبٍر ثي ایؼبى  ي ا٭مبڃِ

ً   اډیبڃ یٍ َم  ٽٍ ٍيوياُ ثیه ډی ياٹٮب  َىڂبډی ،إبٍر ثىيَبی  ډلا

ي ثي   هًة  ٽٍ ًٙى ډیَٖ ډی  َىڂبډی  كٺیٺی  ٍي آُاىیاُ ایه .ځَىوي

هیؽ  ىیڂَ  ځَىوي ٽٍ یپيیڂَ ٱَٷىٍ   ي ؿىبن ٽىىي  ٍا ډًاُوٍ یپيیڂَ

 ومبوي.  ثبٹی  اڈیاڂاَ  تٍنأسهڈكىووِ  یِنوو  ڀُینٗ، زو٣ٔ  تٍای  یغای

 ٕ٘بیذ ٔی  ؿشّٚ  عیٛا٘ی  ا٘ؼبٖ ثب ػب٘ؼىبساٞبی

        ٱچ٪از ي  ،يٍٕا  ډای   ٽبډاڄ ثاٍ ٍٙاي     اوٖابن   آځبَی  ٽٍ َىڂبډی 

َ  ثي ٍوڀ ثًىن ٭ًاډڄدَ ُیاَا آځابَی ىٍ    ،یابثیڈ ىٍ آن ډای  ٍا ثیٚاش

ٍ   ٥ًٍ ٭ميٌ ثٍ یاوٖبو  ډبىين ٕیَ سپبډڄِ  ډَاكڄ   درسمابی  ُیاَ ٵٚاب
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ي   َاب ٍ. سؼَثا ٽىاي ډای   ٭مڄ  ي هٚڈ  ، كَٛ ًُٙری  ٽىىيٌ ډلييى

ي  ٙاًوي ډای   آٵَیيٌ ډلًٍی -ٔوٶ  سمبیدر  ؿىیه  س٤ًٕ  ٽٍ  ا٭مبڅی

َ   سپبډاڄ   كابڃ  ٍى  ِ ثاَ ًَاه  اُ هًى   وٺًٙی ،یبثىيسيايڇ ډی    ػابی  ثا

 ٍا  ثابُیڂَان   كَٽبر  ٽٍ  ٍا ډبوىي ٵیچمی  وٺًٗ  ایه  ي ًَه ځٌاٍويډی

  ثاًىن   ي هًة إٓبن  ثي ثًىن ،ٍي. اُ ایهيٽىډیًهیٌَ  ،ٽىي ډی  طجز

  ي،اوؼبډډی  یاوٖبو  آځبَی ی٘یياد ثٍ ٍٽ یكیًاو ِ . ُويځیإز  ډٚپڄ

 . إز  كیًاوی  ي هٚڈ  كیًاوی  ، كَٛ كیًاوی  وٶًً ًُٙر ُیَثیٚشَ 

  ، ٭ٚٸ ٵياٽبٍی ډبوىي ویټ  ٝٶبر  ځبَی ، كیًاوبر  َهیىٍ ث ثبایىلبڃ

اوجبٙاشٍ ٙايٌ     ٔانٕٽاٌاهای  یسمبډي. اځَ ىیبث ډی  دَيٍٗ ٙپیجبیی ي

  هاًة   ثَيُ ځَایٚبر، وجًى  هًة ټ اُ آوُبی  ي ي َیؾوىثً ثي   یكیًاو

 . ځٚز ډی  ٱیَ ډمپه  اوٖبن  ىٍ آځبَی

  خٛة  ػب٘ؼىبساٞبیوـت  ثٝ ٘یبص

ثیٚاشَ    اډاب  ،َٖشىي  هًة  كیًاوی  ٔانٕٽاٌاهایاُ   َهیث  ځَؿٍا 

  ویاَيی  دیَيىٍ آٱبُ، هًى ٍا   اوٖبن  آځبَی ثىبثَایه. ىيَٖشثي  ايٹبر

  ٔهیٍ زٽاڈهڃ    اتسهىای   اَ هډهاڊ  .إاز ثاي   شَثیٚ  یبثي ٽٍ ډی  ډلَٽی

ٖ و   ټٙر  ،ٌوقانی ٌهایی  ، ڈٙٽڃ یانٕان  نهوب   ٔانٕهٽاٌاهای  خهٍوٌ

  و ننطهی   ى یخو٘هان ٌا  ی خیٙهین  انثا٘سه ٘هى    ٔانٕٽاٌاهایزا  أر

  اوؼابڇ   ي ا٭مابڅی   َبٍسؼَث  دَيٍٗ  ثب  هًة  ٔانٕٽاٌاهایٽٚز . ىنډای

. ډش٢بى إز  كیًاوی  ُويځیِ  ٍوڀِدَ یهأانٕٽاٌاډش٢بى    ٽٍځیَى  ډی

ي ډش٢ابى    إاز  ځٚابىٌ ىٕاشی    ډش٢بى كاَٛ،   إز  ٭ٚٸ  ًُٙر،

ثب ٽًٙ٘ ىٍ ٕپىی ځِیين  ٙوٜ . إز ٙپیجبییي  ثَىثبٍی  هٚڈ،

 كَٛ،  ًُٙر  َبیډبیڄ  يسًاوډی ٙپیجبییي  ىٕشیځٚبىٌ،  ٭ٚٸىٍ 

 ومبیي.  ٍا اُ يػًى هًى دبٻ  ي هٚڈ
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 ش سٚعب٘یٌٙبٞىبس ٚ پی

ډلاييى    ٔانٕهٽاٌاهای هًى اُ ثىاي   ٕبُیآُاى  ٽچی ٍيويٍي اُ ایه

  اډبثبٙي.   َمَاٌ ، َبیهًث  ي دٌیَٵشه  َبیثي سَٻ ٍيٗثب  ثبیي  ٽىىيٌ

ٍ  ثٖاشڂی  ،یب ثي إز  هًة  هبٝی ُډبن ىٍ ٙوٜ ٍ پایى  ٽابٍٽَى   ثا

ٌ   . اُ ایاه ىاٍى اي یٔانٕٽاٌاها یَٕٕوشبوٍ دیاَ  ځىبَپابٍ ي   ،ىیايځب

 .إاز ىایَ  برٽب ى ىٍ  ٽٍ إز  ٹًاویىی  یدبیٍ َث آوـٍ ٽٍ َٖشىيََ

ی ننهٿ و  ڄٽهه  یهى ڀناهٽاٌ نثا اوشُب ىاٍوي.  اثشيا ي یټ  ََ ىي یټ آوُب

 ههای ؤهسیاتی   اَ ىو خیٍ نیُ نثای وا٘سه تا٘ى خیٙانی زا اتى تٍ زكٹیٍ ٌا

 ډٺيٓ  دبٻ ي ٽٍ ٍ َڈيٹََ  ٵَىی  . َیؾ٘وو وٌٍٰ ٖ وؾاٌاانلاٸی

ٔ   یبثاي ىٕز ومای   اهدٹی  دََیِٽبٍی  ايع  ثبٙي ثٍ    اُ یاټ   ډڂاَ دا

  آوٺيٍ ثي ویٖز  َڈ ٵَىی  ي َیؾ َبی اهدٹیسًاڇ ثب ٙپٖز  ُويځی

ٵبٕاي   ٽٍ َڈ ٍيٹََ ٙوٜ ومبیي.   ي هًة  وشًاوي هًى ٍا اٝدف  ٽٍ

 ډٚاٸ ي َٕ ثُشاَیه  سَ ًٙى ساب  ي هًة  هًة  سيٍیغ  سًاوي ثٍ ثبٙي ډی

ٍ  ،ياٍیاډیاي  ػابی  ځَىى.  اوٖبویز  ثَای   ًوٍوم  ڂابن َم  ثاَای   َمیٚا

  یوْاڈه  ىو هیؽ ټٓ نثایه   نٙى   ڀڇ ٤وٌ ټاڈڃته هیؽ ټٓ  . يػًى ىاٍى 

وٌ زٍٺ   اڄوهیر  ته  ٌٔیىڊ ٌا   ٽٍ ډبويډی  ثبٹی  كٺیٺز  . اډب ایهڀٍوو

  .إز هانوتی خًیٍٴسنو  هاتىی

ٓ   خاٛة   اٞبیتٛا٘اذ دس ػب٘ؼاىبس   ٔغذٚد ٔی  ٘فغ ٗ ٚ ٞا دس  صٙای

 وٙذ  ثذ ص٘ذٌی  ػب٘ؼىبساٞبی

ي  ىٕاشی ځٚبىٌ،  ٭ٚٸ ،هًى ثٍ َمَاٌَب  هًثی  سيٍیؼی ٙپًٵبیی

آٙاپبٍ   سًٕا٤ ٽاٍ   هًة  ٔانٕٽاٌاهای. آيٍىٍا ثٍ اٍډٲبن ډی  آٍاډ٘

 ثايِ  ي ډش٢ابى   ٔانٕهٽاٌاهای  ، ٍيیاويٙيٌ اوييهشٍ  ٙين ایه ٝٶبر
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 ومبیىاي.  ډای   هىظای  آوُاب ٍا  ي  ىيودًٙاب ډیٍا   ، كَٛ ي هٚڈ ًُٙر

  ٔانٕهٽاٌاهای  خو٘هی ٌوی هڇ ٸٍاٌ ڀٍٴسن یا ههڇ و   زواَڊ  ټه  هنځاڈی
  خایهاڊ  ، آڊ  ٔانٕهٽاٌاها وٌ یهٻ    هٍ وو نو٪ ٘ى،  ټاڈڃ تى وٸیٹا و  نوب

  ثاَای  ٌٔهى.  ڈی  آَاوی یهڈٍقڅ  ته  أاٌذ یهاَ ڈٍقڅ  آڀاهی  و یاینىڈی

ٍ     يیا ثبډی  كٖبةیټ  ٙين  ثٖشٍ  ٕاشًن ثايَپبٍ ي ٕاشًن ثٖاشبوپب

  یب ثايَی   یب ٥چت ثیٚشَ إز ډٮمًلا  اډبثب یپيیڂَ ثَاثَ ثبٙىي.  ٽبډد

ثٖایبٍ ډُاڈ      ډ٫ً١ً  ایه ثٍ ډبوي. سًػٍ ثبُ ډی  كٖبة  سَسیت  یه يي ث

ٍا ثبُ   كٖبة  ٥چت ویِ ایهاُىیبى   ثچپٍ ، ثيَی اُىیبى سىُب  وٍ  ٽٍإز 

ثٍ  یپيیڂَ ٍا  ىي ٥َٳ  ًٙى ٽٍ ډی  ثٖشٍ  َىڂبډیي سىُب  ىاٍىډی  وڂبٌ

ثٖایبٍ    ٍيیاياىی   ؿىایه  ،ٔانٕهٽاٌاها   یٍي. ىٍ ُډیىا بوىسًاُن ثَٕا 

  هاًة   ٔانٕهٽاٌاهای یاب   هابٛ،   یٍُیَا ىٍ ََ ډَكچ ،ٽمیبة إز

 ٥چات اُىیبى   ثٍ ىڅیڄ  ٽٍ ڂًوٍثي. َمبو  ٔانٕٽاٌاهاییب  ؿیَځی ىاٍوي

 ٍاٌاُ ډلاييى ویاِ   هاًىی   ِ ُوايځی  ؛ډبواي  ثبُ ډای  كٖبة ،یب ثيَی ي

 هاًىی . یبثاي ي سايايڇ ډای   سميیاي   هاًة  يثي   ٔانٕٽاٌاهای اُىیبى

  ٔانٕهٽاٌاهای   س٤ًٕ  ؿىیهي َڈ  هًة  ٔانٕٽاٌاهای  ډلييى س٤ًٕ

آوُاب    وُابیی   وابثًىی   ثاَای   ٽٍ  آوـٍ ي ىَي ډی  هًى اىاډٍ  ثٺبی  ثي ثٍ

 .إزثي ي   هًة  ٽاٌاهایٔانٕ ىٹیٸ دًٙیَڈي   سًاُن،  إز  لاُڇ

  ثذٚ   خٛة ػب٘ؼىبساٞبی پٛؿیٞٓ ٚ  ٔٛاص٘ٝ

 ، یاټ ثي ي  هًة  ٔانٕٽاٌاهای  ىٹیٸ دًٙیَڈ ي  ډًاُوٍ  یٍڅبډٖ 

  ډٺبىیَ ډٖابيی  ػٶز ي ػًٍ ٽَىن  آن ىٍ  ٽٍ  ویٖز  ٌیا٠ی  یڅٍبډٖ

، سىُب ثًى  ډ٦َف  ډٺبىیَ ډٖبيی ی سًاُنٍِبڅډٖ َٝٵب ثبٙي. اځَ   ډ٦َف

 ٍ ا ٍبڅډٖا   ایه سًاوٖزډی ، هًة  ٔانٕٽاٌاهای  اوجبٙشه ٵٚبٍی ثَ دبب ث

یاب ٽىاي    ثبُایٖاشي ي  ،ثي  ٔانٕٽاٌاهای  اوجبٙز  . اځَ ػَیبنومًى كڄ
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ثاب ٕاَ٭ز     هاًة   ٔانٕهٽاٌاهای   اوجبٙاز  سايايڇ   ىٍ ٽىبٍ آني  ًٙى

اُ و٪َ ډٺياٍ ثاب    هًة  ٔانٕٽاٌاهای، ىیَ یب ُيى ثیٚشَی اوؼبڇ ځیَى

  ثاَای  .ځَٵاز ي ډًاُوٍ لاُڇ اوؼبڇ ډی ًٙوي، ػًٍ ډیثي  ٕٽاٌاهایٔان
تا   زواڊ ڄكا٦ و تى اَ  نوب  زنها تایى ٔانٕٽاٌاهای  نه  ،آڀاهی ٘ىڊآَاو 

ٌوی ههڇ    نٹ٥هه   تهه   نٹ٥ه ىتای وو ڈس١او  تڅٽه خیىا ټننى،  یٽىیځٍ زواَڊ

ٍ   ایٍ بڅډٖ   ځٶز  سًان ډی  اُ ػُشی ثىبثَایهٸٍاٌ تځیٍنى.  ِ َاَ    ٽا  ډَٽا

 ڀوناڀونی ټیٵهیِ  ثٍ  إز ٽٍ ناٜیی  ٖبڅٍډ إزٍيثَي   ثب آن  آځبَی

 .ًٙىډیډَث٣ً  انثا٘سه ٘ى   ٔانٕٽاٌاهای  ڈاهیر

 ٞبخٛثی ثٝ  ٘فغ  ا٘تمبَ 

 سَٽیات   ىٍ و٪اَ ځاَٵشه    ثيين  هًة  ٔانٕٽاٌاهایاځَ اوجبٙشه  

 ،ػُبر یَهىٍ ث ډمپه إز ،یبثي  ډًػًى اىاډٍ  ٔانٕٽاٌاهای هبٛ

ِ   ا١ابٵی   هاًةِ   ٔانٕٽاٌاهای ٍ ىٍ ویا  ٫ًثاي اُ وا    ٔانٕهٽاٌاهای  ٽىاب

ٙيیي   اوًا٫ سلمڄ ي  وٶٔ سَٻ  ثب ثَای ومًوٍځَىوي.   اوجبٙشٍ  ډشٶبير

ىیڂَ   اوًا٫ اډب ځَىوي  هىظی  إز  َب ډمپه ياثٖشڂی ثَهی، َب ٍیب١ز

ٍ  یبثىا    ي اىاډٍ يىمبوث  ثبٹی  ووًٍىٌ  َب َىًُ ىٕز ياثٖشڂی   ي. ٍَاَي وا

 ،ثڂیاَى   وبىیايٌ  ٍا  ووًٍىٌ  ىٕزی َبياثٖشڂی  اوًا٫  ٕزا  مپهډسىُب 

ٍ  ییٔانٕهٽاٌاها  یدیٚاجَويٌ   ثاب ویاَيی   سًاواي ډای   بكش  ثچپٍ   آن ٽا

ٍ  ثیٚشَ  َبیي ٍیب١ز  اوپبٍ وٶٔ  ثٍ ،اويآيٍىٌ ثٍ يػًى  سمَیىبر   اىاډا

  ٕبوٖاپبٍاَبی  ،ډلييى  وٶٔ ډلً ٙين  ثيين ، ٹٮیزډً ایهىَي. ىٍ 

یی ٽاٍ  َب ياثٖشڂی ىیڂَ  اځَ اوًا٫  بكش ي ًٙوي ډی ایؼبى  ا١بٵی  هًةِ

ٔ    هىظای   اواي وواًٍىٌ   ىٕاز  َىًُ ٍ  سًاواي ډای   ځَىواي، وٶا   ایاه   ثا

ٍ   ي س٤ًٕ  یبٵشٍ  اوشٺبڃ وً ػيیي ي  هًة  ٔانٕٽاٌاهای   ُوايځی   آوُب ثا

 ىَي.   هًى اىاډٍ
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 ػب٘ؼىبساٞب تٛاصٖ ثٝ ٘یبص
 تڅٽهه  ثهوو ، ن  نیهٻ   ٜهٵاذ   انثا٘ر یڈٕاڄه انی ٍٜٴاٌوق ٌهایی 

ُ . ههٍ   أهر ٔانٕهٽاٌاها   یهو٘ډنىانه زواَڊ  ڈٕسڅُچ   آڀهاهی،  ڈٍټه

 اڄههی ټٙهیى    قٹیٹهر  نهایی نا٘ی اَ وٌٺ  ٌهاییٔډر   ته  ناآڀاهانه
هډاڊ ز١اوی ٌا  وغوو واٌو زا وٸیٹا  وٌ يهن  ٤ثی٭ی  زډایڃاین  ٘وو وڈی

  ایهن  اڈا ٔراو  ٌوقانی و٠٭یر  نیاَ  یلاَڈه  ټهو تٍای نوو ته وغوو آوٌ
هو٘ډنىانه  ټو٘ٗاَ   ڈٕسٹڃټه   و نووټاٌ نیٕر  ڈٽانیٽی  ٴٍاینى یٻ

َ  .ته قاڂ نهوو واڀهًاٌ ٘هوو    تا٘ى و وٌ نسیػه او  ٌهٍو ؤٌر  و  ثیٚاش

ٍ   آوـٍ  سٚویٜ  یبثي ٽٍ ډیٍََي ىٍ  ايٹبر ٘  ياٹٮاب   ٽا   ١اَيٍی  ثاَای

می ډَٙاي ٽبډاڄ    ىا  ٽمټ ٕٮبىر ٍ پڂَ آوډ إز مپهډ ٱیَ ، إز

 ٽٍ ىاٍى اُ ایه ډٖبڅٍ ي ىٹیٸ ثیى٘ ٽبډڄ اي ُیَا سىُب  ،ځَىى  وٞیج٘

 ىٍ ََ ډًٹٮیز هبٛ ؿٍ ؿیِی ١َيٍی إز. 

    ٞبخٛثی ٘بؿی اص  ص٘ذاٖ

ٍ  ډی  هًة  ٔانٕٽاٌاهای  ؿڂًوٍ  ٽٍ  ىیيیڈ    ثاَای   ای سًاوىي يٕایچ

  تها ایهن    ٌا نوو  ٘هٛ  ټه  هنځاڈی .ًٙويډلييى  هًىی  ُويځی سيايڇ

٘نأهایی نهوو    ٌا ، آنځا  اَ  نیٕر تى أر و  ینوتٴٍو    ټه نځٍوت ویى

 أهر،  نهو   ی٘ٽڅ ته  او ڈػُای  ڈوغوویر یاواڈه ټه تا یٻ ؾنین تاوٌی

ٍ   ایاه   ډاًاٍى سوَیات    ثَهای  ىٍ. ٘ووییىی ڈیزا –نوو وؾاٌ  ی هبوا

ثیٚاشَ  ُیاَا   ،إزډٚپڄ  ٌ ثٖیبٍومًىهًى ثىب   ثَای  وٶٔ  ٽٍ ػيیي

 ٙىبٕابیی ثاب ثايی    -هًى اُسَ  ٽبډڄ  ،ٙىبٕبیی ثب هًثی -هًى ايٹبر

 ،ثَآډاي  َبٙىبٕبیی ثب ثيی یٌسًان اُ ٭ُي ډی سٍَي إٓبن. اُ ایه إز

ٍ    ٭ىًان ٍثي ث  ایىپٍ  ډل٠  ُیَا ثٍ ثاَ    آن ؿیَځای ي، ٙا   ثاي ٙاىبهش

َ  ډٚاپڄ   یًثی ډٖبڅٍه ٽبَ٘ سٖچ٤ اډب ي.یبث ډی  ٽبَ٘  آځبَی  یسا
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ی ته زوغیه –نوو  واٌو، ٨اهٍِ تا تىی ټه  ڈٱایٍزی  اَ ٌا   نوتیُیَا  ،إز

 ػيیاي   ُوايان   اُ ایاه   ٍََي ىٍ ُډبن ډٺٍَ َٕاوؼبڇاډب . ڀیٍوڈی نوو

ٌٴسن ته ثاب   ،ډ٫ً١ً ىٍٻ ایه  اُ  ي دٔٙيٌ   ویِ هٖشٍ ٕبهشٍ -هًى

 ومبیي. ډی  ٍا سٖچیڈ  ىهً  یډؼِا  ، َٖشیو تى  نوب  ووڀانځیِ ٴٍأوی

  ثب ثذ  دس ٔمبیؼٝ  خٛة

 ډپابنِ  ثاب ٍا  َاب ثايی ثاب  هاًى   ٙىبٕبیی ډپبنِ  وٶٔ  ایىپٍ  ىڅیڄ 

ٍ   هًثی  ٽٍ  ، ایه إزٽىي ډی  سٮًی٠ َبیثب هًثٙىبٕبیی هًى  اي   ثا

 ٍا ػيیي یهبوٍ  ایه ىیَ یب ُيى ٍََي  . اډبىَي ډی  اوجٖب٣ ثٍِٿ ِ كٔ

 ډپابن   ٍَبیی اُ ایاه ىَي ٽٍ ٵَایىي ي سٚویٜ ډی یبٵشٍویِ ډلييى 

هاًى ثاب     ٙىبٕابیی  ٹجچایِ ډپابن  ٍَابیی اُ  ٵَایىي  َ اُس إٓبن، ػيیي

ٛ خڅیىی،  ڈٽاڊ ڈٍتو٢ ته  ڈٙٽڃ .إاز  دچیيی   آڊ  ڈكهىوویر   زٙههی

 .أهر   یټه وٌ ؾنهین   تهه   اَ ٌٔیىڊ  خٓ  آڊ  وڊنډو  ویٍاڊ  تڅٽه یٕر،ن
ٌٔیىڊ تهه    تڅٽه  ،یٕرن آڊ  نډووڊ  یٍاڊو ، نیٽی ڈٽاڊ  ڈٙٽڃ ڈٍتو٢ ته

  . سٶابير تا٘ىڈی  ڈكىوویر یٻ نوو آڊ وٌ واٸ٫  ټه  زٙهیٛ أر این

 ډىٚاب  یاټ   ىاٙاشه  ىڅیاڄ   ثٍ  كیًاوی  ٔانٕٽاٌاهای  ٽٍ  إزه ای ىٍ

  بیَا ٍٍیٚا   ىاٍای  اوجبٙاز،  یٌ ىيٍ  ثاًىن  ىٍاُ ؿىایه َاڈ  ي ىیَیىٍ

ایؼبى  دچیيی یثٍ اوياٌُ  ویپی  ٽٍ ٙبیبن ًٽَ إز. اٍويى یسَډلپڈ

ِ هاًث   ٽٍ  ىٍٻ  ایه ٍٕیين ثٍ اَ خٓ اډب ،يٽى إبٍر ډی  هاًى  ی ویا

 ًٙى.ډیسَ  إٓبن ٍَبیی اُ إبٍر آن ،إز  ډلييىیز یټ

 ػب٘ؼىبساٞب پٛؿیٞٓ ثشای ییبٞ تـجیٝ

  یاب سَٽیجای    هًة  ٔانٕٽاٌاهایثي یب   ٔانٕٽاٌاهای  س٤ًٕ  وٶٔ 

ٍي ىَاي. اُ ایاه   ډای   هًى اىاډٍ ُويځی  ي ثي ثٍ  ةهً  ٔانٕٽاٌاهایاُ 
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 دًٙای َاڈ  ي  ساًاُن   سًٕا٤  ،ٔانٕهٽاٌاها  یٍَبیی آځابَی اُ سمابډ  

 دًٙای ي َاڈ   سًاُن  ثي یب س٤ًٕ  ٔانٕٽاٌاهایثَ   هًة  ٔانٕٽاٌاهای

  ساًاُن  یب س٤ًٕ ثي ي  ٔانٕٽاٌاهایثَ   هًة  ٔانٕٽاٌاهایډٺياٍی اُ 

ٍ ثا  ،هاًة   ٔانٕهٽاٌاهای ثاي ثاَ     اهایٔانٕٽاٌاُ   َهیث دًٙیَڈ ي

آن ثاب   یينودًٙاب سًاویاي ثاب    ثبٙي ډی  ٽظیٴ  . اځَ ٩َٵیآیيىٕز ډی

ډبوىااي   ي. ایااهٽىیاا داابٻٍا   آن ، آة ثااب ٚااًٖٙش ٕااذٔ ي ٝاابثًن

. اډاب  دًٙبويٍا ډی ثي  ٔانٕٽاٌاهای ٍيی  ٽٍ  إز  هًة  ٔانٕٽاٌاهای

  وماًىن   دابٻ   َابی  اُ ٍيٗ  یپای  ،ثبٙاي   اُ ؿَثی دًٙیيٌ  اځَ ٩َٵی

ٍ   ایه إاز   ؿَثی ٔ  ي ثَیِیاي   آن ٍيی  هابٻ   ٽا ثاب آة    آن ٍا  ٕاذ

 اُ ػُشای ي   ىویب إز  ؿیَِب ىٍ  سَیه ؿَثی اُ ثی  یپی  ثًٚییي. هبٻ

ٍ  ٩َٳ  ٍيی  هبٻ  ٽٍ  ٍي َىڂبډی. اُ ایه إزډش٢بى ؿَثی   آٱٚشٍ ثا

ىاي  ډبو  . ایاه ځاَىى ډای  إٓابن  دابٻ ٽاَىن آن   ،ٙاًى   ٍیوشٍ  یؿَث

 .ځیَويٹَاٍ ډی  هًة  ٔانٕٽاٌاهای ٍيی  ٽٍ  ثي إز  ٔانٕٽاٌاهای

  اػت ٚ ثذ  خٛة فشاػٛیٚ آصاد  اص ػب٘ؼىبساٞب ؿٙبخت خذاٚ٘ذ

ثاَ    هاًة   ٔانٕٽاٌاهایي ٍيی َڈ ٹَاٍځَٵشه  سًاُن  ٽٍ  َىڂبډی

  ثاب ایاه   ځَىواي، ډلً ډیًٍٝر ځیَى ََ ىي  ىٹیٺب ،ثي  ٔانٕٽاٌاهای

ٍ   إاز   ًَاه   دبٻ یٍ ٝٶل ،ډبوي ډی  ثبٹی  آوـٍ  ٽٍ  وشیؼٍ اُ َاَ    ٽا

َمبن ځًوٍ ٽاٍ   اڅُی ٍا  كٺیٺز. ثىبثَایه ًَه، إز  هبڅی  ای وًٙشٍ

َ  َیؾ ؿیِ .ىَيډی  ثبُسبةاولَاٳ   ثيينَٖز،  ٍ و  ٍيف ٍيی ثا   ًٙاش

ٍ   ًَه ٍى ٔانٕٽاٌاهاًٙى.  ومی   ٍيف واٍ ىٍ ٍيف.  ٙاًوي  ډای  اوييهشا

سًاواي   ډای ، سىُب َىڂابډی   ًَه .ډبوي ډی  ثبٹیي ٱجبٍ   بٍُوڂ ثی  َمیٍٚ

  طیَاربس ُډبوی ٽٍ.  ثبٙي  دبٻ  یا آیىٍٽٍ  ىَي ثبُسبةاڅُی ٍا   كٺیٺز
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 ٌو٘هنایی  ایه ي ثیىي ٍيف ٍا ډی ، ًَه ،ي ثي ََ ىي ډلً ځَىوي  هًة

ٍ  ٍيف ىیينِاډب . إز آڀاهی ثاب    ځیاَى ٝاًٍر ډای   ًَاه  سًٕا٤  ٽا

ٍ  ، ویٖاز   ًَاه  ، ُیاَا ٍيف  ، سٶبير ىاٍى ٗ اُ هًى  ٍيف ٙىبهز   ثچپا

  ،يههن   اَ آنٽه  خٓ  اٌو قساَ این .إز ًَه ٵَإًی  ٽٍ  إز يويهيا

ٌوـ  غهًب ٬نواڊ قٹیٹر اڄههی   ته تٍای ٘نانر نوو ىتای ویىٌا   ٌوـ

  یتها زډهاڈ   يهن ، قاڄر  . وٌ اینتا٘ىڈی ٘نانر نىاونى این  ټڃ ڀٍوو

   .  أرڀٍویىڈكو  ٖو تى  نوب  ٔانٕٽاٌاهای

ي   سمبیِ هاًة  ٵَإًیٍي اُ ایهإز ي ًَه  ٵَإًی ، كبڅز  ایه

وبٙايوی يػاًى   ثو٘  َٖشی  سىُب یټ  كبڅز،  ایه ىیيځبٌ. اُ إزثي 

  ٽاَان ، آٍاډ٘، ډَٖر ي ىاو٘ ثای  ٭ٚٸ َبی آنډٚوٍٞ اُ  ٽٍ  ىاٍى

وغوو   نوب  َیٍا نه ڈكو ڀٙسه، خڅیىی و  نیٽی  تین خایاڊٔسیُ تی .إاز 

ؾیهُ ٌا وٌ    هډه  ناخًیٍ نىاونى ټهیٽسا و تهٗ ِ هٕسی زنها تى،  و نه اٌوو
 .ڀیٍو، وغوو واٌوڈی تٍ
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  خـٛ٘تثیٚ   خـٛ٘ت

 اطٌبٖٚ ثشسػی

   اػابٌُ  ي ثِواي ؿىڀ  ییَڂؿٚم ځبنياّ  ثٍ  ٽٍ ىاٍى  سمبیڄ  اوٖبن

  ٮیياٹ  ثب ډٶًُڇ  ډٖشٺیڈ یٍ ٍا ىٍ ٍاث٦  هًى  آوپٍ  ثيين  اي ا٭مبڃىَي 

. ځَىواي   آوُاب سٮیایه    سًٕا٤  ډپبویپی ٥ًٍ  ي ثٍىٹَاٍ ىَ ځبنياّ  ایه

 اځاَ ثواًاَیڈ   ىاٍواي اډاب    هًى ٍا ىٍ ُويځی ٽبٍثَىي  یڂبٌػب ،ځبنياّ

ُ  اڅِاډب  ،ا٭مبڃ ًَٙمىياوٍ ثبٙىي ی ډٶُاًډ  ١َيٍی إز سب ډٺٞاًى ا

. ىٍ ٽىیڈ سٞلیقي   سلچیڄ  ىٹز ٍثٽىىي ٍا ځبن ډىشٺڄ ډیياّ  ایه  ٽٍ

ٮاياى اوايٽی ثاٍ    س ،ىاٍواي   ٽبيٙی  ؿىیه  ثٍ  اكشیبع  ٽٍ  ياّځبوی  ډیبن

سىُب   وٍ  ياّځبن  . ایهاَمیز ىاٍوي«  هًٚوزثی»ي «  هًٚوز»ی اوياٌُ

سابطیَ   ىَىاي ډای ٙاپڄ   هبٝی ٍا  ا٭مبڃ ٽٍ َب٭ٺبیي ي ایي ًڅًّی  ثَ

 .ثو٘ َٖشىياطَویِ   ُويځی یٍ ٍيی ٽڄ َ ث  ثچپٍ ،ډٖشٺیڈ ىاٍوي

 اػت  ٞبػبصیٚ فشَٔٛ لٛآذػٛی فشاسٚعب٘ی  ٓفٟ

ٍ   ٍيكابوی   ُويځی ٍ   ،إاز   اىٍاٻ یډٖابڅ اُ  ډپابویپی   دیاَيی   وا

َنهىڀی  ثبٙاىي.    َب اٍُٗ   ثَسَیهومبى  ، ٹًاویه  ایه ؿىي ٽٍََ،  اویهٹً

. أر ٸوا٬ى یا واِڀاڊ  زډاڈی ٴٍأوی أر ټه  اوٌاټی  قاټی اٌَوقانی 

ٍ   ،َاب ٕبُیي ٵَډًڃ ٹًا٭ي ، ياّځبن سمبډی  ٽاَىن  ډلاييى   ځاَای٘ ثا
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َ  ومبیبن ػًیبی  ٽٍ  ٽٖبوی  . ثىبثَایهىاٍويكٺیٺز  ٍيف  ٕبهشه ػاًَ

ػًی ي  اثشيا َٙي٫ ثٍ ػٖز يثبیثبٍَب  ،إزٹًا٭ي   ایه ٽٍ ُیَ ثىبی

ٔ   يٙپڄ ٹًا٭ي ىٍآډايٌ  ی ومبیىي ٽٍ ثٍ ىٍ ډًٍى اًٝڅ  یسلچیچ  ٕاذ

. سپمیاڄ ومبیىاي    ٍيُډٌَ  اُ ُويځی اٹٮیي َبی ډظبڃ ٍا ثب  َبسلچیڄ  ایه

 ډش٢ابى   ډٶبَیڈاُ ٥َیٸ   ٽٍ  ځَیَيایز ىٍ ډًٍى اًٝڃ هًٞٝب  ایه

  إاز  آډايٌ ٙپڄ ٵَډًڃ ىٍثٍ ٽٍ «  هًٚوزثی»ي «  هًٚوز» یٮىی

 . كٺیٺز ىاٍى

 ٞب  ٔٛلٔیتی ٕ٘ٛ٘ٝ ثب ؿشّٚ

  ُوايځی ىٍ   ثٍ ډٶًُڇ ډٮمًڅی « هًٚوزثی»ي «  هًٚوز»  ځبنياّ

َیؾ َٙكی   ٽٍ ځًوبځًوی ٽبٍثَى ىاٍوي َبیؿىبن ډًٹٮیز ډٌَ ىٍ ٍيُ

ی َاب  ډًٹٮیاز   ایاه   ثٍ  ډڂَ ایىپٍ ،یٖزو  ٽبډڄ ایه ډ٫ً١ً یثبٌٍ ىٍ

ٍ  ثٍي اُ آوُب  ٽَى  سًػٍ ځًوبځًن ُ  ی٭ىًان وٺ٦ا   إاشٶبىٌ ثلاض   آٱاب

ٍ    ویٖاز   لاُڇسٚاَیق   ثَای. اډب ًٙى   َابی  ډًٹٮیاز   یسمابډ  یٌ ىٍثاب

ٍ  ،ٙاًى   ځیَوي ثلضٹَاٍ ډی  ځبنياّ  ایه ُیَ دًٙ٘  ٽٍ  ډوشچٶی  ثچپا

ثٍَٕای   ډاًٍى  ٍا  َاب  ډًٹٮیز ځًوبځًن هاینډونه اُ  َهیث  إز  ٽبٵی

َ ٍ ثا  وبڇ ثَىٌ ٙيٌ ىٍ ُیَ  َبیی ٽٍ . ډًٹٮیزٹَاٍ ىَیڈ سًاوابیی   هاب٥

ٍ   إبٕای   َابی  اٍُٗ  ٕابهشه   ٍيٙهآوُب ىٍ   ډٶابَیڈ   ثاَ ډلاًٍ   ٽا

 .اويٙيٌ ثَځِیيٌ ،سمَٽِ ىاٍوي « وزهًٚثی»ي  « هًٚوز»

 ٔٛلٔیت غشیك 

ٍ  ٽٍ  ٽىیي ٙوٞی  ٵَٟ: 2 یٌډًٹٮیز ٙمبٍ ٙاىب آٙاىب     ٵاه   ثا

ٜ  . إاز   ٙاين   ٱاَٷ   ي ىٍ كابڃ   اٵشابىٌ   ای ىٍ ىٍیبؿٍ ویٖز   ٙاو

هًاَي اي ٍا  ډی ، ایٖشبىٌ  ىٍ وِىیپی  ي إز  ٙىبځَ ډبََی  ٽٍ  ىیڂَی



211 

 

 خطًَتخطًَت ٍ بی

 ثٍ ٙوٞی  سمبیڄ ىاٍى  إز  ٙين  ٱَٷ  ىٍ كبڃ  ٽٍ  ىَي. ٙوٞی  وؼبر

از   سىُب ډمپه  وٍ  ٭مڄ  . ایهؿىڀ ثِوي ډلپڈ  آډيٌ ٘ وؼبس  ثَای  ٽٍ   إ

ٙاين   ٱاَٷ ثٍ   إز  ډمپه  ثچپٍ ،ٕبُى  ٍا ٱیَ ډمپه  ٸیٱَ ىاىن  وؼبر

ثَ ٕاَ    ثب ٽًثیين  يثبیډی  ٱَیٸ  وؼبر  . ثىبثَایهثیىؼبډي ویِ ٱَیٸ  وؼبر 

ٍا   ٙاَای٦ی   ىٍ ؿىایه   َٕ ٱَیٸثَ   ُىن  ومبیي. ١َثٍ ٗ اي ٍا ثیًُ  ٱَیٸ

 . ىاوٖز  هًٚوزثی  سًانمیي و  هًٚوز  سًان ومی

 ُٕٓ رشاعی  ٔٛلٔیت

ثاَى   ډای   ٍوغ  ثیمبٍی اُ  ٽىیي ٙوٞی  ٵَٟ :1 یٌډًٹٮیز ٙمبٍ

  ایاه   ثُجاًىی   ثاَای   كابڃ  ،ٙاًى ىٍډبن ډی  ػَاكی  ثب ٭مڄ  سىُب  ٽٍ

ػاَاف   ثیمابٍی، ٵ٪ز ىیڂَان اُ َٕایز ایاه  ؿىیه ډلبي َڈ  ٙوٜ

 ثب ٭ماڄ ػَاكای   ٍا  ىیيٌ  إٓیت  ٹٖمز  ډمپه إز ډؼجًٍ ًٙى ٽٍ

 ي   هٚاًوز   ساًان  ٍا ویاِ ومای    ػَاكی سیٰ  ثب  ثين  یينثَ آيٍى.   ثیَين

 . ىاوٖز  هًٚوزثی  سًانمیو

 وـٛس ٔتزبٚص  ٔٛلٔیت

ب٥َ ډٺبٝي ثٍ ه  ډشؼبيُی ٽًٍٚ ٽىیي  ٵَٟ :0 یٌډًٹٮیز ٙمبٍ

  ثب ویشای  ًٕڇٽًٍٚ . ٽىيډی  كمچٍ یسَ ١ٮیٴ  ٽًٍٚ  ثٍ  هًىهًاَبوٍ

 هًى  ډٖچقِ  ویَيَبی  ثب ي ٙشبٵشٍسَ  ٽًٍٚ ١ٮیٴ ٍَبیی  ثٍ ، دٖىيیيٌ

  . ػىاڀ ٽىيایٖشبىځی ډی ي  ډٺبيډز  ٽًٍٚ ډُبػڈ  یٍكمچ  ىٍ ډٺبثڄ

   ي وااٍ  هٚااًوز  سااًان ماایٍا و  اُ ٽٚااًٍ ١ااٮیٴ  ىٵااب٫ ٍإااشبیىٍ 

 وبډیي.  هًٚوز یث  هًٚوزِ  سًان ٍا ډی  آن  ثچپٍ ،ىاوٖز  هًٚوزثی
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    ػً دیٛا٘ٝ  ٔٛلٔیت

ي   ٥اَٳ   ایه ثٍ ىیًاوٍ  ٕڀٽىیي یټ  ٵَٟ :3 یٌډًٹٮیز ٙمبٍ

  ډٮچاڈ . ٍا ځبُ ثڂیَى  ډيٍٍٕ  َبی ثـٍ ىاٍى ىيى ي اكشمبڃ ډی  ٥َٳ  آن

ثَى.  ډی  یًاوٍ ٍا اُ ثیهى  وجیىىي ٕڀ  إٓیتَب  ثـٍ  ایىپٍ  ثَای  ډيٍٍٕ

  وٶاَر   اډاب ىٍ آن  ىاٍى  هٚاًوز ىلاڅاز ثاَ   ىیًاوٍ   ٕڀ  ثَىن  اُ ثیه

 يػًى وياٍى.

 خـٛ٘ت ؿخق لٛیثی  ٔٛلٔیت

ثاٍ یاټ     یډشپجاَ ي ١اٮیٶ    ډَى ٽىیي  ٵَٟ :5 یٌډًٹٮیز ٙمبٍ

 ؿىایه اوياُى، َاڈ ډی  آة ىَبن  ي ثَ ٍيی٘ ٽَىٌ  اَبوز ٙوٜ ٹًی

سىُاب    وٍ اډب اي ٽىي څٍډَى ډشپجَ ٍا سًاوي ډی ٹًی ډَى  ٽٍ ٽىیي  ٵَٟ

ٍ  ،ٽىاي  ډی  هًىىاٍیٵَى ځٖشبم   ثٍ  ينٍٕبو  إٓیتاُ    ثاب آٍاډای    ثچپا

هٚاًوز   ثای  ،٭مڄ  . ایهځًیي ډی ٕوهثب اي   ډلجز ٭ٚٸ ي  یٌىٍثبٍ

 .إز  ٹًی  ٙوٜ یِهًٚوشثیځَ ي وٚبن إز

 ٘یبص ثٝ ثشسػی دلیك

  وٚابن   ٥اًٍ ٍيٙاه  ٍ ٙي ث آيٍىٌىٍ ثبلا   ٽٍ  ووٖز  ډًٹٮیز  ٍٕ 

ىلاڅاز   یټ ډًٹٮیزىٍ ډًٍى ایه ًٕاڃ ٽٍ آیب   سًان ومی  ي ٽٍىىَ ډی

ٍ   ،ٹ٦ٮای ځَٵاز   سٞمیڈ ، ٍىىا یهًٚوش ثیهًٚوز یب ثَ    ډڂاَ ایىپا

 ځًوابځًن   ػِ یابر  -2 :ثڂیاَیڈ و٪اَ  ىٍ ٍا   ي كٖبٕای   ٩َیٴ  وپبر

ٍ   وو ڈوٸ٭یرَاٍ ىاٍى. ٹ  ٭مڄ  دٚز  ىٍ ٽٍ ایانځیُ   -1  ،ډًٹٮیز  آنه

 یهٚاًوش ثای یب   هًٚوزٽٍ ىلاڅز ثَ ډًاٹٮی  بكش ٽٍ ىَىي ډی  وٚبن

 ڈ٭نهی   ٔهوی ٴٍا ڈٵههوڈی  ڈ٭ین ویځٍی وغوو واٌنى ټهه ٬واڈڃ ىاٍوي، 

  .ٌٔاننىڈی ٌا » نٙونرتی» و»  نٙونر» ڀاڊواِ  ڈ٭ډوڄی
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 دس ٔٛسد ٔشد غشیك اُٟبساتی

ٍ ا  ٽٍ ىَي ډی  وٚبن 2ی ٌٙمبٍ  اُ ډًٹٮیز  ىٹیٸ  سلچیڄ آن  ځَؿا

 ثاًىٌ  هًٚوز إشٶبىٌ اُ  ډٖشچِڇ ي ٱَیٸ ٹجچی  سًاٵٸ  ثيين  ډًٹٮیز

  ثيين ،هًٚوز ځَٵشهثٍ ٽبٍ . إز یٸ ثًىٌٱَ ىاىن وؼبر ،اوڂیٌِاډب 

ؿًن اُ هٚاًوز   اډب وبډیي  اُ هًٚوز  كبڅشی  سًان ډیٍا   ٱَیٸ  سًاٵٸ

وجًىٌ آُاٍ  يإٓیت   ی آنڂیٌِاو إشٶبىٌ ٙيٌ ي  ٍٰیٷ  ٘هٛ  نٵ٫ تٍای

ىٍ و٪َ  . ثبآډیِ ىاوٖز هًٚوز  یټ ډًٍى سًان آن ٍااُ ایه ػُز ومی

 ثاٍ سَسیات    ډًٹٮیاز   ایاه   ٽٍ  ځٶز  سًان ډی ناٚډٮبوی   ایه ځَٵشه

 ٽچمٍ  ڈ٭ډوڄیِ  ډٮىی  اډب ثٍ ،إز  یهًٚوشثیي   هًٚوز یىٍثَځیَويٌ

 ٖز.ىاو  هًٚوزثی یب  هًٚوز  ایه ډًٍى ٍا  سًان ومی

 دس ٔٛسد ُٕٓ رشاعی اُٟبساتی

ثاٍ ٽابٍ   ىاٍى. ىٍ ایىؼاب ویاِ     سٶابير  اويٽی 1 یٌٙمبٍ  ډًٹٮیز 

ىٍ   يػًى ىاٍى اډب إز ثیمبٍ   وٶ٬  ثٍ ٽٍ ( ثين  )ثَیينهًٚوز  ځَٵشه

اثاَاُ    ٭ماڄ   اوؼابڇ  ٍا ثَای نوو  ٠ٌایر خیٙاخیٗ ثیمبٍ ، ډًاٹ٬ثیٚشَ 

  اُ   ػچاًځیَی   سىُاب ثاَای    وٍ  ػَاكی ٭مڄ ،اٵِين ثَ ایه. ىاٙشٍ إز

  ٔایٍین  ډلبٵ٪ز  ثَای  ثچپٍ ، إز ثیمبٍی وبٙی اُ ثیٚشَ  َبیإٓیت

        هٚاًوز ىٍ ایىؼاب   ځَٵشه ثٍ ٽبٍ. ثبٙيډیویِ  ثیمبٍی  ایه  اُ َٕایز

 اٵَاىی  ی اوؼبڇ یټ ٽبٍ هًةِ ډل٠ ثَای ثیمبٍ ياوڂیٌِ بٕشٍ اُهثَ

ٍ   .ثبٙاي ډی ،ٹَاٍ ثڂیَوياي   ثب مبٓس ىٍ ډمپه إز  ٽٍ   اُ آوؼابیی ٽا

  ډٶُاًڇ  ثٍ ثٍ ٽبٍ ثَىن هًٚوز ، ثىبثَایه ویٖز  ٽٖی  آٍُىن ، اوڂیٌِ

ٍ آن ٍا   ساًان  ومای ؿىایه  َاڈ  ویٖاز.   هٚاًوز ثٍ ډٮىی  ،ډٮمًڃ      ثا

ایاه یاټ ډاًٍى ٍيٙاه اُ      ؿاًن  ،ىاوٖاز   هًٚوزٽبٵی ثی یاوياٌُ
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 .إز ٵَى ُويٌ ثينثَیين 

 ٟٔبرٓ وـٛساتی دس ٔٛسد اُٟبس

. ىٍ ایىؼاب   إاز  ي آډًُوايٌ   ػبڅتثٖیبٍ ویِ  0  یٌٙمبٍ  ډًٹٮیز

ٗ ىٍ ثَاثاَ    ډٺبيډاز   ډٖشچِڇ  ػىڀ ٍ ثايين   ،إاز  یاًٍ   َایؾ  ایىپا

، َايٳ  ي يػاًى ىاٙاشٍ ثبٙاي     ٙوٞای   یب وٶ٬  هًىهًاَبوٍ  یاوڂیٌِ

  بكشا  یاب   إٓیت  ډًػت سًاويډی  . ایهإز  اُ ٽًٍٚ ١ٮیٴ  ىٵب٫ َٝٵب

  سىُب ثيين  وٍ إشٶبىٌ اُ هًٚوز ثٍ ٭ديٌ ،ًٙى  ٽًٍٚ ډُبػڈ  وبثًىی

ٍ  ، اوؼبڇ ځَٵشٍٽًٍٚ   آن ٹجچی  ١ٍبیز و  آڀاهانهنوأر تا   ڈهاڄٳ  ثچپا

اُ   یٍيٙاى  ډاًٍى   َاڈ  ډًٹٮیاز   ىٍ ایاه   ب. كشثبٙيډیویِ   آڊ  ز٭ډىی

ٍ  ،ی ٽٍ ىٍ ثاَ ىاٍى ي ُیبو ُیَا ثب يػًى إٓیت ،وياٍیڈ  هًٚوز ٍ  ثا  ٽاب

سمابڇ   ٙيٌ ٹَثبوی  ٽٍسَ ٽًٍٚ ١ٮیٴ  وٶ٬ثٍ سىُب   وٍ هًٚوز ځَٵشه

ویِ   هًى ٽًٍٚ ډُبػڈ  وٶ٬  ثٍ  یډُم یػُبر ثٖیبٍاُ   ثچپٍ ،ًٙىډی

  اَ ٠ه٭ٳ  ىٍ ثَاثَ سُابػڈ،  ثب ډٺبيډز  ٙين ٍيٍٍيثُیَا ىٍ اطَ  َٖز،

  ټٙوٌهای أسطډاٌ  قډڅه و ته  ڈیڃنا٘ی اَ  تیډاٌی ټه یٻ  نوو ٌوقانی

   ىٍ ياٹا٬  ، هٚاًوز   . ایاه ىیاته ڈهی  ٌههایی زهىٌیع  أر ته  ز٠ٍ٭یٳ

 . وبډیڈ ډی  هًٚوز یث  ٍا هًٚوزِ  آن ي ثىبثَایه إز  هًٚوز ثی

 ٟٔبرٓ ثب ُٕٓ رشاعی وـٛسٔٛسد  یٝٔمبیؼ

ٍ   ثَ ٭٢ًی  ػَاكی  ٭مڄ ثب ډًٍى ، ثب ٽًٍٚ ډُبػڈ  ػىڀ ډًٍى   ٽا

  وٶ٬  ثب ٽًٍٚ ډُبػڈ،  ػىڀ  ډًٍىٍى. ىٍ ىا  ٙجبَز ثٖیبٍ  ىیيٌ  إٓیت

پٍ ىٍ ډٺبثچ٘ آو)  ٽًٍٚ ډُبػڈ  ي وٶ٬ ايڅیٍ یٍوشیؼ ،سَٽًٍٚ ١ٮیٴ

  ٭ماڄ  ډاًٍى . ىٍ إاز   طابوًی  یٍ ( وشیؼٙيٌ ځَٵشٍهًٚوز ثٍ ٽبٍ 

ٍ       ثیمبٍ  ، وٶ٬ ػَاكی ٍ  )ٽٖی ٽٍ ىٍ ډٺابثچ٘ هٚاًوز ثاٍ ٽاب  ځَٵشا
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  سىُاب   . اډب ایه إز  طبوًی یٍ وشیؼ  ىیڂَان  ي وٶ٬  يڅیٍا یٍ وشیؼ ٙيٌ(

 ، ىٹاز  ثب  ََ ىي ډًٹٮیز  ٽٍ َىڂبډیي   إز ډىبٵ٬ ی ىٍیػِ  سٶبيسی

ٍ  ډی  ډٚبَيٌ ي ډٺبیٍٖ ًٙوي،  ي سلچیڄ  سؼِیٍ   ثاَای  َاَ ىي   ًٙى ٽا

ٍ ىی  ٽٖبن  ثَای  ؿىیهي َڈ هًٚوز ياٹ٬ ٙيٌډًٍى   ٽٍ   َيٵی   ڂَ ٽا

 .َٖشىيډٶیي  ًٙويډی  ډَث٣ً  ډًٹٮیز  آن  ثٍ

 اػت خٛدخٛاٞیدفبّ اص هٔیف ٘ٛٓی خذٔت ثذٖٚ 

ي   إز هًىهًاَیثيين   اُ هيډز  یٙپڄ ډُم  ،اُ ١ٮیٴ  ىٵب٫ 

ثاَای   ٍ إشٶبىٌ اُ هٚاًوز ُډبوی ٽ آن .ثبٙيډی ټاٌڈایوڀااُ  ثوٚی

ٍ  ثاٍ   ،ًٙىایه َيٳ لاُڇ ډی سلٺٸ ای ١اَيٍی ثاَای   ٭ىاًان يٕایچ

  ثاَای   ٽٍ  ََ ػىڂی  اډب.  ٍ إزٹبثڄ سًػی ٽبډد ،ىڅوًاٌ سبډیه َيٳِ

 ٍيكابوی   اَمیاز   ثوًاَي ىاٍایاځَ  ،ځیَى ډی  ًٍٝر  اُ ١ٮیٴ  ب٫ىٵ

ٍ  یَیؾ اوڂیٌِ  ثيين  يثبی ،ثبٙي  ډل٠ اوؼابڇ    یاب وٶاَر    هًىهًاَبوا

  س٤ًٕ  ٽٍ ىِهیډیثَُوی اُ ىٵب٫  ی إز ٽٍ ثٍ ډَى  ٙجیٍ  . ایهځیَى

  یُويځ  وؼبرِ ي دٔ اُ َاٍ ځَٵشٍٹ  ډًٍى كمچٍ ، ډٺبٝي دٖز  ثب ٵَىی

 .ىاٍىډی اي  ي اٝدف  دٚیمبوی  ثٍ ، ٍا ثب سىجیٍ  ٵَى ډُبػڈ ، ُن  ي آثَيی

 ؿخق لٛی یِخـٛ٘تثی اُٟبساتی دس ٔٛسد ػً دیٛا٘ٝ ٚ

 اډاب    إاز   اُ هٚاًوز   كابڅشی  ثٍ ٥اًٍ ٹاب٬٥   3  ٙمبٌٍ  ډًٹٮیز 

ٍ   ي وٶ٬ زإ راُ وٶَ  ُیَا هبڅی ،سًان آن ٍا سًػیٍ ٽَىډی َاب ٍا   ثـا

. َاٍ ثڂیَواي ٹىیًاوٍ   ٕڀ یٍ ډًٍى كمچ سًاوٖشىيډیٽٍ  ىٍ و٪َ ىاٍى

  ىَاي )ډًٹٮیاز   اوايٍُ ډای   دىاي ي   اوشٺبڇ،  ػبیٍ ث  ٽٍ  ډَى ٹًی ډًٍى

ډاًٍىی ویٖاز ٽاٍ     اډاب ایاه   ىاٍى یشهٚاًو ىلاڅز ثَ ثی( 5  ٙمبٌٍ

ثچپاٍ   ،ٍىياوا   ١اٮٴ  ي   اٍاىځای  ثای  اٙبٌٍ ثٍسىجچی ثبٙي. آن  ی وٚبوٍ
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َ  ٍٕبوي ٽاٍ ډبَیاز  ٭مڄ هدٷ كٺیٺی ٍا ډیي   ٹيٍر  ٙوٞای  ٱیا

 . إز  ٵَى ٹًی  یهًٚوشثی  . ایهىاٍى

 اعتیبد ثٝ ٓـك اِٟی داسد اػتفٟٓ سٚعب٘ی وٝ ٔبٚسای لٛا٘یٗ 

  ياٹٮیز  ایه  ،ٵًٷ ځًوبځًن َبی ډًٹٮیز  ي ډٺبیٍٖ سٶٞیچی  سلچیڄ

ٍ  یبسًػیٍ ،  هًٚوزثییب   هًٚوز ډ٫ً١ً  ىَي ٽٍ ډی  ٍا وٚبن  سًػیا

 ٍا  آوُااب ثااًىن اٍُٗثاای یاب   ياٹٮاای  اٍُٗ  ٚااویٜي س آوُااب وپاَىن 

  وماًى. آوُاب    ٍيٙاه  ػُابوی   ٽچی سًان ثب ا٭دڇ ٍٕمی یټ ٹبوًنومی

َابی آن  ډاي بدیي ٴ ٩َیا ثٖایبٍ    ٍيكابویِ   ډ١ًاً٭بر   یىٍ ثَځیَويٌ

 ىٍ ٍإاشبی  هٚاًوز ثای ي   هٚاًوز  ػبیڂبٌ اُ  ىٍٕز  . ىٍٻَٖشىي

  َٖاشی  ِ َايٳ  ډٶُاًڇِ  ياٹٮیِ  ىٍٻ َبی ٍيكبوی، ډٖشچِڇو٪ڈ اٍُٗ

 ( داَ ٕاَ ي ٝايا    ىاي ؿٙٮبٍَبیی )ََ دیَي يوجبی ٽَىاٍ ثىبثَایه.  إز

ٍ  َ إبٓث  ٽٍ ثبٙي ٍ  ي وبٍٕاب   وبٽبډاڄ   َابی اويیٚا  هٚاًوز  یٌ ىٍثاب

ٍ  ثبیاي  إاز. آن  ثىاب ٙايٌ   ډلا٠   یهٚاًوش ثای یاب    ډل٠  یوشیؼا

ُ ؿىیه َڈ ي ىيځبوڂی ٵَإًی  ٽٍ ٭ٚٸ اڅُیهًىػًِٗ   ثَهبٕاشٍ ا

 .إز  ثبلاسَ اُ ٹًاویه  ٽٍ  ثبٙي ٍيكبوی  اىٍاٻ
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 خـٛ٘تثیٚ   ثیـتش دس ٔٛسد خـٛ٘ت  تٛهیغبت

 خـٛ٘تثی

 (2) 

 ڈ٥څٷ ینٙونستی
 ( اڅُی  ٭ٚٸ إبٓ )ثَ

 ي ثیىاي ډی هًى هًىی كٺیٺیِ ډبوىيٍا  ڂبنَم ،ىٍ ایىؼب ٙوٜ

ِ   ٙاَای٦ی   َایؾ  ىٍ اي .ىيٕشی ي ىٙمىی إاز  ٵَإًی ٵپاَ   ََځا

 یبثي. ومی  ٍاٌ ًَى٘  ثٍ  هًٚوز

(1) 

 ٴٍو ٘ػا٪ ینٙونستی
 ( دبٻ وُبیزثی  ٭ٚٸ إبٓ )ثَ

ٍ   إز  اٵَاىی  یځیَويٌثَىٍ  ایه ٍ   ٽا ٙاىبهز   ٍاٌاُ   َىاًُ  اځَؿا

هاًى    اډاب َایؾ ٽأ ٍا ىٙامه     اواي  وٚايٌ   یپای  ڂبنثب َم  ،یكٺیٺ

ِ ٍا   ډُبػڈ  ٙوٜ  بكش ٍ ٽ ٽًٙىيډیىاوىي. آوُب  ومی   ٭ٚاٸ  ٍاٌاُ  ویا

هاًى ٍا َىڂابډی ٽاٍ ډاًٍى       ُوايځی  ويي كب١َ ډشٺب٭ي ٕبهشٍاڅُی 

ٍ  ،سَٓ  اُ ٍيی  ، وٍ ځیَوي سُبػڈ ٹَاٍ ډی اڅُای اُ    ٭ٚاٸ   اُ ٍيی  ثچپا

 ثيَىي.  ىٕز
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 خـٛ٘ت

(0) 

 نٙونرتی  نٙونر
 (ٽَانثی  ٭ٚٸ إبٓ ثَ  )

ٍ  إاز   هًٚوشی     ٝاًٍر   اُ ١اٮیٴ   ىٵاب٫  ډى٪اًٍ ٍ ثا  ٝاَٵب   ٽا

 . َبی ٙوٞی ډ٦َف ویٖز اُ هًى یب اوڂیٌِ  ىٵب٫ یډٖبڅٍ ځیَى ي ډی

(3) 

 نوونواهی  تىوڊ  نٙونر
 ډلييى(  اوٖبوی  ٭ٚٸ  إبٓ ثَ )

ٍ   إز  هًٚوشی ،هًىهًاَیهًٚوز ثيين  ً   ىٍ ىٵاب٫   ٽا      ،ىاُ ها

 یاوڂیاٌِ   ځیاَى ي ىٍ آن  ٝاًٍر ډای  آډیاِ  ی هیبوزكمچٍ  َىڂبڇ ثٍ

ٍ  َىڂابډی ثَای ومًوٍ يػًى وياٍى.   ىیڂَی یٍ هًىهًاَبو   آثاَيی   ٽا

ٟ   ٍان ػىبیشپابٍ ٙاًُر  یاټ    سًٕا٤  ٙوٞای ډبىٍ  ه٦اَ    ىٍ ډٮاَ

 یاټ  ٭اِر   ٽٍ  َىڂبډی یب ٽىي ډی  ٵَى اُ ډبىٍ هًى ىٵب٫ي  ٹَاٍځَٵشٍ

ي   اُ آة  ىٵاب٫  ثٍ  ٽًٍٚ  آن ي اٵشبىٌ ه٦َثٍ   ىٙمه یثب كمچٍ ٽًٍٚ

ٍ  هیاِى ډای ثَ ٗای ډبىٍ  هبٻ ُ . ایىُاب ومًوا   ثايين   هٚاًوز  َابیی ا

 . َٖشىي  هًىهًاَی

 ( ا اڅٴ 5)

 ٴٍو زٍٔو  ینٙونستی
 ي ًَه(  ٙوٞیز يِكثی  ١ٮٴ إبٓ ثَ  )

ٽىىي  ومی ایٖشبىځی  سُبػڈ ثَاثَ ىٍ  سَٓ اُ ٍيی َٝٵب  ٽٍٽٖبوی 

 .اٍويىسٮچٸ   ځَيٌ  ایه  ثٍ
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 ( ا ة 5)

 نوونواهانه  نٙونر
 ( ي ًُٙر  وٶَر ٕبٓا ثَ  )

 َابی اوڂیاٌِ ثاٍ هاب٥َ    یاب ٽٚاًٍی   ٵَى  یټ   ی إز ٽٍهًٚوش  

ٍ    هب٥َ ٹيٍر ٍث یب   هًىهًاَبوٍ اوؼابڇ  ي ٱیاٌَ    ي ډىابٵ٬ هًىهًاَبوا

  ي إاز  ٽاَان اڅُای  ثای   ٭ٚاٸ   ثٍ ډٮىی ډ٦چٸ یهًٚوشثی. ىَيډی

 ٽَان اڅُیثی  ي ٭ٚٸ دبٻ اُ كبڅز  ایه ٽٍَمیه .إز  ُويځی  َيٳِ

  ثٍ  ٍٕیين یلاُډٍ .ًٙىډی  ثب هيا یپی  ىٍوڀىٕز آډي، ٍََي ثیٍ ث

ٍ   ییي ٍََي  إز ٙيیي  ، اٙشیبٷ َيٳ  ایه   ثاَای  ٍا  اٙاشیبٷ   ایاه   ٽا

ٍا «  ؼب٫ٵاَى ٙا    یهٚاًوش ثای »  يىاٍى ثبی  يالای اڅُی  كبڅزِ  ٙىبهز

ٍ   ٽٍ ًٙىډی  ٽٖبوی  یىٍثَځیَويٌ  ومبیي. ایه  سمَیه اُ  َىاًُ   اځَؿا

ِ اواي اډاب َایؾ ٽأ ٍا      وٚيٌ  یپی ڂبنثب َم كٺیٺیٙىبهز  ٍاٌ  ویا

ِ ٍا   ډُبػڈ  ٙوٜ  بكش  ٽٍ ٽًٙىيډیىاوىي. آوُب  ومی هًى  ىٙمه  ویا

َىڂابډی   هًى ٍا   ُويځی َٖشىي ي كب١َ ډشٺب٭ي ٕبهشٍ  ،٭ٚٸ ٍاٌاُ 

اُ   ٭ٚٸ  اُ ٍيی  ثچپٍ ،سَٓ  اُ ٍيی  وٍ  ځیَوي ٽٍ ډًٍى سُبػڈ ٹَاٍ ډی

 ثيَىي.   ىٕز

  اٵاَاىی   ثاَای «  ٵَى ٙاؼب٫   یهًٚوشثی»ٙي   اٙبٌٍ  ٥ًٍ ٽٍَمبن

ٹبثاڄ  ىاٍواي    يالای اڅُای   ثٍ كبڅاز   ٍٕیين ثَای یٙيیي  اٙشیبٷ  ٽٍ

اځاَ    ثىابثَایه ًٙى.  ومی  یبٵز  ډَىڇ یٌ ىٍ سًى  اٙشیبٷ  . ایه إز  اػَا

  ثَٕابویڈ »  ډل٠  یهًٚوشثی» یډَكچٍ  ٍا ثٍ  ډَىڇ یٌ سًى  ثوًاَیڈ

  آډابىٌ  « ٵاَى ٙاؼب٫    یهٚاًوش ثای »  اثشيا آوُب ٍا ثاَای   ٽٍ  إز  لاُڇ

ٍ   إز  لاُڇ ٽبٍثَىی ًٍٝرثٍ   َيٳ  ایه  ثٍ  ٍٕیين  . ثَای ٕبُیڈ   ٽا

  ،ومابییڈ «  هٚاًوز ثای   هًٚوز»  اُ اٝڄ  دیَيی  اثشيا آوُب ٍا ياىاٍ ثٍ
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 ي َٝٵب ثًىٌ  ًاَبوٍهًىه یاوڂیٌِ  و٫ً  ثيين َیؾ  ٽٍ  هًٚوشی  یٮىی

ٍ  َىڂابډی  ، ػىاڀ  ُډبن. ثبٙي  اُ ١ٮیٴ  ىٵب٫  ثَای   ډاَىڇ  یٌ ساًى   ٽا

  ثَای ٙيیي  اٙشیبٷ یٌ ىٍثبٍ  وٞیلز  ٙىیين كًٝچٍي  ٱبٵچڂیَ ٙيٌ

ٌ ٍا وياٍواي   ُويځی  يالای  َيٳ  ثٍ ىٕشیبثی   ثاَای   ٽابٍثَىی   ، سىُاب ٍا

   هٚاًوز »  آوُاب اٝاڄ   ثٍ  ٽٍ  ایه إز ،َيٳ  آوُب ثٍ ًٕی  ٍاَىمبیی

  ٍا سچٺایه «  ٵَى ٙاؼب٫   یهًٚوشثی»  ٍٵشٍ ٍٵشٍ  ي ٕذٔ«  هًٚوز ثی

 .  ومبییڈ

ٵاَى   یهًٚوشثی»  ډٮَٵی  ثَای  وبثُىڂبڇ  ٽًٙ٘، یټ  ػىڀ  ُډبن

آډیِ ووًاَي ثًى  سىُب ډًٵٺیز  وٍ ، ډَىڇ ی وبآډبىٌ یٌ سًى  ثیه«  ٙؼب٫

  ایٖشبىځی وپاَىن   یٮىی «ًٕٵَى سَ  یهًٚوشثی»  ثبٍډَٿ َه٦  ثچپٍ

ٓ   اُ ٍيی ٝاَٵب   ډاَىڇ  یٌ سًى   ىٍ ثاَ ىاٍى.  ٍا  سُابػڈ   ىٍ ډٺبثاڄ   ساَ

اُ  ىاٍ ٕابهز ثاٍ ػابی دیاَيی    يا سًان ډی  ؿىیهٍا َڈ  ډَىڇ  یٌسًى

«  هٚاًوز  یثا   هٚاًوزِ »  اٝڄ اُ « هًىهًاَی  ثيين  هًٚوز»  اٝڄ

 ٕااًی ٍ ثاا  ي آډااًُٗ ىاى ُااب ٍادیااَيی ومبیىااي ي ثاايیه سَسیاات آو 

  ،هًىهًاَی  ثيين  ى. هًٚوزٽَ  ٍاَىمبیی«  ٵَى ٙؼب٫  یهًٚوش ثی»

ٍ   إاز   هًٚوشی ً   اُ ډىابٵ٬   ىٍ ىٵاب٫   ٽا ٍ  ي  ىها ٍ   َىڂابڇ   ثا  ی كمچا

 یٍهًىهًاَبو یَیؾ اوڂیٌِثٍ  ٍياُ ایه ځیَى ډی  ًٍٝر  آډیِهیبوز

  ىڂابډی َ ثىبثَایه. ومبیي سًػیٍ ٍا هًٚوز سبى ااػبٌُ ى يىیڂَی وجبی

ه٦َ   ىٍ ډٮَٟ  ػىبیشپبٍ ًُٙسَان  یټ  س٤ًٕ یډبىٍ ٵَى  آثَيی  ٽٍ

  ځٶز  سًان ډی ،ٽىي ډی  اُ اي ىٵب٫  ثَ هًٚوز  ي ٵَى ثب سپیٍ ځَٵشٍٹَاٍ 

٥اًٍ  ٍ . ثا  إز  ٙيٌ  دیَيی«  هًىهًاَی  ثيين  هًٚوز»  اُ اٝڄ  ٽٍ

َ  آثَيی َُٕډیه ډابىٍی  َىڂبډی ٽٍ  ډٚبثٍ إاز ي سًٕا٤    ىٍ ه٦ا

اُ   ىٍ ىٵب٫   ٽًٙ٘ ثيين هًىهًاَی ځَٵشٍ،ٹَاٍ  ٍكمچ ٙمه ډًٍىى
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ٍ   ٭ٚاٺی  .إز« هًىهًاَی ثيين  هًٚوز»  ،ډبىٍی  َُٕډیه ىٍ   ٽا

ډبىٍ، ډابىٍ    ُیَا) إز  ډلييى اوٖبوی  ٭ٚٸ ؿًن ، ًٙىاثَاُ ډیایىؼب 

  ٍواڀ ثاٍ ٝاًٍر ٽاڈ    هًىهًاَی ٭بډڄ ٍيایه اُ (إز  ٵَى آن هًى

ً    یهًٚوشثی»  َڈ ،ٙي  اٙبٌٍ  ًٍ ٽ٥ٍ َمبن .ىاٍى ك٢ًٍ « ٵاَى سَٕا

ٍ   هٚاًوشی   یٮىی«  هًىهًاَبوٍ  هًٚوز»  ي َڈ ثبٍ إزډَٿ ٍ ثا   ٽا

ثٍ ىٕز  ىٍ ٍإشبی َبى یب ٽًٍٚاٵَا یٍ هًىهًاَبو  َبی هب٥َ اوڂیٌِ

  ثَایهثىاب  .ځیَىاوؼبڇ ډیىیڂَ  یٍ یب اَياٳ هًىهًاَبو  ٹيٍر آيٍىن

ٍ   ٽٍ  ثیىیڈ ډی إاز اډاب     ُوايځی   َايٳ  ډ٦چاٸ   یٚاًوش هثای   اځَؿا

ٍ «  ٵاَى ٙاؼب٫    هًٚوزثی»اُ   ثب دیَيی  يػًیىيځبن هيا ثبی   ایاه   ثا

هيا ٍا   یپی ٙين ثب  ثَای  لاُڇ  اٙشیبٷ  ٽٍ  ډَىڇ  یٌثَٕىي. سًى  َيٳ

   هٚاًوز »  اُ اٝاڄ   ثاب دیاَيی    كابٽڈ   ٙاَای٤  إبٓ ثَ  يثبی ،وياٍوي

  ایه  ثٍ ًٕی ٍٵشٍ ٍٵشٍ«  ًىهًاَیه  ثيين  ًٚوزه»یب «  هًٚوزیث

 ًٙوي.  ٍاَىمبیی  َيٳ

ٍ   ثبیي ىاوٖز ،دبیبنىٍ    ٚاًوز ه»ي «  هٚاًوز ثای   هٚاًوز »  ٽا

  ُوايځی   َايٳ   ثٍ  ٍٕیين  ثَای  َبییٍچیيٕ َٝٵب«  هًىهًاَی  ثيين

ٍ  ،َٖاشىي « اڅُای   ٽَانثی  ٭ٚٸ»یب  ډ٦چٸ«  هًٚوزثی»  یٮىی   اڅجشا

ي  اوڂیٌِ ،٭َٳ ٭مًډی اُ ىیيځبٌ .ومًى  اٙشجبٌ  ٍا ثب َيٳ  وجبیي يٕیچٍ

 ٍ   ٹااَاٍ ىايٍیډااًٍى  ًىن،ثا یااب ثااي ًة ها  ىیاايځبٌاُ َمیٚااٍ  وشیؼا

ٵَى   یهًٚوشثی»ي «  ٵَى ٙؼب٫  یهًٚوشثی»  ومًوٍ،  ثَای .يوځیَ ډی

دٚز  ٽٍ ایاوڂیٌِو٪َ   ىي اډب اُ وٺ٦ٍَٖش یهًٚوشثیََ ىي « سًَٕ

  یهٚاًوش ثای »ي   ٬ٙهٷ  یٍ وشیؼ«  ب٫ٵَى ٙؼ  یهًٚوشثی»  ٕز،آوُب

 ایىاټ  . إز  ٬ٙٷ  ډٺبثڄ یٍ ٽٍ وٺ٦ إز زٍْ یٍ وشیؼ« ٵَى سًَٕ

 يویٖاش ډش٢بى یپيیڂَ  ،« هًٚوزثی»  ٭ىًان ٍث ٍ آوُبایىپثب سًػٍ ثٍ 
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  دٚاز  یاوڂیاٌِ . إاز  یپيیڂَ  ډوبڅٴ  وُبیزثی َبآن َبیاډب اوڂیٌِ

َ او  ُوايځی   اُ ىٕاز ىاىن «  ٵَى ٙؼب٫  یهًٚوشثی» ساب   إاز   ىیاٶا

  هٚاًوز ثی»  دٚز یاوڂیٌِاډب  آيٍى ىٕزٍ ث ٍا  ٽَان اڅُیثی  ٭ٚٸ

َ او ُوايځی   كٶا٨ « ٵَى سًَٕ ٍ   إاز   ىیاٶا  كاي  ثای   هاًاٍی ثاٍ    ٽا

 . اوؼبډيډی

َ ٍا « ٵَى سًَٕ  هًٚوزثی»  ثىبثَایه ي «  ٭ٚاٸ  وجاًى »  ٭ىاًان  ُیا

َ  ٍا«  ٵَى ٙؼب٫  یهًٚوشثی»  . ىَایڈ  ٹاَاٍ ډای   « ٭ٚاٸ »  ٭ىاًان  ُیا

ٍ  ،ځیاَى  ٹاَاٍ ومای    ٭ٚٸ  ٭ىًان ُیَ«  هًٚوز ثی  هًٚوز» َ   ثچپا  ُیا

 ثٍ ىيٍ اُ هًىهًاَی  ٽٍ  ای ځیَى، یٮىی ي٩یٶٍ ٹَاٍ ډیٍ ي٩یٶ  ٭ىًان

ٽَان ثی  ٭ٚٸ  ثٍ  ي َٕاوؼبڇ إز Karmayoga ټاٌڈایوڀاثب  ثَ إبٓ  ي

ىي   ثایه   سٶابير  .زإا   اوٖابوی   ٭ٚٸ  آن  اډب ډلَٻ  دیًويىډی  اڅُی

اډاب  اُ ډیبن ثَىاٙز  سًانٍا ومی  هًٚوزثیي   هًٚوزډش٢بىِ   ویَيی

  َابی ٍيٗثٍ ىٍٕاشی ي   ـٍ، ؿىبوىیڂَ  ویَيی  ویَي ثٍ  یټ ىځَځًوی

َ   اوؼبڇ ځیَى اډپابن  ىٍٕز ٌ ٱا  داٌیَ إاز. اځا ثاٍ   ٌا اُ ٍيی اٙاشجب

  ٕااڈ اځااَ  ٽااٍ ىٍ كاابڅی إااز  ٕااڈ ، ثااَای ايٙااًىٙوٞاای ىاىٌ 

سؼاًیِ   ډٺًی  ىاٍيی  ٭ىًانٍ ث  ډٺبىیَ ٽڈ  ثٍ (strychnineیپىیه )إشَ

سجايیڄ   ،ىٍ ًارٱٌا   . اځَؿٍآیيثٍ كٖبة ډیٱٌا  ،ا٭ٞبةثَای   ًٙى

  سجايیڄ   ٹبثاڄ  ، آن یٍ ي وشیؼا   ٭ماڄ   اډب ، ٬ٽٓتٍځَىى ي  ومی  ٕڈ ثٍ

 .إز
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  یفٔبِیتثیٚ   فٔبِیت

 فضایذثی ؿذٜا٘جبؿتٝ   ٘بدا٘ی  ثٝ  اػت  ٕٔىٗ فٔبِیت 

ٍ  َبٵٮبڅیز  سمبڇ  ٍ   ثؼِ آوُبیی ٽا ىٕاشیبثی ثاٍ    ثاَای  ًَٙامىياو

   آځاابَی  إاابٍر ثااٍ ٙااًويډاای  اهشٞاابٛ ىاىٌ يواايهيا  ٙااىبهز

 اوجبٙشٍ ٙايٌ   َبیوبىاویاثَاُ سىُب   وٍ َبییٵٮبڅیز  ؿىیه. اوؼبډىيډی

 .اٵِایىيډیاوجبٙشٍ ٙيٌ ویِ ثیٚشَ   َبیوبىاوی   ثٍ ثچپٍ ،َٖشىي

 ٞؼتٙذ ٞبیی دس ساٜ اِٟیثیشاٞٝٞب  آداة ٚ سػْٛ

 ډوشچٴِ ي ىٕشًٍار َبآییه  ؿىیهي َڈ٩ًاََ ډٌاَت ي سَٚیٶبر 

٘   ،ٍيكبوی  ٕٖبرًَب ي ډ ٵَٹٍ ي   ٭ٚاٸ  یٍثاٍ سٚاًیٸ ٍيكیا    ځاَای

  وٶٔ ٵَٕبی٘ لاٻ  ثَای  یيىآوُب سب كي ،و٪َ  اُ ایه ي دَٕش٘ ىاٍوي

 ي. اډاب اځاَ اُ آوُاب    َٖاشى ډٶیاي    ٙيٌ ځَٵشبٍ  ىٍ آن  اوٖبن  آځبَی  ٽٍ

ي   ٭ٚاٸ   ىٍيوی ٍيفِ ،ًٙى  دیَيی ًَٙمىياوٍٱیَ ي   ٥ًٍ ډپبویپیٍ ث

ٍ ڈكٽڇ ٌا  آڊ ، نٵٓ ٴٍٔایٗ لاٺ  غایه تي  ًٙىډی  دَٕش٘ هٚټ   زه

 ُیابى  ٍ ا اوٖابن   سًاوىيومی  ډٌَجی  ډَإڈَب ي آییه ثىبثَایه .ؤاَ ڈی

  اُ آوُاب دیاَيی   ٱیَ ًَٙمىياو٥ًٍٍ ٍ ث ي اځَجَوي ث اڅُی دی٘  ىٍ ٍاٌ

ِ إابٍر  ىیڂَ یٵٮبڅیز ٱیَ ًَٙمىياوٍډبوىي ََ  ،ًٙى  هًاَاي  آډیا

ىٍيوای ي ډٮىای     ُويځی یټ اُ َب ي ډَإڈآییه  ٽٍ یػبی  اُ آن. ىثً
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ٱیَ   َبیٵٮبڅیزَبی ىیڂَ   اُ ٙپڄ  ځٶز  سًان ډی َٖشىي، ډلَيڇ  آن

ایاه ډَإاڈ     ثب ا٭شٺبى ثَ ایىپٍ  وٖبنُیَا ا وي،سَ ه٦َوبٻ  ،ًَٙمىياوٍ

اُ آوُاب دیاَيی    َٖاشىي  ٕاًىډىي  يويهيا ىٕشیبثی ثٍ ٙىبهز  ثَای

  ٵبٝاچٍ ىاٍواي.  َاب  ٵَٕاىڀ   ثاًىن آوُاب اُ ډٶیاي    ٽٍ ىٍ كبڅی ىيٽډی

ډاٌَجی ثاٍ    یډاَىٌ  سَٚیٶبر ٩ًاََ ي، ځمَاَی ٭بډڄِ  ایه هب٥ٍَ ث

  ٭ابىرِ   ویاَيی  ٍاٌاُ  ثبٍَبن . اوٖب ىياوؼبډډی اڅُی ٍاٌ ىٍ هاییتیٍاهه

 ٍاٌاُ  ثؼِ  ًٙى ٽٍ ډی ياثٖشٍ ٩بََیَبی  ٙپڄ  ایه  ثٍ ؿىبن ډل٠،

  ٍَبیی یبثي.آوُب   ڈػاَی  اٌَٖ  سًاوي اُ سًَڈ، ومیٙيیي ٍوغ

 اػت  ػبختٝ-خٛد  اص ٌشفتبسیٟبی  سٞبیی خٛد  دس رؼتزٛی  ص٘ذٌی

ٍ ٱیَ َ  ثَ ٵٮبڅیز  ثٖیبٍ َبیػُزاُ  یٵٮبڅیشثی   ثَساَی  ًٙامىياو

ي  ٔانٕههٽاٌاها ثااٍ ٍا ىاٍى ٽااٍ ایااه ثَسااَی  ٽااڈىٕاازُیااَا  ،ىاٍى

ي  هاًة  َابی ٵٮبڅیاز  ب. كشا ُواي ىاډه ومای   ثیٚشَی َبیدیـیيځی

اٵاِای٘   ډٶُاًڇ آن، ي  ٽىىاي ډای ایؼابى   هأانٕٽاٌا ویِ   دََیِٽبٍاوٍ

  َبیٍَثي سؼ َبآډيٌ س٤ًٕ ٵٮبڅیز ثٍ يػًىَبی ثیٚشَ ثٍ دیـیيځی

ٍ  .إاز   ځٌٙشٍ ٖ  ، َنهىڀی   ٍٔأه  اَ   آَاوی  تهه  یاتیؤهس   تهٍای   زهلا

  تٍای أر یتٕیاٌ ٔهسټٙډٽِٗ . این أر ٔانسه-ونو هایڀٍٴساٌی

  ته ووٌ اٴٽنىڊ تٍای ،ڀٍٴسه  انػاچ  ناوانی زاضیٍ َیٍ  ټه  آنؿه  نډووڊ  ننطی
 اَ تهٍای ٌههایی   وانثا٘سه ٘هى    ٔانٕٽاٌاهایی أر ټه وٌ ڀً٘سه تاٌ

 ٍتَووڀًٌ  یها ها و ٘ٽٕر ڈوٴٹیر ٌ٘سه  اَ یٻ  ټهآضاٌی أر  ایتٹای
ٗ  تهاَ نډهووڊ   وٌ غٕهسػوی  ، هٕهسی .  أهر   ڈانى   غای   ههای خهیؿ

 ههای خهیؽ و نهڇ  و ٌههایی اَ    ڀً٘هسه  ی  ټننى ڈكىوو  ٔانٕٽاٌاهای
اَ وڂ  ڈٕهسٹیډا  او غىیى هایینٗآٴٍ ٤وٌی ټهته   ،أر  ٔانسه-ونو 

 يازهی  ٰنهی تهووڊ  و  ٸیى و ٢ٍ٘تی  آَاوی زاییى ڈُهٍو  تػو٘نى  اتىیر



212 

 

 فعالیتیفعالیت ٍ بی

 ى.٘نأ نډی  یڈكىوویس ټهوا٘سه تا٘نى  تٍ نوو ٌا هٕسی

 اػت  لاصْ  ایٝٔشعّ ٕٔٔٛلا  یفٔبِیت ثی

إاز   دَطمَ ٍيكبوی څلب٧ي اُ  وًٍَٙمىيا ثٍ ٍإشی ٵٮبڅیشیآن 

 ٍَبیی اُثٍ ُیَا  ،یبٍی ٍٕبوي يويهيا  ثٍ ثٍ اوٖبن ىٍ ٍاٌ ىٕشیبثی ٽٍ

ٝاًٍر  ٍ ث  ٽٍ ٵٮبڅیشیوٖجز ثٍ   سىُب، ٵٮبڅیز  . ایهاوؼبډي ډی  إبٍر

ٍ ځیاَى ىٍ   ډای  َٕؿٚمٍ ٙىبهز هيايويكبڅز  اُهًىػًٗ   یٍسجا

ٍ  ٽٍ  َڈ )ََ ٹيٍ ٵٮبڅیزىیڂَ  َبیٙپڄ سمبڇ .ٹَاٍ ىاٍىىيڇ    اُ وٺ٦ا

 ٽَىٌ  ٽمټ  إبٍر  ثبٙىي( ثٍ یًُىٌث يډًطَ  یب ثي ي  هًة  و٪َ ىویًی

 . ٹَاٍ ىاٍوي یسَ دبییه یىٍ ډَسجٍ ، یٵٮبڅیشثی ثٍ وٖجز ي
ٰیهٍ   ٴ٭اڄیراڈا اَ   ڈٵیى أر  ټډسٍ هو٘ډنىانه  اَ ٴ٭اڄیر  یٴ٭اڄیستی

  ڈوغهة   ټهه   آنؿهه   ته  نٽٍوڊ  ٬ډڃ ولاڄر تٍَیٍا  ، تهسٍ أر هو٘ډنىانه

ٍ   ٭ماڄ اُ   كَٽاز  .واٌو ٘هوو  ڈهی   أاٌذ ٍ  ٱیاَ ًَٙامىياو   ٭ماڄ   ثا

٘  إابٍر   ټاٌڈایاُ   ځٌٍ ی)یٮى  ًَٙمىياوٍ ٍ   ثوا ٍَابیی    ٽبٍډابی   ثا

 يیْځایِ اُ   . ایاه ځیَىاوؼبڇ ډی  یٵٮبڅیشثی  اُ ٍاٌ ثیٚشَ ايٹبر(  ثو٘
 ڈنسٹىانهه  نها٤ٍ ٘هٻ  ه ته   ٰیٍ هو٘ډنىانه ٴ٭اڄیر  ټه  أر  ای ڈٍقڅه

  ڈكهٍٺ  نیهٍوی   نا٤ٍ نىا٘هسن ه ت  ،هو٘ډنىانه ٴ٭اڄیراڈا   ٘ى   ڈسوٸٳ
ٚ ِ  نهو٪   . ایهن  أر  نٙى   اَآٰ هنوَ ، ټاٴی وٌ    ټهه   یٴ٭هاڄیس تهی  اَ نها

اَ   نا٘هی   ټهه   ڈ٭ډوڄی  یٴ٭اڄیس تی ٌا نثایى تا نٹٗ واٌوٌا  اڄهی   خیٍٙٴر
 نډوو.  ا٘سثا   أر  َنىڀی  زٍْ
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  وٕبَ

    وٕبَ  دٚ ّ٘ٛ

  إز  لاُڇ  ثبٙیڈ  ىاٙشٍ ٵَاځیَی ىٍٻ  ٽمبڃ  اُ ډٶًُڇ  پٍایى  ثَای

ُ   ٍيكبوی  . ٽمبڃ ومبییڈ  سٺٖیڈ  ثو٘ثٍ ىي ٍا ٽٍ آن   ٭جابٍر إاز ا

  مابڃ ٽ .أهر   ووڀهانځی   ٔهوی ٴٍا آڀاهی ټهه ِ  تٍزٍ  قاڄر ِ وٌٺ وٌونی

. ٘هوو ڈهی  ویهى  و  اتٍاَ  ٸڅډٍو ووڀانځی وٌ ٽٍ ویِ يػًى ىاٍى  ىیڂَی

ٍ  ثوٚی ،وٖجی سمبڇ َٖشیِ ځًوابځًن   یٕابُی ٙايٌ  اُ ىویابی آٙپب

ٍ  ډوشچٶی ىٍػبر اُ ٽٍ إز ٍ  َىڂابډی  ي ثبٙاي ډای  ثَهاًٍىا ىٍ    ٽا

یبثیڈ ډیىٍ، ٽىیڈثلض ډی  بڃمٽ بث ىٍ ٍاث٦ٍ ٕبُی ٙيٌآٙپبٍ  ىویبی

 ي  ثاًىٌ  سابث٬ ىيځابوڂی   ،ىیڂَ ویِ ډبوىي ٕبیَ ؿیَِبی  ٽمبڃ  ایه ٽٍ

ٌ  ي ثي، ١اٮٴ ي ٹايٍر    . هًةثبٙيډی ډوشچٴ ىٍػبر  ىاٍای ي   ، ځىاب

  سمبډی  . ىٍ ياٹ٬َٖشىي  ىيځبوڂی س٢بىَبی ىٍيندََیِٽبٍی َمڂی 

 .إز  یپشب  كٺیٺز ِ ډوشچٴ ىٍػبر ډَسجٍ ي آٙپبٍ ٙين، َبػىجٍ  ایه

 ٚرٛد داسد  ٘ؼجی  وٕبَ  تٟٙب  دس دٌٚبٍ٘ی

  ساَیه  ىٍ دابییه  ویپی  ثچپٍ ،ویٖز دچیي ډ٦چٺب دچیيی ثيیه ځًوٍ،

ٍ   ،ویٖاز    وابسًاوی  ٝاَٵب   ١اٮٴ  إاز.   هًى یىٍػٍ ىٍ   ٹايٍر   ثچپا

  ثچپااٍ ، ویٖااز  ډ٦چااٸ  ، ځىاابٌ ځىاابٌ إااز.  هااًى یٍػااٍى  ٽمشااَیه
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  دچیايی  ،ىیڂَ ثیبن  . ثٍإز  هًى یىٍػٍسَیه  ىٍ دبییه  دََیِٽبٍی

.  إاز دََیِٽبٍی   كياٹڄ  ٹيٍر ي ځىبٌ  كياٹڄ  ١ٮٴ ، هًثی  كياٹڄ

ٍ  وٌغازی سمبډی ي كياٽظَ ي  كياٹڄ اُ  ىيځبوڂی َبیىجٍػ یَمٍ  ٽا

ویِ اُ   ٽمبڃ ٍياُ ایه ي إز ثَهًٍىاٍ ځیَوي یډ ایه ىي كي ٹَاٍ  ثیه

ي ىي كا   ثایه   ٵٮبڅیز ثَٚیز یٽڄ ىاډىٍ. ویٖز  ډٖشظىی ٹبوًن  ایه

  ههای ڈو٠و٪ اهٍ وو أأ ټډاڂتیو   ټډاڂ ىاٍى؛  ػبی ٽمبڃثیي   ٽمبڃ

   ىٍ ٹچماَي ىيځابوڂی    . ٽمابڃ هٕهسنى   نٕثی هٕسیِ و ، ڈٱایٍذ ڈٹایٕه

ٍ   یڅبما ٽثای ثب  ډب آن ٍا  ٽٍ  َىڂبډی  ُبسىي   إز  نٕثی  ٽمبڃ   ډٺبیٖا

 .ٍٕيډی و٪َ ٽبډڄ ثٍ ٽىیڈ ډی

  اػت  اص ثشتشی ٔتٕبیض  سٚعب٘ی  وٕبَ

 یىٍثَځیَوايٌ  ٙاًى، ډای  ډَثا٣ً   ىيځبوڂی  ثٍ  ٽمبڃ  ٽٍ  َىڂبډی

ىٍ   ٽمابڃ . ثب ایاه ډٶُاًڇ،    ٕزا َبیب إشٮياىٝٶبر  ثَهی ىٍ   تٍزٍی

ثاَای  . ځیاَى ٍا ىٍ ثَ ومای َبی ىیڂَ ػىجٍىٍ   ٽمبڃ څِيډب ػىجٍ  یټ

  ىٍ هًاوىايځی   إاز   إاز ډمپاه    ٽبډاڄ   ىٍ ٭چڈ  ٽٍ  ٙوٞی ومًوٍ

ىٍ   إاز   هإز ډمپا   ٽبډڄ  ىٍ هًاوىيځی  ٽٍ  وجبٙي یب ډَىی  ٽبډڄ

  ٹبثاڄ  ، ثَسَیاُ   ای ویِ ػىجٍ  ي ػىبیز  ىٍ ػَڇ  بوجبٙي. كش  ٽبډڄ  ٭چڈ

 ٍى دبیی  َیؾ  ٽٍ ًٙى  اوؼبڇ  ؿىبنآن یػىبیش  َىڂبډی ٽٍ. إزاثَاُ 

  ٽبډڄ  زػىبی  ٍا یټ  ایه ومبوي  بٹیث ٽبٍزیبػى ٵَى ٽَىن  ىوجبڃ  ثَای

 يػاًى ىاٍى   ٽمبڃ  وً٭ی ویِ  ي ػىبیز  ىٍ ػَڇ بٍي كشوبډىي. اُ ایه ډی

 ثٍ يٍا ثبی  إزیب إشٮياى   ٝٶز  ىٍ یټ  ثَسَی  ٽٍ  ٽمبڃ  و٫ً  ایه  اډب

سمیاِ ىاى.   ٹَاٍ وياٍى  ٹچمَي ىيځبوڂی ىٍين  ٽٍ  ٌوقانی  اُ ٽمبڃىٹز 

ٍ   ثَساَی  ځًوبځًن  اوًا٫ ٍ  إاز   ىيځابوڂی  َابی اُ يیْځای   ٽا ىٍ   َما
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سًان ثٍ إٓبوی ثب ؿىیه ثَسَی ٍا ډی ُیَا ،ىاٍوي  ػبی  ٭ٺڄ یٌ ډلييى

ٍ   )ىٍ هیابڃ(   ځٖشَٗ ؿیِی هًة ٍ  ىٍ  سٞاًٍ وماًى ٽا  َابی سؼَثا

ٍ . سپابډچ ٙاًوي ډی ٍيُډٌَ ىیيٌ  ډلييى ُويځی َابیی  ٍيف اُ آن  ی ٽا

 اُي  ویٖاز   ٹچماَي ىيځابوڂی   ىاي ىٍ إز ٽٍ اُ څلب٧ ٍيكابوی ٽبډچ 

ىٍ ٹچماَي ىيځابوڂی   إز. ایاه سپبډاڄ     ٭ٺڄی ىایٌَاُ   هبٍع ٍيایه 

 ٙاًى، ډای   ٽبډڄ  ٍيكبوی څلب٧اُ   ٙوٜ  ٽٍ  وياٍى. َىڂبډی َمشبیی

ٍ  ََ ٍى ييػًى ويا يويؼِ هياثؿیِ   َیؾ  ىاوي ٽٍ ډی ىٍ ٹچماَي   آوـا

یاټ   ٝاَٵب ٹبثاڄ ىٍٻ إاز     ٭ٺاڄ  ثب یب ي ٍٕي ثٍ و٪َ ډی  ىيځبوڂی

، ټډهاڂ ٌٔهیى    تهه  انٕانی ټه اَ ڄكا٦ ٌوقانی  تٍای. إز هیبڃ ياَی

ي   ویپی،  ٹيٍر ١ٮٴ، ، ، َىَ، ډًٕیٺی . ٭چڈأر  زنها قٹیٹر ونىنىا

 اي  ٽمبڃ .يویٖشى ؿیِ  َیؾ هیبڃي   ؼِ هًاةثاي   ثَای  ڂیَم دچیيی

 .إزوبٙيوی ثو٘ ِ َٖشی  یټ اُ ىاو٘ یىٍثَځیَويٌ

 ا٘ذ ٟ٘فتٝ  سٚعب٘ی  دس تىبُٔ  ٞبثشتشی ّ ا٘ٛا تٕبْ

 ٘ ىاو٘ ي ٹيٍس ٽڄ اُ هًاَيډی  ای یبٵشٍ  سپبډڄ  ٍيف  ٽٍ  َىڂبډی

َ َاب  ٍيف  ٍيكابوی  یاٍسٺاب   ثاَای   ٍا َمیٍٚٽىي آوُب   إشٶبىٌ   ی ىیڂا

ىاٍوي  اثَاُ ډی آوُب  آوـٍ  َ إبٓاي اُ ىیڂَان ث ٘ . ىاوځیَىٽبٍ ډی ثٍ

ى. اُ ځَى ډی ثیبن  ًٍٝر ٽدڇثٍ   ي ٕذٔ ديیياٍ اويیٍٚاثشيا  ویٖز.

ٍ ثىبثَایه  آځبٌ إز  ڂبنَم ًَهاُ  ډٖشٺیڈ ثٍ ٥ًٍ اي  ٽٍ ییآوؼب   ثا

 ٽدڇ لاُڇ ویٖز ي اځَ ثوًاَي ؿیِی ی ايثَاوياٍى. اسپب  اويیٍٚ  اثَاُ

ٍ  ُ ا  ٹجڄ ٍا   سىُاب   اډاب  ٍا ىاٍى اوؼابڇ آن  سًاوابی  ،ثياواي ٙايو٘   آٙاپب

 .ثبٙي١َيٍی   ٍيكبوی ثٍ ىلایڄ  ٽٍىَي َىڂبډی ایه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډی

 ،ثَسَی ىاٙاشٍ ثبٙاي    ىیڂَی اځَ ثوًاَي ىٍ ََ ډ٫ً١ً  سَسیت  يیهث



211 

 

 ووال

ىٍ  َاب ثَساَی   اوًا٫سمبڇ . ٍا ىاٍى اوؼبڇ آن سًاوبیی  ډٚپچی  َیؾ  ثيين

ؿیِ   ىٍ َمٍ ي  . ٽَیٚىب ٽمبڃ ٍيكبوی ىاٙزاويوُٶشٍ  ٍيكبوی  سپبډڄ

ٍ    سًاوٖاز  ٽَى ډای  ډی  اځَ اٍاىٌ ي ثًى  ٽبډڄ   یاټ   ٝاًٍر   هاًى ٍا ثا

  ٽابٍ زػىبیا   یب یټ  ي ثبُ ٽبډڄ ، كٺٍ ، ځىبَپبٍ ٽبډڄ ٽبډڄ هًاٍَِٙاة

ٍ ا.  ىاىٍا سپبن ډیىویب  ایه ٽبٍ،  اډبٕبُى   ومبیبن  ٽبډڄ َ اي اُ َا   ځَؿا

 ٘ آنډًٍیشبډا اوؼبڇ  وياٙز ٽٍ َىڂبڇ  یډيِڅ  اډب ىثً  ٽبډڄ ایػىجٍ

 ٕبُى.   ٍا ومبیبن

ثَساَی  سًاوىاي   ډای  ،َٖاشىي   ٽبډڄ  ٍيكبوی څلب٧اُ   ٽٍ  َبییٍيف

  ٍيكابوی  ثبلاثَىن آځابَی   یلاُډٍ  ٽٍ  اُ ُويځی  ایٙیًٌىٍ ََ  ٽبډڄ

ډى٪اًٍ  ٍ ث َٝٵب  ٍ ٍاٽب ایهآوُب  اډب ٕبُوي  ثبٙي ومبیبن  ىیڂَ َبیٍيف

اُ  . آوُاب َىاي  ومای  اوؼبڇ  ثوًٞٛ یٍ ػىج  ىٍ آن  ىهً  ٽمبڃ  ومبی٘

ٍ  ډی  إشٶبىٌ َىڂبډی  َبی هًى سىُبسًاوبیی ثَسَیِ  ١اَيٍر   ٽىىي ٽا

َ  ىیڂاَان   ٽىؼپابيی   كٔ َٝٵب وٍ ایىپٍ يىاٙشٍ   ٍيكبوی آيٍىٌ ٍا ثا

، ٽىىاي  ډای   ٶبىٌإاش  ثَساَ هاًى   َبیِ سًاوبییاُ  بنآو ٍٽ ُډبوی. ٕبُى

ٍ  ی٥اًٍ َمابن   . ىٍٕاز إاز   َمَاٌ ډ٦چٸ  ياثٖشڂیوبثب  ٌٍاًَم   ٽا

ٍ   ِواي ثايين  ثىٕز   ىویب ٽظبٵبر  ثٍ سًاوي ثب ىٕشپ٘ ډی  ٙوٜ   آوپا

ٍ   ىٕاز   ٍيكابوی   ٽمابڃ   ثٍ  ٽٍٍيكی  ځَىى  آڅًىٌ ىٕش٘ ویاِ    یبٵشا

 ىى.إیَ آوُب ځَپٍ آوثيين  ثبٙي  ىویًی  َبی ٵٮبڅیز  سًاوي ډٚٲًڃ ډی

 ثبؿذ  رب٘جٝ  ثبیذ ٕٞٝ  وٕبَ 

ٍ  ِ ٽبډڄ ٍٙي ، ٽمبڃ  ثىابثَایه  ،إاز   ٙوٞایز  َابی سمبډی ػىجا

  ٽمابڃ  ىٍ یاټ ػُاز،    ٽمبڃىاٙشه ثبٙي.   ػبوجٍ  ثبیي َمٍډی  ٽمبڃ

 إاز   سًاوابیی یب یاټ   ٵپَی إشٮياى  یټ  ٍٙي وبډًُين  ثچپٍ ، ویٖز
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ٌ   یاب  ي وبداٌیَی اوٮ٦بٳ ثٍ  ىؼَډ  ٽٍ ٛ  ٔهاَڀاٌی   نهازوانی و تها   ٘هه

  ؿىایه .  ٘ووڈی َنىڀی ٘ډاٌتی  هایو نٙیة و ٴٍاَ  هډیٙځی زٱییٍاذ

  ٕاَی٬   َابی  ىځَځاًوی ځبڇ ثب ٽىي َڈٽٍ سدٗ ډی ىٍ كبڅی  ٙوٞی

ىاٍى. اځاَ اي   ٌبوڂ   ٮبىڃشډهًى ٍا   ًَهسًاوي ومی ،ٽىيكَٽز  ُويځی

ٗ  ىٍ هاًى   إشٮياىَبیی ٽٍ  ثٍ ٹَاٍ ځیَى ٽٍ ډلی٦یىٍ   اىٌى  داَيٍ

 ي اُ  ٙابىډبن  ډًٹاز ثٍ ٥اًٍ   ،ىاىٌ ًٙى آُاىی ٭مڄ٥جیٮی   ثٍ ٥ًٍ

َ   اډاب . إاز هٚاىًى    ثاب ُوايځی    َمابَىڂی  اكٖبٓ   ډلای٤  ىٍ اځا

ي  ػًٍوااب ٗاًَىاای إااشٮياى  ىٍ آن  ٽااٍ ڂیااَىثٹااَاٍ   ایهٞاامبوٍ

  ُاڈ ث ٘ي سٮبىڅ  سًاُني  ٽَىٌ  ٙپٖز  اكٖبٓ يىٽ  ػچًٌ  وبَمبَىڀ

 . اُ ََ ػُز إز  ٽمبڃ  ثٍ ډٮىی  ياٹٮی  ٽمبڃ ٍيهًٍى. اُ ایه ډی

 اػتآٟ٘ب  فشاػٛیٚ  ٌیشدٔی سا دس ثش  توبدٞب  ،وٕبَ

( یٮىای س٢ابىَب  )  ډٮیىای  ثب ډٮیبٍَبیٍا   ٽمبڃ ًاراځَ ثوًاَیي 

  ډلَيڇ  آن  ياٹٮی اَمیز ىٍٻ ډلييى ي اُ ٍا  آن وبځِیَ، ٻ ٽىیيىٍ

    ٍي. اُ ایهإزآوُب  ٵَإًیي  ىاٍىٍا ىٍ ثَ  س٢بىَب  . ٽمبڃ،ډبویيډی

ٍ ي   َایؾ ٹابوًن   ډٺیي ثٍ  ٽبډڄ  اوٖبنِ . اي ویٖاز  یډلاييى  یاويیٚا

ٽٍ هًة َٖشىي   ٽٖبوی  ثَای ،اي  ٹبوًن اډب .ي ثي إز  هًة  ٵَإًی

ٍ   ي وٖجز ثٍ ٽٖبوی ٽٍىٍ ثَ ىاٍى دبىاٗ هًة    َمابن  ثي َٖشىي ثا

ٍ َىڂابډی   ىَاي. ٽَیٚاىب   ډی  وٚبن  ياٽى٘  وٖجز  وابثًىی  ثب٭اض   ٽا

ٍ  ،َٙيٍ ٙي Kauravas  ٽًٍايإُبی  ي ًَىی  ٵیِیپی ِ ٩بََی ډَیاي   ثا

ٌ آوُاب ثاًى   هاًىِ   ٍيكبوی  ٍٕشڂبٍی  ثَایٽٍ  ومًى  طبثز  آٍػًن ،هًى

ٍ  ، هًى ٍا ٍيكبوی ډًٹٮیز ویبُ إبٓ  ثَسًاوي  ډی اڅُی  . ٽمبڃإز   ثا

  ىٍ آن  ٵاَى ٽبډاڄ    یاټ   . ىڃآٙپبٍ ٕبُى ىاىن ٙپڄ ٽٚشه یب وؼبر
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هًى ثٍ   اثَاُىٍ   . ٽمبڃ إز  ي ډبوىي ٵًلاى ٕوز  وَڇ  ياكي ډبوىي ٽٌَ

 هاًى ٍا  ثاَيُ ي اډپابن   جاًىٌ اُ ىي ٹ٦ت ډش٢ابى ډلاييى و   یٻَیؾ 

هٍ یٻ اَ وو ٸ٥هة   زو٣ٔزوانى  ڈی ي ٽىيومی  وٶی  ډٺبثڄ  ٹ٦ت س٤ًٕ

  ایاه  ٍ ثا . ونډایاڊ ٔاَ نوو ٌا ،تٍآڈى  اَ آڊ ڈوٸ٭یر ڈن٥ٷِ تناتٍڈس١او، 

 یٍ َم ثٍسًاوي  ىاٍى ي ډی ٵَإًی س٢بىَب ٹَاٍ  ،ٽمبڃ ٽٍ  إز  ىڅیڄ

سٖچیڈ   ثيين  ٽمبڃ ٍيكبویي. ىَ  ډى٦ٺی دبٕن  ُويځی  ډمپه  َٙای٤

ٍا ٮیاز  ثاب َاَ ډًٹ    ٽبډڄ دٌیَیٕٗبُ،  ىیيځبٌ كٺیٺز اڅُیومًىن 

  َابی  ډًٹٮیاز  ډیابن ىٍ  كِٔ َمبَىڂیي  إشًاٍ  یآٍاډٚي  س٢میه

  ًٙىډی اٙوبٝیډًػت ٙڂٶشی ٍي ، اُ ایهومبیيډی سبډیه ٍا  ډوشچٴ

 وياٍوي.  ػبوجٍ  ٍٙي َمٍ  ٽٍ

  اػت  ا٘ؼبٖ سٚعب٘ی  ثشتشیٗ سؿذ وٕبَ 

 ٽمابڃ   اډاب  ٙاًوي  ډلاييى ډای   س٢ابىَب  س٤ًٕ  اوٖبن  َبی ٵٮبڅیز

ٍ  ومًىسًٍٞ  يوجبی ثبایىلبڃ .إز س٢بىَب ٵَإًی  ٍيكبوی  ٽمابڃ   ٽا

اُ َب هًٙلبڃ ویٖشىي  . اوٖبنویٖز  اوٖبوی بډڄ٭ َیؾ یىٍثَځیَويٌ

  یاټ   بكشا   اډاب . ٕبُوي  ٍا هًٙلبڃ  ىیڂَانهًى ي  هىيوي سبډی ٍيایه

ِ  إاز   ٽٍ ساب اثاي ٙابىډبن     ٵَى ٽبډڄ  ثَهاًٍىاٍ    ٥جٮای  ٙاًم  اُ  ویا

ٍ  ویٖاز،   ثاًىن   یٱیَ اوٖبو٭جبٍر اُ   ٽمبڃ ،ىیڂَ ثیبن  . ثٍإز   ثچپا

این ٌ٘ى ټاڈڃِ آڊ ٬ٹلانیسی أر ټه ڈ٭نای   إاز   ثًىن  اوٖبن   ثَسَیه

 .أر انٕانیر

 ؿٛدٔی  ا٘ؼبٖ  وٝ یب خذا ؿٛدٔی خذا  وٝ  تاػ  یا٘ؼب٘ ٔتّٔك ثٝ  وٕبَ

ٍ هايایی یا    كبڅاز  هيا ىٍ  شٮچٸ ثٍډ ،ٽمبڃ   ىٍ كبڅاز   اوٖابن   ب ثا

هيا ًٙى  ، اوٖبنیب   ٽٍ آیيىٕز ډیٍ ث  َىڂبډی  . ٽمبڃیٖزو   اوٖبوی
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ٍ  ی ډلييىَٖشیِ ًٚى. ث  اوٖبن ،یب هيا ثاًىن َٖاشیِ    اُ ډلاييى   ٽا

یپی اُ   ٽٍ َىڂبډی  اډب؛ ىٕز ویبٵشٍ  ٽبډڄثٍ  ډٖچمب إز  آځبٌهًى، 

 َىڂابډی ٍم   ایاه  . ٽبډڄ إاز  ،ًٙى  آځبٌ  ٽَان اڅُیثیثب   هًى ثًىنِ

  ىٍٻي ثاب   ٍَب ومبیاي ٍا  هیبڃ ياَیِ ډلييى ثًىن  ،اوٖبن  ٽٍ ىَيډی

وبډلاييى   اُ ډب . اځَ ډٺًٞىیی ىٕز یبثيهيا  كبڅز ثٍ ى،هً  اڅًَیز

 اُ ډلييى ي ثیَين یب ؿیِی ،ډلييى ډش٢بى  ٽٍ ؿیِی إز اڅُی آن

ُ ؿیِی  څِيډب یب ایىپٍ  ؿاًن آن وبډلاييى   ،إاز  ډلاييى  ډشٶابير ا

 ډلييىدیٚبدی٘  ،اثَاُ ٽىي ي س٤ًٕ آن هًى ٍا ىٍ ډلييىسًاوي ومی

  سٮچاٸ   وبډلييىی  ؿىیه   سًاوي ثٍ ومی  ٽمبڃ ،ىیڂَ ثیبن. ثٍ ٙيٌ إز

وبډلييى هًى ٍا ىٍ   ثشًاوي َٖشی يثبی وبډلييى ٍياُ ایهثبٙي.   ىاٙشٍ

ډلاييى   ،ٵَایىي  ایه  ٥ی  ایىپٍ  ثيين ٽىي  سؼَثٍآن  ي س٤ًٕ ډلييى 

ٵٺ٤ اي هًى ٍا   ځَىى ٽٍ ډی آٙپبٍ  َىڂبډی سىُب هيايوي  ځَىى. ٽمبڃ

ٍ   اوٖبن  ًٍٝرثٍ  ٍ   ٵاَيى ٕابُى.    ديیايا   ىٍ ٙاپڄ  يواي هيا  یآځبَبوا

 ىیڂاَی  كبڅزویِ   ایه ي ًٙى ډی  وبډیيٌ Avatar زاٌااو  ،ډلييى اوٖبوی

ٍ ثيیه.  إز اُ ٽمبڃ ، ڈكهىوو  ټهه  آیىؤر ڈیه ت  هنځاڈی  ټډاڂ ځًوا

  ټهه   ټنى یا هنځاڈی  وٌٺنوو ٌا  یو ناڈكىوو ٴٍأوی قىوو نوو ٌٴسه

َ  ؛٘وو  و انٕاڊ ٌها نډایىنوو ٌا  یِٴ٠ٍ ڀیٍیِ ټناٌ  ناڈكىوو، ىي  ىٍ َا

ثىابثَایه  . ويَیځومی  ٹَاٍاُ یپيیڂَ   هبٍع وبډلييىډلييى ي   ًٍٝر،

ِ  ډٖاَر  یسَٽیجا   ٽٍ آیيډی  ىٕزٍ ث ُډبوی  ٽمبڃ ٍ   آډیا اُ   ي آځبَبوا

هًى  اڅُی، وبډلييى آوڂبٌ ؛ثبٙي ىاٙشٍ يػًى اڅُی وبډلييىډلييى ي 

 ، ډلييى ځَىى آن  س٤ًٕ  آوپٍ  ثيين ،ٕبُىیآٙپبٍ ډډلييى  س٤ًٕ ٍا

 ىٍ ياٹا٬ وبډلاييى    اُ ایىپٍ  ىاو٘ ٽبډڄ ثب ،ی آنيٕیچٍ ٍث ډلييىي 

 ٍيى.ثٍ ٵَإًی اكٖبٓ ډلييىیز ډی ٕبُىٍا آٙپبٍ ډی  اڅُی
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 یب ربٖ   سٚط  ص٘ذٌی

 دؿٛسٚ ٔیٝسٚث  ص٘ذٌی  ٔـىلات ثب یوبسٔبیٌٛ 

 ،  ٽبډاڄ   ٭ماڄ  سًاڇ ثاب  ُويځییټ  هُیٖش یب  ،ياٹٮی  ټاٌڈایوڀیىٍ 

.  يػاًى ىاٍى   ُويځی  ي ٍيكبوی  ډبىی  َبیىجٍػ  ثیه ىٍٕز  ٕبُځبٍی

ي  ویٖاز   ي ډابىی ىویاًی    إیَ ؿیَِبی  ، آځبَی ُويځی  و٫ً  ىٍ ایه

  ًَاه  . ٍا ٍَاب ٕابُى    ٍيُډاٌَ   ُوايځی  یبثي ٽٍومی  ویِ اػبٌُ  ُډبنَڈ

ي  ُػَآيٍ ُوايځی ډابىی ځاَىى     بیَ هًإز ٱَٷِ  ٽٍ یبثيومی  اػبٌُ

  ثچپٍ ،ځَىى َٕيٍ ٍيكبوی  ػٌةًِٙى ىاىٌ ومی اػبٌُ  آن  ثٍ  ؿىیهَڈ

 َابی ثب ډٚاپڄ   ٍيكبویىیيځبٌ  اُ ٙوٜ ًٙى سب ډی  إشٶبىٌ  اُ ًَه

 .آیيثَ ُبی آواُ ٭ُيٌي  ًىٍي ٍٍٙيث  ُويځی

 ثبؿذ  سٚط  ثیبٖ  ثشای پزیشاٌ٘ٔبف  ای ثبیذ ٚػیّٝ  ٔبدٜ

ڄ ٙين ٹب  ثب  ُويځی  ي ډٮىًی  ډبىی  ػًاوت  ثیه ىٍٕزبُځبٍی ٕ

ثاب   ؿىایه َاڈ  ؛ىځاَى  ومای ی آوُب سبډیه ىيثَای ََ اَمیز یپٖبن 

  ایه  ثیه  ي ایؼبى سًاُن  اُ ډٮىًیبر  ي ؿیِی  اُ ډبىیبر  ؿیِی  ځَٵشه

 تٍزهٍی   هډیٙهه  تایهى  ٌوـ. آیيىٕز ومیٍ ث ىٍٕزٕبُځبٍی ىي ویِ 

وبىیايٌ  ثب  ثَسَی  ایه  اډب ،و نواهى وا٘ر  وا٘سه  تٍ ڈاو   یناخًیٍ آٔیة
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  ٭ىاًان ٍ ثا  ثبیاي ډبىٌ اُ   ثچپٍ ،ځَىى اثَاُ ومی آن اوپبٍیب  ځَٵشه ډبىٌ

 یساًاُو  ځاَىى. ىٍ    إاشٶبىٌ   یب ػبن ٍيف ثیبن  ثَای  ډىبٕت  ای يٕیچٍ

   ثااَای ی ٍادااٌیَاوٮ٦اابٳ  یيٕاایچٍ  وٺاا٘ يثبیاا  ډاابىٌ ،ًَٙاامىياوٍ

. ٙاًى  ٍاٌډبو٬  ََځِي وجبی هًى ي ثبُی ومبیي  ٍيف  آٙپبٍٕبُی -هًى

مىي اٍُٙا   سىُاب َىڂابډی    ډًٕایٺی  یٍيٕیچ  ٽٍ ی٥ًٍَمبن  ىٍٕز

َ  ٥ًٍ ٽبډاڄ ثٍ ي اځَ ًٙى  ٍاډٚڂَ یٍ ثَيُ وٲم یٍ ٍيُو  ٽٍ إز  ُیا

  ویاِ َىڂابډی    ډابىٌ  .ٙاًى  ډای  سجيیڄ ثٍ یټ ډبو٬ ،ٹَاٍ وڂیَى  ٵَډبن

ډىبٕات   يٝاًٍر آُاى  ٍا ثٍ   ُويځی  هدٷ ػَیبن ٽٍ  إز  مىياٍُٙ

 .ًٙىډی ډبو٬ ٍاٌ ٗٽىي هًى  ىهبڅز  اځَ ثوًاَي ىٍ آن اثَاُ ومبیي ي

   ا٘ىبس آٖ  ٘ٝ  اػت  ٔبدٜ  لشاس دادٖ  فشٔبٖ صیش  ٔؼتّضْ  سٚعب٘یت 

  ثاَای سمبیاڄ ىاٍى ٽاٍ     ، ډبىٌ ًَه  ځًوبځًن  َبی هًإز  ىڅیڄ  ثٍ

ٍ   اڅپچی  ډَٚيثبر  اڅپچی،  یټ  . ثَایىًٙڄ  ٹب هًى اَمیز ؿیاِ    َما

ٗ  ٵاَى   ي ثَای  إز  دَ اَمیز  ډبڃ  اوجبٙشه  كَیٜ   . ثَای إز   ٭یاب

َابیی   . ایىُب ومًوٍإز ُويځی  ٭بڅی ِ َيٳ  َبی٘ ًَٓ ىوجبڃ ومًىن

  ػُاز  ، ثای  ًَاه  ځًوبځًن  اډیبڃ   ډبىٌ س٤ًٕ ؿڂًوٍ  پٍاُ ایى  َٖشىي

 ڈٹاچٌا  قٵ٧  .ًٙى ډی  ٍيف  اثَاُ ثب٭ض اولَاٳِي  ٽَىٌ ډِاكمزایؼبى 

آڊ وٌ   ټهاٌ ڀهٍٴسن   تهه   تڅٽهه ، نیٕهر   انٽاٌ ڈاو  ،یا غاڊ ٌوـ و ڈنُڄر

  ٙاًى ډیدٌیَ سىُب َىڂبډی اډپبن  اډَ . ایهأرٌوـ ٌأسای او٬اهای 

ٍ آُاى ځ ،َاب ٍ هًإش سمبډیاُ   ػبن  ٽٍ هاًى،   كٺیٺای  ډٺابڇ ي اُ  ٚاش

  ډمپاه   ځَؿٍا ىٕز آډين ایه كبڅز، اوٖبنٍ ثب ثیبثي.   آځبَی ٽبډد

  څِيڇ  ي ىٍ ًٍٝرا  ویٖز.آوُب  اډب ىٍ إبٍرثبٙي   ډبىیبر  ىاٍای  إز

  اډاب ي ٽىا  ډی  إشٶبىٌ ػبن ِ ُويځی  ثَای  یاٍيٕیچ  ثٍ ٭ىًان  اُ ډبىیبر

  ى. اي ىٍٻځاَى  ومای  ٍ ٺاَا ثیهاب٥َ آوُاب   ٍ ثا  ٚيٌ يآوُب اٱًا و  س٤ًٕ
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ٍا   ُوايځی  ياٹٮای   ي اٍُٗ یهًى ډٮىا   هًىیٍ ث  بىیبرډ ٍ ٽ ٽىي ډی

ثايين اٙاشیبٷ     ي اػشماب٭ی   ډابىی   یىٍ ډلی٦ اي ىَىي. ومی  سٚپیڄ

ٍ آوُاب ٍا    إاز  سًاومىاي  ي ٽىيُويځی ډی ٙيیي ي ياثٖشڂی ای ُډیىا

 .ٕبُى  ٍيكبوی  ُويځی  ثَای

 ؿٛد اثشاص ٔی  ثش ٔبدٜ صیشٌی   اص ساٜ   سٚط  آصادی

سابډیه    ي ډابىٌ   ٍيف  ثیه  ياٹٮی  ٵٺ٤ یپجبٍ ٕبُځبٍی ٍپایىاُ   دٔ

  وشًان  ٽٍ  يػًى ووًاَي ىاٙز  اُ ُويځی ایډَكچٍ  ىیڂَ َیؾ ځَىیي،

  ثاَای   اكشیابػی   ىیڂاَ َایؾ  . ومًى  إشٶبىٌ اڅًَیز  اثَاُ  ثَای  اُ آن

ٍ  ٍيف  . آُاىیيػًى وياٍى  َبی٘ ي ځَٵشبٍی  ٍيُډٌَ  اُ ُويځی ځَیِ   ٽا

ٍ ٱابٍ ثا   یاب   ىٍ ٽًٌ  ځِیين هچًرثب ىویب ي  سمبٓاُ   ػٖشه  یثب ىيٍ

 ،ځیاَی  ٽىابٌٍ   ؿىایه َىڂبډی ٽاٍ   . إز  ډىٶی  آیي، آُاىی ډی  ىٕز

 ثبٙاي،  ياثٖاشڂی وب   ي داَيٍِٗ   ىویاًی   سؼَثیبر  ٢َڈ  ي ثَای ډًٹشی

ٵَٝاز   ثاٍ اوٖابن  ُوايځی    یډٖبثٺٍىٍ  ىاٍى. ایه اډَىٍ ثَ   ٵًایيی

َ   ځیاَی  ٽىبٌٍ ؿىیه  َىڂبډی ٽٍ  اډب َيىډی  ٽٚیين  وٶٔ ٓ  ثا  إاب

 ىٕشیبثی ثٍ ىٍ ٍاٌ سًاوي ثبٙي، ومی  ٍيف  ثٍ یا٭شمبىثی یب   ىویباُ   سَٓ

 تها  ىتایو   أر  ڈطثر أأا  قٹیٹی  آَاویومبیي.   ٽمټ  كٺیٺی  آُاىی

.  اتٍاَ نډایهى نوو ٌا تٍ ڈاو    ٌوـ٢ٍ٘  ٸیى وتی ؾیٍڀیِقاټډیر و  ٌوٖ

 .  إز  یب ػبن ٍيف  ياٹٮی  ويځیُِ  ایه

  اػت  ٌؼتشدٜ  ص٘ذٌی یٝ ٕٞ  ثش پٟٙبی  سٚعب٘یت

 كييى اُ ایه څلب٧ي   إز  ٽَان اڅُی، ثیبن كبڅز ثی ٍيف  ُويځی

اولٞبٍی  اٙشیبٷ ثب يٍيكبویز ياٹٮی ٍا وجبی .ٙىبٕي ومی ٍا ډٞىً٭ی

یاب   «ٕیٖاشڈ » ثاٍ َایؾ  ، ُیاَا  اٙاشجبٌ ځَٵاز   ثٍ ثَهی ًٍٕڇ ځاٌٍا 



212 

 
 

 هْربابا سخٌاى

ي  ػٖاز  ثٍ  ُ ُويځیا ػيا  ډَىڇ  َىڂبډی ٽٍ.   ویٖز ياثٖشٍ ځَایٚی

  ُوايځی   ثٍ  ٍث٦ی  َیؾ  ٍيكبویز  ٽٍ اوڂبٍ ،دَىاُوي ډی  ٍيكبویزػًی 

ٍ  ٽی٘ ي. ََ إز یًُىٌث  ٙبنوياٍى، ػٖشؼًی ډبىی سمبیاڄ  ای  ٵَٹا

ؾٙهڇ انهىاَ     اډاب  اَمیاز ىَاي،    ثوا٘ ٽاًؿپی اُ ُوايځی    ثٍ ىاٍى

ُ   ٍيكبویاز ًار  .أهر  غانثه  هډه واٸ٭ی ٌوقانیرِ ٍ  ٭جابٍر ا   ی٭دٹا

٘   آن ثٍ  هبٛډلييى یب    ٽاٍ ىٍ و٪اَ ځَٵشاٍ ٙايٌ      اُ ُوايځی   ثوا

 وڂَٙی ٽبډدثب   ُويځی ځًوبځًن  َٙای٤  یسمبډ  دٌیَٵشه  ثچپٍ یٖز،و

ىٍ ثاَ  ٍا   ي ٽاڄ آن  ځٖشَىٌ  ىٍ َٕإَ ُويځی  . ٍيكبویزإز  ٍيٙه

ي  وماًى   اڅُای   ثابُی  دیاَي   ساًان  ب ٍا ډای ډبىیابر ىویا    سمبڇ ځیَى.ډی

ٍ    َىڂاابډی ٽااٍ   ٍثاا  ځیَواايډااًٍى إااشٶبىٌ ٹااَاٍ   آوُااب ثاايیه ځًواا

 .ومبیىيډیٽمټ   ٍيف اطجبسی - هًى

  ٘یؼت  سٚعب٘ی  ص٘ذٌی  ساٜ ٔبْ٘ اِضأب  ثذٖ

ٍ  ىاٍى  وٺٚی  ثٍ  ثٖشڂی  ؿیَِبی ډبىی  اٍُٗ   ٍيف  ىٍ ُوايځی   ٽا

ثاَ   اډاب  .ثاي   وٍ ي َٖشىي  هًة  هًى وٍ  . آوُب ثٍ هًىیيٽىىثبُی ډی

 ځیَى،ًٍٝر ډی ډبىٌ س٤ًٕ ٽٍ  اڅًَیز  ٕبُیآٙپبٍ ثٍ ٍایىپإبٓ 

  ځَىواي. ثاَای   یب ثي ډی  هًة ،ًٙويډی آن ډبو٬ یب ،ٽىىيډی  ٽمټ یب

اځاَ  ، ىٍ و٪اَ ثڂیَیاي    ٍيف  ٍا ىٍ ُوايځی   ٵیِیپی  ػبیڂبٌ ثين ،ومًوٍ

   . ؿىایه  ایاڈ ىؿبٍ اٙاشجبٌ ٙايٌ   ،ًیڈٙ  ڄ ثين ي ٍيف ٹب  ثیه سىبٹٞی

ډىؼاَ    ثين  ي ؿَای  ؿًن ثی  ډلپًډیز  وبځِیَ ثٍ ٍيیبٍيییډٺبیٍٖ ي 

ٍ  ٙاًى  ډای  بویٍيكا ٽبډیابثی  سىُب َىڂابډی ډابو٬    ، . ثينًٙىډی   ٽا

  َىڂابډی  ،آن ٝلیق ٽبٍٽَىځَىى.   وبُدَيٍىٌَبی٘ هًإشٍهب٥َ ثٍ 

  . یاټ ٍا دٚاشیجبوی ٽىاي    ٍيكبوی  ٳاَيا  ًٙى ٽٍ ډی  ىٍٻ  ثٍ ىٍٕشی
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  ثاٍ ٥اًٍ   إات  ایه  اډب اځَ  ٍىىا  إت  ثٍ  وجَى اكشیبع َىڂبڇًٕاٍٽبٍ 

 .ٙاًى سجيیڄ ډی ډبو٬ ثٍ یټ هًى وجبٙي،ًٕاٍٽبٍ  یاٍاىٌ دیَيٽبډڄ 

ٍ   ثَای  ٍيف یب ػبن ،ٍيٗ  َمیه  ثٍ ٍ   ایىپا  هاًى   اډپبوابر  یٍ َما  ثا

  ثين ٍ ـؿىبو اډب ؛ًٙى  إشٍآٍ  ډبىٌ  ي ثب سه دًٙی اُثبیډیبثي، ی ىٕز

  سجايیڄ   ډبو٬  یټ  ثٍ سًاوي ډی ،ُوي َٕ ثبُ   ٍيف  اكشیبػبر  اُ ثَآيٍىن

 ٍيف  َابی ٍ هًإاش   ٙابیي ي ثبیاي سٖاچیڈ     ؿىبوپٍ  آن ،ځَىى. اځَ ثين 

ٙاًى.  ٕابُ ډای  يٕیچٍ  ُډیه  دبىٙبَی اڅُی ثَ ٍيی ٵَيىثَای ، ځَىى

ساب   إاز ي   اڅُای   ُوايځی  ٕابهشه آُاى   ثَای ایثىبثَایه ثين يا٦ٍٕ

ٍا ډٮجاي    ٽاٍ آن   إز  ٙبیٖشٍ ،ثبٙي  َيٳ  ایه  ىٍ هيډز  ٽٍ  ُډبوی

 . ثوًاویڈ  ُډیه  هيايوي ثَ ٍيی

 لشاس ٌیش٘ذ  ٔمبكذ سٚعب٘ی  تٛا٘ٙذ دس خذٔت ٔی  ، ٞٙش ٚ ػیبػت ّٓٓ 

ىٍ   ساًان  ٍا ډای   ډبىی ؿیَِبیي ٕبیَ   ثين ٵیِیپی  اُ آوؼبیی ٽٍ

 كٺیٺی  ٍيكبویز ثىبثَایه ٹَاٍ ىاى،  ډًٍى إشٶبىٌ ٍيف  ُويځی  ٍإشبی

ٽاٍ ىٍ    إاز  آنػًیابی    ثچپٍ ،اٍىوي آوُب  ثٍ  وٖجز  وڂَٙی هٞمبوٍ

ٍ اثَاُ ومبیيآوُب هًى ٍا   یيٕیچٍ  ثٍ آوُب یب   اوٖابنِ  ، ىڅیاڄ   َمایه   . ثا

یااب   ٭چماای يٍىَبیبىٕااش،  َىااَی  ٽبٍَاابی ،ډىااب٩َ ُیجااب  ثااٍ  ٽبډااڄ

  َىڂابډی  ،َاب ییوڂَى. ُیجب ومی  كٺبٍر  ؿٚڈ ٍث  ٕیبٕی  َبی ډًٵٺیز

ٛ  ُیاَ و   يثبٙىي اډیبڃ  َيٳِ ځَىوي ٽٍ ي هًاٍ ډی  دٖز ي   ٶاًً كاَ

 ثبٍَاب   َىاَی   ځیَواي. ٽبٍَابی   ٹَاٍ  ي اولٞبٍ ٥چجبوٍ  كًٖىاوٍ  سمچټ

  َابی  ي ٕبیَ ١ٮٴ  هًىهًاَیځَٵشه ي ثٍ ٽبٍ  اٵِای٘  ای ثَایٍيٕیچ

  ثاَای   ډايٍن   َابی  ډبوىي ػىڀ  ٭چمی َبیيٍىبىٕش .ويًٙډی اوٖبوی

  ثيين  ٕیبٕی  َبی ځیَوي؛ ٭دٹٍ ٹَاٍ ډی  ډًٍى إشٶبىٌ  ډشٺبثڄ  وبثًىی
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ي   اػشماب٭ی   َاَع ي ډاَع   ػبيىاواٍ ٕابهشه    ثب٭اض  ،ٍيكابوی   ثیى٘

  اىاٌٍ ىٍٕاز  ٍيٗ ثب  سًان ایىُب ٍا ډی یٍ. اډب َمًٙوي ډی  اڅمچچی ثیه

، هًٙالبڅی ي   دابٽی  یَٕؿٚمٍسًاوىي  ډی َبیی. ُیجبومًىٍيكبوی  ي 

  آځابَی  ثابلا ثاَىن    سًاوىي ثب٭اض  ډی  َىَی ٽبٍَبی ٹَاٍ ثڂیَوي؛  اڅُبڇ

ي  ٍواغ  اُ ىٕاز  ثَٚیز ٍا سًاوىي ډی  ٭چمی  َبی ډًٵٺیز ؛ځَىوي  ډَىڇ

  ٕیبٕای   َابی  ي ٵٮبڅیاز  ثوٚاىي  ٍَابیی  ٱیَ ١َيٍی  َبیډٮچًڅیز

َاب   اوٖابن   كٺیٺی ثایه   ثَاىٍیِ ایؼبى كٔ  ایثَ  ای سًاوىي يٕیچٍ ډی

  ،ٕهر ی نیونیهو  َنهىڀی  های ایٍاَ وڀٍوانی  ، ٌویٌوـ  َنىڀیځَىوي. 

،  ، ٜهڅف  ٬ٙٷواوڊ ٸٍاٌ  و آڊ أر اڄهی  هىٲ ٌا وٌ  آنها  تهٕاَی  تڅٽه
   . تا٘ىڈی هډځاڊ  وٌ ؤسٍْ  ٌوقانی  ، نو٘ی، َیثایی و زٽاڈڃآٌاڈٗ

 ٘یؼت  یتفبٚت یث یٚاثؼتٍی ثٝ ٔٔٙ٘ب 

 ثيين ثبیي ،ٍا ىاٍى  ٍيف ِ ُويځی ثٍ ُیٖشهِ سمبیڄ  ٽٍ  ٽٖیثَُكبڃ 

  ثٍ  وٖجز  آوپٍ  ثيين، ىيٽ  ُويځی ،ىویًی  ؿیَِبی  ىٍ ډیبنياثٖشڂی 

  اٙشجبٌٹيٍ وبٙىبٕی ٍا وجبیي ثب   ياثٖشڂیوب. ًٙى  سٶبير ثی يآوُب َٕى 

 ،ىاٍى ٕابُځبٍی  ؿیَِب كٺیٺیِ ٙیبثیسىُب ثب اٍُ  ياثٖشڂی وٍوب. ځَٵز

 ي إز  هیبڃ ی يَڈ يٌ ، آٵَیىىيهًإشه.  إز  ٣َٙ آنهًى،   ثچپٍ

ي سٲٌیاٍ  َابی ًَاه ٍا    يًٍٕٕ ،ًٙى. هًإشهډی ىٍٻ ىٍٕز ډبو٬

 ، ياثٖاشڂی وب. ثوٚي ډی سيايڇٍا  ثیَيوی ؿیَِبیاكٖبٓ ياثٖشڂی ثٍ 

ٍ   ثيين ٍاؿیَِب   كٺیٺیِ  اٍُٗ ىٍٻ ي  ثَىډیثبلا   ىٍٕز ٍا  ٵُڈ   آوپا

  . ىیاين يٽىا ډای  إٓابن  ،ىُبٕا  ؿیَِبی ثیَيوی ٍ ثٍٍا ياثٖش  آځبَی

  ٭ىاًان ٍ ثا   آوُب  ياٹٮی ډٶًُڇ ىٍٻ یٮىی  ،َٖشىي  ٥ًٍ ٽٍ آنؿیَِب 

ؿىایه ثاٍ ډٮىابی    إز ي َڈ شبیپ  َٖشیِ  ٕبُیآٙپبٍاُ  َبییثو٘

 ًَىایِ   ی َباُ يًٍٕٕ ییٍَبي  آٙپبٍٙمبٍیِ ثی یِىیين دٚزِ دَىٌ
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اولٞابٍی سٞاًٍ    ثٍ ٝاًٍر ډؼاِا ي   ٽٍ إز ؿیِی ََدبیياٍ ثَای 

 هها واتٕهسځی اَ  ٘وو ټهٴٍاڀیٍ تووڊ یاٴر ڈی  وٌ ٌوـ  َنىڀی. ًٙىډی

ٍيف،   ُوايځی  .ٌهأهر  هها اَ ڀٍٴسهاٌی  ټهه  أرزواچ تا وٌټی  و آَاو

ٍ   إاز   یِ ډظجزآُاى ُويځی   ډابىٌ  ٍ ىٍينثا هاًى ٍا    ٍيف ، ىٍ آن ٽا

 آن َبی هًإز َبی وبٙی اُډلييىیز  سٖچیڈ  ایىپٍ  ي ثيين ىډيډی

 . ىٍهٚيډی ثیَين  ثٍ   ډبىٌ اُ ىٍين ،ځَىى

 ی ٕٞٝ صیض اػتٌیش٘ذٜ ثش دس عمیمی  سٚعب٘یت 

ٍ  ُډابوی  ساب  ،هابٽی  ِ َٖشی  ایه ٍيیياىَبیؿیَِب ي     ىٍ اډاًاع   ٽا

ي، وا وڂَى  ٱَٷ ی َمٍ ؿیِ إزځیَويٌ ثَ دیَٚيويٌ ٽٍ ىٍ ٍيكبویزِ

ٍ   َىڂبډی. يآیىثٍ ٙمبٍ ډی ػبٍث٤ ي ثیثی ٌ اٙایب    ٽا  ىٍٕاز   ػبیڂاب

ىٍ   ََ یټ  ٽٍ  ثیىیڈ ډی ٽىىي،دیيا   ُويځی ی وٺٍٚ ٥َف ي هًى ٍا ىٍ

ٍ   ثٍ ویبُ  ٍيكبویز ثَيُ آوڂبٌ. ىاٍوي  َٙٽز  آٵَیى٘  وًاییَڈ   ی ُډیىا

  ویبَُابی   بثا  ٕاَ ي ٽابٍ ىاٙاشه    ٍيكبویز ثب ؛ياٍىو اولٞبٍیډؼِا ي 

  . ُوايځی ٙاًى اٍُٗ ومای ثای   ډَىڇ  ي اكٖبٕیِ  ، ٵپَی ډبىی ډٮمًڃ

  ههای  تنىی زٹٕیڇ ؤسهوٖ  ټه  أر داٌؾهیٽ ټاڈڃ و  هٕسییٻ   ،ٍيف

 .و٘وناڈٍزث٣ نډیو   انكٝاٌی

  اػتًٛس خلاق پٛیب ثٝ   ثب ٔغیي ٝ ٌاثس دس  اِٟی  ٓـك 

  ٍيكابوی   ىٍٻ ي اڅُای   ٭ٚٸ یدیًٕشٍ  ٕبُیآٙپبٍ ، ٍيف  ُويځی

      ىٍ ػُاابوی ثااًىن وبډلااييى ي ىٍ ، اڅًَیااز ی  ػىجااٍ ایااه ىي.  إااز

ُ  ، اڅُای   ٍي ٭ٚٸ. اُ ایهوبدٌیَ َٖشىيَمشبیی ؿبڅ٘ثی ٍ  ویاب  َایؾ   ثا

ؿىایه  َاڈ  ي واياٍى  ډلًٖٓ وٚبن ىاىن هًى  ثَای هبٝی  یُډیىٍ

 ي.ثبٙا   ٽمیابثی  څل٪ابر اوش٪ابٍ   ؿٚڈ ،ثَای ثیبن هًى ٽٍ ياٍىو ویبُ
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ِ َابی ٱاڈ  څُی ىٍ ػٖشؼًی ډًٹٮیز٭ٚٸ ا ٽاٍ ٍواڀ ي ثاًی     اوڂیا

َ ی ثیبن هًى ٍا ُډیىٍ ٹيإز هبٝی ىاٍوي وجًىٌ ي ي  ٍيیاياى  ىٍ َا

، اډپبن ٌوَٕیيآځبَی ٍيكبوی ٽٍ ثٍ  ٵَىی ثَای اډب یبثي ډی  ډًٹٮیشی

ٍ  ًٙوي اوڂبٙشٍوبؿیِ  ثٍ ٹيٍی َبډًٹٮیز ىاٍى آن ثاٍ ٕابىځی اُ    ٽا

ي  ًٙى ډی آُاى ډىبٕت  َٙای٤ىٍ  سىُب  ٖبویاو  ٭بىی  ٭ٚٸ .آوُب ثڂٌٍى

ىٍ . ٕاز  ُبآو  بث ډشىبٕتي  إز َبډًٹٮیزاوًا٫ هبٝی اُ  ثٍ ياٽى٘

ٍ  كبڅی اَ ههٍ   ڈٕهسٹڃ  و  غو٘ىڈی  وٌوڊ  یٍٔؾٙډهاَ   اڄهی  ٬ٙٷ ٽا

َٙای٦ی آُاى  َب يډًٹٮیز ىٍ  بكش ٭ٚٸ اڅُی ٍيایه اُ .أر  ای انځیُ 

  ٍ ا اوٖاابوی  ٭ٚااٸ  ٥ٮااڈ سىُااب  ٽااٍ  یاٵااَاى ىیاايځبٌ اُ ٙااًى ٽااٍډاای

ٍ  وبډٖاب٭ي  وابډ٦چًة ي  ي ٙاَای٤  َاب ډًٹٮیز آناوي، ؿٚیيٌ  و٪اَ   ثا

ٍ   . اځَ ىٍ اٵَاىیيٍٕىډی  وجاًى  ،َٖاشىي  ٽبډاڄ  ډَٙاي ىٍ ٽىابٍ    ٽا

 اي  ثَای  ؿیَِب ایه، لبڅی، ُیجبیی ي یب هًثی يػًى ىاٙشٍ ثبٙىيهًٙ

 ٍا اُ  ي آوابن   ثجبٍى  آوُبثَ  هًى ٍا  اڅُی  ٭ٚٸ  سب ثبٍان ًٙوي ډی  ٵَٝشی

َ  َبیياٽىٍَ٘بیی ثوٚي.   ٙبنٍيكبوی ي  ٵٺَ ډبىی كبڅز  یٌ ٍيُډا

ٍ  دًیب ي هدٷ إز اڅًَیز یبنٗ ثاىویًی  ډلی٤  ثٍ ډَٙي ٽبډڄ   ٽا

و٪َ ډَٙي ٽبډڄ   یِی ٽٍثَ ََ ؿ ي يٽىډىشَٚ ډی ځٖشَىٌ ي هًى ٍا

 .ٕبُىډی  یٍيكبوآن ٍا  پىياٵ

  ٘یؼت  تمّیذ وٛسوٛسا٘ٝ یٜ یذیصا  سٚعب٘ی دسن

اُ  يٍا ثبیا   إاز  ٍيف  ُوايځی   ډپماڄ  یٍ ػىجا   ٽٍ  ٍيكبوی  ىٍٻ

سمیاِ ىاى.   إاز  ىویاًی   ي ٭اَٳ  ٹَاٍىاىَاب  إبٓ  ٽٍ  ىویًی  ىاو٘

  ىویاًی   َابی  ٍيٗ  ي ؿاَای   ؿاًن  ثای   ٹجًڃ ثٍ ډٮىی  ىاو٘ ٍيكبوی

  ا٘هاٜهی   ٬ډهاڂ ا  ټڅی ی هنسیػ  هډیٙه ازٹٍیث  ونیوی  های ٌوٖ . ویٖز
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ٛ   .نهى ڈاوی واٌ  زډایلاذ  ټه  أر ا ٍ  ؿیاِی   َىڂابډی  ، ىویاًی   اٙاوب

ٍ   سمابیدر  ٽٍویِ   ىیڂَ اٙوبٛهًاَىي ډی دىياٍويډی  ىٍٕز   ډٚابث

ٍ   ٍي دیاَيی . اُ ایهثذٌیَوي  ىٍٕز  ٭ىًان  ٍا ثٍ آوُب ىاٍوي اُ   ٽًٍٽًٍاوا

ٍ   ا٭مابڃ  س٢امیىی ثاَای   ِيډاب څ ، ٹَاٍىاىی ِ َبی ٕىز .  ویٖاز   ٭بٹدوا

ٍ  ،ثبٙي  سٺچیي وٖىؼیيٌ  یټسًاوي ومی ٍيف  ُويځی ٍ  ثچپا   َابی آن دبیا

 ثبٙي. ٙيٌ ىیبن ځٌاٙشٍث  َب اٍُٗ كٺیٺیِ ىٍٻ  إبٓ ثَ ثبیي



211 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 

 

 خٛدخٛاٞیثذٖٚ   خذٔت

  یفٔبِیت ثیاص   صٙیٗٚ ٞٓ پش ٞشد ٚ ٔشد  ٞبی اص فٔبِیت  وبسٔبیٌٛی 

 وٙذ ٔی دٚسی

  اډیاابڃِ دااَ َااَع ي ډااَع وبٙاای اُ  َاابی بڅیاازاُ ٵٮ ټاٌڈههایوڀی 

 اُ ووًإاشه   وبٙای  ثیَيوای  ِ یٵٮابڅیش ثای اُ   ي َمـىیه  هًىهًاَبوٍ

 ثيين یټ ُويځی َمَاٌ ثب هيډز ،ي ىٍ ٭ًٟي ومبیدََیِ ډی  ډ٦چٸ

  سٍینؾٽټو ىٍ آن  ٽٍ ىَیځډی  ٍا ىٍ دی٘ یب ثيين اوش٪بٍ هًىهًاَی

ٌ    ٘هٝهی  ی اَ انځیُ  اضٍی ٍ  ووغهوو نهىا   ىٍ  اڅًَیاز  آُاى ٙاين   ي ثا

 ي.ٽى ډی  ٽمټ  ُويځی  َبی ػىجٍ یَمٍ

 ا٘زبٔذ ٔی ٞبپیضیذٌی ٚ ٞشد ٚ ٔشد  ثٝ غیش ٞٛؿٕٙذا٘ٝ  خذٔت

ٍ    بهيډز كشا   ٽٍ  إز  ډُڈ  ثٖیبٍ  ایه ثايين   ٽابډد   َىڂابډی ٽا

 ،ىًٙاىاٌٍ   ٍيكبوی ثب ىٍٻ  ځیَىاوؼبڇ ډی  یب ثيين اوش٪بٍ هًىهًاَی

 اواٌ  ٘هوو،  ٰیٍ هو٘هډنىانه   هنځاڈی ټه نوونواهیتىوڊ نىڈر  ُیَا

ٛ  اُ  . ثٖایبٍی ىانػاڈه ڈهی  هها خیؿیىڀیو  هٍظ و ڈٍظ  ته  تاٌها   اٙاوب

 اَااياٳ  َایثاا دیًٕااشٍ ، اػشمااب٭ی  َاابی ٕاابُډبن ٥َیااٸاُ ویپًٽاابٍ 

 ؟ډی اوؼبډىيؿیِ   ؿٍ  َب ثٍ ٵٮبڅیز  اډب ایه ٽىىيٵٮبڅیز ډی   اػشمب٭ی

  ؿىایه  دای٘ ثیىای وٚايٌ ي ٱیاَ ٹبثاڄ ٽىشاَڃِ        ٵَ٭یِ  وشبیغ ىٍ اطَ
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ىیڂَ ایؼبى   ډٚپڄ َب ىٌ  ثبٍَب ، ډٚپڄ یټ كڄىٍ اُای  ،َبییٵٮبڅیشی

آن  ،یدچیيثب  ډٺبثچٍ ٍاٌٽىىي اُ  ډی سدٗ ىویًی َبیوٖبن. اځَىى ډی

  ډٖااجت  وبآځبَبوااٍ ،ثااب ؿىاایه ا٭ماابڅی  ثبٍَااباډااب  ٕاابُوي هىظاای ٍا

ٍ   ډًٍؿٍ  ځَيَیي. ًٙو ډی  یَبی ىیڂَ دچیيی   اُ  ٍا ىٍ و٪َ ثڂیَیي ٽا

ٜ ځیاَى.   اي ٍا ځبُ ډای  آوُباُ   ي یپیٍيوي ثبلا ډی  ٙوٞی  ثين  ٙاو

ٍ   آن  ىٍ ٝيى ٽٚاشه   سىجیٍ  ي ثَای  ٱَیٌِ  اُ ٍيی ډمپه إز   ډًٍؿا

 ثاب  ىاٍى  ثِوي اډپبن  ډًٍؿٍ  ثٍ  ای ١َثٍ آیي. اډب اځَ ثوًاَي ثب ىٕزثَ

ِ   ىیڂَ ٽٍ  َبی اُ ډًٍؿٍ  بٍیثٖی وبځِیَ  ،٭مچی  ؿىیه   ىهابڅشی  ََځا

  ػَایا  سَسیت ٵَى ثَای  يیهثٍا ویِ ثپٚي.  يىوياٙش  اي ىٍ ځبُ ځَٵشه

  ډٶُاًڇ   ٽٍ  ُويىٕز ډی٭مچی   ثٍوبؿبٍ  ، ډًٍؿٍ  ىٍ ډًٍى یټ  ٭ياڅز

 .  ىیڂَ إز  َبی اُ ډًٍؿٍ  ىٍ ډًٍى ثٖیبٍی  ٭ياڅشی ثی  آن

َىَ ٙين ثَ  ؿیٌَثيين  اځَ إز، ٹًی  یاوڂیٌِ ىاٍای  ٽٍ  ٵَىی

هاًى   ًٙى،  ٽٚیيٌ  اػشمب٭ی  ُويځی  ځَىاة  ثٍ ،ٍیب ي دبٻثی ِ هيډز

ثاايين  إااز  یبثااي. اي ډمپااه ډاای  ډٚاابثُی  ډًٹٮیااز ؿىاایه ٍا ىٍ

ٍ  إز ویبډًهشٍَىًُ  ایىپٍثٍ ٭چز اډب  ثبٙيهًىهًاَی  ٍ  ٽا   ؿڂًوا

 ،ومبیاي  ٍاٍایا   ٚای اطاَ ثو ي   ياٹٮای   ٽماټ  ،َبدیـیيځیایؼبى   ثيين

اڀهٍ   اوؼبډاي.  ډای  َاَع ي ډاَع    ثٍ ،ایؼبى َمبَىڂی  ػبیٍ ث  ا٭مبڅ٘

تایهى   تا٘نى،  وا٘سه تٍ وٌ  ڈكٟ تهسیِنیٻ  ټائناذ  تٍای  ا٬ډاڂ  تهواهیڇ

ٍ   . آوابن ىیػه ٘ونسن  َنىڀی  ټاڈڃِ اَ وٌٺ ٍ   ثاب ډاه    اٍسجاب٣  ىٍ  ٽا  ٹاَا

ٗ هاًى  ٍا ىٍ   اُ ُويځی  ياٹٮی  ىٍٻ يوي، ثبیځیَ ډی   آني  ىاىٌ داَيٍ

 ى.ډىشُی وًٚدیـیيځی   ځًوٍَیؾ ثٍ  ٽٍ ٍا سَيیغ ٽىىي  هيډشی
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  اػت اػبع دسنثش خٛدخٛاٞی  ثذٖٚ  خذٔت 

َ  كشب ،ىىَځډی ٍاٍا  هًىهًاَیثيين   یثب ٍيكیٍ ی ٽٍهيډش  اځا

ٍ  دبىاٗ ىاٙز ثٍثب ؿٚڈٍا  آن ٙوٜ واياىٌ ثبٙاي،    اوؼابڇ   یب وشیؼا

 بكشا    ویٖاز   سَىیايی . إاز ثٖایبٍ ډٶیاي    ٌٍَمًا ،ټاٌڈایوڀی  ثَای

ٍ   ٍا  هًىهاًاَی هيډز ثايين  اي   ٽٍ  َىڂبډی   ٍاٍا ا  ٱیاَ ًَٙامىياو

ویاِ  اډب ثاب اوؼابڇ آن    آيٍىىٕز ډی ثٍ ٍيكبویىَي، ډٺياٍی وٶ٬ ډی

ِ   ىیڂاَان   ثاَای  ُیبى ثٖیبٍ ١َيٍیِ ٱیَ ٍوغسًاوي اُ ایؼبى  ومی  دََیا

ٍيكبوی  ىٍٻ ثب هًىهًاَی ٍا يناي هيډز ثي اځَ ََ كبڃثٍ ومبیي. 

ٍ  آيٍى،ثٍ اٍډٲابن ډای   هًى َایث  ٍيكبوی ٬ٶوسىُب   ، وٍٍ ىَياٍا   ثچپا

ٍ   . ثاَای ومبیاي ویاِ ډای    ٕبیَیه  ي ٍيكبویِ  ډبىی ٍٵبٌ  ٽمټ ثٍ   ایىپا

آوُبیی ٽٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب آن ٹاَاٍ   زډاچ  ثَای  هًىهًاَیهيډز ثيين 

ٓ ثاَ   يثبی ،ثبٙي  ٙشٍىا ثَ ىٍ ډل٠یب ىَ٘  ډًَجز  ځیَويډی   إاب

 ثبٙي.  اىٍاٻ ثىیبن ځٌاٙشٍ ٙيٌ

  آٚس اػت صیبٖ ٚالٔب  بٞیٌ  ،ثیشٚ٘ی  ُبٞشی یب خذٔت

  ىٍ ٙاَای٤  يٍواي، آ ٙمبٍ ډای ٍ ث  هيډز آن ٍا اٵَاى ډٮمًڅی   آوـٍ

  ُیَا اي ىاو٘ ثبٙي، آيٍ ډَٙي ٽبډڄ ُیبن ىیيځبٌ إز اُ  ډمپه  هبٛ

 ثىابثَایه ىاٍى.   ډًٹٮیز  آن  ٍيكبوی  ویبُُ ا  ی٭میٺ  ىٍٻي  وبدٌیَه٦ب

ٍ   إاز   ٭مچای  ډٮماًلا ویبُډىيان   ثٍ  ٱٌا ىاىن  ځَؿٍا  ،سَىیاي ثای   ٽا

  ٙاَای٤   ،ٛهاب   ىٍ ډًاٹا٬   إاز   ډمپاه   اډبآیي  ٙمبٍ ډیٍ ث  هيډز

ثاٍ   ؿاًن  ،وٚاًى   ٱاٌا ىاىٌ   ویبُډىي  ٙوٜ  ثٍ  ٽىي ٽٍ  ایؼبة  ؿىیه

٭ىًان ٍ ٱٌا ث ثَای ثٍ ىٕز آيٍىن یځيای  ثٍ ځَای٘. ٝدف اي ویٖز

ٍ   ي ي ثاب ٱاٌا ىاىن  ٽىا  ایؼابى ډای    هًٙبیىيوب  ٔانٕٽاٌاهای ،ٝيٹٍ   ثا
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ٍ آیي، ډمپه إاز   ٙمب ډی  وِى سمبیچی  ثب ؿىیه  ٽٍ  ٵَىی اٵاِيىٌ   ثا

ٍ ا ثىابثَایه . ٽمټ ومبییي ٔانٕٽاٌاهاایه و٫ً  ثبٍ ٙين   ډمپاه   ځَؿا

  اډبایي  ٽَىٌ  اي ویپی ىٍ كٸ  ثب ٱٌا ىاىن  و٪َ ثَٕي ٽٍٍ ث ٩بََا  إز

 ٙبیي. ٙيٌ ثبٙیياي إبٍر  ډًػت اٵِای٘  سىُبإز   ډمپه  ىٍ ياٹ٬

َ  اډب  جبٙيوىیه هًى اي ُیَ ثبٍ   هَى ٽَىنی ٙمب  اوڂیٌِ ٽابٍ   آن اځا

ىاىٌ ثبٙایي، ىٍ    اوؼابڇ   ىٍٻ ٍاٌاُ   وٍ ي  ٭بىر هیَهًاَبوٍ ٍا اُ ٍيی

 ثبلا ىٍ ډاًٍى   ىٍ ډظبڃ  ٽٍ  آوـٍ .ایيىٌياٹ٬ ٽبٍی ٱیَ اُ ایه اوؼبڇ ويا

٘  یىٍثَځیَوايٌ  ،ٙاي   ځٶشٍ ٱٌا  ثوٚ٘ آٙاپبٍ ي    ؿیَِابی   ثوٚا

ڈډٽن أر تهٍای  ڈكىوو  اَ ویىڀا   اڀٍؾه ي ًٙىډیىیڂَ ویِ  وبآٙپبٍ

ٍ  ؾیُی تػُ نىڈر ن ٸ٥٭ا وٌیاٴر ټننى  آڀهاهی   ثا٘ى اڈا اَ نٹ٥هه ن٩ه

ٍ  آوـٍ ٍَمبن ٥ًىٍٕز  .آیى٘ډاٌ ڈیته آوٌ َیاڊ ی٬ډڅ ٸ٥٭ا تٍزٍ،  ٽا

َُاَ   ثیمبٍ  ثَای سًاويډی ډٺًی إزي  ډٶیي  ،ٕبڅڈ  ٙوٜیټ   ثَای

َ   ثاَای  ډٮماًلا  ٽٍ  آوـٍثٍ َمیه سَسیت  ثٍ ٙمبٍ آیي،   ډاَىڇ  ثیٚاش

ٝيٹٍ ٍي ثبٙي. اُ ایه ثي  یثوًٞٝ  ٙوٜ  ثَای سًاويډی ،إز  هًة

ٍ  ي ویپًٽبٍیِ ُ واُ   ٍّٳ یىٍٽا ډٖاشچِڇ   ،ًَٙامىياو   آن  ٍيكابوی   یاب

 .إز هبٛ  ډًٹٮیز

 اػت  فٛایذ سٚعب٘ی  ٘یض داسای غیش ٞٛؿٕٙذا٘ٝ  خذٔت  بعت

 ثیٚاشَِ  وپشاٍ ٕاىؼی  ي   ىٹاز    ډًػت يٙي ثبی  ځٶشٍ  ٽٍ  اډب آوـٍ

ٍ    هيډز یٍاٍا   َىڂبڇ  ډَىڇ ی ځَىى ي وجبیي ډًػت ىڅٖاَىی ٍيكیا

ٍ  ىاٍىكٺیٺاز     ایه. هًىهًاَی ىٍ آوُب ًٙىثيين   هيډز   ٵٺا٤   ٽا

 ، ََ ډًٹٮیاز   ٍيكبوی  ویبَُبی ٕىؼ٘ىٍ   سًاويډی ډَٙي ٽبډڄ  یټ

سًاوىاي ىٍ   ومی  اځَ آوُبیی ٽٍ إز  سإٔٴ  ډًػت اډب ه٦بوبدٌیَ ثبٙي

ٍ اُ سآَ   ،ثبٙىي  ډ٦مئه ٽبډڄ ثٍ ٥ًٍ هًى  سٚویٜ ډجابىا اُ   ایىپا
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ِ  ثَ ،ٍ ىَىيی اٍا ثبٍهجَی هيډز ُیبنٍيی ثی ٗ ٌ اوڂیا  ی هًىػاً

ٗ    هًىهاًاَیِ ثيين   هيډز ٍيٙاه   سابٽىًن . ثڂٌاٍواي   هاًى ٕاَدً

نوونهواهی ٌا ٰیهٍ   تىوڊ   نىڈر ، ٘هٛ  ټه  هنځاڈی  بكش  ٽٍ  ڈٕبهشی

 .ڀٍوو ڈنى ڈی تهٍ   آڊ  ٌوقانی خاواٖاَ   هډواٌ  ،ه وهىاٌائ هو٘ډنىانه

 ٌشدد ٔی ٝ ئاسا  وبُٔ ٚاثؼتٍیب ٘بث  وٝ  خذٔتی 

  ىٍ ياٹا٬  ، هايډز  یٍاٍا ا  ىٍ یياٹٮا ه٦اَ   ، و٪َ ٍيكبوی  اُ وٺ٦ٍ

ىٍ ډًٍى   اٙشجبٌی ىٍيٱیه إز سب آن ثب اوڂیٌِ اوؼبڇثیٚشَ ىٍ اډپبن 

ٌ  تهه   ټٕی  اڀٍ ته .ویبَُبی ٍيكبوی ډًٹٮیز   نډهووڊ او  ڈهىیوڊ  ڈن٩هو

  ٘هٝهی   زنها ته  نه ،ىنډایی ٍٰوٌ   اقٕاْ  آڊ  هئټنیى و اڀٍ اَ اٌا   نىڈر

 َیهاڊ نیهُ    نووزهاڊ   تهه   تڅٽهه   ،٘ى   ٘ډا واٸ٫ و ټډٻ ڈوٌو نىڈر  ټه

  اوؼبڇ  ٽبٍ هیَی  پٍایى  ثٍ ىڅیڄ  هيډز َىڂبڇاځَ . ایى ٌٔانى   ٌوقانی

ثٍ ٭مڄ هًى ياثٖاشٍ   ،ي ٱَيٍ ٽىیي  ٙٮٴ  ىَیي ىٍ هًى اكٖبٓ ډی

 ی٥اًٍ َمابن   ٕبُیي. ىٍٕز ډی ځَٵشبٍهًى ٍا   سَسیت  ایه  ي ثٍ ٙيٌ

ٹَاٍ  ىٍ ثىي٥د  ی اُیب ُوؼیَ  َىیهآ  ثب ُوؼیَ  إز  ډمپه  ٙوٜ   ٽٍ

دچیي   ا٭مبڃ  ثٍڂی ياثٖش  سًاوي ثٍ ىڅیڄ ٥ًٍ ویِ ډی ، َمبنثبٙي ځَٵشٍ

 ،Karma ٽبٍډاب اُ   ثاًىن  بٍَا ثىبثَایه ٍيٗ ځَىى.  إیَ ،هًى ِ یب هًة

ٍ   آځابَی   . ایاه إاز   هايډز  ٍ  اٍا  َىڂبڇ ٽبډڄ وياٙشه ياثٖشڂیِ   ٽا

ٍ   إز اويیٍٚ  ايڅیه«  اڇٍ هًى ٕبهش  ٍا ډيیًن  ٽٖی  ډه»   َىڂابڇ   ٽا

ٍ   سًان ي؛ اډب ډییبث ډی  ٍاٌ ًَه  ثٍ  هيډز ٵَایىي  ،ډوابڅٴ  یثب اويیٚا

هاًى    ، ډاه ىاىٌ ٙايٌ هيډز ثٍ ډاه    ډًٹٮیزِ  اُ ایىپٍ ایه » یٮىی

ياثٖاشڂی  وب وڂَِٗ  ،ٵپَ ىيڇ  . ایه ومًى  ٍا هىظی  آن«  ثبٙڈ ډی  ډيیًن

ثَ   ٽٍ  . هيډشیومبیيډی ٍا سبډیه  ویټ  مبڃي ٍَبیی اُ ثىي ا٭ إٓبنٍا 

ٍ   إاز   ثىب ٙيٌ  ٽبډڄ ىٍٻ  إبٓ ثاَ   ي هًىهاًاَی سىُاب ثايين     وا
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  ياثٖشڂی سمبڇوب ثب  ، ثچپٍ إز  ٽىىيٌ  ىٍیبٵز  ویبَُبی ٍيكبوی  إبٓ

ٍ   ٍاٌ  ٍَاَي ٍا اُ ٕاَیٮشَیه    هايډشی   ځَىى. ؿىیه ډی ٍ  اٍا َايٳ    ثا

 ٍٕبوي. ډی

 ٌشددٔی آغبص ؿٙبخت خذا اص غپ  عمیمی  خذٔت

ٍ  إز وٶٮی ډیِان  ثٍياثٖشٍ  ، هيډز  اٍُٗ  هايډز   آن ٍاٌاُ   ٽا

؛  إاز   هايډز   ىیڂاَان   ػٖمبوی  ویبَُبی ن ىٍثَآي .آیيثٍ ىٕز ډی

ٍ  إاز   هايډز   ي ٵپاَ ىیڂاَان    ٭ٺڄ  دَيٍٗ ٍيف ىیڂاَان   ی؛ سٲٌیا

.  إاز   ډزهاي   ډٮاٍ، ػب  ىيٕشی ُیجب  ویبَُبین ؛ ثَآيٍى إز  هيډز

ٍ ثاب  َماَاٌ    اځاَ َمڂای   بكش َبی ځًوبځًنهيډز   اوًا٫  ایه  یٍيكیا

 آن ویٖاشىي.   ډٖابيی   اٍُٗ  ىاٍای ،ځیَواي   اوؼابڇ  هًىهاًاَی ثيين 

ٜ   ىٍٻ  ثٍ ٍ ثٖش ًٙى،ػً ډیي  ػٖز  هيډز اُ ٍاٌ  ٽٍی ٍٵبَ   ٙاو

نى زوا ڈی تا٘ى  وا٘سهوٌٺ ٌا زٍین ٌو٘ن ،نهایی نٵ٫اَ   ټه  ټٕی ىاٍى ي

  َىًُ كٺیٺاز   ٽٍ  ُبیی. آووهى  هئاٌا یزٍ زٍ و خٍ اٌَٖ اهډیرخٍ  نىڈر

. وابسًان َٖاشىي    هايډز   وا٫ً   ساَیه َ ث  ایه ٍ  اٍا اُاوي  وُبیی ٍا ویبٵشٍ

 ٽٖای   هايډز  اٍُٗ یدبیٍَڈسًاوي  ومی ، آٵَیى٘  آوُب ثَای  هيډز

 ،ػُشای اُ ثىابثَایه  . ٍٕایيٌ إاز  ىٍٻ ٍيكبوی   وُبیزِ  ثٍ  ٽٍ  ثبٙي

 . ًٙى ډی آٱبُ ىٍٻ وُبیی  ٙىبهز هيا یب اُ دٔ كٺیٺی  هيډز

 دػبص ٔی آػبٖسا دسن سٚعب٘ی ٔشؿذ وبُٔ   ثٝ  خذٔت

ٍَاَيان ي   یٍ ىٍ َما  ثيين إشظىب  ٽٍ  هيډز یٍ ٍيكی  لبڃثبایى

دیًواي  ٽبډاڄ   ٽابٍ ٍيكابوی ډَٙايِ    اځَ ثاب  يػًى ىاٍى  هًة  اٙوبٛ

ٽابٍ  ٍ ثا   ثَای اَياٳ ٍيكبوی  ٹیزي ثب هد ٙيٌسًاوي ډُبٍ  ډی ثوًٍى،

ٍ   ٽاَان ثای   آځابَی  ايع ډَٙي ٽبډڄ ثاب  ٵشٍ ًٙى.ځَ  یٍ َما   هاًى ثا
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 اي اُي ٽَىٌ ثٍ ډَٙي ٽبډڄ هيډز ٽىي ي آوبن ٽٍ  هيډز ډی  ىبر ٽب

آوُاب    . هايډز ًٙويډیىٍ ٽبٍ ػُبوی اي ُٕیڈ  ٽىىيډی ٵَډبوجَىاٍی

ٍ ډ  . ٙاَٽز ثَهًٍىاٍ إزاي   ىاو٘ ي ثیى٘ ډِیزاُ  ىٍ ٽابٍ    ٚاشبٹبو

  ٍ ٍ    ډَٙي ٽبډاڄ وا ٍ  ،اٵِایاي  ډای   هايډز   اٍُٗ  سىُاب ثا    ثُشاَیه   ثچپا

ْ   ټه  نىڈسیٕبُى.  ډی  ٵَاَڈ ىٍٻ ٍيكبوی  ٍا ثَای َبٵَٝز   تٍ أها

  ټهه   تها نهىڈسی    وٌ ڈٹایٕه زنها ڈٍ٘ى ټاڈڃ تا٘ى، ؤسوٌاذاَ   خیٍوی

 .ڀیٍو ٸٍاٌ ڈی  اهډیر ووچ ی ه٘وو وٌ وٌغ ڈی  ڈٍ٘ى ټاڈڃ انػاچ  زو٣ٔ

 ثبؿذ  آصاد ٘تبیذ  ثٝ  ٍیٚاثؼت اص ثبیذ  خذٔت 

ٍ   ډاَىڇ  ثیٚشَ  ثَای   ثاب  ٥اًٍ وبځٖٖاشىی  ثاٍ  ،  هايډز  یاويیٚا

. إز  ځٌَ هًٍىٌ ٩بََی  ىویبی  ىٍ ایه  ډٮیه  َبیٍؼیوش  ثٍ ىٕشیبثی

  ٕاًاىی  ثی یب َباوٖبن  ٍوغ  ومًىن  اُ ث٥ََٳ  ٭جبٍر  آوُب هيډز  ثَای

  ُوايځی   ٙاپًٵبیی   ډابو٬   إز ٽٍ َبییوٺٜىیڂَ ي   ډٚپدر  یب ٍٵ٬

ٍَاَيان،    سًٕا٤   هايډز   وا٫ً   وي. ایاه ًٙا  ډای   ٵَىی یاب اػشماب٭ی  

  اوؼابڇ   هاًة   ي ٕبیَ اٙوبِٛ  اػشمب٭ی  ، اٝدف ٥چجبنِ ٕیبٕشمياٍان

ثٍ ٕاِایی    اَمیز  اُ و٪َ ٍيكبوی َب هيډز  و٫ً  ایه  ځَؿٍاځیَى.  ډی

ٍ  َبییؿیِ ثب يػًى. َٖشىي وبدٌیَدبیبن ٙبن ډبَیز ثَثىب  اډبي وىاٍ   ٽا

ٍ  اډاب  آيٍىىٕاز  ٍ ثا  َاب ُډیىٍ  ىٍ ایه  إز  ډمپه ٵَىی ََ   َمیٚا

ساب   ثىابثَایه . ن ىٕز یبٵزثبیي ثٍ آډبوي ٽٍ ثبٹی ډی ُیبىیؿیَِبی 

ِ  سَىیيثیثبٙي،  َبیؼٍهيډز ياثٖشٍ ثٍ وش یاويیٍٚ  ٽٍ  ُډبوی  څجَیا

  ونثهاڂ تها   اڄههی  ټٍاڊِوٌٺ نهایی اَ تی. ثًىن إز ڄډٽباُ اكٖبٓ وب

ٍ  ٘هوو نډهی نسایع ڈیٍٕ  انسها اَی تیهایٌ٘سه  ټٍوڊ  ٍاٌاُ   . آوُابیی ٽا

، ډٚوٞای َٖاشىي  ي  ٹ٦ٮی  َبییؼٍوش  دی ُويځی سًاڇ ثب هيډز ىٍ



211 

 

 خذهت بذٍى خَدخَاّی

 .ځٌاٍويډیهًى   ثَ ًَه  ٕىڂیىی ثبٍ اثيیِ

 ؿاٙبخت خاذا   صا  پایؾ   ثب خذٔت بػباػ ؿٙبخت خذا اص  پغ  خذٔت 

 داسد  تفبٚت

ٓ   ټه  نىڈسی ىیڂَ،  اُ ٥َٳ   انػهاچ ٘هنانر قٹیٹهر اڄههی    اَ  خه

َ   ٌوقانی وٌٺِ نووغوٖ، تیاڊ ڀیٍو ڈی   واٸ٭هیِ   ياذ  أر ټهه نا٘هی ا

ٍ ي  تا٘ىڈی  قٹیٹی  نووی ٍ   اځَؿا ٍ وش ثا   ىٍ ىویابی   ډُمای   َابی یؼا

ٍ  ،بَا ٍیؼا شیبٷ ثٍ وشٙىڅیڄ ا ََځِ ثٍاډب  اوؼبډي ډی  ویِ ٩بََی  ىؿاب

  ٥جیٮش٘ ىٍهٚي ُیَا . هًٍٙیي ډیًٙىځمی ومیىٍدیـیيځی ي َٕ

ٍ  ثايیه هًاَاي   ډی  ایىپٍ  وٍ ،ٽىي ډی اٹش٢ب  ؿىیه ٍ ثا   ؿیاِی   يٕایچ

  ُويځی  یټ  ٍٕیيٌ-ثٍ هيا  ٙوٜ  ٥ًٍ ویِ ُويځیَمبن ، ىٕز آيٍى

  ىٍ ٹچت  ٽٍ  اڅُی  ُويځی  ُیَا ٕبهشبٍ إبٕی ، إز  اُ ٵياٽبٍی  آٽىيٌ

ٍ وٍ ایىپٍ اي اٙشیبٷ ث ،ٽىي ډی یؼبةا  ىاٍى ؿىیه  اڅُی ػبی  كٺیٺز

  ثاٍ ىوجابڃ  اي ثاَ إابٓ ٍٵاشه      ىاٍى. ُوايځی ٍا ىٕز آيٍىن ؿیِی 

 ته ونثاڂ هاڈوٴٹیر ٌا اَ  او ؿیِی ثٍ اډیي ٍٕیين ثٍ ډًٵٺیز ویٖز.

ی زػٍته اڂِډوٌ ټ خیٙاخیٗنوو   تڅٽه نیٕر،نوو تاٌ ٔانسن َنىڀی  خٍ

  اي ثَٽشای   َٖاشی  ػبٍی ٙاين  . أر  ٘ى ڈٕسٹٍ  ټٍاڊ اڄهیتی وٌٺ

 ثبلا ثاَىن  ډًػت  ي ىٍ ياٹ٬ ثبٙيډیىیڂَ  َبیىٍ ٙپڄ  ُويځی  ثَای 

ٓ   ٙابىډبوی اي  ؿًنځَىى.  ډی ي ډبىیٍيكبوی  څلب٧آوُب اُ   ثاَ إاب

 َابیی وبٽابډچی  وٺٜ ي اُثَایه ثىب ،ىٍيوی هًىٗ إز اڅًَیز ىٍٻ

 ٽٚاىي یب ُػَی ٽٍ ډی ي ٙشٍيػًى ىا  یَبی ىیڂَ َٖش ىٍ ٙپڄ  ٽٍ

ثٍ َی یبطس ،اُ ىٍى یټ ؿیِ وبٽبډڄاي   ي آځبَی ًٙىومی ىؿبٍ ٽبٕشی

كٺیٺاز   ٙاىبهز اُ   دی٘  هيډز  ثیه  ثٍِځی  . سٶبيرځیَىهًى ومی

 آٽىيٌ  ُويځی  یټ ،ډَٙي ٽبډڄ  . ُويځی ىاٍى يػًى آناُ   دٔي  اڅُی
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ٍ    دیٚپٚی اثيی ٽٍ إز  اُ هيډز ىیڂاَ اُ هاًىی     َابی  پڄٙا   ثا

ٍ ایه هيډز ٽاٍ ا  . اډبثبٙيډی ٗاكٺیٺی ی ُوايځی یاټ   ُ ډٚوٞا

ٍ   اٵَاىی  ثب هيډز إبٕب  ،ٍٕیيٌ إز -ٙوٜ ثٍ هيا ٍ    ٽا   َىاًُ ثا

 ىاٍى.  سٶبير اويىٕز ویبٵشٍ كٺیٺز اڅُی ٙىبهز
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  نسد یٞب ساٜ

 ٕ٘ٛد  رٞٗ دسن ساٜاص   تٛاٖ سا ٕ٘ی سٚط 

  ساًان  ًٙوي ٍا ډی ډی  ډىشُی  ىٍٻ ٍيكبوی  ثٍ  ٽٍ  ډوشچٶی  َبی ٍاٌ

ومًى.   ىٍٻ  ي ډبىٌ  ٍيف  ثیه ووٖشیهِ سمبیِ ٍيٗاُ  ، يػٍ  ثُشَیه  ثٍ

  ییچٍيٕا   ٍيف  ىٍٻ  ي ثاَای   ىاٍیاڈ   ډبىی  یچٍيٕی  ډبىٌ،  ىٍٻ  ثَای

ٍ َبیی یب ٽبٍٽَى ٭ٺڄ ثَ ٍيی ىاىٌ ًَه ٍاٌاُ   ډبىٌ  . ىٍٻ ٍيكبوی  ٽا

اډاب   ځیاَى ًٙى اوؼبڇ ډیثٍ آن ىاىٌ ډی ځًوبځًن َبیاكٖبٓ س٤ًٕ 

ىٍٻ   و٫ً  ثبلاسَیه  ایه. نډوو  وٌٺ زواڊڈی  نوو ٌوـ  زو٣ٔ  ٴٹ٣ٌا   ٌوـ

ٍ   َیؾ  ثيين  ٍيف  ٽٍ ٍ    يٕایچ ٘   ای یاب يإا٦  كٺیٺای   هاًىیِ   اُ ىاوا

ٍ  ىٕاشیبثی ي  ٽمیابة ثٖیبٍ  ،ځَىى ډی ډىيثٌَُ ثٖایبٍ ډٚاپڄ     آن  ثا

  اُ ٍاٌ ىڃثچپٍ  ،یٖزو ًَه ٍاٌثَای ىٍٻ ٍيف اُ  ٌوٖ  إز. ثُشَیه

 .إز

  ٘یؼت  وبفی  سٚط  ثشای ٔبدٜ اصرٞٗ  یٞبثشداؿتٚ  ٞب ٍ٘شؽ

 ډلاَٻ  ویاَيی ي   ىاٍى ډبىی  ؿیَِبی  ٍيیثَ ٽبٍ  ٍث  ًَه ٭بىر

 ی ٙايیي َب ي هًإشٍ  اُ ًُٙار  ډبىی یاٙیب  ٭ٺدوی  ىٍٻ  ثَای  آن

اُ  ٙاًى ډی  ٍيكبوی  ڄ ډٖب  ډشًػًٍَه   ٽٍ  َىڂبډی.  آیيىٕز ډیٍ ث

  ي ثب ایاه  آیيډیثَ  ڄ ډٖب  كڄ  ىٍ دی  ومًىٌ ٭بىرآوُب   ثٍ  ٽٍ  ییَب ٍاٌ

  ؿیَِابی   ٭ٺدوای   ىٍٻِ  ثاَای   ٽىي ٽٍ ډی  إشٶبىٌ ډٶبَیمیاُ   ٭مڄ
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  ،ٍيكابوی   ڄ ډٖاب   ىٍٻ  ٍيٗ ثاَای   ایه ثَُكبڃ . اويٙيٌ  اثيا٫  ډبىی

ٗ   تهٍای  ٬ٹڃ  ټه ڈٵاهیډیزډاچ  ُیَا ،اوؼبډي یډ  ٙپٖز  ثٍ وبځِیَ   وانه

  ډظڄ . نیٕر  ټاٴی  ٌوـ نډووڊِ  وٌٺ  تٍای وهىڈی  خٍوٌٖ  ڈاوی  ؾیُهای

.  ثٚىًیڈ  ؿٚڈ س٤ًٕي یب   ثجیىیڈ  ځًٗس٤ًٕ   ثوًاَیڈ  ایه إز ٽٍ

ٍ  ٽىي وبؿبٍ إز  ٍا ىٍٻ  ، ٍيف اُ ىڃ  ډٖشٺڄ ٕٮی ٽىياځَ ًَه   ٽا

 ٍيفٽاٍ   ًٙىثب٭ض ډی ٹ٦ٮبً ي ٽىي  إشٶبىٌ ٌ ډبى  ٭بڅڈ  ٽدڇ ډٚبثٍاُ 

 . ویٖز ؿىیه ایه  ٽٍ ًٙى ىٍ و٪َ یب سویڄ ًَه ڈو٠و٪ِ  ٭ىًانثٍ 

  رٞٗ ٚ دَ  ثیٗ وـٕىؾ

ٓ ثاَ    ًَه ٽٍ  ثب ٍيٗ ډٺبیٍٖىٍ  ٓ   إاب ٍ  كاًا ثىیابن    دىؼڂبوا

ٍ   اطجابر ي  إاشىشبع  ٍاٌاُ ي   ځٌاٙشٍ ٙيٌ ٍ وش  ثا   ٍيٗ ؛ٍٕاي  ډای  یؼا

ٍ   إز ىڃ ،سَ یڈډٖشٺ ٽاٍ   اىٍاٻ ٹچجای ىٍ كابڅی    اُ ٥َیاٸ  ٵاَى   ٽا

ٍ  سؼبٍة ځًوبځًن ىویب ٍا دٚاز ٕاَ ډای    اٗ ثاَ ٍيی  ځاٌاٍى ي سًػا

یی ٍا ثاٍ سايٍیغ ىٍ   َاب  اٍُٗ  ،ٍٕیين ثٍ ىٍٻ ٍيكبوی ډشمَٽِ ٙيٌ

َ   ىٍ ُوايځیِ  ٽىي.ُويځی ىٍٻ ډی َاَ ىي    ، ًَاه ي ىڃ  ډاَىڇ  ثیٚاش

َٕىٍځمی  مپ٘ ثیه آوُب ډًػت ٽٚي  ويیپيیڂَ  ډوبڅٴ َٕٕوز ي

 ،ٽىاي  ډای   بٍٓا اكٖا   ُوايځی  یڂابوڂی  ،هاًى   اُ ٍاٌ ٽٍ  . ىڃًٙىډی

  ي هايډز،  ٵاياٽبٍی ،  ٭ٚاٸ  ساًاڇ ثاب  ُوايځی  یاټ   ٍاٌاُ  هًاَي ډی

ن يیثوٚا  ، ډٚشبٷځَٵشه ثٍ ػبی ثَآيٍىٌ ٕبُى. ىڃ هًى ٍاٽبډیبثیِ 

ٍ   آيٍىیىٕز ډٍ ث ىٍيوی ِ ٍياویډیڄ ٍا اُ  ٘ ډلَٽ  ویَيی  إز ي   ٽا

هًى ٍا  ي هیِويډیثَ ىٍيوی َٖشیِ اُ يا٦ٍٕثی ،اىٍاٽبر ٹچجی  ٍاٌاُ 

ٍ  ًَاه   ٽٍ  ٭ٺدوی  سبییيَبی یب اطجبر   ثٍ  ىڃ ي.وىاٍاثَاُ ډی  َىڂابڇ   ثا

ًَاه   ىَاي. ومی  اَمیشی  ٕزىٍ دی آوُب  ډبىی ؿیَِبی دَىاهشه ثٍ
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ي  ٙامبٍی ثی َبیٍَثىویبی ډبىی اُ سؼ بث َيوییث ثب َٕ ي ٽبٍ ىاٙشه

ٍ    - ٔوٶا    سمبیدر ىٍ وشیؼٍ ي ًٙىډی اٙجب٫ ػيایی    ډلاًٍ ٍا سٲٌیا

ٌ  ػيا ي آوُاب  یپيیڂٍَا اُ  َباوٖبنٽٍ  ٽىيډی ي اولٞابٍ    ٍا هًىهاًا

  ٭ٚٸ وًٍ ،هًى  ىٍيویِ  َبیٍَثسؼ ٍّٵبی ىٍ  ٽٍ ٕبُى. اډب ىڃ ٥چت ډی

ثىابثَایه اُ   ي ٍىاى ٍيف یڂابوڂی  َبی آوی ثٍوڂبٌٽىي،  ډی  ٍا اكٖبٓ

ٍ اُي  ډشلي  اوٖبن  بٍا ث  اوٖبن  ٽٍ ٵياٽبٍاوٍ  ځَایٚبر ٍاٌ ي  هًىځٌٙاش

ٍ . يومبیا هًاَي هاًى ٍا اثاَاُ   ډی ،ىٕبُ ډی ثوٚىيٌ  څِيډاب  ىٍ وشیؼا

َبی ٭ٺڄ ٽاٍ ثاَ إابٓ    ي ٹًڃ ي ٹَاٍ« ويای ىٍين »ثیه  بٽٚیٽٚ

 .اوي يػًى ىاٍىَبی آٙپبٍ ي ٦ٕلی ُويځی ثىب ٙيٌػىجٍ

 داسد  یب یمیٗ ٔیُ ثٝ توٕیٗ ٗرٞ 

دای٘    ٭ىًانٍ ث ،ومبیيډی سؼبيُ  ىڃ  كَیڈ  ثٍَىڂبډی ٽٍ  ًَه  

٘  يثبیا   ٽٍ  إز  یي یٺیى  س٢میه هًاَبن ٣َٙ   ،٭ٚاٸ ثاَيُ  اُ   دای

  . ٭ٚاٸ  إاز   َایؾ  ،اځاَ هًىػاًٗ وجبٙاي     . اډب ٭ٚٸثَآيٍىٌ ًٙى

  ىاى ي ٕاشي  یٌ َسًاوي طم ومی  ثبٙي. ٭ٚٸ  إشيلاڃ یٍسًاوي وشیؼ ومی

ٗ اڀٍ ٘ډا تهواهیهى   . إز  َمَاٌ  ُىن  ثب ؿبوٍ  ثبٙي ٽٍ  اههىای  اَ خهی

نهو٪   یهٻ   آڊ ،وا٘سه تا٘هیى   یٹین  ٬ٙٷ ڈو٠و٪ِ ی  وٌتاٌ ،نوو ٬ٙٷِ

ٍ . ثاَای  آیهى ٘هډاٌ ڈهی  ته   ،٘ى   قٕاب  نوونواهیِ اٙاوبٛ   ،ومًوا

ٍ  اثشيا هًاَىي ډی ډه  ثٍ  يٍُیين  ٭ٚٸ  یبٍی ثَایثٖ   ډاه   بویاز ٍث  ثا

 ،َاب ٮؼٌِډ  ثب اوؼبڇ  ډه  هًاَىي ٽٍ ډی آوُب  ثبٙىي. یٮىی  ىاٙشٍ  یٺیه

  و٫ً  ایه اډب . ومبیڈ  ربجطا ثٍ آوُب  ًٍٝر ٭یىیثٍ هًى ٍا   ٍيكبوی  ډٺبڇ

  ثَساَیه وا٫ً ٭ٚاٸ    آُاى ٙاين   ډابو٬  ،ٽماټ   ػابی ٍ ثا  ثبٍَب ، یٺیه

  ډمپاه  ٕز ٽٍاسٶبير ثٍ ؿیِی  ثی دٽبډ ٽٍ  ځَىى، یٮىی ٭ٚٺی ډی
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 ي.ٽى  ىٍیبٵز  ٭ٚٸ ډ٫ً١ًِاُ   إز

 ٌشدد خٛدرٛؽ ٔی  ثشٚص ٓـك   ٔبْ٘  ٓملا٘ی  یمیٗ 

٭یىی  اطجبر  ٍاٌاُ ییي )بیب س  یٺیه  ىٍ ػٖشؼًی  ٽٍ  َىڂبډی ًَه

  یكَیم ٍآیي، ث ډی( ثَ ٍيكبوی  ىٍٻ َای٭ىًان ٽمټ ثثٍ  َبٌي ډٮؼِ

ییاي  بي س  . یٺایه ٽىاي یسؼابيُ ډا  ثٍ ىڃ إز  اُ آنِٽٍ ثٍ ٙبیٖشڂی 

ٍ    ِ اَمیز َىڂبډی كب ٜ   َٖاشىي ٽا هًإاشبٍ س٢امیه ثاَای      ٙاو

اځاَ    ب. كشا ثبٙي٩بََ   ىٍ ىویبی  هبٝی ډٮیهي   ًٓچمډ  وشبیغ سبډیه

ثٍ  ٭یىی  َبی ىاىٌؿىیه یب  َبٌډٮؼِ یٍ يٕیچٍ ث  ٙوٜ   ٽىیڈ  ٵَٟ

  ىڃ یٌُىٍيا ىٌ إز، څِيډاب ٽَدیيا   يػًى هيا یٺیه  ثٍ  ٭ٺدوی ٥ًٍ

ٕاز  ا  ییٺیى ىٍ دی يويهيا ٍث  ٙوٜ  يٵبىاٍیځًٚى. ي ىاي ٍا ووًاَ

  اكٖبٓ  یب اُ ٍيی  سَٓ ىڅیڄٍ یب ث ي آیيثٍ ىٕز ډی َبډٮؼٌِ اُ ٽٍ

وغهوو نهىاٌو     ٸیى و ٘ه٤ٍی   ڀونه هیؽ  وٌ آڊ  ټه  ٬ٙٹی .إاز  ي٩یٶٍ

ْ   ٸاتڃ  تٍ ؾیُهای  تا٘ى ټه  یٹینی ی هزوانى نسیػ نډی ن تنها  يهه   ؤهسٍ

  َاڈ   َٖاشی  یب ُیجابییِ  ډَٖر،  ویٖز  ٭ٚٸ  ٽٍ  . ىٍ ػبیی أر  ٘ى 

ٍا   ٭ٚااٸ  اٹیاابوًٓ ثااٍ ٭ىااًان يواايهيا  ًار  . ىٍ ياٹاا٬وااياٍىيػااًى 

  ٭ٚاٸ  یٍ يٕایچ ٍ ثا  يثبیا  يواي ومًى. هيا  ًَه ىٍٻ  س٤ًٕ  سًان ومی

ٍ  . َاب ٍاٌ ډٮؼاٌِ اُ  ٭ٺدویػًی ي  ػٖز ٍاٌاُ   ٍ ًٙى ي وٍٙىبهش   ثا

َ  یهوِىیپشَ ډه ثٍ    ٽٍ آوُبیی  ثَای  څیڄى َمیه  یه َٖاشىي ي ٭ِیِسا

ٍ  ییا َیؾ دیَي  ٽٍ  ىَڈ ډی  سَػیق  ډه .ىَڈ ومی  اوؼبڇ  ډٮؼٌِ   وياٙاش

  اوؼبڇ  ثٍ  ىٕزڈ اڅًَیش ډشٺب٭ي ٕبهشه ىیڂَان اُ  ثَای پٍایى سب  ثبٙڈ

  يٍُیاين   َىڂبڇ ٭ٚٸ ثبٍَب ڇډَى  ىاٍى ٽٍ  كٺیٺز  ایه . ِوڈث  ارډٮؼِ

ٍ  یبثىاي ىٕز ډای   ٍيكبوی  َبیٍَثسؼ  ثٍ ،ډه  ثٍ َ   ٽا   ثَایٚابن  دیٚاش

آوُاب    ىڃ یىٍياٌُ ثیٚاشَِ   ثبُ ٙاين   ثٍ  َبٍَثسؼ  ي ایه ثًىٌ ٙىبهشٍوب
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ًَاه    ډیڄ ٙايیي  یسٲٌیٍ  ،َبٍَثایه سؼ ډى٪ًٍ اُ ٽىي. اډب ډی  ٽمټ

  َايٳ   ن٭ىاًا   آوُب ٍا ثٍ   یيي وجب یٖزو  ٭ٺدوی  یٺیه ثَای ٍٕیين ثٍ

 .ىٍ و٪َ ځَٵز

           دَ یٝ ٚػیّٝ ث تٟٙب  سٚطآ٘ی ثٝ  ٍ٘بٜ

  ًاسای   اٍُٗ  ثٍ ډىيٍ٭دٹ ٵٺ٤  ایىپٍ  ػبیٍ ث  ٙوَٜىڂبډی ٽٍ 

 ٍاٌىي سىُب اُ ٽډی سدٗ ثييُى، ؿٚڈ آوُب  َبیٍیؼوش ثٍا٭مبڃ ثبٙي، 

 ٭مچپاَى ىٍ ثب ؿىایه ٽابٍی    ي یيثَآ  ٍيكبوی  ڄ ډٖب یًَه اُ ٭ُيٌ

ؿیَِاب ٍا    ي اٹٖابڇ   هًاَي اوًا٫ . ًَه ډیٽىيډی ٍ هچايډ  ىڃ ٕزىٍ

 َابی س٢امیه ي  َاب یٺایه  ىلایڄ،  ىٍ ػٖشؼًی ثىبثَایه ،ثبٙي  ىاٙشٍ

  هًىػاًٗ ٭ٚاٸ    ػَیابن  ډبو٬ ًَه  یٍ هًإش  . ایهآیيډیثَ ٭یىی

ٍ ُډبن ثٍ ٍيكبویز كٺیٺی َڈ ٽٍ ًٙىډی ِ  ٍا آن ي إاز  ياثٖاش  ویا

ًٍُیاي.  ث  ٭ٚاٸ  ، ٭ٺاڄ  یٍ يٕایچ ٍ سًاویي ث ومیٙمب  .ىَيدیَٚٵز ډی

  ي إاز   ٭ٚٸ  زلوٌیىٕز آيٍیي، ٍ ث  ًَه ٍاٌ ي اُیسًاو ډی  ٙمب آوـٍ

ٍ هاًى ثا   ًَهِ ٍاٌاُ  ،هبٛ یها ڈٍزاٞ  ٽٍ  ىاوٚی . آن هًى ٭ٚٸ  وٍ

ٍ  ومی  ىاو٘  . ایه إز  ي هٚټ  ٭ٺدوی َٝٵب ،آيٍوي ډی  ىٕز   سًاوي ثا

ٍ اُ   ٽٍ يثجوٚ  آوُب َٕيٍ ٍيكبوی   ٭ٚاٸ  ساًاڇ ثاب    ُوايځی   یډٚوٞا

  هٕهسنى و ههٍ ووی    َنىڀی  ڈهڇ  زنها ؾیُهای  و نو٘كاڄی  ٬ٙٷ .إز

 هٕهسنى   ٬ٹهڃ   وٌ ؤسٍْ  ټه ا٤لا٬اذ ڈثسنی تٍ  نٙٻ  ها وٌ وانِٗآن

  َبی اٍُٗ اُ  ٭ٺدوی  ىاو٘  یځیَويٌ ىٍ ثَ  . ٍيكبویز٘ونى نډی  یاٴر

ىٍٻ ىٍيوی اُ  . إز َباٍُٗ ىٍٻ آن ډٖشچِڇ  ثچپٍ ،یٖزو  كٺیٺی

ثیٚاشَ   ي آن وبډیاي   ٍيكبوی  ىٍٻڂی ٙبیٖش سًان ثٍډی ٍ ا ىاو٘ ایه 

ٍ َڈ  ثب ا٥د٭بروبٙی اُ ٭ٺڄ  ىاٍى سب ثٍ ًَه. ىاو٘ سپیٍ  ىڃ ٍث   دبیا
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ى. ىاٍ لاَٻ س  ُوايځی  ٦ٕق َ ث  سىُب ،٘ثًىو ٦ٕلیي ثٍ هب٥َ  إز

. ومبیاي ٍ ډای اٍا ا ٍا   كٺیٺز یٍ ٕبی ،كٺیٺز ًارِ  یٍآن ثٍ ػبی اٍا 

ٓ  دىُابن  ٍّٵبی   ساًان  ډای   ىڃ یٍ يٕایچ ٍ ثا   سىُاب ٍا   ُوايځی   اٹیابوً

 ٕىؼیي.

  پزیش اػت أىبٖی رٞٙ - فشا  دس آٌبٞی  فمي  اص خٛاػتٗ  آصادی

 ي يٌځَٵشبٍ ځَىیا   ٙمبٍ ثی  َبیٍ هًإش ىٍ ٽمىي  ډَىڇ  ٽظَا ٭ٺڄ

  اوٖابوی   َٖاشی  ِ وا٫ً   سَیه ییهدب ،ُويځی  ؿىیه  و٪َ ٍيكبوی  وٺ٦ٍ اُ

اُ  ي ثاًىٌ  َاب آُاى ٍ هًإش یٍ اُ َم  َٖشی اوٖبوی  . ثَسَیه و٫ً إز

ىيځی آن يیْځی ٍ ی إز ډىيي ١ٍبیز ثٖ    ػاًی ي  ىٍ ػٖاز   . َما

   ُیاَا  ،ىيَٖاش  اوايٻ ثٖایبٍ    اډب اٵَاى هًٙلبڃ ثبٙىيډی هًٙلبڅی

ٍ   ډای   ٥چا٫ً  َىڂابډی   سىُب  اثيی  هًٙلبڅی اُ   ٽبډاڄ   آُاىی  ٽىاي ٽا

ووًإاشه ډمپاه    ِ كبڅاز   ثبلاسَیهایه ثبٙي.  يػًى ىاٙشٍَب ٍ هًإش

 ثبٙي  آن إٓبن  ثٍ  ىٕشیبثیي ىاٙشٍ   یٵٮبڅیشثی  ىلاڅز ثَ إز ٩بََا

ٍ   يپًٙث  اډب اځَ ٽٖی ٍ آو  ثايين  ،ثىٚایىي   ای ساب ىٍ ځًٙا  ىٍين اُ پا

ىَاي    اوؼابڇ   ډڄٽب  ي َٚیبٍی ٍا ثب آځبَی  ٭مڄ  ثوًاَي ي ایه  ؿیِی

ٍ  ىَيډی  سٚویٜ آوڂبٌ (ٍٵشه  هًاة  ثيين  )یٮىی ٍ   یبثیىٕاش   ٽا   ثا

ٙايیي    ثاب ٵٮبڅیاز   سىُاب ي  إز  ثٖیبٍ ډٚپڄ  ووًإشه  كبڅزِ  ؿىیه

ٍ  ثٍ ٍإشی سب ُډبوی ًٙى.ډیدَيٍاويٌ   ٍيكبوی  ىٍ إابٍر   ُوايځی   ٽا

ىٍ  ىُاب سي   ٱیَ ډمپاه  ،ٽبډڄ  ووًإشهِ  كبڅز  ثٍ  ٍٕیين ،إزًَه 

  ًَاه ٵَإاًی    ي ثٍثبی  . ٙوٜ إزدٌیَ  اډپبن ،یًَى -ٵَا  ِ َٖشی

 ي.ٽى  ٍا سؼَثٍيیی آٍُ ثی  وبٙی اُ ٍيكبوی َٕيٍثَيى سب 
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  رٞٗ ٚ دَ  ثیٗ  ٕٞبٍٞٙی تبٔیٗ  ؿشایي 

اُ  آُاىی ٽبډاڄ ي   َاب ٍهًإاش  ُويځی ساًاڇ ثاب   كي وُبییىي   ثیه

ٍ   یبٵز ىٕز  ٽبٍثَىی  ويځیُ  یٙیًٌ یټ  سًان ثٍ ډی  ،َبٍ هًإش   ٽا

ٍ   َىڂابډی .  ثَٹَاٍ إاز   ًَه ي ىڃ  ثیه  َمبَىڂی  ىٍ آن   ؿىایه   ٽا

    ٍا سٮیایه   ُوايځی   ًَاه اَاياٳ   آوڂبٌ ،ثبٙي ىاٙشٍ يػًى  َمبَىڂی

ٍا  آوُاب  ،ٽاٍ ىڃ  ومبیيی ډیَياٵثٍ ىٍٻ ا  ٽمټ  سىُب  ثچپٍ ،ٽىيومی

 ،ٽابٍثَىی   ُوايځیِ  یټ ىٍ  ىڃ  ثیبنثَای سلٺٸ  ٽىي. ًَهډی  هییسٮ

وٺا٘   ٽٍ ٭بىر ثٍ ایٶابی  ًَه ،ىیڂَ  ثیبن  ٽىي. ثٍ ومی  ي٬١  ٥َٙی

نٹهٗ   ىبر ىاٍى،ٽب   ډبَیز یٌ هًى ىٍثبٍ  ٭ٺدوی  َبیىٍ ٽبيٗ  ىايٍ

 .دٌیَىډیي ؿَا   ؿًن یٍا ث  ىڃ  ىٕشًٍاري  ڀًا٘سه ټناٌٌا واوٌ 

 آصاد ثبؿذ  ص٘ذٌی  اٞذاف  دس تٔییٗ ذثبی  دَ
  ٌوقهانی   ڈ٭ٍٴهر  ی هڀنػینه   أر اڈا وڂ هاآڈونسه ی هيهن ڀنػین

سىُاب   يػاًى ىاٍى  ي ٭چڈ  ډٌَت  ثیه ٽٍ ثٍ ا٦ٝدف ٽٚمپٚی .أر

٘   ىي وا٫ً   ایه  وٖجی  اَمیز اٍُٗ آیي ٽٍډی ثٍ يػًىَىڂبډی    ىاوا

٘   آيٍىن  ىٕزٍ ث ٍإشبی ىٍ  سدٗ. يوٙىبهشٍ وًٚ   َابی  اٍُٗ ِ ىاوا

ٍ  ًَه ومی . إز  ثیًُىٌ اډَی ،ًَه اٌٍسىُب اُ   كٺیٺی ٙامب    سًاوي ثا

ٍ   ډی  سىُب  ثچپٍ ،ٍا ىاٍى  ىاٙشه  ؿیَِبیی اٍُٗ  ؿٍ  ثڂًیي ٽٍ   سًاواي ثا

ٱیاَ   ی ٍٕایي ٽاٍ اُ ډىابث٬ِ   اَاياٵ   ثٍ  سًان ډی  ؿڂًوٍ  ٙمب ثڂًیي ٽٍ

َ . ىٍ دٌیَٵشٍ إز ًَٙمىياوٍ وبٙای اُ  اَاياٳ   اٵاَاى، ًَاه   ثیٚاش

  ٍيف  اوپابٍ ُوايځی    ډٮىای   ثٍ  ایه يدٌیَى ډیٍا  َبٍ هًإش  سلَیپبر

  َبیسلَیټ اُهًى ٍا   َبی ي اٍُٗ  ًَه اَياٳ  ٽٍ  ُډبوی  سىُب. إز

يههن   تناتٍاین. يٽىا ٽمټ   ٍيف  ُويځی  سًاوي ثٍ ډی ثذٌیَى  ىڃ  ٭میٸ

ٌ   ىتایه  ،ڈثسنی تٍ ا٤لا٬هاذ   وانٗ  ىنډای  هډٽاٌی  تا وڂ تایى  ٴٍڈهانثٍوا
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  تهىوڊ  ، ټاڈهڃ   واو زا وٌ آَاوی  اغاَ   وڂ  ته ىو تای ٸڅثی ٘ى  هایاوٌاٺ

  ٍيُډاٌَ   . ًَه ىٍ ُوايځی ىټن  ٌا ز٭یین  َنىڀی  اهىاٲ ،يهن ی هڈىانڅ

  ،ىڃٽىاي ٽاٍ   َىڂبډی ثبُی ډای  سىُب  هًى ٍا  اډب وٺ٘  ىاٍى ػبیڂبَی

 ومبیي.هًى ٍا ثیبن 

 دؿٛ ٔی ٔیٗتبآٟ٘ب   ٕٞىبسی ساٜاص   رٞٗ ٚ دَ  ثیٗ  ٕٞبٍٞٙی 

  َمبَىڂی  . ایه إز  ًَه ي ىڃ  ثیه  سًاُن ییيٌُای  ٍيكبوی  ٵُڈ 

ا٘اٌ  ته  ثچپٍویٖز، آوُب  ٽَىٽبٍه ډٖشچِڇ ىٍآډیوش  ًَه ي ىڃ  ثیه

ٍ  .ٌٔانىنډی ٌا آنها ټٍوزىانڃ ټاٌآنها واٌو و  هډٽاٌی ٍ   ٽَىٽاب   آوُاب وا

ًٙوي اډب   ډشٮبىڃ  يیثبډی  ًَه ي ىڃ  . اڅجشٍ  إز ٍسجٍ َڈ  ي وٍ یپٖبن

  . ایاه آیاي ىٕز ومای ٍ ث  سٮبىڃ  ایه ، ثب ثَاٵَاٙشه ًَه ىٍ ډٺبثڄ ىڃ

 زهواَڊ  زؤه٣   تڅٽهه ، ٘هوو ایػهاو نډهی    ڈٽهانیٽی   ٴٙاٌ ٌا اَ   سٮبىڃ

  ډشٮابىڃ   َىڂبډی  سًان ٍا ډی  . ًَه ي ىڃآیيىٕز ډیٍ ث هو٘ډنىانه

هاًى   یي٩یٶٍډٶیي ياٹ٬ ًٙوي ي ٥ًٍ ٝلیق ثٍ ََ یټ   ٽٍ  ىاوٖز

ٍ    سىُاب  ىَىاي.   ه٦اب اوؼابڇ    ٍا ثيين ، ًاُویسا   ؿىایه  ثاب ىٕاشیبثی ثا

ًَه ي ىڃ   ثیه  آیي. َمبَىڂی ډی ثٍ يػًىآوُب   ثیه  ياٹٮی ِ َمبَىڂی

ٍ  ٽبډڄ وبدٌیَِ ثو٘ ُويځیِ  ٣َٙ  ډُمشَیه   ٍيكابوی  ٵُاڈ اُ  إز ٽا

 .ىًٙډی وبٙی
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  ػىغ  یؼبِٝٔ

 ػىغ  یؼبِٝٔ  پیذایؾ

ٍ   إاز  ییبَا بڅٍډٖا   اُ ډُمشَیه  ٕپٔ یپی سَىی یث ًَاه    ٽا

اُ   یپاای ایااه. ثبٙاايډاایٍي ٍٍيثاا  ىٍ ٹچمااَي ىيځاابوڂی ثااب آن  اوٖاابن

ٍ   إز  اوٖبن  ٥جیٮز  بٍٕبهش  «ډٖچمبر» ٕاَ ي ٽابٍ ىاٍى.     ثاب آن   ٽا

اُ ویاِ    ٕپٔ ،يػًى ىاٍوي  اوٖبن  ىٍ ُويځی  ؿیَِبیی ٽٍ سمبڇډبوىي 

 َٖاشىي ډاًٍى  ًَاه ډلاييى   َبی ١اَيٍی  آٵَیيٌ  ٽٍ س٢بىَبیی ٍاٌ

 ٍا ىٍ  سب ُويځی ٽًٙيډیًَه   ٽٍ  ٥ًٍیَى. َمبنیځ ډی  ٹَاٍ ثٍَٕی

ي ثااي،   ، هااًة ي ٍوااغ  څااٌر  ؿااًن ،َاابی ډشىاابية٥َكاای اُ ځِیىااٍ

ِ   َمابن ثڂىؼبواي،    ي ىٵ٬  ، ػٌة ي ډٮبَٙر  ځیَی ځًٍٙ ىٍ  ٥اًٍ ویا

   وپااَىن ٍیهااًىىا ي   هااًىىاٍی  ثااٍ سمبیااڄ ىاٍى ،ثااب ٕااپٔ  ٍاث٦ااٍ

. ثیىيیٚاي  ،اُ آوُاب يػاًى واياٍى     ٵَاٍی  ٍاٌ  ٽٍَبیی ځِیىٍ  ٭ىًانٍ ث

ىي   اُ ایاه   ثبیي یپای   اوٖبن  ځًیی ٽٍ ٍٕيثٍ و٪َ ډی  ؿىیهثىبثَایه 

ٍ سًاواي اُ   اي ومای  ثبایىلبڃٍا اهشیبٍ ٽىي.  ځِیىٍ  ٍا َایؾ یاټ   ىڃ  سا

 اُ َٕوًٙاز هاًى   یاي آُډبٍا ډی  هًىىاٍی  ٽٍ  َىڂبډیُیَا  ،ثَځِیىي

ٍ   ي ثب اٙشیبٷ ٙيٌ  ٍا١یوب ٍ   اويیٚاي ي  ډای   هاًىىاٍی   ثا   َىڂابډی ٽا

ٓ  ىٍ  هًى اُ إبٍرځِیىي ثَډی ٍا  وپَىن هًىىاٍی آځابٌ   َاب اكٖاب
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 اُ . ًَهیيػًٍا ډی  آُاىی ،ډپبویپی  هًىىاٍی  ثٍ ثبُځٚزثب  ٙيٌ ي

ي   سَیه ٕبٕیااُ   یپی  ځًوٍ  ي ثيیه ډبويثبٹی ډی   وبٍا١ی  ځِیىٍ ووهٍ

 .يیآ ډی ثٍ يػًى اوٖبن  ُويځی  ڄیډٖب  سَیه دیـیيٌ

ٝ  یىؼبٖ ًٛسٝ ث  ی ٘ىشدٖخٛدداسٚ  ٔىب٘یىی  توبدٞبی خٛدداسی   ثا

 ا٘زبٔٙذ ٔی ٘بأیذی 

ٍ  ىٍٻ ٽىاي اثشايا    يٕپٔ، ًَه ثبی یډٖبڅٍ  كڄ  ثَای َ   ٽا ىي َا

ٍ  َٖشىي سویڄ یآٵَیيٌ یپٖبن٥ًٍ ٍ ث ځِیىٍ َ   ٽا ً  ُیا ٌ  وٶاً   ځماَا

ي   ىٍ هًىىاٍی  ٥ًٍ وُٶشٍ َڈٍ ث  ،ډیڄٽىىي.  ٽبٍ ډی «ډیڄ»ی ٌٽىىي

ٔ  ىٍ  وپاَىن  هًىىاٍیىٍ   َڈ َ اډاب  يػاًى ىاٍى.   ٕاپ  سًٕا٤ ىي َا

َ ثاٍ   ،اكٖبٕابر  یب هًإشهِ  ًُٙر . ُوىاي ىاډاه ډای    آځابَی  یسجاب

َمابن ىٍٕاز  ډبوي.  ډی ثبٹی ثیٺَاٍ وبؿبٍ ،ځِیىًٍَه ىٍ ََثىبثَایه 

ٍا  وًٍ هًٍٙیي ِ وجًى ،وجبٍى یبثجبٍى    هًاٌ ، ىٍ إٓمبنيػًى اثَ   ٽٍ  ٥ًٍ

٥اًٍ ویاِ    ٙاًى، َمابن   ډای  ىڅشىڂی ي اوييٌ  ي ډًػت ثٍ َمَاٌ ىاٍى

ٽابَِ٘   ،ثبٙاي   ٙايٌ   دًٙیيٌ اډیبڃ ىٍ څٶبٳ  ًَه اوٖبن  ٽٍَىڂبډی 

ٌ  ؛اوؼبډي ډی  ياٹٮی  هًٙلبڅی وجًى  ثٍ ي ٍىٍا ثٍ ىوجبڃ ىا  َٖشی   هاًا

ٍ   َىڂابډی . وٚاًوي  ثاَآيٍىٌ  یب يٍىٌ ًٙويثَآ  اډیبڃایه   ًٍَاه ثا    ٽا

وبٙی  ٽٍ  اُ هًٙلبڅی  څیبهی اوڂبٙزِ ، ًٙىډی  ٺَاٍثی  اډیبڃ یيٕیچٍ

ٔ  بىاواي ٽاٍ كشا    آٵَیىي ي ؿًن ډی ا ډیٍ إز  اډیبڃ سلٺٸ  اُ اُ  دا

 ٍاٌاُ  ٍياُ ایاه  ،ډبواي  ډای   ثابٹی  وبٍا١ای  ؿىبنَڈ اډیبڃ، ٍيف سلٺٸ

  غههویو  يهههن وٌ غٕههر ثىاابثَایه.  ػًیاايډاایٍا  آُاىی  ،هااًىىاٍی

وو هٍ  ټه  نٽٍوڊ نووواٌیو   نووواٌیهای ، وٌ ز١او و آَاوی  نو٘كاڄی

ٍ . ڀٍوو ڀٍٴساٌ ڈی نااڈیى ټننى  هٕسنى یٽٕاڊته ٤وٌ    اي  اُ آوؼبیی ٽا
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  اُ یاټ  َماًاٌٍ   ، ثىابثَایه یبثي  ٍاٌ س٢بىَب  ایه  ٴٍأوی  ي ثًٍٙٽ ومی

ٍ  وباډیايی    یاټ  ،ىٍ وشیؼٍ إز. ىٍ كَٽز ىیڂَ یس٢بى  س٢بى ثٍ   ثا

 اوؼبډي. ىیڂَ ډی  وباډیيی

 توبدٞبدسٚغیٗ   ٞبی ٚٓذٜ

 ٍا ثب اوشوبةًَه  ي  سلَیٴ ٽَىٌٍا   سویڄ  ٽَىٽبٍ اډیبڃ  ،ثىبثَایه

ََ   ٽٍ ٕبُىٍي ډیٍٍيث  وپَىن هًىىاٍیي   هًىىاٍیی ځِیىٍىي   ثیه

ىَىي يٵب  ډی  هًٙلبڅی  ثَای  ٽٍ  ای ي٭يٌ  ثٍ یپٖبن٥ًٍ  آوُب ثٍ  ىيی

ٍ ٽىىاي.   ومی  ىٍ  ي ډشىابية  دیابدی  َابی وباډیايی   ثابيػًى   كابڃ ََثا

 یٍ ًَاه ٍیٚا   ، ډٮماًلا وپاَىن  ىٍ هًىىاٍی  ؿىیهي َڈ  هًىىاٍی

 َىڂابڇ ُیاَا   ،ٽىاي  ومای   ٍا سَٻ إز اډیبڃ  ٽٍ هًٙلبڅیوب ډٖجت 

ٌ    ،  هاًىىاٍی  وباډیيی وبٙی اُ یٍ سؼَث یَٵشه ثاٍ إٓابوی ډٖاشٮي دا

ٍ  َىڂابڇ  ي ٙاًى هب٥َ ډی١ٍبیز   یهِىٍيٱ یٌ ي٭ي وباډیايی   یسؼَثا

  یهىٍيٱ یٌ ي٭يډٖشٮي دٌیَٵشه   إٓبوی  ثٍ وپَىن  هًىىاٍی  وبٙی اُ

 ى.ځَى ډی  ډل٠ ډپبویپی  هًىىاٍیِ

 ٌشدد ٔی  ٕٔىٗ  یثیذاس ساٜاص   ٔیُ  تشن 

 كابویِ ٍيٍاٌ  یٌ . ىٍياُإز   ٹٶٔ  یټ  ىٍ ىاهڄ  كَٽز یٍٙج  ایه

 ځیاَى اډیبڃ ٽٍ ثٍ ٥ًٍ هًىػًٗ اوؼابڇ ډای  ي   ىٍيوی  سَٻوبٙی اُ 

 ،ډَٙي ٽبډڄ ٍا وياٍوي  یټ س٤ًٕ  ثیياٍ ٙين  ٕٮبىر  آوُبیی ٽٍ  ثَای

٘   ډٮَٵز  ٍاٌ  ثٍ يٍيى  ،كٺیٺی  . اډب ثیياٍی ډبويثبٹی ډی  ثٖشٍ  یب ىاوا

 ػبيیيانِ  ي هًٙلبڅی  آُاىی  ثٍ یٺیهثٍ ٥ًٍ  ،هًى  ډًٹ٬ ثٍ  ٽٍ  إز

ي هًىػاًٗ    ىٍيوای   اوؼبډاي. ساَٻ   ډی  ػبيیيان  ُويځی بٕشٍ اُثَه

ٍ   اواياٌُ   َمابن   ثٍ اډیبڃ ىاٍى ثاب   سٶابير  ډپابویپی   ثاب هاًىىاٍی    ٽا
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ٌ تهه   ،نااڈیهىی   ٬څر هيهن ت . ویِ ډشٶبير إاز   وپَىن هًىىاٍی   ٤هو

 یها  ٍٔنوٌوڀی  آوٌو اڈا ته ٬څر ڈی یٌواَ اڈیاڂ   نووواٌی  تهڈٽانیٽی 

 .خٍواَو ڈی اڈیاڂنووغوٖ  و  وٌونی  زٍٺ  ته  تیىاٌی

 ٔیُ اػت  ثٝ  ٚاثؼتٝ  ٘ىشدٖ خٛدداسی ٚ   خٛدداسی

 َىڂابډی   سىُب ډپبویپی  وپَىنِ ي یب هًىىاٍی  هًىىاٍی ویبُ ثَای

ثبٙاي.    وٚايٌ   ىٍٻ  ٥ًٍ ٍيٙاه ثٍ  ،ډیڄ  ډبَیز  ي ٽٍآی ډی  ثٍ يػًى

ٽٍ اډیبڃ ثٍ ىوجبڃ  وبدٌیَیاػشىبة  غي ٍو  إبٍر  اٍََُي   ٽٍ َىڂبډی 

ٍ   اىٍاٻ ٍاٌاُ  آوڂبٌ ،ٙي  آځبٌ ىاٍى  ،یاب اُ ٍيی ٵُمیايځی   ًَٙامىياو

 ی هڄاڈٕه  .ٽىاي ډی  اډیبڃاُ ثىي  ثٍ آُاى ٕبهشه هًى  َٙي٫  ىاي٥چجبوٍ

 ،ڈیهڃ   ى ټهه آیه  ڈی  ته وغوو هنځاڈی زنها  نٽٍوڊ نووواٌییا   نووواٌی
ُ   ته ڈیڃ، نیاَ  اڈڃِڈكو ټتا   تا٘ى  وغوو وا٘سه   نتهی اَ  هٍ ووی آنهها نیه

َ ىیڂَ  ٙي،آُاى   اډیبڃًَه اُ   ٽٍ  َىڂبډی. ٌوو ڈی ً   ُیا  یٌ ي٭اي  وٶاً

 .ځیَى ومی  ٹَاٍ ډپبویپی  یب هًىىاٍی  وپَىن ي هًىىاٍی   ىٍيٱیه

 ٘ىشدٖ  خٛدداسیتب   ٘ضدیىتش اػت  آصادی  ثٝ  خٛدداسی

ثٍ ُويځی سًاڇ ثب   ،آُاى  ويځیُیټ  ٽٍ  ىاٙز  سًػٍ  يثبیثبایىلبڃ  

ٍ  يځی سًاڇ ثبُو ثٍ یټ سب إزسَ وِىیټهًىىاٍی   وپاَىن  یهاًىىا

 ،ٍَاَي   ثَای ثىبثَایه (ىي ډشٶبير إزثب ََ  ىٍ ٽیٶیزبٕب إ  )اځَؿٍ

ٍ آو  ٙا٣َ   ىاٍى ثٍ  ثَسَی  اُىياع َ ث اٽیي سؼَىِ   ثاَای اي   هاًىىاٍی   پا

َ   . ثاَای كي ثبٙاي  َٕٽًثی ثی٘ اُ- هًى ي ثيين كِٔ  إٓبن   ثیٚاش

  ثَای إز. ثىبثَایه  ٱیَډمپه  ي ځبَی ،ډٚپڄ  هًىىاٍی  اٵَاى ؿىیه

تٍای ا٘هاٚ ڈ٭ډوڄی ٥ًٍ ٹ٬٦ ډٶیيسَ إز. ثٍ   ُوبًٙیی  ُويځی آوُب

  ناٜهی زوانهایی  آنها   ٽهآنڈځٍ َنىڀی َنا٘ویی ڈٝڅكر أر  زٍویىتی
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 تا٘نى. وا٘سهزػٍو   تٍای

 ٚ تزشد  ؿٛییص٘ب  ص٘ذٌی  أىب٘بت 

  ٝاٶبر   ثٖایبٍی ي ډًػات    دَيٍٗ  سؼَى ډٖشچِڇ  ٽٍ  َمبو٦ًٍی

ِ   ُوبٙاًیی   ُوايځی   ،ًٙىډی  دٖىيیيٌ ٍ   ویا ٗ  ی هاًى ثاٍ وًثا   داَيٍ

ٕبُى.  ډی  ٍا ډمپه َٖشىي  ِ اَمیز كب  ٽٍ  ٍيكبوی  اُ ٝٶبر  ثٖیبٍی
ی ڄو أسٹلا  تٕسځیوانا  اقٕاْو   نووواٌی  ٬اوذِ ایػاوزػٍو وٌ   اٌَٖ

اُ  ٽبډاڄ ٥ًٍ ثٍ  ًَه  ُډبوی ٽٍ. اډب سب آیىؤر ڈیه ټه اَ آڊ ت  أر

ٍ  ٍيٗ. ثاٍ  واياٍى يػاًى    كٺیٺای   آُاى وجبٙي آُاىی  اډیبڃثىي    ډٚابث
ْ   وو غانثهه  هایٔاَڀاٌی نیُ تا وٌِْ   َنا٘ویی  َنىڀی  اٌَٖ   و اقٕها

ىاٙشٍ ثَډیبن  اُیب   كٺیٺی یڂبوڂی. آیىؤر ڈیه ت تا یٽىیځٍ یځانځی

ساب  ي   داٌیَ إاز   اډپابن   اڅُی  ٭ٚٸ یٍ يٕیچٍ ث سىُب ،ىيځبوڂی ٙين

ثبٙي   ىٍ ًَه يػًى ىاٙشٍ ډیڄیب   ًُٙر یٍ ٕبی  ٽمشَیه  ٽٍُډبوی 

 ي اڅُای ىٍيوای    ٍاٌ ځبڇ ثَىاٙشه ىٍثب   سىُبٽىي.  ومی  ٥چ٫ً  ٭ٚٸ  ایه

  ڂبوڂییي   كٺیٺی  آُاىی  ثٍ  ىٕشیبثی  ٽٍ  إز اډیبڃ  هًىػًِٗ ِ سَٻ

 .ځَىىدٌیَ ډیاډپبن

  ثبص اػت  ص٘بؿٛیی  دس ص٘ذٌی  دس تزشد ٚ ٞٓ  ٞٓ وٕبَ اِٟی  ساٜ

إز.   ىٍيوی یپٖبن  ُويځی اڅُی  ٍاٌ  ،ډؼَى ي ډشبَڄ  ٙوٜ  ثَای

 ، ٍَاَي هًاواي ډیٵَاٍا ثٍ ًٕی هًى ٍََي  ،اڅُی  كٺیٺز  َىڂبډی ٽٍ

ٍا ثیٚشَ  اڅُی  ٺیٺزك  ََ ٹيٍي  ٽىيومیدیيا    ؿیِ ىیڂَی اٙشیبٷ ثٍ

ٕابُى. اي ىیڂاَ    ډای  آَاو اڈیاڂاَ تنى هًى ٍا   ٽىي ٍٵشٍ ٍٵشٍىٍٻ ډی

ً ُیاَ   ، ُوبًٙیی  ىٍ سؼَى یب ُويځی  هًاٌ  یٵَیجىايٌ   َابی  ي٭ايٌ   وٶاً

  ساَٻ   ثٍ  ثچپٍ یَى،ځ ومی  ٹَاٍ وپَىن هًىىاٍییب   ډپبویپی  هًىىاٍی
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  ٽمابڃ   ٍَبیی یبثي. ٍاٌىيٌ ٵَیج  دَىاُى سب اُ س٢بىَبی ډی اډیبڃ  ىٍيوی

او   و اینٽهه   َنا٘ویی  وٌ زػٍو یا َنىڀی  نوا  ، ٍََي ثبُ إز  اڅُی ثَای

 ٔانٕهٽاٌاها و   تهه   تٕهسځی  ،ټنهى   ٘هٍو٪   َنا٘ویی  اَ زػٍو یا َنىڀی

ٍ   َٙای٦ی ٍيییځٚبىٌاي ثب  .او واٌو  ټاٌڈایی  های تٕسځیوا   ُوايځی   ٽا

ً ي اُ آوُب  دٌیَٵشٍٍا ٌ سٮییه ٽَىاي   ثَای  اٗ ځٌٙشٍ  آٍډابوی  ىٍ دَسا

 ٽىي. ډی  إشٶبىٌ  ٍيكبوی  دیَٚٵز ىٍ ٍإشبی  ومًىٌ  ىٍٻ  ٽٍ

  سٚؿٗ ٌضیٙؾیه   ِضْٚ

. اي ثبیاي  ثَځِیىاي  ٍا  ٽٍ ثَای اي ثبُ إز اُ ىي ٍاٌ  یپی ثبیي ٍََي

ٍ   ََ ٹیمشی ثٍي ىي ٽ  ٍا اوشوبة  ُوبًٙیی  سؼَى یب ُويځی  اُ   ٙايٌ   ٽا

ِ ىي   ایاه   ثیه اٍُٗٗ ثیٕبُ یټ تنهى و تهاٌی وٌ   تهی  ومبیاي.  دََیا

  و تٕهیاٌ ن٥ٍنهاٺ   انځیُآ٘ٵسځی ٌٸر  یٻ ٌا وٌ ٌهٍو ناڈ٥ډل ٔٽٓ،

 ي  دَاٽىايٌ  ًُٙر ؿًن ؿىیه. تٍوٴٍو ڈی  ڈهاٌ نٙى  ِ اَ ٘هوذ  نا٘ی

 مای ٙاين  ىا  ډًػات   ي،دًٙابو ډای ٍا ثَسَ   َبی اٍُٗ ایډُبٍ وٚيٌ

 وٚايوی  ث٥َاَٳ   ډٚپدر  ،اڅُی كٺیٺز  ٍاٌ ىٍ يًٙى ډی  َبځَٵشبٍی

ىٍ   ٽىااي. ٕااپٔ ایؼاابى ډاای اډیاابڃ هًىػااًِٗ  ىٍيواایِ  سااَٻ ثاَای 

ٍ  ُوبٙاًیی    ؿُبٍؿًة ٔ  وٖاجز ثا  اُ ُوايځی ُوبٙاًیی     هابٍع   ٕاپ

  ٙاًُر   ٔانٕهٽاٌاهای ُوبٙاًیی    ىاٍى. ىٍ ُويځی  ٵَٷ ٥ًٍ ٽبډڄ ثٍ

ٍ َىڂا  ي.وا ٍي ډی  ثیهسَ اُ ي إٓبن ويٕجپشَ ثٖیبٍ ىٍ ُوايځی   بډی ٽا

  ٍيكابوی  ځَایای آٍډابن ي  ډَُ،  څیزئًډٖ  ثب اكٖبٓ  ٕپٔ ،ُوبًٙیی

 ٍُډبوی ٽا  سب ًٙىډی ٵَاَڈ ثیٚشَ ٕپٔ  دبلای٘  َٙای٤ثبٙي،   ڇاسً

 .ي ثبٍی ي ٵَيډبیڂی اوؼبڇ ځیَى ثىيثب ثی  ٕپٔ
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 ثٙذ ٚ ثبسی رٙؼیثی  خٌشات 

ٕپٔ   وبراډپب ی، يًٍٕٕ ثَای ػٖشؼًثىي ي ثبٍی ػىٖیثی ىٍ

 ایؼابى كاياٽظَ ډلاييىیز ىٍ    ثاب  سىُاب . إز ویَيډىيثٖیبٍ   ډل٠ 

 َابیی  اٍُٗ ياٹٮیِ  ىٍٻ  سًاوي ثٍ ډَیي ډی ، ډل٠  ٕپِٔ ٭مڄِ آُاىیِ

. اځَ يىآیىٕز ډیٍ ث ، ٭ٚٸ  ثٍ  ًُٙر  سيٍیؼی  ىځَځًوی ثب  ٽٍ ثَٕي

ٔ  ځٖشَٗ آُاىی ٭ماڄ  ٍاٌٍا اُ  ٕپٔ ٽًٙ٘ ٽىي ٽٍ ًَه  ٕاپ

 ویٖز، دبیبویٍا آن ًٙى ٽٍ ډی ځمَاَی یټ ىٕشوًٗ ،ومبیي  ىٍٻ

ثىاي ي  ثای يػًى واياٍى. ىٍ    ٕپٔ یىاډىٍ  ځٖشَٗ  ثَای دبیبویُیَا 

ًَه   ثٍ  ٽٍ  إز ؿیِی  ايڅیه  څِيډب  ًُٙر َبیسچٺیه ،ثبٍی ػىٖی

        ،نهٕهسین   انكٍاٲ  این ی  وٌ ڈكىوو ٘وو ڈی  ڈػثوٌ ي ٵَى یبثىيٍاٌ ډی

ٍ سؼَ  ثاَ ٍيی ٍا  ٍاٌ ثيیه سَسیتي   واو  نٙاڊ  اټنٗو  ڈٍوچ  ته  َابی ثا

 ثىيى. سَ ډیٍّٳ

لبثُ ص٘بؿٛیی   ص٘ذٌی یٞٛؿٕٙذا٘ٝ یاداسٜ  وشاِٖ اِٟی اص ساٜثی

 دػتیبثی اػت

ای٘ اٵااِي   ُواايځی  ٕاا٦ق  ثااَ هیااِػٖااز ي ثااب   كٺیٺااز اڅُاای

  آډابىځی  ، آن یٍ لاُډا  .آیاي  ومی  ىٕزٍ ث دًؽ ي ثی ډٮىی  َبی سمبٓ

  ثَځِیايٌ  ٽٍ َبییَثٍسؼ  ٍا ثَ ٍيی َبی٘سًاوبییسب ثشًاوي   إزه ًَ

 آُاى آوُاب  یٌ ٽىىاي  ډلاييى  َابی يیْځیي هًى ٍا اُ  ٕبهشٍ ډشمَٽِ

ِ   ٕبُى.        ي ٍٵاشه  ساَ   ثَساَ ي دٖاز    َابی اٍُٗ ثایه  ایه ٵَایىاي سمابی

َابی  اٍُٗثاب   ػبیڂِیه وماًىن آن ي سَ  دٖز َبیاٍُٗ ثٍ ٵَإًی

.  خهًیٍ أهر   اڈٽهاڊ   َنهىڀی   ته  واٸ٭ی  یو ٬لاٸه ٌیای تیزډٍټُ ثب، ثَسَ

 ډٚبثٍِ َبیسؼَثٍ  ىٍ ډیبن یَٕځَىاو  ي ځمَاَی ثٍ ًَهَىڂبډی ٽٍ 
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 سمَٽِؿىیه  ، وبؿبٍ ډبو٬ٙيی آن ي ثَىٌ ومًى ٭بىر ثٖیبٍ اكشمبڅیِ

  ای سؼَثٍ یىاډىٍُوبًٙیی   . ىٍ ُويځی ًٙىی ياٹٮی ډیي ٭دٹٍ ٍیبثی

ٍ   إاز   ځٖاشَىٌ   ىاٍى ثٍ ٹايٍی  هًى ثب َٙیټ ُويځی  اوٖبن ٍ ٽ   ٽا

. یبثىيٍاٌ ډیًَه   ثٍ  ٽٍ ویٖز  ؿیِی  ايڅیه څِيډب  ًُٙرَبی سچٺیه

 نډووڊ ٬واڈڃننطی ٘نانر و ثَای   ياٹٮی  ٵَٝز ٍََي  ثَای ٍياُ ایه

ي   ًُٙر  سيٍیؼی وبثًىی. ثب آیيػًى ډیيٍ ث ،هوٌ زػٍت  ټننى  ڈكىوو

ي   ٭ٚٸاُ  ٽٍ دَثبٍسَ ٍيُاٵِينِ َبٍَثسؼ ای اُډؼمً٭ٍ ٍاٌاُ   َٚٵزدی

 اڅُای  ٽاَانِ ثی  ثٍ سًاوي  ډی اي َٕاوؼبڇ ،ځیَويؿٚمٍ ډیَٕ ٵياٽبٍی

 .ىٕز یبثي
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 ص٘بؿٛیی  ص٘ذٌی  تمذیغ

 اػت  سٚعب٘ی تٟٔذص٘بؿٛیی یه   ص٘ذٌی

اډاب   ،ٙاًوي  ُوبًٙیی ډای   ٥جیٮی ياٍى ُويځی ٥ًٍٍ اٵَاى ث ثیٚشَ

ٍ    ٍيٙی ٽاٍ اىاٌٍ ډای   إبٓ ثَُوبًٙیی   ُويځی ٜ   ٙاًى یاب ثا        ٙاو

ٍ   ویٖاز  سَىیايی  .ًٙىډی اي ډبو٬ ٍاٌ یب ٽىيډی  ٽمټ اُ   ثَهای   ٽا

اډب  ٹبثڄ ىٕشیبثی إزُوبًٙیی   ُويځی ٍاٌاُ   ٍيكبوی  ٭٪یڈ  اډپبوبر

ٍ   ثٖاشڂی   ایه ٗ    ثا ٌ . اُ ىاٍى ىٍٕاز   وڂاَ   ، ُوايځی  ٍيكابوی  ىیايځب

 ثَ إبٓ ىیڂب٥ًٌٍ ٽبډڄ ثٍ   ٽٍ  آډیِ إز ډًٵٺیز  ًیی َىڂبډیُوبٙ

 ډلاييىِ  یاوڂیٌِ  یدبیٍثَ  َٝٵب آن اځَ ٙيٌ ثبٙي.ب ثىاڅُی   كٺیٺز

وبٙای اُ ډدك٪ابسی ثبٙاي ٽاٍ      یب يٌٙ یبن ځٌاٙشٍثى ٕپِٔ ډل٠

ٍ  ،سؼابٍی ٍایاغ إاز   َابی  ډٮمًلاً ىٍ َٙاٽز    ٦چاًة ډ یٍ وشیؼا  ثا

  واٸ٭هی  ٌوقانیِ اٸىاچیٻ  ٭ىًانثبیي ثٍ  ًٙیی ٍاُوب  ُويځی  .ٍٕيومی

.  تهه ٬ههى  ڀٍٴهر     أهر   َنىڀی قاڄر  تهسٍین خی تٍوڊ ته  هىٴٗ  ټه

یبٵشه  ،آن ٍيكبوی ٽٍ َيٳ ییټ ډبػَا ُويځی ىي َٙیټِ  ٽٍُډبوی

ثب ډلبٕاجبر   جبیيو آٱبُىٍ  ٽىىي،َٙي٫ ډیٍا  إزثَسَ ٍيف   اډپبوبر

 ډلييى ومبیىي.هًى ٍا   َبیَثٍسؼ ، ٍویٴ نٵ٫ډٺياٍ ي ډبَیز  ىٹیٸِ
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  تفابٚت ص٘بؿاٛیی     اص ص٘ذٌی  ثیشٖٚ   ثب ػىغِ ص٘بؿٛیی اػبػب  ص٘ذٌی

 داسد

  ٙااَیټ ُواايځی َااَ ىي   اُ  َمیٚااٍ سٺَیجااب ُوبٙااًیی  ُواايځی

ٍ  ي ٍىىا ډشٺبثاڄ  سٶابَڈ ي  ٕابُځبٍی  َبی ُیابىی ثاَای  ىٍهًإز  ثا

 .بٍ آن ٍا وياٙاشىي اثشايا اوش٪ا  ٽاٍ ىٍ   ُواي ىاډه ډی ُیبىی ډٚپدر

اډاب   كٺیٺاز ىاٍى   ُوايځی ىٍ  ی ٽچا  ثٍ ٥ًٍ  اُ ػُشی اډَ ایه  اځَؿٍ

 ،ُوبًٙیی  . ىٍ ُويځییبثيډی سجچًٍُوبًٙیی   ىٍ ډًٍى ُويځی هًٞٝب

ٍ  ي ٌىهاًٍ دیًواي    ثاب َاڈ    ثٖیبٍ َبیاُ ٍاٌ  ىي ٍيف   ایؼابة   ىٍ وشیؼا

ٍ    ٽىي ٽٍ ډی ٍ  یاټ  ثٍ ػابی داَىاهشه ثا  ی اَی نا٘ه   ٔهاو  یډٖابڅ

 . ىٹیٺاب نډاینى  ٌا قڃ  ٘هٝیر  یخیؿیى   یڈٕاڄه  ڈػُا، ټڃ اینوأسه

اُ   ػىٖای ثیاَين    ُوبٙاًیی ثاب ٍياثا٤     ُوايځی   ٽٍ  إز  ٭چز  ایه  ثٍ

ُوبٙاًیی    اُ ُويځی ثیَين  ىاٍى. ٕپِٔ سٶبيرٽبډد  ُوبًٙیی  ُويځی

 ػايا   ٍٙي ٙوٞایز  ویبَُبی ٔایٍٍا اُ   ٕپٔ  یډٖبڅٍ ٽًٙي سبډی

  كچای   ٍاٌ ؿىیه . اځَؿٍومبیي  كڄٍا آن   ػياځبوٍهًاَي ډی ي  ومًىٌ

ُیَا  ،َ إزسثبٍُیبني   ٦ٕلی  ىٍ ياٹ٬ ثٖیبٍاډب  آیيو٪َ ډیٍ ث  إٓبن

 .ٕبُىډی  ڈنكٍٲ  ياٹٮی  كڄ ثَای یبٵشه یټ ٍاٌ سدٍََٗي ٍا اُ 

ٛ٘بٌٖٛ  اٞذاف  ثیٗ ٔٛرٛد ؾتٙ ٛرت  دس ص٘ذٌی ٌ یٛیٔ  یپبلا  ص٘بؿ  ؿٛدیؾٔ 

 َىڂابډی  ،ډلاييى   ٙوٞیزِ  ځًوبځًنِ  َبی ػىجٍ  وٖجیِ  َبی اٍُٗ

ٍ  ىٍي   ٙيٌىٍَڈ ثبٵشٍ   ًٙوي ٽٍ ډی ىٍٻ  يػٍ  ثُشَیه  ثٍ ي  َاب ُډیىا

  ثٍ ًٍٝر  ٥ًٍ وبډى٪ڈثٍ  آوُب ځَىوي. اځَ ديیياٍ َبی ځًوبځًنوڂَٗ

ٜ  ،اُ َڈ ځٖیوشٍ ٩بََ ًٙوي َبییٍٙشٍ   آوُاب ډٚاپڄ    ثایه  سٚاوی

ٍ سؼ  ثَای  ػب ُوبًٙیی  ًٙى. ىٍ ُويځی ډی ثٖایبٍ    ،ځًوابځًن   َابی َثا
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ٍ  یډوشچٶا   سمابیدر  ٙاًى ٽاٍ ډًػات ډای    اٍىيػًى ى   ىٍ ًَاه    ٽا

  ُويځی ییبٵشٍ سجچًٍ َٙي٫ ثٍ ٕبُډبن یبٵشه ثَ ډلًٍ ٥َفِ ،اويوُٶشٍ

 زنهها   نهه  ،ځًوابځًن  اَاياٳ  اُڄ ډشٚپ ٕبُډبنِ ایه. ومبیىي ُوبًٙیی

ٍ   های خٕهر  اٌَٖ  تین زٙهیٛ  تٍای ٌا یڈكىوونا  یَڈینه  ،زهٍ و تٍزه
ُ ڈیاڊ آنها   لاَچ ٗ زن  ته تڅٽه ،آوٌو ڈی  ٴٍاهڇ  . ایهن َنهى ڈهی واڈهن   نیه

 .هٕر آڊ ڀٍٴسنو ته ټاٌ  اضٍتهٗ یهو٘ډنىانه خالایٗ یٻ ڈٕسڅُچ

 ا٘زبٔذٔی  دسٚ٘ی  تغییشات دس ص٘ذٌی ثٝ  ص٘بؿٛیی  ص٘ذٌی  ؿشایي

َ سٚيیي سًان ډی اُ ػُشیٍا  ُوبًٙیی  ُويځی  َابی ڄډٚاپ  ثیٚاش

زػډ٫  ی تٍایځاهنڈیىا سجيیڄ ثٍ ،سَسیت ثيیه ىٍ و٪َ ځَٵز ي یاوٖبو

  وابىاوی   ٭ًاډڄ ؿىیهي َڈ  تهٌٗهایی  و نیٍوهای  تهٗأاٌذ  نیٍوهای

ٍ ٍ ُوبًٙیی اٙوبٛ ډٮماًڅی ثا    ُويځی  ى. ؿًنًٙ وًٍ ډیي  ی يٕایچ

ثىابثَایه  ٙاًى،   ډی  ډٮیهځًوبځًن   یَب اوڂیٌِي   ډدك٪بر  سَٽیجی اُ

ساَ  دٖز  ي هًىی  ثَسَ  هًىی  ثیه  وبدٌیَیثٍ ډوبڅٶز ٕبُٗ وبځِیَ

  ساَ ي ٥چا٫ً   دٖاز   هًىی ٵَٕبی٘  ثَای ډوبڅٶشی  . ؿىیهاوؼبډيډی

  ډٚاشَٻ   ُوبًٙیی وٺاب٣   . ُويځی إز  ١َيٍی  ، كٺیٺی اڅُیِ هًىی

ٍ ٥اًٍی ٍ ث ىآيٍ ډی ثٍ يػًى  ىي ٍيف  ثیه ٍ ا ٵَاياوی ٍ   ٹ٦ا٬   ٽا   یَما

 یٍ ٍيیا   سمابڇ آٙٶشڂی ي اُ َڈ ځٖیوشڂی   ډٶًُڇ  ثٍ ٭مد اٍسجب٥بر

ً  ؿًن ایه. إز  ُويځی ُ اىٙا َ  ځٖٖاشه  ٍی وبٙای ا ٍ  ،اُ یپايیڂ  ثا

  ُويځی ، ثىبثَایهاوؼبډيآن ډیثٍ  ي ىاډه ُىٌ ىٍيوی  ٕبُځبٍی ډؼيى

 یايځی ٵُم ساب ، َاب  ٍيف  إاز ثاَای    یدىُبو ٵَٝز ُوبًٙیی ىٍ ياٹ٬

ي   ساَیه  دیـیايٌ  یٌ ثشًاوىاي اُ ٭ُاي   ي وماًىٌ  ثىاب   ىا مای ي   كٺیٺی

 َب ثَآیىي. ډًٹٮیز  سَیه كٖبٓ
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 ثبؿذ  ٕٞبًٞٙ  اِٟی  یٝثب ثش٘بٔ  ذص٘بؿٛیی ثبی  ص٘ذٌی

  ٭ًاډڄ  ډبَیز  ثٍ  ياثٖشٍ ډٖشٺیمب ُوبًٙیی  ُويځی  ٍيكبوی  اٍُٗ

َ ٽىاي.   ډای   ٍا سٮیایه   آن یٍډٖیَ ٍيُاو  ٽٍ إز  ي دٍَوڂی ؿیٌَ  اځا

ٍ ثبٙاي،    ثىاب ٙايٌ    ٦ٕلی  ډدك٪بر إبٓ ثَ ُويځی ُوبًٙیی   ٍي ثا

ىویاب    ٭چیٍ ًٙى ٽٍ ثَډی ي سجيیڄ ثٍ َٙاٽشی هًىهًاَبوٍ ٍٵشٍُياڃ 

اٍسٺب یبٵشٍ  ،ثبٙي ځَایی ثٍِٿاڅُبڇ ځَٵشٍ اُ آٍډبناځَ  هیِى؛ اډبډیثَ

َابی  ِڇ ٵاياٽبٍی ډٖاشچ  سىُب  وٍ ًٙى ٽٍډی سجيیڄىيٕشی  یټ ي ثٍ

 ،ُواي ي ثٍ آوُب ىاډه ډی إزیپيیڂَ   ثٍ  وٖجز ای ایىيٌٵِ سَ ي٭٪یڈ

  و نهىڈر   ٬ٙهٷ  تسواننهى   وو ٌوـ  زها ڀٍوو  ڈی  ایها٥ٔو  ىٍ ياٹ٬  ثچپٍ

ٗ   تٙهٍیر  یغاڈ٭هه  ته َنىڀی آڊ یته وا٥ٔه نوو ٌا  ڈٙسٍٺ  خیٙهٽ

 ،ٵَى  سپبډڄ ٕشبیځًوٍ ىٍ ٍا  ُوبًٙیی ثيیه  ُويځی  ٽٍ  َىڂبډی .ټننى  

َٖاشىي    اُىياع  یٌطمَ  ٽٍ  ٵَُويان  ثَای  ،يٙ َمًٖ  اڅُی  یٍثب ثَوبډ

  اُ ایاه   ،هابٽی  ُويځیِ آٱبُاُ  ُیَا آوُب  ،ٍىىاىٍ ثَ   ډل٠ ثوشیویټ

 .ًٙوي  ٍيكبوی ٵ٢بی ػٌة ٽٍ ځَىويډی ثَهًٍىاٍ  ډِیز

 ؿٛدٔی  ثبس پشٚ  پبن  ،فشص٘ذاٖ  یٝٚػیّٝ ص٘بؿٛیی ث  ص٘ذٌی

هاًى    ُوبٙاًیی ياڅايیه    اُ ُوايځی  ثايیه ځًواٍ    ٽًىٽبن  ؿٍاځَ 

نوو تها    یهنوت  نیُ تهخىٌ و ڈاوٌ َنا٘ویی   َنىڀی اڈا ،ًٙوي ډىي ډی ثٌَُ

ٗ   ٵَٝز ٵَُويان. وڀٍوڈی تاٌ خٍ  ٴٍَنىاڊ ق١وٌ ٭ٚاٸ    اثَاُ ي داَيٍ

ٍ   ٵاَاَڈ ډای   دايٍ ي ډابىٍ  ثَای  ٍا هًىػًٗ ِ ياٹٮی   ىٍ آن  آيٍواي ٽا

ویِ وٺ٘ ثٖیبٍ ډُمای   َب ثـٍ ي  ًٙى ثو٘ ډی ي څٌر إٓبن ،ٵياٽبٍی

سًان ؿىیه ثَىاٙز ډی ثىبثَایه .ٽىىيثبُی ډی ديٍ ي ډبىٍىٍ ُويځی 

 ديٍ ي ډابىٍ  ،ځیَويدب ډیُوبًٙیی   ىٍ ُويځی ٵَُويان  يٹشی  ٽٍ ومًى
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 .دٌیَای آوُب ثبٙىي ىڃ سٍاُ ي ثبی

 ادٜوٙتشَ تِٙیٓ خب٘ٛ رٙجؾ ٘بدسػت سٚؽ

 ،ىاٍواي ُوبٙاًیی    ُويځیَبیی ٽٍ ٵَُويان ىٍ ثب سًػٍ ثٍ هًإز

ُ  ،ی ٽىاًوی ػىج٘ سى٪یڈ هابوًاىٌ  ٍ   ویاب ٍ   ثا  ثٍَٕایِ ي  ىٹیاٸ   سًػا

 ٙاوٜ هابٛ یاب   ىیايځبٌ یاټ    وجبیي اُ  ډ٫ً١ً  ىاٍى. ایه  ډىشٺياوٍ

ٵاَى ي  نهایی  ثبیي اُ ىیيځبٌ ٍٵابٌ ډیثچپٍ  ،ثٍَٕی ًٙى ډلييى ډىبٵ٬

ډاًٍى ډبوىاي     ىٍ ایه  ٝلیق ی٭ٺیيٌ. ٍٕی ٹَاٍ ځیَىػبډٮٍ ډًٍى ثَ

ٍ ثبٙي.   ٍيكبوی  ډدك٪بر إبٓ ثَ وُبیشب يثبی ،ٕبیَ ډًاٍى  وڂَٙی ٽا

ٍ   ډَىڇ ثیٚشَ َ   ُاى ي يڅاي ىاٍواي   ٽىشاَڃِ  َابی ی ٍيٌٗىٍثاب  ي  ډشٲیا

ٍا ىٍ ثاَ  ي ثاي    هاًة  ٭ًاډڄاُ  ٱیَ٭بىی سَٽیت ُیَا  ، إز َٕىٍځڈ

  غډ٭یهر   زن٩هیڇ   زهاڈین  ینٽه ټنسٍڂ َاو و وڄى وٌ تا زوغه ته ا .ځیَىډی

    ناٴٍغهاچ   ٤هوٌ أهٵناټی  ه ته  ،أر اڈا وٌ ڀُینٗ ٌوٖ ؤٌسیهىٴی 

  ثاٍ ىلایاڄ   ثبٍَاب  ،ٵَُوايان سٮاياى    سى٪ایڈ   ٽٍ  ویٖز  سَىیيی. أر

  ثاَای ، ٕاشیِ   ډُابٍ وٚايٌ  إز. ُاى ي يڅاي    ي اػشمب٭ی لاُڇ  ٙوٞی

  ٽٍ سًاوي ډىؼَ ثٍ ٍيوي اػشمب٭ی ًٙىډیي  ٌيیثوٚ   ٙير ٍ ا ُیٖشه

ٕبُى. ُاى ي يڅي ډُبٍ وٚيٌ، ػيا اُ   وبدٌیَاػشىبةٍا    ٍكمبوٍثی  ٍٹبثز

ٍ سًاواي  ډای  ،ځاٌاٍى ډای   ياڅيیه ی ٽٍ ثَ ىيٗشیڅئًډٖ ٱیاَ  ٥اًٍ   ثا

 ٽمټ ُبآو سَيیغ ىاډه ُىٌ ي ثٍي ٵٺَ   ، ػىڀ ػىبیزڈ ویِ ثٍ ډٖشٺی

ی ٵَُوايان  ه وشًاوىاي ثواًثی اُ ٭ُايٌ   ډمپه إز ياڅيی  ُیَا، ومبیي

سٮاياى    سى٪ایڈ ډى٦ٺای هًإاشبٍ   ي   اوٖبوی  ډدك٪بر  . اځَؿٍثَآیىي

  ٵیِیپی َبیٍيٗاُ   اډب إشٶبىٌٽىي ي آن ٍا سًػیٍ ډی إز ٵَُويان

 .ویٖزىٵب٫ ي سًػیٍ  ڄ ٹبث إبٕب ډى٪ًٍ  ایه  سبډیه ثَای
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  ذ٘ثش ٔی  ص ثیٗسا ا  رٞٗ  وٙتشَ یاٍ٘یضٜ  فیضیىی ٞبیسٚؽ 

آن اُ  ٽىشاَڃ ُاى ي يڅاي   دٚاشجبوبن   ٽٍ ډل٠  ٵیِیپی َبیٍيٗ 

ٍ إز  ا٭شَاٟ  ٹبثڄ ثٖیبٍ  ٍيكبوی ىیيځبٌٽىىي اُ  ډی ىٵب٫ اُ   . اځَؿا

  إابٓ ډدك٪ابر   َث ٽىشَڃ ُاى ي يڅيثَای   ٵیِیپی ٍيٗ یإشٶبىٌ

ډٺبٝي   اُ آوُب ثیٚشَ ثَای  ډَىڇ یٌ اډب سًى ًٙىثَٚىيٕشبوٍ ىٵب٫ ډی

ِ ي   هًىهًاَبوٍ   ٽاَىن   ثاٍِٿ  ىویاب آيٍىن ي  ٍ ثا  څیزِئًاُ ډٖا  دََیا

ُ ډی  َبٍيٗ  اُ ایه  ثب إشٶبىٌ  ؿًنٽىىي.  ډی  إشٶبىٌ ٵَُويان  ساًان ا

  آډیاِی  ډًٵٺیز ٥ًٍ ٍث  ٙين  ًُٙر ِ اُ سٖچیڈ  وبٙی  ٵیِیپیِ  دیبډيَبی

 ثَسَ ٍا  َبی اٍُٗي   ٍ وٚيٌثیياَىًُ   آوُبیی ٽٍ ٍياُ ایه ،دََیِ ومًى

 ثيیه سَسیت .ياٍويو  ىٍ ا١ٍبی ًُٙر ا٭شياڃ  ثَای  ډًٚٹی اوي،ویبٵشٍ

 وبىیايٌ ځاَٵشه  ي ثاب   ٙاًوي ډی  اُ اوياٌُ ثی٘ ِ ٍاوی آوُب ٹَثبوی ًُٙر

ي  ٙيٌهًى   ي ٍيكبوی  ، اهدٹی ٵیِیپی  سجبَی  ډًػت ، ًَىی ِ ٽىشَڃ

 ځَىوي. ډی  كیًاوی  ًُٙر ی ثَىٌ

     اػت هشٚسی  آسأؾ  استمب اص ؿٟٛت ثٝ  رٞٗ ثشای  وٙتشَ 

ٍا   بڅٍٖا ډ  ٍيكابوی  ی ٵیِیپی ػىجٍ َبیٍيٗاُ   إٓبن  یإشٶبىٌ

ي  ٙابن ي   آُاىی ثٍ ثیياٍی اوٖابن ىٍ ٍإاشبی   سًاوي  ومی يٌ يیدًٙبو

وياٙاشه   . ٍيكبوی ٽمټ ومبیاي  ٭ىًان یټ يػًىثٍ  هًى  ياٹٮی ډٺبڇ

٘ ُ ٍيی ثیاي ډُبٍ وٚيٌ  هًىىاٍی   ي إابٍر  ٵپَی، وبؿبٍ ثٍ ياٽاى

سٮاياى    سى٪ایڈ   ثَای  ٵیِیپی  َبیٍيٗثَ   ًٙى. سپیٍ ډىشُی   ٍيكبوی

 ي   ثاَای ٍَاَيان ٍيكابوی    ثاٍ يیاٌْ   ،إاز  ثبٍُیبن ثٍ ٙيرٵَُويان 

  ٍََيان ٍيكابوی   ثبڅٺًٌ  َمٍ  )ُیَا ٽٍ  َباوٖبن  یٍؿىیه ثَای َمَڈ

ٌ   غُ  ته هیؽ ؾیُ  ىتای ٴٍو ، ټنسٍڄی  نینؾ ٌٔیىڊ ته  تٍای(. َٖشىي  ڈهها
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ً ٽىشَڃ ُاى ي يڅي ډای  ډًػت ًَه ٽٍ  . ٽىشَڃٽنىن  زٽیه ،يهن  يوٙا

 ډاي بٍيكبوی ٽاٍ دی  یٵبػٮٍي اُ  ومًىٌ  سبډیهٍا  ىيٕشبوٍ ثَٚ اَياٳ

ًَاه    . ٽىشاَڃ ډبوي ثٍ ىيٍ ډی ویِ  إز ٵیِیپی  َبیٍيٗ  یٌإشٶبى

  ثبُځَىاوين ثَای  ثچپٍ ،ياى ٵَُويان ډٶیي إزسٮ  سى٪یڈ  سىُب ثَای  وٍ

 ته ټاٌ تٍوڊتا   زنها .إزویِ ١َيٍی   یاوٖبو اڅُی ٙبني   ٍيكبوی  ٍٵبٌ

ٗ   تهه   زوانهى اَ ٘ههوذ   ڈی  انٕاڊ ،يهن یهو٘ډنىانه  ټنسٍڂ ، اَ  آٌاڈه

ثاب    اٙاوبِٛ  ًَه. ىٍ اٌزٹا یاتى  خاټی  ته  و اَ قیوانیر  آَاوی  ته أاٌذ

  يثبیا ډای   ،ٌٙاي ٽٍ ثٖیبٍ وبىیيٌ ځَٵشاٍ   ډٖبڅٍ  ٍيكبوی  یٍجػى ٵپَ،

 .ىٕز آيٍىٍ ىيثبٌٍ ث  ی ٽٍ ِٕاياٍ آن إز ٍااَمیش

 پذس ٚ ٔبدس  ٔـتشن  تیِئٛٔؼ

ډٚپدر ثاٍ ىویاب آيٍىن ي    ي  څیزئًډٖ يبیثډی  ُن  اُ آوؼبیی ٽٍ

و٪اَ   ٍث   إز  ډمپه ثىبثَایه ثڂیَى،  ُيٌ٭ٍا ثٍ  ٵَُويان  ٽَىن  ثٍِٿ

ثیٚاشَ   ،ًَاه   ٽىشَڃىٍ ٙپٖز اكشمبڅی  و٫ً  ََهب٥َ ثٍ  َٕي ٽٍث

 ٭اياڅشیِ  ثی  ډٶًُڇ ثٍ ایه  ياٹ٬ىٍ  ځیَى اډبډیاُ ډَى سلز سبطیَ ٹَاٍ 

ٍ  إاز   ىٍٕز اځَؿٍ .یٖزو َب ُن  ثٍ  وٖجز  ياٹٮی  ثبیاي ډای   ُن   ٽا

ٍ  ٵَُوايان   ٽاَىن   ثٍ ىویب آيٍىن ي ثاٍِٿ   ي ډٚپدر  څیزئًډٖ   ٍا ثا

ٗ ي   ٱٌا ىاىن  ثڂیَى اډب ډشٺبثدً اُ څٌر  ٭ُيٌ  ػجاَان آوُاب ٽاٍ    واًاُ

  ثٖیبٍ ثًىن ډبىٍ  څٌر  . ثىبثَایهثبٙيډیَب إز ویِ ثَهًٍىاٍ  ٕوشی

ٍي ٍٍيثا  ي ثاب ډَى ویِ ثبی ،اٵِين ثَ ایه.  إز  ثًىن ديٍ  ثیٚشَ اُ څٌر

  ىيٍٗ ثا  آن ٍا ،ٵَُوايان   ي سلٞایچی   اٹشٞابىی   څیزًئډٖا  ٙين ثٍ

ٍ    ،سى٪ایڈ ٙايٌ   یىٍٕاش ثٍ   ٽٍ  اُىياػی ىٍ ثڂیَى.  څِيډای واياٍى ٽا

. اځَ ىاٙشٍ ثبٙيي ډَى يػًى   ُن  ثیه  څیزئًډٖ  سٺٖیڈىٍ   ٭ياڅشی ثی

  غهای  ڈلاق٩ځییت ثبٙىي،  آځبٌهًى  شٺبثڄډ  څیزًئډٖ  اُ ياٹٮبً ،ََ ىي



211 

 
 

 هْربابا سخٌاى

ټاڈهڃ    ټنسٍڂ  ته ؤسیاتی  تٍای  تا هډٽاٌی  چاټو٘ٙی ٴ٭اڂ زو  نوو ٌا ته

  څیزئًآوُاب ډٖا   ،ًَاه   ىٍ ٽىشَڃ  ٙپٖز  ىٍ ًٍٝر ي وهىڈی يهن

 .ىَىيډی  اوؼبڇ  ٍيیی ي اُ ٍيی ډیڄثب ځٚبىٌهًى ٍا   ډٚشَٻ

  فتٌ آٔذثبیذ خٛؽ ٖافشص٘ذ  ثٝ 

 ،ثبٙي  ٍا وياٙشٍ ٵَُويان  څیزئًډٖ دٌیَٵشه   آډبىځی ٙوٞیاځَ 

 ي ٙايیيا  ثمبواي ډؼاَى    بیاي ثډی اي . ډبويثبٹی ډی ی٘ثَا  ٍاٌ  یټ  سىُب

ٍ   ٍٕیين  اځَؿٍثٍ ٽبٍ ځیَى، ُیَا ٍا  یًَى  ٽىشَڃ   ٽىشاَڃ   ؿىایه   ثا

 ٌوقهانی  ویهىڀا  اَ .  یٖاز و  إز اډب ٱیَ ډمپه  ثٖیبٍ ډٚپڄ یًَى

  ڈٙٽڃ تٕیاٌ  اَ آنػایی ټهاڈا  . أر  ڀُینٗ تهسٍین ټاڈڃ زػٍو  ڈكٟ،
  آنههایی ټهه    . تهٍای واٌنىزوانایی انػاچ آڊ ٌا   ڈ٭ىووی ی ٬ى ،تا٘ىڈی

 زا أر  اَوواظ ڀُینٗ  تهسٍین ،ته ټاٌ ڀیٍنى ٌا یټنسٍڂ يهنزواننى نډی

ٓ  ٸٍتانی  اینٽه   . ىٍ ُوايځی تٙهونى   نهاٌظ اَ َنهىڀی َنا٘هویی     ٔهٽ

. ومبیاي   ٽىشَڃ ٍا  كیًاوی  ًُٙر ٽٍثیبډًُى سًاوي  ډی  ُوبًٙیی، اوٖبن

ټهاٌ  تهه   وٌ  ٘ٽٕر  ٜوٌذوٌ ي  إاز   سيٍیؼی  ٵَایىيی ىبډ٦مئ  ایه

ڈٕهیٍ    ،٤ثی٭هر   وهنى ټهه   اغاَ  ىتای  َڊ و ٘وهٍ يهنی،  ټنسٍڂ ڀٍٴسن

 . آوُاب  ٽننهى ن  ڈىانڅهه  آڊوٌ   ڈٝهنو٬ی   ههای ٌوٖتا  و تدیډایىنوو ٌا 

ثبٙاىي ساب     ي آډابىٌ  َىٌٽ  إشٺجبڃ ډيَبی آنبدیثبُ اُ   ثب ٍيی ثبیيډی

 ځیَوي.  يٌ٭ُ  ٍا ثٍ ٵَُويان  ٽَىن  ثٍِٿ  څیزئًډٖ

 یبثذ ٔی وبٞؾ  فیضیىی ٞبیسٚؽ ثش  رٞٗ ثب تىیٝ ٘یشٚی 

ًَه   ٽىشَڃ ٍاٌاُ  إبٕب  يثبی ٽىشَڃ ُاى ي يڅي ، ٍيكبوی ىیيځبٌاُ 

  یَٙای٦  َیؾ ىٍ  ٵیِیپی  َبی. ٍيٗىیڂَ َیؾ ٍاٌ  اُ وٍ ي ځیَى  اوؼبڇ

واڊ ٬نه  ته هواهى اَ آنها ٍٜٴات  ٘هٛ  ټه ؾنىهٍ، یٖشىيو ٹبثڄ سًٝیٍ

  یڀهٍٴسن انىیٙهه    ناویى ٸٝى او  و نډایى  أسٵاو  ټډٻ ضانوی و ڈوٸسی
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  ٽىشَڃ هًاَبن٥ًٍ ػيی  ٍث اځَ كشب ٵَى .ثا٘ىنيهن   ټنسٍڂ  خٍوٌٖ

 ثٍ ٹبىٍ ََځِ ٵیِیپی  َبیٍيٗاُ   إشٶبىٌ َىڂبڇ ،ثبٙي ياٹٮی یًَى

  ِیپیٵیَبی ٍيٗ إشٶبىٌ اُ ٍاي ث ، َ٭پٔ. ثًٙىومی آن  ثٍ ىٕشیبثی

ٍ   ٙاَي٫  بي كشا  ٙيٌ ډٮشبى ٍ   ثا  ٍ ایىپا  . ثاَای ومبیاي  آوُاب ډای    سًػیا

ُ  سَی٥ًٍ ٍيٙهثٍ  ٍا َبی ٵیِیپیٍيٗ  يثبیا ىَایڈ،   ١ًایق َڈ سثاب

ُ  َىڂابڇ ٽاٍ ٵاَى     ىَي ایه إاز  ډی  ٍيی  آوـٍ ٽٍ ځٶز  إاشٶبىٌ ا

ٍ   َبیځبڇ  ٭ىًانٍ ث َٝٵب اُ آوُبي ٽى ٵپَ ډی ، ٵیِیپی  َبیٍيٗ  ايڅیا

ىٍ  اډب ٽىيإشٶبىٌ ډی ًَه  ٽبډڄ  ٽىشَڃىٕز آيٍىن ٍ بی ثىٍ ٍإش

ځاَىى.   ډای  ٭ابىر آن  یثاَىٌ  ي  اُ آوُب ډٮشبى ٙايٌ   إشٶبىٌ  ثٍ  ياٹ٬

  َابی ٍيٗاُ   إاشٶبىٌ  َماَاٌ ثاب  )  ډيسی  ثَای  اي إز  ډمپه  اځَؿٍ

  ًَه ىاٍى ثبٹی  ٽىشَڃ  دَيٍٗثٍ  سدٗ  ٽٍ ځمَاَی  ( ىٍ ایه ٵیِیپی

 ًَاه   ٽىشاَڃ  یسايٍیؼ  كابڃ اُ ىٕاز ىاىن   ىٍ ثٍ ٍإشیب ثمبوي اډ

ٍ ٍ . ثإز   ٴیُیٽهی   هایٌوٖتٍ   تا زٽیه ڄُوڈا يهن نیٍوی ،٥ًٍ هدٝا

ٗ   ثاَای   ٵیِیپای   َبیٍيٗاُ   إشٶبىٌ ثىبثَایه. یاتى ڈی  ټاهٗ   داَيٍ

ثابٍ  ډٞایجز  ډٖاچمب  ، ٍيكبوی  دیَٚٵز  ثَای ي آيٍ ُیبن ،وٶٔ  ٽىشَڃ

ډىبٕت ي  ََځِ َب اوڂیٌِ  ثب ثُشَیه  شباُ آوُب ك  إشٶبىٌ ٍيایه اُ. إز

  ویٖز. ٙبیٖشٍ

 ص٘بؿٛیی  دس ص٘ذٌی  سٚعب٘ی  پیـشفت

  ي  ٙااًُری ٍيٕاایچٍ ي ٙااًََ ثاا  ُوبٙااًیی، ُن  ىٍ آٱاابُ ُواايځی

ي   آځبَبوٍ  ًٙوي اډب ثب َمپبٍی ډی  ػٌة  َڈ  ثٍ ًٕی  ٭ٚٸ ؿىیهَڈ

  ٭ىَٞ ٭ٚٸ  ي ثٍ  ٽبٕشٍ  ًُٙر َٞ٭ىاُ   ٍٵشٍ ٍٵشٍسًاوىي  ډی  ٮميیس

ٍ   ػبی  َٕاوؼبڇ ،دبلای٘  ٵَایىيِ  ایه س٤ًٕ  ثیٶِایىي. ًُٙر   هًى ٍا ثا
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ىٍ   ٥اًٍ ډشٺبثاڄ  ثٍ  ٙين  ثب ُٕیڈ  ىي َٙیټي  ىَي ډی ٍّٳ  ی٭ٚٺ

  دیَيُی  ثٍ  ٍيكبوی  دیَيُی  اُ یټ ، دیَٚٵز ٽَىٌ يَب ٱڈي   َبهًٙی

 ساب  ٍٕاىي ډی َمیٚڂی سَِ ٭ٚٸ ٭میٸ  ثٍ  ٭میٸ  ٭ٚٸیټ اُ  ي ىیڂَ 

نوو ٌا   غای هاوڄی  ووٌاڊڀٍایی انكٝاٌ و  وذتا قٕا  چازو  ٬ٙٷ ٕاَاوؼبڇ 

ٗ  ٵاَى   ىٍ ياٹا٬ . ىهه ٴٍاڀیهٍ و  و  ٴىاټاٌانهه   ی٬ٙٹ  ته   یٌاىاٍ ثاب ٍي

اڅُی   ٍيكبوی  ىٍ ٍاٌ  ٹيٍیٍ سًاوي ث ډی ُوبًٙیی  ُويځیی ًَٙمىياوٍ

  ساب  إاز   ډَٙي ٽبډڄ ٽبٵی اُ ًٕی و٪َ  یټ  سىُب  ومبیي ٽٍ  دیَٚٵز

 .ثبلا ثجَى  ػبيیيان  ُويځی ډٺيٓ دبٻ ي كَیڈ  اي ٍا ثٍ
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  ٓـك

   ٌشفتٝ سا فشا  ٓبِٓ  ٓـك 

َ    ػيا وٚيوی  اُ َڈ  ي ٭ٚٸ  ُويځی ٍ   َٖاشىي. َا َٖاشی    ػاب ٽا

ٍ    آځابَی   ساَیه  اثشايایی   بویِ يػًى ىاٍى. كش  ٭ٚٸ ،ٕزا    ویاِ َمیٚا

ٍ ٍا ىٍ  َبی٘ ډلييىیزسب  ٽًٙيډی ثاب   یڂابوڂی   ي واً٭ی  َڈ ٙپٖاش

ػيا   َب اُ ٕبیَ ٙپڄ ،یََ ٙپچ  ٽىي. اځَؿٍ  ىیڂَ ٍا سؼَثٍ  َبی ٙپڄ

  َٖاشی  یڂابوڂیِ  یاټ َابیی اُ   آوُب ٙپڄ  یَمٍ  قٹیٹرٕز اډب ىٍ ا

يػاًى   دىُبن   ىٍيوی كٺیٺزِ  ایه ای ٽٍ ثَایاكٖبٓ وُٶشٍ .َٖشىي

ٍ   ای ػبًثٍ  س٤ًٕ  ٥ًٍ ٱیَډٖشٺیڈٍ ویِ ث  ډؼبُ  ىٍ ٭بڅڈ بكش ،ىاٍى   ٽا

 .ىَيهًى ٍا وٚبن ډیىاٍى  یىیڂَ  ٙپڄ  ثَای  ٙپڄ  یټ

 ربًٖجیٔت ثیدس   عىٕفشٔبیی ٓـك 

 ٽىىاي  ډی  دیَيی  َب اُ آن ي ٕشبٌٍ ارٕیبٍ  سمبډی  ٽٍ  غايته  ٹبوًن

ٍ  ٽٍ  ثبٙيډی  ٭ٚٸ اُ ییًٕ ٽڈ  ثبُسبة ،هًى یٙیًٌثٍ    ا ٍ  ٭ابڅڈ   َما

  اُ ٭ٚاٸ   یثیابو   ویاِ ىٍ كٺیٺاز    ىاٵٮٍ  ویَيَبی  ب. كش ځَٵشٍ إزٵَا

  ٽٍ  ىي ایه إزٽى ډی  یپيیڂَ ٍا ىٵ٬  اػٖبڇ  ایىپٍ  ُیَا ٭چز ،َٖشىي

، ٍ ٵٮا اىویَيی  ًٙوي.ډی  ىیڂَ ػٌة  اػٖبڇ  َهیث  ثٍ  ثیٚشَ  ثب ویَيی
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  خیؤسځی ي  ؾٕثنىڀی  . ویَيَبیإز  ډظجز  یًٍثبػ  ډىٶی یوشیؼٍ

  ډظابڃ  . إز ٭ٚٸ  ډظجز  ثیبن ،َٖشىي كپمٶَډب  ډبىٌ ٍ ىٍ ٕبهشب  ٽٍ

ٍ   إز   ػبًثٍ  ویَيی، ٦ٕق  ىٍ ایه  اُ ٭ٚٸ  سًػٍ  ٹبثڄ آَىَثاب ثاَ     ٽا

اُ ڂاای َم ،٭ٚااٸ َاابی ځًواابځًنٙااپڄ  ایااه ى. ٕاابُ ياٍى ډاای  آَااه

بَی ساَیه آځا   اثشايایی  یثٍ يا٦ٍٕ اڅِاډب ُیَا ،َٖشىي  سَیه و٫ً بییهد

 ځَىوي. ًٙى ډَٚي٣ ډی ډی ديیيٍاٽٍ ىٍ آوُب 

  عیٛا٘بت یػّؼّٝ دس  ٓـك 

ٍٰیهُیِ   ڈیڃ  ًٍٝرٍ ي ث ٙيٌ آٙپبٍسَ  ٭ٚٸ ، كیًاوبر  ىٍ ىویبی 

ىَي.  ډی وٚبنهًى ٍا   إز ىٍ ډلی٤  ياٹ٬ ِ اػٖبڇ ٽٍ ډشًػٍ  آڀاهانه

َ  ي ډىبٕات   ٙایبی ا سٞبكت ٍاٌاُ ي   أر  ٍٰیُی  ،٬ٙٷ  این  نآيٍىثا

  ډٚاٲًڃ ثجَ   یټ  ٽٍ  َىڂبډی. ٕبُىډی ومبیبن هًى ٍا ،اډیبڃ ډوشچٴ

 یٍ . ػبًثا  ثبٙاي ډای   آًَ  ٭بٙٸ  ياٹٮی  ډٶًُڇ  ثٍ إز ییآًَ  ىٍیين

ىٍ   ٭ٚاٸ   اثَاَُابی  . إاز   ٦ٕق  ىٍ ایه  ىیڂَ اُ ٭ٚٸ  وً٭ی ،ٕپٔ

  خی ٌآنها و یَمٍ وي یٮىیىاٍ ډٚشَٻ ُډیىٍ  یټ  َمڂی ،ډَكچٍ  ایه

  ٭ٚاٸ   ډ١ًا٫ً  ٍاٌاُ  هها نوأسه یا تىنی ٍٰیُی اڈیاڂ تٍنی ٌوڊآوتٍ

 .َٖشىي

 ػبصٌبسی یبثذ  ثبیذ ثب ٓمُ  ا٘ؼب٘ی  ٓـك

إز ٽٍ ىٍ    ٭ٚٸ  َبیی اُٙپڄ ؿىیه سَ اَُث  ثٖیبٍ  اوٖبوی  ٭ٚٸ

 ډؼابُی  آځابَی ىاٍای واً٭ی   َب اوٖبن ُیَا ٹَاٍ ىاٍوي،سَ  دبییه ٦ٕق

ٍ ى  اوٖابوی   ٭ٚاٸ   . اځَؿٍإز ٌٽبډڄ ٍٕیي دیَٚٵزَٖشىي ٽٍ ثٍ 

اډاب اُ   إاز   یاوٖابو   ډبىينإز ٽٍ  ٭ٚٸ سَ بییهد  َبی ٙپڄ اډشياى

ثبیي ځبڇ ، ؿًن اُ ایه ثٍ ثٮي ٽبٍٽَىِ آن ډیىاٍى  رسٶبيثب آوُب  ػُشی
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  ٭ٚاٸِ   ځابَی  إز اىاډٍ یبثي. ٬ٹڃثٍ ځبڇ ىٍ ٽىبٍ ٭بډڄ ػيیيی ٽٍ 

ي ثٍ ډًاُار اثَاُ ىاٙشٍ  اُ ٭ٺڄ اڈػُویَيیی   ًٍٝر هًى ٍا ثٍ ،اوٖبن

آډیوشاٍ  ىٍ  ثاب ٭ٺاڄ    ویَيیی ٽٍ  ثٍ ًٍٝر  ځبَی ٽىي.كَٽز ډی آن

  َٕاوؼبڇ ځیَى يٹَاٍ ډی  ثب آن ټٙډٽٗي ىٍ  اثَاُ ومًىٌهًى ٍا    ٙيٌ

ىاٍى ډی اثَاُ  َمبَىڀ  یٽچیش یثٍ ٭ىًان ػِء سٚپیڄ ىَىيٌ هًى ٍا

ټاڈهڃ ٌا   واقهى ټیة ٘هى  و یهٻ   زٍ  و ڈسواَڊ٬ٹڃ و   ٬ٙٷ  ىٍ آن ٽٍ

 .وهنىڈی زٙٽیڃ

 ٓمُ ٚ   اص ٓـك  تشویت  ػٝ 

سًاوي  ډی ٭ٺڄثب   ډوشچٴ  سَٽیت  ىٍ ٍٕ  اوٖبوی  ٭ٚٸ  سَسیت  ثيیه

اُ   سب كاي اډپابن    ٵپَ ي ٭ٚٸ یىایٌَ  ايڃ  و٫ً ثبٙي. ىٍ  يػًى ىاٙشٍ

هابٍع اُ ىٕاشَٓ    ٭ماد   ٭ٚاٸ   یىایٌَ  یٮىی ،َٖشىيػيا   یپيیڂَ

ثٖیبٍ  ،اويیٍٚ  ډ١ًً٭بر  ثٍ  ٭ٚٸ ىٕشَٕی ي ٹَاٍ ىاٍى ٭ٺڄ مچپَى٭

  ٽبډڄ  ػيایی ، اڅجشٍٽىي. دیيا ومی  ىٕشَٕی ثٍ آن اٝدیب  ثًىٌ اويٻ

ِ  ٍيف  یٍىي ػىج  ایه  ثیه ٍ  ُډابوی  اډاب  داٌیَ ویٖاز  اډپابن  ََځا   ٽا

)ثَساَی آوُاب ىٍ    ڂیاَى ثاوؼابڇ  ډشىبية  ٥ًٍ ٭ٺڄ ثٍي   ٭ٚٸ ٽبٍٽَى

و   نٙى  ٌو٘ن ٬ٹڃ  یهؤیڅه ت  ټه  وا٘ر  نواهیڇ  ٬ٙٹی ( ٙيثب وًٕبن

  ىٍ وا٫ً .  أهر   نٙى  وٌنٙاڊ  ٬ٙٷ  زو٣ٔ  ټه  وا٘ر  نواهیڇ ٬ٹڅییا 

ٍ   اډب ،ٽىىي ٽبٍ ډیَڈ ثبُډبن َڈ ٭ٺڄ ََ ىيي   ٭ٚٸ ، ىيڇ  تها یٽهىیځ

  اډب ایاه  ٽىي ډی آٙٶشڂی  ایؼبى بٽ٘ٽٚ  ایه  . اځَؿٍنىاٌنى  هډاهنځی

َ   كبڅز  ىٍ ٍٙي ي سپبډڄ   لاُڇ  یاٍَكچډ ،هًى َ  ثا ٍ  إاز  سا   ىٍ آن  ٽا

ایاه    ، ٭ٚاٸ   ٕاًڇِ   يػاًى ىاٍى. ىٍ وا٫ً    ٭ٺاڄ ي   ٭ٚٸ  ياٹٮی  سَٽیت

ٍ   ي سلٺٸ یبٵشٍ  ٭ٺڄي   ٭ٚٸ سَٽیت ٍ  و   ٬ٙهٷ  ىٍ وشیؼا وو ٬ٹهڃ هه
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  ڈوغهة   ټهه  ٘ونىڈی یوڀٍڀونو  زٱییٍ ؤسهوٖ ته ٤وٌ ټاڈڃ ؿناڊآن

ٍ  ایه آځابَی . ٘ونىڈی  اَ آڀاهی غىیىی ٥ٔف  خیىایٗ ثاب    ىٍ ډٺبیٖا

 وبډیي.  تٍزٍ آڀاهی يثبیډی ٍا  ي اوٖبوی  ډٮمًڅی  آځبَی

   ٓـك  یویف  تّٙٛ

ٍ  ډی آځبَی ديیياٍ -  ٔوٶ ىٍ ٹبڅت  اوٖبوی  ٭ٚٸ ىاٍای   ځاَىى ٽا

َابی  اُ ٍاٌ ،٭ًاډاڄ   ایاه   یٍيٕایچ ٍ ثا . ٭ٚاٸ    ی إزٙمبٍثی  بڃیډا

ٍ   ٥ًٍ. َمبنځیَىډوشچٶی ثٍ هًى ډیَبی ٍوڀ  ځًوبځًن   ىٍ یاټ   ٽا

 شى٫ًډ  َبی ٥َف ،سَ ٕبىٌ ٭ًاډڄ  تىٍ اطَ سَٽی  «َُٙ ٵَوڀ»  ىٕشڂبٌ

 َابی سى٫ً ویِ سٺَیجب ٭ٚٸ یځٖشٌَثیىیڈ، ىٍ ٍا ډی سٲییَ  ي ىٍ كبڃ

ثٍ   ٍياوی ٭ًاډڄ ػيیي  ىٍ اطَ سَٽیجبریبثیڈ ٽٍ ٍا ډی  كيیٽیٶیِ ثی

ٍ   ٥اًٍ َمابن  ىٍٕز یب ،اويآډيٌ يػًى   ىٍ ځچُابی  َاب  ٍواڀ  سىا٫ً   ٽا

 ٩َیٶای ي  ځًوبځًن  َبی ٥ًٍ ویِ سٶبيرَمبن وُبیز إز،ثی  ډوشچٴ

 ًٙى. ډی  یبٵز  اوٖبوی  َبیىٍ ٭ٚٸ

     ٓـك تشٞبی پبییٗؿىُ

،  ٙایٶشڂی  ډبوىاي ای ٭ًاډاڄ ډٖاييى ٽىىايٌ    س٤ًٕ  اوٖبوی  ٭ٚٸ

  بكش اُ ػُشی .إز ٌىٍثَځَٵشٍ ٙي  ي كٖبىر  ، هٚڈ ، كَٛ ًُرٙ

َ  دبییه  های٘ٽڃ یب ډٖييىٽىىيٌ، ٭ًاډڄ  ایه یاب    ي َٖاشىي  ٭ٚاٸ  سا

َ  دابییه   َابی  ٭ٚٸ  ایه وبدٌیَِاػشىبة ِ غانثی هاینسیػه . ثبٙاىي ډای  سا

َ دابییه  ي  ډىلاَٳ َبی ٙپڄ  سًان ٍا ډی  ي كَٛ  ، ًُٙر ٙیٶشڂی  سا

 ټ ډ١ًا٫ً ی  ڀٍٴساٌِ ٬ٙٷِ،  ىٍ ٙیٶشڂی  ٙوٜ ىٍ و٪َ ځَٵز.  ٭ٚٸ

 آنوٖاجز ثاٍ    َابی ثٍ اكٖبٓاي ډیڄ  ، ًُٙرىٍ  ؛ځَىىډی  ًُٙاوی

ٍا   آن وٌوڊآ  ؤهر ه ت آٍُيی ، ىَي ي ىٍ كَٛ ډی  ٍا دَيٍٗ ډ٫ً١ً
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  ډ٫ً١ًاُ   سبىاٍى   ځَای٘  ، كَٛ ٭ٚٸ سَٙپڄ دبییه  ٍٕ  ى. اُ ایهىاٍ

.  ٵاَاَڈ ومبیاي   آن ٍاىٕاز آيٍىن  ٍ ثا  ٌوٍٖٵشاٍ ي   ٵَاسَ  ویِ اٝچی

ٜ   یاب ٹايٍر    یب ډٺابڇ   دًڃ  ىٕز آيٍىنٍ ث ثَای  ډَىڇ ىبثَایهث   كاَی

 آٍُيیا٘ ٍا ىاٍواي،    ٽٍ  ډوشچٶی  اٙیب  اُ آوُب ثٍ  سب ثب إشٶبىٌ ًٙويډی

ٍ  آیىاي ډی ثٍ يػًىَىڂبډی   ي كٖبىر  هٚڈ. ثَٕىي َابی  ٙاپڄ   ٽا

ثٍ وشیؼٍ ٍٕایين آوُاب ثاٍ     ایىپٍ یب ثمبوىي ي وشیؼٍثی   ٭ٚٸ سَدبییه

 .اٵشي ه٦َ

 ٞؼتٙذ    ثشتش   ٓـك دؿٕٗتش ٓـك ٞبی پبییٗؿىُ

ًٙوي.  ډی  دبٻ  ٭ٚٸ آُاى ٙين  ډبو٬ ،٭ٚٸ سَدبییه    َبیٙپڄ ایه

ٍ یىى ډڂاَ ا ًٙ  دیًٕشٍي   دبٻ سًاويومی ََځِ  ٭ٚٸ  ػَیبن ثىاي   اُ  پا

 ٙاًوي  ډییز ي ډلييىٽٍ ثب٭ض اولَاٳ سَ ٭ٚٸ  دبییه  َبیٙپڄ ایه

تٍزهٍ     ٬ٙهٷِ  و٘هډن  ،زهٍ ٬ٙهٷ  خایین هایاین ٘ٽڃتناتٍ ٍَبیی یبثي.

، ځَٵشبٍ ځَىىسَ ٭ٚٸ َبی دبییهٙپڄ ػَیبن  ىٍ . اځَ آځبَیهٕسنى

 ثوٚي ي  ٍَبیی ،ٕبهشٍ -هًىَبی ىاڇ هًى ٍا اُ  ٹبىٍ ووًاَي ثًى ٽٍ

 سَسیات   . ثيیهیبثيډی ىًٙاٍٍا  ثیٚشَ  ٵزاُ آوُب ي دیَٚ  آډين  ثیَين

ٍ  ثَسَ ٭ٚاٸ  ثٍ ډياهچٍ ىٍ ٍٙي ٙپڄ   ،٭ٚٸ  سََبی دبییهٙپڄ   اىاډا

 ،ثَساَ ٭ٚاٸ   ٹیي ي ٣َٙ ٙاپڄِ ثیآٙپبٍ ٙين  ثَای ٍيىاىٌ ي اُ ایه

 ًٙوي.سَٻ  ٭ٚٸ سََبی دبییهثبیي ٙپڄ

  ٚ ؿیفتٍی  ٓـك 

 ایُزډه  ثاب   ساَ، بییهدا   ٭ٚاٸِ   لاٻ ىٍين سَ اُ ثَ  ٭ٚٸِ ٙين آٙپبٍ

  ٭ٚاٸ   . ثىابثَایه إز ٌیَد اډپبن اُ یپيیڂَ  ىي ٭ٚٸ  ایه می ثیهىا  

  ، كَٛ ، ًُٙر یٶشڂیٙ  ؿًن  یا٭ًاډڄ ډٖييىٽىىيٌاُ   ىٹزٍ ث  يثبی
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ِ   ي هٚڈ ٜ  ٙاًى. ىٍ ٙایٶشڂی    ىاىٌ سمیا َ ثاٍ    ، ٙاو   ػابىيی  هاب٥

ثَای َيٳ  و زٕڅیڇ ٴٍڈانثٍواٌٸٍتانیِ یټ ثٍ ایؼبى ٙيٌ    ٽٍ یاػبًثٍ

يػاًى    ٭ٚاٸ   ًاسی ِ اٍُٗاُ  وٌٺ ٴ٭اڂ،  ٭ٚٸ ىٍ اډب .ًٙىډیسجيیڄ 

 .ىاٍى

   ٚ ؿٟٛت  ٓـك 

ِ   ثب ًُٙر  ٭ٚٸ َ    ىاٍى. ىٍ ٙاًُر   سٶابير  ویا  ڈو٠هو٪ِ  سپیاٍ ثا

ٍ  ي ٕزا هااقٕاْ ا ثاٍ ىوجابڃ   ٍ  ٍيكابوی ٍيف  ٴٍڈانثٍواٌی ،ىٍ وشیؼا

ىٍ   ٽٍقٹیٹسی ثب  خایههڇي   ډٖشٺیڈ  یٍٍا ىٍ ٍاث٦ ، ٍيف  ىاٍى اډب ٭ٚٸ

ي   ٔهنځین  ثٍ ًٍٝر  ًُٙر  ایهىَي. ثىبثَ ٹَاٍ ډی  إز  دٚز ػٖڈ

ٍ   ٔثٻ   ثٍ ًٍٝر ٭ٚٸ  سىاڀ   ُوايځی   ،ٙاًى. ىٍ ٙاًُر   ډای   سؼَثا

  وا٘هسن   وؤر. يػاًى ىاٍى  َٖشی ىٍ   ڀٕسٍٖ ، ىٍ ٭ٚٸ اډب ًٙىډی

ٽاٍ   اوڂبٍ .ٔرنوو ٘ډا َنىڀی  ته او  َنىڀی اٴُووڊ  یته ڈنُڄه ٴٍو  یٻ

. اځاَ  ٽىیاي ډای   ځیىٍ ىي ډَٽِ ُوي ياٹٮبي  اٵِای٘ یبٵشٍٙمب   ُويځی

وايځی  ُ  ٭ابڅڈ   یىٍ سمبډ ویبثشبآوڂبٌ  ،ثياٍیي  ٍا ىيٕز  ٭بڅڈ  سمبڇ ٙمب

اكٖبٓ ٽچای    یټي  ٽىيډیٵَيٽ٘   ُويځی ، . اډب ىٍ ًُٙر ٽىیيډی

ٍ آیاي  ډای يػًى  ثٍ ٙپڄ یټ  ثٍوباډیياوٍ  ياثٖشڂیِاُ     ٭ىاًان  ٍثا   ٽا

غىایی  زٙىیى ،رىٍ ًُٙ  ًٙى. ثىبثَایه ډی ىٍ و٪َ ځَٵشٍ  »ویځٍی »

. يػاًى ىاٍى ی و ٘هاو  یځانځی  اقٕاْ ، يػًى ىاٍى اډب ىٍ ٭ٚٸ ٌنعو 

ٍ  ،. ًُٙر إزٕبڅڈ    سٶَیلی  ،٭ٚٸ إز اډب ٭یبٙی ، ًُٙر  ډیڄ ثا

غهوی  و  وٌ غٕهر   . ًُٙر إز  ٍيف  ثیبن  اډب ٭ٚٸ إز َباكٖبٓ

  ٽىاي. ىٍ ٙاًُر  ډای   زػٍتهه ٍا  ٽبډیابثی اډاب ٭ٚاٸ    إاز  ٽبډیابثی 

 . يػًى ىاٍى آٌاڈٗ ، اډب ىٍ ٭ٚٸ إز  هسځی غنٕیتٍانځی
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    ٚ عشف  ٓـك

  سمابډی  ىٍاولٞابٍځَی   ، . كَٛ إز  ویِ ډشٶبير  ثب كَٛ  ٭ٚٸ

  ،هابٽی   یؿیَِاب  هًاَاي  ي ډای  إاز آن   هٚه ي ٩َیٴ  َبیٙپڄ

ي   ٙاَُر  ؿاًن  یڅمٖ  ٱیَ ٹبثڄ هیبڅی ي  ؿیَِبی  ؿىیهي َڈ اٵَاى 

ٍ  ثيَاي. ىٍ ٭ٚاٸ    ٍا ثٍ هًى اهشٞبٛ   ٹيٍر  یاټ  ی دیًٕازِ ډٖابڅ

 آُاى ي هادٷِ  ي ػَیابن  َٖشی ٙامب ډ٦اَف ویٖاز     ىیڂَ ثٍٙوٜ 

ٍ  ثيين َیؾ  ٽٍ يػًى ىاٍى ٭ٚٸ ي ثوٚ٘ ثاَای    ؿٚمياٙاشی  ځًوا

ٍ   ي ثوٚاي ډیػبن  ، ډٮًٚٷ  ٍياویِ ، ثٍ َٖشیِهًى  آن ٍا ىيثابٌٍ دَثاب

 ٘ی ټو٘ىڈی  ټه  قٍٚ  آیي،ډی ثٍ يػًىسىبٹ٠   ایه یىَيااُ  ى.ٕبُډی

ْ  یهنسیػه  ته وٌ واٸ٫ وهى  ٌا ته نوو انسٝاٚ یویځٍ   ؤهر  ڈ٭ٽهو
  ټهه   ٬ٙهٷ  و ڀیهٍو ٸٍاٌ ڈهی  نوو َیٍ ٴٍڈاڊ و ٍٔخٍٔسی آڊ و یاتىڈی

 تهه خیؤهسن    وٌ واٸه٫   أهر  هىٲ  نا٤ٍ ته  ونو ٴىا ټٍوڊ ڈٹٝووٖ
 نهووی ڈكهىوو  ،  ى. وٌ قٍٚانػاڈ ڈی  ٬ا٘ٷ تا هٕسیِ  ڈ٭ٙوٶ  ٌوقانی

  زٝهاقة  ڈو٠هو٪   آڊ  زو٣ٔ ،ټنى اڈا نوو  ٌا زٝاقة ڈو٠و٪واهى ن ڈی
  ٸیى و ٤ٍ٘ی نوو ٌا  ڀونه هیؽ  تىوڊ  نووی ڈكىوو،  وٌ ٬ٙٷ ٘وو. ڈی

وٌ ٌا   ڈ٭ٙهوٶ   ى ټهه اته یڈیوٌ ،٬ډڃ  اڈا تا این ټنىزٹىیڇ ڈی  ڈ٭ٙوٶ  ته
 ټنىزػٍته ڈی ،نوو هٕسیِ

 ؿٛد ثیذاس ٔی  اِٟی ٌِف  تٛػي  پبن  ٓـك 

       سٚااپیڄ ٍا  ٍيكاابوی  ثیماابٍی یااټ  ي كااَٛ  ، ٙااًُر ٶشڂیٙاای

ٍ  ىَىيډی ٍ ثا  ثبٍَاب  ٽا ي   هٚاڈ  یٽىىايٌ سٚايیي   ڈیا ٭د یٍ يإا٦

  ٙاپًٵبیی دابٻ    ٭ٚاٸِ ىٍ س٢بى ډشٺبثڄ، . ًٙىسَ ډی، ډُچټ كٖبىر

ٍ   اوٖبوی  . ٭ٚٸ إز  ٍيكبوی  ٽمبڃ   ٙاَای٤   ایاه  ٽمىاي ىٍ   ٹايٍی   ثا

 ،ىٍين اُ  دابٻ   ٭ٚٸِ ديیياٍ ٙين  ٽٍ ٕزځَٵشٍ اٹَاٍ   ډلييىٽىىيٌ
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ىٍ ډَیي   یدبٽ  ٭ٚٸ  ؿىیه  ٽٍ  َىڂبډی ثىبثَایهى. ىځَ ٱیَ ډمپه ډی

تیهىاٌ    إاز.  ډَٙاي  اُ ٕاًی   هىیه  یاټ   َمیٍٚ ځَىى، آنډی ثیياٍ

 ڈٍ٘هى ټاڈهڃ   تاٌیىڊ ڄ٥هٳ  واټنٙی ته ڈٍیى ٸڅة وٌ  خاٺ  ٬ٙٷ  ٘ىڊ

ډَٙي ٽبډڄ   اُ ػبوت  ای يیٍَ  ثٍ ًٍٝر  دبٻ  ٭ٚٸ  ٽٍ  َىڂبډی. أر

ډٖاب٭ي    ىٍ هابٻ   ثاٌٍی   ډَیي َمـًن  ىٍ آځبَی ،ځَىى ډی  ىٍیبٵز

  ثٍ  ي ٕذٔ وُبڃٍٙي ٽَىٌ، سجيیڄ ثٍ  ٍ ُډبنيَډ  ثٍ يځیَى  ډی  ػبی

 ځَىى. ډی  سىًډىي ډجيڃ  ىٍهشی

  اِٟی ٌِف دسیبفت  ثشای  سٚعب٘ی  آٔبدٌی

ٍ  ډَٙي ٽبډڄ څ٦ٴ ٵَيى كبڃٍََ ث   ٍيكابوی  آډابىځی  ډَٚي٣ ثا

ٍ   ٍيكبوی  آډبىځی ایه .إز ی ډَیيايڅیٍ  څ٦اٴ   ىٍیبٵاز   ثاَای  ايڅیا

هًى   ٍياوی  بٍٍا ىٍ ٕبهش  اڅُی  ٝٶبر  اُ ثَهی ډَیي سب ُډبوی ٽٍ  اڅُی

  ٵاَى اُ ٱیجاز    َىڂبډی ٽٍ. یٖزو  ډڄٽب ثٍ َیؾ يػٍ ،دَيٍٗ وياىٌ

آوُب  ثيِ  سب وپبر ثیىيیٚي  ىیڂَان  هًة  وپبر  ي ثیٚشَ ثٍ بیيدََیِ وم

هاًثی    آٍُيیىَاي ي    اُ هًى وٚابن   ٭٪یمی  ثَىثبٍی  ٽٍ  ي َىڂبډی

ٌ ، آوسمابڇ ٙاًى   ٗهاًى    ١اٍَ   اځَ ثٍ  بكش  ،ٍا ىاٙشٍ ثبٙي ىیڂَان   ڂاب

  ډًاوا٬   اُ ثٍِځشاَیه   ى. یپیًٙ ډَٙي ٽبډڄ ډی څ٦ٴ ىٍیبٵز ی آډبىٌ

  ثب ٽًٙ٘  ڂبډی ٽٍَى.  إز  وڂَاوی ډَیي،  ٍيكبوی  آډبىځی  ثَ َٕ ٍاٌ

ٗ   ثاَای   ٍاٌ ،ىًٙ  اُ ډیبن ثَىاٙشٍ  وڂَاوی ډبو٬ِ ، ٭٪یڈ   ٝاٶبر   داَيٍ

ٍ  إاز  ډَیاي   ٍيكابوی   آډابىځی   یٍلاُډا   ٽٍ  اڅُی    ځاَىى.  ډای  َماًا

َیهٍا   تهاٌو، ڈهی  تٍ اوڈٍ٘ى ټاڈڃ  ڄ٥ٳ ڈٍیى، تاٌاڊ   تووڊآڈاو  ڈكٟ  ته
 تا٘ىڈی یٌوقڈٍاٸة    هډواٌ  أر  اڄهی  ٬ٙٷ  اٸیانوْ  ڈٍ٘ى ټاڈڃ ټه

 .٘وو تهٗضډٍوٌ او  ڄ٥ٵٗ  ټه
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  اػت وٕیبةثؼیبس  پبن  ٓـك 

 ،ٙاًى  ډَٙي ٽبډڄ ثیاياٍ ډای    ٵی٠  یيٕیچٍٍ ث  ٽٍ  ٭ٚٸ آن و٫ً

ؿیِ ٍا ٵايا    َمٍ  كب١َ إز  ٽٍ  . ډبىٍی إز ٽمیبةثٖیبٍ   ٕٮبىسی

ٗ  ٍ ي ثا  ٽىي ٍ   ثمیاَى ي ٙاُیيی    هاب٥َ ٵَُواي  هاًى ٍا    ُوايځی   ٽا

 َٖشىي اډب َٙیٴثٖیبٍ  ىٍ ياٹ٬ ،ىَي ډی  اُ ىٕز ٗ اډیُههب٥َ ٍ ث

ٍا  إاز ډَٙي ٽبډاڄ   څ٦ٴ ثَهبٕشٍ اُٽٍ   دبٻ  ٭ٚٸ  ایه څِيډب آوُب

َاب ي   ىٍ ٽاًٌ   ثچىي ٽٍ  َبی ثب ٍی٘ ثٍِٿ  های ڈٍزاٞ  ب. كشوياوـٚیيٌ

 څِيډب ویِ اوي ٵَي ٍٵشٍ  ٭میٸ  ی غًتهىٍ  ٥ًٍ ٽبډڄثٍ ي   ٱبٍَب وٖٚشٍ

 ځَاوجُب ٍا وياٍوي.  ٭ٚٸ  ایه

  ا٘وجبى  ثٟتشیٗ  پبن  ٓـك

ٍ   ٭ٚٸ   ٍ   ډَٙاي ٽبډاڄ ثیاياٍ ډای     څ٦اٴ  ثاب   دبٻ ٽا  ٙاًى ثٖایب

ٍ  إاز   ىیڂَی  ډلَٻََ  اُ  مىيسَاٍُٙ اُ آوُاب   سًاواي ډای  ډَیاي   ٽا

َب ٍا ىٍ هًى  او٢جب٣ یډِیز سمبډسىُب   وٍ  ٭ٚٺی  ٽىي. ؿىیه  إشٶبىٌ

  ثٍ َيایز ډَیيثَ  ځٌاٍیسبطیَآوُب ىٍ  یسمبډ اُ ثچپٍ ،ٽىي ډی  سَٽیت

 یاي َډ ثیاياٍ ٙاي،    ٭ٚٸ ایه  ٽٍ  َىڂبډی. ی ىاٍىثَسَ ًٕی َيٵ٘،

ٽىابٍ   ایاه  . إاز   اڅُای   ثب ډلجاًة  یڂبوڂیي آن  ىاٍىآٍُي   یټ  ٵٺ٤

ٍ  ی ىیڂَ،  آٍُيَب یاُ سمبډ  آځبَی ٽٚیينِ ٽاَان  ثای   دابٽی   ډىؼاَ ثا

ٍ  ډَیاي سًاواي   ومی  اُ ایه ٭ٚٸ ثُشَ  ؿیَِیؾ  ًٙى؛ ثىبثَایه ډی  ٍا ثا

ٍ    كب١َ إاز   َمیٍٚ ډَیي. ٽىي  ٽبډڄ دبٻ٥ًٍ ٍ    ساب َما   ؿیاِ ٍا ثا

٘   دیٚپ٘  اڅُی  ډلجًة ثٖایبٍ ډٚاپڄ     ٽىي ي َیؾ ٵاياٽبٍی ثاَای

ثٍ ٥ًٍ ي  يىځَىاوډیٍيی ثَاُ هًىی ډلييى  اي اٵپبٍ  یَمٍ. یٖزو

  ٬ٙٷِ  این زٍ ٘ىڊَاڊٔو تا. يىیبث مَٽِ ډیس  اڅُی  ثَ ډلجًة اولٞبٍی
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و   ٌا ٘ٽٕسه  نووی ڈكىوو أاٌذ ٌهٍو َنػیٍهای  ، ٍٔانػاچ ٌوَاٴُوڊ

ٍ  َىڂابډی  ي  ٭ٚاٸ إاز   ِ ایه ٽمبڃ. ڀٍوو ڈی  یٽی  تا ڈكثوب اڄهی   ٽا

 ځَىى. ډی  اڅُی ،ثىٚیىيطمَ   ثٍ  ؿىیه  ایه  ٭ٚٸ

  اػت  ا٘ؼب٘ی  ثشتش اص ٓـك  اِٟی  ٓـك

  ىاٍى. ٭ٚاٸ   سٶابير   اوٖابوی   ثب ٭ٚاٸ   زیٽیٶ  اُ څلب٧  اڅُی  ٭ٚٸ

  ٭ٚٸ  ٽٍ ىٍ كبڅی إز یٽسای اڄهی وٌ هډځاڊ ىيٕز ىاٙشه ، اوٖبوی

  اوٖابوی   . ٭ٚاٸ إاز   وٌ هډځهاڊ   یٽسایی اڄههی   ىيٕز ىاٙشه ، اڅُی

ٍ  ىٍ كابڅی  ٙاًى  ٙمبٍ ډیثی  َبی ي دیـیيځی  ٌَځِ  ډًػت   ٭ٚاٸ   ٽا

  ههای  غنثهه   اڄههی   ٬ٙٷ وٌ ى.ًٙ ډی  ډىشُی  ي آُاىی یڂبوڂی  ثٍ  اڅُی

  انٕهانی   اڈا وٌ ٬ٙٷ٤وٌ ڈٕاوی زواَڊ واٌنى ته   ٘هٝیو ٰیٍ   ٘هٝی

  يٹشای  .یاتنهى  ٤وٌ ڈسنهاوب تهٍ یٽهىیځٍ تٍزهٍی ڈهی     ه ت  وو غنثه  این

ډ٦چاٸ  ثاٍ ٥اًٍ    ،ثبٙي  ٶَډبپمك  اوٖبوی  ىٍ ٭ٚٸ ٙوٞی  ډدك٢برِ

 َىڂابډی ٙاًى.   ډیىیڂَ   َبی  ٙپڄ ًاسی  اٍُٗ  ىیيٌ ځَٵشهوب  ډًػت

كبٽڈ  ،٭ٚٸ ٙوٞیِ َكبڅز ٱی ،ثبٙياُ ٍيی اوؼبڇ ي٩یٶٍ  ٭ٚٸ   ٽٍ

ُ  ډای  ډپبویپیَٕى ي  ،هٚټ ثبٍَبٍا   ي ٙوٜ إز ٓ ٕاب   ى. اكٖاب

ٙاًى  ډای  ٩بََی ىٍ ٍٵشبٍ هایٸیى و تنىثٍ   ډىؼَ ،ٙوٜ  ىٍ ي٩یٶٍ 

يػاًى   قهى  تی  غو٘یِ و نوو ٢ٍ٘    تی ٸیى و آَاوی  اڅُای   اډب ىٍ ٭ٚٸ

ډلاييى   ، ٙوٞای  َي ٱیا  ٙوٞای   َبی ىٍ ػىجٍ  اوٖبوی  ٍى. ٭ٚٸىا

ىٍ   ٙوٞای  َي ٱیا  ٙوٞی  َبی ػىجٍ  ثب سَٽیت  اڅُی  اډب ٭ٚٸ  إز

 . إز  نهایرتی  ي َٖشی،  ثیبن
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  اػتؿذٜ   یىی  ثب ٔغجٛة اِٟی  ٓبؿك  اِٟی  دس ٓـك

 ي إز  ٵَى  ډبَیز ډلييىیزِ دیَي  اوٖبوی  ٭ٚٸ  و٫ً  ثبلاسَیه  بكش

يهن   اَ ڈكو ٘ىڊِ خٓ  اڄهی  ٬ٙٷ .ٽىاي ایٖشبىځی ډی  َٶشڈ  سب إٓمبن

  اوٖبوی  . ىٍ ٭ٚٸ أر آَاو  وٴٍ  ڈاهیر  ټډنىو اَ  ٘ووڈیتیىاٌ   انٵٍاوی

  اڅُای   اډاب ىٍ ٭ٚاٸ   ٽىاي دبیياٍی ډی  ي ډٮًٚٷ  ٭بٙٸ  ىيځبوڂی ثیه

اُ  ثٍ ثیَين ي، ٍََ ډَكچٍ  . ىٍ ایه٘ونى ڈی  یٽی  و ڈكثوب اڄهی  ٬ا٘ٷ

يواي  هيا ُیاَا  ،ٙاًى  ډای   یپی يويي ثب هيا ځبڇ وُبىٌىيځبوڂی  ٹچمَي

٘ىنى،   و ڈكثوب اڄهی یٽی  ٬ا٘ٷ  ټه هنځاڈی .أر  اڅُی  ٭ٚٸ  َمبن

 .و آٰاَ أر  آڊ خایاڊ

   ثٝ ٚرٛد آٔذٜ  خبًش ٓـكٝ ث  ٓبِٓ 

َ ٍ ي ثا   آډايٌ  ثاٍ يػاًى    ٭بڅڈ  سمبڇ ٽٍ  إز  هب٥َ ٭ٚٸ ٍث   هاب٥

ُیاَا   آیي،ٵَيى ډی هیبڃٹچمَي   ثٍ يويىاٍى. هيا  اىاډٍ ٽٍ  إز  ٭ٚٸ

  ٽىاي ساب  ٽماټ ډای   ،٩بََی ثیه ډٮٚاًٷ اڅُای ي ٭بٙاٸ    ىيځبوڂیِ

  تها   ٬ٙٷ ٌ٘ى ځَىى. آځبَبوٍ ډَٖيٍ   ،ىاُ ٍثبویز هً هيايوي َٕاوؼبڇ

ػايایی ي  اُ  ثبیاي  يواي . هيا٘ووخٍوٌانى  ڈیو  ڈٍٙو٢ ،یووڀانځ ٗ زن

  ٭ٚاٸ   ثابُی   ثٍسب  ٍوغ ثجَى ٙمبٍثیَبی  ٍيف ٹبڅت  ىٍ ٩بََی  سمبیِ

ٍ     َبی ٙپڄ  ىَي. آوُب َمٍ  اىاډٍ ثاب آوُاب     هاًى اي َٖاشىي ي ىٍ ٍاث٦ا

ثاٍ ٝاًٍر    ٽىاي. اي  ٍا ایٶاب ډای    اڅُی  ي ډٮًٚٷ   ٭بٙٸ  وٺَ٘مِډبن 

ٍ  ٙاًى ي ياٹ٬ ډی آوُب ٹيٍىاوی ډًٍى كيثی اڅُی،  ډٮًٚٷ   ٝاًٍر  ثا

ً   ٕاًی ٍ آوُب ٍا ث سب  ٕزآوُب ي وُبیی  كٺیٺی  وبػی ، اڅُی  ٭بٙٸ   ىها

 ثی٘ ویٖز یهیبڅ سىُبىيځبوڂی  ِ ٭بڅڈ  ٽڄ  اځَؿٍ  . ثىبثَایهځَىاويثبُ 

 . إز  آډيٌ ثٍ يػًى  ڈهڇ  یهىٴهب٥َ ٍ ث  هیبڃ  اډب ایه
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   پٛیبیی ٓـك 

  سمابڇ  ي ووڀهانځی أهر   ٬هاڄڇ وٌ  ونهى نىا یځانځی تاَزاب  ،٬ٙٷ 

 یىایاٌَ  اُ  . اځاَ ٭ٚاٸ  ځیاَى اُ آن َٕؿٚامٍ ډای    ٵَیى٘آ  اَمیز

ٍ   ىٍ ىویاب وٖاجز   َاب  ٍيف یمابډ س وڂبٌ ىاٙشٍ ٙاًى، ثیَين   ُويځی   ثا

  یَب ي سمبٓ  ٍياث٤ ي سىُبٽىىي ډیدیيا  ٽبډڄ يػًى هبٍػیِ  یپيیڂَ

  ډپابویپی ي   ٕا٦لی  ٝاَٵب  ، ی٭ٚاٺ  ثای   ىویبی  ؿىیه یټ ىٍ ډمپه

ِ  َاب كاب   ٍيف  ثایه   ي ٍياثا٤   َاب سمبٓ  ٽٍ  إز  هب٥َ ٭ٚٸٍ . ثإز

ٍ   إاز   ٭ٚاٸ  ایاه . ٙاًوي ډای   اَمیز ٍ   ي اٍُٗ  بډٮىا   ٽا  یسمابډ   ثا

  ٬هاڄڇ   تهه   ٬ٙٷ  ٽٍ كبڅی . اډب ىٍثوٚي ىيځبوڂی ډی  ٭بڅڈ  ٍيیياىَبی

  ٬هاڄڇ  هډیٙهځی تهٍای   ؾاڄٙهی  نیُ َڈاڊهڇ ،تهٙى ڈی  اووڀانځی ڈ٭ن

  تیٹهٍاٌیِ ځیاَى ثاٍ   ډای  َيوی٭ٚٸ  ثٍ َمبن اوياٌُ ٽٍ . أر ووڀانځی

خویایی یټ  اٝچی ډلَٻ  ي ویَيی ُويډیویِ ىاډه  آٴٍیینى  و نلاٶ

ٍ  َٕاوؼبڇ  ًٙى ٽٍ ډی  ٌوقانی  آڀهاهی تهه قاڄهر    ڊڀٍوانى تاَ ډًٵٸ ثا

 . ًٙىډی هٕسی یځانځی نهٕسینِ
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  اِٟی  عمیمت  وشا٘یِثی

  سٚعب٘ی  یبثیؿخٌب دس اسص یػشصـٕٝ

ِ    ډی ځمبناٵَاى  ثیٚشَ ٍ  یٽىىاي َاَ ؿیا  ٍيكابوی   اَمیاز  اُ  ٽا

ثبٙاي.    ثاٍِٿ   ثٖیبٍ  و٪َ ىویًی  اُ وٺ٦ٍ ي څِيډبثبیډی  إز  ثَهًٍىاٍ

ٍ  اوڂبٍواي ډای   ٍا ٍيكبوی ٭مچی ٽَىاٍ یب آوُب ثىبثَایه ٍ   ٽا  َابی وشیؼا

ثبٙي.  ځٌاٍَیبطس  اُ ُويځی ایځٖشَىٌ یب ثَ ثو٘ىٍ ثَ ىاٙشٍ  یٵَاياو

ٍ   یٍٍٚا َم ٭مڄ  یټ  آوُب اٍُٗ   َابی آن ډاي بدی ثٍِځایِ  یثٍ يإا٦

إاز    هابٽی   ٭بڅڈ یٱَٷ اٙیب ایاوياٌُثٍ  اوٖبن  ٕىؼىي. ډٮمًلا ډی

و تٕهیاٌ   ٤هوٌ نانووآڀها   ه ت  ناټی  ٬اڄڇ  هایرډیټو  هاانىاَ ات٭او،   ٽٍ

و ڈوغهة   ڀًاٌنهى ڈهی  اضٍ  ٌوقانی  هایاٌَٖ وٌ تٍآوٌوهای او اَ نُنى 
 .٘ونىڈیاو  هاییاتی٘اٌَ ن٥ا وٌ

  سیبهی ٟ٘بیتِثی

 اوٖبن  ًَه  ٽٍ  إز ياٹٮیز هب٥َ ایه ثٍ  َبَٕىٍځمی  ایهسمبڇ 

 ثبٍَاب ىاٍواي،    ٍيكبوی  ډبَیزدَىاهشه ثٍ ثَآيٍىَبیی ٽٍ  َىڂبڇ  بكش

  و٪َ ٍيكابوی   اُ وٺ٦ٍ  ٽٍ  . اډب آوـٍُیَ وٶًً ډٶبَیڈ ٍیب١ی ٹَاٍ ىاٍى

  سٶبير ،و٫ً  ىٍ  ثبٙيډی  ثٍِٿ  ٍیب١ی  اُ څلب٧  ٽٍ  ثب آوـٍ  إز  ثٍِٿ

ٍ   ثاب ٵاَٟ وماًىن    ٍیب١ای  ډٶُاًڇ  ، ثٍ وُبیزىاٍى. ثی اُ   ای ډؼمً٭ا
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 اٍىثَهاًٍ   یپٖبوی  یب اَمیز  اٍُٗاُ   ٽياڇََ  ٍ ٽ  ٙمبٍثی َبیياكي

ٍ وُبیشثی  ؿىیه  . ىٍ ياٹ٬ځیَىٙپڄ ډی َٖشىي،  یب١ای ی ٽٍ ډٶُاًڇ 

 َاَ ٭ايىِ    ُیاَا ثاَای   ، إاز  شىیىٕاز ویابٵ   ویِىٍ سًٍٞ   بكش ،ىاٍى

ٍ   .سًٍٞ وماًى ٍا  یثٍِځشَ  ٭يى  سًان ډی  ،ٵ١َی ، ههٍ واقهى  تهٍای   اڀه

. ٘هوو ڈهی  ڃ ٘ویڇ، آڊ ڈػهاَی ٸائ یا اهډیرو  ڈػُا ،وغووی انكٝاٌی

  إاز   سًٍٞاسی  یوشیؼٍ  ىٍ ياٹ٬ ٍیب١ی ، ثٍ ډٶًُڇوُبیزثی ثىبثَایه

 .اويډؼبُی ٵٮبڃ ٙيٌ  ٵ١َیبرثب   ٽٍ

 یسٚعب٘ ٟبیتِ٘ثی 

َابی سویچای اُ ؿیَِابی    ی ػما٬ ُىن ٍوشیؼا   ٍيكبوی  وُبیزثی

ٍ   اڅُی إاز   كٺیٺز ډؼبُی ویٖز. آن هًىِ   سوایدر   ثاب سًٹاٴ    ٽا

ي   اٵِای٘ ،ُىناڅُی ثب ػم٬  كٺیٺز ِ یٽَاوځَىى. ثی ډی  ىٍٻ  ډؼبُی

ٍ   ؿیاِی  زهواڊ  ډین یبثي. ىٍ ياٹ٬ ومی  ٽبَ٘ ، ثب سٶَیٸ   ي اٵاِيى   آن  ثا

ِ   ٽبٕز،  اُ آن  ؿیِی زواڊینډ َ  ُیَا َماٍ ؿیا ي   ځیاَى ډای  ٍا ىٍ ثا

ٰیٍ  آڊ ځٌاٍى. ومی  ثٍِٿ ثبٹی یبؿیِ ىیڂَ، ٽًؿټ َیؾ   ػبیی ثَای

 .أر  و ټاڈڃ  نا٘ىنیتهٗ ٸیاْ،  ٸاتڃ
َ اڅُای    كٺیٺز  ٽَاویِثی ٍ   ىابر ٽب   َابی ىځَځاًوی طیَ بسا  ُیا    ٹاَا

ٌ اٍی ديیي ،ىَي ډی  مٍ  برٽب ىىٍ   ٽٍ  ََ آوـٍ .ځیَى ومی   ي اُ ىیايځب

  ډَىڇ ىیيځبٌُڅِڅٍ اُ  ومًوٍ،  . ثَایإزٝٶَ  اٍُٗ آناڅُی   كٺیٺز

 ثىابثَایه ، ٍا ىٍ ثاَ ىاٍى اډًاڃ  ي  يیَاوی ٙيیي ُويځی ثٍؿًن   ىویًی

  ؿىایه   ب. اډاب كشا  ٍٕاي ډای  و٪َآډیِ ثٍ ډٞیجزي  سَٕىبٻ  یاٵبػٮٍ

ٽٍ ىٍ ٹچت كٺیٺز اڅُای  ٽَان ثی  زسًاوي ثَ كٺیٺ ومی  َڈ  ایٵبػٮٍ

َ   اقسه   ،قٹیٹر  ٌوقانیِ  ټٍانیتی  . ىٍ ياٹ٬اطَځٌاٍ ثبٙي  ػبی ىاٍى  تها ا

 آن ٕىؼیين  ثىبثَایهو. ٘وینډ وؾاٌ ڈكىوویر نیُ  ٬اڄڇ  ټڃ  ٌٴسن تین
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ىٍ و٪َ ځَٵشاٍ  ثٍِٿ   ،ىویًی ډٮیبٍَبی ىیيځبٌاُ   ٽٍ ثَ كٖت آوـٍ

 .إز  ثیًُىٌ  ًٙى، اډَیډی

  ٘یؼت  آیٙذٜ ثشای  اِٟی ٞذفی  عمیمت 

  ایاه  ،یبثىي ډی  ٍا ډٚپڄ  آن  ٙشهٍََيان ٽىبٍ ځٌا  اٽظَ  ٽٍ سویچی

ىيٍ   ی ىٍ آیىايٌ   ٽٍ  إز  َيٵی ،اڅُی  ٽَانثی  كٺیٺز  ٽٍ  إز ثبيٍ

ٍ   ٵٺا٤   ُوايځی   ي سمابډی  ىٕز یبٵاز   آن  ثبیي ثٍډی  ثاَای   ای يٕایچ

  آیىيٌ ثٍ ډلييى  سىُباڅُی   ځَ كٺیٺز. اإز يٍىبىٕش آن ٍٕیين ثٍ

 ىٍواڀ ثای  ي  ثبٙي وُبیزثیسًاوي ومی آوڂبٌ ،كبڃ ي  ځٌٙشٍوٍ  ي ثبٙي

. ٙاًى  ډلييى ډای  ،ځیَىډی َٕؿٚمٍ  ُډبن اُ  ٽٍ  ٍيیياىی  ٭ىًان ٍث

تٍای ٌٔیىڊ   ایؤیڅه ٌا ٍٜٴا آڊ اڀٍ ،و واٌو  هٕر  َنىڀی  ټه  هٍآنؿه
 ٖ ايازهی  اٌَٖ اَ اهډیهر  وٌاٴه  ،ن٩ٍ تځیٍیڇؤر وٌ  ٌویىاوی ووٌته 

 .إز  ډؼبُیىیيځبَی  ؿىیه ډٖچمب يٙسه ڀ   ڈكٍوچ

  ربٚیذاٖ  عبَ  صٔبٖ

ُويځی ایه ویٖز ٽٍ ىٍ ُډابوی ىيٍىٕاز ثاب ډٶُاًڇ      اُ ډٺًٞى

ٍ   ثچپٍ ،ځَىى ثب ٙپًٌ ُیجب ي ٍيكبوی ٕاز،  ا ؿىایه ایاه    ىٍ ََ څل٪ا

 ٌا زنهها اَ   .ٍَابیی یبثاي    سوایدر ًَه اُ ُیَ ثابٍ    پٍډَٚي٣ ثٍ ایى

نهه  ، خی تٍو ٌوقانی ټٍاڊِواٸ٭ی تی ياذِ ته  زواڊ ڈی  و آٌاچ  خاٺ یسیيهن
 ٬نواڊ ؾیهُی ټهه  ، تڅٽه ته ٌل نواهى واوآینى   وٌته ٬نواڊ ؾیُی ټه 

 .نواهى تهوو  غاویىاڊتوو ، هٕر و هډیٙه یٻ نوو٘نأی  خیٙاخیٗ
ٍ  ،تا٘هى  ا و تا ٘ٽو َیث، ڈٵهوچ غاووانځی ، تاهٍ ڄك٩ه هنځاڈی ټه  ویځه

ی ڈنٕهول یها ڈٙهساٸانه    ڀً٘سه  تهؾنٿ َوڊ  تٍایته خاٴٙاٌی  نیاَی
  قهاڂ   وٌ َڈهاڊ   ټاڈڃ  َنىڀی  یٻ تڅٽه تووڊ، نیٕر   آینى   ته ٌا ؾٙڇ 

  سًان ډی  ٽٍ  إز یٖشىیُ  ؿىیه  یټ ٍاٌ  سىُب اُ. وغوو واٌو  غاویىاڊ
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  .یبٵزىٕز  ٺیٺزك ِ ٍيكبوی ِ ٽَاویثی  ىٍٻ وُبیی اُ ثٍ

  وبُٔ ثٛدٖ ٞؼتی

  كبڃ  ُډبنی اَمیز َمٍ ، آیىيٌ ىٍ  هب٥َ َيٵیٍ ثىٍٕز ویٖز 

  ىٍٻ ایىپٍ ثٍ ػبیُیَا  وبىیيٌ ثڂیَیڈ، ٍا آن ٍ يٽڈ اَمیز ىاوٖش ٍا

 كبڃ يػًى ىاٍواي   ی ٽٍ ىٍ ُډبنیؿیَِب یَمٍ اَمیز ياٹٮیِ  ٵُڈي 

ثاَای   ،ُډابن كابڃ   اَمیازِ  ٽڄ هیبڅیِ اوجبٙشهِ ډٮىبیثٍ  ٍا ثَٕبوي،

  ڈ٭نهی  تی ڀونه غٌُ و ڈى و ٴواٜڃ هیؽ  وٌ اتىیر .ی ٵ١َی إزاآیىيٌ

  تڅٽهه  وا٘هسه تا٘هى،  زوانى وغوو  نډی  های اوواٌیټٙر و تٍوا٘ر  تین

 یڈكٝهوڄ تهی ٌ وؾاهڇ   ڄك٩ه  یٻ  اقس  هٕسی وغوو واٌو ټه  تووڊ ټاڈڃ

ٍ  ٍٕي،ډی و٪َ   ثٍ  ي ثیًُىٌ دًؽ  ُويځی ٽٍ  ُډبوی. و٘ونډی هاب٥َ    ثا

 سًاوابیی وبثٍ هاب٥َ    ثچپٍ ،ویٖز  كٺیٺز اڅُی ِ ٽَاویثی  ډلييى ثًىن

 .إز آن  ٽبډڄ مچټىٍ سٵَى 

   ِٕٓت ٚ پش  ثضسي  صیضٞبی 

ای ٽاٍ  آیىايٌ   ثاَای   ٍيكبوی اَمیز  ٽڄاوجبٙشه   ٽٍ ی٥ًٍَمبن

 ومًىن ٖتډىشویِ ثٍ َمبن اوياٌُ   ،ٝلیق ویٖز  اوش٪بٍ آن ٍا ىاٍیڈ

 ټننهى ایػاو هیاهو ڈی ټهی یؾیُهاثٍ  ډًٍىاولٞبٍی ي ثیثٍ ٥ًٍ  آن

سىُاب ؿیَِابیی     ،ُوايځی   ٭٪مز ي دَ  ثٍِٿ  . ؿیَِبیىٍٕز ویٖز

 اڅِاډاب  يؿیاِ وجبیا    . یټَٖشىي  ٍيكبوی ٙبٍ اُ ډٶًُڇَٕ  ویٖشىي ٽٍ

 زثب اَمیا   ٍيكبوی  څلب٧ اُ ثبٙي سب  بٍُث ٥ًٍ هبٝییب ثٍ   ٱیَ ډٮمًڃ

ؿیَِبی ډٮمًڃ ي ٭بىی  وٖجز ثٍ ،ثبٍُي   َبی ٱیَ ډٮمًڃ . ؿیًِٙى

  ډ٦چاٸ   ځاَ ُیجابیی  هاًى ومبیابن    هًىیٍ ث څِيډبآوُب  اډب يػًى ىاٍوي

 دًڃ  ډٺبىیَ ُیبىی  ٙوٜ  ٽٍ  ویٖز ثىبثَایه ویبُی. یٖشىيو  ٍيكبوی
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  ثبٙي. یټ  ىاىٌ  اوؼبڇ  ٽبٍ ثٍِځی  ٍيكبوی  اُ څلب٧ثجوٚي سب  ىٍ ٍاَی

ثب يػًى ایاه   ډمپه إز سًاوبیی اوؼبڇ ایه ٽبٍ ٍا وياٙشٍ ثبٙي، ٵٺیَ

ِ  كاب   ٽابٍ اي اُ څلاب٧ ٍيكابوی    ،ٍا ثجوٚاي  ىٍ ساًان ىاٍى آوـاٍ   اځَ

  ینیس  تڅٽه، نیٕر ڈثڅٯ ڈو٠و٪ ٌوقانی اَ ڄكا٦، تهٙٗ . إزاَمیز 

٘   یاټ  . ىٍ ياٹ٬ ټه وٌ خٙر آڊ تهٙٗ ٸٍاٌ واٌو أر   ثاٍِٿ   ثوٚا

  ىٍ ایه ٽٍ ثبٙي  َمَاٌ  هًىهًاَبوٍ  َبی ثب ٱَيٍ ي اوڂیٌِ  إز  ډمپه

 یٍ َيیا   یاټ  كشاب ىَاي.   ډی  هًى ٍا اُ ىٕز  ٍيكبوی  اٍُٗ  ًٍٝر،

  ِ اَمیز كب ،ثبٙي  َمَاٌ  دبٻ  ي ٭ٚٸ  ٵَيسىیثب   ٽٍ  َىڂبډی  ٽًؿټ

 .إز  یٵَاياو  ٍيكبوی

 ػتا  یٗشتٚ وٛصه ٗ یتشثضسي  ؿبُٔ  سٚعب٘ی  وشا٘یثی 

ٍ  ،یٖاز و  ٽمیز یډٖبڅٍ  ٍيكبوی  ُويځی ٍ   ثچپا   ٽیٶیاز  یډٖابڅ

ډَاكڄ  سمبڇ ،ی هًىځٖشٌَىٍ  ،ٽَاوی ٍيكبوی. ثیإز  ُويځی ًاسی

ىٍين هًى  ٍا ا٭مبڃ ثٍِٿ ي ٽًؿټ یَمٍ  ي ځَٵشٍ ُويځی ٍا ىٍ ثَ

 ؾنهین ههڇ  و تٌُڀسٍهها   تٌُڀسهٍینِ   ،ٌوقهانی   ټٍانهی تی .ىَيػبی ډی

  زؤه٣ ٤هوٌ ڈٕهاوی   ه زوانى ته  و ڈی هٕر  نیُٽسٍها ټوؾ ِ ټوؾٽسٍین

اتٍاَ نوو ٌا  ٘اڊ٨اهٍی  ییا تٌُڀ  یټوؾٽٍٜٲ ن٩ٍ اَ  ،ی ٌویىاوهاهډه

ٌ   څجوىي یاب یاټ    یټ  . ثىبثَایهنډایى ٍ  َىڂابډی   وڂاب َ  ٽا اُ بٕاشٍ  هثا

 ُوايځی   ٵايا ٽاَىن   یدبیٍَڈسَاُ ي َڈ ،ثبٙي اڅُی آځبَیِ -  كٺیٺز

 َیٕر ٘وو،  اتىیر  یهَیٍ ٔای  َنىڀی یه زډاڈټ  هنځاڈی. إز ٙوٜ

  . اځاَ ُوايځی  ڈانىڈی ته ووٌ هاتنىیاَ وٌغه  ٌوقانی اٌَٖ والای  آنځا 

َ ٍا ىٍ   ثاٍِٿ   ؿیَِبی   سىُب  اُ  ٽًؿاټ   ؿیَِابی   یٍي َما  ځیاَى  ثا

 وبٹٜ ي وبٽبډاڄ  كيثی  ثچپٍ ،ډلييى  سىُب  وٍ ًٙوي، كٌٳ  آن یىایٌَ

ٍ    ىٍ َمٍ  ٽٍ  ٽَان اڅُیثی  . كٺیٺزًٙىډی سىُاب    ،إاز   ؿیاِ وُٶشا



121 

 
 

 هْربابا سخٌاى

ٍ  سًاوي هًى ٍا آٙپبٍ  ډی َىڂبډی ىیايٌ ي  هاًى   سمبډیاز ىٍ   ٕبُى ٽا

 .دٌیَٵشٍ ًٙى

    یٍدٌٚب٘ ثی ٘بؿی اص ٚ ػشٚس  آصادی 

ٍ  ی ٙوٞیاٍاىٌي   ډلًٍ - وٶٔهب٥َ اډیبڃ ٍ ث ، ډلييىیز   دب ثا

تهه یهٻ   ههایٗ   ٘ٽڃ  وٌ زډاڈی انكٝاٌڀٍی ځٌاٍى. يػًى ډی  یٍ٭َٝ

ٍ   ومًواٍ،   ثَای .ىانػاڈ ڈی  ڈكىووَنىڀی  ىٕاز  ٍ ثا  آٍُيی  ٵاَىی ٽا

آن ٍا  ٭ٚٸ، ثَويٌ ٙين ىٍػبی ٍ اځَ ث ىاٍى٭ٚٸ ٙوٞی ٍا  آيٍىن

آُاى   ُوايځی ي هٶٺابن   ٙين ډي آن سىڀثٍ ٙوٜ ىیڂَی ثجبُى، دیب

 . ایاه   ٽىاي سؼَثاٍ ډای    آځابَی ٍا  ډلييىیز ٙيیي ،ي ٵَى إز  ٍيف

. اډب اځاَ  إزآيٍ  هٶٺبن  قٕاوذِ ًٙى ٽٍ وبٙی اُی ډیٍوؼ  بډىَٕٚ

ٍ  اٙاشیبٷ  ځًوٍََ اُ ٍَب ٹچجیٵَى ثب  ٌ  ،ثىڂاَى   ډًٹٮیاز   ایاه   ثا  آوڂاب

ٍ   ٭ٚاٺی  ُیجبیی ٥جیٮای  ٜ  ٽا َ   ٙاو  ٍا  إاز  ٽاَىٌ   ىٍیبٵاز   ىیڂا

  نهه  انكٝاٌڀٍی أهر،  نثوو ینسیػه ټه تا وٌټی ٌو٘ن ٕذٔ. ثیىيډی

 نیهُ    اَ ٔهٍوٌ آڊ   تڅٽهه  ؾٙهى، ڈهی ٌا   ووڀانځییت نا٘ی اَ  زنها آَاوی

َ   ٽٍَىڂبډی ٍياُ ایه .ڀٍوو ڈی ڈنىهٍ ت آن ٭ٚاٸ ٍا  ی ٙاوٜ ىیڂا

ُیاَا   ،آن ٍا ىٍیبٵز ومًىٌ ٵَى هًىِ ډبوىي ایه إز ٽٍ ،ٽىي ىٍیبٵز

ی٘ ٙىبٕابیی  َاب  ٙاپڄ  یٍىٍ َم َٖشیهًى ٍا ثب  اي ٽٍاُ آوؼبیی 

 .يٍُىدبٵٚبٍی ومی َبی یټ ٙپڄ ىیڂَ ثَ هًإشٍ ،ٽىيډی

 دٌٚبٍ٘یثی ساٜاص سٚعب٘ی  ٟ٘بیتِثی دسنِ

٘ ي  آُاىی اُ ډلييىیز ،ىيځبوڂیثی ىٍ  ىٍٻي يػاًى ىاٍى    ىاوا

 ٌوقهانیِ  نهایهرِ تیوٌٺ  .ځیَىاوؼبڇ ډی َٖشىي ٍؿىبن ٽ آنؿیَِب 

ٌ  نا٘ىنی وڈكو ٍٔوٌ  قٹیٹی ټه   وٌ زنهها  ،ىنډایه  ڈهی  زهاڈین ٌا  خایهىا



122 

 

 وراًی حمیمت الْیبی

ډبوىاي ٕابیَ     ،اُ كٖابىر   وبٙای   ډلاييىیز . اٌووغوو و ووڀانځیتی

َمڂای ًَىای ي    اډیابڃ،  ي  ، وٶاَر  هٚاڈ   ىیڂَ ؿًن یَب ډلييىیز

 و  يهنهی  هها، قهى و قهىوو    یزډهاڈ  َبی هًى ٙوٜ َٖاشىي.  آٵَیيٌ

ٓ    و زٝهوٌاذ   ٘هٝهی   ی اٌاو٘ىڊ   تا زٕڅیڇِو  انى ٔانسه-نوو   -نٵه

، هٕر  ټه  زنها ؾیُی ی٭نی ، اڄهی ټٍاڊِتی قٹیٹی اَ اٌَٖ  ، وٌٺڈكوٌ

 .آیىڈی ته ؤر

  یارتٕبٓ ُ ئٔؼب  سٚعب٘ی ثشای  ٟ٘بیتِثی ٞبییزٝ٘ت 

 ىيځبوڂیثی  اُ ىیيځبٌ ثٍ ٥ًٍ ډىبٕت ،اڅُی  كٺیٺز  ٽَاویثی اځَ

٘  ٭ىًان كٺیٺازِ  ثٍ آوڂبٌ ،ًٙى  ىٍٻ َ ٽابَ   ڄ ډٖاب   كاڄ  ىٍ وبداٌی

 ىٕشپبٍی. إز و٘ثًٕىویِ  إز ثَ ىيځبوڂیٽٍ ډجشىی   اػشمب٭ی

ٍ  ،ځیاَى   اوؼبڇ  ُیَٽیثب   ٹيٍ َڈََ َٝٵب ا٬ىاو ٕابُځبٍی    ډًػات   وا

  كٺیٺی ثایه   سًاوي َمبَىڂی میًٙى ي و ډی  ٵَى ي ػبډٮٍ  ثیه ىٍٕز

 دٌیَ ٕبُى.ٍا اډپبن  ډوشچٴ ػبډٮٍ  َبی ځَيٌ

      ٚ اوخشیت  الّیت 

ٍ اػشمب٭ی ٽٍ ډبَیاز ٽچای ىاٍواي ثاب سًػاٍ        َبی اځَ هًإشٍ  ثا

وبىیيٌ ځَٵشاٍ    اٽظَیز  ډىبٵ٬ ًٙوي،  ٽًؿپی سٮییه  ډدك٪بر اٹچیز

اُ ٥َٳ . يډبوى ډی  ثبٹی اٹچیز  ي ډوبڅٴ  ٍٹیت وبځِیَ،  ي اٽظَیزٙيٌ 

  ٽٍ ډبَیز ٽچی ىاٍواي  ییَب هًإشٍ ،ی ىډًٽَاسیټىٍ ٽًٍَٚب ىیڂَ

 .اٹچیاز   اُ ىیايځبٌ ٙاًوي ي واٍ   ډی  سٮییه   اٽظَیز سًػٍ ثٍ ىیيځبٌ  ثب 

ٍ  إاز  ویِ ىٍ ٹچمَي ىيځبوڂی  ىیيځبَی  ؿىیه ٌ  ٽا َ   ػبیڂاب  ي  رٽظا

اُ ډبواي.   ډای   ثابٹی   وٚايٌ  كاڄ  َاب  اٹچیز  یبڅٍډٖ يإز  ٙمبٍیثی

    آوُاب  ثىابثَایه  ،ٙاًى وبىیايٌ ځَٵشاٍ ډای    َاب اٹچیز  ډىبٵ٬  ٽٍ وؼبییآ



122 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 ىي.وډب ډی  ثبٹی  اٽظَیز  ي ډوبڅٴ  ٍٹیت ؿىبنَڈ

 ٘بپزیش ثخؾ  وّیتِ

ُ   یاويیٍٚ  ډبوی ٽٍُسب    ڄ ډٖاب ثاَ   ،ٙامبٍی ثای ا٭اياى ي   وبٙای ا

  . ٍاٌيػًى واياٍى  ثَای آوُب دبیياٍی  كڄ  ٍاٌ كپمٶَډب إز  اػشمب٭ی

كٺیٺزِ وبٙای اُ   ٍاٌاُ   ٽٍ  آیيىٕز ډیٍ ث َىڂبډی  سىُب ،دبیياٍ  كڄ

ْ  ڀٍوو. ٌو٘ن  ،هډځاڊ يازیِ یځانځیو   ناخًیٍټڅیرِ تهٗیټ  تها    زډها

 ٘هډاٌی تی ټطٍذ و زٽطیٍ ٌا اَ  ٔرا  ځاڊوٌ هډ  ټهی اڄهی یٽسا  هٕسیِ

 ڈػهاَیِ  یتهه ووٌ اٴٽنهىڊ انىیٙهه   تها  زنهها    تڅٽهه  ،ىآی نډی  ؤره ت
 ،تا٘هى   تهٌُپ   ټههڇ  ٸىٌهٍ  ،٬ىو هٍ .ڀٍووڈی خًیٍاڈٽاڊ ٘ډاٌیتی 

 ، نیٕهر   تهٌُپ   ٬ىو نیڅی  یٻ ، ٌوقانی  نهایرِتی . ڈكىوو أر ناڀُیٍ
 .نىاٌو هډسا  ټه  أر  یقٹیٹس یځانه  تڅٽه

 ؿٕبسیثی  د٘یبی 

ډٺبیٖاٍ يػاًى   آن  ىٍ ، څِيډب َٖز ٙمبٍیثی  ٽظَر ي ػبیی ٽٍ

َ ثٍِٿ ،سَٽًؿټ ثيیه سَسیت .ىاٍى ٍ  ٕچٖاچٍ ډَاساتِ   ،سا  ،َاب هًإاش

ثاب ثاٍ ٍٕامیز ٙاىبهشه اواًا٫      ي  ٙاًى ډیایؼبى   كٺًٷ ي اډشیبُار

. اُ ځَىواي سلَیاٴ ډای  َب  یبثیُٙاٍ  سمبډی ،َبی ځًوبځًنثىيیٍىٍػ

 َٖاشىي،  ډؼابُی آځابَی  اُ ی یَب ایىُب ٙپڄ  یَمٍ  ٍيكبوی ىیيځبٌ

 ثبایىلابڃ  .إاز اٍسٮابٗ   ىٍ ىٍ َمڂابن  اڅُی  كٺیٺز یټسىُب  ُیَا

ثاب   اڅِاډب ،ًٙى كٺیٺز سؼَثٍ ډی وُبیی ىٍٻ یٍٽٍ ىٍ وشیؼ سٚبثُی 

ٍ  څلب٧ٵَى اُ   یټ ی ثَاثَ یٮىی ،تٍاتٍیاٝڄ  ي  اډشیابُار  ،َاب هًإاش

ثایه ىي   ثَاثاَی  ،ىيځابوڂی  ىاٍى اډاب ىٍ   سٶابير   ى ىیڂَاٵَاثب كٺًٷ 

 سًاوي يػًى ىاٙشٍ ثبٙي. ومیََځِ  ،ٙوٜ یب اٙوبٛ ثیٚشَ
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 ٚ دس ٍٕٞبٖ ٚرٛد داسد ٕٝ صیضدس ٞ اِٟی یىتبی

سىابٹ٠   ، ػبیی ثاَای كٺیٺز ٍيكبویِ  وُبیزِثیىٍ  اُ ًٕی ىیڂَ

ٽچیز ىٍ و٪اَ   هًىِ  ٭ىًانٍ ث  يسًاو ٙوٜ ډی  یټ یٮىی ،يػًى ىاٍى

  اَمیاز   اُ څلب٧  سًان سىُب ډی  ٙوٜ ٍا وٍ  یټ ٍياُ ایه. ٍ ًٙىځَٵش

ٍ   ىٍ و٪َ ځَٵز،ىي وٶَ یب ثیٚشَ  ثَاثَ ثب اي ٍا ثاب     ساًان  ډای  بكشا   ثچپا

ڈهوٌو  تهی ها  ڈٹایٕه  یزډاڈ ، ٌوقانی  نهایرِوٌ تی .ىاوٖاز  ثَاثََمڂبن 

   اذاڈسیاَ و ا، قٹوٶهنوأسه ٔڅٕڅه ڈٍازة  یازٍ ٻټوؾ ،زٍپتٌُ. أر

ُ  ډهوٌ ه  یٽسا ټه  َٖاشیِ  اُ ىٍٕز  ىٍٻ ىڅیڄٍ ث ي ىاٌونوغوو  و  ؾیه

ؾوڊ  .ځیَىوٺٜ اوؼبڇ ډی٥ًٍ ٍيٙه ي ثییبثی ثٍ ٙاٍُ، ٔراهډځاڊ 

 نهوِو   ، تڅٽهوٸٍاٌ واٌ  ٌوقانی  نهایرِتی وڊوٌ  هٍ نٵٍ وٌ آٴٍینٗ نه زنها
وٌ   اهډیهر   اَ ڄكا٦  هٍ ٴٍو تناتٍاین ،أر  ناخًیٍ ٌوقانیٗته  ټٍاڊِتی

 . یٕرن اهډیرِ  ووچ  یوٌ وٌغه  ټٓ  ٸٍاٌ واٌو و هیؽ  اوڂ  وٌغه

  ٘ٛیٗ  تٕذٖ 

  ؿبڅٚای  ، اػشمب٭ی  ىٍ ُويځی  كٺیٺز ٍيكبویِ ٽَاویِثی  سٚویٜ

 ٍيٗ آٱبُ َٕ های .هًاَي ٙيځَایی ػم٬  ؿىیهي َڈ  ٵَىځَایی ایثَ

ٍ   إز وبدٌیَثو٘  یٽچیش  ثَ كٖت اويیٚیيناُ  ییيػي   یسمابډ   ٽا

ٍ   وبٙی  وٖجی  َبی اٍُٗ  يازهی   اٌَٖ  ٘هنانر   نٵه٫   تهه  ٍا  اُ ډٺبیٖا

ُ  ډٶُاًڇ   یدبیٍثَ   ٽٍ  اٵپىي. ىٍ سميوی ثٍ ىيٍ ډی ،ؾیُهډه    ياٹٮای ا

ي   ٍٹبثاز  ،  اٹچیاز   ، اٽظَیز  ډٚپڄ   ،ثىب ٙيٌكٺیٺز  ٍيكبویِ ٽَاویِثی

ٌ  ثبٍَاب  ٍ ٽ ىًٙاٍ َبیٕىؼ٘ي   ډٺبیٍٖ  ، ؿٚمیي َڈ  ؿٚڈ    دىبَڂاب

 ثىابثَایه . ووًاَاي ىاٙاز  يػاًى   إاز،  آٵاَیه ػيایی  ي وٶِٔ ٱَيٍ

، َاب ٙپبٳ  ٽٍ ویدر سُیَا  ،ځَىى ډی  ي ٽبډڄ  ٕبىٌ  وُبیز، ثی ُويځی

 ي.اوٍٵشٍ  ثیهاُ   َمڂی ،آٵَیىىيٍا ډیَب  دیـیيځی ي َبػيایی
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  خذا  ثشای  رٛٚ  رؼت

   خذا  ثٝ یٕبٖ ا دسربت

يػاًى ىاٙاشٍ    هايا  ٽىىي ٽٍومی َڈ ځمبن بثیٚشَ اٙوبٛ كش 

َ   اٵاَاى  اډاب  .ياٍواي واٙشیبٷ ُیبىی ثَای هايا   ي ٥جیٮشب ثبٙي  یىیڂا

ي  ىاٍوياىیبن ىیڂَ یب  یټ ىیه  ثٍ سٮچٸ ، وٶًً ٕىز ٍاٌاُ   َٖشىي ٽٍ

  ایمبن ٹيٍر. آيٍويىٕز ډیٍ ثهًى  ډلی٤ِيػًى هيا ٍا اُ   ثٍ  ایمبن

یاب   سٚاَیٶبر  ډَإڈ ډٌَجی  آوُب ٍا ثٍ  ٽٍ إز ای اوياٌُ  ثٍ  سىُب آوُب

إز    كیبسی ویَيی  آن ىاٍای ويٍر ٍي ث ُىٕب ډٺیي  یډٮیى  ا٭شٺبىار

 ٽچای وڂاَٗ  إبٕای ىٍ    ىځَځاًوی  ثَای ثٍ يػاًى آيٍىن یاټ     ٽٍ

ویِ َٖشىي  یىیڂَ اٵَاى ڃثبایىلب .إز  لاُڇ   ُويځی  وٖجز ثٍ ٙوٜ

 يواي يػًى هيا  ىاٍوي ٽٍ ځَای٘ي  ثَهًٍىاٍ ثًىًٌَىی ٵچٖٶی   اُ ٽٍ

ثبيٍ   ىیڂَان  سبییي  ٭چز  ي یب ثٍ َبی هًى ي سٮمٸ َباويیٍٚثٍ هب٥َ  ٍا

ٍ یب   ٵ١َیٍ  یټ وُبیشب يويهيا بنآو  ٽىىي. ثَای ٍ   ایاويیٚا  ٍيٙاىٶپَاو

ٍ   ََځِ ومای  ایٕٖز ي ٙپىىيٌ  ایمبن  . ؿىیه إز  ِ هاًىی   سًاواي ثا

  ثبٙاي. ؿىایه   يواي هيا  ػيی ػًیي  ػٖز  ثَای  ٽبٵی ډًٚٷهًى 

ٍ ياهايا و ٙىبهشی اُ   ،ٙوٞی  ىاو٘ ٍاٌاُ   اٵَاىی آوُاب    ي ثاَای  ٙاش

 ثبٙي. یٙيیي ډیڄیب   ٽًٙ٘ډٖشچِڇ   ٽٍ  ویٖز  یَيٵ يويهيا



121 

 

 جست ٍ جَ برای خذا

  اػت  سٚعب٘ی  عمبیك  ٔؼتمیٓ  دا٘ؾ رٛیبی  سٞشٚ ٚالٔی

ٓ    ٍيكابوی   كٺبیٸ  او٘ى   ٘  ٙابیٮبر ي   ثاَ إاب  إاشىشبػی   ىاوا

  ٍيكابوی   اي كٺابیٸ   . ثَایىٕبُمیو ٍا١ی ٍا ٍََي ياٹٮی  یټ،  ډل٠

 ثاَای   كٺابیٸ   ٍى ایاه  یب  ٹجًڃ ؿًن ي جًىٌو  ثیًُىٌ یډ٫ً١ًِِِِِِِِِِِِِِ سٶپَاس

ثاَ   ٥جیٮشاب  ،ثَهاًٍىاٍ إاز    یډُم وشبیغ ثٖیبٍاُ  اي ىٍيوی  ُويځی

 اُ ٍيی  ساًان ٍا ډای  . ایاه يٽىا ٵٚابٍی ډای  دب آوُاب   ډٖشٺیڈ  بهزٙى

ٍ   اي ثاب ىيٕاشی    ٍيُی ىاى. وٚابن   ثٍِٿ  كپیڈ  یټ  ُويځی ىٍ ٍاٌ   ٽا

 .ٽَى ځٶشڂً ډی  ٍيكبوی  ىٍ ډًٍى ډ١ًً٭بر ،ثًى  اڅُی ثٖیبٍ دیَٚٵشٍ

ٽٍ اُ ػچً آوُاب كماڄ    ػٖيی ځٶشڂً ثًىوي  آوُب َٕځَڇ  ٽٍ ىٍ كبڅی

  إز ایه دبیبن ثين: »ځٶزاي  . ىيٕزبن ٍا ػچت ٽَىٙٙي سًػٍډی

« ایاي؟  ىیايٌ ٍا  آیاب ٙامب ٍيف  »دَٕایي:   كپیڈ« ویٖز ٍيف دبیبن اډب

 ٵٚابٍی دب  ٘هٝهی   ىاو٘كپیڈ ثَ اډب ؿًن  «وٍ»ىاى:   ػًاة  ىيٕز

 ډبوي.دب ثَػب  ؿىبنَڈ  ىٍ ډًٍى يػًى ٍيف اي ٙټ ي سَىیي ،ييٍُی ډی

 اػت ثبص رٞٙی  سٞشٚ داسای 

ٍ یاب    ٱیَ ډٖشٺیڈ  سًاوي ثب ىاو٘ ومی ٍََي  ځَؿٍ    َابی ُوای ځمبوا

ِ  ٍا ًَ٘اى  اډاب ثمبوي   ٍا١ی  ډل٠   كٺابیٸ   ثاَ يػاًى اكشمابڅی    ویا

او اَ ىیڂَ  ثیبن  . ثٍىاٍىثٖشٍ وڂبٌ ومی  ، وپَىٌ  هًى سؼَثٍ  ٽٍ  ٍيكبوی

ا ٌ هها آناَ اینٽهه  و  أهر  آڀا  و،نو  ٘هٝی هایهتٍزػ هاییرڈكىوو

 سمابډی وٖجز ثاٍ  اي  .ىټننووواٌی ڈی ،ی اقسډالاذ ٔاَوههډ ڈٹیاْ

. ی ثبُ ىاٍىاي َٖشىي ًَى  َبیٍسؼَث یځٖشٌَ  ٵَإًی  ٽٍ  ؿیَِبیی 

 ثاب  دٌیَى اډب ىٍ ٍى آوُب ویِ ومی  ٙبیٮبر  آوُب ٍا ثَ إبٓ ٍََي اځَؿٍ

ډلييى   ثٍ  ځَای٘ ثبٍَب  سؼَثٍ  . ډلييىیزِٽىيُىځی ٭مڄ ومیٙشبة
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  ٽٍ ٍٕيډیثبيٍ   ثٍ ایه ٙوٜثىبثَایه ي  ىاٍىسویڄ  یىاډىٍ  ومًىن

ٍ   ٍى،ياٹٮیشی يػًى ويا ٍ   ډڂاَ آوـا ٍ سؼ ىٍٻ یىایاٌَ  ىٍ  ٽا  َابی َثا

  ىٍ ُوايځی   ي اسٶبٹبر ٍيیياىَب  ثَهی ډٮمًلا  اډب  اويٌاي آډي یٍځٌٙش

ٍ  بر هٚاټ كٞابٍ سٮٞاج    ي ٽٍوًٙ ډی  اي ثب٭ض  ٙوٞی ي  ٍا ٙپٖاش

 ىاٙشٍ ثبٙي.ًَىی ثبُ  ياٹٮب

   وٙٙذٜ  داػتب٘ی تـشیظ

  َمابن   اُ ُوايځی   ویىإشب  سًان س٤ًٍٕا ډی  سلًڃ یٍډَكچ  ایه 

ٍ  دٔىاى. ؿىي ٍيُ   َڈ ثًى َٙف  ٙبَِاىٌ باسٶبٹ   ٽٍ  كپیڈ   ای اُ ياٹٮا

 بثا  ي سٞبىٵب ٍٵز ډی  ًٕاٍ ثَ إت  كپیڈٙي،  ثٍ آن اٙبٌٍىٍ ثبلا   ٽٍ

ٗ ك٢ًٍ ؿًن ىاٙز يځبڇ ثَډی ٘ ًٕی  ثٍ  ٽٍ ٍي ٙيٍٍيثٍَڂٌٍی 

ٍ  ثاٍ اي   جَثب سپ  ثًى كپیڈ  ثٖشٍ  ٍا ثَ إت ٌ ٍا اُ ٕاَ    ىٕاشًٍ ىاى ٽا

  دیبىٌ  اُ إت كپیڈ َٕ ثبُ ُى. اُ ایه ٽبٍ  ٍَڂٌٍ اډب َيىثٽىبٍ ٘ ٍاَ

  كپیڈ« ؟ ٖشیسً ٽی»ځَٵز؛ ٭بثَ دَٕیي:   اوؼبڇ  ځًي  ځٶزایه ٙي ي 

  ٭ىاًان ٍ ساً ٍا ثا    ډاه : » ځٶاز  ٍَڂاٌٍ «.  اڇ ٙبَِاىٌ  ډه»ىاى:  دبٕن

   ٭ىاًان ٍ سً ٍا ث  َىڂبډی  سىُب  ډه»ىاى:   ي اىاډٍ«  .٘نأڇ نډی  ٙبَِاىٌ

  ایه« ي وٍ ٱیَ اُ ایه.  َٖشی  ٙبَِاىٌ سً  ثياوڈ  ٽٍ  دٌیَڇ ډی  ٙبَِاىٌ

 یٍثب سؼَث اي اځَؿٍ ٽٍ آځبٌ ٕبهز  كٺیٺز  ایه  ٍا ثٍ  ، كپیڈ ثَهًٍى

ٍ هايا يػا   أهر   ڈډٽن  اډب  وجَىٌ  دی هياٍ يػًى ث  ٙوٞی   ًى ىاٙاش

 اډاب  ثاًى   ٙابَِاىٌ یاټ   ثاٍ ٍإاشی  اي   ٽٍ ی٥ًٍَمبن  ثبٙي، ىٍٕز

ٍ   . اٽىاًن هجاَ وياٙاز   ډ٫ً١ً  ایه  اُ ٙوٞی یٍثب سؼَث ٍَڂٌٍ   ٽا

  ٽٍ  ىاوٖز  ، هًى ٍا ډ٩ًٴٌ ثًىهيا ثبُ ٙي  يػًى اكشمبڅی  ثٍ ًَ٘ى

 .ثیبثيٍا  دَٕ٘  آن دبٕن  ثٍ ٥ًٍ ػيی
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  اػت  تفبٚت خذا ثی ٞؼتیِٕٔٔٛی ٘ؼجت ثٝ   ا٘ؼبٖ

  غو تهٍای و  واٌو غٕر هٕسیاڀٍ  ىاٍى یب وياٍى. َٖشییب  يويهيا 

 اَ  ؾیُی غوو  غٕر  نىاٌو تا این هٕسیو اڀٍ   أر  زوغیه  ٸاتڃ ټاڈلا او
ٍ    ثَای  ػًی ياٹٮیي  ػٖز ثٍ ثَٚ ډٮمًلا  اډب. ٌوو نډی  ؤر  هايا ثا

ثااب  يثبیاادااَىاُى. اي وماای واا٘ثي ډٖااَر  ىڅوااًاٌاٹااياډی  ٭ىااًان

ٕبُوي ی هًى ډیاي ٍا ٙیٶشٍ ٽٍ ىویًی   ؿیَِبی  َمبن اُ  َٕهًٍىځی

  اويٌػً ٍي  ػٖز  ایه  ثٍ اُ آوُب ىيٍ وڂبٌ ىاٍى،ٍا  ًَ٘ى سًاوي ومی  ي

   هابٽی   ىٍ ىویابی   هاًى  َبیٵٮبڅیزٱَٷ  ٽبډد  ډٮمًڅی  ًٙى. اوٖبن

َ  ٭میاٸ   كٺیٺز سًٍٞ يػًى   بكش  ایىپٍ  . اي ثيين إز ىاٙاشٍ  ٍا  یسا

ٍا   ُويځی ،ی ىویب َبي ٱڈ  َبڅٌر وبٙی اُ  ځًوبځًن  َبیٍَثسؼ ثب ،ثبٙي

ٌ   ځیَىثٍ ٽبٍ ډیهًى ٍا  ٽًٙ٘  ٽىي. اي وُبیز ډی ٕذَی   رساب اُ څا

 ىيٍی ٽىي. َبٍوغ  ځًوبځًن  ي اُ اوًا٫ ًٙىثَهًٍىاٍ  َبٖٓبكا

 اٍ٘یضدثشٔیسا   ا٘ؼبٖ  فىش  یی وٝٞب یتٔٛلٔ

ثب  اوٖبن اډب . ٕزاي  یٍٵچٖٶ«  ځٌٍاویي هًٗ  ، وًٙیين هًٍىن» 

 سًاواي  ومای  ََځِ ، َبڅٌر ثَای هًى وبدٌیَِِِِِدبیبن  ػًیي  يػًى ػٖز

  ثاٍ ىاٙاشه   ډًٵاٸ   َىڂبډی ٽٍ  بكش ىيٍی ٽىي.  اُ ٍوغ ٽبډڄ ٥ًٍثٍ 

 . ايٙاًى  ډای  ىٌِٕایَ ي ىڅا  اُ آوُاب   ٍَاب ثب ٙاًى  ډی  َب اكٖبٓ  رڅٌ

 َابیی ډًٹٮیز ثبٍَب ځٌاٍى يز َٕ ډیدٚ ٍا ٍيُاوٍ  ډوشچٶی  سؼَثیبر

   »؟ اینهها ؾیٕهر   یهډهه   خایهاڊ »دَٕي:  اُ هًى ډی  آیي ٽٍ ډی  دی٘

ٍ   َابی ٷاسٶاب   ثَهای  بٕشٍ اُثَه  إز  ډمپه  ای اويیٍٚ  ؿىیه  وابځًا

ٍ آوُب ويا  ثَای  ًَىی  آډبىځی  ٙوٜ  ثبٙي ٽٍ   إاز   ډمپاه یاب   ،ٙاش

 اُ ثَهی اوش٪بٍاسی ثبٙي ٽٍ اُ ثَآيٍىٌ ٙين آوُب ډ٦مئه ثًىٌ ٽبډیوب
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 ، ثٍ ٥ًٍیثبٙي  ىٍ ي١ٮیش٘  یډُم  سٲییَ  یوشیؼٍ إز  ډمپه یب ي

ٍ  اي ډؼجاًٍ   ٽٍ ي ٽىابٍ  ىٍ ُوايځی   واًیه  إبٕایِ یاټ ٕابُځبٍی    ثا

ٍ َبیی ًٙى ٽٍ ثاٍ آوُاب هاً ځ   ٥َُ ٵپَ ي ٍٵشبٍ  ٙشهځٌا . إاز  َٵشا

  ٍّٳ ډیچاای ثااَآيٍىٌ وٚااين ییاايٌُای  ډااًٹٮیشی  ؿىاایه  ډٮمااًلا

 ي ثَٕاي  تهن تٕهر  ثٍ   آن ډیڄ ثَآيٍىٌ ٙينَ اځ  ٽٍ  ٥ًٍیثٍ  ،إز

، ٍيان اوٖبن ىؿابٍ  ثبٙي  يػًى وياٙشٍ ََځِ  آن  ٙين  ثَآيٍىٌ  اډپبن

 ثبٙي  ُويځی  و٫ً  آن دٌیَای سًاوي ىیڂَ ومی  ٽٍ ًٙىًٙٽی ډی  ؿىبن 

 .ثًى  دٌیَٵشٍ دَٕ٘  ثيين  سب ٽىًن  ٽٍ

 آفشیٙٙذٜ اػت  اِٟی ٔیذیِ٘با ،ةٔخش  یٟٔبس ٘ـذٜ  ٔیذیبا٘

 ډ٦چاٸ   یيیباډو ًٕی  ثٍ  إز  ډمپه  ٙوٜ ، یَٙای٦  ؿىیه  ىٍ 

 ي ٽىشَڃثيين   ،ٍياوی  وبٍاكشی وبٙی اُ ٭٪یڈ ویَيی اځَي  ًىٙ  ٍاويٌ

یب  ي ًَىی ػيی  اهشدڃ  ثٍ  بكش  إز  ډمپه ،ثمبوي  ثبٹی  ػُز ثيين

ٍ  ٙاًى ډی ؿیٌَ  ثَ ٽٖبوی ډٞیجشی  . ؿىیهىؼبډيثی  هًىٽٚی ىٍ   ٽا

 ىَىاي  ډی  اػبٌُ آوُب ُیَا ،إز  دیًوي هًٍىٌ ٵپَی ثب ثی   ډیيیباآوُب و

  . ویاَيی ًٙوي٭مڄ  ياٍى ٽبډڄ وٶًًثٍ ًٍٝر آُاى ي ثب  آوی اډیبڃ ٽٍ

 اُ ًٕی ىیڂَ آيٍى. ثبٍٍ ث  یَاویيسًاوي ډی  سىُب  ،ډیيیباو یٌډُبٍ وٚي

ٍ   َٙای٤ ىٍ  ،ٵُمیيٌ  ٙوِٜ  یټ  ډیيیباو  ٽابډد  َابی ٍوشیؼا  ، ډٚابث

 ٽَىٌ ډُبٍ آُاى ٙيٌ ٍا ًَٙمىياوٍ ویَيیاي  ىاٍى، ُیَا  ىٍ ثَ ډشٶبيسی

 ثَهبٕشٍی څل٪ٍ ایهىٍ . ٽىيډیَيایز  ډٚوٞی َيٳ ثٍ ٕمز ي

  ي ٙاىبهز َايٳ    یابٵشه   ایثَی سٞمیڈ ډُم  اوٖبن ، اڄهی  ڈیىیاان  اُ

  َابی  اٍُٗ  ثَای  ياٹٮی  ػًیي  ػٖز  سَسیت  . ثيیهځیَىډی  ُويځی

ٍ    ػبيیيان ٔ   ځاٌاٍى. اُ ایاه   يػاًى ډای   یٍ٭َٝا   داب ثا    دَٕاِ٘  ، دا
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  ته  اینها هډه»:  إز  ایه ُويٙين َٕ ثبُ ډی  ٕبٽز  اُ ٽٍ  ًُٕیػبن

 «انػاڈنى؟ڈی  ؾه

  اػت  سٚعب٘ی  سیآغبص ثیذا  اِٟی  ٔیذیبا٘ 

ٍ ثيیه ،اوٖبن  ٍياوی  ویَيی َىڂبډی ٽٍ   یابٵشه ډشمَٽاِ ثاَ    ځًوا

 إاشٶبىٌ    هادٷ ٥اًٍ  ٍ ثا   ډیايی باو  ویاَيی  اي اُ ،ثبٙي  ُويځی  َيٳ

  ُويځی  ُيىځٌٍ ایه  ؿیَِبی  ثٍ  ٍا١یسًاوي  ىیڂَ ومی ،اوٖبن. ٽىيډی

  سَىیاي یثا  ٍ ا آوُاب   سب ٽىاًن  ٽٍ ډٮمًڅی  َبی اٍُٗ ٍي ثٍاُ ایه ،ٙيثب

ٍ   إاز   ایاه  ٘سىُاب آٍُيیا   ي ٽىاي ډای   ٙټدٌیَٵشٍ ثًىٌ ٽبډد    ٽا

  ػاِ كٺیٺاز    ثیبثاي ي ؿیاِی    ٙيٌ  ٽٍ  ََ ٹیمشی  اڅُی ٍا ثٍ  كٺیٺز

  آٰهاَ تیهىاٌی    اڄههی   ڈیهىی ناا .اٍىىوڂابٌ  سًاوي اي ٍا ٍا١ای   اڅُی ومی

  یٍىٍ څل٪ و.٘و ڈی نىاونى تا خیونىا٘سیاٶ   َیٍا ڈوغة ، أر  ٌوقانی

ٍ    اڅُی  ډیيیباو ٍ   ثاٍ و٪اَ ډای     َىڂابډی ٽا  ؿیاِ ىٍ كابڃ     ٍٕاي َما

ٍ  ٗاُوايځی  ډٶًُڇ ٍيٙه ٕبهشهثَای  اوٖبن ،إز دبٙیٵَي  ىٍ ٽا

 .ثذٌیَىٍا  ه٦َیََ   ځیَى سبسٞمیڈ ډی ،ځَٵشٍٹَاٍ   دَىٌ  خٙر

   خذا یب ٞیش 

، ډًػات  ډٮماًڃ  ثواِ٘ سٖاچی  ثب سًػٍ ثٍ ایىپٍ سمبڇ ؿیَِابی  

هًى ٍا   سًاويومیاي  «ىٍيوی  ويای»  لبڃیىثبااوي، ىځی ٵَى ٙيٌَٕهًٍ

إاز آٙاشی     ډٮىای  ي ثی  دًؽ  ُويځی  ٽ٥ًٍٍ ٽبډڄ ثب ایه ىیيځبٌ ثٍ 

  ڈٕهڅڇ ٌا  أهر  ٘هنانسه نډی  زا ټنوڊ  ټه  ای نهٵسه  قٹیٹر او اڀٍ .ىَي

ٖ  آڊ ٍنها٤   تهه   ټهه  نهىاٌو  وغوو  ؾیُی ، اتىانٽنى  ٴٍٞ  ، َنهىڀی اٌَ

  يػاًى ىاٍى: یاب یاټ    ٍځِیىا ىي   اي ٵٺا٤   ثاَای  .تا٘هى  وا٘سه  َیٕسن

 اويَٙف ىاىٌهيا  ٭ىًانثٍ  ٍا  آن  دیبډجَان  ٽٍ   وُٶشٍ  ٍيكبوی  كٺیٺز
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اُ   ٽچیٍ ث  ىيڇ ځِیى٘.  إز  ډٮىی ثی دًؽ ي ؿیِ  َمٍ یب  ،يػًى ىاٍى

ثايیه  ډبیي. ٍا ثیبُ  ايڃ  ځِیى٘ثبیي اي  ثىبثَایه، إزىيٍ   ثَٚ ثٍ  ًار

هايا    ثٍ  ،ًٙى ډی ىٍډبويٌ  ىویًی  ىٍ ٽبٍَبی  ٽٍ  َىڂبډی  اوٖبنځًوٍ 

 آيٍى. ډی  ٍيی

 دٌیشفشهی ا٘زبْ ٔی دس پشتٛ عمیمتِٞب شٜتز ٘ٛیٗ  یبثیؿاسص

ٍ   دىُابن   كٺیٺاز   ایه  ثٍ  ڈٕسٹیڇ  ىٕشَٕی  ٽٍ  اُ آوؼبیی  كبڃ   ٽا

هًى ٍا   ډٮمًڅی  َبیٍَثسؼ ، ثىبثَایه اييػًى وياٍى  ومًىٌ  ٍا ٵَٟ آن

ٖ  ٴٍأهویِ  آڊ»ٽٍ ثٍ ی اكشمبڅی َب ٍاٌ  یبٵشه  ثَای  شُای ډى »خهٍ اٌَ

 ىٕاز آيٍىن ٍ ثا   ب َايٳ ثا  ي ىَاي ٹَاٍ ډی  ثٍَٕی ډًٍى ٍا ًٙوي ډی

َىى. ځا  ډای  ثابُ هًى   ډٮمًڅی  َبیٍسؼَث  كٺیٺز ثٍ  ٍاٌ  ىٍ وًٍاويٽی 

ٍ   َمٍ ثٍ وڂَیٖشه ٙبډڄ  ایه   ي ډٖاشچِڇ  إاز  هواًی   یؿیِ اُ ُايیا

ٍ   . اٽىاًن إز  ََ سؼَثٍ ډؼيى سٶٖیَ ٍ  سىُاب   اي وا ٍ ، واٌو سؼَثا    ثچپا

وڂَان   اي َٝٵب .ٌا وٌٺ نډایىآنها   ٌوقانی و اهډیر ڈٵهوچسب  ٽًٙيډی

  كَٽز ٍاٌ ىٍ سؼَثٍ ڈٵهوچ ثٍ ٍ٭دٹ  ثچپٍ ،ویٖز ،هٕرآوـٍ ٽٍ آن 

 َبی یبثیٙاٍُایه  ڇسمب .ىاٍى َٖشی یٙيٌ  دىُبن ِ َيٳ  ایه  ًٕیٍ ث

ٍ  یبثاي  ىٕز ثیىٚی ثٍ ًٙوي ايسؼبٍة ثب٭ض ډی  اُ ىٹیٸ  ډؼيى ي   ٽا

 ثبٙي.  ىاٙشٍ ٍ سًاوٖش ومی ،ٗاسبٌُ  ػًیي  ػٖزآٱبُ اُ  دی٘

   ؿذٜ  دسن  ٞبی اسصؽاص ساٜ    آصٔبیؾ  یٔٙی ٘ٛیٗ   یٙؾث 
و   وانهٗ أهر  اَ  یغىیى یيٌ  تٍاتٍ تا ، زػٍته  یٻ نوین یاتی٘اٌَ 

  ته  ٘هٛ  ټڅی وٌ نځٍٖ ٍزٱییتا٬ص  اڄُاڈا  ،ٌوقانی وانٗ تٍ  هٍ اٴُایٗ

یابٵشه    ثاَای   ډلا٠   ٭ٺدوی  ػًیي  ػٖز ثىبثَایه .٘ووڈی  َنىڀی

 ی ی ٍيُډاٌَ ُوايځ  ىٍ ثبُسبة هاًى ٍا  ، ٍيكبوی  دىُبن  كٺیٺزِ هيا یب
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 اُ ٍاٌياٹٮای    یآُډبیٚا   اٽىاًن اي  ُوايځی  ي ځاٌاٍى ډای ثابٹی    اوٖبن

 .إز ومًىٌىٍٻ   ٽٍ ًٙىډی  ٍيكبوی  َبی ٍُٗا

 خٛدی عمیمی اػت  ثٝ  خذا سػیذٖ  یبفتٗ 

ٍ ي  ٵمىاي َي  آُډبی٘  ایه ثیٚشَ ٙوٜ  ََ ؿٍ  ىٍ  ٍ ا ًَٙامىياو

ساَ  ٭میٸ  ُويځی  ياٹٮی ډٶًُڇ اُ ویِ اي  ىٍٻ ،ىَي  اىاډٍ  ىهً  ُويځی

  ىځَځاًوی ىٕشوًٗ یاټ   ٽٍ ىٍ كبڅی  جَىث َٕاوؼبڇ دیسب  ،ًٙىډی

  كٺیٺای  اَمیاز اُ   ياٹٮی  ىٍٻ  ثٍی هًى ٙيٌ، ٍياو  ىٍ َٖشی  ٽبډڄ

  ي آٍاڇ  ٍيٙه  . اي ثب ىیيی إز  ٍٕیيٌ  ویِ ٤وٌی ټه هٕر آڊ ،ُويځی

تها    ټه  نىایی ،ٽٍ ٍٕيثٍ ایه ىٍٻ ډی  ُويځی  ياٹٮی  ي اٍُٗ ًاراُ 

و   نهاٌغی   غهوو و  و نه أر  تیځانه  نه  ،توو  ٖ اغویو وٌ غٕسنااڈیىی 

. اي كٺیٺشی و یٻ ٴ٠ٍیه نیٕر  اڄهی أر  قٹیٹر او نووِ .خنهاڊ واٌو

ٍ  یكٺیٺشا   َمابن  ؛ٙاًى  ډی ٙٶبٳ، ىیيٌ ىبییثی ثب  ٽٍإز  اڅُی   ٽا

  ي ىٍ كٺیٺز  ٍىىا ٍا ىٍ ثَ اي  َٖشی  ي سمبڇ  إز  اُ آن  ثوٚی ،هًى

و  غٕهر  نیینهو  ٍٔأٍ  ؾیُ تٍایٴٍو   ڀٍؾها ثىبثَایه. إز  یثب اي یپ

ؾیهُ    اَ یهٻ  ایزهاَ    وٌٺ  تهه   اڈا وٌ قٹیٹر ټنىڈی ٌا آٰاَٖ اغوی

ٍ   ٍٕیين ،ٍيكبوی ٕٶَ .ٌٔى ڈی  ویٍینه ساب    ویٖاز  واًیىی   ډٺٞاي   ثا

  ٽٍثًٚى   آيٍى یب ؿیِی  ىٕزٍ ث  ىٍ آوؼب  ،وياٙشٍٽٍ  ٍا  ٙوٜ آوـٍ

هاًى ي   ٍثا  وٖجز وبىاوی اي دبٙیٵَي یىٍثَځیَويٌ، ثچپٍ  إز وجًىٌ

ٍ   إاز   ٍٙي سيٍیؼی اىٍاٽی ي  ُويځی ُ   ٍيكابوی   ثاب ثیاياٍی    ٽا   آٱاب

 . أر  ٴٍو  نووِ نووی قٹیٹیِِِ تاَیاٴسن ،ونىنىا  یاٴسن ًٙى. ډی
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 اِٟیساٜ   ٔشاعُ

 افضایذ ٔی  ادیصآ  اسصؽ  ثٝ  اػبست 

اډاب  سؼَثاٍ ٽىىاي   ٍا   إبٍر  كبڅز  سب َٖشىي اٵَاى ډؼجًٍ  یٍَم 

  ُويځی  سپبډڄ ٕیَ ىٍ  ډٮىی ثی  یا ٍا كبىطٍ  إبٍر  یډَكچٍ  هوجبیي ای

ثبیي إابٍر ي ىٍ  ډی ، آُاىی  اٍُٗ  ثٍ  ثَىن  دی  ثَای ٙوٜ . ىاوٖز

 كشاب  ٗاُويځی  ډير ىٍاُایىٍ   ډبَی . اځَٽىي  ٍا سؼَثٍٹٶٔ ثًىن 

  آة  اٍُٗ  ثٍ ثَىن دی ، ٵَٝشی ثَایویبیي  ثیَين  اُ آة   ثَای یټ ثبٍ

ٍ ساب   ُای٘ ُډبن اُ اي .آيٍىىٕز ومیٍ ث   ىٍ آة  ٵٺا٤  ی ډاَٿ څل٪ا

  اٍُٙای   ؿٍ ثَای َٖشی اي  آة ٽٍ ثٶُمي ىٍ ياٹ٬سًاوي  ي ومی ُیٖشٍ

  آة  ثاَای  ،ًٙى  آيٍىٌ  ثیَين  اُ آة  څل٪ٍ  یټ  اځَ ثَای باډب كش ؛ىاٍى

ٗ  ثب ایه سؼَثاٍ،   ي ىيٽډیدیيا   اٙشیبٷ  ٙاَای٤ لاُڇ ثاَای ىٍٻ اٍُ

  ٍ ىا ڈ٥ًٍ ث ثَٚ  اځَ ُويځی ٙیًٌ  هیَم  ثٍ .آيٍىىٕز ډیٍ ٍا ث  آة

دای    آُاىی  ياٹٮیًُڇ ٍ ډٶاي ث ؛ثٍ ىيٍ ثبٙي  إبٍر  ي اُ ََ ځًوٍ آُاى 

اَ  ٌههایی   ٘ىیى تٍای  ڈیڃ اَی آڀاه و  ٌوقانی  أاٌذ یزػٍته ثَى.ومی

 تا٘ىڈی  آَاوی اَ  ټاڈڃ تهٍڈنىیِ ی آڈاو  ٘ىڊ تٍایته ڈنُڄه ، هٍ وو آڊ

 .ٌا  أرټه وٌ 
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 ؿٛد ٔی  تش ؿشّٚ طسف  متیعمی  اِٟی ثب اؿتیبق ثشای  ساٜ

  اٙاشیبٷ  ٙاًى،   آيٍىٌ  ثیَين  اُ آة ی ډبَبن ٥ًٍ َىڂبډی ٽٍ َم 

ِ  إز ٻ ٽَىٌٍا ىٍ  َيٳ  ٽٍ ییثَځَىى، ٍََي  آة  ىاهڄ  ىاٍى ثٍ  ویا

ٍ   ثبُځٚاز   ٙاشیبٷ ا. ىٍ ياٹا٬  ثب هيايوي یپی ًٙى  ىاٍى ٽٍ  اٙشیبٷ   ثا

 آن اُ  وابىاوی  یداَىٌ   س٤ًٕ  ٽٍ  ُډبوی  اُ َمبن  ایآٵَیيٌ هٍ ىٍ ډجيا

ٌ   اٙشیبٷ  اُ آن آٵَیيٌ،  اډب ایه ؛ىاٍى يػًى  ػيا ځٚز ساب   إاز   وبآځاب

ثٍ  سًاوي ډیای سب اوياٌُ  ًٙى. اوٖبن  ياٍى ٍاٌ اڅُی  ٍََي پٍ ثٍ ٭ىًانایى

ٍ  ٙوٞای   ډبوىاي  وبىاوی ٭بىر ٽىي ىٍٕاز  ٍ   ٽا ٍ  إاز ي  ىٍ ٹ٦اب   ثا

  ٭ابىر اُ آن إاز   ځاٌٍ ىٍ كبڃ ډيسی  ثَای ٽٍ ٹ٦بٍ یسبٍیپی سًوچ

 ي  ٍاكشی ډٮیهوب  یټ اكٖبٓ  ویِ  َىڂبڇ  آن  ىٍ بكش ثبایىلبڃ. ٽىيډی

ٽاٍ وبٙای اُ اكٖابٓ ځاڈ ٽاَىن        يٝٶی  ٱیَ ٹبثڄ  ډجُڈ ي ثیٺَاٍی

ٍ  اُ َمبن اثشيا ىٍٻ ډی يػًى ىاٍى. إز ؾیُی  ؿیاِِ   ایاه  ٙاًى ٽا

ٙايیي،    وابىاوی . ىٍ ډَاكڄ  إز  ثَهًٍىاٍ ِٖاییث   اَمیز اُ ځمٚيٌ

ی ىویاب   ٍوڂبٍواڀ   ؿیَِابی  ثاب   ٭ميی ٱی٥ًٍَ   ثٍ ځمٚيٌ  ایه ثبٍَب

  ىویاب   اُ ایه  ٙوٜ  یٍسؼَث  َىڂبډی ٽًٍٙى. اډب  ډی  ٙىبٕبیی ډبىی

  ىٍ ٍاٌ اي ٍا ، ىٍ ُوايځی   دییاب د  َبیَٕهًٍىځی ٍٕیي،  ٽبډڄ ٍٙيثٍ 

ٍ   ایهیبثي. اُ ثٍا   ٚيٌسب آن ځم يىىَډیٹَاٍ  ىٍٕز اي  ثاٍ ثٮاي    څل٪ا
ٍ   وٌ قاڂ  های ټنى ټه اَ ٘ٽڃ غو ڈیو  ٌا غٕر  قٹیٹسی ٍ  ٌِٲ زٱییه  زه

ٍََي ثٍ ٍاٌ  ايڅیه يٍيى  سًان ډی ٙبیٖشڂی   ٍا ثٍ ایڅل٪ٍ  ؿىیه .أر

  یپی ٙين  یاي ثَا ًٙٷًٍٙ ي  يٍيى،  یٍڅل٪ َمبن . اُ ىاوٖز اڅُی

 . ٙااًىډاای یى٘ههى و تههٍوَ ټههٍو  ،ٙاايٌػاايا   اُ آن  ٽااٍ  یاډجااي بثاا

اُ ىیين دَسً واًٍ ٽاٍ اُ    دٔ  سًوڄ  ىٍ ىاهڄ  ٙوٜ  ٽٍ ی٥ًٍَمبن

 ىٍٕاز  ٙاًى،  ډٚاشبٷ واًٍ ډای    ثیٚشَسبثي، ثب ٙير  اوشُبی سًوڄ ډی
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ٍ   ٽٍ  ٥ًٍ ویِ ٙوٞیَمبن ٍ   َايٳ  وڂبٌ آوی ثا  دیايا    ، اٙاشیبٷ ىاٙاش

 ثٚشبثي.  آن  ًٕی  ثیٚشَ ثٍ  ََ ؿٍ  ثب َٕ٭ز  ٽٍ ٽىيډی

 ٘بدا٘ی یٝصٙذ لای یپشدٜفشػبیؾ 

 ایٖاشڂبٌ، دبیابن    ایٖشڂبٌ يػًى ىاٍى. َٶشمیه ٙ٘ ،اڅُیىٍ ٍاٌ  

 خیٗ تینهیِ  ٍيٗ هًى واً٭ی   ثٍ ډیبوی . ََ ایٖشڂبٌ إز  یب َيٳ ٍاٌ

ٕابُى اُ   ػيا ډای  يويٍا اُ هيا  اوٖبن  ٽٍ ایدَىٌ .أر  هىٲ  نیاڄی اَ

آځابَی  . ثٖیبٍی إاز   َبی لایٍ  ي ىاٍای  یبٵشٍ  سٚپیڄسویڄ ډؼبُی 

ُ  ٍؿىاي لایا   یداَىٌ   اڅُای ىٍ ایاه    ٍاٌ  اُ يٍيى ثٍ دی٘ ناوٖب   ٽاٍ ا

 سًاوي ىٍ وشیؼٍ ومی ي  ٙيٌ  َبی ځًوبځًن سٚپیڄ یبٵشٍ دیـیيٌویڄس

 يډلًٍٞ ی ډؼِا یزػِ ٵَى دٌیَای ایه اويیٍٚ ثبٙي ٽٍ ؿیِی كشب

سجچًٍ  ٍؿىي لای ډؼبُیِ سویڄِ ٽَىٽبٍ اُآځبَی  - . وٶٔإزډلييى 

ٽاڄ  ٌ ثَ څَُ  ايڅیه ،ثب هيا یڂبوڂی ثَای  آځبَبوٍ  اٙشیبٷ ي إز یبٵشٍ

 ثىاب  ډؼابُی   سویاڄِ  ٽابٍٽَى   ی٥ی ىيٌٍ  ٽٍ إز وٶٔ ایه ٕبهشبٍ

ټهاٌټٍو    نسهایع  ٔهاَیِ  ننطی  ٬ثاٌذ اَ  ٌوقانی  ٌا   خیډووڊ . إز  ٙيٌ

ٓ   ټهه  أهر  خهٍو  اَ   لایه  ؾنىین ته ووٌ اٴٽنىڊ یا ڈػاَی  یڃزه   قه

ساب   . أهر   ٌا ته وغوو آوٌو  ناخًیٍانُوای خایاڊ و ناخًیٍ٘ٽٕر  غىایی

  ي آن ُىډیىڀ ؿ  ډلپڈ  ىهً  ډؼِای  َٖشیِ یاويیٍٚ ثٍ ٵَى ٽىًن

ُ   ىاٙزډی  وڂبٌ  ډلٶ٧ً ١ویڈ  وبىاویِ  ډلپڈ  ىیًاٍَبی  ٍا دٚز  اډاب ا

  ََ ؿٍ. ٘ووڈی زٍپتٌُ  تا قٹیٹرِ  اٌزثا٢  وً٭یياٍى  ثٮي  ثٍ  څل٪ٍ  ایه

وبُٽشَ   وبىاوی  ٽىي كؼبة ٝمیمبوٍ ځٶشڂًاڅُی   ثیٚشَ ثب كٺیٺز ٵَى

، اي اكٖابٓ  ځَاییوٶٔ ي  ػيایی كٔ  سيٍیؼیٵَٕبی٘ ًٙى. ثب  ډی

 .آيٍى ډی  ثٍ ىٕز ٍا اڅُیثٍِځشَ كٺیٺز  ىٍٙين  كڄاُ   ایٵِایىيٌ
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 ٔزبصی تخیُ وشدٔٔىٛع وشدٖ تذسیزی وبس

 ٍي اُ ایاه .  إاز   سویاڄ   دَياَُبی یٍوشیؼ ،ػيایی  كٔ  اٵِای٘ 

،  ثب كٺیٺز يٝڄ ىٕشیبثی ثٍ ي ٍبهشٕ-هًى  ػيایی  كِٔ  ٵَي ٍیوشه

. ځاَىى سابډیه ډای   ،ډؼابُی  سویڄ ٽَىٽبٍ ومًىنډٮپًٓ  اُ ٥َیٸ

  نهواب  اُ  ثب ثیياٍ ٙين  سًان ٍا ډی اُ سویڄ ٽبډڄ  ٍَبیی  سدٗ ثَای

  ډؼبُیاُ سویڄ   ٍَبیی ٵَایىيِ  ډوشچٴ  ډَاكڄ ٽڄ ومًى.  ډٺبیٍٖ ٍّٳ

ٽىىاي  ٭مڄ ډای ی ډبوىي دچ ثبٍَب  ٽٍ ومًى  ډٺبیٍٖ  یاهاوٌثب  سًانٍا ډی

اُ   ٍَابیی   ٵَایىاي يػاًى ىاٍى.    ٽبډاڄ   ي ثیاياٍی  ٍّٳ  هًاة  ثیه  ٽٍ

.  إز  ډَكچٍ  َٶز  ي ىاٍای سيٍیؼی، ؿىي لایٍ ډؼبُیسویڄ  ٽَىٽبٍ

  ًٕی  ثٍ  دیَٚٵز سَىیيثی ، سویڄ یدَىٌاُ   لایٍ  یټ  اٵپىين ٍ ىيٍث

  ٺیٺز اڅُیثب ك  یپی ٙين  ډٮىی  ثٍ  اډب ایه  إزاڅُی   وًٍ ي كٺیٺز

یاټ  ثیٚاشَ ي داٌیَٵشه    ډؼابُی سَٻ سویڄ  . ډٮىی آن َٝٵب ویٖز

ثًىن سویڄ  ډؼبُی اُ ځًوبځًوی َبیٍىٍػ إز.ٽمشَ  ډؼبُیسویڄ 

یب  آځبَی -وٶٔ اُ ثَهبٕشٍ ثب كٔ ػياییِ ډشىبٕتٽٍ  ٍوييػًى ىا

ڈػاَی،   زهیڃ ؾنځاڂ اَ  ٌهاییاَ ٴٍاینى  ههٍ ڈٍقڅ .إز ًَه وٶٖبوی

 ، ٍاٌ اڅُای   ډیبوی  ډَاكڄ یسمبډاډب  .واٌو نٵٓ ٌا وٌ تٍ ٴٍٔایٗ ٸ٥٭ی

خهٍواَ    یهٻ  زهٍٺ  یځیَوايٌ ثَىٍ  َيٳ،  اُ وُبیی ٍٕیين ثٍ ىٍٻسب 

 ایٕهر  ثٍدَياَُب   ایه .أر ٍی اَ زهیڃویځ یڈٍقڅه و ڀُینٗ  زهیڃ

 .اوؼبډىيومی  سویڄ

 ٞبی تخیُ ٞؼتٙذ ٔشاعُ ٔیب٘ی ساٜ اِٟی ٍٕٞی ؿىُ   

كٺیٺی   هًىی  ىٍ َٖشی  َیؾ سٲییَ ياٹٮی  سویڄ  دَياَُبی  ایه 

  وینهو  ،ټنهى  زٱییهٍ ڈهی    آنؿه .آيٍوي ثٍ يػًى ومی  آوـىبن ٽٍ َٖز
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ٽىیاي    ٵَٟ. یاتىاَ آنؿه ټه هٕر، زٱییٍ ڈی  وٌٺ  تڅٽه  ،یٕرقٹیٹی ن

ٍ  سًٍٞ ډی ي ٵَي ٍٵشٍ ،هیبڃ یب ی ٍيُاوٍیبيٍ  یټىٍ   ٙمب  ىٍ  ٽىیي ٽا

ٍ  ىٍ كبڅی ،َٖشیي  ؿیه ٽًٍٚ .  ىٍ َىاي إاز   ٭ماد ٙامب    ثاين   ٽا

ٙامب ىٍ    ثاين   ٽٍ  ٽىیيىٍٻ ډیٙمب یبثي  ډی دبیبنیب يٍ  َىڂبډی ٽٍ

  ډبوىاي   ایه ، ًَىی ىیيځبٌ. اُ إزىٍ َىي   ثچپٍ، وجًىٌ  ٹ٬ ىٍ ؿیهيا

ٍ   ؿیه ٽًٍٚ اُ  ثَځٚشه ٍ  َىاي إاز    ثا ٍ  ٍيٗ  . ثا  ٙىبٕابیی  ، ډٚابث

ٍ   ٹبثڄ ، ٽڄ  ثب ٍيف  ٙىبٕبیی ٵِایىيٌي   ثب ثين   سيٍیؼی وپَىن  ډٺبیٖا

 نځًوبځً  ډَاكڄ  ىٍ ياٹ٬ سمبډی ؿىي ٽٍََ إز. اڅُی  ٌا   ثب دیمًىن 

 .َٖشىي  سویڄ   ثبُی َبیآٵَیيٌ  ثٍ ٥ًٍ یپٖبن ، ٍاٌ ډیبوی

  اص ؿٙبخت خذاٚ٘ذ دسٚغیٗ  اعؼبع 

ٹاَاٍ  ىٍ ٹچماَي سویاڄ      َمڂای  ٝٮًىی  یٍډَكچ  ٙ٘ثىبثَایه  

ٍ  اډب ىٍ ََ ىاٍوي   قٹیٹر وٌ غًب و  غىایی  اقٕاْ ٴٍوٌیهسن ، ډَكچا

  اقٕاْ  نو٬ی تاٌها  ټههٕسنى   و ٌو٘ن  ٸوی ؾناڊ  ووزٍ اڄهی، هٍتٌُپ

ډبوىاي    ىٍٕاز  .وههى  ڈهی   ؤر  ٘هٛ  تهاَ  ٘نانر نىاونى  وٌوٰین

ٍ   ٍاٌ  ىٍ ثایه  ، ٽًٌاُ  ىٍ كبڃ ثبلا ٍٵشه  ٙوٜ  َىڂبډی ٽٍ   ایٌىٍ   ثا

ٍ  ٙاًى  ډای   ىٌٍ  آن  یٌډى٪َ  ػٌة ؿىبن ي ٍٕي ډی  ٭میٸ   َايٳ   ٽا

ٍ  ٍ ٽىي ٽا  ډی  ځمبن  څل٪ٍ آني ىٍ  ٽَىٌ  ٍا ٵَاډًٗ  ياٹٮی   َايٳ   ثا

 هاًىِ ٍا ثاب   ٍاٌ  ډیبوی  ډَاكڄ ویِ ٍََي سَسیت َمیهثٍ  . إز  ٍٕیيٌ

  اُ ٽاًٌ   ثابلا ٍٵاشه    ډٚاشبٷ  ياٹٮب  ٽٍ  ځیَى. اډب ٽٖی ډی  بٌاٙشج  َيٳ

٭جاًٍ ٽىاي. ثاٍ      ثبیي اُ ىٌٍ  ىَي ٽٍ ډی  سٚویٜ  اُ ډيسی دٔ  إز

ٜ   ٍََيډٚبثٍ،  ٍيٗ ٍ   ډای   ویِ ىیَ یب ُيى سٚاوی ثاٍ   ثبیاي   ىَاي ٽا

 اَ ٘هنانر نىاونهى   وٌوٰین  اقٕاْ ثَيى. ٍاٌ  ډیبوی  ډَاكڄ ٵَإًی

 یهای ووٌ ٌ  ټه  أر ٘هٝیڈاننى  ،آیى ڈی  خیٗ ٌا   ڈیانی  وٌ ڈٍاقڃ  ټه
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وٌ واٸه٫ هنهوَ وٌ     ټهه  وٌ قهاڄی   ،تیىاٌ ٘ى   اَ نواب  تینى ټه ڈی نوو

ٍ اي  اكٖبٓٽىي ٽٍ ىٍٻ ډی  اُ ثیياٍ ٙين دٔاي  . أر  نواب   ای څیا

 . إز  وجًىٌ  ثی٘  یبییيٍ  ىٍ ياٹ٬ ،ٍ ىاٙش  اُ ثیياٍ ٙين  ٽٍ

 ٞب ٚ عبِت ٞب آػٕبٖ 

إاز    كبڅشی اُ آځبَی ځَنبومبی  ،اُ دیَٚٵز ٮیىیډ یٍََ ډَكچ

َ   كبڅز  ثٍ  كبڅز آځبَی  اُ یټ  ي دیَٚٵز اُ  ځاٌٍ   ځابڇ ثاب  َاڈ  ،ىیڂا

ٍ  اُ ٍٕایين   ٹجاڄ  ثىابثَایه  ځیاَى.  ډای   ٝاًٍر   ىٍيوی  َبی إٓمبن   ثا

ٍ ثا  هيايوياُ  ٙىبهز  ٽٍ إز ي ػبیی ،ٕٶَ دبیبن  ٽٍ  َٶشڈ  إٓمبن

ٍ  يثبیا   َابی آځابَی   ي كبڅز ډیبوی  إٓمبن  ٙ٘ آیي،ىٕز ډی   سؼَثا

ٹ٦بٍ   ٽٍ إز  آَه ٍاٌ  ایٕسځا   یټ  ، ٹبثڄ ډٺبیٍٖ ثب إٓمبن  ًٙوي. یټ

ثب   ډٺبیٍٖ  ٹبثڄ ، َبی آځبَی ي كبڅز ٽىي ډی  سًٹٴ  ىٍ آن  ډيسی  ثَای

 . إز  ىٍ ایٖشڂبٌ دیبىٌ ٙيناُ  دٔډٖبٵَ  ڀٍوٖ

 Samadhi  ػبٔبدی  ٔبٞیت

 ُډابن  اوايٽی  ډٮماًلا ،  آځابَی  وًیهِ  إٓمبن  یټ  اُ يٍيى ثٍ دٔ 

ٍ    سب ٙوٜ  إز  لاُڇ اُ ٽىاي.    ٵٮبڅیاز   إٓامبن   ىٍ آن  ثشًاواي آُاىاوا

َى ثاٍ يػاًى   ٵا   ًَىای  ُويځیىٍ ٽڄ   سٲییَ إبٕی  یټ  آوؼبیی ٽٍ

ٍ   یها أهسٱٍاٶ    ٔهاڈاوی   وابڇ ٍثا   ٵچغ ًَىای   اي وً٭ی ،آیي ډی   ٍا سؼَثا

ٍ اُ   ٹجاڄ  ،ًٙى ډی وً  إٓمبن  یټ ياٍى ٍََي  ٽٍ  َىڂبډیٽىي.  ډی   آوپا

  ػاٌة  ،ٽىي  ٍا سؼَثٍ إز  إٓمبن  آن  یډٚوٍٞاُ   ٽٍ یثشًاوي كبڅش

َ  ٥ًٍی ٽٍ یاټ َمبن  ځَىى. ىٍٕز ډی  إٓمبن  آن اطاَ ٵٚابٍ   ىٍ  ُا ا

 ىٍ اطَ سدٗ ثٍ  ٽٍ ویِ  ٍيى، آځبَی ډی  هًاة  ثٍ ځبَی يٹشُب  ډٖبٵَر

  ټهه   يهنهی   ٴ٭اڄیهر   ټاهٗ ی ووٌ  یٻ، إز ثبلا ٍٵشٍ وً  إٓمبن  یټ
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  تها نهواب   أأا  . ٔاڈاویټنىڈی ٔدٍیٌا   أر نوابٸاتڃ ڈٹایٕه تا 
  وٌ ٔهاڈاوی  ڈها ا أهر   ناآڀا  ټاڈلا  ٘هٛ ، وٌ نواب َیٍا واٌو.  زٵاوذ

،  ٸهىٌذ  یها نهوٌ   ،ڈٕهٍذ اڈا اَ   نیٕر  آڀا  ونو  و ڈكی٣  اَ تىڊ  اڀٍؾه

  ىٍ إٓامبن   ٴ٭اڄیر  ، ًَه وٖجی  آٍاډ٘  ىيٌٍ  اُ یټ دٔ .واٌو  آڀاهی

 ٽٍ دیٚیهكبڅز  ثب  ٽٍ ٽىي ډی  ٍا سؼَثٍ  ٍا آٱبُ ي كبڅشی اُ آځبَی وً

 ىاٍى.  سٶبير ٽبډد إز  َٕ ځٌاٙشٍ ٙيٌ  دٚز

 وبٞذ ٔی  اص ص٘ذٌی ٘فغ  اص ساٜ اِٟی  ٞش ٔشعّٝ
و  ٘هى   آڊ ، غهًب ٘هوو  ڈی نو  آٔډاڊ  واٌو یٻ  هنځاڈی ټه ٌهٍو 

ٌا   وٌ َنىڀی نٵٓ زوغهی  ٸاتڃ  ټاهٗ ، يهنی  ٴ٭اڄیر  ټڇ ٘ىڊ تا  هډٍا 

ٔ   وُابیی   ثب ٵىبی  ُويځی وٶٔ  ٽبَ٘  ایه. ټنى ڈی  زػٍته ٍ   وٶا ىٍ   ٽا

ٍ  وُابیی   ىاٍى. اډب ډبوىي ٵىابی   َي سٶبيرى ډی  ٍم  َٶشڈ  إٓمبن ىٍ   ٽا

٘   ډوشچٴ  ډَاكڄ  ځیَىاوؼبڇ ډی َٶشڈ  إٓمبن ٔ   ٽابَ ٘    وٶا   ىٍ ٙا

 إز ٽٍ ٙبیٖشٍ ،ىاٍوي  ٽٍ  وٖجی  هب٥َ اَمیز  ثٍ ویِ ډیبوی  إٓمبن

  ٭ىاًان  ثٍ ٍا وٶٔ  وُبیی  ، ٵىبینبًٝٵی. هبٝی ثٍ آوُب ثًٚى  یاٙبٌٍ

ٍ  ههای ٔهاڈاوی  ؿاًن  ي ٽىىيډیيٝٴ الله ٴنا ٴی ٘    یايڅیا   َاَ ٙا

ویاِ  ثاَایه آوُاب   ، ثىبإز  وٶٔ  ییغُ  ٴنای  ، ډٖشچِڇىيځبوڂی  إٓمبن

 . ًٙويډی ٙىبهشٍ ناٴ  وً٭ی 

  اَٚ  فٙبی  ػٝ 
تهه    خیٍٙٴرواٌنى،  تالاٌونى زٍزیثی  ټه ٴناها  این  زډاڈی ٍٔأٍ  وٌ 

  اُ ٵىبَاب ىاٍای   ي ََ یاټ  ٘سهاخیؤسه اواڈه و  ،نهایی اللهِ ٴنا ٴی ٔوی

ٍ  . إاز  هبٝای   َبیډٚوٍٞ ٍ  ٍَاَي  َىڂابډی ٽا   إٓامبن   ايڅایه   ثا

ٓ یغُ  ناتووییب  ٴنا  ايڅیه ،ٍٕي ډی ٍ   ی نٵه  ٍَاَي ٽىاي.   ډای   ٍا سؼَثا

ٍ   ٍا ځڈ  ىډلييى هً  ٵَىیز ډًٹشب ٽىاي.   ډای   ٽَىٌ ي ډَٖر ٍا سؼَثا
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ٍ  ډیٵپَ  ًٙويډی ػٌة  ځًوٍ  ثيیه  ٽٍ ٍََياناُ   هیچی ٍ   ٽىىي ٽا   ثا

اځاَ   اډاب  .ځَىواي ځَٵشبٍ ډای   ايڃ اوي ي اُ ایىَي ىٍ إٓمبن هيا ٍٕیيٌ

ٍ  یاب  ٍىىاىيٍ وڂابٌ   ځمَاَیهًى ٍا اُ  ٍََي ٍ   ایاه  ثا   ىٍٻ ثَٕاي ٽا

اڅُای  ىٍ ٍاٌ ايٕز،   اُ ٕٶَ  اوشٺبڅی  ای ډَكچٍ  ډيٌآ  ثٍ ىٕز  ډًٵٺیزِ

  ىٍ يٍ ٙاين ٥ٍٱًٍٕي.  ډی  ىيڇ  إٓمبن  ي ثٍ ی ومًىٌدیَٚٵز ثیٚشَ

ىٍ ډٖاَر ي  ػاٌة    اٽىًن ٍََي ي ىاٍى  وبڇ تا٤څی  ٴنای،  ىيڇ إٓمبن

ٍ  ٵپَ ډی  ٽٍ  َهی اُ ٍََيان. ث إز  وًٍ وبډلييى ٙيٌ   َايٳ   ٽىىي ثا

  اډاب ىیڂاَان   .ډبوىي ډی ډٮ٦ڄ ځَٵشبٍ ي  ىيڇ ىٍ إٓمبن اويىٕز یبٵشٍ

ياٍى   َىٌ ي، دیٚاَٵز ٽا  ىاٍواي  ډی  وڂبٌ ىيٍٍ ث ځمَاَیهًى ٍا اُ   ٽٍ

  ٨هاهٍی   ٴنهای   ،ٕاًڇ   ىٍ إٓامبن   ٙين  ػٌةًٙوي.  ډی  ًٕڇ  إٓمبن

ي   اُ ثاين  ، آځبَیثَای ؿىي ٍيُ ٍََي  ډَكچٍ  ًٙى. ىٍ ایه ډی  وبډیيٌ

ٍ   ٽَانثی  ي ٹيٍر ىَيٍا اُ ىٕز ډیىویب  اُ  ؛ اډاب ٽىاي ډای   ٍا سؼَثا

ٍ   ٴٍٜسی ٍي، اُ ایاه وياٍى  اُ ىویب آځبَی آوؼبیی ٽٍ اي   اتهٍاَ ایهن    ایته

اٱمابء    یاب كبڅاز   videha Samadhi ٔهاڈاوی  اهویى  ایه .نىاٌو  نیُ ٸىٌذ

 . إز ٽٚیيٌ ٽىبٍ ىویب  یاُ سمبډ ثٍ ٽچیاٽىًن   ىاٍى. آځبَی  وبڇ  اڅُی

  صٟبسْ  آػٕبٖ  ٞبیشخٌ 

ٍ    ثیٚاشَی   دیٚاَٵز  ثبُ َڈ اځَ ٍََي    ؿُابٍڇ   إٓامبن   ومبیاي ثا

  تهه   ټه ٴنایی یا  ڈڅٽوزی  ٴنای  ؿُابٍڇ   إٓمبن  ىٍ  ٙينػٌة ٍٕي.  ډی

  ٍا ىٍ إٓامبن ای يیاٌْ   كبڅاز  ٍَاَي . ىاٍى وابڇ  و٘و ڈی سهیڈن ٌهایی

ٍ   ٽىاي، ُیاَا اي اٽىاًن    ډی  سؼَثٍ  ؿُبٍڇ   ٍا  ٽاَان ثای   سىُاب ٹايٍر    وا

 ٍا ویِ  َبٹيٍر  آن اتٍاَ  ثَای  َبی ُیبىی  ٵَٝز  ثچپٍ ،ٽىي ډی  اقٕاْ

ٍ  اٵِين ثَ ایه،ىاٍى.   اُ  إاشٶبىٌ   ثاَای    ډىبٕات  ډًٹٮیاز   سىُاب   اي وا
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. اځاَ اي  ىىاٍ آوُاب اثاَاُ    ثَای ٹ٦ٮی سمبیڄ  ثچپٍ ،ٍا ىاٍى  َبی٘ ٹيٍر

  ځَٵشبٍ اډپبوبر ىَي،  اىاډٍَب  ٹيٍر آن   اثَاُ  ثٍ ي ًٙى  يًٍٕٕ  ٹَثبوی

ٍ   ىڅیاڄ   ایه  ځَىى. ثٍ ډی  ؿُبٍڇ  إٓمبن یٵَیجىيٌ   إٓامبن   إاز ٽا

٭جاًٍ    َاب ثاَای   إٓامبن   ساَیه ي ه٦َوبٻ  سَیهاُ ډٚپڄ  یپی  ؿُبٍڇ

  اكشمابڃ   ي َمیٍٚ ویٖز  ىٍ اډبن  ٍيكبوی  ََځِ اُ څلب٧ ٍََي. إز

  إٓمبن ، ثب ډًٵٺیز  ایىپٍ ډڂَ ،يػًى ىاٍى  ي ثبُځٚز ثٍ ٭ٺت ٕٺ٣ً

 ًٙى.  دىؼڈ  ي ياٍى إٓمبن ثڂٌاٍىَٕ   ٍا دٚز  ؿُبٍڇ

   ؿـٓٚ   پٙزٓ  ٞبی آػٕبٖ  فٙبی 

  اڈیاڂ  یههډ  یا ناتووی  غثٍوزی  ٴنای  دىؼڈ  إٓمبن ىٍ ٙين ػٌة 

. ایٖاشي ثابُډی ساَ   ٖزد ًَٗ دیبدیِ  . ىٍ ایىؼب ٵٮبڅیز٘وو ڈی  ناڈیى 

ٍ »  ٥ًٍ ډٮمًڃ ٍث  ډَكچٍ  ىٍ ایه ٍََي   ثبایىلابڃ ٽىاي،   ومای « اويیٚا

ثیىاي   ډی. اي إز  ثٖیبٍی  ثو٘ اٵپبٍ اڅُبڇ ډىٚب  ٥ًٍ ٱیَ ډٖشٺیڈٍ ث

ً  ًَه ثب ًَاه   . ٵیِیپی  ثب ؿٚمبن  اډب وٍ ٍ   ډای  ځٶاز ي ځا   ٽىاي ي وا

  ىٍ اډابن   ٍيكابوی  څلاب٧ اُ   سَىیي. اي اٽىاًن   وٍ ي يػًى ىاٍى  وڂَاوی

ٍ   لبڃ ٍَاَيان ثبایى، يػًى وياٍى  ٕٺ٣ً  ي اډپبن  إز ىٍ   ثٖایبٍی ٽا

ٍ   ٽٍ  سًَڈ  ایه ثَاثَىٍ   ډٺبيډز ،َٖشىي ثَسَ  إٓمبن  ایه  ٙاىبهز   ثا

ٽىاي ي   ٵپَ ډی ځمَاَی كیه ىٍ اي یبثىي. ىًٙاٍ ډی ٍا اوي ٍٕیيٌ هيا

ٍ   ٽٍ ٽىيثبيٍ ډی ي«  هيا َٖشڈ  ډه»ځًیي  ډی   ٍيكابوی   ٍاٌ دبیابن   ثا

ً   اٙشجبٌ  ثٍ يىَ  هًى اىاډٍ  دیَٚٵز  . اډب اځَ ثٍ إز  ٍٕیيٌ   دای  ىها

  ٴنهای   ٙٚاڈ   إٓامبن   ىٍ  ػاٌة . ٍٕاي ډی  ٙٚڈ  إٓمبن  ي ثٍ ثَىډی

اٽىاًن   ٍَاَي  .٘وو ڈی  ناڈیى   اڄهی وٌ ڈكثوب  نووی  یا ٴنای  ڈكثوتی

 ٽٍ ی٥ًٍ َمبن ثیىي، ىٍٕزٍيٙه ډیي  ٥ًٍ ډٖشٺیڈثٍ ٍا  يويهيا
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 ي  ىیين  ثیىي. ایه ىویب ٍا ډی  ایه  ډوشچٴ  ؿیَِبی  ډٮمًڅی  اوٖبن  یټ

ٙاًى.   ومای   ډشًٹاٴ   څل٪ٍ  یټ  ثَای  بكش يويهيا  اُي   ىا ڈ ډىيیٌثَُ

 . إز  وٚيٌ یپی  لایشىبَی  هيای  بٍََي َىًُ ث ثبایىلبڃ

اِٛٞیت عبِت   Nirvakalpa Samadhiػبٔبدی  الله یب ٘یشٚاوبِپبفی فٙب 

 آٌبٞب٘ٝ اػت

 ، آهاَیه ػاٌة ٍا سؼَثاٍ    ثاَيى  ثابلا   َٶاشڈ   إٓمبن  اځَ ثٍ ٍََي 

وٌ   ڈكهىوو  ینهوو   نههایی   الله یها نهاتووی   ٴی ٴنا  ،ٽىي. ایه كبڅزډی

  ډؼاِای   َٖاشی  ٍَاَي  ػاٌة،   ایه اُ ٥َیٸ. ًٙى ډی  وبډیيٌ ونىنىا

اي ثاب    ى. اٽىًنځَىډی  ثب هيا یپی  ىَي ي ػبيىاوٍ ډی  ٍا اُ ىٕز  ىهً

ً   أر  نىا یٽی   . ایاه ٽىاي سؼَثاٍ ومای  ؼاِ هايا   ث  ٍا ؿیاِی   ىي ها

ي  ػٖاز   سمابډی  َايٳ ي   اڅُی  دبیبن ٍاٌ  َٶشڈ،  إٓمبنىٍ  الله ٴی ٴنا

 ي تهالله تٹها   یاب  Sahaj Samadhi  ٔاڈاوی  ٔاهاظ  .  َب إاز  ػًَب ي سدٗ

  . ایهی اڅًَیز آځبَبوٍ إزډٚوٍٞاُ  اللهٴی ٴنا یب نیٍواټاڄدأاڈاوی

  اٹیبوًٓ  ٕبكڄ ٵَإًی اٽىًن ثٍ ٍََي  . ثبٙيډی  كٺیٺی  سىُب ثیياٍی

ٍ   ایه  ٽىي ٽٍ ي ىٍٻ ډی  دُىبيٍ سویڄ ٍٕیيٌ ، زنهها   قٹیٹهر   ینآنه

 َبی ياَیهیبڃ َٕإَ ،ىیڂَ ٍاٌ اڅُی  ډَاكڄ  سمبډیي   أر  قٹیٹر

 . إز  هًى ٍٕیيٌ  وُبییي ډٺٞ  اي ثٍ اٽىًن اوي. ثًىٌ
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   ٘ؾ خٛدی عمیمیسػیذٖ ثٝ دا

 ٚ ٘بٔغؼٛع اػت  ٛدی عمیمی تذسیزیدا٘ؾ خ  ػٛی  ثٝ  پیـشفت 

ٜ   دیٚاَٵز    ډىبٕات،  ُډبنٍٕیين ٵَاثب  ٍ   ٙاو ىاوا٘    ٕاًی   ثا

ٽاٍ ثاين    ځیاَى اوؼابڇ ډای  ٥جیٮای  ثٍ َمبن اواياٌُ   كٺیٺیی هًى

  ثاين  آیاي. ٍٙاي  ډای ىٍ ي ثٍ ٙپڄ ٽبډاڄ  ٽَىٌ ٍٙي ٵیِیپی ٽًىٻ

ٍ  كبڅی ځیَى، ىٍاوؼبڇ ډی  ی٥جیٮ  ٹًاویه  سلز  ٵیِیپی   دیٚاَٵز  ٽا

 ٍيكابویِِ   ٹًاویه ٽبٍٽَى ٭چز ثٍ ،كٺیٺی ىاو٘ هًىی  ًٕیٍ ث  ٍََي

  ٵیِیپای   . ثينځیَىاوؼبڇ ډی ، آځبَی  ي آُاىی  سٲییَ ٙپڄ ثٍ ډَث٣ً

 ایاه  ي ٽىي ٍٙي ډی  ٥ًٍ وبډلًٍٖٓ ث سٺَیجبي   سيٍیؼی ثٖیبٍوًُاى 

ویاِ    ٙيٌاڅُی   ياٍى ٍاٌ دیٚشَ ٽٍ  ٙوٞی  ٍيكبوی  ىٍ ډًٍى دیَٚٵز 

ٍ   ٍٙي ډی  ثيو٘  ىاوي ؿڂًوٍ ٽًىٻ ومی .كٺیٺز ىاٍى  ٍيٗ  ٽىاي؛ ثا

 ډٺٞي ٍيكبوی  ًٕیٍ آن ث  ٤ًٕس  ٽٍ  ٹبوًوی اُ ثبٍَبِ ٍََي وی  ډٚبثٍ

 ؿڂاًوڂی  اُ ډٮمًلا  . ٍََي إز  هجَیث سٺَیجب ،ٽىي ډی  دیَٚٵز  هًى

اُ   ويٍرٍاډب ث إز  آځبٌ ُويځی  ځًوبځًن  َبی ډًٹٮیز  ثٍ  ىهً ياٽى٘

ٌ    ًٕیٍ ث  ىهً  دیَٚٵز ٍيٗ . ٙاًى ډای   ىاو٘ هًىی كٺیٺای آځاب
 و كاڄی، نو٘ه  و ٰهڇ  ٘اوی ٌا نثٍ تا٘ى اَ آڀاهانه تا تىوڊ اینٽه  ٌهٍو
ازی ټهه  ڄك٩وٌ  و  های نووو أسٍاقر زلاٖ و  و ٘ٽٕر  ، خیٍوَیٌنع

 ڄك٩هازی ټهه تها     ؾنهین و ههڇ   واٌو هډاهنهٿ   ی ا و اٌاو  ٌو٘ن یټاوٌا
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ٌٴسهه  و   ٌا خیډهوو    وٌونی اڄهی  ٌا  ٌو أر،هٌوت ټٙډٽٗ ٍٔوٌڀډی و

  ٔانٕٽاٌاهای آٙپبٍ ٙين. ایىُب ٌٔى ڈی نووی قٹیٹیوانٗ   ته   ٌٴسه

ٍ   ډبوىي ډٖبٵَی ثب هًى آيٍىٌ ي  اُ ځٌٙشٍ  اي ٽٍ  َٖشىي  ځًوبځًوی   ٽا

ٌ  ډی  یاوجًَ  ػىڂڄ   اُ ډیبن  ٍاَ٘ ٍ    ځاٌٍى، ٍا ىاوا٘    ٕاًی   ٍَاَي ثا

 ځٌٍى. ډی ٔانٕٽاٌاهاَبی  دیـیيځی  هًىی كٺیٺی ویِ اُ ډیبن

  آٖ دوشٚ وبس  آٌبٞی یٌؼتشٜ

ٍ یب وًٍ اٵپىی   ؾٍاٮ  ثٍ سًانډیٍا   اوٖبن  آځبَی    ډٺبیٍٖ ومًى ٽا

ٍ    ایناقیه ٕبُى. ډی آٙپبٍ ؿیَِب ٍا  ډبَیزي   َٖشی  یٽاٍ ثاٍ يٕایچ

ٽىاي ي  ډای ٽابٍ   آنٽاٍ سًٕا٤    ایوأه٥ه  ًٙى، ثاب ډی ٍيٙه  ؾٍاٮ

ٽاٍ ىٍ   ىاٍىٙاجبَز  ٵَىی  ایه ثٍ .ًٙىډی ډٮیه ىَيٍيٙىبیی ډی

ٽاٍ   ؼبٽََ   ثٍ  آة  ٦ٕق  ٍيی ثَسًاوي  ډی ٙيٌ ي سىُب ی ډلييىٹبیٺ

یاب ىٍ    ىيٍ ىٕز ىٍ هٚاپی   ػبَبی  ثٍ  ىٕشَٕی اُ اډبثَيى  ثوًاَي

ٍ    آځبَی  ؿَاٯياٹٮی  ټٍوټاٌ. ډلَيڇ إزًَا    سابطیَار  یثاٍ يإا٦

ٍ آوُب  ٭مچپَى ي يوًٙ ډی  سٮییه ٙيٌ اوجبٙشٍ َ  ثا ٙاجبَز   َابیی ٌاآثا

َ ي  ایؼابى ٙايٌ    ٽًٌه٣ً٦ ٥جیٮی ٍيی   یٍيٕیچٍ ثٽٍ  ىاٍوي  ډٖای

  .ٕبُويډٚوٜ ډیٖشبن ٍا ٽًَ اُ ػبٍی یػًیجبٍَب

  اػت  آٌبٜ  خبوی  اص ٓبِٓ تٟٙب  ِٕٔٔٛی  ا٘ؼبٖ 

ډلييى  ٭مڄ، یٍي ٝلى  ُويځی یىایٌَ  ډٮمًڅی  ىٍ ډًٍى اوٖبن 

  ٵیِیپای   اي ثَ ثينىٍين  ِ آځبَی  ؾٍاٮ ، ُیَا وًٍإز هبٽی  ىویبی  ثٍ

ٍ    ؿًن ٵَى ٽىي. ٽبٍ ډی  آن س٤ًٕي  سبثيډی    ثاين  یاُ ٥َیاٸ يإا٦

  هابٽی   ىویابی   َابی ؿیِ یَمٍسًاوي اُ  ډی سىُب ،ييى ٙيٌډل  هبٽی

یاب    څ٦یٴ  َبی ثب ياٹٮیز  سمبٓ آځبَبوٍ سًاوبیی ثَٹَاٍیثبٙي اډب   آځبٌ
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  اوٖابن   َابی ٵٮبڅیاز  ډیايان  هابٽی   ٭بڅڈ ځًوٍثيیه . ٍا وياٍى ًَىی

  اي َابی اويیٍٚي   َبٵٮبڅیز ،سًػٍ سمبڇي  ىَيډی  ٍا سٚپیڄ  ډٮمًڅی

ٓ   ٹبثاڄ   اي   ٽاٍ ثاَای  ىاٍوي  هبٽی َبیؿیِ ثٍ ًٕی ځَای٘   ىٕاشَ

  ؾٍاٮ ُیَا إز، وبآځبٌ  ي ًَىی  څ٦یٴ  اُ ٭ًاڅڈ دیًٕشٍ اي َٖشىي. اډب

 .يیبث  سمَٽِ  یب ًَىی  څ٦یٴ  ثينی  يا٦ٍٕ س٤ًٕسًاوي  اي ومی  آځبَی

    خبوی  ثب ثذٖ  ییؿٙبػب 

  قٹیٹهی  ياذ اڈا اَ هی واٌو،آڀا  ناټی  اَ ونیای  ٌوـ  ،ډَكچٍ  ایهىٍ 

  تٍ آڊ  آڀاهی  نوٌ ؾٍاٮ  ټه  ناټی  ٌا تا تىڊ  و. او نو أر ناآڀا  ټاڈلا  ونو

 ییاهه  ٴ٭اڄیهر   زډهاچ أاْ  خایه و این ٤ثی٭ساو  ټٍو اتى ٘نأایی ز ڈی
  یته وا٥ٔه ،ڈٕسٹیډا نوو ٌا  . ٌوـٸٍاٌ واٌنى وا ٍْؤس وٌ  ټه ٘وو ڈی 

 زډاچ  ٘نأى و ؾوڊ ٴیُیٽی ڈی  تىڊ یته ؤیڅه  تڅٽه ،٘نأى نډی  ونو
 ؤر آوٌو ا٘اٌ  ته نووِه ت  تىڊ ٴیُیٽی زو٣ٔزوانى  ڈی  ټه هایی وانٗ

 ـ ها ڈٍټُ ٴ٭اڄیر  ته ٬نواڊ  ٴیُیٽی  تىڊ   نهوو ٌا تهه   واٌنى، تنهاتٍاین ٌو
ی اهؤهیڅ   ،زنها آڊ٫ واٸ ٌو  ټه وٌ قاڄی ،٘نأىڈی ٴیُیٽی  تىڊ   واڊ٬ن

 دیَ یاب ػاًان سٞاًٍ    ،  ډَى یب ُن هًى ٍا  ٍيف ثيیه ځًوٍ. تٍای اؤر

   .دٌیَىډیٍا   ثين  َبی ي ډلييىیز  ي سٲییَارٽىي ډی

  ٌِیف  ثب ثذٖ  ییؿٙبػب 

 هابٽی   ٭ابڅڈ  ای ٽاٍ سًٕا٤  ٝلىٍ ىٍ  َبی ډشٮيىیُويځ اُ  دٔ

وٌاَ  ههای هٍتزػ ډشٞڄ ثٍ ٭بڅڈ هبٽی س٤ًٕ طیَاربس ، ًٙىسٮییه ډی

  ٢ٮیٴس ،ٙيیيَبی  ي ٍوغَبی ثٍِٿ ٙبىٽبډی ډبوىي ،هاز١او  ڈىذ اَ

 ثاٍ ډٮىای    ٽٍ  إز  ٍيكبوی  ثیياٍی  آٱبُ ، طیَاربس  . س٢ٮیٴځَىويډی

ی َاب   ي ػاٌاثیز  َاب ٵَیات اُ   آځبَی  ؿَاٯ  وًٍ سيٍیؼی ټٙیىڊ ټناٌ

  څ٦یاٴ  ، هبٽی  طیَاربس َىڂبډی ٽٍ ایه كبىص ٙي، .إز  هبٽی  ٭بڅڈ
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  اَ تهىڊ   ٌوـ  یآڀاهانهه   ټاٌټٍوِ  تنیاو انسٹاڂِ آٔاڊ ٘ىڊ و  تهي  ٙاًوي ډی

  څ٦یاٴ   ثين َث   آځبَی  ؿَاٯ. اٽىًن وًٍ ىانػاڈڈی  ڄ٥یٳ  تىڊ  ته  ناټی

ٍ    ٭ىًانثٍ  آنس٤ًٕ سبثي ي  ډی َ َىٌ ي ٽا   ٭ماڄ  ،ی هاًى يإا٦  ىیڂا

  اُ آځابَی   هابٽی   ٭بڅڈ  سمبڇ ثَایه، ثىبٽىي ومی ٽبٍ  هبٽی  ثين  س٤ًٕ

  ٭ابڅڈ  آځابٌ إاز. اٽىاًن     څ٦یاٴ   ٭بڅڈاُ   سىُب اي ًٙى ي ػيا ډی  ٍيف

  نوو ٌا تىڊ ،ٌوـي  ىَيډی  ٍا سٚپیڄ  اي  ُويځی ٶًُڇډٴِ َٖشی، څ٦ی

٘  ٵٮبڅیاز   یډَٽِ سمبډ ٽٍ اٽىًن خنىاٌوڈی ڄ٥یٳ ي آن ٍا   يٌٙا  َابی

ٍ   ٍيف  ٽٍ  َىڂبډی  ب. كشثیىيویِ ؿىیه ډی ٌ - څ٦یاٴ   ،ثايیه ځًوا   آځاب

 ي ثٚىبٕي  ىهً  یثٍ يا٦ٍٕ سًاوي هًى ٍا ډٖشٺیمب ومی ؿًن  ًٙى، ډی

كٺیٺای   ًاراُ  ، ثىابثَایه ٙىبٕاي  هًى ٍا ډی  څ٦یٴ  ثين  س٤ًٕ  سىُب

٭بڅڈ اُ    ٵٮبڅیز یٍٝلى سٲییَ  ٍ ََ كبڃثډبوي.  ثبٹی ډی هجَثیهًى 

ثَهًٍىاٍ   سًػُی  ٹبثڄ  اُ اَمیز ٭بڅڈ څ٦یٴِ َٖشی  ثٍ هبٽیِ َٖشی

  قٹیٹهر   تهه   ټهه   غىیىی  هایڈ٭یاٌ  ،څ٦یٴ  ىٍ ٭بڅڈ سب كيی ٽٍ  إز

ٌ  ،هٕسنى زٍاڄهی نُویٻ    نهاټی   ڈ٭ډهوڄی ونیهای   ههای غایځُین ڈ٭یها

 ٌوٖ ، ٌوقهانی   انهٍِی  آَاو ٘هىڊ  غىیى و  نیٍوهای  و تا ٤څو٪٘ونى ڈی

  سىُاب   څ٦یاٴ   ىٍ ٭ابڅڈ   ُوايځی  ڀٍوو. ڈی خًیٍاڈٽاڊاَ َنىڀی  یغىیى

ٍ  َاب ٵَٕاىڀ  ،ي اُ َيٳ إز  ىٍ ٕٶَ ٍيكبوی   اځٌٍ  ایٍډَكچ  ىيٍ ثا

 سًاوبییِ  یټ ٍيف ٽمیبة  سىُب ، آځبٌ -  ٍيف هبٽی َب اډب اُ ډیچیًن إز

   ىاٍى. ٙين ٍا آځبٌ - څ٦یٴ 

   رٞٙی  ثب ثذٖ  ؿٙبػبیی 

یب  زوته  وً٭ی  هًى س٤ًٕ  یٍوًث  ثٍ  څ٦یٴ ٭بڅڈ  ثٍ ډشٞڄ   طیَاربس 

َ  ٭ٺات وٚایىی  ي  ٽماټ   ډًػات   . ایاه ًٙويٵًَٕىٌ ډی یوڀا   ثیٚاش

  وًٍ ؿاَاٯ ًٙى ٽٍ ډی ثب٭ضثٍ ًٕی ىٍين ٙيٌ ي   ي سًػٍ آن آځبَی
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  ٽىاي. ٹ٦ا٬     ٵٮبڅیاز   ثٍ  َٙي٫  آن س٤ًٕي   يثشبث  يهنی  تىڊثَ   آځبَی

ٍ   إاز  ىبی ایاه ډٮ ٍ ث ، ي هبٽی  څ٦یٴ  َبی ثب ثين  ځبَبوٍاٍسجب٣ آ   ٽا

  آځبَی یځٖشٌَاُ  ثیَين ٽبډڄثٍ ٥ًٍ  َٖشی، ي څ٦یٴِ  هبٽی ٭ًاڅڈ 

ٌ   ًَىی  اُ ىویبی  اٽىًن  . ٍيفاويځَٵشٍ ٹَاٍ ٍ   إاز   آځاب    اڈٽانهاذ  ٽا

 ٌا یینهها   اَ قٹیٹهر   زهٍی  ٌو٘هن  وٌٺ و  ٌوقانی ٴهڇ  تٍایزٍی ٌِٲ

اُ   ، ٍيف ًَىای   ٭ابڅڈ  وبٙی اُ ػيیي یٝلىٍ  ىٍ ایه .آوٌوڈیٴٍاهڇ 

 وٌي  إاز ثَهاًٍىاٍ   دبیياٍ  اىٍاٻ ٹچجیي   ثیى٘ ٭میٸ ، می ىا اڅُبڇ
ٍ ا .ٸهٍاٌ واٌو   ٌوقهانی   تها قٹیٹهر    ڈٕسٹیڇ  زډاْ ٓ   ځَؿا   اي ىٍ سماب

 ډٖاشٺیڈ ثٍ ٥اًٍ  ٍا   سًاوي هًى ومی  إز اډب ؿًن يويثب هيا  ډٖشٺیڈ

، ثىبثَایه ٙىبٕي ډی  اوٶَاىی  ًَه  س٤ًٕ  ثٚىبٕي ي ٵٺ٤  هًى  س٤ًٕ

   اوٶاَاىی   ًَاه  یثٍ يٕیچٍاي هًى ٍا  ثیىي.٭ىًان هيا ومیهًى ٍا ثٍ 

  ي ډَٽااِ سماابډی  إاابٍٓا   اوٶااَاىی  ًَااه  ي ؿااًن ٙىبٕاايډاای

  ځَؿٍا. خنىاٌوڈی  انٵٍاوی  يهنهًى ٍا  ثىبثَایهىاوي،  ډی  َبی٘ ٵٮبڅیز

شاَ  هايا هیچای وِىیپ    ثٍ  ،څ٦یٴي   هبٽی  ٭ًاڅڈٖجز ثٍ اٽىًن و  ٍيف

ٍ  ایدَىٌهب٥َ   ي ثٍ ثبٙيډیٕبیٍ ډلًٍٞ   ٭بڅڈاډب َىًُ ىٍ  إز   ٽا

ٍ   وٖاجز  ثٍ يػًى آډيٌ،  ًَىی  ٭بڅڈ  ثٍ  ډشٞڄ  طیَاربس  یٍثٍ يٕیچ   ثا

  ډلييىیزِ اُ ٥َیٸ  اٽىًن آځبَی  ٽىي. ؿَاٯ ډی  ػيایی  هيا اكٖبٓ

ٍ   ای ثٍ ځًوٍٍا   ٍيف  ٍي ىاو٘اُ ایه ٽىي يډیٽبٍ   اوٶَاىی  ًَه ىٍ  ٽا

 ٭ىاًان ٍ ځَؿٍ َىاًُ هاًى ٍا ثا    ٍيف. ٕبُىآٙپبٍ ومی  ٕزا كٺیٺز

ثٖایبٍ    دیَٚٵز  ،َٖشییِ ًَى ٭بڅڈىٍ   ی ايٙىبٕي اډب ُويځ هيا ومی 

َب  . اُ ډیچیًن آیيثٍ ٙمبٍ ډی  څ٦یٴ  ٭بڅڈ یٍډَكچ ٵَإًی  ثٍ ثٍِځی

  سًاوي سمبٓ آځبَبوٍ ثب ٭بڅڈ یټ ٍيف ٽمیبة ډی سىُب ځبٌآ-څ٦یٴ ٍيف

 ثَٹَاٍ ٕبُى.   ًَىی
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 ذ وبُٔ ٘یبص ثٝ ٔشؿ

 َابی ٽًٙ٘ ثب ي ٽمټثيين   ایه اډپبن يػًى ىاٍى سب ٍََي ثَای

 ینه ڈ٭  ته  يهنی  ٌها ټٍوڊ تىڊ اڈا ثبلا ثَيى  َٖشی ًَىیِ ثٍ ٭بڅڈ هًى

ٌا  ڈهډسهٍین ڀهاچ   و ینٍآنه   ایهن  و أر انٵٍاوی  هٕسی نډووڊ زٕڅیڇ
  ٌٔیى  -نىا یٻ ته ه نوو ټ  ڈځٍ تا ټډٻ ڈٍ٘ى ټاڈڃ  تٍوا٘ر  زواڊ نډی

ٍيف یاټ   َٖشىي، سىُب آځبٌ  ًَىی  اُ ٭بڅڈ  ٽٍ  َب ٍيف ډیچیًن اُ . أر

. ثاَىاٍى   اوٶَاىی  ًَه ٍيی ٍا اُ  آځبَی  ؿَاٯ سمَٽِ سًاوي ٽمیبة ډی

بډڄ آهَیه وٺًٗ سبطیَاسی ٽ ډٮىبی ډلًِٽٚیين آځبَی ثٍ  ٽىبٍ ایه

  وًٍ ؿَاٯ  َىڂبډی ٽٍ .ثبٙيډیإز ٽٍ ثٍ ُويځی ًَىی ٍيف ډشٞڄ 

َيٳ ٽٍ ثبُسبة  ،وجبٙيډشمَٽِ   ثين  اُ ٍٕ  یټ  ىیڂَ ثَ َیؾ ، آځبَی

 ى.ٕبُډی  ثَآيٍىٌٍا   إز ٍيف  قٹیٹیًار 

 دا٘ؾ ٔؼتمیٓ اص خٛدی عمیمی
ٗ  ،ای وأه٥ه  ههیؽ ته  ځیاټنوڊ تىوڊ واتٕس  ٌوـ اَ   ڈٕهسٹیڇ  وانه

  ٬نهواڊ  تهه  خنىاٌو، تڅٽهنډی نوو ٌا تىڊ ڈكىوو اٌو  اوو وی قٹیٹینو

  ایاه  .٘نأهى ڈهی   زنها قٹیٹر اڄههی نوو ٌا تینى و  ڈی  ټٍاڊتی  نىای

 اٌزثا٢  ٸ٫٥ ثٍډَٚي٣  ،ٍيف  ىٍ ُويځی ثٖیبٍ ثٍِٿ ؿَه٘ی وٺ٦ٍ

ٍ   .أهر   تىڊ  هٍ ٔه تا  ټاڈڃ ډوشچاٴ   ٭اًاڅڈ اُ  آځابَی   اُ آوؼابیی ٽا

ٍ   َبی ثين  ثٍ  ياثٖشٍ ډٖشٺیڈثٍ ٥ًٍ   َٖشی  ، ثىابثَایه إاز   ډَث٥ًا

ٍ تی ټاڈلا یا ٬واڄڇ ټائناذ  یزډاڈ اَ  اٽىاًن   ٍيف   ؿاَاٯ  واًٍ  .أهر  نثه

ثاَ هاًى     ثچپٍ ، جًىٌو  ثیَيویوبآٙىب یب   ډشمَٽِ ثَ ؿیِی ىیڂَ  آځبَی

ٍ  ٙيٌ آځبٌ یثٍ ىٍٕشكٺیٺی  یاُ هًى   اٽىًن  سبثي. ٍيف ډی  ٍيف   ي ثا

 . إز  ىاو٘ هًىی كٺیٺی ٍٕیيٌ
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 اػت  دا٘ؾ خٛدی عمیمی  ثشای  یٔٛلت  رب٘ـیٗٔزبصی  دا٘ؾ خٛدی 

َ ٍٕیين ثٍ ىاوا٘ هاًىی كٺیٺای    ٵَایىي   ٕاٍ ٭ابڅڈِِِِِِِ   ىٍ َٕإا

ثٍ ٽٍ ځیَى  اوؼبڇ ډیډؼبُی ىٕز آيٍىن ىاو٘ هًىی ٍ ث ثب َٖشی

ََ ډَكچٍ  ثَ إبٓ ،ب ًَىیی  څ٦یٴ یب هبٽی  ثين ثب  ٙىبٕبیی ډٮىبی

ٍ   آٵاَیى٘ إاز   یٍايڅیا  ثٍ هب٥َ َيٳ  ایه ٵَایىي إز.  اُ ایه      ٽا

سًاوي ىاوا٘   ومی . ٍيفآځبٌ ٕبُىاُ هًىی كٺیٺی ٍا  ٍيف هًاَيډی

سمابڇ   . ٍيكابوی   دیٚاَٵز  دبیابن ثبٙي ډڂَ ىٍ   ىاٙشٍ  هًىی كٺیٺی

ٗ   تٍای  یسڈوٸ یغانٙین ،ډؼبُی  هًىی ډیبوی اَُبی  او٘اوًا٫ ى  وانه

 ٌىٍ ٍا ٠هٍوٌی   یا٘سثاهاز آنها توو  و هٕسنى.  قٹیٹی  نووی واٸ٭ی اَ

ىٍ   آځبَی  ؿَاٯ  وًٍ ؿًن. ثبٙىيډی  ىاو٘ هًىی كٺیٺی  ثٍ  ٍٕیين

 ثىابثَایه ٍيف وٍ ثَ هاًى ٍيف،   يسبثي  ډلی٤ ډی  اٙیب ثَ ،ٕٶَ َٕإَ

ٍ  ،ًىٙا  اٙایب   ایاه   ډؼٌيةٙيیيا  ٽٍ یبثيډی ځَای٘ ٍ  ًٍی٥ا  ثا   ٽا

ٍ ایهن   .ډبواي ډای  ثبٹی هجَ ثی ي ًار هًى ٽبډد  َیجبً اُ َٖشیسٺ  ن٥ه

تهه    ٌوـ ییهىی زا - نهوو زؤه٣   ،ڊاڈها  ڈكٟ و تی  ٴٍاڈو٘ی - نوو 
ُ زډٍټُ ؾٍاٮ آڀاهی  ټانوڊ ٬نواڊه ت زٝاوٴای تىڊ ټه ؤیڅه ڈهوٌو   نیه

ً  هًى ٍا ثٍ ، ٍيف ثىبثَایه .٘ووڈی  ننطی ،ڀیٍو أسٵاو  ٸٍاٌ ڈی   ان٭ىا

ىٍ  ي ٙىبٕاي  ډای   یٚابن َب ثين  ٭ىًانٍ ىیڂَ ٍا ویِ ث  َبی ي ٍيف  ثين

  ، زٍْ ُ، قٕاوذٔسی،  ، ٌٸاترغنٕیر  وٌ آڊ  ووڀانځی ټه  ٬اڄڇ ،ٍوشیؼا 

 واٌو ٌا وغهوو    ڈكهوٌی -انكٝهاٌی نا٘هی اَ نهوو    ٤څثیِ و غا   ڈسٹاتڃ

َ  »نٙانه »یټ  س٤ًٕ ، ىاو٘ هًىی كٺیٺی ٍيف .خٍوٌانىڈی  آٱابُ ٕا

 .إز ٙيویبو ٝٴَبی يځَٵشبٍی ي  دیـیيځی ،َیٚبوید
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 وذٚ   داػتبٖ 

  ىٍ یپای   ٽٍټىو   ډٮَٳ ثب ىإشبن  سًان ٍا ډی  اُ وبىاوی  ٙپڄ  ایه 

  ډااَى  ىاى. ٍيُی  ٙااَف إااز،  ٙاايٌ  اٙاابٌٍ  آن  ثااٍ  اُ اٙااٮبٍ ػاابډی

 ٵَى ٽٍ ز اي. ىيٕ وياٙز ډبوىي  ىٍ ٵَاډًٙپبٍی  ثًى ٽٍ یٵَاډًٙپبٍ

ساب   ٽماټ ٽىاي  اي ثٍ   سٞمیڈ ځَٵز ٽٍ    ثًى یا٭شمبى  ي ٹبثڄ  ًٗثب َ

ٍ   ٽاييیی   ىيٕاز   آن. ثاٍ یابى ىاٙاشٍ ثبٙاي    هًى ٍا  ډاَى    ځاَىن   ثا

  ډمپاه   دیَډاَى، ٍيُی   ٽاه   ځًٗ  هًة»  ي ځٶز  آيیوز ٵَاډًٙپبٍ

 ٍثا  ٽيي ٍا  ایه ثىبثَایهٽیٖشی.  ي وياوی  ٽىی  ٍا ٽبډدً ځڈ  هًى  إز

ٍ   َىڂابډی   ،ثبډاياىان  ساب  ثىايڇ  ډی  ىيٍ ځَىوزثٍ   نٙانه   ٭ىًان اُ   ٽا

ثايیه   .« ایٽاٍ ځاڈ وٚايٌ     ي ثياوی  ٽيي ٍا ثجیىی هیِیثَډی  هًاة

ٽايي ٍا    هاًاة،  اُ ٙين ثیياٍ اُ دٔ ثبډياىانډَى ٵَاډًٙپبٍ  سَسیت 

ٔ  اډب « اڇ. وٚيٌ  ځڈ  ډه»  ځٶز هًى ډی  ىیي ي ثٍ ډی ٽاٍ   ډايسی اُ  دا

 ،ثاًى   ٽاَىٌ   ٽيي ٭بىر یثٍ يٕیچٍ ىهً  ٙىبٕبیی  ٍ ډَى ٵَاډًٙپبٍ ث 

ٵَاډًٙاپبٍ   دیَډاَى  ساب واِى  ومًى  سٺب١ب  ای ثیڂبوٍ  اُ ٙوٜ ىيٕش٘

ي  َىٌ٘ ثبُ ٽا ځَىو ىيٍ ٽيي ٍا اَُىڂبډی ٽٍ ىٍ هًاة إز ي  ٍٵشٍ

 ثبډياى ي اوؼبڇ ىاىٽبٍ ٍا   ایه ثیڂبوٍ  ٙوٜ ثجىيى.  هًى  ىيٍ ځَىنثٍ 

ٍ  ٽايي ٍا  بٕاز، ثَههاًاة  ٵَاډًٙاپبٍ اُ  ډَى دیَ ٽٍ َىڂبډی   ىيٍ  ثا

ٍ  ثىابثَایه هًى ويیي.   ځَىن اډاب   «. اڇ ٙايٌ   ځاڈ   ډاه »  هاًى ځٶاز    ثا

ٍ  ،ىیاي ثیڂبوٍ   ٙوٜ  ىيٍ ځَىنثٍ اي ٽيي ٍا  َىڂبډی ٽٍ   اي ځٶاز   ثا

 «؟ ٽیٖشڈ  ډه  دٔ،  َٖشی  سً ډه»
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 سٚؿٗ تٕخیّی

 هاًىی  ىاوِ٘ ًنځًوبځ  اوًا٫ إز ثَای  سمظیچی ټىو  ىإشبن  ایه 

ٍ ث هًى . ٙىبهزىاٍى  ثين یيٕیچٍٍ ث ٙىبٕبیی  ٍیٍٚ ىٍ  ٽٍ ڈػاَی

ٍ  اهشدڅی. إزٽيي  یٕیچٍيٍ ث  ىهً هٙىبهش  بوىيډ ، ثين  ٭ىًان   ٽا

ٙاًى   ایؼبى ډی  یب ًَىی  ، څ٦یٴ هبٽی  ثين ثب وپَىن  ٙىبٕبیی ىٍ اطَ

َ ٽايي ٍا    ىاٍى ٽٍ  ډَى ٵَاډًٙپبٍ ٙجبَز  ىٍځمیَٕ  ثٍ ىيٍ ثاٍ   ىیڂا

  ، ثَاثاَ إاز ثاب   ىيځابوڂی   كٔ  اولدڃ َٕآٱبُىیي.  هًى ومی  ځَىن

  ځاَىن  َ ٍا ثا  اي  یٽايي   ٽٍ ایثیڂبوٍ ٍ ثب ٵَى ډَى ٵَاډًٙپبٙىبٕبیی  

  ٍ ثاًى ځَٵشا  یابى    ىإشبن اځَ ډَى ٵَاډًٙپبٍ ىٍ اٵِين ثَ ایه،ىاٙز. 

، ثٚىبٕي  يویثیَ یوٚبوٍ  ډٖشٺڄ اُ ََ ځًوٍ ي هًى س٤ًٕهًى ٍا   ٽٍ

  ياٹٮای  ثب ىاو٘ هًىی كٺیٺای ٹبثڄ ډٺبیٍٖ  ،ىاو٘ اُ هًىٗ آوڂبٌ

ثؼِ   هًى ٍا ؿیِی ،ثين  ثب ٍٕ  ٙىبٕبییٹ٬٦ اُ  دٔ  ٽٍثًى ډی ٍيف

 هډهاڊ  ،قٹیٹهی  وانٗ نهووی   ته  ٌٔیىڊ. ٙىبٕي ومی  ٽَانثی  هيای

 . أر  هىٲ آٴٍینٗ
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  ؿٙبخت خذاٚ٘ذ

  اػت ٚ٘ذاخذ  ؿٙبخت ،خٛدی عمیمی  ؿٙبخت

ىٕاشیبثی ثاٍ ٙاىبهز     ىاو٘ هًىی كٺیٺی ياٹٮای،   ثٍ  ٍٕیين 

ثب  إز ٽٍ  اُ آځبَی َمشبییثی ٙىبهز هيايوي، كبڅز  إز. هيايوي

 آځبَی ىیڂَ  َبیزكبڅ سمبڇُیَا ، ىاٍى  سٶبير  آځبَی  َبیزڅٕبیَ كب

 ،آځابَی  - هايا   كبڅز اډبًٙوي،  ډی  سؼَثٍ  اوٶَاىی  ًَه یثٍ يٕیچٍ

  تٍای ٴٍو واياٍى.   ثٖشڂی  ىیڂَ یيٕیچٍ یؾیب َ  اوٶَاىی  ًَه  ثٍ ځََِ

نوو، ٘نانر  واٌو اڈا تٍای ؤیڅهاَ نوو، نیاَ ته ٰیٍ  ؾیُی ته  ٘نانر

  ىٍ ياٹ٬ ،ډؼبُی  ثٍ ًَه  آځبَی  ياثٖشڂی.  ىاٌون ایؤیڅهنیاَ ته هیؽ 

، ثٍ ٥ًٍ ومبیي  ٽمټ ٙىبهز هيايوي ثٍ  ٍٕیين ٌىٍ ٍا ایىپٍ  ػبیثٍ 

ٌ   ،اوٶاَاىی   . ًَاه إاز  ډابو٬ یټ  ٹ٬٦ ٔ   ػبیڂاب آځابَی اُ    یاب   وٶا

هیابڃ  ُډابن اُ  َاڈ  ٽٍ آٵَیىي ٵَىیز ډلييى ٍا ډی ي َب إز ییػيا

آوُب ٍا ویِ  ٽَىٌ يسٲٌیٍ  دٌیَی، ُډبن ي سٲییَياَی وبٙی اُ ىيځبوڂی

ٍ   آن ٥اًٍ   كٺیٺای   ٙاىبهز هاًىی    ثَای اُ ایىَي .ٽىي سٲٌیٍ ډی   ٽا

آُاى ځاَىى.   ٽابډد   اوٶَاىی  ًَه  اُ ډلييىیز يثبیډی  آځبَی ، َٖز

ٍ  ىٍ كابڅی  ځَىىثبیي وبديیي   اوٶَاىی  ىیڂَ، ًَه ثیبنثٍ  آځابَی   ٽا

 .كٶ٨ ًٙى يثبی
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  اػت  ؿذٜ  پیضیذٜٞٓ دس  ثب رٞٗ  آٌبٞی

ٍ سبٍیو  َٕإٍَيف ىٍ   آځبَی  ٌ   ٗ ،اُوايځی   یـا   ثاب ًَاه    َماَا

ٍ  إبٓ ي ثَ  آځبَی َبیسمبڇ ٽبٍٽَى ي ٽىيډیٍٙي   اوٶَاىی  یُډیىا

  وٌ يههن   ٤وٌ ڈكٽهڇ  ته  ٌو آڀاهیاَ این .ٍيواي دی٘ ډیًَه اوٶَاىی 

ٍ سًاواي اُ   ي ومای  زنیى  ٘ى انٵٍاوی  ٍ ای ُډیىا  ثبٵشاٍ ٙايٌ    ىٍ آن  ٽا

وبديیاي    آځابَی  ،ُیَ ٵٚبٍ ٹَاٍ ځیاَى  ًَه اځَ  یبثي. ىٍ وشیؼٍ  ٍَبیی

٘  ،ًَه  ٕبهشه  ډشًٹٴ ثَای ډَاٹجٍ ىٍاځَ  ثىبثَایه ځَىى. ډی   ٽًٙا

دیـیيٌ   َڈىٍ  ایه ي يػًى ىاٍى ًَٗ ٙينثی  ثٍ  سمبیڄ آیي   ٭مڄ  ثٍ

 ىَي. ډی  وٚبن  هًثی  ٍا ثٍ  ي آځبَی  اوٶَاىی  ًَه ٙين

   خٛاة  فشایٙذ تـشیظ 

ٍ  َىڂبڇ  ٽٍ  ثب آٍاډٚی یين،هًاث یاوٍٍيُ  یٌديیي  ٍ   ډَاٹجا   سؼَثا

. ىيَٖش ډشٶبير  ثب َڈ  ٽمی اٜڃ وياٍى اډب ىٍ  یسٶبيس ٕبً،إب ًٙى ډی

 ، ٍي إاز ٍٍيثا   ىيځابوڂی   ثب ٭بڅڈ  دیًٕشٍ  اوٶَاىی  ًَه اُ آوؼبیی ٽٍ

ٍ  دبیبنثی َبیٽٚمپ٘ ثىبثَایه ىٍ ٍ ځ ځَٵشاب اَ  ټهه   هنځهاڈی  ي ٚاش

 ٌا  ٗ نواههى ههویس   ٘وو، ڈی ڈی  نٕسه نوواڈاڊ تی هایَوڊ ؤر و خا

ٍ لایسناهی   و ته واو  ڈػُا اَ ؤر  ڈوغووی  ٜوٌذ  ته ٔ  .ووتهاَڀ  ٕاذ

ٍا  آيٍیهاًاة  ي آٍاډ٘ ٌيیٽٚ ٽىبٍ  هًى آٵَیيٌ  ٽٍ  اُ ػُبویًَه 

 . إز  آځبَی ایٖز ثب  ڇاسً َمًاٌٍآٍاډ٘   ایه ؛ٽىي ډی  سؼَثٍ

  ثیذاسیٌشفتٗ اص ػش 

 يٍ ٙاين ډٖشچِڇ ٱ٥ًٍ ،ىٍ هًاة  ٵٮبڅیز ًَىی  كَٽز ثًىنثی

ٍ   ٽابٍٽَى ي   ًَاه  ُويځیِ ایٖز  اډب ایه إز  آځبَی  ٽبډڄ ی آځبَبوا

  آڊ انهى ٘ى   ينیٍ   وٌ يهن  ټه  ضیٍازیاَیٍا ز،  ثبٙيډی  ډًٹشی  سىُب  آن،
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 ډلَٻ  ،اُ ډيسی ثٮي .ىنډاین ڈی ڈػىو  هایٴ٭اڄیرته  واواٌو  ٌا زكٍیٻ

  ډًػات ،  ٽىاي ډای ًَه ٭مڄ  یيٕیچٍٍ ثٽٍ   طیَاربس  وبٙی اُ ٍياوی

ٍ آځبَ  ی ٽابٍٽَى ػابن ځاَٵشه ىيثابٌٍ   ي   كَٽز  . ٙاًى ی آن ډای بوا

ٔ   هًاة ُډبن ، ي إشَاكز  ٵٮبڅیز  سىبيةِ  ٹبوًن ثَ إبٓثَایه ثىب  دا

 ثاٍ َاَ كابڃ    ي.ٍٕا ډای ٵَا  اُ هاًاة  دٔ  ثیياٍی ُډبن ي  اُ ثیياٍی

  بییوُ  ، ٵىبی اويوٚيٌ  هىظی ٽبډد ، ًَه  یٍوُٶش  طیَاربس  ٽٍ  ډبىاډی

، ًَه  هًاة َىڂبڇ . یٖزدٌیَ واډپبن  آځبَی ٍَبیییب   اوٶَاىی  ًَه

 وُبیشب هًى ٍا  اوٶَاىی  ٽىي اډب َٖشی ډی  هًى ٍا ٵَاډًٗ  ډًٹشبً ًَیز

 دیاَي ٙاًى، هاًى ٍا    ثیياٍ ډی  ٙوٜ  َىڂبډی ٽٍىَي.  ومی  اُ ىٕز

ٍ  آځبَی . ََؿىي ٽٍیبثي ډی  هًى ٹيیمی  َبی ډلييىیز ػابن   ىځَثاب

 . ٹَاٍ ىاٍى ًَه ُیَ وٶًًَىًُ  ځیَى اډبډی

  اػت  ٔبْ٘  ٘فغ

ډلپڈ ىٍ  ٥ًٍثٍ  وٶٔ  ٽٍ ٙجبَز ىاٍى  ُډیىی ثٍ ،ډلييى  ًَه 

ٍ  ٙامبٍی ثی  سویدر ٍاٌ اُ وٶٔ ي  ىياويٌ  ٍیٍٚ   آن آوُاب   سًٕا٤   ٽا

ٍ ٍ  وبىاوی  ،ځَٵشبٍ ځَىیيٌ ٔ   ډای  ا ػبيىاوا  آٙپبٍٕابُی اُ   ٕابُى. وٶا

؛ ٽىيډی  ػچًځیَی إز  وُٶشٍ  ىٍ ٍيف  دیٚبدی٘ ٍٽ  ٽَانثی ىاو٘

ثاٍ    ٙب٭َ ایَاوی یټ إز.ىٕشیبثی ثٍ هيايوي   ډبو٬  ىًٙاٍسَیه  ًَه

 ثبٙاي ډیىًٙاٍ  وُبیزیث  ،وبىاوی یدَىٌٙپبٵشه » ځًیي:  ډی ىٍٕشی

  ٽٍ ی٥ًٍَمبن  ىٍٕز« . إز ٙيٌ ځٌاٙشٍ  آس٘  ٍيیثَ  ٕىڀُیَا 

ثپٚاي،    ُثبوٍ ُیبى سًاوي ومی  ، آس٘ٙشٍ ًٙىځٌا ٕىڀ  آس٘  ٍيی  اځَ

ٍ   ٽٍ  ویِ سب ُډبوی  ىِ ٙوٜهً  كٺیٺی ًار  ٙىبهز ثٍ  ډیڄ ٔ   ثاب   وٶا

ٍ  سًاواي  ومی ،ٹَاٍ ىاٍى  آځبَی ٍيی ثَ . یبثاي  ىٕاز اڅُای    كٺیٺاز   ثا
ٍ   ټهه   انینٵٕ  يهن تا زىاوچ ،نووی قٹیٹی یاٴسنوٌ   خیٍوَی  وٌ ٍٔأه
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ی ٽاٍ  ، ىواياو  دیَی  ىٍ ٕه .أر  ٰیٍ ڈډٽن  ټنىخایىاٌی ڈی  ٔٵٍ ٌوـ

ٍ  ٙاًى. ُیبى   وبٍاكشی ډًػت سًاوي ډی  ٽىيډیىٍى    څاٸ  ىوايان   اځَؿا

ٽه ثٍ ٍيٗ ډٚبثٍ، ٍیٍٚآیي.  ىٍ ومی  اُ ٍیٍٚ  إٓبوی  اډب ثٍ إز  ٙيٌ

 ثبٙاي   ٙايٌ   ١ٮیٴ  یب سًثٍ  ٭ٚٸ ٍاٌاُ   إز  ډمپه  ٽٍ  وٶٔ ٕبهشه

سَ  ١ٮیٴ  اڅُی  ىٍ ٍاٌ ٍيف  دیَٚٵزثب  وٶٔ . اځَؿٍإز ىًٙاٍ َىًُ

َ  ي  ٽىاي ډای  یه څل٪ٍ دبیاياٍی آهَ سب  اډب ىٍٕزًٙى  ډی  یهساب آها

 ډبوي. ډی  ثبٹی  إز  َٶشڈ  إٓمبن  ٽٍ یب ایٖشڂبٌ ىِڅڂبٌډ

  ثش ٘فغ  ٕ٘ٛدٖ دؿٛاسی غّجٝ

   ثاَای   وٶٔ  َبی. ٽًٙ٘ ثَٚ إز  َبی ٵٮبڅیز  سمبڇ ٽبوًن  وٶٔ

ٍ   ٙوٞی  ثب ٽًٙ٘ سًانٍا ډی  ىهً  ٕبهشه وبثًى ثاَ  هًاَاي   ډای   ٽا

ٍ  یاو٦اًٍ َاڈ  ىٍٕاز  .وماًى   هًى ثبیٖشي ډٺبیٍٖ  َبی ٙبوٍ  ٍيی   ٽا

ٔ   سًاوي هًى ٍا ثجیىي، َمبن ومی  ؿٚڈ ٍ سًاوا  ومای   ٥اًٍ ویاِ وٶا   ي ثا

ً   وبثًىی  ثَای وٶٔ  ٽٍ  آوـٍثوٚي. ََ  هًى دبیبن  َٖشی   اوؼابڇ   ىها

 نٵٓ زو٣ٔ هډاڊ ًٙى. ډی ى هً  َٖشی اٵِای٘ډىؼَ ثٍ  سىُبىَي،  ډی

  ٌ٘هى  ،وههى ڈهی   وٌ ٌأسای ڈهاڄٵر تا نهوو انػهاچ   ټه  هاییټو٘ٙی

ٽابډدً   ،هًى ثٖیبٍ ٕوز  ٵٮبڅیز اُ ٥َیٸ سًاويثىبثَایه ومی. ټنىڈی

ٙاًى.   هاًى    ډًٵٸ ثٍ سٲییَ ډبَیاز  سًاويؿىي ٽٍ ډیََ ،ډلً ځَىى

ٍ  إاز  ډلاييى   ًَاه   ًية ٙين ثٍ  ډَٚي٣ ،وٶٔ وبديیي ٙين   ٽا

 .ثبٙيډیوٶٔ  ػبیڂبٌ

 ؿٙبخت خذا ٚ   خٛاة تـبثٝ
  های ڈكىوویر اَ  آڀاهی  نډووڊآَاو  یاڄهڈٕ ٘نانر نىا، یهڄٕاڈ

 ٽٍ ثٍ ًَه ٭بڅڈ ٽڄكڄ ًٙى،  اوٶَاىی  ًَه َىڂبډی ٽٍ . أر  يهن
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ٍ    ي آځابَی  ًٙىډی  َیؾ وبديیي ي ،وٖجز ىاٍى ځاٌَ    ؿیاِی   ىیڂاَ ثا

ی َیؾ ؿیاِ  ثٍ يٕیچٍ ي ځٚشٍ  وبډلييى  اٽىًن  بَی. آځ ووًٍىٌ إز

  كٺیٺاز  ٍيٙه ٕبهشه كبڅز ٌىٍ ٍاٍي ، اُ ایهځَىىومی ي ٽيٍ سیٌَ

 ٽٍ ىٍ كبڅی ډىٶَى . ٍيفًٙىډٶیي ياٹ٬ ډی ثَای ډؼبُ،  ٽَان اڅُیثی

اُ ډىاب٩َ، ٝاياَب یاب     إز  ٙىبهز هيايوي وبٙی اُ ىٍ ډَٖر  ٱَٷ

  ینهوات   ڈاننىػُز آن   اُ ایه .ثبٙيډی جَه ٽبډدً ثی ٽب ىبرىٍ  اٙیب

ٍ  ثٖیبٍی ډُڈ  اهشدٳ  اډب وپبر إز  ٬ډیٷ  ٙاىبهز   يػًى ىاٍوي ٽا

سمبڇ   ؿًن ،هًاة َىڂبڇ. ٕبُويډشمبیِ ډی  ٭میٸ  ٍا اُ هًاة يويهيا

اډب  ځَىىډیډلً   ویِ ٽب ىبر آیي، هیبڅی ثًىنِډی ٸ ىٍیٮچسآځبَی ثٍ 

اولادڃ    ډٖاشچِڇ  ایاه  ؿًن ،يػًى وياٍى يويآځبَبوٍ اُ هيا یسؼَثٍ

. إاز   وُابیی  كٺیٺاز  ثاٍ ٕاًی    آځبَی  سًػٍ ٽڄ  ؿَه٘ ي  وٶٔ

ٌ   ٭میٸ  هًاة ىٍ سيايڇ  ٽٍ  ډًاٹ٬  َهیث  يٹٶاٍ ایؼابى   ثب ٵًاٝڄ ٽًساب

ٌ  هبٝای اُ ؿیاِ    ایىپٍ  ثيين  إز  ډمپه ډىٶَى  ، ٍيفځَىى ډی   آځاب

يػاًى    . آځابَی  اٙشٍ إزهًى ٍا وڂبٌ ى آځبَی  ٽىي ٽٍ  سؼَثٍ ،ثبٙي

. إاز  ؾیُهیؽاُ   آځبَی ، ثچپٍیٖزو ٽب ىبراُ   آځبَی  ایه اډب ؛ىاٍى

اُ   آځبَی  ىٍ آن  ٽٍ  إز يويهيا زٙىبهثیىی  سؼَثیبسی دی٘  ؿىیه

ٍ   ٽَانثی ي ىاو٘ٙيٌ  آُاى ٥ًٍ ٽبډڄٽب ىبر ثٍ ثًىن  سویچی ساب    ٽا

 .ىٕبُډی  آٙپبٍ ٍا ثًى  ٙيٌدىُبن   وٶٔ س٤ًٕ ٽىًن

 ؿٙبخت خذاٚ٘ذ ٚ   خٛاةٚت ثیٗ بتف 

ٗ   هاًى   بكشا  ،ؿیِ  َمٍ اځَؿٍ اوٶَاىی  ًَه، ىٍ هًاة   ٍا ٵَاډاً

 ایدَىٌ ، ىٍ ًَه  وُٶشٍ  طیَاربي سیبثي اډب َٖشی آن اىاډٍ ډی  ٽىيډی

ثىابثَایه  آيٍواي.   ثٍ يػًى ډای   ٽَانثی  يٍ ي كٺیٺز ٱ٥ًٍ  آځبَیِ  ثیه
َ اڈا  ٌووڈیٴٍو   انٵٍاوی  يهن وٌ لاٺ  ڀاهیآ اڀٍؾه ، نواب هنځاچ  هنهو
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ٍ  ٍياُ ایاه  .لاٺ نٙى  أراَ آڊ   ته ٴٍاٌ زوانډنى ػايایی    ٍيف اځَؿا

اډب اُ ایه   ًٙىډی  ثب اي یپی  ي ىٍ ياٹ٬ ٽىيډی  اُ هيا ٵَاډًٗهًى ٍا 

 ٜهٍٴا يههن   اونى،نى اڈا وٌ قاڄر ٘نانر إاز. وبآځبٌ  یب دیًوي ٝڄي

  تها زډهاڈی    نوو ٌا )هډٍا   ویره  وٌ واٸ٫  تڅٽه ټنى،نډی  نوو ٌا ٴٍاڈوٖ

ٍ   آځبَی .وهى ڈی  ( اَ ؤر ضیٍازٗاز ٍ   ساب ٽىاًن    ٽا   اوٶاَاىی   ًَاه   ثا

ىٍ سمبٓ ډٖاشٺیڈ   ي ځٚشٍوبٙيوی ي ډلييىآُاى   اٽىًن ،ثًى  ياثٖشٍ

ٍ   . اُ آوؼابیی وُبیی ٹَاٍ ىاٍى ي ثاب اي یپای ٙايٌ إاز      كٺیٺزثب    ٽا

ثاب    آځابَی ؛ يػاًى واياٍى    وُبیی  ي كٺیٺز  آځبَی  ثیه  كؼبثی  اٽىًن

سب   ػيا وبٙيوی  ای ػىجٍ  ٭ىًان ي ثٍ  ًٙىډی آډیوشٍډ٦چٸ ىٍكٺیٺز 

ي ډَٖر   ٽَانثی  دبیبن ىاو٘ ثی  كبڅز ي ځِیىيٕپىی ډی  ىٍ آن  اثي

 .ىَيډی اوشٚبٍوبډلييى ٍا 

   اػت أشی ؿخلی ؿٙبخت خذاٚ٘ذ 

، ىٹیٺاب   ىٍ آځابَی   ٽَاني ډَٖر ثی  ٽَانثی  ىاو٘  آٙپبٍ ٙين 

ٍ  ٙاًى ډی ٍيكی  ثٍ  ډلييى . إاز  ٍٕایيٌ  هيايواي  ثاٍ ٙاىبهز    ٽا

آٙپبٍ  ی ٍيٙه يىاوٚ ، ٍٕیيٌ -هيا  ثٍ  ٍيف یټ ىٍ  ٽَانثی ِ كٺیٺز

ٍ   ٽٍ ی هًى ىاٍى اډب ٍيك  ٽَاویثی  اُ  يوَٕایيٌ   ٙاىبهز هيايواي    ثا

٘   ؿىایه  اُ  إاز   ٕاٍ ٭ابڅڈ  یب  سویچی ثًىن ٽب ىبر دیَي َىًُ  ىاوا

 يوي یاټ هياٙىبهز اځَ   . ثىبثَایهثَهًٍىاٍ ویٖز  آٙپبٍی ٍيٙه ي

ٍ   ډلا٠ ٍ ثا  ،وجاًى   ٙوٞای  ىٕشیبثی ٍ   ٍيف  یاټ   ایىپا  ٙاىبهز   ثا

  . اډاب ؿىایه  ٍٕایي ډای  دبیابن  ٽڄ ٽب ىبر ثٍ ،یبٵزيوي ىٕز ډیهيا 

  آڀاهیاَ   ٘هٝی  قاڄر ونى یٻنىا ٘نانر ىَي، ُیاَا  ومی  ٍم  ؿیِی

.  أهر  ٌٴسهه  يههن   ٸڅډهٍو  ٴٍأهوی   ته واٌو ټه  ز٭څٷ  ٌوقی  و ته أر
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يواي  هيا ثاٍ ٙاىبهز   ٽاٍ ٍيُی  ډٺیي َٖشىي  ىیڂَ اځَؿٍ َبی ٍيف

سىُب ثب آُاى  ٽٍ سب ٍيُیډبوىي  ډی  ثبٹی إبٍرىٍ  ؿىبنثَٕىي، اډب َڈ

َبی ًَه اوٶاَاىی  ٕبهشه آځبَی هًى، اُ ُیَ ثبٍ وٶٔ ي ډلييىیز

  ثاَای   يواي سىُاب  هيا  ثىبثَایه ىٕشیبثی ثٍ ٙىبهز. ىٕز یبثىيثٍ آن 

 .ىاٍى ىٹیٺی  ډٶًُڇ  إز آډيٌ  ثیَين  ُډبن ٵَایىياُ   ٽٍ  ٍيكی

 ٌشدد ٔی آؿىبسثٛد   ٟ٘فتٝ  دس لایتٙبٞی  وٝ  آ٘ضٝ 
  هډیٙهه   یاتهى ټهه   ڈهی وٌ، نىاونى ؤسیاتی ته ٘نانر اَ خٓ ٌوـ 

ٍ   ثابيٍ  ي ایاه  ٘نأى ڈی  نوو ٌا آڊ  وڊاټن  ټه  توو   ټٍانیتی  قٹیٹر   ٽا

ډلييى ىٍ و٪اَ    ٍيكبوی  ي دیَٚٵز  سپبډڄ یٌىيٍ َٕإَ هًى ٍا ىٍ

  ؿىایه َاڈ  . ٍيف إاز   ثاًىٌ  یاټ هیابڃ ياَای   ځَٵشٍ ىٍ ياٹا٬   ډی

ٍ   وبډلاييى ي ډَٖر   ىاو٘  یبثي ٽٍ ىٍډی َ   اُ آن  اٽىاًن   ٽا ډىاي  ٌثُا

ٍ  لاييى وبډ  ىٍ كٺیٺز آٱبُ ُډبن  ، اُ َمبنإز ٝاَٵب   ي  ثاًىٌ   وُٶشا

 ثااٍ ٍي ٙااوٜځَىوااي. اُ ایااه ډاای  ٙااىبهز هيايوااي آٙااپبٍ  َىڂاابڇ

٘   ٽٍ آوـٍ اُىٍ ياٹ٬ ؿیِی ډشٶبير  ٍٕیيٌ - هيا  ٙاىبهز  اُ  دای

  ډبوي ي سىُب سٶبيسی ډی  ثبٹی ،ثًىٌ  ًٙى. اي آوـٍ ومی إز ثًىٌ هيايوي

ٍ  ٍ ٽ  إز  ایه  ىٍ اي ثٍ يػًى آيٍىٌيوي هيا ٙىبهز   ٽٍ   اَ ياذ خیٙهس

ٍ   اي ډی.  أر  تٍو   خی  آڊ  ته  اټنوڊ اڈا  توو  ناآڀا نوو   قٹیٹی   ىاواي ٽا

َ  ي  ٙىبٕي وجاًىٌ  ډی  هًى ٍا آن  اٽىًن  ٽٍ  ؼِ آوـٍث  ََځِ ؿیِی  َا

 ٴٍاینهى  ،٥اًٍ ډلا٠  ي دٚز َٕ ځٌاٙشٍ ثاٍ   ٽَىٌ ٽٍ سؼَثٍ  آوـٍ

 . أر  توو   وٖنو  یاٴسن
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 ٔضیت  دٚ ّ٘ٛ

  ټهه   أهر   تاَی  یٻ َایىي ىٕشیبثی ثٍ ٙىبهز هيايوي سىُبٵٽڄ  

 ٙىبهز هيايوي ، ىٕشیبثی ثٍثب ایه يػًى .أر  یٽی  آڊ خایاڊاتسىا و 

ډِیاز    . ىي وا٫ً آیاي ثٍ كٖابة ډای    ٍيف  ثَای یټ دیَيُی ډٚوٜ

 ٸهثلا   ٘هٛ  ٽٍ  إز  ؿیِی  آيٍىن  ثٍ ىٕز  ٙبډڄ يػًى ىاٍى: یپی

واٸ٫   وٌ ٘هٛ  ټه تا٘ىؾیُی ڈی ڊآ  اَ ټاڈڃ  ٘نانر و ویځٍی  نىا٘سه

  ثایه   ُیابىی   اهاشدٳ  اډاب .  إاز   ىيڇ  اُ و٫ً يويهيا ٙىبهز .هٕر

 يويهيا ٙىبهز  ثٍ  ٽٍ  ي ٍيكی  ٍٕیيٌ يويهياٙىبهز   ثٍ  ٽٍ  ٍيكی

 إز  هيايوي ٍٕیيٌ ٙىبهز  ثٍ  ی ٽٍٍيك  يػًى ىاٍى. اځَؿٍ  وَٕیيٌ

٘  ٙاًى   ومی  ؿیِ ػيیيی ىاٍای ٍ   اډاب ىاوا ٍ  اي آٙاپب ٍ   اُ آوـا   ىٍ ٽا

ٍ   ُیابىِ  اَمیاز  ثًى ثب٭ض ي هًاَي  ، َٖز كٺیٺز ثًىٌ  ىٕاشیبثی ثا

ي  یبثاي ډی هًى ٍا ډلييى  َٕیيٌو  هيا ثٍ . ٍيفًِٙىډی ٙىبهز هيا

َمًاٌٍ ىٍ ٍوغ ي وڂَاوی  ځٌٍا  َبیي ٱڈ  س٢بىَبی هًٙی یيا٦ٍٍٕ ث

ثیَين  ي اُ س٢بىَب ٍٕیيٌ ثٍ ايع ثٍ هيا ٍٕیيٌ، ی ٽٍ، اډب ٍيكإز

 .ټنى ڈی  ٌا زػٍته یآڀاه-نىااَ   ټٍاڊو ڈٍٕذ تی  وانٗي  آډيٌ إز

 ٚ٘ذخذا ؿٙبخت اسصؽ 

ٍَاب  هًى ٍا اُ   ډؼِای  آځبَی ،يويهيا ٙىبهز  ٍٕیين ثٍ ثب  ٍيف 

َإاًی  ٵثٍ  ، ٽَانثی  ثب كٺیٺزِ ٗایڂبوڂیاُ  دبیياٍ ي ثب ىاو٘ ٽَىٌ

  ونیای  ٕسه ٘ى ٘ٽ   ٴٍویر ڈكىوو، وٌهڇ  ٍهایَنػی ٍيى. ډی  ىيځبوڂی

خایین  ته ی نډایٗ تاَی زهیڃ تٍای هډیٙهخٍو ٌٔیى   خایاڊ  ها ته ٔایه
  ڈكهىوو، غهای    آڀاهی هایزلاٖ اَ  نا٘ی انىو  و زة وزاب ، وٌو وآڈى 

تیٹٍاٌی و هیػهاڊ   و  واوآڀاهی  - قٹیٹر ڈٍٕذ اَو   آٌاڈٗ  نوو ٌا ته
 .ڀٙسه أر  ٍٰٶ  اتىیر  و ٔٽوڊٌ آٌاڈٗ و انیٴ  َنىڀی ٘ىیىِ
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 ٚالٔی ٔشیذ

 عیبتی اػت ای ٔشیذ ثٛدٖ ساثٌٝ 

ٍ   ډَٙاي كٺیٺای    یټ ثٍ  ىاي٥چجبوٍ  ٍََي  یټ  ٽٍ  َىڂبډی   ياثٖاش

 ٝاَٵب . اډب اځَ ایه  إز  ډَیي ٙيٌ یټ اي  ٽٍ  ځٶز  سًان ًٙى، ډیډی

. آیاي ثاٍ ٙامبٍ ومای    ثًىن كٺیٺی ډَیي  ىیڂَ ،ٍٕمی ثبٙيای ٍٍاث٦ 
  هایٔسىواو و  ٌا اَ  ټه  ٸانونی  تا ٌوات٣ڈٍیى و ڈٍ٘ى ټاڈڃ   تین یهٌات٥

زٵهاوذ   ټهاڈلا  ى ننډایو ٸٍاٌواوهای ٌٔډی ایػاو قٷ و ز٭هى ڈی ټلاڈی

ٍ يیْځیاُ   یپی  ډَیي ثًىن .واٌو   ُوايځی ی َبی إبٕی ي اُ ډٚوٞا

آن ځاَىى.   ایؼبى ومای   ډٞىً٭ی یاٹياډثب ي  إز  دیَٚٵشٍ  ٍََي  یټ

اُ   آن  اَمیاز  ثىابثَایه  . أر  ٌوقانی  َنىڀی اٜڅی  ٸوانین تٍنأسه اَ

ی ٽاٍ  اسٶبٹی یب ٹَاٍىاىَبی ډاًٹش   َبیاٍسجب٣ىٍ اطَ   ٽٍ  ىویًی  ٍياث٤

ٍ  ٙاًوي ایؼبى ډای   اػشمب٭ی  ُويځی یُډیىٍىٍ  َ   ثٖایب . إاز  ثیٚاش

ٍَاَي    ُوايځی   ٍيكابوی ياٍى ٕابهشبٍ    ىویاًی   ٍياثا٤   اُ ایه  ثٖیبٍی

. ډبوىاي ثبٹی ډای  ډشٞڄاي  ٙوٞیز  ثٍ ٦ٕلی٥ًٍ  ثٍ  اډبًٙوي  ومی

ٍ  وياٍى اَمیز ؿىياوی ثىبثَایه ىاٍ یاب اُ   ډٲابٌُ   یاټ ٍا اُ  ؿیاِی   ٽا

ثٍ ٥ًٍ  ؛ثذَىاُیيٍا  آن  ثُبی ثٍ ٣َٙ آوپٍٽىیي   سُیٍ ىاٍ ىیڂَ ډٲبٌُ

ثاب    ٙمب  ٽٍ اٍىډٚبثٍ ثٍ ٣َٙ آوپٍ ٙمب ثٍ ډٺٞي ثَٕیي، اَمیشی وي
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ٍ   ایه  بكش  ٙټ یٽىیي. ث ی ٕٶَىیڂَ  یب ٽٚشی ٽٚشی یټ ىاى ي  ځًوا

  ُ   ي ٹاًاویه   ٔانٕهٽاٌایی   َابی ياثٖاشڂی  سًٕا٤  ىٍين ٕاشيَب ویاِ ا

  ٍيكبوی  اُ اَمیز هبڅی ٽبډڄ  ثٍ ٥ًٍ ي ثىبثَایه ٌٙي  سٮییه  ټاٌڈایی

ِ ي  ثاًىٌ  ٕا٦لی ي   ډاًٹشی  ،ًارىٍ   ٍياث٤ ایه. اډب یٖشىيو ثاب   ََځا

تهٙهى   ڈهی   او ڈ٭نه   ٌهٍو غهر  یَنىڀ  ثٍ ثًىن ٽٍډَیي  كیبسی دیًوي

 .نیٕسنى  ڈٹایٕه  ٸاتڃ

  اػت ٔب٘ٙذثی ؿٛدثیذاس ٔیٔشیذ  دس ی وٝٓـم
ٍ اغسنهاب   یهنسیػ ،ڈٍ٘ى ټاڈڃ و ڈٍیى  تین  یهٌات٥    ٘هٍای٣  ناخهًی

ٍ  ي اٝاًلا  تا٘ىڈی ڈٍیى  َنىڀیوٌونی  ي   ٭بٙاٸ   ثایه  إاز   ای ٍاث٦ا

ٍ   إز  ای ٍاث٦ٍ  ډُمشَیه  ایه  كبویو٪َ ٍي  اُ وٺ٦ٍ ٍثبوی.  ډٮًٚٷ   ٽا

  ٍا سٚپیڄ  ډَیي ثًىن إبٓ  ٽٍ  ثبٙي. ٭ٚٺی  سًاوي ىاٙشٍ ډی  ٙوٜ

ٍ   َابیی ٭ٚاٸ   ډوشچاٴ   اواًا٫   ىَي ىٍ ثیه ډی   ډٮماًڅی   ىٍ ٍياثا٤   ٽا

ٍ   ىویاًی   . ٭ٚاٸ إاز  ډبوىاي  ثای  إاز، كپمٶَډب   اػشمب٭ی ی ٍاث٦ا

ٌ  ی ټه وٌ ڈٍیهى ٬ٙٹ اډبوبآځبٌ إز  - هيا  ىي ډَٽِ ڄ ثیهډشٺبث  تیهىا

َمڂابن  . أهر  آڀها  –نهىا   یٻ تٍای  ناآڀا  - نىا یٻ  ٬ٙٷ ،٘ووڈی

اُ   ساب كاييىی    ، ثَهی آځبٌوبهًى   اُ ٍثبویز  َٖشىي اډب ثَهی يويهيا

ٌ  -هايا  ثٍ ٥اًٍ ٽبډاڄ   اويٽیسٮياى  ي َٖشىي آځبٌ  ىهً  ٍثبویز   آځاب

ٌ   ىهً  اُ ٍثبویز  ٽٍ یی. آوُبَٖشىي سًاوىاي َایؾ    ومای  ،ویٖاشىي   آځاب

  ػٖامبوی   اُ كبڅاز   ٵٺا٤  بنىاٙشٍ ثبٙىي؛ آوا   هيایی  كبڅز اُ ىٍٽی

ٍ  كشماب  ٍا  هيایی  كبڅز آوُب  ایىپٍ  . ثَایی ىاٍويآځبَ  ،جَواي ث  اٍص  ثا

ٍ   ي سًٕا٤  ثذَٕاشىي ، اي ٍا ًٍُويث٭ٚٸ  ٽبډڄ ډَٙي ثٍ يثبیډی   اي ٽا

 ًٙوي. ٍاَىمبیی ،ډٖشٺَ إز  اڅُی  زىٍ كبڅ دیًٕشٍ
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 وبُٔثشتشی ادٓبی ٔشؿذ 

ياٽىٚای إاز   ډَٙي ٽبډڄ ىاٍى ىٍ ياٹا٬    ډَیي ثَای  ٭ٚٺی ٽٍ 

ثَاوڂیوشاٍ   ثَای ډَیاي ىاٍى  ډَٙي ٽبډڄ   ی ٽٍثیٚشَ  ٭ٚٸ ٍاٌٽٍ اُ 

ویځهٍ    های ٬ٙٷ  تالازٍ اَ زډاڈی ىتایڈیٌا   ٬ٙٷ  این غایځا ٙيٌ إز. 

 ثاٍ یاټ   ثٍ ٥اًٍ ٥جیٮای   ،ٽبډڄ ډَٙي  ثٍډَیي   ٚٸ٭ .وٌ ن٩ٍ ڀٍٴر

ٍ   ډیډَیي ُیَا  ځَىى، ډی سجيیڄ اي  ىٍ ُويځی ډَٽِی  ویَيی   ىاواي ٽا

 ثىابثَایه  .إاز   لایشىابَی   هايای  یي ومبیىايٌ   ډَٙي ٽبډڄ سؼٖاڈ 

 ٙاپڄ  ډَٙاي ٽبډاڄ     ٙوٞایز  دیَاډاًن  ٘اٵپبٍ ي آٍُيَابی   سمبډی

ؿًن ي ؿَایای ىٍ ډیابن    یثَسَی ث ٽبډڄډَٙي  ځًوٍ يیه. ثځیَويډی

ډَٙاي   آيٍى.ىٕز ډیٍ ث ٙىبٕي ٽٍ ډَیي آوُب ٍا ډی ډي٭یبن ىیڂَی

ٽٍ  ًٙىډیَبی ٍيكبوی  سبث٘ ویَيی ٽبوًن ،ٽبډڄ س٤ًٕ ایه ثَسَی

ٍ  ٽاه  ، ځىبَبن ىڃ ٍا ٍی٥ٍَٚٳ ٽَىٌثََب ٍا  سبٍیپی یسمبډ ي  ٕابهش

 بُى.ٕ آځبَی ډی -كٺیٺز ی يآُاى ُويځی سًاڇ ثبياٍى یټ ډَیي ٍا 

 ؿٛ٘ذٔی  ٔشؿذ وبُٔ ٔٙتٟی  ٞب ثٝٓـك  تٕبٔی

 ًٙى،  ياٹٮی  ډَیي یټ هًاَي ٽٍ ډی ىاي٥چجی  ثَای  إبٕی  ٣َٙ 

ویځهٍ    غویثاٌهای  زډاڈی . ډَٙي ٽبډڄ إز  ي ؿَا ثَای  ؿًن ثی  ٭ٚٸ

و وٌ  ٔهسه خیو ،ڈٍ٘ى ټاڈڃ  ته  ٬ٙٷِِ  تٌُپ یهٌوونان  ته  ، ٍٔانػاچ ٬ٙٷ

  ثًى. اي ثب ؿىبن ٙيسی ثٍ څیچی  څیچی  ٭بٙٸ  ،ډؼىًن .ىڀٍونڈی قڃ  آڊ

. ثاًى ٵپاَ اي   ٗ ىٍاىٍ سمابډی څل٪اب ر ُوايځی     ي ٽٍیيٍُ ٭ٚٸ ډی

ٍ  ثواًٍى،   ؿیاِی   سًاوٖاز  ډی  وٍ  څیچی  ثٍ اويیٚیين  ثيين ډؼىًن  وا

  هٚاىًىی  ، هًإاز ډی اي  ٽٍ  سىُب ؿیِی؛ ثوًاثي وٍ ثىًٙي ي  ؿیِی

ٜ   ٽٍإز   څیچی  وٶ٬ ٽَى ٽٍ ثٍډی اي اكٖبٓثًى. اځَ   څیچی  ثب ٙاو



112 

 

 هْربابا سخٌاى

  هًٙالبڃ  اي ٍا  ثيیه يٕیچٍ  ٽٍ  ىاوٖز اځَ ډی اُىياع ٽىي ي  ىیڂَی

ٍ    بي كش ٙيډی  هًٙلبڃ ٕبُى، ډؼىًن ویِډی هاب٥َ    كب١اَ ثاًى ثا

، ډؼىاًن  ٭ٚٸ ٍیبییثیي  ٽبډڄ ثمیَى. اُ هًىځٌٙشڂی  َمَٖ څیچی

 ايؿاًن  . ٕابهز   ٍَىمًنڄ ډَٙي ٽبډ  یټ ثٍ دیٚڂبٌاي ٍا   َٕاوؼبڇ

ً   ي اويیٚایي ډای ٘ ډٮًٚٹ ثٍ ُويځی اُ ََ طبویٍ ىٍ ىٗ ىٍ ٵپاَ ها

ثبلاسَ   یب ٭ٺدوی  ػٖمبوی  اُ ٦ٕق اي ٭ٚٸ ٙي سب ثب٭ضوجًى، ایه اډَ 

 ٭ٚاٸ   ٙاين   . ٍيكابوی  سجايیڄ ٙاًى    ٍيكابوی ثٍ یټ ٭ٚاٸ  ي  ٍٵشٍ

 .ځَىیي  اڅُی  ډٮًٚٷ  ثٍډىؼَ ثٍ ٍٕیين اي  ډؼىًن،

  ٚ تؼّیٓ  ٓـك ساٜاص   ذٖؿ  پبن 

ډَٙي هًى  ،ډَیي  ٽٍ  ي َىڂبډی  إز  اڅُی  ډَٙي ٽبډڄ، ډٮًٚٷ 

ٍ    ثبیي اوؼبڇ  ٽٍ  سىُب ٽبٍی ثیىي،ډیٍا   ،ٕاز اي ىَي ٭ٚٸ يٍُیاين ثا

 دیًواي  ىاٙشٍ ثبٙي  يػًى ډَٙي ٽبډڄ ٍا ىيٕز  ُیَا اځَ ډَیي ثب سمبڇ

ٍ وايا   څِيډیإز.  يوي س٢میه ٙيٌثب هياوُبیی اي  ىٍ ډاًٍى   اي  ٍى ٽا

ی ٽٍ ١ٮٶ  وٺب٣ ي ثب يػًىثبیډی ډَیيثبٙي.   وڂَان  هًى ٭ٚٸ  ٽیٶیز

يٍُى. ډَٙاي    ٭ٚٸ ىٍوڀثی ،وىمًىٌ  ٍا دبٻ ٘ ٹچج  ٽٍ  سب ُډبوی ىاٍى

ٍ ته او   ٔدٍوڊ  وڂ ي  إز  دبٽی  یٍَٕؿٚم ، هًىٽبډڄ   آٰاَ خهاٺ ٔه

ٍ   َىڂابډی . أهر وڂ   ٘ىڊ ٽبډاڄ ٍا   ډَٙاي   ىڃ  ډَیاي اُ ٝامیڈ    ٽا

ٽٍ ډَٙي ٽبډڄ  ومبیيډی ىٍیبٵز ٭ٚٸ اڅُی یٌهًى ٍا آډبى ،ثذَٕشي

٘  ١٘اٮٶ   وٺاب٣   سمابډی ثيیه سَسیات   ؛ٕبُى ثَ اي ػبٍی ډی   ىٍ آسا

ٕاًُوي. اځاَ ډَیاي     ډای  ٽىاي، ډای   ىٍیبٵز  ځًوٍ  ثيیه  ٽٍ  اڅُی  ٭ٚٸ

ٍ  ځاَىى  ٍَاب   ١٘ٮٶ  وٺب٣  یثوًاَي اُ سمبډ  كاي ي ثای   یيڅدبٽا   ي ثا

ً   ُويځی يیبثي، ثبی ىٕز  ٚيویوٵبٕي     ٤ٍ٘ی ٸیى و هیؽ  تىوڊٍا   ىها
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 ي َاب  ثايی  ي  ١اٮٴ   وٺاب٣  ثبیاي سمابڇ  ډای اي . نډایى ټاڈڃ ڈٍ٘ى  وٸٳ

 ي ياځٌاٍ ٽىيډَٙي ٽبډڄ   ٍا ثٍ  ىَبن هً ي ځىبٌ  هًة  وٺب٣  ؿىیهَڈ

ٍ  يوجبی« اځَ»ي « اډب»ٽبٍ   ىٍ ایه اي ثبیاي    ثبٙاي. سٖاچیڈ   يػًى ىاٙاش

  آٍُيی َایؾ   یٕبیٍ  ثَای  ػبیی   ٘ كشبًَى ىٍ  ثبٙي ٽٍ  ٽبډڄ  ؿىبن

 .يػًى وياٙشٍ ثبٙي دىُبن ٙيٌ،

  ایٕبٖ  اسصؽ

داٌیَ   اډپابن   ُډابوی  ،ؿًن ي ؿاَا  ثی  ي ٭ٚٸِ  ٽبډڄ یِسٖچیم-هًى

ٍ  وبدٌیَسِڅِڃ  ډَیي ایمبوی  ٽٍ  إز ىٕاز آيٍى.  ٍ ثا ډَٙاي ٽبډاڄ     ثا

ٍ  . أهر  قٹیٹی  ٍیى تووڊڈ واغةِ  تهٗ ،ڈٍ٘ى ټاڈڃ  ته  ایډاڊ ای څل٪ا

ٍ ىیڂاَ   ،يوي ٍٕایي هيا  ٙىبهز  ثٍ  اوٖبن  ٽٍ   ډ٦اَف   ایمابن   یډٖابڅ

َ  ىاواي، ډای اوٖابن هاًى ٍا اوٖابن     يٹشی  ٽٍ  ځًوٍَمبن یٖز،و   ىیڂا

 كبڅزایه    ثٍ ُډبن ىٕز یبٵشه . اډب سبثبٙيومیی ایمبن ډ٦َف ډٖبڅٍ

 ساَیه ٹبثڄ ا٥میىبن ډڄ ىاٍى ډَٙي ٽب  ډَیي ثٍ  ٽٍ  ، ایمبویٙىبهز  اُ

  نیٕر ؤٌر .إز  ٽٚشی   ٕپبن  ثٍ ٹبثڄ ډٺبیٍٖ ي ثًىٌ اي  ؿَاٯ ٍاٌ

 ٘ثاهر واٌو زا  ناییتی  َیٍا تیٙسٍ ته  ټنیڇ،  زوٜیٳ ناتینایی ٌا  ایډاڊ  ټه

ٍ  ډَیاي ٽاٍ    ُډبویسب  ایمبن ، ثبایىلبڃوٌڈاڊتی  ناوانی یٻ   ٙاىبهز   ثا

ٍ اُ سؼَيوي ىٕز ویبٵشٍ، هيا ٍ   ډٖاشٺیڈ  ی ثا   ٭چاز  ثای . إاز ىيٍ   ثا

  ُوايځی  اٝاًڃ اُ   وبډىي. یپای  ډی« ایمبن»اىیبن ٍا   سمبډی  ٽٍ  ویٖز

 ځًوابځًن  َبی ٙپبڃ  ثٍ  إز  ډمپه  . ایمبن إز  نىاٙشه ایمب ،ډَیي

َٖاشىي ي    ایىُب یپی یٍَم ، و٪َ ٍياوی  هًى ٍا ثَيُ ىَي اډب اُ وٺ٦ٍ

ٍ   . سىُب سٶابيسی ُىای  اځبوٍػي  ثَ آوُب ثَؿٖت  سًان ومی   ىٍ ایمابن   ٽا

ي   ٹاًی   إاز   ډمپاه   . ایمبن إز  آن  ىٍ ىٍػبر  سٶبير ،يػًى ىاٍى

 ٍا ٵٺا٤   اوٖابن  ٕٖز،ي   ١ٮیٴ  ثبٙي. ایمبن ٕٖزي   یب ١ٮیٴ  ُويٌ
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 ،ٸوی و َنى   ایډاڊ یٻ اډب ثَىػچً ډی  ي سَٚیٶبر ډَإڈ  سب كي اوؼبڇ

  و تهه  ثٍوت  اویاڊ  ٨اهٍی آواب و ٌٔوچ  ٔویٍاٴ  ڈٍیى ٌا ته ڈٹیى أر زا
ُ  و  ی ٌٔوچ ووٌی ټهٍو  هخؤس ا اَټنى ز   او ټډٻ   قٹیٹهی   َنهىڀی   ڈٱه

 نهوو  ته اوظ ٤ثی٭هی و ههىٲ   هنځاڈی. ایډاڊ ؤر آوٌوه ٌا ت  ٌوقانی
 تا٘ى. ڈٍیى ڈٍ٘ى ټاڈڃِآڊ تٍ  ٌٔى ټه زډٍټُ ڈی

  Kalyan   ِیبٖبو  داػتبٖ

اُ اٗ سؼَثٍ ثٍ ٥ًٍ ډلپڈ ثَ إبٓ  َمیٍٚ يیثبډیډَیي   ایمبن 

ٌ   ؿًن يوجبی ډَیيثبٙي.  إشًاٍٽبډڄ  ډَٙي  اڅًَیز ٽمشاَیه  ثاب    ٽاب

ثَاثاَ  ىٍ   ٽاًٌ ؿاًن   یاي ثب ثٍ ًََٕیی ثٍ كَٽز ىٍ آیي، ثچپٍ وٖیڈ

 ي ٽبډاڄ   ایمابن  ، څیبنبٽ  . ىإشبنایٖشبىځی ٽىي  َب ٥ًٵبن  ٙيیيسَیه

  ٕاًاډی   اُ ډَیايان   څیابن ب. ٽٕبُى ډی  ٍا ٍيٙه ٽبډڄ ډَٙي  ثٍياٹٮی 

   Shivaji ٙایًاػی  یڄ ىيٌٍٽبډا   اُ ډَٙيان Swami Ramdas   ٍاډيآ

ىاٍى    ىيٕاز   ٍا ثٍ ٥ًٍ یپٖابن   ډَیيان  ډَٙي ٽبډڄ سمبډییټ  ثًى.

٭ِیاِ ثبٙاىي،    ثٍ ٥اًٍ هبٝای  ثَای اي   إز  اُ آوُب ډمپه َهیاډب ث

 بو٘ؿٚام  اډبىاٍى   ٍا ىيٕز ٘ ثيو  اػِای  یسمبډ  ی ٽٍٙوٞ ډبوىي

  ډَیيان  ٍاډيآ  ٭ِیِسَ ثبٙىي. ًٕاډی  اي ثَای بو٘اُ اوڂٚش سًاوىيډی

َ   اي ثاًى. ډَیايان   یډًٍى ٭دٹٍډَیي   څیبنباډب ٽ  ىاٙز  ثٖیبٍی  ىیڂا

  ىیڂَاناُ  يثبی  څیبنبٽ ؿَا  ٽٍ ٽىىي  ىٍٻ ٥ًٍ ٽبډڄسًاوٖشىي ثٍ ومی

ٍاډايآ َٕٕاذَىځی     ٕاًاډی   ساَ ثبٙاي. ٍيُی  ځَاډای ډَٙاي    ثَای

ٍ   هًإز  ډَیياو٘ یاُ سمبډ ايومًى.   هًى ٍا اډشلبن  ډَیيان واِى    ٽا

  . ايىاٍىٹاَاٍ    ثیمبٍ ي ىٍ ثٖشَ ډَٿ  ياومًى ٽَى ٽٍ  ي ؿىیه ثیبیىياي 

  دیـای  ثبواي  ٍيٙای ثٍ  ٍا آن   ي ځٌاٙز ُاوًی هًى  ٍيیثَ  ای ٍا اوجٍ

ٓ   . ٕاًاډی ىاٙاز  زٙجبَ  ثٍِٿ  يٍڇ  یټ  ثٍ   ٽٍ ٽَى   يٍڇ  ثاٍ    ٍاډايا
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  إز  ه٦َوبٻ یاٱيٌ  ایه  ځٶز  هًى ډَیيان  ثٍ ٽَى ي اٙبٌٍ ُاوًی٘

وٶَ ََُ ٍا اُ   یټ  ایىپٍ ػِ ،يػًى وياٍى اي ډبوين  ُويٌ  ثَای  اډیيی ي

َُاَ   ٙوٞی ٽٍومًى   ٍيٙه  َمٍ  ثَای  ،ثِوي. ىٍ ١مه  ډټ ُ٘اوًی

آیاب   ،دَٕایي   ٕذٔ. ىَيا اُ ىٕز ډیػبو٘ ٍ ىٍوڀثی، ثِوي  ٍا ډټ

٘   ٹیماز   سب ثٍ  إز  آډبىٌ  ٽٖی  ډَیيان  ىٍ ډیبن   َُاَ ٍا ډاټ     ػابو

 ي  ثَهبٕز  ىٍوڀ ثی  ٽٍ  څیبنبثؼِ ٽ ډَىى ثًىوي،  ډَیيان  یٍَم ؟ثِوي

ىٍ  اوجٍ  ََُ، آة  ثٍ ػبی  ثب سٮؼت  څیبنب. ٽ ومًى  يٍڇ  ډپیين  ثٍ َٙي٫

ً   یبٵاز   ىَبن هًى ٓ   اډیي ٕا َ سِڅاِڃ   ایمابن   ٍاډايا   ي ٭ٚاٸ   وبداٌی

 ،ثًىن  ډَٿ ٍا١ی ثٍ ، ډٮًٚٷ  هٚىًىی  . ثَایٕشًىاي ٍا   یٵياٽبٍاوٍ

ساًاڇ   ی دبثَػاب ٭ٚٺ ي ډ٦چٸ  ٍٕبوي. ؿىیه ایمبن ٍا ډی  كٺیٺی  ٭ٚٸ

  څ٦اٴ ي  سًٕا٤   سىُاب  ، يػًى ىاٙاز   څیبنبىٍ ٽ  ٽٍثب ي يٵبىاٍی سمبڇ 

 ځَىى. ډَیي   ٞیتسًاوي و ډَٙي ٽبډڄ ډی  ٵی٠

 خذٔت سأٜشؿذ وبُٔ اص  ثٝ ؿٙبخت  سػیذٖ 

 یىایاٌَ ډلاييى ٙاين     ډَٙاي ٽبډاڄ ډًػات     ثٍ  سمبڇ  يٵبىاٍی 

ٍ   هيډز ،ډَٙي ٽبډڄ  . هيډز ثٍځَىىومی ُويځی ډَیي ىٍ  ،هاًى   ثا

 ي پىی ځِیيٌ ٕ ػُبوی  آځبَی  ىٍ. ډَٙي ٽبډڄ  ََ هًىی ىیڂَ إز

ٍ    هايډز  ٍياُ ایاه . هًاَاي ٍا ډای  ٽب ىبر  ٍيكبوی  ٕدډز ډَٙاي    ثا

. إاز   َٖشیسمبڇ   ثٍ  هيډز  ٽٍ ٕزاي َيٳىٍ  ُٕیڈ ٙين ،ٽبډڄ

ثاب ىویاب ىٍ     إاز   ىٍ ٽبٍ ډَٙاي ٽبډاڄ، ډمپاه     َٙٽز َىڂبڇډَیي 

 ىٍ و٪َ ځَٵشاٍ ٙايٌ   ٘ثَای  ٽٍ  ٽبٍی ثَ إبٓ  اځَؿٍ ي ثبٙي  سمبٓ

    َٖاشی   ٭ىاًان  ثٍثب ډَٙي ٽبډڄ  اُ ىٍين اډبٽىي  ډی  ىٍ ىویب كَٽز

، ټاڈهڃ وٌ ټاٌ ڈٍ٘هى    ٘ىڊ  تا ٔهیڇ  . ثىبثَایهإز  ىٍ سمبٓ  ٽَانثی

 .ڀهٍوو  او ڈهی   اَ آڀهاهی  نٙىنی اغى  و تهٗ  ٘ى زٍ ٻاو نُوی  ڈٍیى ته
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 . ٕزيا ٙىبهز  ثَای  ٍاٌ  ډَٙي ٽبډڄ َٕیٮشَیه  ثٍ  هيډز

 دس وبس ٔشؿذ وبُٔ  ؿذٖ  ػٟیٓ 

ٍ   ثٍ سًاويډی ډَیي  ٽٍ  یهيډش        ٍ     ډَٙي ٽبډڄ اٍا ا ىٍ سىُاب    ىَاي وا

ٍ   اُ ٹاًیشَیه   یپی  ، ثچپٍثَٚیز إزػُبوی  َيٳ دیًوي ثب  َاب يٕایچ

ٍ     ٕابهشه   سَوِىیټ ثَای . إاز  ٗ ایٍيكابو   َايٳ   ثیٚاشَ ډَیاي ثا

، اُ ٝمیڈ ىڃهًىػًٗ،  ٽٍ ىَي َىڂبډی اٍا ٍ ډی ډَیي  ی ٽٍهيډش

 ثَای ايَبی ىیڂَ  وٖجز ثٍ ٍاٌ، بٙيث  ٣َٙ  ي ثيين هًاَیهًىثيين 

َىڂبډی   بډَٙي ٽبډڄ كش  ثٍ  ثَ ىاٍى. هيډزىٍ   ثیٚشَی  ٍيكبوی  وٶ٬

ٍ ي  ثاين   ٽٍ ثبٙي یوبهًٙبیىي یسؼَثٍ یځیَويٌ ىٍ ثَ ٽٍ  یاويیٚا

 ىٍی ٽاٍ  . هايډش  إز  ثو٘ډَٖر، ثَای٘ ُډبیيإٓوز ډیٍا  ډَیي 

ٍ ثا   وبٍاكاز ٽىىايٌ اٍا اٍ ٙاًى،     ٕوز ي َٙای٤ ٘  یٍ ډىِڅا   آُډابی

ٍ    هيډز  ایه ي ثًىٌډَیي  ٕذَىځیَٕ ساَ  ٕاوز   ىٍ ٙاَای٤   َاَ ؿا

ٍ  ي ىٍ كبڅیا .دٌیَىډی ٍا آن ډَیي ثیٚشَ  ، اوؼبڇ ځیَى ٍ   ٽا   ىاي٥چجبوا

ٍ  ٍیبثی ىٍ هيډزٍا   ًَىیي   ثيوی  ٍوغ ، داٌیَى ډای ډَٙاي ٽبډاڄ     ثا

  ٽىي. ډی  سؼَثٍ ویِ ٍا  ٍيكبویٽبډیبثی ډَٖر 

 وـٕىؾ ٚ توبد ٔٛاسد

 اُ ىٍٕاز   ٵُڈ ثب، ډَٙي ٽبډڄ  ډ٦چٸ ثٍ  سمبڇ ي اكٖبٓ يٵبىاٍی

ثبٙاي،  آن ډای  یومبیىايٌ  ي إاز   ىٍ كٺیٺاز  ډَٙي ٽبډڄ آوـٍ ٽٍ

٘   اُ ډٺبڇ یٽبډچوب  ځَىى. اځَ ډَیي ىٍٻ اډپبن دٌیَ ډی ډَٙاي    ي وٺا

ډَٙاي ٽبډاڄ ي     ثایه   ناؤٌهر  زناٸ١هی  اكشمابلا  ،ثبٙي  ٽبډڄ ىاٙشٍ

  ډمپاه  ،ىبٹ٠س  ایه  ی. ىٍ وشیؼٍآيٍىثٍ يػًى ډی ٗاهًىی كٺیٺی

ډَٙااي ٽبډااڄ ي   اى٭بَاابی  ثاایه  سویچاای سٞااىٮی ي ٽٚاامپ٘  إااز
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ٍ  يَٖشى ثَ كٸو٪َ   ثٍ  ٽٍ انىیڂَ  َبی اى٭ب . ٍاٌ یبثاي ًَاه ډَیاي    ثا

هًاَاي   ډای   ډَٙي ٽبډڄ ٵٺا٤   ٽٍ ىٍٻ ٽىيډَیي ثبیي اُ َمبن اثشيا 

ڈٍ٘ى   . ىٍ ياٹ٬یبثي ىٕز ًىه ثَسَ هًىی كٺیٺیثٍ ٙىبهز  ډَیي

تػهُ    نیٕهر   و او ؾیُی  ڈٍیى أر تٍزٍِِِِ نووی قٹیٹیِِ وی اَټاڈڃ، نډا
 ځهاڊ وٌ هډ  ټهه   أر  یٽسایی  قٹیٹر  هډاڊ ټه ،تٍزٍ نووی قٹیٹی  این

  اُ يٵبىاٍی یىیڂَ  ډَٙي ٽبډڄ، ٙپڄ  ثٍ  يٵبىاٍی ثىبثَایهوغوو واٌو. 

  ویٖاز  ثٍ ََ كبڃ ډى٪اًٍ ایاه  .  إز ٙوٜ ِ ثَسَ هًىی كٺیٺی  ثٍ

َ  هًىی كٺیٺی  ثٍ ٍٕمی  يٵبىاٍی َٝٳِ  ٽٍ ثاٍ َاَ    سًاواي  ډای  ثَسا

ڈٍیهى زها   ډَٙي ٽبډڄ ثبٙاي.    ثٍ  يٵبىاٍی  ثَای  ػبیڂِیه ٽبٵی ٍيٙی

  یزوانى وٌٺ ٌو٘ن نډی  ،أر ٘نانر نىاونى ؤر نیاٴسه  َڈانی ټه ته

 تهه ٬نهواڊ  او   تهٍای   ټهه   آنؿه تاٌهاو   وا٘سه  ونو تٍزٍ اَ نووی قٹیٹیِ
اَ   ٍنهی تٍانځیهسهه ٘هىڊ ت   یهنسیػه   وٌ واٸه٫  آیىڈی وغوو  ه تهو٨یٵ

  آڀهاهی  یوایهٍ   و  نووی قٹیٹهی   تین نوو ٌا  ټه أر  ٔانٕٽاٌاهایی

  یپی ثَسَ  هًىی كٺیٺیډَٙي ٽبډڄ ثب  ثَ ٭پٔ، .وهنى ڈی ڈٍیى ٸٍاٌ

 .ٽىي  جبٌي اٙش ه٦ب ،ىٍٕز بثیٙیىٍ اٍُ سًاويومی ي  إز

  ٚ توبد وـٕىؾٔٛاسد 

 ډٮیبٍَب ی ثٍ يٕیچٍٍا  هًى َبی اوڂیٌِ  َمیٍٚ يډَیي ثبی  ثىبثَایه 

ٍ   ي ىٍ ٝاًٍر  ثٖىؼيډَٙي ٽبډڄ    یب ىٕشًٍار ٘  ََځًوا ي   ٽٚامپ

سب  ىيثبٌٍ ډًٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ىَي ٍاَبی هًى  ٭ٺیيٌ ،ىي  ایه  ثیه س٢بى

ٍ  سٺَیجب .ثیبثيي ٍا ثبٙى وبٽبډڄ وبٹٜ یب ٽٍ ډمپه إز  وپبسی   َمیٚا

ٍ  ډَیاي ساب    إاز   ٽبٵی سبډڄ  اويٽی  ي ٽبډاڄ ٽىاي  هاًى ٍا   یاويیٚا
و  ونههووی قٹیٹههی نههو  واٸ٭ههی  ؤههسوٌاذ  تههین  أأههی  هډههاهنځی

َ  ثبایىلابڃ  .ټنى  ڈٍ٘ى ټاڈڃ ٌا وٌٺ  های نوأر  ىٍ ډًاٹا٬  ډَیاي  اځا
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  ډ٦مائه سًاواي   ، ډیىَي ٕبُځبٍی يیڂَیپ ثبىي ٍا   وشًاوي ایه یٽمیبث

 وٍي   ٵُمیيٌ ٍا ٽبډد ىهً ِ ثَسَ هًىی كٺیٺی  ىٕشًٍار وٍ  ثبٙي ٽٍ

 ِِ ، هاًى كابلاسی   . ىٍ ؿىیه إز  ثَىٌ دی  ىډَٙي ٽبډڄ هً  اَمیز  ثٍ

  ىهً  اُ يػيان  ٙيٌ  ٽٍ  ََ ٹیمشی  هًاَي ثٍ اُ ډَیي ډی ٽبډڄ ډَٙي

ٌ ٕبهشه آډبى ډى٪ًٍ ثٍ ډَٙي ٽبډڄ  إز  ډمپه  ومبیي. ځبَی  دیَيی

 ایه َٙای٤، ىٍ ؛يَيث  ىٕشًٍاسیی ثَسَ ُويځ  یٙیًٌ یټ  ثَای ډَیي

هاًى ي   َابی ډیاڄ   ثایه   ي ډاًٹشی  ډَیي هًى ٍا ثب اهاشدٳ ٩ابََی  

ډَٙاي ٽبډاڄ    ثیىاي. اډاب ډٮماًلا    ٍي ډای ٍٽبډڄ ٍيثا  ډَٙي  ىٕشًٍار

  ٍى.ي اوش٪بٍ آوُب ٍا ويا  آډبىځی اُ ىٍينډَیي   ىَي ٽٍ ومی  ىٕشًٍاسی

  ٔشیذ ثٛدٖ  ٚالٔی  ْٛٔفٟ 

سىُب وڂَاوای اي اُ ډیابن   ي   إز ٙوٞی ٱیَ كيثی ،ډَٙي ٽبډڄ 

 ٗاكٺیٺای  یډَیي ي هاًى   آځبَی  ثیه إز ٽٍ َبییدَىٌثَىاٙشه 

ٍ   ثیه  ياٹٮی ٽٚمپ٘  َیـڂبٌ  . ثىبثَایهيػًى ىاٍوي   يٵبىاٍی ډَیي ثا

  ى ىاٙشٍسًاوي يػً ومی  ٗابډڄ ي يٵبىاٍی اي ثب هًىی كٺیٺیډَٙي ٽ

 ڈٍ٘ى  یاتى ټه ڈیڈٍیى وٌ ،ي سپبدً ػًي  ػٖز  ىٍ دبیبن  ثبٙي. ىٍ ياٹ٬

. أهر  ویځٍ ٘ٽڅیوٌ  ټه ٖ  تٍزٍ نووی قٹیٹی غُنیٕر   ؾیُی ټاڈڃ

  ؿىابن   ٘ٽاَاو  ي اڅًَیاز ثای   إزٙوٞی  ٱیَكي ثیډَٙي ٽبډڄ 

  ٽٍ  ثب ډَیي سىُب ؿیِی  ىٍ ٍاث٦ٍ اي وياٍى.  آٍُيیی  َیؾ  ٽٍ  إز  ٽبډڄ

َ  كٺیٺاز اڅُایِ  ىٍ دَسً  ایه إز ٽٍ هًاَيډی  هاًى ٍا  ډَیاي  ،ثَسا

ٍ  ځبڇ ثَىاٙشهآٱبُ   ٙين،. ډَیي ىيثبٌٍ ثٖبُى  ىٍ ٍاٌ اڅُی إز ٽٍ ثا

 .إزډٶًُڇ كٺیٺی ډَیي ثًىن   ایه .اوؼبډيډی ٍيكبوی  َيٳ
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 ٞبی ٔشؿذاٖ وبُٔسٚؽ

 ا٘ذآٔبدٜ  ٕٞیـٝ  وٕه  اٖ وبُٔ ثشایٔشؿذ

 ،إاز   ي ػُبوی ٙوٞی ٱیَٽبډڄ ثٍ ٥ًٍ ډ٦چٸ  ناډَٙيآځبَی 

ٍ سًاوىاي   ډای  ، آوُبب٥َ ډٺبٝي ٍيكبویه ٍث ثبایىلبڃ   ٵٮبڅیاز   یىاډىا

آٙاپبٍ    ٙوٞایز   ىَىي ٽٍ  اػبٌُ  ؿىیهي َڈ ٕبهشٍ هًى ٍا ډلييى

  ٘هٝهی   اَ ٌواته٣  اڊآنه  .ٙاًى   هاًى  ډَیايان   َبیآٍډبن ٽبوًن  آوبن

  ٌات٥ه آنها تا  ټه انیڈٍیى هت  ټډٻ تٍایَیثایی  تٕیاٌ یها ڂ     ٬نواڊ ټاناه ت

ٍ  ٽبډاڄ ان ډَٙي. ټننى ڈی  أسٵاو  ،ټٍو خیىا   ٽٖابوی    ډَاٹات  َمیٚا

اُ ىیاي   .ی آن َٖاشىي ٙبیٖشٍي   ثًىٌ آوُب  ٽمټ  ډىيویبُٽٍ   َٖشىي

. ډبواي دىُبن ومی  ٍيكبوی  دَسً اٙشیبٷ  ٽًؿپشَیه كشب ډَٙيان ٽبډڄ

 ي دیَٚٵز ډًػت إزاطَثو٘  ٽٍ َمًاٌٍ  بځًنځًو  َبی ٍاٌ  اُ آوبن

ٍ ََ ،ًٙويډی  ٍََيان  سمبډیسَٹی  ٍيٗ آوُاب   إاز   ډمپاه  ؿىي ٽا

 وجبٙي. ٵُڈ  ٹبثڄ ىیڂَان اڅِاډب ٽبډد  ثَای

 وٕه آٟ٘ب ٔبٞیت

ٍَاَي ٍا    ٕٶَ ٍيكبوی  ٽٍ  إز  ایه ٭جبٍر اُډَٙي ٽبډڄ   ٽمټ 

ٽاٍ    َايٳ   ثٍ  ٍٕیين  ایثَ  لاُڇ  ُډبن  ؿىیهي َڈ ه٦َ ي ثی  ډ٦مئه

ثاب    إاز   ومبیي. ٍََي ډمپه  ٍا ٽًسبٌ ٙيډی ىٍاُىٍ ٱیَ ایه ًٍٝر 
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ډَٙاي  ٽماټ    ومبیاي اډاب ثايين     ٵَايان  دیَٚٵز  ىډٖشٺڄ هً سدٗ

  بكش ،ډَٙي ٽبډڄ  . ٽمټٍا وياٍى  ٙٚڈ  اُ إٓمبن ٭جًٍ  سًاوبیی ،ٽبډڄ

ڀٍٴسهاٌ   ڈهان٫  ُیَا ، إز  مىياٍُٙ وُبیزویِ ثی  ډیبوی  َبی ىٍ إٓمبن

 ٌوقهانی   ٌا ټهه وٌ    ییها و او ٌا اَ ن٥ٍها و واچ  ٘ى٘ىڊ ڈٍیى وٌ ٌا  

  كبڅاز   ٍا ثب ٍٕ  ٍاٌ یٍډَكچ  ٍٕٽجیَ  ټنى. ڈی  ڈكاٴ٩ر ڀٕسٍو  ٘ى 

  ٕزاىيى   اثشيا ٵٺ٤  ىٍ ٥ًٍ ٽٍ . َمبن ٽىيډی  ډٺبیٍٖ  ؿىیه اُ آس٘

  ي َٕاوؼبڇ يٌیبوٍا دًٙٽٍ ٍيی آس٘  إز ىيىٕذٔ ،  ویٖز  آس٘ ي

 ٍّٳ  وابىاوی  ثاب   ٍاٌ  ٥اًٍ ویاِ اثشايای   ؛ َمبنویٖزىيى إز ي  آس٘

يػاًى ىاٍى ي    اُ َايٳ   یډجُما   ىٍٻ  ٍاٌ َابی ٍ، ویما  ٙيٌ يٌدًٙبوی

اطَ   ٽمشَیه  ٽٍ يآیىٕز ډیٍ ثاڅُی   كٺیٺز وُبیی اُ ىٍٻ  َٕاوؼبڇ

 َابی سویاڄ   ُ ډیبناڅُی ا  ٍاٌ  ؿًن ىٍ آن ویٖز. سویڄاُ   دبیی ي ٍى

ٍ   ٍاَىمبیی  ثيين  ډَیيځٌٍى،  ډی ثٖیبٍ ُیبى ځًوبځًن   ډَٙي ٽبډڄ ٽا

آوُاب ٭جاًٍ     سًاوي اي ٍا اُ ډیبن ىاوي ي ډی ٍا ډی  ٍاٌ  َبیډىِڅڂبٌ یسمبډ

 .ویٖز  ََځِ ىٍ اډبن ،ىَي

  ٔٙضٍِبٜ افؼٖٛ

 ٽاَانِ ٭ىاًان ثای  ٍ ٍا ث  َيٳ،  ىٍين  ؿٚڈ  اُ ثبُ ٙين  ٹجڄ  ًَه 

ٽَان ومبىیه اُ ثی یسًٞیَ إبٓ ثَ  ٻاىٍا  ي ایه ٽىيډی  ىٍٻ ُیاڅ

دُىبيٍ ثاًىن   یٌایي اٙبٌٍ ثٍ ٽٍ  یب اٹیبوًٓ  ډبوىي إٓمبن ،إز اڅُی

 يا١اق ي   ٍيٙاه  ٽابډد   اڅُی ٽَانثیاُ  ثَىاٙشی  . اځَؿٍ ؿىیهىىاٍ

ثب ثبُ  .ًٙىػبیڂِیه آن  يثبی ٽَان اڅُیثیاُ   اډب ىٍٻ ډٖشٺیڈ  إز

 .ثیىيیډسٹیډاڈٍٕا  ٗاكٺیٺی  یهًى ٍََي، ٍيف یِىٍيو  ؿٚڈ ٙين

 ٙاًى ډی ُىٌثُز ثیىياُ آوـٍ ٽٍ ډی  ًَه َىڂبډی ٽٍ ایه كبىص ٙي،

 .ىاٙاز  ٽٍ دی٘ اُ ثبُ ٙين ؿٚڈ ىٍين وياٍى ٍا اىٍاٽی آن ي ىیڂَ
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َ  ٗاهًىی كٺیٺی ىیين اًَُه ٽٍ  ٙايٌ، سًاوابیی ىٍٕاز     ډشلیا

ىٕاشیبثی  ٍا ثب   هًىی كٺیٺی ىیين ي ىَيډیاويیٚیين ٍا اُ ىٕز 

ٍ  یكابڅ ىٍ ٍي اُ ایاه ځیاَى.   ډای   اٙشجبٌ ثٍ ٙىبهز هيايوي َىاًُ    ٽا

ياَای اُ ٍٕایين     هیبڃیټ  ، إز اڅُی  ٍاٌكبڃ دیمًىن ىٍ  ٙوٜ 

  ایاه  ٜهوٴیاڊ   . ىٍ اٝا٦دف آیاي ثٍ يػًى ډی ىٍ اي اڅُی  ٍاٌ دبیبنثٍ 

  ایاه . ىٍ ًٙىیيٌ ډیوبډ  ٴٕوڊا  ڈنُڄځا  ،اڅُی  ٍاٌ  اُ ثوًٞٛ  ٹٖمز

ٍ  یٍسًاوي ثب ډياهچا  ډَٙي ٽبډڄ ډی ، ىًٙاٍ ٍاٌ اڅُی  ډَاكڄ ی ډبََاوا

ٍاٌ  ډیابن ىٍ َٵشبٍ ٙاين  ځ  سب ثٍ ػبی َڄ ىَيػچً   ٍََي ٍا ثٍ ، هًى

 .ٍا إشًاٍ ثَىاٙشٍ ي دیَٚٵز ومبیي َبی٘، ځبڇ اڅُی

 ٔشؿذ وبُٔ  وٕه 

َابی   اُ إٓمبن  ٍََي ىٍ ََ یټ  ٽٍ يػًى ىاٍىه٦َ   ایه  ىٍ ياٹ٬ 

ٍ   ىٍيوی إیَ ًٙى، ُیَا ََ یټ  هاًى ثٖایبٍ اٱاًا    یٙایًٌ   اُ آوُب ثا

 ،. ډَٙي ٽبډڄٽىىي٭مڄ ډی  ٍََي  ىٍ َٕ ٍاٌ یب ىاڇ   سچٍ  ډبوىيي   ٽىىيٌ

ٱیاَ   ىٍواڀ    ثايين  ،اُ ډیابن آوُاب   یاب   َاب  إٓمبن  ایه ٽىبٍٍا اُ   ٍََي

  اڈها ټډهٻ   تدیډایهى   ٌا نوو اڄهی ا ٌ تایىٌهٍو ىَي.  ٭جًٍ ډی  ١َيٍی

 أر ٸڅثی و اوٌاټاذ  اڄهاڈاذ  ییى و زطثیراز یڀیٍنى  تٍوٌ ڈٍ٘ى ټاڈڃ 

و ههڃ   ٘ساب تهٙهیىڊ  ؾنینهڇ  و ته آنها ؤر یاٴسه خیٙسٌٍهٍو   ټه

 بثیىٕااشی  ایااه اځَؿااٍ ،أههر یت٭ههى  ڈنُڄځهها   تههه  او آڀههاهی واوڊ

 ثَای آن  ثیىی دی٘ ،ی ٽٍ ىاٍىډبَیش هب٥َ ثٍ اډب  وبدٌیَ إز اػشىبة

 .ٖزوی  دٌیَناډپب ٍََي 
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 ٔشیذ  ٚ صشای  صٖٛ ثی  ایٕبٖ 

 .آيٍى  ثیَين ڈایاٽىي سب ډَیي ٍا اُ  ډی  إشٶبىٌ ڈایاډَٙي ٽبډڄ اُ  

 ثبٍَاب   إاز   ډمپاه   إز،ي ثي   هًة  ٵَإًی ،اي هًى اُ آوؼبیی ٽٍ

٘  ىٍٻ ډٮٺاًڃ   ثاَای   ثياوي ٽٍ  ٍا لاُڇ  ؿیَِبیی ٱیاَ ٹبثاڄ     ډَیاياو

  سًاوي اوؼبڇ ډَیي ډی  ٽٍ  ٽبٍی  . ثُشَیهسپبن ىَىيٌ ثبٙي كشبٹجًڃ ي 

ثب سًاوبیی ىايٍی ډلاييىِ   ٍاډَٙي ٽبډڄ   ىٕشًٍار  ٽٍ  إز ىَي ایه

 َابی ومًوٍثٍ اػَا ىٍ آيٍى.  سمبڇ  ثب ایمبن وٖىؼیيٌ، ثچپٍ آوُب ٍاهًى 

 .إز  وپشٍ  ایه ځََ ومبیبنډًٍُٚ ُی

ٍ    اثاَاَیڈ   ك٢َری ٌىٍثبٍ  ىإشبوی  ٹَآنىٍ  اُ اي   يػاًى ىاٍى ٽا

ٗ   هًإشٍ  .ٽىاي   هايا ٹَثابوی   ىٍ ٍاٌ ٍا  إامب٭یڄ   ٙي سب دَٖ ٭ِیاِ

ٗ  ًیځچٽبٍى  ثب ،إشًاٍ ایاٍاىٌي   ایمبن ثب  اثَاَیڈ  َىڂبډی ٽٍ  دٖاَ

ثاٍ ٥اًٍ     ، إامب٭یڄ ٍا ثپٚاي   اي  هًإاز  ډای ي   ثاًى  ځَٵشٍ ٍ وٚبو ٍا

 .یبٵز  وؼبر ٌَث  ثب یټ  ٙين ػبیڂِیه إٓب ثب ډٮؼٌِ

ٍ  ىٕشًٍ ىاى سب  ٍيډی  ډًلاوبی  ډَیيٗ  سجَیِ ثٍ  ٙمٔ  ٍ  ثا  ډیوبوا

 ىٕاز آيٍىن ٍ ثاَای هٚاىًىی ي ثا    اي. ثیبيٍى  اي َٙاة  ثَای ي ثَيى

دیاَيی   سآَ ي سَىیاي    ثيين  ،ٵَډبن  ایه ، اُهًى ډَٙيِ څ٦ٴ ي و٪َ

ٍ   ٭ىًان  ثٍ ٥َ َُٙس٘هبثٍ  ډًلاوب  ُډبن  آن ٽَى. ىٍ  ػُابن  ىٍ   ٵٺیا

اُ   َٙاة اُ آوؼبیی ٽٍ ي ثًى  ىیىی  اُ ٭چمبی ثٍِځی  ځَيٌٍَجَ ، إدڇ

  ٕاجًی  ىيٗ ٽٚایين ٍ ث ، إز  كَاڇمبوبن چڅلب٧ ډٌَجی ثَای ډٖ

ثاٍ  ډًلاواب   ثَای یٕبَُٕوًٙزاډشلبن ٍ، ي ثبُا  ٽًؿٍ  اُ ډیبن  َٙاة

  .٭مڄ ومًى هًى ٕشًٍ ډَٙيى ثٍ اي ثب ایه يػًى .آډيډیٙمبٍ 

ٍ   ٙبٌ ٭چیٹًٓ  انِاُ ډَٙي  یپی ٍ   ٽا  یٍٽىابٍ ٍيىهبوا    ای ىٍ ٽچجا

داَ اُ    ٩َٵی ، ٍيىهبوٍ  سب اُ ي٤ٕ  ٽَى، اُ اي هًإز ډی  ُويځی  ځىڀ
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ٍ   ځىڀی ٍثًى ي ٍيىهبو  ٙت ٍویم ثیبيٍى. سٺَیجب  وًٙیين  ثَای  ةآ   ثا

 ډَىى ثاًى . ډَیي اثشيا  ىاٙز  ی٭٪یم  ٥ٲیبن َبی ډًٕمیناثبٍ   ٭چز

  اوؼبڇ  ىاٙز ثَای ایمبن هًى، ٽبډڄ ٽَان ډَٙيثٍ ىاو٘ ثی  ؿًناډب 

 داب اي ثاٍ ډلا٠    ىاى.  وٚابن   ُٙبډز اُ هًى َٕاوؼبڇ ٽبٍ ٱیَ ډمپه

َ  ثاب  ، ځىاڀ   ٍيى هٚامڂیه   َبی ىٍ آة ځٌاٙشه ِ  ٙاڂٶز   سٲییا  اوڂیا

ٍ  ،  هَيٙبن  َبی ي ډًع  ٥ٲیبن ثٍ ػبی ٍيىهبوٍ .ٙي ٍيٍٍيث ډى٪ٌَ   ثا

ٍ  سٺَیجاب  ٩اَٳ  آة، ثَای ثَىاٙشه ٽٍ ىٍآډي  یٽڈ ٭مٺ وَُؿىبن    ثا

ٍ  ي٤ٕ دیيا ٽَىن. ډَیي ثَای ٽَىهًٍى ډی ثَ ثٖشَ ٍيىهبوٍ  ٍيىهبوا

ىٍ  ٽبډاڄ  ډَٙاي  ىٍ ایاه ٙاَای٤،   .دی٘ ٍٵشٍ ثاًى  َي،ٍيثُٕبكڄ  سب

ٓ   . يٹشای دَٕایي ٍا  اي هیَبس  ي ىڅیڄ ٙي ٩بََٝلىٍ  ٌ   ٭چای  ٹاً  ٙاب

ٍ  ،یبثيومیٍا   ٍيىهبوٍ  ٭مٸ ي ي٤ٕ  ىاى ٽٍ  س١ًیق   اي اػابٌُ   ډَٙي ثا

وماًى.   اي ٍا یبٍی ٽبٍ  ي اي هًى ىٍ ایه ىيدَ ٽ ٍا ثب ىٕز  ىاى سب ٩َٳ

اُ  دٔ  ٽٍ  ي اُ اي هًإز ٽَى  ډَیي ٍا سَٻ  ای ثُبوٍ  ثٍډَٙي   ٕذٔ

داَ اُ    ٳثب ٩َ  ٙبٌ ٭چیٹًٓ يٹشیثبُځَىى.   ىٍوڀیث ،٩َٳ  دَ ٽَىن

ډَٙي   ىیڂَ ٙىیي ٽٍ  اُ ډَیيان  سٮؼت  ثب ٽمبڃ ، ثبُځٚز  ٽچجٍ  ثٍ  آة

ٍ   یټ  ثَای كشب اي  وجًىٍِا ىٍ   وٍ سىُب ََځِ ٽچجٍ ،  پاَىٌ و  ساَٻ   ىٹیٺا

 . إز  ثًىٌ  يځًځٶزډٚٲًڃ  آوُب  اي ثب  یٌىٍثبٍ  ډير یثچپٍ ىٍ سمبډ

 یًجیٔ ٚسایٔب  ٞبی سٚؽ  سا ثٝ  َٕٔٔٛ  ٞبی ساٜ وبُٔ ٕٔٔٛلا أٖشؿذ

 دٞٙذ تشریظ ٔی

 سًاوىيډی ٽبډڄ انډَٙي  ؿڂًوٍ  ىَىي ٽٍ ډی  َب وٚبن ىإشبن  ایه

ثَای ىٍَڈ ٙپٖشه  هًى ی٥جیٮ يٍایډب  َبی وبىٍ اُ ٹيٍر  ىٍ ډًاٹ٬

 وٶٔ ډَیيان یب ٽمټ ثٍ دیَٚٵز آوُب ىٍ ٍاٌ اڅُی إاشٶبىٌ ومبیىاي.  
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ٌ   نوو اڄهی  های ٌذاَ ٸى  ټاڈڃ وٌ أسٵاو  اڊڈٍ٘ى ٸانونا  ڈكسها٢  تٕهیا

ٍ  ،ٽىىي ومی  َب إشٶبىٌ ٹيٍر  ي ََځِ اُ ایه  نىهٕس   تهٍای   اینٽهه  ڈځه

  ههای  ٌوٖ ٌا  واَ  ڈ٭ډهولا  اڊآنه . ا٘هنى ت  ٠ٍوٌی اڈ٥څٹ ڈٹاٜى ٌوقانی

ٍ  َىڂبڇي  ٍٕىي ډی هًى اَياٳ  ثٍ  ونیوی  ڈ٭ډوڄی ٍ  ،ٽاب   سىُاب ىٍٻ  وا

  وٚابن   ٽبډاڄ  یازِ ي ىٍا  دبیبن ثی  ٙپیجبیی، ی ٙيیي٥جٮ  ، ًٙم ٭میٸ

سب  ٽٚىيډی  ُیبىی  ُكمز   ،ٙبنډَیيانثَای ٽمټ ثٍ  ىَىي، ثچپٍ ډی

َابی َاَ ډًٹٮیاز إاز     ی ویبُثب آوـٍ ٽٍ لاُډٍ هًى ٍاثشًاوىي  آوُب

 ىَىي.  ٕبُځبٍی

   ثَّٟٛ  داػتبٖ 

  وٚبن  ثٍ هًثی ، ثٍِٿ  ثُچًڃ ٭بٍٳ  ثب ىإشبن  وپبر  اُ ایه  َهیث 

ٛ   َهیثب ث  ٙوٞی  ىلایڄ  ثٍ  هًإز ډی  ًٙى. ثُچًڃ ډی ٌ ىاى   اٙاوب

ٌ  ي ٽىاي   دیايا   سمبٓ  ایَاوی  یٍثَػٖش ٍ   ایاه    سىُاب ٍا ٍ  ٍٵاشه  ،ٽاب   ثا

ٛ  ایاه  ك٢اًٍ  ثاب   ٽٍ ثًى  ٙبَِاىٌ  ډیُمبوی ٍ   اٙاوب ِ ثَ  ثَػٖاش اٍ ځا

ٛ   ثٍ  ایبڇ  ي ىٍ آن ثًى سبٓ  َٕ ثُچًڃ  ٕٶبوٍبٙي. ډش ډی ٓ   اٙاوب  ساب

  یٍَما   ٽٍ . ٙبَِاىٌٙيىاىٌ ومی  ٙبَِاىٌ  ك٢ًٍ ىٍ ډیُمبوی ٌ اػبُ

ډً وياٙشىي ثٍ یابى    ٽٍ  ٽٖبوی  ىیين ثبثًى   ىاىٌ  ٍا اُ ىٕز  ډًَبی٘

 ػچاًځیَی    اُ ډیُمابوی  اي  َىنثا   څاٌر  اُي   اٵشبىډی هًى  ثًىن بٓس

 ٍ ثاًى ثا    كٖبٓ  ثٖیبٍ  وپشٍ  ایه  ٍيی  ٙبَِاىٌ اُ آوؼبیی ٽٍ. ٽَىډی

ٍ   ومای   ىاىٌ  اػبٌُ  بٕیس  ٙوٜ  َیؾ ٍ   ٙاي ٽا  یبیاي،    ٍاٌ ډیُمابوی   ثا

ٍ  ومبونٽُىٍ ي   َبی څجبٓ يبٓ سَٕ  ثب  ثُچًڃ ایه َىڂبډی ٽٍثَثىب   ثا

ٍ  ثاَای   . ډیُمابوی ٌ ٙاي ٍاوي  ثیَينثٍ  ،ٍٵز  ډیُمبوی ٍ   ٕا   ٍيُ اىاډا

ٽاٍ   یځیٖا   ي ٽادٌ   ٭ابڅی   څجبٓ  ىٕز ثب یټ  ثُچًڃ  ٍيُ ىيڇ . ىاٙز

 . ٍٵز  ثٍ ډیُمبوی ڂَیىثبٍ  ؿٌَُ، سٲییَثب  ثًى ٽَىٌ  ٹَٟ
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 ىٍ آن  ي  وٚااىبهز ٍا  ثُچااًڃ  ٙوٞاایَاایؾ   ،ډیُماابوی ٥اایىٍ 

  طیَ ٹَاٍ ىاى. ٍٵشابٍ اي ؿىابن  بس  اَٙاٳ ٍا سلز یَمٍ ،ُیجب َبیڅجبٓ

اي  اُ ي  ځٶز  آډي ځَډیاي هًٗ  ثٍ ویِ  ٙبَِاىٌ  كشی  ثًى ٽٍىڅىٚیه 

ٍ  وٖٚاشه  ثُچاًڃ ثاٍ ډلا٠    ثىٚایىي. ىٍ ٽىبٍٗ سب  ومًى  ى٭ًر  ، ثا

ثاٍ   ٍا وٶُمیي اډاب   ؿٚمټ  ایه  ډٮىی  ُى. ٙبَِاىٌ  یؿٚمپ  ٙبَِاىٌ

  ٙوٞایز   اُ ػبوات   ای اٙابٌٍ   ؿىایه   ٽَى ٽٍ  اكٖبٓ ثٖش٥ًٍٍ َٕ

ٍ   ایه ثبثبٙي.  ڇ ډُمیډٶًُ ثبیي ىاٍایډیاي   ؿًن  ای ثَػٖشٍ   ٵپَ ٽا

ُى.   ىاٍى اي ویاِ ؿٚامټ    ډىبٕات  ٵاًٍی ي   بٕان د  یټ  ثٍ  ٽبٍ اي ویبُ 

ٍا   ؿٚامټ ٙاين    ٍى ي ثايڃ   ثًىواي ایاه    وِىیپی  ىٍ آن  ٽٍ  آوُبیی

. آوُاب ویاِ ثاٍ    ىىاي سٺچیاي ٽ  آوُاب  اكٖبٓ ٽَىوي ٽٍ ثبیي اُىیيوي ي 

  ؿىبن ػمٮیز  ىٍ ډیبن ُىن  ؿٚمټ  ُىوي ي ثِيىی  یپيیڂَ ؿٚمټ

ٍ   داىغ   ثاَای   بنډیُمبو  ٽٍ یبٵز ٗځٖشَ   ُىن ؼاِ ؿٚامټ  ث  ىٹیٺا

ٔ  ٭بٹڄ  ډَىان  ای»ٵَیبى ُى:   ثُچًڃ  . ٕذٔويؿیِی ويیي .  إاز   ، ثا

  ُوایڈ  ډای   ډب ؿٚمټ»ىاىوي:   دبٕن  ي اَٙاٳ« ُویي؟ ډی  ؿَا ؿٚمټ

اُ ٙامب سٺچیاي     سىُاب ډاب   ؛ُویاي  ډای   ؿٚامټ   ثٍِٿ  ُیَا ٙمب ډَىان

َ  ٍا  ځیٖ٘  ٽدٌ ىٍوڀیث  ثُچًڃ  ٕذٔ.«  ٽىیڈ ډی ي   ثَىاٙاز  اُ ٕا

  ثىابثَایه اٙاَاٳ  « اُ ډب سٺچیي ٽىیاي.  . َٖشیڈ  بٓسډب ََ ىي : » ځٶز

  ثُچاًڃ   آډيوي. ٕذٔ  سَاٙیيٌ  ثب ََٕبی ڂیَم  ٍٵشىي ي ىٍ ٍيُ ًٕڇ

ٍ   : » ٽاَى ي ځٶاز    ٙابَِاىٌ   ٍي ثٍ ٓ   ډاب َاَ ىي َمیٚا  ؛  َٖاشیڈ   ساب

  بٓساب سا   ،ٍا ثشَاٙاىي   ٍوي ََ ٍيُ ََٕبیٚبنایىُب ډؼجً  ٽٍ كبڅیىٍ 

ٍ  ٍٵشبٍثب   ٍي ثُچًڃاُ ایه« ثمبوىي.  ثبٹی ٍ   ٗای٥جٮا ٙاًم ي  ډبََاوا   ثا

 . یبٵز  ٽىي ىٕشَٕی  ٽمټ آوُب  ثٍ هًإز ډی  ٽٍ  اٙوبٝی
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  ٔشیذاٖ ػش ٚ وبس داؿتٗ ثب ٘مبى هٔف

ثَای سمبٓ ي ػٌة ډَیي ثٍ یاټ   ٍا وُبیشی ثی ٍوغ ،ډَٙي ٽبډڄ 

  سىُاب ډَیاي    دیٚاَٵز  ٍ ٽا   . اُ آوؼبییٽىيُويځی ٍيكبوی سلمڄ ډی

 ٕاَى ، ثٍ سايٍیغ  ډَٙي ٽبډڄ ثٍ  اي ٭ٚٸ  ٽٍ ًٙىسبډیه ډی  َىڂبډی

سمبډی سًػاٍ هاًى ٍا ډٮ٦اًٳ اُ ډیابن      ډَٙي ٽبډڄ ٍيوًٚى، اُ ایه

ٌ    إز  ډمپه  ٽٍ ٕبُىډی ډًاوٮی  سمبڇ ثَىاٙشه  يٵابىاٍی   ثاَ ٕاَ ٍا

ڈٍ٘ى   وو ټه٘ ڈی  ویى   اڀٍ ڀاهی .ثبٙي  ډَیي يػًى ىاٙشٍ یٍٝمیمبو

أهر    یڈوان٭  غڅوڀیٍی اَ  تٍای  زنها ،ټنى ڈیڃ ڈٍیى ٌٴساٌ ڈی تناتٍټاڈڃ 

  إاز   ډمپاه   بكش  ځبَی .ټننىو ڈیایػا  غىی  ڈٙٽڃڈٍیى،   وٌ ٌا  ټه

ایىُاب ډیايان     یٍاډب َم دَيٍاويډی ٍا ډَیي  وٶٔ اي   ٽٍ ثَٕيثٍ و٪َ 

ایه  .ٕزاي  وٶٔ  وُبیی ی وبثًى  َایث   ایٍ ډٺيډ يډَیي   وبىاوی  ثٍ  ىاىن

ٍا  آن ،ٹجڄ اُ ومًى ٽٍسٚجیٍ كیًان  ٽَىن یټ  ٹَثبویسًان ثٍ ٍا ډی

 ي دچیايی  ویپای   ٵَإًیډَٙي ٽبډڄ، هًى ؿًن ي. دَيٍاوىهًة ډی

ثاب  ٕابُى. اي  اي ٍا وڂاَان ومای   ،وٺاب٣ ١اٮٴ ډَیايان    ٍياُ ایه ، إز

آوُاب ٍا   ي ډبواي ډای  ٽَان ډىش٪َوبدٌیَ ي سًاوبیی ثیٙپیجبیی ٙپٖز

َبی٘ ځبڇاڅُی   ډَیي ىٍ ٍاٌ  ٽٍَمیه ىاوي ډی  هًة . ايٽىيډی  سلمڄ

 .  ًٙويډی ثَىاٙشٍ  اُ ډیبن  َٕ٭ز  ثٍ وٺب٣ ١ٮٴ  ایه ،ٙي إشًاٍ

ٍ    ،ډَٙي ٽبډاڄ   َىڂبډی ٽٍ   ډَیاي ىٍ ٍاٌ اڅُای     ٹابو٬ ځَىیاي ٽا

یاي ٍا اُ  ډَ  ًَاه   سب ًٙىډیډٚشبٷ آن  ،إز ٙيٌ َبی٘ إشًاٍځبڇ

ثاب داٌیَٵشه    ٍا كشاب  ي٩یٶٍ ایه ثبٍَباي  ومبیي.  َب دبٻ وبهبڅٞی  سمبڇ

ډبوىاي    ىٍٕاز  ،ىَاي اوؼبڇ ډای  و٪َ ثَٕيٍكڈ ثٍ ایه ٍیٖټ ٽٍ ثی

َبی ثیمبٍ ٍا إز ي ا٭شَاٟ سیٰ ػَاكی ډٚٲًڃ ٭مڄ ثب ی ٽٍدِٙپ 

بر ایه اٹاياډ  یسمبډ  ٽٍ یبثيډیىٍډَیي   َٕاوؼبڇ ځیَى. اډبوبىیيٌ ډی
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اي ََځِ اُ ډَٙي ٽبډاڄ   ثيیه سَسیت. اويسمبڇ ٙيٌاي   وٶ٬  ثٍ  ىٍ ياٹ٬

 ٌآُاٍ ىَىي  إز  ډمپه  ٽٍ  ٙين  دبٻ  ٥ی ٵَایىي  ثچپًٍٙى، ومیىيٍ 

 .ًٙى سَ ډیوِىیټډَٙي ٽبډڄ   ثٍ ،ثَٕيثٍ و٪َ   یب ىٍىوبٻ

 تٕزیذ یثب ؿیٜٛ  وٕه 
ى ته هډاڊ انهىاَ  ټهه   ڈٍی  ڈٍ٘ى ټاڈڃ تٍای ِ سىاوڂڈ  ته هٍ قاڂ ٌوٖ

َىڂابډی ٽاٍ ډَیاي ىٍ ٍاٌ     .تهٗ نیُ هٕراضٍ  ،و وڄدًیٍ أر  ٘یٍین

ٍ ډَٙي ٽبډڄ  ،ىَيډی  وٚبن  ياٹٮی  دیَٚٵزٍيكبویز  هٚاىًى   ثٖایب

ی آڊ أههر، ڈٍیهى، هنځهاڈی ټههه ٘ایٕهسه    او تها زډػیههى  .ىځاَى ډای 

ٸهٍاٌ  زاییى  ٌا ڈوٌو أر  وٌٺ آنها  ڈٍیى وٌ قاڂ  ټه ٌوقانیِ  نٝوٜیاذ
َ ټه ڈی انځیُوڈیٌ او تٍو  نٵٕی  ا٬سډاو ته  ؾناڊ واو  و   ی ٬ههى  زوانهى ا

ٔ  وذاٌیَٵشه ، ر دابٻ اكٖبٕاب   ومبیبن ٙين. آیىتٍ  هٍ ڈوٸ٭یسی ،  وٶا

ٍ  ٍيیياىی ، یب ٹَُډبوبوٍ  ٵياٽبٍی َ ومبیابن   ٽا یاب    ٭ٚاٸ  ٙاپیجبیی،  ځا

 ٽبډاڄ ډَٙي  ٕبهشهثَای هًٙلبڃ   ٽياڇثبٙي ََ   اڅٮبىٌ ٵًٷ  یایمبو

ىٍ ډَٙي ٽبډاڄ    ډٮمًڃ  ٍيٗ ىٕز آيٍىن سبییي اي ٽبٵی إز.ٍ ي ث

ُ    ٝٶبر سًٚیٸ ډَیي ثَای ىاٙشه ٍإشبی   ٹايٍىاوی  ویاټ، ٭جابٍر ا

  سبییيَبیثَای  هیچی ُيى. ډَیي يٕزا َبی ىٕشیبثیٕبىٌ ي آٙپبٍ اُ 

ي ثیٚشَ اُ ََ ؿیِ ىیڂَ ایه اډَ ثاَای   ڄ ٙيٌُٗ ٹب ٍا ډَٙي ٽبډڄ

َب  يًٍٕٕ  ثٍِځشَیه  ىٍ ډٺبثڄ  سب إز  اي آډبىٌ. ًٙىډی٘ وثاي څٌر

ٍ  یسچو َبَب ي سؼَثٍآُډًن  سَیه ي ٕوز ایٖشبىځی ٽَىٌ َ   ٽا  دیٚاش

ٍ  ثياوي  سىُب اځَ .ٽىيسلمڄ  ٍا ٍٕیيو٪َ ډیٍ ٱیَ ډمپه ث  ثَای٘  ٽا

  .ٕبُىډی  هٚىًى ٍا  ډَٙي ٽبډڄ ،ؿىیه سلمڄ ي ثَىثبٍی
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  ٔؼبئُ  تٕبٔی  عُ  ساٜ

ٍ  إاز   كٺیٺای   هًىی ومبىډَیي   ډَٙي ٽبډڄ ثَای  ؿًن  ىٍ   ٽا

ياٹٮای ثاب    ٕابُځبٍی  یٍڅبډٖا  ثاَای اي يػًى ىاٍى، ثىابثَایه    ڂبنَم

ٍ  ډَٙي ٽبډڄ ٍ   ي هاًى   ىٍيوای   اڅًَیاز  ی ىٍٻثٍ ډىِڅا  ٍٕایين ثا

َ هاًىی  َ اُ ىیڂ َبیٙپڄياٹٮی ثب  ٕبُځبٍی ٍ . ډَیاي  إاز  ثَسا  ثا

ُ ډَٙي ٽبډڄ  ثٍ  يٵبىاٍی هب٥َ   اُ ثىیابىیه  یڂابوڂی  ، ىٍٻ آځبَبواٍ ا

ی او وٌ ٔههٌوانٙنا ویههىڀا اَ  .ٕاابُىډاای یاایاػَاٍا  ،ډٖااب ڄ  سماابډی

  تڅٽه ،تٍنوٌو ټنىا ڈػُ ته ٜوٌذ ڈٕائڃ تاى ټو٘نډی ټه أر  ڈوٸ٭یسی

ته قهڃ آنهها     ڄهاڈٕ  یٻ اَ ی ڀوناڀوڊها غنثه  ٬نواڊ ته ټنى زازلاٖ ڈی
ٖ    تٍٔى ټه  واٸ٭ی یځانځی زوانى ته او ڈی  زٍزیة  . تىینتدٍواَو   تها ٔهاَ

ډَیي ثاَای   ثٍٽمټ   ثَایواٌو.  زٵاوذڈس١او   های نوأر  تینی ڈوٸس

 ڀٍایهی آٌڈهاڊ  ڈٍټُډَٙي ٽبډڄ ثبیي  ی ىًٙاٍ،ثٍ ایه ي٩یٶٍ ٍٕیين

ٍ   ُیبىی  ډَیي ثوًاَي ډًاو٬ ُیَا اځَ، ڈٍیى ڀٍوو  ٌوقانی اي ي   یهثا   ٽا

  ٍياوای   سمَٽِ ٙايیي اواَّی   ویبُ ثٍ، ٙپىي َڈىٍٹَاٍ ىاٍوي ٍا   َيٳ

 .ىاٍى

 ٔشؿذ وبُٔ ثی صٖٛ ٚصشای ادٓبی

آن ٍا  بیب كشا  ُیَ ًٕاڃ ثَىسًان  ثَسَی اى٭بی ډَٙي ٽبډڄ ٍا ومی

ىاواي،  ډی هًى ٍا ډ٩ًٴ ٽٍ ډَیي ی ومًىاكشَاڇ هًىػًٙ ثٍډلييى 

َ  ٽبډاڄ ان  ثَای ډَٙي إز ډَٙيٗ ٽٍ اي ٍا دٌیَٵشٍ ػِ ویاِ   ىیڂا

ډٮىابیی  َٖاشىي ي    یٽی  آځابَی  ىٍ  ٽبډڄ  انډَٙي یٍَم ًى.ڄ ٙٹب 

ٍ .  ٙاًیڈ   ڄ ا ٹب  آوُب ىٍػبسی  ثیه  ٽٍ وياٍى ډَٙاي ٽبډاڄ    یاټ  ځَؿا

 يثبی  ،ویٖز اډب ډَیي ثٍ هب٥َ هًىٗ یاُ ډَٙي ٽبډڄ ىیڂَ سَ٭٪یڈ

ىٍ و٪َ ٽبډڄ ىیڂَ   اناُ اى٭بی ډَٙي ثَسٍَا   ىاى٭بی ډَٙي ٽبډڄ هً
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ٍا   ُوايځی  ٽاڄ  یڂابوڂی ي  ثاَيى ٹچمَي ىيځبوڂی  یٵَإً ثٍسب ځَٵشٍ 

ٌ  تی او٬ای اڀٍ یٻ  ىٍٻ ٽىاي.    او٬اههای   ڈیهاڊ  ؾوڊ و ؾهٍای تٍزهٍ و

ى. یڀٍو ڈی  زڅٳ  ٌوانی  انٍِی وغوو نىا٘سه تا٘ى،   و ڈس١او َنىڀی  ٴٍاواڊ

 آيٍیځاَى   ثَای ډَٙي ٽبډڄ ډٮمًلا  یټ  اولٞبٍی ثَسمَٽِ  ایهثَثىب

 هابٛ،   َٙای٤ ثٍ ٭چز. إز ١َيٍیىٍ ډَیي   ىيٌدَاٽ  ٍياویِ  ویَيی

  سٞامیڈ   إاز   ډمپاه  ٽبډاڄ   انډَٙي هًىِ ٽمیبثی،  ثٖیبٍىٍ ډًاٍى 

 ٍا ٹٖمز ٽىىاي.   هبٛډَیي   ثب یټ دیًويىٍ   ٽبٍ ٍيكبوی ثڂیَوي ٽٍ

هًى ٍا  ثبیيَبیی ډیډَیي  ی يػًى ىاٍوي ٽٍیإشظىب  ٍي ډًاٍىیاُ ایه

  یټ یٖز، ثچپٍٹبوًن و. ایه ياثٖشٍ ٕبُوي ثب ىي ډَٙي ٽبډڄ یب ثیٚشَ

 ،تا٘هى   ڈٍ٘ى ټاڈڃ وغوو وا٘سه  اَ یٻ  تیٗ  ټه هنځاڈی ي  إز اأسطن

  تهین   ز١هاوی   هیؽ  وهنى ټه ڈی  ی زٍزیةوٸس  تا ؾناڊ ٌا  ټاٌ  آنها زٹٕیڇ

 ى.یایته وغوو ن او٬اهایٙاڊ 
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 آٖ یبثیپبیبٖٚ   ٘فغ ٔبٞیت

2 

 وـٕىؾبد ٚ تؤشوض   ٓٙٛاٖٝ ث  ٘فغ

   ٘فغ ٔٙـب

ثاٍ   َاب آناډاب   .وواٌ  َبییٍَثسؼ  ، اوٖبوی  ډبىين  ىٍ ډَاكڄ  آځبَی 

ٍ  ٥ًٍ ٍيٙاه  ٹاَاٍ   ٽاٍ ىٍ ډَٽاِ آځابَی إاز    «  ډاه »ثاب    ىٍ ٍاث٦ا

ٙاًى ىیڂاَ ثاٍ ایاه     ډی  هٚمڂیه ی ٽٍ ٕڂ ثَای ومًوٍ، ځیَوي. ومی

ِ  ىٍ ډًٍى ٕڀ  بكشىَي. اىاډٍ ومی « ڈهٚمڂیى  ډه» ٽٍ  كٖبٓا   ویا

 سبطیَ یټ ٕذٔي  ځیَىډی  ىٍٓ  َبٍَثسؼ ثَهی  س٤ًٕ ٽٍ  ڈیثیى ډی

ٍ   ىَي اډب ایه ٹَاٍ ډی یىیڂَ یٍسؼَث  ٍا ډجىبی  سؼَثٍ   یٍوشیؼا  ،ٽاب

 وٺًٗ یب ٕبوٖپبٍاَبی ډشٞڄ ثٍ یپيیڂَ إز ي ډپبویپی  ٘ ویمٍسى

داٌیَ  آځبَی اډپبن - ډه ٍٙيٽٍ ثب  َبٍَثسؼ یٍوًَٙمىياثب سَٽیت 

ٌ  وٌ ٌأهسای زٕهڅیڇ نډهووڊ     ین ڀاچاوڄ  ځَىى، سٶبير ىاٍى.ډی ټٍو ټها

َ  ی ڈػُا اَ هڇ ته یٻ ٸانوڊ هو٘ډنىانه، ٬ثاٌذٔانٕٽاٌاها وٌ  أهر ا

ٓ  ٬نهواڊ ته   ټه  آنها تا ڈٍټُ آڀاهی  زډاڈی ٸٍاٌ واوڊ  ٌات٥ه  آ٘هٽاٌِ   نٵه

ٔ  ٙاين  پذبٍؿٍی اىٱبڇ ي .ىنڀٍو ڈی خىیىاٌ ،ڈكىوو آځابَی اُ   - وٶا

 .إز ٚوٜي ډ ٍيٙهثٖیبٍ   ،اوٖبن  آځبَیآٱبُ 



112 

 

 1 -يابی آى هاّیت ًفس ٍ پاياى

  ٘فغفشایٙذ تـىیُ  

ٔ  پذبٍؿڂیِیاٝڄ ی ثَ ځیَويٌ ىٍ آځبَی اوٖبناځَ   ډلاًٍ  -وٶا

 ىاٍىاثَاُ ډای ٍا  هًى ،َبٍي ىٍٻ سؼَث ىَیٕبُډبن سدٗ ثَای ثب ٽٍ

وبٙای   یبٵشٍسؼم٬ ثَای وٺًٗ ي اوجبٍی ػِ ډوِن ؿیِی ڂبٌآو وجًى،

 سًاوابیی ثاٍ  اٙبٌٍ  ًى. ٵَایىي ىٍٻ سؼَثٍثمین وځًوبځً َبیثٍسؼَ اُ

 ٭ىاًان ثاٍ   َاب ٍَثا ډوشچاٴ سؼ  یاػاِا  ډشٞڄ ثُاڈ وڂابٌ ىاٙاشه    ىٍ

ثاب  ٙایبثی آوُاب   ؿىیه سًاوابیی ىٍ اٍُ َڈ ي یڂبوڂیَبیی اُ یټ  ثو٘

  یهها هٍته زػداٌؾځی یٽ ىاٍى ډشٺبثڄی ىاىن آوُب ىٍ ٍاث٦ٍ ٍيِٗ ٹَاٍ

أهر    یڀونهاڀون  هایوٴ٫ و  غًب ٌذِأااَ   آڀاهی   ٌهایی ٢ٍ٘ ،ڈس١او

 ، ڀهٍایٗ تهه زٕهڅ٣ تهٍ آڀهاهی واٌنهى.      یاتی٘ه اٌَ زوغه تهتىوڊ  ټه
ته   نٵٓ  زٙٽیڃ تا یٽداٌؾځی  ؾنین  ؤسیاتی ته  تٍای  اوڄیه  های ټو٘ٗ

 .ڀیٍو ڈی  انػاچ آڊ و ڈٍټُ  خایه  نواڊ٬

 آیذٔی ثٝ ٚرٛد ٘یبصثشآٚسدٖ   ثشای  ٘فغ

  سماابډی ىٍ ،َمیٚااڂی ي آٙااپبٍ اٌِیااټ َمااَ ٭ىااًانثااٍ وٶاأ 

  ٍا ثاَآيٍىٌ  ویابُ ډٮیىای  سب  ًٙىديیياٍ ډی  ًَىی  ٍيیياىَبی ُويځی

ثاب   ساًان ډای  ٍا ٽىاي  ډی ایٶب  اوٖبن  ىٍ ُويځی  وٶٔ ٍ ٽ  ٕبُى. وٺٚی

  ٽٚاشی  سٮابىڃ ىٍ   یٍ. يُوا وماًى   ډٺبیٍٖ  ،ټٙسی  وٌ زه   ز٭اوڂ یهوَن

ٍ  ًٙىیډ  ٌاُ اوياُ  ثی٘  بروًٕبو  ډبو٬  ٽٚاشی اكشمابلا   ، آن  ثايين  ٽا

٘   ي سًٕا٤ ثبىَابی   ٙايٌ  طجابر ثای ي   ٕجټ ثٖیبٍ ه٦اَ   ىٍ ٕاَٽ

َ  ثيیه ځًوٍ .ځیَىډیٹَاٍ   ياّځًن ٙين   ثاَای   ڈوٸر  یهٕسه یٻ اځا

 ٵٮابڃ  َابی ډبیاڄ ي  آډيٌ يػًى وياٙاز  ىٕزٍ ث َبیٍَثاوجبٙز سؼ

آځبَی ٍا  - ناُ كیًا ثَهبٕشٍی ي ډؼِا ډٖشٺڄ وٖجشب  َایِٱ اُ وبٙی

 ٙامبٍِ ثای  َابی  ىٍ دایؾ ي هاڈ    ٍياوی  اوَّی ،دیًٕزومیثٍ یپيیڂَ 
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 ٙايٌ  دَاٽىيٌ  اوَّی  ایه  ي سمبډی ځٚزډیډش٢بى ځَٵشبٍ   َبیٍَثسؼ

، ایػاو ڈٹىاٌ ڈ٭ینی ضثاذ تٍای نٵٓ  زٙٽیڃ اَ هىٲ . ٍٵز ډی ثٍ َيٍ ي

یهٻ   زها  ؾنین زاڈین ز٭اوڂ ټهاٌټٍو آڊ أهر  ٴٍاینىهای آڀاهی و هڇ
 خًیٍ ٔاَو.تا تٍناڈه ٌا اڈٽاڊزواچ  و ڈن٩ڇ َنىڀی

 ؿش هشٚسی

.  ثاياویڈ   َايٳ  ثيينٍا   وٶٔ  دیيای٘ ٽٍ یٖزو  ٍي ىٍٕزاُ ایه 

َٕاوؼبڇ ډلً ٙين آن ٍا ىٍ دبیبن ٍاٌ اڅُی ثاٍ    وٶٔ   دیيای٘ ځَؿٍ

ٍ  ډی  ٍا ثَآيٍىٌ ویبُی اډب ډًٹشب ىوجبڃ ىاٍى َ   ٕبُى ٽا ٕاٶَ   ىٍ َٕإا

  ډبو٬ ثٍ ډٮىبی یټ وٶٔ. ی ومًىدًٙؿٚڈ  اُ آن  سًان ومی،  ٍيف ىٍاُ

ؿُابٍؿًة آن ٍا   ساًان  ډای  ٍيكابوی   ُیَا ثب سدٗ ،ویٖز  َمیٚڂی

  ي سٚاپیڄ   دیيای٘ی ډَكچٍ ثبایىلبڃ ،آن ٍٵز ثٍ ٵَإًی  ي ٙپٖز

 .آیييػًى    ثٍ ثبیي ډًٹشب  ٽٍ  ىاوٖز  ٠ٍوٌی  ٍ٘ يٍا ثبی  وٶٔ

 اػت خیبَ بفتٝ ثش ٔجٙبیی تٕشوض ٘فغِپبسصٍی ىی

َ مبیبنو ٔوٶ سَسیت  ثيیه     دیٚاَٵز  ثاَای  ١اَيٍر ډٮیىای   ځا

   ه ایهن ته    نٵٓ   . اډب ؿًنٕبُىآيٍىٌ ډیٍا ثَ آن ي إز ثیٚشَ آځبَی

  َابی هیابڃ  ډىٚب ثىبثَایه ،تٍوټه تىڊ أر خنا  ڈی ی وٌوٰینانىیٙه

  ؾنهاڊ   نٵٓ  هیرڈا ٽٚابوي.  ډی ٵٖبى  ٍا ثٍ  سؼَثٍ  ٽٍ ًٙىډی  ثٖیبٍی

  یهنهوو ٌا اَ تٹیه   ،َنىڀی یها تا ٔایٍ ٘ٽڃ  ونو  یهتا ڈٹایٕ  ټه  أر

ٍ   ٕاٮی  ىٍين اُ  اځَ ؿٍ  ثىبثَایه .ټنى ڈی  غىا اقٕاْ  َنىڀی   ىاٍى ٽا

ٗ اډاب ىٍ   ٕابُى  یپای  ي  ٍا ٽبډاڄ  ٵاَى  یٍسؼَث ي  سابډیه   ثاَای   ساد

  َنهىڀی   تین اییغى ایػاو نیُ زٝن٭ی ثٍ ٥ًٍ ، ىهً  ډًػًىیز  اكٖبٓ

 وبؿبٍ  ،ُويځی  سمبډیزىٍ   ػيایی  ایه .نډایى ڈی  تیٍونی  َنىڀی و وٌونی
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 .یبثيثبُسبة ډی إز  آن ٍاَىمبی  وٶٔ  ٵَى ٽٍ ىٍيوی  ثَ ُويځی

 دؿٛٔی وـٕىؾ توبد ٚ  ربیٍبٜ  ٘فغ

    یپذابٍؿڂی یڂابوڂی ي   ،  سؼَثٍإز سب ىٍ  ىٍ سدٗ  َمیٍٚ  وٶٔ

 ثبایىلابڃ  .یبثاي   ىٕاز   َايٳ   ایه  ثٍسًاوي ومیََځِ  ٹَاٍ ٕبُى اډبثَ

  ډٚاَي٣ ي  ٵٺا٤   ًاُنسا   ٕبُى اډب ایاه  ٍا ثَٹَاٍ ډی  ًاُنس  وً٭یوٶٔ 

 وٌونهی  هایټٙډٽٗهای نٵٓ، اَ ؤسیاتی ناټاڈڃ تووڊ. إاز  ډًٹشی

ٓ  ویهىڀا  ټه زػٍته اَ ی زا َڈان آ٘ٽاٌ أر و ڈهوٌو زوغهه ٸهٍاٌ     نٵه

ٍ   اوٖبن  ًَه .ى وا٘رنوغوو نواههډیٙه  ها، ټٙډٽٗڀیٍو ڈی   څل٪ا

 ؿىایه  ي ٽىاي  ځًوبځًن ٭جًٍ ډی یس٢بىَب ای اُډؼمً٭ٍ اُ  څل٪ٍ  ثٍ

ثاٍِٿ   اٙوبٛ  ًَه ،َبی ډش٢بى ي ځَای٘  اډیبڃٍٕي ٽٍ و٪َ ډی ثٍ

  ٽٚمپٚی  . ځبٌُیَ ٵٚبٍ ځٌاٙشٍ إز٭ًاڇ ٍا   ؿىیهي َڈ ثچىي دبیٍ  ي

ٍ  ًٙىډی ٍيٍٍيث  ًَه ثب آن  ٽٍ ٍ  إاز ٙايیي    ٹايٍی   ثا ٜ   ٽا   ٙاو

ٍ  ي ًَاه   ٙايٌ   ٵٚبٍ ٍياوای   سٖچیڈ    یاب ٽچای    ییا ػِ  اهاشدلار   ىؿاب

ٍ   ي اوٖبوی  ډٮمًڅی  اوٖبن  ثیه  ُیبىی  سٶبير  . ىٍ ياٹ٬ځَىىډی ثاٍ    ٽا

 ٌوهیٻ ڈٕاڄه ٌوت تا ی آنهاهٍ وو. يػًى وياٍى ٭بىی إزٱیَا٦ٝدف 

 ټنهى  قهڃ   تا ڈوٴٹیرنوو ٌا   ئڃزوانى ڈٕا ڈی  و تیٗ  ټڇ  هٕسنى اڈا یٽی
 .زوانى نډی  ویځٍی اڈا

 وٙذ عُ دسٚغیٗ  یبثیؿسا ثب اسص ٞبوـٕىؾوٙذ  ٔی تلاؽ  ٘فغ 

 َابی یبثیٙاٍُ ٍاٌهًى ٍا اُ   ىٍيوی َبیٽٚمپ٘ي ًٙٽ ډی  وٶٔ

ٓ   ههای ویّڀیاَ  .ٽىي  كڄ  وبىٍٕز  َبیي ځِیى٘ ىٍيٱیه ایهن    نٵه

  ٌا نهاڈهڇ   ڈههڇ   ؾیُهای یو زډاڈ  ٌا ڈهڇ  ناڈهڇ  ؾیُهای  یزډاڈ  ټه  أر

ىٍ   ىویًی  َبیيٍىىٕشبي ٕبیَ   ، سًاوبیی ، َُٙر، طَير . ٹيٍرانځاٌو
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 ٭ىاًان ثاٍ  ثاَىٌ ي   څاٌر   َبىاٍایی  اُ ایه  ویٖشىي اډب وٶٔ  ډُڈ  ياٹ٬

 كٺیٺای  ٍيكبویزِ. اُ ٥َٳ ىیڂَ، اوياُىثَ آوُب ؿىڀ ډی«  ډه  ډبڃ»

  . ثَایوڂبٍىاډی اَمیزثیٍا   آن  وٶٔ ، إز  ډُڈثٖیبٍ   ٍيف  ثَای  ٽٍ

 إاز   ډُاڈ   ٍيكبوی  اُ څلب٧  ٽٍ  یٽبٍ  اوؼبڇ َىڂبڇ یاځَ ٵَى ومًوٍ،

ي  ٽىاي ډای ػب ی ثیډياهچٍ  وٶٔ ،ٽىي  سؼَثٍ  یب ٵپَی  ثيوی  وبٍاكشی

  ډُاڈ  ياٹٮاب   ٍيكابوی   اُ څلاب٧   ٽٍ  بٍیٽ  ٙشهٽىبٍ ځٌا  ٹیمز  ثٍ  بكش

. ٽىي سبډیه ٍا ویٖشىي  ډُڈ  ٽٍ ي ٵپَی  ثيوی  اَي ٍاكشیهً ډی  إز

ىویاًی   َابی ٽمابڃ ي  َاب شیبثیىٕ  ؿىیهي َڈ  ي ٵپَی  ثيوی  ٍاكشی

یهٻ ونیها    ،اهډیرو  ٠ٍوٌذ  تین  اډب ډُڈ ویٖشىي. إز  ١َيٍی ثبٍَب

 ٍٕاىي و٪َ ډیٍ ث١َيٍی   وٶٔ  ؿیَِب ثَای  هیچی وغوو واٌو.  زٵاوذ

ٔ   ثاَای   ٽٍ  ٍيكبویز. یٖشىيو  هًى ډُڈ  اډب آوُب ثٍ هًىی ٱیاَ   ، وٶا

  . ثايیه  إاز   ډُڈ  ثٖیبٍ ٍيف  ثَای  ىٍ ياٹ٬ ًٙىډی اوڂبٙشٍ  ١َيٍی

تها   هډهواٌ    ٽٍ  إز  ٍّٳ وبىاوی  إبٕیِ ِ ځَ اٝڄوٶٔ ومبیبن  سَسیت

 .ًٙىوٚبن ىاىٌ ډی  تٍ ڈهڇ  ناڈهڇ  زٍغیف واوڊ

 ؿٛدٔیعُ  عمیمی  یبثیؿاسص ساٜاص  وـٕىؾ 

 ثبٍَاب  ُیَا ،ٽىيثٍ ٥ًٍ َمٖبُ ي َمبَىڀ ٽبٍ ډی  ويٍرٍث  ًَه 

 ي ٍَجاَی  ،يػًى ىاٍوي ًَه  آځبٌویمٍ  ثو٘ ىٍ  ٽٍ  ویَيَبیی س٤ًٕ

سب  ثذٌیَويٍا   ُكمز  ایه ٽٍ ٽٖبوی َٖشىي اويٻ .ًٙى ډی كپمَاوی

 ٽىىي ډی  ٍا سٮییه  ًَىی  ُويځی  ډٚی  ه٤  ٽٍ  وُٶشٍ  ویَيَبی  ثَ ایه

 یهآڀاهانه   ټنسهٍڂ  ٌا اَ  ٴٹه٣  ټٙهډٽٗ،  تهین تهٍوڊ  اَ  .ًٙوي ؿیٌَ

  أر خًیٍاڈٽاڊوغوو واٌنى   يهن آڀا  نیډه تهٗوٌ   ټه  ٌوانی  نیٍوهای
ٍ   ډاًاٍىی  سمبڇىٍ   اٍُٙیبثی كٺیٺی ىا می ځَٵشهثب ثٍ ٽبٍسىُب ي       ٽا

 .آیيىٕز ډیٍ ث یىا م  ٽىشَڃ  ایه، يىیبث ډی  ٍاٌ  ًَه  ثٍ َبٽٚمپ٘
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 ٞٛؿٕٙذا٘ٝ  ٌضیٙؾ  ِضْٚ

٘ اځَ ثوًاَاي اُ    ًَه  ٍ  ، ډای یبثاي   ٍَابیی  ٽٚامپ   ثبیاي َمیٚا

  إز ٍا ثَ وبډُڈ  ډُڈ آوـٍ ٽٍ ياٹٮب  ي َمًاٌٍ ىاٙشٍ  ٝلیق  ځِیىٚی

 یها  ڈههڇ  ها، نهوا  ټٙډٽٗڈواٌو   تایى وٌ زډاڈی  ڀُینٗىَي.   سَػیق

 ،ثبٙي  ًَٙمىياوٍ ثبیي ځِیى٘ .انػاچ ڀیٍو ڈكٽڇو  هو٘ډنىانه ،ناڈهڇ

ٍ  ىٕاشیبثی  ،ي ػبيیايان   كٺیٺای   َابی  اٍُٗ یَیځدیثب   سىُبُیَا    ثا

 ،آيٍ وجبٙاي  ُیابن   ًَه  ي دًیبی هدٷ  ُويځی  ػَیبن ثَای  ٽٍ  سٮبىڅی

 ،اځَ ػيی ثبٙي  ،ویٖز ًَٙمىياوٍ  ٽٍ  . ځِیىٚیځَىىدٌیَ ډیاډپبن

 ىٍ ىٍاُ ډاير  ًٙى اډب ډٖاچمب   ؿیٌَ ٽٚمپ٘ثَ  ډًٹشب  إز  ډمپه

     ٽاڄ ٙوٞایز  ډابو٬ سپمیاڄ    ُوايځی ٍا ډلاييى یاب    یىاډىٍ  وبځِیَ

ٍ  ډ٦مئىاب ًى، وٚا   كڄ ًَٙمىياوٍ ٽٚمپ٘اځَ   . ثٍ ٭ديًٌٙىډی   ثا

ٍ   كاڄ   ٍاٌ  ىیڂَ ًٕی. اُ ٽىيثَيُ ډی  ىیڂَ ىيثبٌٍ  ٙپچی  ، ًَٙامىياو

ثبیااي اُ   ٽااٍ  إااز  كٺیٺاای  َاابی اٍُٗ سٚااویِٜ ثیااى٘  ډٖااشچِڇ

آٍُيَاب    ثایه  ٽٚمپ٘ یٍڅبىاىٌ ًٙوي. ډٖ میِس ىٍيٱیه  َبی اٍُٗ

ٗ  قهڃ    ٍياُ ایه ي  إز ی ډش٢بىَب اٍُٗ  یٍڅبډٖ  ىٍ ياٹ٬    ټٙهډٽ

اُ   سىُاب  .أهر  َنىڀی  قٹیٹی  ڈٵهوچ تٍای ٌِٲ یيهنی ڈٕسڅُچ ټاو٘

 .ٍَبیی یبثي ٽٚمپ٘اُ  سًاويډی  ًَه  ،ٵُمیيځی  ُیَٽی ي ٍاٌ

  دسػت  ٌضیٙؾ  ثٝ  ٚفبداسی 

  ٍ ٜ  َىڂبډی ٽٍ یپجاب ٍ   سٚاوی ٘  ىاىٌ ٙاي ٽا  ٝالیق ي  ځاِیى

  ډمپاه   ځَؿٍ. إزآن  ثٍ  ډلپڈ يٵبىاٍی ،ثٮي  ٹيڇ  ؿیٖز، ىٍٕز

ثَساَی   ىیڂَ َبی ډیبن ځِیىٍ ٽٍ اُ هبٛ ٍيٗیټ  ثب ځِیىِ٘  إز

ىٍ  ثٍ ایؼبى ډًاو٬ اډب اډیبڃ ،يوآډیِ ًَه آٍاڇ ًٙ سمبیدر ٍٹبثز ىاٍى
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٘   ومًىن  چیي ٭م ياٹ٬ ٙينډًطَ  . ىَىاي اىاډاٍ ډای   ىٍٕاز  ځاِیى

ثاٍ   اوي ه٦َِ ثَهبٕشٍ  ٍٹبثز  ثٍ  ٽٍ  ٍياوی  ویَيَبی  ځبَی ىٍ اطَ ٙير

ثاب   ثبیي   دََیِ اُ ٙپٖز يػًى ىاٍى. ًَه ثَای  سٞمیڈ ٍٵشهِ ٍثیَاَ

ي  ثِواي ؿىاڀ    ډلپاڈ ، وماًىٌ ىٍٻ   ٽٍ ىٍٕشی  إٍَُٕٗوشی ثٍ 

ٗ ق  . ثىبثَایهيٵبىاٍ ثمبوي   وٌٺ ڈٕهسڅُچ  زنهها   نهه   يهنهی  ڃ ټٙهډٽ

ٍ انكٍاٲ  ٔدٍوڀیٍٔ  ڈٕسڅُچ تڅٽه  ،أر ؤٌر  های اٌَٖ   تهه  یناخهًی

 .تا٘ىڈی نیُ ها اٌَٖ  این

 ثبؿذ  عبوٓ  ٔٛهٛٓبت  یٝعمیمی ثبیذ ثش ٕٞ  یبثیؿاسص

ٍ  ډای  ډلپاڈ ي  ًَٙمىياوٍځِیى٘  ،ثٍ ََ كبڃ  ىٍ   ثبیاي دیًٕاش

ٍ ثاٍ ٽابٍ     ثاٍِٿ  یب  ٽًؿټ هًاٌ٭بر ډ١ًً یههډ   ، ُیاَا ٙاًى  ځَٵشا
  غهىی   »ڈٕهائڃ »زهٍ اَ   اهډیر  ټڇ هٍڀُ  َنىڀی  ڈ٭ډوڄی  »های نځٍانی»

ٍ   ساب ُډابوی  . و٘وڈی ٌوهتكٍاڊ تا آنها ٌوت  هنځاچ  ته  يهن  ټه نیٕسنى   ٽا

ٍ ثاٍ ٽابٍ     ي ثیڂبٌ  ځبٌ  ٵٺ٤ ډلپڈي  ًَٙمىياوٍ ځِیىِ٘  ٙاًى،  ځَٵشا

ٙاًوي.   ومی ډیبن ثَىاٙشٍ اُ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ  ًَىی ٽٚمپ٘  َبی ٍیٍٚ

ٍ  إاز هًىػاًٗ    َىڂبډی  سىُب  كٺیٺی  َبی اٍُٗ ُويځیِ   ًَاه   ٽا

ٍ    داَيٍٗ ىاىٌ  ٍ ا ىٍٕز  اٍُٗ ځِیى٘ ثَای  ىا می  ٭بىر   ثبٙاي. ٕا

  ؿىاي ََىَىاي ي   ډای   سٚاپیڄ   ډٮمًڅی  ډب ٍا ؿیَِبی  ُويځی  ؿُبٍڇ

ىاډه   ًَىی ٍوغ  ثٍ  إز  ډمپه  ډٮمًڅی  ؿیَِبی ىٍ ډًٍى ٽٚمپ٘

اُ ایىپٍ ډٚپچی يػًى  دَیٚبویاكٖبٓ   وً٭ی  اډب ىٍ ََ ًٍٝر يوِو

  ؿیَِبی ٽٍ ثَ ډلًٍ  َبییٽٚمپ٘ځٌاٍى.  ډی ثبٹی  ىٍ ًَهٍا  ىاٍى

ٍ   ويٍرٍثؿَهىي ډی ډٮمًڅی ىٍ  ٙاًوي؛ ډای   آيٍىٌ  آځابَی   ٕا٦ق   ثا

اُ دٚاز داَىٌ     ،ُويځی وٖجز ثٍ  ٙوٜ  یٽچ  ثَ اكٖبٓ اوڂبٍ٭ًٟ 

 ونى٘  آوٌو   آڀاهی  ٥ٔف  تایى ته ییهاټٙډٽٗ  ؾنیناٵپىىي.  ٕبیٍ ډی
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 ٌو ٘ى.هتا آنها ٌوت ٌیایی و یٽىڄیتا تیتایى آنها، ڈی  قڃ  اَ  خیٗ و

  ٟ٘فتٝ  ٞبیوـٕىؾ توبد ٚ 

  آځابَی   ٕا٦ق   ثٍ َبي ٽٚمپ٘ َبس٢بى آيٍىنِ ٵَایىيِ كبڃ ٍََ ث

  َى ي ثٍ ٝاًٍر ٵَایىايِ  سجبٌ ٽ وجبیي ٍا وياٍىيػًى  ََځِىٍ ػبیی ٽٍ 

٘   سًٍٞ وماًىن  و  ز١هاو  اَ وغهوو   ٸ٥٭هی  ی هنٙهان  .ىٍ آيٍى ٽٚامپ

ٛ   اقٕهاْ ٸڅثهی   ڃټ  ټه  این أر ،واٸ٭یی هنهٵس ټٙډٽِٗ وٌ   ٘هه

اكٖبٕای   ي اٌوٸهٍاٌ نهى    أر ؾیٍ   ڄك٩ه  وٌ آڊ  ټه  یا ٬ډڅی انىیٙه و

ٍ    ډلاييى ٙاين   یاب   آډين  سىڀاُ ثٍ  ډجُڈ   ُوايځی  یإبٕای ىاډىا

 ،ٍّٳ  وڂاَیِ  ىٍينیاي اُ ٥َیاٸ   ثب ډاًٹٮیشی   . ىٍ ؿىیهكپمٶَډبٕز

  ؿىاایه سلچیچاای،ُیااَا  ٍا سلچیااڄ ومااًى، ًَااه  كبڅاازسااب یي ٽًٙاا

 ٕبُى. ډی  ثب یټ ډ٬١ً ٍا ٍيٙه دیًويىٍ   وُٶشٍ َبی ٽٚمپ٘

   اٍ٘یضٜ  ٘یشٚی  ثٝ ٓٙٛاٖ آسٔبٖ 

ٍ  َبي ٽٚمپ٘ س٢بىَب   ٙاًوي   ٍيٙاه   سَسیات   ثايیه  َىڂبډی ٽا

٘  ٍيٗ ثاب  آوُب ٍا سًان ډی  وماًى.   كاڄ ًَٙامىياوٍ ي ډلپاڈ    ځاِیى

  ډٚپڄ س٢بى، ویَيی یٌٹبو٬ ٽىىي  ثَای ٍاٌ كڄ  ٣َٙ لاُڇ  ډُمشَیه

آٍډبوی   ثَای  ًُٕان  یاٙشیبٹ یٍىٍ وشیؼ  سىُب  ٽٍ  إز  اوڂیٌِ یب اڅُبڇ

  ڈډٽهن  ته نهووی نهوو    و زكڅیڃ  زػُیه آیي. سًاوي ثٍ يػًى  ډی ٵَاځیَ

٬ٹلانهی، نٙهٻ و      ڀُینٗ، یٻ ڈُیرِ اڈا نډایى  ټډٻ  وٌ ڀُینٗ  ٔرا

آڂ یها  ٘هوٶ تهه ایهى     یوأه٥ه  تهه  آنٽهه  ڈانى، ڈځٍٴایى  تاٸی ڈیتی
 ،أهر  انٕهانی غهًاب   های ٘هٝیرلایه زٍینٌِٲټه تٍای  ڈٹٝووی

  ىٍ آٙااپبٍ ٕاابهشه  ډاايٍن  ٍياوٚىبٕاای  ٭چااڈ ؿىاايََ .غههاڊ ڀیههٍو

 إاز    وماًىٌ   ٙابیبوی   دیٚاَٵز  ٘ي ٽٚامپ  س٢ابى   َابی  َٕؿٚمٍ
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ٽٚاٴ    اڅُابڇ ویاَيی    ٕابهشه ثیياٍ   ثَای ٍا  َبیی ٍيٗثبایىلبڃ ثبیي 

اٍُٙمىي  ،ٽٍ ُويځی ٍا ثَای ُیٖشه ٽىي اٍا ٍٽىي یب ثٍ ًَه ؿیِی 

ثاب    ثَٚیز ثوٚبنٍَبیی  ٽٍ  إز  ی هدٷاي٩یٶٍ ایه  ىٍ ياٹ٬ ٕبُى. 

 .َٖشىيٍي ٍٍيث  آن

 دسػت  یبثیؿاسص ساٜاص   ٔشوض ٘فغ فشٚپبؿی

  یبثیٙا . اٍُ إاز  ىٍٕاز   یبثیٙآٱبُ اٍُ  ،كٺیٺی  آٍډبن ٹَاٍیِثَ 

ثاٍ    ٽٍ ىاٍى ىٍ دیٍا  وٶٔ َبیٕبهشبٍ  وبثًىی ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈ ىٍٕز

  هٍ ٬ډڅهی  ىَي.هًى اىاډٍ ډی ُويځیىٍيٱیه ثٍ   یبثیٙاٍُ یيا٦ٍٕ

 ینسیػهټه   نٵٓ خا٘یٴٍو  تا٘ى ته  َنىڀی  قٹیٹی  های ڀٍ اٌَٖتیاڊ  ټه

  سًاوي ثَای ومی  ُويځی .ىټنټډٻ ڈی نا٘ی اَ ناوانی أر ا٬ډاڂ ها ٸٍڊ

 يثبی  ٵَى ٍٕي ٽٍ ډیٵَا ُډبویي. مبوث  ډلجًٓ  ،وٶٔ ِ ىٍ ٹٶٔ  َمیٍٚ

ٕایَ  ی ثب سپمیڄ سؼَثٍ. ځبڇ ثَىاٍى  كٺیٺز اڅُی  سب ثٍ ًٕی ثپًٙي

  ڈػثوٌ أر ټه  زا َڈانی  یَنىڀ  ٽٍ ىَيٍم ډی  ډُڈ  ٽٚٴ  ایه، سپبډڄ

  اوٖابن   .نیٕر  و َیٕسن  وٌٺ  ٸاتڃته ٤وٌ ټاڈڃ  ،تؿٍنى  نٵٓ ڈكوٌِ تٍ

ٌا   زػٍته  زا ڈٍټُ قٹیٹیٽىي دیَٚٵز ډی ،ی هًىٍسؼَث س٤ًٕ ډى٦ٸِ

 ډًػات   . ایاه وٌ قٹیٹهر اڄههی ٔهاَڈاڊ وههى     نوو ٌا  تیاتى و َنىڀی

 آځابَی  - كٺیٺاز  ثاب   ػبیڂِیه ٙاين آن  ي  وٶٔ  سيٍیؼیٵَٕبی٘ 

تهٍای   .ٍا ىٍ دای ىاٍى ىٍٻ كٺیٺز اڅُای   ،وٶٔ ٵَيدبٙی. ځَىى ډی

 ییٔانٕهٽاٌاها  ی وٌوٰینى هٕسهتای ،َنىڀی زٽډیڃیځانځی قٹیٹی و 
 ناخىیى ڀٍوو. ،انى٘ى  و یٽی هڇ اوٰاچټه وٌ



111 

 

 2 -يابی آى هاّیت ًفس ٍ پاياى

 

 

 

   آٖیبثیپبیبٖٚ   ٘فغ ٔبٞیت

1 

   رذایی تبییذ ٓٙٛاٖ ٝث  ٘فغ

 وٙذ ٔی ییذتب سا  رذایی  ٘فغ

ثاٍ هاًى    ځًوابځًوی َابی   ي ٙاپڄ  ٽىاي ډی سبییي وٶٔ ػيایی ٍا

 مای ي ىا آځابٌ   - هًى ایٍٙپڄ كبٵ٪ثٍ  إز  ډمپه وٶٔ ځیَى ډی

  آن  ي ډاه   ىاىڇ  ٽبٍ ٍا اوؼابڇ   ایه  ډه»پٍ ىٍآیي ي ثب ثٍ یبى آيٍىن ایى

ٓ   ؿىابن   ي ډاه   ٽاَىڇ   اكٖبٓ  ؿىیه  ىاىڇ؛ ډه  ٽبٍ ٍا اوؼبڇ   اكٖاب

هًى ٍا ثیبن  «آن ٥ًٍ ٵپَ ٽَىڇ.  ي ډه  ایه ٥ًٍ ٵپَ ٽَىڇ  ؛ ډهٽَىڇ

ٔ  ثٍ ٙپڄ اډیايَبیی  ډمپه إز ؿىیهَڈ وٶٔٽىي.   ډلاًٍ  - وٶا

  ٽبٍ ٍا اوؼابڇ   ایه  ډه»ډبوىي:  َبییثَوبډٍ ٍیِی ثبآیي ي  ثَای آیىيٌ ىٍ

ٓ   ؿىایه   ىاى؛ ډاه   هاًاَڈ   ٽبٍ ٍا اوؼبڇ  آن  ىاى ي ډه  هًاَڈ   اكٖاب

  ٵپَ هًاَڈ  ایه  ثٍ  ٽَى؛ ډه  هًاَڈ  اكٖبٓ  ؿىبن  َى ي ډهٽ  هًاَڈ

یاب ىيثابٌٍ ىٍ    .ٽىاي  هًى ٍا ثیبن « ٽَى.  ٵپَ هًاَڈ  آن  ثٍ  ٽَى ي ډه

 یناٜ  ٴٍو   پٍاُ ایى ٍّٳ یاكٖبٕ  ٙپڄ  هًى ٍا ثٍ  ، وٶٔ بڃك  ُډبن

 ډَاٽِ آځابَی  سمبڇ هًى ٍا اُ  ي ػيایی سمبیِي  ٕبُىډی  آٙپبٍ  ،أر



111 

 
 

 هْربابا سخٌاى

  ډَٽِ آځبَی ٭ىًانثٍ  ثٍ ٥ًٍ ډًٹز نٵٓاځَؿٍ ىاٍى. ډی  ثیبن ، ڂَىی

ً  ډی ډٶیي ياٹ٬  ٌههایی     اٜهڅی   ڈهان٫  غهىایی،  ییىاز ته ٬نواڊ اڈاى ٙا

 .أر  آڀاهی وٌٺ ٌوقانیِو   ٌوقانی

 وٙذ          تغزیٝ ٔی ا٘غلبسی ٞبی٘فغ اص اعؼبع

ٓ  ، هٚاڈ  ، وٶاَر َبٍهًإش ٍيٗهًى ٍا اُ   ػيایی  وٶٔ   ي  ، ساَ

ٜ َىڂبډی ٽاٍ  . ٽىيییي ډیبس  كٖبىر  ٍا ىیڂاَان   وٚایىی َاڈ  ٙاو

ٌ   اُ ثًىن اُ ػيا ٽٍ ثٍ ٙير إزایه  ىڅیڄ، ثٍ هًاَيډی   آوُاب آځاب

ٍ  ٽىاي.   ډی  اكٖبٓ ٙيیياٍا  ىهً  ډؼِای  ي َٖشی ٙيٌ  َىڂابډی ٽا

  ػايایی   اكٖبٓ ،ٙشٍ ثبٙيىايػًى  وبدٌیَیٽبَ٘ي   ثٍِٿ هًإز 

ي   ځیَى. ىٍ اكٖابٓ وٶاَر   ٍا ثٍ هًى ډی  ٙير  یٚشَیهث  اُ ٕبیَیه

ٍ  ٙايٌ  اٵپىايٌ ثٍ ثیَين  ٵَىاُ يػًى  ٙوٜآن  اوڂبٍ ویِ  هٚڈ   ي وا

ي. ٍٕا ډی  و٪َ ثٍ  وٶٔ  ٽبډیبثی سيايڇ ٹ٦ٮی  ىٙمه  ثچپٍ، سىُب ثیڂبوٍ

يػًى ىاٍى  ىٍ ډًٹٮیشیي  إز  سبییي ػيایی ٩َیٶی اُ و٫ًویِ   سَٓ

ٓ إاز ىيځابوڂی   شوًٗىٕا  َىًُ  آځبَی  ٽٍ ٘  . ساَ   یداَىٌ   ، وٺا

ٍ  ډی ایٶب  «سً»ي «  ډه»  ثیهٍا ی ١ویم  ا٭شمابىی ثای  سىُاب   ٽىي ي وا

 آڀاهیټاهٗ   ڈوغة ځِیَوب  ثچپٍ ، دَيٍاويډیٍا   ىیڂَی  ثٍ  وٖجز ٍّٳ

  َنىڀیِ یوایٍ  اَ  ویځٍ ٌا ٘هِٛ وغووِ هؾنانٽ ،٘ى   ټٙیىڊ آڊ خٓو 

ثبیي ىيٕاز   ٍا َب سىُب ٕبیَ ٍيف  وٍ  ثىبثَایه. واٌوتیٍوڊ  نځا  ڈی ،نوو

. یيَُإا و ايي اُ  ثبیاي ىيٕاز ىاٙاز   ډیویِ  يوي ٍاهيا  ثچپٍ ،ىاٙز

ىيځبوڂی   ثٍ  ثوٚیين  إشلپبڇَبی٘، آٙپبٍٕبُییب  يوياُ هيا  سَٓ

 .إز ىيځبوڂی  س٢ٮیٴ ،ډَُ يٍُیين ثٍ آوُب ي
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 خـذث ٔی  اػتغىبْ  ٘فغ  ثٝ  ٞبی عؼبدت پیضیذٌی

 ِ . ٍيفیبثاي ډی  ىٍ كٖبىرسَیه ثیبن هًى ٍا سچن ، ػيایی  اكٖبٓ 

ً ٙىبٕبیی ي   يٍُیډَُ  ثَای ١َيٍی  ي ٍّٳ ویبُ  اوٖبن ثاب ٕابیَ    ىها

  ایه ،َٖز  وٶَر ي  سَٓ،  ، هٚڈَبٍهًإشػبیی ٽٍ  ىٍ ىاٍى.َب  ٍيف

ُ   سلٺٸ ویبٵشهِثَ  اٵِين  ىٍ كٖبىر . ىًٙمیو ثَآيٍىٌاډَ  ي  ٍّٳ ویاب

ٵَى   يػًى ىاٍى ٽٍ ثبيٍ ویِ  ، ایهىیڂَ ىاٵَٙىبٕبیی ثب اثَای   ١َيٍی

ثًىٌ،  ٘هًاَبو ايثب ٙوٞی ٽٍ  آډیِیزډًٵٺ ٍ ٥ًٍثهًى ٍا  ىیڂَی

 وبداٌیَی می ي آٙاشی ىا   ا٭شَاٟ ،. ایه كٖبىرٙىبٕبیی ٽَىٌ إز

 ُیاَا ، اوڂیاِى ثَډای  اواي ومًىٌ ٍاث٦ٍ ایؼبىٽٍ  یٙوٞ ووََ  ثَ ٭چیٍ

 ٌبثَای هًى ډلٶ٧ً وڂا  آن ٍاث٦ٍ ٍا هًإشٍ ډی ياٹٮب ،ًٖىٙوٜ ك

ْ  هاهنوأس ڈاننى  انكٝاٌی هایاقٕاْ  یزډاڈىاٍى.  یها    و ، زنٵهٍ، زهٍ

  ٘هىڊ  ڈكىوو  ته و َننىڈیواڈن   َنىڀی  یوایٍ  زنٿ ٘ىڊ  ته  قٕاوذ
ٓ  و زطثیهر   ییى غىاییاز  وٌ ڈٕسٹیډا ټٍو  و ټډٻ  آڀاهی نٹهٗ    ،نٵه

 .واٌنى

 ٓـك ساٜاص   ٘فغ  وبٞؾ 

ډؼاِا یاب    ِ َٖشیِ یاويیٍٚاُ   ٽٍ  یب ٭مچی  ٵپَ، اكٖبٓ  ََ ځًوٍ 

، َاب ٍَثا سؼ یي. سمابډ اوؼبډا ډی  إبٍر  ثٍ ،ثڂیَى  َٕؿٚمٍ اولٞبٍی

ثاٍ    طیَاربیب ثاي، ثابٍی اُ سا     هًة ،آٍُيَب یي سمبډ  یب ثٍِٿ  ٽًؿټ

  ټه  ای زػٍته هیځان .دَيٍاوىاي ډیثًىن ٍا «  ډه»آيٍىٌ ي اكٖبٓ  يػًى 

 وٌو ټهه   و زنها آٌَویی  أر  ٬ٙٷ  زػٍته ،ڀٍوو ڈی  نٵٓ  ټاهٗ  ڈوغة

   . تها ڈكثهوب اڄههی أهر     یځانځی  تٍای  ا٘سیاٶ ؤاَڈی آٌاچ ٌا  غىایی

 یآٵَیىا  ػيایی َبیوڂَٗ  ي كٖبىر  ، سَٓ ، هٚڈ ، وٶَر َبٍهًإش

زنهها  . ٽىىيډی ایؼبى  ٵبٝچٍ  ُويځی  یٍي ثٺی  ٙوٜ  ثیه ٽٍ َٖشىي
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      و  زٝهن٭ی   یهٴاٜڅ  ټنى زا اینڈی ټډٻ  ٴٍاڀیٍ أر ټه نځٍ٘ی ،٬ٙٷ
 آٴهٍین و زډایڃ واٌو زا ٔى غهىایی  ٘سه ٘ووتٍوا  ٔانسه اَ ڈیاڊ-نوو

  اي اٙاشیبٷ اډاب   ،ډٚشبٷ إاز ویِ   ٭بٙٸ. ٘ٽنى  هڇوٌ ٌا  خوؼ  زهیلاذ

 یڂابوڂی  ییب سؼَثٍ يػً ي ٖزػ. ىٍ ٍا ىاٍى  ثب ډلجًة اڅُی یڂبوڂی

. ىٍ ٙاًى  ډای  وابسًان ي ولیاٴ   ثٖایبٍ « ډه» ډٶًُڇاڅُی،   ډلجًة  ثب

ٍ  ي ٹبثڄ سٚجیٍ ثٍ يیٚوا ومیثٺبی هًى   ثٍ « ډه» ، ٭ٚٸ إاز    دَياوا

ٌا   اَ ٔایٍین  ، غىایی نٵٓ .واياٍى  َیؾ ََإی  ىٍ آس٘  اُ ًٕهشه ٽٍ

 . تناتٍاین أر  ٍینتا ٔای  یځانځیییى از ،٬ٙٷ  ټه ټنى وٌ قاڄی ییى ڈیاز

 وو.٘ ڈیكڃ ڈن ِ قٹیٹی ٬ٙٷِ ٌا اَ   زنها  نٵٓ  

 اػت            یبفتٝ  تـىیُ  اص أیبَ  ٘فغ 

ثاَآيٍىٌ  . آیاي ثاٍ اػاَا ىٍ ډای    اډیبڃ  ي اٹٖبڇ  اوًا٫ س٤ًٕ  وٶٔ   

ٍ  ٍٕایين ىٍ   ډًٵٺیاز  ي  إز  وٶٔ  ٙپٖز  اډیبڃ، وٚين ، اډیابڃ   ثا

٘ونى آوٌو  ڈیی ټه تٍاڈیاڄ ٌا اَ   نٵٓ . یيآډی  ثٍ ٙمبٍ وٶٔ  ډًٵٺیز

ٔ . ٘هوو  زٙهىیى ڈهی    ٘هونى، نډهی  آوٌو نهایی ټه تٍؾنین آهڇ و  وٶا

ي ثاب   ٽىاي   سٲٌیٍ ، اډیبڃ ٙير وٖجیِ آٍاڇ ځَٵشه ٍاٌاُ   بكش  سًاويډی 

هاًى ٍا    آٵاَیه ػياییډیڄ  ،وياٍى  آٍُيیی  َیؾ ځًوٍ  ٽٍ  اكٖبٓ  ایه

ڈی اڈیاڂ زكٹٷ یاتهى،  زډای واٸ٭ ایٕر  نځاڈی ټهه تااینكاڂ .ومبیي ثیبن

و  ى. تنهاتٍاین آَاوی ایٕهس  ڈهی  تاَ  یته هٍ ٘ٽڅ نیُ  غىایی ڈیڃ ته تیاڊ
ٓ  ڈهٍپ  تهه  و آٌَوهها  اڈیاڂ  واٸ٭ی اَ زډاڈی  ٌهایی ى. انػاڈه  ڈهی   نٵه

ٍ  اډیبڃ َٕی  اُ یټ  وٶٔ یډؼمً٭ٍ   ٍوڂبٍواڀ   ی ثىايی ٙايٌ  ىٕاش

  ٵىابی  ډٮىابی   ثٍ َبثىيیىٕشٍ  ایه  ىاٙشهثَ  ي اُ ډیبن  یبٵشٍ  سٚپیڄ

  .إز  وٶٔ
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    لشاس داس٘ذ رٞٗ ٘یٕٝ آٌبٜ دس  ٘فغ  ٞبی سیـٝ

ثاٍ   اډاب   إز  ثٖیبٍ دیـیيٌ ، وٶٔ اُ آځبَی  ومًىن  دبٻ یٍڅبډٖ

ٍ  اډیابڃِ   ٙپڄ  ثٍ  وٶٔ  َبی ٍیٍٚ یسمبډ ىڅیڄ ایىپٍ ثوا٘  ىٍ   وُٶشا

ٍ    ایه ٍيایه ، اُىاٍوي يػًى  آځبٌ ًَهویمٍ  ٍ  ، اډیابڃ وُٶشا ىٍ   َمیٚا

  سىُاب  آځبَیِ آٙپبٍ، ډلييىِ . وٶِٔٹَاٍ وياٍوي ی آٙپبٍآځبَ  ىٕشَٓ

إز ٽاٍ ىٍ    ډبوىي ٽًٌ یوی  . وٶٔإز  اُ ٽڄ وٶٔ  یٽًؿپ یدبٌٍ

 ىاٍىٹَاٍ   آة  ٦ٕق آن ثبلای  َٶشڈ  یټ كييى ي إزٙىبيٍ  اٹیبوًٓ

 دىُبن  ُیَ آة  آن ثیٚشَ  مزاډب ٹٖ إز، ٹبثڄ ىیين سمبٙبځَ  ي ثَای

تههٗ    زنهها  ٥اًٍ  َمایه . ویٖاز   ىیاين   ٹبثڄ سمبٙبځَ  ي ثَای ٙيٌ

ٌ   وٌ آڀهاهی  » ڈن»  ٘ٽڃ  ته و آ٘ٽاٌا ،واٸ٭ی  اَ ټڃ نٵِٓ  ټوؾٽی  خىیهىا
و تیهاڊ    نانهه زاٌیهٻ  وٌ خناهځا ِ  واٸ٭ی نٵِٓ  ی ٬ډى  و تهٗ ووڀٍڈی

 .ڈانى ڈی  تاٸی ڈهٵی  آڀا ،  یډهن يهن ینٙى 

  اػت  ٍٕٞٗ٘ب  ٘فغ  ختبسػب 

ِ  ،یبثاي ډای   ىٍ آځابَی   آٙپبٍٕبُی هاًى ٍا  وٶٔ آٙپبٍ ٽٍ   ََځا

٘  ثٍ سًاويویٖز؛ آن ډی  َمبَىڀ یٽچیش  َابی ډیياوی ثَای ٽٚامپ

ٙاًى. ثبایىلابڃ   ي ؿىیه ویِ ډی ىٍآیي، ډش٢بى سمبیدر  ثیه ٙمبٍثی

 يػًى یډلييى  ځىؼبی٘، ډش٢بى سمبیدرِ  َمِډبن آٙپبٍ ٙين  ثَای

ٍ  ي ٍيٙاه  یای يا١اق  ثڂً ډڂً  . اځَ ىي وٶَ ثوًاَىي ثب َڈىىاٍ   ىاٙاش

 كَٵای اځَ آوُاب ثاب َاڈ     .ځٶشڂً ٽىىيثب یپيیڂَ  ٽڈىٕزي ثبی ثبٙىي

َ ثاب    یډٚشَٽ  یُډیىٍ ىٍ سًاوىيومی وياٙشٍ ثبٙىي،  ډوبڅٶاز   یپايیڂ

ٍ آځب بٽٚیٽٚ ياٍى هًاَىي ډی  ٽٍ ډیڄىي   ډٚبثٍ ٍيٗ  . ثٍيٍُوي   َبوا

ي  هًانَڈوب  ثٖیبٍ آوُب ثبٙىي. اځَ  ډٚشَٻ  ی ُډیىٍ  ىاٍای يثبی ًٙوي،

سًاوىاي ياٍى   ویاِ ومای   ڈس١او زډایلاذ  ته ٜوٌذ اقس ،ثبٙىي وبَمبَىڀ
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سب  ثبٹی ثمبوىي يٍ ٱ٥ًٍ  آځبٌ  ویمٍ ًَهىٍ  يثبی ي ًٙوي  آځبَی ډیيان

 ځًوابځًن   َابی  ٵٮبڅیز وبٙی اُ َبیسى٘ اُ ٥َیٸآوُب   ََىيی  ایىپٍ

 یبثىي.  سٲییَ ٙپڄ ، آځبٌ ثٍ ًَهِ ډَث٣ً

            ٟٙبٖپ  آؿىبس ٚ ٘فغ  ٘فغ

ٍ  إبٕب  وٶٔ یاځَؿٍ سمبډ    نهاهډځن    اډاب  ىاٍى  َمڂهواب  یٕابهشب

ٍ   یډه آڀها  ن يهن خنهاڊِ  نٵٓ نٕثر ته ،آڀاهی آ٘ٽاٌِِِِِ  نٵِِِٓتووڊ   ټډسه

نواهنهى واٌو   ڈی  ټه  آڀا   یډهزډایلاذ ڈػُای يهن ن تا  . وٌ ڈٹایٕه أر
  ٬ډهڃ  نیٍوڈنهى   یټڅیسه ٬نهواڊ  ه ته  ،آڀاهی نٵٓ آ٘ٽاٌ ،٘ونى  آڀاهی

   ډاابوٮی ، آځاابَی آٙااپبٍ یٕاابُډبن یبٵشااٍ  وٶاأِ ایىااَي اُ .ټنههى ڈههی

سَٽیجای    یاػاِا   ىٕشیبثی اُ  وبډلييى ثٍ ٥ًٍ  ٽٍ ًٙىډی ځََٕٽًة

 ،آٙپبٍ ِ وٶٔ  ډٖب ڄ  ی. سمبډٽىيػچًځیَی ډی  آځبَی ثٍ ُبندى  وٶٔ

  ٴنای  ځَىوي. ثىبثَایه ډی  كڄ  ي آځبَبوٍ  ًَٙمىياوٍ  ڃب٭ما  س٤ًٕ سىُب

ٓ  زٍټیثهی  یاغُا  یزډاڈ  ټه  ڈیٍٕ أر  هنځاڈی زنها  نٵٓ  ټاڈڃ اَ   نٵه

 هو٘ډنى ڀًٌ ټننى.  آڀاهی  ٔوَاڊ آزٗ

  اػت  ؿشى ٕٞبٍٞٙی پبیذاسوـٕىؾ  ـذیذت

  اډب ایه  إز  آٙپبٍ ډُڈ  وٶٔ یِاثَ اػ  ًَٙمىي  آځبَی ٭مچپَى 

  وٶأِ  ی. اػاِا ویٖاز   ٽبٵی  ډ٦چًة  َبیٍیؼوش  هًى ثَای  ثٍ هًىی

ي  يٌٙ  آيٍىٌ  آځبَی  ٦ٕق  ثٍ  ٍيٙیثٍ  يثبیډی  آځبٌویمٍ  ًَه  ىُبنِد

ٔ  ځَىويآٙپبٍ  وٶٔ ػِء ٍ    ي ٕاذ ًَٙامىي    آځابَی  ٽَىِسٖاچیڈ ٽاب

ٍ    ١ٮیٴ  ای ثٍ ځًوٍ يیثبآٙپبٍ   ډى٪ًٍ وٶٔ  ایه  ًٙوي. ثَای  ٙاًى ٽا

ٍ   ٹاجدً ومای    َبیی ٽٍ ي ځَای٘  اډیبڃ آٙپبٍ ٙين  اډپبن   سًاوٖاشىي ثا

اُ ثَيُ آوُب  ی ٽٍاډیبڅ ٙين آُاى. ثٍ يػًى آیيیبثىي   ٍاٌ  آځبَی ډیيان

ٔ   ا١بٵی ٽٚمپ٘ي   َٕځَىاوی ثٍ ٥جیٮشب ٙي،ػچًځیَی ډی   ىٍ وٶا
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، ثٍ ػبی ایىپٍ ثٍ وٶٔ اُ ډیبن ٍٵشه ِِِِِ ىٍى . ثىبثَایهاوؼبډىي آٙپبٍ ډی

ٌ  ِ ًَاه  ډیيانىٍ  َبٽٚمپ٘ٚيیي سثب   ثبٍَب  ځیَى  اوؼبڇ  ٍاكشی  آځاب

 قاڄهر  ،ناخًیٍ٘ىیى و ٔاَٖ یډٽٙٙټ  وٌ خایاڊ  كبڃإز. ثَُ  َمَاٌ

  یزډهاڈ   ٘ىڊ  اَ آب خٓ ټه نهٵسه أر ،خایىاٌ  و هډاهنځی  واٸ٭ی زواَڊ 
 .آیىؤر ڈیه ت نٵٓ  ټو  یم

  اػت  ٔتوبد ص٘ذٜ  ٞبیشثٝتٛػي تز  ٘فغ 

ویمٍ  ًَه سٍَّٳ  َبی اُ لایٍ  وٶٔ ی دىُبن َب ٍیٍٚ ثیَين آيٍىن

  وابثًىی   ٵَایىاي اُ   ډُمی ثو٘ ،آوُب ُیَ وًٍ آځبَی  ي ٹَاٍ ىاىن  آځبٌ

َ   ثو٘إز.   وٶٔ ٍ ی اىاٌٍ یىٍثَځیَوايٌ  ،ډُاڈ ىیڂا  یًَٙامىياو

  آځبَی یاػِا یاىاٌٍ ٵَایىي. إزځبَی آ ډیيانيٍيى ثٍ  اَ ت٭ىاډیبڃ 

ٍ   آٙپبٍ سمبیڄ  ُیَا وٶٔ ، ویٖز  ي ٍيٙه  ٕبىٌ ََځِ ،آٙپبٍ  ىاٍى ٽا

 آن اځَ. ىَي  هًى اىاډٍ  َٖشی  ثٍ  ،ډش٢بى َبیٍَثسؼاُ   هٍ یٻ  ٍاٌاُ 

  ډش٢ابى  ٹ٦ات   اُ یاټ   ًَٙامىي   آځابَی  ٭مچپَى ٙايیيِ   یٍثٍ يٕیچ

  آنس٤ًٕ ي  ثَيى ډش٢بى  ٹ٦ت  ثٍ ٍ ٽ  بثيیسمبیڄ ډی ،ثیَين ٍاويٌ ًٙى

  یزػٍتهه   ڈٽٌٍ تین  زناوب  یته ؤیڅه  نٵٓ .ىَي  هًى اىاډٍ  َٖشی  ثٍ

 غاووانه ٔهانسن   و وٌ خی ڀٍیُوڈی  هو٘ډنى  آڀاهی  ډلاذاَ ق ، ز١اوها
 آیى. ڈیٍنوو ت

  داسد  ٔب٘ٙذ ٔبسی اػت وٝ صٙذ ػش ٘فغ 

ٌ  َؿىاي ٕا   ډبوىي ډبٍی إز ٽٍ  وٶٔ   َابی   ىاٍى ي هاًى ٍا اُ ٍا

ٍ  وٶٔ ثب ىَي. ٙمبٍ ثَيُ ډیثی هاًى ٍا ُوايٌ وڂابٌ          ،وابىاوی   وا٫ً  هه

ثَيُ  ځَاییوٶٔ  آن  س٤ًٕ  ٽٍ ډٚوٞی إز  . ٱَيٍ، اكٖبٓىاٍىډی

ٍ  سَیه اَمیز ثی  هب٥َ ثٍ  إز  ډمپه ٵَىی ٽىي. ډی   ساَیه ي اكمٺبوا
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ٍ   ٙيٌ  ىیيٌ ډًاٍىی ؿیِ ډٲَيٍ ًٙى.   ثاب يػاًى ایؼابى     یٝا بٙوا  ٽا

َ ثاٍ   َٝٵب  ثٖیبٍ ثَای هًى، وبٍاكشی   ىیڂاَان اُ   اثاَاُ ػايایی    هاب٥

  ىاٍوي. وٶٔ ٌ ډیبوڂ  هًى ٍا ثٍ ٥ًٍ ٱیَ ډٮمًڃ ثچىي  ىٕز  َبی وبهه

ثاٍ ٥اًٍ    يثبیا ډی ، هًى ُويځی ٽىي َبیاځَ ثوًاَي س٤ًٕ ىٕشیبثی

ٔ  ڈډٖاشٺی  ثیابن ىَي.   وٚبن  ثٍِٿ هًى ٍاآډیِی ډٖوٌَ  ٍاٌاُ   وٶا

ډٖشٺیڈ  ثیبن اډب اځَ ؿىیه إز  ثٖیبٍ ډٮمًڃ  ىٍ ػبډٮٍ  هًىومبیی

یبثاي  ډی ځَای٘ وٶٔ ډمى٫ً ثبٙي، ٭َٳ ػبډٮٍ هب٥َومبیی ثٍ هًى

سَٕایڈ   .ىٕاز آيٍى ٍ ثا   ٔایٍین  ته  زهډر ٍاٌاُ  ډٚبثٍ ٍا یسب وشیؼٍ

 َ ُ  یومًىن سٞاًی ٍ   ثاب   ىیڂاَان  ثاي ا اُ   سؼچیاڄ  ،زڅهویكی ی اډٺبیٖا

 اډب ثاٍ ىلایاڄ   دَيٍاويډی ٍ ا ثب هَٕىيی آن وٶٔ ٽٍ  إز هًیٚشه

 .ومبیي ډی دََیِ  اُ آن  ىیڂَ

             ٞبی  ٘فغ عیّٝ

٘ ى ي ځاَى ډای ٵٮبڃ   غاوواڊ ٔاَی-ونو  س٤ًٕ اٝڄ  وٶٔ  ځاَای

تها    غههر   اَ یٻ  اڀٍ نٵٓ .يٽى  ٍٙي ي ُويځیډمپه   ٍيََٗ  ثب ىاٍى

  یاټننهى   غثٍاڊ خی ڀٕسٍٖ وٌویځٍ  غهر ٌو ٘وو اَهڈكىوویر ٌوت

 ٘هوو،   تٍ آڊ ؾیٍ  ٌوقانیها و ټٍواٌهای انىیٙه ٔیڅی اَاڀٍ   آیىڈیتٍ
ٓ تٍټنهاٌی    تٍای  وٌ اٜڃ  نیٍو ټه  این  ته  اقس  یاتى ټه ڈی  زډایڃ واٌو   نٵه

ٜ  . نٿ تُنىؾ ڈكٽڇ  ٘ى   ٜكنه اُ ُیاَ ثابٍ     ٍَابیی   ثاَای   اځاَ ٙاو

َ   ي ىٍ ایاه  ثذَيٍاوي ىٍ هًى ٍا  َي ٵَيسىیثوًا  وٶٔ  ٕىڂیه ِ  اډا  ویا

 ٜهٵر   هًى ٍا ثٍ  اوڂیِیٙڂٶز ؿبثپیسًاوي ثب  ډی  ، وٶٔډًٵٸ ًٙى

  ٍيكابوی   ډاه » ډبوىاي  ځٶشابٍی ثب هًى ٍا  ، وٶٔ .ٔاَو نسٹڃڈٴٍوزنی  

ٍ  ی ٥اًٍ   َمابن    ىٍٕز ،ٽىي ډی  سٲٌیٍ«  َٖشڈ ٍ   ىٍ ډَاكاڄ   ٽا   ايڅیا

«  ډىاي ویٖاشڈ  ٍ٭دٹا   ٍيكبویز  ثٍ  ډه» ډبوىي ځٶشبٍیٽبٍ ٍا ثب   َمیه
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  نٵِٓ ٍا  آن  سًان ډی  آیي ٽٍ ثٍ يػًى ډی  ؿیِی ٍي، اُ ایهىاى ډی  اوؼبڇ

یی ؿیَِب ىٕشیبثی ثٍ ٍاٌ هًى ٍا اُ  ػيایی  ٽٍ  وبډیي یب وٶٖی  ٌوقانی

ٓ    ،ٍٕاىي یثٍ و٪اَ ډا   ٍيكبوی ثٖیبٍ ي  هًةٽٍ  ٽىاي. اُ   ډای   اكٖاب

ٔ  یاوياٌُ ثٍ  ویِ ٍيكبوی  وٶٔ  و٫ً  ایه  ،ٺیٺیك ٍيكبویِ ىیيځبٌ   وٶا

 . إز  ثو٘إبٍر  وياٙز ییَباى٭ب  ؿىیه   ٽٍ هبڇ ی ايڅیٍ 

    صشیىی  رًٙ 

ثَای كٶا٨ ثٺابی     ، وٶٔ ٍاٌ اڅُی  سَدیَٚٵشٍ  ىٍ ډَاكڄ  ىٍ ياٹ٬ 

  دىبٌ  ؿیَِبیی  آن  ثٍ   ثچپٍ ،ٽىي ومی إشٶبىٌآ٘ٽاٌ  َبیاُ ٍيٗ هًى

  ٕز. ایهُبوٶٔ ثٍ ىوجبڃ آو ٍوڀ ٕبهشهٽڈ  ٙوٜ ثَای  ثَى ٽٍ یډ

ثاب   ٍيیبٍيییىاٍى ي   ٙجبَز  ؿَیپی  ػىڀ  ثٍ  ثیٚشَ ،وٶٔ َبیثیَسي

ٔ   ٍاواين   . ثیَينإزثٖیبٍ ىًٙاٍ   آن   ٵَایىاي  اڅِاډاب  ، اُ آځابَی   وٶا

ىٕاز  ٍ ثا  میىا   ی یپٖبن يٍيٙ  ثٍ ٽبٍ ځَٵشه ي ثب  إز  ای دیـیيٌ

 اُ آن  ٍَبیی إز،  ثٖیبٍ دیـیيٌ  وٶٔ  ډبَیز  ٽٍ  . اُ آوؼبیییيآومی

ثٍ ىڅیڄ ایىپٍ . ویبُډىي سيثیَی إز ٽٍ ثٍ َمبن اوياٌُ دیـیيٌ ثبٙي

   اُ اډپبوابر  سٺَیجب ،ځمَاَیهًى ي ایؼبى   َٖشی  إشلپبڇ  ثَای  وٶٔ

ی َاب  ثب ٙپڄ ٍيیبٍيیی  یبثي ٽٍ ډیىٍ  ، ٍََي ثَهًٍىاٍ إز  ٙمبٍیثی

 ؛إز  ٱیَ ډمپه  ځَىويٽٍ وبځُبن ديیياٍ ډی ٙمبٍ ي ػيیي وٶٔثی

 ی ٴٍیثنهى   های قیڅه قٍیٳآڈیُ  ڈوٴٹیر ته ٤وٌ ىآنٽه تسوان تٍایډَیي 

 أر.  ڈٍ٘ى ټاڈڃ ن٩ٍو  ڄ٥ٳ ى ٘ىڊ اَڈن تهٍ او ڈیىاا زنه ، وو٘ نٵٓ

  اػت صبسٜ  آخشیٗ وبُٔ ٔشؿذ

 یٍيڄ ډا ډَٙاي ٽب   ًٕی  ثٍ  َىڂبډی سىُبٍََي  ،ډًاٍى ثیٚشَىٍ  

  بث اي ثَىٌ ثبٙي.هًى دی   َبی ٽًٙ٘  یسمبډ ًُىځیثی  ثٍ ٽٍ آيٍى ډی 
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ي  ثیىاي  ثٍ ٕوشی آن ٍا ډای   ٽٍ  َيٵی  سًاوي ثٍ ًٕی هًى ومی  سدٗ

ٓ  یٍٔٔههسانه   یهىاٌی خاَيى. ثا   دی٘ يػًیډی   نٙهډځین  او ٌا  ،نٵه

  آنهٍین و زنهها    ٬نهواڊ  ته  این وٌڈانىڀی،ٌو٘ن اَ   یوٌټا و ت ٔاَوڈی

 اٙبٌٍ ،ٙين ٍََي  سٖچیڈ .ٔاَوڈٍ٘ى ټاڈڃ ڈی  زٕڅیڇ و ٌانو ڀُینٗ،

ٍ  إز اي آٙپبٍا دٌیَٵشٍ  ٽٍ ثٍ ایه ىاٍى ثاٍ ٕاٮی هاًى اډیايی       ٽا

ٍ اي سىُاب   اسپابی  يآیاي  ی ډٖب ڄ وٶٔ ثَوياٍى ٽٍ اُ ٭ُيٌ ډَٙاي    ثا

ٍ   ایه إز  بوىيډ ،ثٍ ثیبن ىیڂَ .ثبٙيډیٽبډڄ    ډاه »ٍ ٙاًى  ځٶشا   ٽا

ٔ   ایاه   وىڂیه ُويځی  ثٍ ثوٚیين  دبیبن سًان ٍي اُ ایاه  ؛ویٖاشڈ   وٶا

اڅجشاٍ  « ٍا ثٍ َدٽز ٍٕبویي.  آن ،هًى  سب ثب ىهبڅز  ٙمبٕز  ثٍ  اډیيڇ

 س٢اٮیٴ ي   ثاَای  سًاويډیٽٍ ٍََي   ىیڂَ  اٹياډبر یاُ سمبډ  اٹياڇ  ایه

 إز طَسًَډ ،اوؼبڇ ىَي  آن ډشٮبٹت  ي وبثًىی ،وٶٔ ٍوڀ ٕبهشهٽڈ

ٍ   ډَٙاي ٽبډاڄ، وابىاوی     ٵای٠  څ٦اٴ ي  ثب  ٽٍ  َىڂبډی ي   سٚاپیڄ  ٽا

 یب  هًٍٙیي كٺیٺز اڅُی اُ ډیبن ثَىاٙشٍ ًٙى،  إز   وٶٔ یىَىيٌ

 ومبیي. ډی  ٥چ٫ً  آٵَیى٘  َيٳ
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  آٖ یبثیپبیبٖت ٘فغ ٚ ٔبٞی

3 

 آٟ٘ب ا٘غلاَٚ   ٘فغ  ٞبی ٔختّف ؿىُ

     اػت  ص٘ذٜ «ٔبَ ٔٗ »یا٘ذیـٝ ساٜ اص  ٘فغ

،  ر، ٙاَُر، طاَي   ٹايٍر  ډبوىاي   ىویاًی  َابی ىاٍایی ٍاٌ اُ  وٶٔ 

ٔ ىَاي ثٍ يػًى هًى اىاډٍ ډی ٽمبلارَب ي  ىٕشیبثی ، َبسًاوبیی  . وٶا

ثاٍ ٥اًٍ    سب  ٙىبٕيي ثٍ ٍٕمیز ډی آٵَیىيډیٍا « سً  ډبڃ» یاويیٍٚ

 ڇيػاًى سماب   ثاب ي. اډاب  ٽى  ٍا اكٖبٓ  إز«  ډه  ډبڃ»آوـٍ  ډٚوٜ

ٔ  اى٭اب « ډبڃ ډه» ٭ىًان ثٍ ٽٍ  ىویًی  ؿیَِبی  ی آوُاب ٍا ىاٍى، وٶا

  ٺاَاٍی ثی  ایه  ػجَان  ٽىي. ثَایی ډیچوبٽبډ ي دًؿی  اكٖبٓ  دیًٕشٍ

 ىٍ ػٖشؼًی، ثیٚشَ  َبیىاٍایی اُ ٥َیٸ، وٶٔ ٭میٸ ىٍ يػًى هًى

ٔ آیاي ډای ثَ ٕبهشه هًى  ډٖشلپڈ ٘   ، . وٶا َابی  ىاٍایای  ٽاڄ آٍایا

ٍ ىَاي  ډای ٹَاٍ   ثب ٕبیَیه  ډٺبیٍٖ ىٍٍا  ٘ځًوبځًو   إاز   ډمپاه   ٽا

َ دٖاز « إز  ډه  ډبڃ»ا٦ٝدكبً   ٽٍ  ؿیَِبیی وٖجز ثٍ ي  يىثبٙا  سا

اځَ   بكش ،َباُ ایه ىاٍایی ثبٍَبٕبُى؛ وٶٔ ډی  ي ثب اَمیز ثبٍٍُا  آوُب

َ   هًىومابیی   ثاَای  ،ثٍ ١ٍَ ٕبیَیه ثبٙي   ١اَيٍی  ځٖاشبهبوٍ ي ٱیا



111 

 
  

 هْربابا سخٌاى

ثابٹی    وبٍا١ی هًى، ىویًی َبیىاٍایی  تاوغوو  ٽىي. وٶٔ إشٶبىٌ ډی

ىٕاز  ٍ ىٍ دای ثا   ياثٖاشڂی ثاٍ آوُاب،   دَيٍٗ وب  ػبیٍ اډب ث ،ډبويډی

ىٍ سمابیِ ثاب    یاكٖبٓ ډبڅپیز ٙيیيسَ ٍاٌ آيٍىن ٽبډیبثی ثیٚشَ اُ

ڈهاڂ  » یانىیٙهه  ٌا  اَ  غهىایی ٬نواڊ زاییى ته   نٵٓ .آیيډیىیڂَان ثَ

 . أر  َنى » ڈن

  ٘فغ  ا٘ٛاّ

ٽىي ي   اكٖبٓ ډبوىيثیي   ىیڂَاناُ ػيا هًاَي هًى ٍا  ډی  وٶٔ 

ُ  دٖاز یب ثُشَ   ثٍ ٥ًٍ ٹ٦ٮی ٽٍ  ٵَىی  ىٍ وٺ٘ اثَاُ هًى  ثَای  ساَ ا

ٍ  ىیڂَان إاز  ٓ   ټهه   زها َڈهانی   ى.ځاَى  ډای  ديیايا   وغهوو واٌو   نٵه

ٍ دٔ  ٽٍ  ي سب ُډبوی نیُ وغوو واٌو ڈ٥څٷ ووڀانځی  یهَڈینخٓ   ی ُډیىا

ډٺبیٖاٍ ي   یىٍثَځیَوايٌ ًَه ٽٍ   َبیيػًى ىاٍى، ٭مچپَىڂی ىيځبو

ي. وا ځَى هبډًٗ  َمیٍٚ  ي ثٍ ٥ًٍ ډًطَ ثَایىسًاو ومی  إز ٍيیبٍيیی

ثَاثَی ثب ىیڂاَی    ٵَى اكٖبٓ ٽٍ ٍٕي ثٍ و٪َ ډی يٹشی  بكش  ثىبثَایه

ی ځَ ډَكچٍي وٚبن ویٖزإشًاٍ   ډلپڈ  یاایه اكٖبٓ ثَ دبیٍ، ىاٍى

ڈ اُ سمابیِ ثایه   آُاىی ىا  ي ثٍ ډٮىبیإز  وٶٔوڂَٗ  ىي ځٌٍ ثیه

 .ویٖز «سً»ي « ډه»

  ثشاثشی یا٘ذیـٝ

سًان آن ٍا ثب يػًى ىاٍى، ډی ثَاثَی  ىٍيٱیه  اكٖبٓٽٍ  َىڂبډی

 ىیڂَی اُ َسَسَ یب ث ٖزد  َیؾ يػٍ  ثٍ  ډه» ومًى  ثیبن ؿىیه ٵَډًڅی

ٍ  نٵٓ  ڈنٵی تیاڊ ىٍوڀثی اكٖبٓ ایه  .« ویٖشڈ . آیاي ډای  مبٍٙا  ثا

ٍ دیًٕشٍ ثٍ « سً»ي «  ډه»  ثیه  سٮبىڃ یاب    كٺابٍر  یٌ٭ٺاي  یيإا٦

  ایاه   ثَٹاَاٍی   ثَای  ثَاثَی یاويیٍٚهًٍى.  َڈ ډیثٍ  ،ثَسَی یٌ٭ٺي



112  

 

 3 -يابی آى هاّیت ًفس ٍ پاياى
 

  تهه   ټه  نٵٓ  ڈنٵی تیاڊ تااینكاڂ آیي. ٍٵشٍ ثٍ يػًى ډی  اُ ىٕز  سٮبىڃ

  َنهىڀی   یڈٙهٝهه اَ   ټه وقىذ  تا اقٕاْ٘وو ڈیاتٍاَ   تٍاتٍی  ٘ٽڃ

ٍ  واٌو. زٵهاوذ  ټهاڈلا  أر  آَاو ٌوقانی ٔ   اځَؿا   ډجىابی   ثَاثاَی   كا

  یهٻ   واٸ٭هی   ٍای٣٘ اډب إز  ي ٕیبٕی  اػشمب٭ی  آٍډبوُبیاُ  ثٖیبٍی

 یځانځی وٌٺ  ټه یاتىزكٹٷ ڈی زنها َڈانی ، تا هډٽاٌی  چازو  ٰنی  َنىڀی

 و.ڀٍو  تٍاتٍی یانىیٙه  غایځُین  َنىڀی یزډاڈ  اَ

 سٚا٘ی   یدٚ ٓمذٜ 

ٍ   َبیی ياٽى٘ ، ي ثَسَی  كٺبٍر  اكٖبٓ  ٍ   وٖاجز   َٖاشىي ٽا   ثا

ٍ   ثَاثَی  ي كٔ ځیَوياوؼبڇ ډی یپيیڂَ     ایؼابى   ثاٍ ٥اًٍ سٞاىٮی     ٽا

 سمبډی. ىٍ  آوُب ىاوٖز  ثٍ ََ ىيی  وٖجز  ياٽىٚی  سًان ٍا ډی ًٙىډی

ً ى ډیػيایی هً ثٍ ثیبن ډًٵٸ وٶٔ   ،كبڅز  ٍٕ  ایه وٌ تیٙهسٍ   .ىٙا

 زؤه٣   ههٍوو  واَ یٽىیځٍ غىا   قٹاٌذ ی و ٬ٹى  تٍزٍی ی ٬ٹى ،ڈواٌو

ٍ   َىڂبډی  بوىيډ، هٕسنىاتٍاَ نوو   وٌ خی  و ڈسناوب ڈنأة  ؾیُهای   ٽا

 یبثاي سٖچ٤ ډی ځیَى،ىٍ و٪َ ډی سَ دٖز آوُب ٍا  ٽٖبوی ٽٍ ثَ  ٙوٜ

  . اډاب ؿىایه  واي ىاهًى ډی ثَسَ اُ ٍ ا آوُب  ًٙى ٽٍٽٖبوی ډی ي سٖچیڈ

ځیَى  ډی  ًٍٝر  آډیِٲبیَرډ ٍٵشبٍ ٍاٌاُ   ي  ی ٽٍ ډشىبيةاكٖبٕ اثَاُ

سٚايیي   داَ ٍواڀ ي   آوُاب ٍا  ،ډش٢ابى   َابی  ایه ٭ٺيٌ اولدڃ  ثٍ ػبی

 .ومبیي ډی

    ثشتشی یٜٓمذ 

ٜ   ٽٍ ًٙى ډی اوڂیوشٍثَ  َىڂبډی  ثَسَی  یٌ٭ٺي    ثاب ٽٖای    ٙاو

وٖجز ثٍ اي ثاٍ ٥اًٍ     ىویًی َبییىٍ ىاٍای ٍيٙیثٍ  ٍي ًٙى ٽٍٍٍيث

 تها  ډها ، وائ ٴهٍاواڊ  هایواٌایی  تاوغوو  نٵٓ .سَ ثبٙاي  دبییه ی ؿٚمڂیَ
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تا ته نډهایٗ وٌآوٌوڊ    . تناتٍاین ٌو أرهٌوت نوو  ٴ٥ٍی  خوؾی یڈن٩ٍ 
 ؾنهٿ  نا٘ی اَ آنهها تهٗ  زٕڅی زوهڇِ ته ،یٗهایواٌا ٘ٽو  و یٌُڀی

ٍ ٙاًى مای و و٪اَی   یٍډٺبیٖ  ډلييى ثٍ ،ٍيیبٍيیی  . ایهَنىڈی   ، ثچپا

ِ   ىیڂَانثب   ياٹٮی ثَهًٍىهًى ٍا ىٍ  ثیٚشَ ايٹبر  ثاٍ ومابی٘ ىٍ   ویا

 ِ ػجاَان  ثٍ   وبٙی اُ ویبُ ٥جیٮیډي بدی ػًیی،ٕشیٌِ  ثىبثَایه آيٍى.ډی

 . إز وٶٔ  ُويځی وبٽبډچی ي ثیىًایی

  عمبستی ٜٓمذ 

  ثاب ٽٖای    ٙوٜ  ٽٍ ًٙىثَاوڂیوشٍ ډی  َىڂبډی  كٺبٍر یٌ٭ٺي

اُ اي  ثٍ ٥ًٍ ؿٚمڂیَ ىویًی َبیىٍ ىاٍایی ٍيٙیثٍ  ٍي ًٙى ٽٍٍٍيث

یاب   إز  ىیڂَ یب ىٍ سَٓ ٙوٞی  اي ثٍ  سٖچیڈ یٍٍیٚ ثَسَ ثبٙي. اډب 

ىڃ سًاوي اُ ٝمیڈ  ومی  َځَِ ثىبثَایه ؿىیه سٖچیمی.  ىٍ هًىهًاَی

ٍ   زوٖاج   وٶاَر   بي كش دىُبن كٖبىریټ هًىػًٗ ثبٙي، ُیَا  ي   ثا

ٍا  آن ډبڅپیز   اي هًى آٍُيی  ٽٍ  ؿیِی ىاٙشههب٥َ  ىیڂَ ثٍ ٙوٜ

  یٍوشیؼا  ، ي ٩ابََی   اػجابٍی   َبیسٖچیڈ یَمٍ يػًى ىاٍى. ،ىاٙشٍ

 ثايسَیه اُ   ٍا ىٍ یپای   ىي وٶٔوسًا ډی  سىُبي  َٖشىي  كٺبٍر یٌ٭ٺي

نهوو ٌا    خوؾی  اقٕاْته غای اینٽه   نٵٓ .ٍوڀ ٕابُوي َبی٘ دَٙپڄ

 ٌا اَ  ټاڈیهاتی غٕهسػوی   ټه نا٘ی اَ نٕثر وهى ییناٌذ تنیاوٍ٘ ته

زوانهى تهه    ټهه ڈهی  یٗ هاواٌایی یټډثوو ٨اهٍ ، آڊ ٌا تهأر هاواٌایی

آځابٌ ثاًىن وٶأ اُ     .وهىنٕثر ڈی ڈى٬ی آڊ تا٘ى» ڈاڂ ڈن»٬نواڊ 

َ  ډلَٻ َٝٵبَب، ىٕشی هًى ىٍ ىاٍاییٵَي   ثاَای   ٙاًى ډای  یثیٚاش

ٍ   َبیی ٍاٌ اُ ،َبىاٍایی آن يىن ثَاٵِ  ىٍ ػُز َٕٕوشبوٍٽًٙٚی    ٽا

ٍ  یكبڅ ىٍ  . ثىبثَایهىاٍى ىٍ ىٕشَٓ  ههای ټډثهوو  ، قٹاٌذی  ٬ٹى  ٽا

   ٬اڈڅی ، تٍزٍی ی ڈاننى ٬ٹى اڈا ٔاَو ڈی غاووانهٌا   ٌوـ  و خنهاڊ وٌونی
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  اَ  ټهه  ٘ووڈی ناوانی   و انثا٘ر  اغسډا٬ی ناتٕاڈانیو   نوونواهی  تٍای
 . أر نٵٓ  یٝهڈٙه

  داسد  تفبٚت وبٔلا  عمبست  یٜٓمذ ثب  تؼّیٓ 

ٍ   َىڂبډی  ٜ   ٽا  ي یاَى ځٹاَاٍ   سمابٓ ثاب ډَٙاي ٽبډاڄ       ىٍ ٙاو

ٍ ٽمبڃ  كبڅز  ثٍ  اي ٽٍ ىَي  سٚویٜ ٔ   ىٍ آن  ٽا  ،يػاًى واياٍى    وٶا

    ډَٙاي ٽبډاڄ    هًى ٍا ىاي٥چجبواٍ سٖاچیڈ     ُډبن  آن ؛یبٵشٍ إز ىٕز

ي   اثيی، ثیٺَاٍی وبىاوی ډىٚب ، وٶٔ  ٽٍ ٽىيډی ٍٻىُیَا اي  ٕبُى،ډی

  هًى ٹبىٍ ثٍ  سدٗ  بث  ىَي ٽٍ ډی  سٚویٜ  ؿىیهي َڈ إز بٽ٘ٽٚ

سمیِ   كٺبٍر  یٌاُ ٭ٺي  ىٹز ثٍثبیي   سٖچیڈ  اډب ایه ویٖزوبثًىی آن 

 ي ډٺٞاًى ډَٙي ٽبډڄ،   ٽٍ إزَمَاٌ   آځبَی  ُیَا ثب ایه ٌ ًٙى،ىاى

ِ   یسٖاچیم   ؿىایه  . ثبٙاي ډی  ثب ډَیي یپی ًٝلاي ا ٔراو  آٍډبن  ََځا

اثاَاُ   ،ویٖز، ثچپٍ ثَ٭پٔ ثٍ هًى ا٥میىبن  ىاىن  ىٕز ځَ اُومبیبن

 .ډَٙي ٽبډڄ إز س٤ًٕا٥میىبن ثٍ دیَيُی وُبیی ثَ سمبډی ډًاو٬، 
ڈٍیى،   نووی قٹیٹی  ټه  أر ٌو٘ی ،ڈٍ٘ى ټاڈڃ  اڄوهیر اٌظ نهاوڊ تٍ

 .واٌو اَ ڈیڊ و تٌُڀی نوو ٌا اتٍا٘

 ٔشؿذ وبُٔ   دخبِت

  ډمپه  ،وٶٔ اٝچی  ىي ٙپڄ  ایه  َٕی٬  اولدڃ  ډَٙي ٽبډڄ ثَای 

ٍ   ثَاوڂیاِى  ثٍ ٥ًٍ ډشىبيةٍا   ىي ٭ٺيٌ  ایه سٮميا  إز   . اځاَ ډَیاي ثا

ي  اُ ػٖاز   ىٕز هًاَيډی ي  ٙيٌ ىڅَٖى ی ٍٕیيٌ ثبٙي ٽٍ اوٺ٦ٍ

ٍ ىٍ اي ا  إز  ، ډَٙي ٽبډڄ ډمپهىاٍىثَ  ػً ٔ   ٭شمبى ثا   ٭میٺای   وٶا

ثبٙي، ډَٙي   ٹَاٍ ځَٵشٍ  دٖىيیهًى ډٮَٟایؼبى ومبیي. اځَ ډَیي ىٍ 

آيٍى ډای ٍا ثٍ يػًى   َبیی ډًٹٮیز ، ډبو٬  ایه ثیه ثَىناُ   ٽبډڄ ثَای
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  ٙاًى. ثايیه    ىهً  یب ثیًُىځی  سًاوبییوب  سٚویٜ  ډَیي ډؼجًٍ ثٍ  ٽٍ

تهه   زاتٍو ټاٌ ڈیته ڈٍیى  ٌویٌا تا ڈهاٌذ  نوو ڈٍ٘ى ټاڈڃ نٵوي  سَسیت

 .٬ٍٔر تهٙىټنى، يوب ٘ىڊ اَ آڊ ٬ثوٌ ڈی قاڂ وٌ ڈٍاقڅی ټه نٵِٓ

   ٔتمبثُ  ؾتٙ ساٜٞب اص  ٓمذٜ  ا٘غلاَ  ثب ٔشؿذ وبُٔ ٔؼتّضْ ػبصٌبسی

آوُب  ، ي ثَسَی س٤ًٕ یپيیڂَ  كٺبٍر  َبی ٭ٺيٌ  ٙين  هىظی  ثَای 

ایاه  ٍ یپايیڂَ ٹاَاٍ ځیَواي.    ث  وٖجز ًَٙمىياوٍ  ای ىٍ ٍاث٦ٍ يبیثډی

اػابٌُ   آوُاب ډًٹشابً    َاَ ىيی  ثٍ  ٽٍ  إز  ډًٹٮیز ٍياوی ډٖشچِڇ یټ

 ثبٙاي   ىیڂاَی   ٽًةَٕ، ویبُ ثٍ  ثَيُ یپی  ثَای آوپٍ  ثيين ،ًٙىىاىٌ 

ٍ   . َىڂابډی ٍا ایٶب ٽىىي هًى  وٺ٘  ُډبنَڈ ٍ   ٍيف  ٽا ي  دًیاب   یا ٍاث٦ا

ََ ىي   ي ثَسَی  كٺبٍر  َبی ، ٭ٺيٌٽىيدیيا ډیثب ډَٙي ٽبډڄ  إبٕی

ٍ  ډی  ًٍٝر ًَٙمىياوٍ  آوُب ؿىبن اٝدفي  ٙيٌ ٝلىٍياٍى    ځیَى ٽا

  تهه نهووی    ٽىي ٽٍ ډی  . ډَیي اكٖبٓاوؼبډي ډی  آوُب ٙين  هىظی  ثٍ

 ؾیُ  هډه ىٍ ډَٙي ٽبډڄ ي س٤ًٕ ايپٍ ایىاډیي  ثٍاډب   إز  هیؽنوو 

 زنٙهی وٌ   هٍ وو ٬ٹى  ، ه٠ٍت  تا یٻ  زٍزیة  تىین. ځیاَى ، ػبن ډیًٙى

  ونهو  ٌأسای ٔهاَڀاٌی ڈٍیى وٌ   ټه  ټو٘ٙی تاو  ڀیٍنىڈی ٸٍاٌ  ڈسٹاتڃ

ٗ ته نهاتووی یٽهىیځٍ    ، آڊ وو ٬ٹى وهى ڈی  تا ڈٍ٘ى ټاڈڃ انػاچ  ڀهٍای

 آٵاَیه یای ډش٢بى، ډًاو٬ ػايا   یٌىي ٭ٺي  ایه  اولدڃثب  .ټننىخیىا ڈی

 َڈ ٙپٖشهىٍثب  ٍیِوي.ٵَي ډی َ٘بی ٙپڄ یىٍ سمبډ ،وٶٔ وبٙی اُ

  ٭ٚاٸ   ثیاياٍ ٙاين  ثب  ًٙى؛ثیياٍ ډی  اڅُی  ٭ٚٸآٵَیه، ډًاو٬ ػيایی

 یڂبوڂی  ىٍ اكٖبٓ« سً»ثب  سمبیِىٍ «  ډه» یځبوٍػيا ٓ اكٖب ، اڅُی

 ى.ځَىډی كڄ آوُب  
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   سا٘ٙذٜ  تـجیٝ 

  يػاًى ٍاوىايٌ    ي،ډٺٞ ٍ ًٕیث  ډبٙیه ثٍ كَٽز ىٍ آيٍىن  ثَای 

ٍ ڂی ياثٖش ډٖشٮي  إز  ډمپه  ٍاوىيٌ  اډب ایه. إز١َيٍی    ٙيیي ثا

ٍ  ثىابثَایه اي  ٙاًى. ٍي ډیٍثب آوُب ٍيث  ٍاٌ ثیه ىٍ  ٽٍ ثبٙي  ؿیَِبیی   وا

  سًٹاٴ   ٍاٌ  ثایه  َابی ډپابن  ىٍ ىیوبډٮی  ډير  ثَای  إز  سىُب ډمپه

ٍ   ؿیَِابیی  ثاٍ ىوجابڃ   َاب ٍثیَاَىٍ   إز  ډمپه  ثچپٍ ،ٽىي   سىُاب   ٽا

اي  إاز   ډمپهاځَؿٍ  ي١ٮیزًٙى. ىٍ ایه   ىاٍوي ځڈ اٌٍځ شیػٌاثی

ٍ واٍ سىُاب    ډير ډبٙیه ٍا ثٍ كَٽز ىٍ آيٍىٌ ثبٙي اډاب   یىٍ سمبډ   ثا

ِ  اُ َيٳ  ډمپه إز بكش ٌ، ثچپٍيوٚوِىیپشَ   َيٳ َ   ویا ىيٍ  ثیٚاش

ٔ   ٽٍ  َىڂبډیٙيٌ ثبٙي. ثىبثَایه  ٍا ىٍ   اوٖابن   آځابَی   ٽىشاَڃ  ، وٶا

ٔ   ډای   ٍم  ایاه  ٍٙجی  ؿیِی ،یَىځ  ىٕز ٍ  ساًان ډای ٍا   ىَاي. وٶا   ثا

ٍا ىٍ  ډبٙایه   ی ډٮیىای ٽىشاَڃ   ساب اواياٌُ    ومًى ٽٍ  سٚجیٍ  یا ٍاوىيٌ

اډب اُ ډٺٞاي   إز ډبََی  یٌویِ ٍاوىي  ډٮیىی ي سب كييى ٍىىا   ىٕز

 .  ثبٙيډیهجَ  ثی ٽبډد  وُبیی

ٍ   ای ، يػًى ٍاوىايٌ  ډٺٞي وُبیی  ثٍ  ډبٙیه  ٍٕیين  ثَای  َٵبٝا   ٽا

 .ویٖز  ٽبٵیٍا ٽىشَڃ ومبیي  ي آن آيٍى كَٽز ىٍ  ٍا ثٍ  ډبٙیهثشًاوي 

ی ٽابٵی سًاوابیی َايایز    اواياٌُ  ١َيٍی إز ٽٍ ٍاوىيٌ ثٍ ثىبثَایه

  آځبَی  كَٽز  ٽٍ  . سب ُډبویىاٙشٍ ثبٙي  ویِ ٍا ًٕی َيٳ  ثٍ  ډبٙیه

  ٍيكابوی   ٹَاٍ ىاٍى، دیٚاَٵز   اولٞبٍی وٶٔ ي ٽبډڄ  كپٶَډبیی  ُیَ

  ډًاواا٬  سلپاایڈ ثااَای  وٶاأ  ٥جیٮاای  ځااَای٘ هااب٥َثااٍ   ٙااوٜ

ٍ   ىٍ ډٮَٟ هًى، ىٍيٱیهِ سًٍٞار  آٵَیهِ ػيای . ځیاَى ډای  ه٦َ ٹاَا

  َابی  ىیًاٍ  س٤ًٕ  ، آځبَیډلًٍ -  وٶٔ  َبی ٵٮبڅیز يػًى ثب  ثىبثَایه

  كَٽز  ڀونهڈایا  ُويانِ  ایه  یٌډلييى اكب٥ٍ ٙيٌ ي ىٍ  ٕبهشٍ -هًى
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ٍ یب  ٍَابیی  ٘ َابی  ثوًاَي اُ ډلاييىیز   ځَ آځبَیٽىي. ا ډی ىٍ  ي ٵشا

  ثٍ يػاًى آډايٌ    هب٥َ آن ثٍ  ٽٍ  َيٳ اٝچیٕبهشه   ثَآيٍىٌ ٍإشبی

اٜهوڂ  اَ   تڅٽه ، اَ نٵٓ  نوو ٌا نه ٌاهنډایی  تایى نیٍوی ،ډًطَ ياٹ٬ ًٙى

َ  ثیابن   ثٍ .ؤر آوٌوه ت ویځٍ انلاٸی ٍ   ای ٌاننهى   ،ىیڂا اُ ډٺٞاي    ٽا

ٍ ای سٮًی٠ ٙاًى  ٌٍاوىي ثب يثبی، ډیإز هجَ ثی  وُبیی ٍ   ٽا  یٵَیٶشا

 ي ًٙى ډی ٍيٍيثٍثب آوُب   ٍاٌ  ىٍ ثیه  ثٍ ٥ًٍ اسٶبٹی ٽٍ وًٚى ؿیَِبیی

ثاَ ډٺٞاي    ثشًاوي َبی ػبوجی،ي ػٌاثیز َبٌایٖشڂب َثثٍ ػبی سمَٽِ 

اَ   ٬لاٸهه  ټهانوڊ   انسٹهاڂ  .سمَٽاِ ومبیاي   ىيځبوڂی إاز ثیوُبیی ٽٍ 

تها  زهواڊ  ڈهی  ٌا هٕهسنى   ڈهڇ قٹیٹسا  ټه  هایی اٌَٖ  ته  ناڈهڇ  ؾیُهای
، ٘نأهى  ٌا ڈهی   ههىٲ   ټهه   ای ٌاننى  هت  ناواڊ ی ٌاننى انسٹاڂ ٸىٌذ اَ

ٍ  ٽابوًن  سايٍیؼیِ   ثاب اوشٺابڃ   ِډابن . َمڈٹایٕه نډوو اولادڃ   ، ٭دٹا

 .ػَیبن ىاٍى ویِ اڅُی  كٺیٺز  ثٍ ًٕی  ي كَٽز  وٶٔ یٵِایىيٌ

 دسٚغیٗ  یا٘ذیـٝاػبع  ثش یىپبسصٍی شایث  فغ٘ تلاؽ

  اوٖابوی   سؼبٍة یپذبٍؿڂی اىٱبڇ ي  ثَای ای يا٦ٍٕسىُب   اځَ وٶٔ 

 سًاوٖز، ډی  وٶٔ ثیٚشَِ  ٵٮبڅیز   یاىاډٍثب  َٝٵب ٙوٜوڂبٌ ثًى، آډی 

ىٍ  ډٮیىاای  وٺااِ٘ ،وٶاأ اځَؿااٍ. ٙااًىډٖااشٺَ   وُاابیی  ىٍ كٺیٺااز

 ډابو٬   ٽٍإز  وبىاوی  ځَ اٝڄمبیبنو  ثب ایىلبڃ، ىاٍى  آځبَی  دیَٚٵز

 یٽداٌؾځی ته خی ؤسیاتی وٌ  ،نٵٓ  .ثبٙيډی  ٍيكبویثیٚشَ   دیَٚٵز

اَ وهى.  ڈی  انػاچ وٌوٰین غىایی یانىیٙه أاْټاٌ ٌا تٍ   اڈا این  أر

٬نهواڊ  تهه   اٌزهیهڃ   و،نهو   ٩٬هیڇ   تنای  ٔانر تٍای نٵٓ  آنػایی ټه
 ییٻ زهیهڃ تهٍ زهیڅه    ین ؾیُی تػُ تناتناتٍای نډوو ، نسهابا ٘اڄوو 

ثٍ ػبی ٽماټ   وٶٔ٭مچپَى . آوٌوؤر نډیه ویځٍ ڈوٴٹیر ویځٍی ت

 یځانځی . اڀًٍٙىډی ډبو٬ آن  ىٍ ياٹ٬  كٺیٺز اڅُی  ثٍ  ٍٕیينىٍ ٍاٌ 
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 تنیهاوینِ  نهاوانیِ   وناڄر  تىوڊ ،آڊ أر ٌاهنډاینٵٓ  ټه یٽداٌؾځیِ و

 ٍث اڅُی   كٺیٺز ٵَایىي ٙىبهز َىڂبڇآن  ىاوچ یاتى یی زغىانا٘ی اَ 

  .وٚیىيډی طمَ

 ٚ یٍبٍ٘ی یىپبسصٍی  ی ثشایرذیذ یتٝٔشؿذ وبُٔ ٞؼ

 ىاٍى،ىيځابوڂی ٹاَاٍ     یٌاوٖابن ىٍ ډلاييى   یٍسب ُډبوی ٽٍ سؼَث

َ وباػشىبة  ٣َٙ، َبٍَثسؼ ي یپی ٽَىن یپذبٍؿڂی   ُوايځی   یاټ  داٌی

وٶٔ ثب  وبدٌیَِػشىبةا دیًٕشڂیِ ىڅیڄ. اډب ثٍ ډى٦ٺی ي دَ ډٮىی إز

ٍ  آنثبیاي  وبىاوی،   ویَيَبی ٍ   ٭ىاًان   ٍا ثا  یپذابٍؿڂی   ثاَای   ای َٖاش

 ثاَای  غىیهى ډَٽاِ    یاټ   ثٍ آوڂبٌ ویبُ اڅِاډی. ٽىبٍ ځٌاٙز َبَثٍسؼ

ٽٍ اُ وابىاوی إبٕای وبٙای اُ    آیي  ثٍ يػًى ډی یڂبوڂییپذبٍؿڂی ي 

َبیی ٽٍ اٍُٗومبیي ي ثٍ سَٽیت ي یپی ٙين سمبڇ ػيایی دََیِ ډی

ایؼابى   ثوٚاي. اوي آُاىی ٭مڄ ډای هبٍع اُ ىٕشَٓ ډَٽِ وٶٔ ثًىٌ

َ اډپبنډَٙي ٽبډڄ س٤ًٕ ډَٽِ ػيیيی   ؿىیه ٍ ځاَى  ډای  داٌی   ى ٽا

ٍ  إز  ؿیَِبیی  سمبڇ ځَثیبن  یومبیىايٌ  ي واي ىاٍ  كٺیٺای   اٍُٗ  ٽا

  ههای  اٌَٖ  اهډیر تهه  تی  اَ ؾیُهای  ٬لاٸه  انسٹاڂ .إز  ډ٦چٸ  كٺیٺز

، و٘هو ڈی آٔاڊڈٍ٘ى ټاڈڃ   ته    یزٕڅیډ-نوو و  ٍٔٔدٍوڀی ٌا هڇ اَ ڈ
 .أر یٽداٌؾځی و یځانځی  تٍای  یغىیى یههٕس َیٍا او

  اػت  اِٟی عمیمت دسن ٔشؿذ وبُٔ ثب یٍبٍ٘ی 
  زډهاچ  یځهانځی  ډهیِ زاییى وائ٘وو،   وٌٺ  یؤٌسته ڈٍ٘ى ټاڈڃ اڀٍ 

 اَ  زهىٌیػی  ته ڀٕٕسځیِ اڈڃڈٍ٘ى ټ هٌو وٴاواٌی تاَ این ، أر  َنىڀی

ٍ   اُ ایاه  ثٮي .انػاڈىڈی ،أر  غىایی زاییى  ټه   نٵٓ یههٕس  ی ډَكچا

  ًَىای   َابی  ٵٮبڅیاز  یاوٖابن، سمابډ    ىٍ ُوايځی   ډُاڈ  ٕبَُِٕوًٙز
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   دَساً  ىٍ ٍا وجبیاي   آوُاب   اَمیاز  ي ځیَواي ډیثٍ هًى   ىیيځبٌ ػيیيی

، ثچپاٍ ىٍ دَساً   ډلاييى «  ډه» ٭ىًانثٍ   ثب ډَٽِ وٶٔ  ٍاث٦ٍځًوٍ ََ

ىٍٻ لایشىابَی    كٺیٺاز  ٕبُیآٙپبٍ ٭ىًان ثب ډَٙي ٽبډڄ ثٍ ٍاث٦ٍ

ٍ   ا٭مبڅی  سمبڇوٍ سىُب   یبثي ٽٍ ډیىٍ ٙوٜ  ٕذٔ. ومًى اُ اي ٕاَ    ٽا

  َمڂی ثو٘ ًٙوي، ثچپٍ اڅُبڇآٱبُ ومیډلييى «  ډه»ُوي ىیڂَ اُ  ډی

 ؿىایه َاڈ  . ايٽىيٽبٍ ډی ډَٙي ٽبډڄ س٤ًٕٽٍ  إز كٺیٺشی ،آوُب

 ډَٙي ٽبډڄ ٍث  ٭دٹٍ  ثچپٍ وياٙشٍ، ډلييى  هًىی  ٍٵبٌ  ثٍ ٭دٹٍ ىیڂَ

  َاب ٍَثسؼ وبدٌیَ إز. اي سمبڇثو٘  ػُبوی  َٖشیی ىيٌومبی  ٽٍ ىاٍى

َاب ٍا   ثايی  ي  َب هًثی ٽىي يٽبډڄ دیٚپ٘ ډیډَٙي   ٍا ثٍ  ي اډیبڅ٘

ٍ   سَسیت  ثيیه ي ىَيوٖجز ومیډلييى «  ډه»  ثٍ ٽاه  ډًػات ٍیٚا

 ی ٵِایىايٌ  يٍٙپٖاشڂی   . ایاه ٙاًى ډای   وٶٔ  سمبډی ډلشًای ٙين

٭مچپاَى   ، ُیاَا  ٽىيومی ډياهچٍ  َبٍَثسؼ یپذبٍؿڂی ٵَایىيىٍ  ، وٶٔ

 ییىيٌومب  ٽٍ ډَٙي ٽبډڄ ٭ىًانی ثٍ ثَ ډلًٍ ډَٽِ ػيیي  اٽىًن آن

ٓ    ټهه   هنځهاڈی  ځیَى. ډی  اوؼبڇ  اڅُی إز  كٺیٺز   ټهاڈلا  ، ڈٍټهُ نٵه

  ٘هى، ڈٍ٘هى ټاڈهڃ     یٸهىٌز و  ڈوغوویهر   اَ هٍ ڀونه  ناڄیو   اٌَٖتی

  اٜهڃ  یهٻ  وهډسها  تهی ٌاهنډهایی    ٬نهواڊ ه اڄهی و ت  قٹیٹر ٬نواڊته 
 یتهه ڈنُڄهه   ڀهٍوو. ایهن   ڈی ٸٍاٌتٍ  آڀاهی ڈكٽڇ وٌته ٤وٌ  ،تهٌٗوـ

 .أر  لایسناهی  قٹیٹر ٘نانرتا ڈٍ٘ى ټاڈڃ و  یځانځیؤسیاتی ته 

   ثش ػیش تىبُٔ  ٔشٚسی

اُ  ، ُوايځی   ٍيكبوی  سيٍیغ ثب َٙای٤ثٍ  ٍا هًى، وٶٔ َىڂبډی ٽٍ

  ، سٖاچیڈ  ٭ٚاٸ  ،ځٌٙشڂیهًىاُ وی ډبوىي اوٖب  َبیدَيٍٗ ډى٘ ٍاٌ

ٕبُځبٍ ٭ىًان كٺیٺز اڅُی  ثٍ ډَٙي ٽبډڄ  ثٍ  ىهًدیٚپ٘ ي  ٍیبثی

ٔ   . یبثاي ډی ي ٽبَ٘ ثبُىډیٍوڀ  ٙيیيإبهز،   ثايیه سَسیات وٶا
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 ىَاي ډی  هًى وٚبن اُ بویٍيك  ٽمشَی ىٍ ډٺبثڄ ٙپًٵبیی شبىځیایٖ

 ډاي بایه اډَ ٕاَاوؼبڇ ؿىابن دی   .ًٙىډی  یىځَځًو یټ ىٕشوًٗ ي

ثٍ ٥اًٍ    ػيایی سبییي٭ىًان  ثٍ  وٶٔىٍ دبیبن،  ٽٍثَ ىاٍى  ىٍ ثٍِځی

 ڂِیهػابی  ىٍ آن ویٖاز  ٽاٍ ػايایی   اڅُی  كٺیٺز ثب يوبديیي  ٽبډڄ

ٔ   ٽبَ٘  ډیبوی  . ډَاكڄَىىځ ډی ٍ  ،ٙاين ٥جیٮاز آن  واَڇ  ي   وٶا  ثا

  ٙاجبَز  ػىڂچای سىًډىي   ىٍهز  یټ  َبیٙبهٍََٓ  ي ٽَىنٽًسبٌ 

  ٽه ٍیٍٚ ډٶًُڇثٍ وٶٔ  هاٙشډیبن ثَى اُ ،وُبیی یٍډَكچ ىٍ يىاٍى 

ٔ ٽاٍ  َىڂابډی . إز  ىٍهز  ٽبډڄ ایه  ٕبهشه  ٽبډاڄ   ثاٍ ٥اًٍ   وٶا

 وٌاَ ٔهٵٍ    ىابثَایه . ثيٽىډی٥چ٫ً   كٺیٺی  هًىی  ىاو٘  ي،وبديیي ٙ

  آڀهاهیِ -ته نوو و ؤسیاتی  آڀاهی-قیواڊ ڀٕسٍٖ یوٌتٍڀیٍنى ٌوـ 
»  ڈهن »  قاڄهر  ٌٴسن ته ٴٍأوی   ڈكىوو و ٔدٓ»  ڈن»٬نواڊ ه آ٘ٽاٌ ت

واٌو   ٌوـ  ڈٍقڅهه   . وٌ ایهن أهر  ڃڈٍ٘هى ټاڈه   یهوا٥ٔ ٌا اَ  ڈكىوو
 ته ٜهوٌذ  » هٕسڇ  ڈن»٬نواڊ ته   ،قٹیٹی  نووی  و آڀاهی تٍزٍ یزػٍته

  یزډهاڈ  و اٌووغهوو نهى    غهىایی   وٌ آڊ  ټه ٘ووڈی ټٍاڊتی و  غاویىاڊ
 و.ڀیٍ ٌا وٌ تٍ ڈی  هٕسی
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  دس ص٘ذٌیٞبی ٔبٚسای ًجیٔی ٜپذیذربیٍبٜ 

 (1)  سٚعب٘ی

2 

 ٔبٚسای ًجیٔی  ٞبیٝشثتز  اسصؽ

   ؿٛ٘ذ آٖ ٔی  یب ٔبْ٘  سٚعب٘ی ٘زبت  ثبٓج ٔبٚسای ًجیٔی ٞبیتٛا٘بیی

ډابيٍای    اُ ویَيَابی   ثٖایبٍی   ٙاپًٵبیی   ِ آځبَی، ٍيكبویِ ٍَبیی 

ٍ   اوٖبن ٍا ثب هًى  ىٍ ٍيف ٥جیٮی وُٶشٍ ٍ   ٙاشٍ ي َماَاٌ ىا  ثا ي  ىاډىا

ىٍ  ثبٍَاب  ایسابٌُ  ٭ًاډاڄ . ىَيٍا اٵِای٘ ډی ی اوٖبو  آځبَی یځٖشٌَ

 ثبُی  ډُمی  وٺ٘  آن اُ  آځبَی یب ػچًځیَی  ٍيكبوی ٍَبیی  ثٍ ٽمټ

ٍ    َي وٍٍَ  . ثىبثَایهىىيٽ ډی ٍ سؼ  اٍُٗ  سىُب ثبیاي ثا  يٍایډاب   َابی َثا

  وڂبٌ آوی ثٍ، ډٚبَيار،  ډٮىیدَ ي ٱیَ ډٮمًڃ  یبَبیيٍ ډبوىي  ی٥جیٮ

ثبیاي   ؿىیهَڈ  ثجَى، ثچپٍ  دی څ٦یٴ ٍي ٕیَ ىٍ ٭بڅڈ ویم  څ٦یٴ  ٭بڅڈ

  ياَای  رٍا اُ سًَمبر ي هیبلا ی٥جیٮ يٍایَبی ډب ياٹٮیز ثیبډًُى سب

 سمیِ ىَي. 
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  اػت  ٘بدا٘ی  یٜیذیصا  یًجیٔ بٚسایٔ  ٞبیٝشثتز  ؿٕشدٖ خٛاس

اډاَی   ،ٍای ٥جیٮای يډاب   َابی ٍَثا سؼ  اَمیز ومبییثٍِٿ اځَؿٍ

ِ  آوُاب  نهًاٍ ٙمَى ي ا٭شجبٍ  ىٍسَىیي  إز اډب ډًَٕڇ  ٱیَ٭ابىی  ویا

اهاشدلار ًَىای    ي َبوبَىؼبٍی اوًا٫ ثٍ ٖتشىډویٖز، ُیَا آوُب ٍا 

 ،ڈاوٌای ٤ثی٭ی هایهٍتزػ قى و قٍِِٝنواٌ ٘ډٍوڊ تینځٍِٖ  .ىيىاوډی

ٗ  ثایاڄٵ  اَ اقس  ټه ڈٙهٛ أر  تیٙسٍ ټٕانی  وٌ اڄثسه       ڈٕهسٹیڇ   وانه

 ٽىاي وٶٔ اځَ اكٖبٓ  .نىنثٍتی  ی٤ثی٭ وٌاینیٍوهای ڈا هایواٸ٭یر

 ای ىٌٍٽٚاٴ وٚاي   ځٖاشَىٌ ي  َبیُډیىٍي ثذٌیَى ٽٍ ډمپه إز 

ٓ  سىُب  ٽٍ ٍىىا ٽب ىبر يػًى  َاب  اُ اوٖابن  اوايٽی  یٌ٭اي   ىٍ ىٕاشَ

 يٍایډاب   َابی ياٹٮیاز  هًاٍ ٙمَىن وبٙبیٖازِ  ًٙى.آٍُىٌ ډی إز

ٍّٳ   وبىاویِ یوشیؼٍ َمیٍٚ سٺَیجب ځیَى،ی ٽٍ ځُڂبٌ اوؼبڇ ډی٥جیٮ

 َابی ديیايٌ  هًاٍ ٙامَىن  وڂَِِِِٗ ایه  . اڅجشٍٕزآوُب  ياٹٮی  ډٮىی اُ

ٌوٖ  ټه انیآن ىاٍى.  سٶبير اوشٺبىی ٗ ډلشب٣ يوڂَ ثب  ډبيٍای ٥جیٮی

ټهه   ته ٤وٌی نىتاَ تٍنوٌواٌ یڈكسا٢ و انسٹاوی واٌنى اَ ٴٍوزنی و يهن

ی زٝهىیٷ و  آڈاو  های ڈاوٌای ٤ثی٭ی، هډواٌ هنځاچ ٌل واوڊ واٸ٭یر
 .خًیٍٖ آنها هٕسنى

  ٞؼتٙذ  ٟٔٓ  سٚعب٘ی  یبٞب اص ِغبٍٚاص س  ثشخی 

ي  ٽىاي ډای   ډَیاي ٽماټ  ثٍ   ٭بىی  َبی اٌٍ اُ ډَٙي ٽبډڄ ډٮمًلا

َ ثجَى اډب   دی٘ ىٍ دَىٌاي ٍا   ىَي ٽٍ ډی  سَػیق   ایؼابة   ١اَيٍر  اځا

ِ ٥جیٮا يٍای ډاب  َبیی ديیيٌيا٦ٍٕ  اُ إز  ٽىي ډمپه  ثاَای   ی ویا

ً ا . إشٶبىٌ ومبیاي ډَیي   ثٍ ٽمټ ٍ  یبَاب يٍ  ی اُثوًٞٝا   ٫اوا  اُ ػمچا

ساَ  ٭میاٸ  ُوايځیِ  طَ ځٌاٙشه ثَا  َایث  َٖشىي ٽٍ  َبی ٭بىیيا٦ٍٕ

ً  ډی  ډَیي إشٶبىٌ  ، نهوو ٌا تها ڈٍیهى     زډاْ تاٌها ټاڈڃ اڊڈٍ٘ى ي.وٙا
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  ؿىایه  ثبایىلابڃ  .ٔاَنىتٍٸٍاٌ ڈی ،آنها  وٌ نواب  ٘ىڊ تا ٨اهٍ نهٕر

ٙاًوي. ىٍ    سمیاِ ىاىٌ   ډٮماًڅی   یبَبیياُ ٍ  ىٹز  ثٍ يثبی ډی یبَبییيٍ

 ؛ٽىاي ٍ ډای یٶا ي٩اوؼابڇ    ي إز ٵٮبڃ څ٦یٴ  ، ثين ډٮمًڅی  یبَبیيٍ

 سمبڇ آځبَی ثب  اډب ٍيف.  ٽَىن ي ٙىیين  ، څمٔ ، ؿٚیين ىیين ډبوىي

ثاٍ    ډٮماًڅی   یبَبیيٍ اُ آوؼبیی ٽٍ ي ٽىي ومی  إشٶبىٌ   څ٦یٴ  اُ ثين 

 يهنی ډًاٍى ٽابډد  ثیٚشَىٍ ، ثىبثَایه ًٙوي ډی  ىٍیبٵز  آڀا نیډه ٥ًٍ

ٍ   ډَث٣ً ي اُ ي  َٖاشىي  هابٽی   ي ُوايځی   یػٖامبو   َابی  ٵٮبڅیاز   ثا

 آٵَیاايٌ   ًَااه كاابڃ سٚااپیڄ ي ًهیااٌَ ٙاايٌ ىٍ ىٍ   ٔانٕههٽاٌاهای

ٍ   یابیی يٍ ډًاٍى  . اډب ىٍ ثَهیًٙويډی ٹبثاڄ    ډٮماًڃ   یبَابی ياُ ٍ  ٽا

ثچپاٍ   ،وجاًىٌ  هیبڅجابٵی  ییيٌُای َٝٵب  إز  ډمپه سٚویٜ ویٖز

 .يٌ ثبٙآځب - ویمٍ  ىٍ ًَه څ٦یٴ  ثين   ی ٭یىیَثٍسؼثبُسبة 

 وٕیبة  یبٞبیٚا٘ٛاّ س

ُ  ي ًَىی َٝٵبیبَب يثیٚشَ ٍ   ثاين  ویماٍ آځابٌِ    یٍَثا سؼ وبٙای ا

ٍ   ثاٍ إاشظىب ډًٹٮیاز   َٖاشىي. آوُاب     څ٦یٴ   سٚاپیڄ   ثاَای   َابیی ٽا

 یاب  ٽابٍثَى ىاٍواي    ٹايیمی   ٔانٕهٽاٌاهای   ي ډَٞٳ وً  ٔانٕٽاٌاهای

َى ثاب آوُاب   ٵا   ٙوٞیشی ٽٍ   ي ډٚپدر  دىُبن  َبی ویِ ٭ٺيٌ  ڂبَیځُ

ثَهاًٍىاٍ    يكابوی ٍ  یٌيیْ  ٕبُوي اُ اَمیز ډی  ٍا ٍيٙه  ٍي وٚيٌٍٍيث

ٍ   ځیَواي ٍا ىٍ ثَ ومیؿیَِبیی   ََځِ  یبَبییيٍ  ویٖشىي. ؿىیه   ٽاٍ ثا

ثبٙىي.  ياىٌوٍا سٚپیڄ   ٙوٜ یٍځٌٙش َبیٍسؼَث  ثوٚی اُ ،ٍيٙی

سَٽیجای  ثب  ىَىي ٽٍ سىُب ىٍ ٍاث٦ٍډی ډیيانای آوُب ثٍ ؿیَِبی سبٌُ

  یاهایوانوا٪ ٌ اوي. ٩بََ ٙيٌ  ٙوٜ یٍىٍ ځٌٙش  ثبٙىي ٽٍ  یاٙیبی اُ

هٕهسنى، وٌ  این َنهىڀی  ی هنا٘نانس اٴٍاو و ؾیُهای ی وٌتاٌ، ټډیاب
زهٍی نیهُ    یاهای ټډیابوٌ  انى های ڀً٘سه آ٘نا توو  وٌ َنىڀیټه  قاڄی
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  وٌ ایهن ټهه هٍڀهُ    هٕهسنى اٴٍاو و ؾیُهایی  ی ټه وٌتاٌ واٌنىوغوو 
 وٌ َنهىڀی  و اڈا وٌ آینى انى  نٙى خىیىاٌهای ڀً٘سه  یا َنىڀی  َنىڀی

  ٽٍ  یبَبییيثب ٍ  ډٮمًڅی  یبَبیيٍ  سَسیت  ثيیه .٘ونىڈی خىیىاٌ ټنونی

 ىاٍوي.  سٶبير ٽبډد، ثَهًٍىاٍوي ی٥جیٮ يٍایډب  اُ اَمیز

   یًجیٔ ٔبٚسای  ٞبیشثٝآغبص تز 

    ٙاپًٵب   ٍَاَي   ىٍ ثبٍَاب   ی٥جیٮا  يٍایډاب  یَىڂبډی ٽاٍ ديیايٌ   

ٍ   څ٦یاٴ   ٭ابڅڈ اي  ډًاٹ٬  َهیث  ًٙى، ىٍډی ٍ   ٝاًٍر   ٍا ثا  َابی سؼَثا

 یىٍيو  َبی یب سمبٓ، ثًَب  َبا، ٝي َب وًٍَب، ٍوڀ ؿًن ،یډُمىیيٍای 

ي ٍََي  ىياڇ ىاٍوي ی ٽًسبٌثَای ډيساثشيا   َبَثٍسؼ  ٽىي. ایه ډی  سؼَثٍ

آنهها ٌا  هنځاڈی ټه   ااڈا قس .سًَمبر ثياوي  یوشیؼٍآوُب ٍا   إز  ډمپه

ڀٍ آنهها  یاتى ټه ڈٹاوڈر وٌ ڈٹاتڃ زاضیٍ هىایرڈیوٌ خنىاٌو،ڈی اذزوهډ

ثیابډًُى  اځَ ٍَاَي   ثبایىلبڃ .أر  ٰیٍ ڈډٽن نا٤ٍ ٸىٌذ يازیٙاڊته 

 ىٍ هاًى ٍا  ډابيٍای ٥جیٮای   َابی ٍَثىٍٕز وٖجز ثٍ سؼوڂَٗ  ٽٍ

ٕاٶَ   ،َٖاشىي  ٍٽا  ىبنؿآن وُبآ اٍُٗ ٵشهدٌیَ یٮىی ،دَيٍٗ ىَي

ؿیاِی    َمابن  ،ډشٮابىڃ  وڂَِٗ  ځَىى. كٶ٨ ایه َمًاٍسَ ډی  ٍيكبوی

 یبثي. ٍا ىًٙاٍ ډی  آن  ٍََي ىٍ ډَاكڄ ايڅیٍ  ٽٍ  إز

    ثؼیبس وٕیبة اػت  یًجیٔ بٚسایٔ ٞبیٝشثٍ٘شؽ ٔتٔبدَ ٘ؼجت ثٝ تز
  واڄڇ٬ه  تهه   ټهه  های آنهی نځا  اهډیرزډایڃ واٌو زا وٌ ڈوٌو   ڈثسىی

ٌ    ڈیڃ ڀویی ټٍو  و ڀُاٴه واٌو،  وٌونی   ایهن  ڈههاٌ نٙهىنی تهٍای زٽهٍا
ٰیهٍ    ههای  آنها ٌا خىیهى   ټنى  یا ٔ٭یوٌ نوو خٍوٌٖ وهى ٌا   هاهٍتزػ

، ىي ځِیىٍ  اُ ایه .آنها ٌا ټڇ اٌَٖ وٌ ن٩ٍ تځیٍو اهډیر و  وانٕسه ٬اوی

ثیٚاشَ    ی٥جیٮيٍای ډب ی َبٍَثسؼ اَمیز  ځًیی ىٍ ډًٍىځِاٵٍ وڂَِٗ

  ډًػات   َاب ٍَثا سابُځی ي ٽمیابثی ایاه سؼ    ُیَا ٭ًاډڄ ، إزډشيايڃ 
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 ًٙى.  ڄ ٹب  آوُب ثَای یاُ كي  ثی٘  اَمیز  ٙوٜ ٽًٍٙوي  ډی

   یًجیٔ ٚسایٔب  ٞبیٝشثتز ٔیُ ثٝ

٘   ٽٍ وً ډ٫ً١ً  ایه  ىاٍى سب ثٍ ځَایٍََ٘ي  ِ وٶٔ  ىٍ ياٹ٬    ثاَای

 یٵَى  ٽٍ ًٙىایؼبى ډی اكٖبٓ  ایه ي ىٍ اي ًىياثٖشٍ ٙ  ٙيٌآٙپبٍ 

سؼَثٍ  ثیٚشَ  . ٵَى ََ ؿٍإزثَهًٍىاٍ  اولٞبٍی  اُ ډِیز  ي  ٽمیبة

 اي  ىٍ ؿىایه . َاڈ ٽىيآٍُي ډی ٍا   سؼَثٍ اُ   سَی ځٖشَىٌ یىاډىٍ ٽىي

ٍ  آیيډی ثٍ يػًى  ٭بىرایه  ياثٖاشٍ ثاٍ    اڅُای   اُ ٍاٌ  ىٍ َاَ ٹايڇ    ٽا

ٍ   ډبوىاي ٽٖابوی    ىٍٕاز  .ًٙى  ی٥جیٮ يٍایویَيَبی ډب سلَیپبر   ٽا

ٍ   ٽبٍَابیی   اوؼبڇ  ثَای  بي كش َٖشىيډًاى ډويٍ   ډٮشبى ثٍ َ   ٽا  دیٚاش

  اٽىًن ډلشابع  ،آډيوي ډیآوُب ثَ ی ډلَٻ اُ ٭ُيٌ ډًاىثَ   سپیٍ  ثيين

اُ  ىيٍ وڂابٌ ىاٙاشه ډَیاي     . ډَٙي ٽبډڄ ثَایثبٙىيډیډلَٽبر   ایه

 ثاَای  ډَیي یسبٌُډیڄ  ایه ٍى سبآي ډی  ٭مڄ  ثٍ ٍا  لاُڇ  ، ىٹزىاڇ  ایه

تها    هاهٍت. این زػآيٍىٌ وٖبُىثَ   ی ٍا٥جیٮ يٍایډب  َبی ديیيٌ یٍَثسؼ

ڈٍیهى    تهه   هنځهاڈی  زنها  تڅٽه ،٘ونى ایػاو نډی  یا زٹا٠ا نډووڊ  نوأسن
 تا٘نى.  ٠ٍوٌی اڈ٥څٹ  ڈٹاٜى ٌوقانی تٍای  ٘ونى ټه ڈیخیٙٽٗ 

   یًجیٔ ٚسایٔب  یشثٝتز ٔیُ ثٝ ثب ػش ٚ وبس داؿتٗ 

٘   َمیاز ډَیاي ا  سٚویٜ ىاىٌ ًٙى ٽٍ اځَ   ثاَای    اُ اواياٌُ   ثای

ىٍ اي ثاٍ    ایوٚايٌ   ډُبٍ ډیڄیب ٙيٌ   ڄ ٹب  ی٥جیٮ يٍایډب  َبیٍَثسؼ

 یاب   س٢اٮیٴ  ٽٍ ثب ٍيٗ هًى سًاويډیډَٙي ٽبډڄ  ،إز يػًى آډيٌ

ی ، ایه ډًاو٬ ٽٍ ډجىاب إزډبيٍای ٥جیٮی  َبیٍَثسؼ هىظی ومًىن

٘  ډبوىي  . ایهىاٍىثَ  اُ ډیبن اوي ٍا ػًیی ىٍيٱیه ٙيٌي  ػٖز  آٍاډا

ی ډٖاجت ٽٖابڅز ػٖامبوی    ػَاكی ٍیٍٚ ٍاٌثوٚیين ثٍ ثیمبٍ اُ 
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        إاابٍر ي ػيیاايِ  ٕاابهز ُوؼیََاابی اُ ٍا ډَیااي  ،ایااه ٽاابٍ. ٕاازا

  ٙاَای٦ی   َیؾ ىٍ. ډَیي وجبیي يومبیډی ډلبٵ٪ز ٕبُیډلييى -هًى

 وبىٍٕاز   ػاًی ي  ي ػٖاز  ىٍيٱایه   َبی اٍُٗ ثىي ب ىٍس یبثي  اػبٌُ 

َ   ٍډىؼاَ ثاٍ ثیَاَا     ، ُیَا آوُب سىُاب ځَٵشبٍ ځَىى ٱیاَ   ٍٵاشه ي سابهی

ٍ   كٺیٺای  َيٳ  ثٍ  ٍٕیينىٍ   ١َيٍی ٍ   ٽا  ٍيكابوی   ُوايځی   يٍيى ثا

 ،  ی٥جیٮ يٍایډب  َبیياٹٮیزډَیي ثب  ٕبُیي. آٙىبوًٙډی إز  ياٹٮی

ډَٙاي ٽبډاڄ ََځاِ     ي إاز  ىٍاُي   ٍیؼیثٖایبٍ ساي    ٵَایىيی اڅِاډب

نى هٕهس  انهىٺ تٕهیاٌ   ُیاَا  ٍا وياٍى،  آن  آٍُيی َٕ٭ز ثوٚیين ثٍ

ٖ   زكډهڃ   لاَچ تهٍای  ٍ٘ای٣ واٌایټه قٹیٹسا   ټٕانی   یواڈنهه  ڀٕهسٍ
 .تا٘نىڈی نوین٭ى ن تُنوو وٌ ای  یزػٍته

    ٔیًجی ٚسایٔب  ٞبیٝثشتز  دسػتی 

ٍ   ىٍ ډَاكڄ  ی٥جیٮ یيٍاډب  َبیياٹٮیز آٙپبٍ ٙين  ٍ  ايڅیا   ثٖایب

 ثاب  یب ٙيٌ سَىیي ىؿبٍ آوُب  ا٭شجبٍ اى٭بی ډَیي ثَ  ي ځبَی إزډشٲیَ 

ٱیاَ  هاًٍىن هاًى ٍا    ٵَیات   سب اډپابن  ٽىيډی ٍٵشبٍ آوُب  ثب اكشیب٣

ٌ  تاٌهها ی ٤ثی٭ه وٌای ڈها   هایهٍتاڈا زػ .ډلشمڄ ثياوي ای ناڈهه   اَ ا٬سثها

  اڀهٍ ؾنهین    او قسه ى نهوٌواٌ هٕهسن  تٍ نوو او٬ای ا٬سثاٌ  تٍای ؤٌر
  تهه نها٤ٍ اهډیهر    هها هٍتزػ  این  ى،نثا٘ و تىیهی آ٘ٽاٌ ایناڈها٬سثاٌ

زوغهه و    ڀهٍ آنهها،  ههىایر  ؾنین اٌَٖو هڇ  ، آٌاڈٍٗٔوٌ ،ڈ٭ډوڂٰیٍ

 َاب يیْځای   هب٥َ ایه ثٍ إبٕب .ىنواٌ ڈی  ٴٍو ٌا ته نوو ڈ٭٥وٲ  اقسٍاچ

ٍا اُ  ٍإاشیه ی ٥جیٮا  يٍایډاب  یَاب ٍَثا سًاواي سؼ  ډَیي ډی إز ٽٍ

 سمیِ ىَي.  سًَمبر ي دىياٍَبی ثیًُىٌ
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  ؿٛ٘ذ  تٕیض دادٜٚٞٓ ٚ پٙذاس ثیٟٛدٜ ثبیذ اص    یًجیٔ ٔبٚسای  ٞبیٝشثتز

یاب    ىیاين  ٙابډڄ  ٽاٍ ٭ماد   َٖاشىي  وبىٍٕز  اىٍاٽبسی  سًَمبر،

يػًى وياٍوي. اځَؿٍ آوُب ىٍ ایاه  ىٍ ياٹ٬   ٽٍ إز ؿیَِبیی  ٙىیين

اډاب ثاب    سٶبير ىاٍوي ٽبډد ومًىن ؿیَِب اُ سًٍٍٞيٙه ثٍ ٥ًٍ  ٍإشب

. ویٖشىي  ي سَىیي ډجَا  اُ ٙټ ،ٙجبَز آوُب ثٍ اىٍاٽبر ډٮمًڅی يػًى

َ ىڅٶَیات دىياٍَبی ثیًُىٌ  ٍ  ُیاَا  َٖاشىي،  سا  ىیاين سىُاب ٙابډڄ    وا

آوُاب    ٵَى ثٍ يػاًى   ثچپٍ ،ٽٍ ىٍ ياٹ٬ يػًى وياٍوي ًٙويډی  ؿیَِبیی

  ډٮماًڅی ثاَای   یسًَمبر ي دىياٍَبی ثیُاًىٌ  ؛ىاٍى ویِ یٺیه ٽبډڄ

 ىٍ اوڂیاِی ٙاڂٶز   ي آٍاډ٘ ډَٖر ،ٽىي ډی  آوُب ٍا سؼَثٍ  ٽٍ  ٵَىی

  ی٤ثی٭ه  وٌایڈها   ههای هٍته زػ  هډٍا  تا ټه  و آٌاڈٙی  ڈٍٕذ .دی وياٍوي

ٍا  سًَمابر .  ٔرآنها ؤٌسیزٙهیٛ   أر، ڈ٭یاٌ ٸاتڃ ا٤ډینانی تٍای

 .يىىَ ثیياٍ ٍم ډی آځبَیِٽٍ ىٍ  سٚجیٍ ومًىیی َبٽبثًٓ  سًان ثٍډی

ٝ  ذثبیی ٔیًجیٔ ٚسایٔب  وٕه  وٙٙذٌبٖ  دسیبفت  دس   ٘فاغ   آتٕبد ثا

 د ایزبد وٙٙذخٛ

سویڄ اُ  آٙپبٍاٍا  ی٥جیٮ يٍایډب  یٍسؼَث  ثشًان َىڂبډی ٽٍ بكش

ډاًٍى ٙاټ ي    ،ٽمی ثَهًٍىاٍ إز سبطیَؿًن اُ ٹيٍر ي  ،سمیِ ىاى

ٜ   ىَي ٽٍ ډی  ٍم  َىڂبډی  ه. ایىځیَ ډی ٍٹَاسَىیي ٙيیي    ایاه  ٙاو

  ٍٻىاُ  سًاوابیی   هب٥َ واب  ثٍ ڂٌاٍى ٽٍث   ىٍ ډیبن  ٍا ثب ٽٖبوی  َبسؼَثٍ

  یٺایه  َبیدبیٍ ي ثیبن ٽَىٌ یډش٢بى َبیدىياٙز، ییؿیَِب  ؿىیه

ٽبډاڄ   انډَٙاي   ٹيیڈ  َبی ىٍ ُډبن ىڅیڄ،  ایه  ٕبُوي. ثٍ   اي ٍا ډشِڅِڃ

  ی٥جیٮا  يٍایډاب  َابی ٍَثؼس  ٽٍ  ىيهًإش ډی هًى اناُ ډَیي ًلاډٮم

   أهر   ڈډٽهن   ٬ډیهٷ  یهزػٍت  یٻ  اقس .يوىاٍ  وڂبٌ  ٍِٔی هًى ٍا ٽبډد
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یهاو   ڈٍیهى   ٘وو، ڈځٍ اینٽهه   ١٭یٳز ،انٽاٌ ویځٍاڊ و  ٘ٻ یوا٥ٔهته 
  و ؾهه  انىیٙهنى ڈهی ه ؾه   ٔهایٍین   ٽهه این تىوڊ زوغه تهتا٘ى   ڀٍٴسه

. اځاَ ډَیاي ثوًاَاي    ټنهى   نهوو خیهٍوی    وٌونی  یهاَ زػٍت ،ىڀوین ڈی

  ثُاٌَ   ثیٚشَیه ی٥جیٮ يٍایډب  َبیي اُ ٽمټ  ىاٙشٍ  َٕی٬  دیَٚٵز

َ  ي سِڅاِڃ   وٶٔ ٭میاٸ   ا٭شمبى ثٍ  يثبی ،ٍا ثجَى ٍ   ٍا یوبداٌی ً   ثا ي   ىها

 ٍاَىمابیی اوش٪ابٍ    . اي وجبیي اُ ىیڂاَان ثذَيٍاويىٍ هًى  ،ډَٙي ٽبډڄ

  هایهٍتیا زػ  ڈٙٽلاذ  ټه ټٕانی نىهٕس ىٺتٕیاٌ ان ُیَا ،ثبٙي  ىاٙشٍ

ٍ اډپبن   ثب ایهسب  ًٙى ي آډبىٌثبی ىٍ ياٹ٬ ډَیي. ټننى ڈی  او ٌا وٌٺ   ٽا

ُیاَا   ٍي ًٙى،ٍٍيث ٽىىي  ىٍٻ وشًاوىي اي ٍا ٽبډد ٘ ي ثٖشڂبو  ىيٕشبن

 ثبٙىي.  وبآځبٌاي  ي ٍيٗ ٍاٌاُ ٭ٺبیي ي آوُب   إز  ډمپه

 ی ًجیٔ ٚسایٔب  تزشثٝ ش ٘یشٚیحیش تشدیذ ثبت

ٍ ی، َىڂابډ ٥جیٮ يٍایډب یسؼَثٍ اځَ  ، ثشًاواي  ىَاي ډای ٍم  ی ٽا

ډُاڈ   ثبٍَاب آوڂبٌ ثجوٚي،  ٍيكبوی  ٽًٙ٘  ػيیيی ثٍ ډلَٻ ویَيی 

ٍ   سلچیڄ ٽٍ ډَیي ىٍ ویٖز   ٍا واً٭ی   آن ،هاًى  یثبُوڂَاواٍ ي اويیٚا

 ٭ډهىا ز ،ی٤ثی٭ وٌایڈا  هایهٍتاَ زػ  ٍنیت تااینكاڂ ثياوي. دىياٍ ثیًُىٌ

 .ڀٍونى  و هىایر  اڄهاچ یغاووانه یزا ٍٔؾٙډه ٘ونى ڈی اٌَانیڈٍیى   ته

ډَیي ىٍ ډاًٍى    ٽٍ  إز  ، لاُڇهبٛ  َبیٍَثسؼ  ځًوٍ ثب ایه  ىٍ ٍاث٦ٍ

 ويَي. اډب وڂاَٗ ٭ماًډی    ثٍ هًى ٍاٌ یآوُب سَىیي  ي اَمیز  ىٍٕشی

 ي،هًاَا ی ٍا ډای ٥جیٮا  يٍایډاب  بیَا ٍسؼَثا  دبیابنِ  ثی دٚشیجبویِ ٽٍ

آډیاِ  كمبیز ییيبس  َىڂبډی  سىُبي ډَٙي ٽبډڄ  ثًىٌآيٍ  ُیبن ډ٦مئىب

 اٵِين ثَایه،ثياوي.   ١َيٍی  ٍا اډَی  آن  ٽٍ ومبیيډی دیٚپ٘  هًى ٍا

 ثُشاَیه  ،ثَای آن ډًٹٮیز هًى  ٽٍ  ٍيٙیایه ٽبٍ ٍا ثٍ  ٽبډڄ ډَٙي

ىَاي اُ   ډای   ډَٙاي ٽبډاڄ اوؼابڇ     ٽٍ  ـٍآو. ََىَي ډی  اوؼبڇ ىاويډی
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ِ ي  ًٙىډی  وبٙی اي  ٸیى و ٢ٍ٘ تی  ینٗت ٍ  ََځا ی ٽاٍ ىٍ  اوش٪ابٍاس   ثا

ٍ وياٍى. اډب   ثٖشڂی  ،ثٍ يػًى آډيٌ ډَیي   اُ و٪اَ ٍيكابوی   َىڂبډی ٽا

   ڈٕهسٹیڇ یها ٰیهٍ ڈٕهسٹیڇ     زاییهى  یتا ٘یو  ڈٍ٘ى ټاڈڃ ،ثبٙاي   لاُڇ

ٌ ڈٍیى،  ِ ڈ٭ډوڄی  هایهٍتزػ ٌا  ی٤ثی٭ه  اوٌایڈه   یهزػٍته   ا٬سثاٌ و اٸسهىا
 اٴُایى. ڈی  آڊ زاضیٍ تٍ ییى واز

   ٌِیفٝ ٘یٕ  ػفش دس ٓبِٓ 

  ، ٍَاَي اُ څلاب٧   ٍاٌ اڅُای   ساب اثشايای    دیَٚٵز ډَاكڄ ىٍ َٕإَ

  ٭ابڅڈ   ویَيَابی  اُ آُاى یإاشٶبىٌ  ٽىاي ساب   دیيا ډای   آډبىځی  ٍيكبوی

  اي ڂابٌ ڂیاَى. آو ث ثاٍ ٭ُايٌ  ٍا   څ٦یٴٍ ویم  َبی ثين  ثٍ  ډَث٣ً  ىٍيوی

ٔ   ثیاياٍی ىٍ یاب    ىٍ هًاة  ٽىي ٽٍ  ٭بىر  إز  ډمپه   اُ ثیاَين  دا

   ٕااٶَ ىٍ ٭اابڅڈ  ثااٍ  څ٦یااٴ ٍویماا  ىٍ ثااين ، هاابٽیاُ ٽبڅجااي   آډااين

ٍ   ثذَىاُى. ٕٶََبیی  څ٦یٴ ٍویم ٍ  ، څ٦یاٴ  ٍویما   ىٍ ٭ابڅڈ   ٽا   وبآځبَبوا

ٍ   وُابیی ثَهًٍىاٍوي سب آ  ٽمشَی  ثٖیبٍ  ځیَوي اُ اَمیز ډی  ًٍٝر   ٽا

 ایاه  ځیَواي.   ډای   اوؼابڇ  سٮميی ي اٍاىیثٍ ًٍٝر  ي  ٽبډڄ  ثب آځبَی

   ػايا ٙاين   . إاز   څ٦یاٴ  ٍویم  ثين اُ ٍآځبَبو یإشٶبىٌ ثٍ ډٮىبی

 ثبٙيډیای ثیَيوی ٽٍ يٕیچٍ  هبٽی  ثين اُ  ویڈ څ٦یٴ  ثينِ  یآځبَبوٍ

ِ  هًى ٍا  ،ٍيف  اُ ایه اٍُٗ ثَهًٍىاٍ إز ٽٍ   هابٽی   ثاين  اُ ډشمابی

. آيٍىىٕاز ډای  ٍ ثا   هبٽی  ثين ثَ  سَی ٽبډڄ  ي ٽىشَڃ اكٖبٓ ٽَىٌ

 ډبوىاي  یاٍاى ثاٍ ٥اًٍ    ٩ابََی ٍا  هابٽی   ثينسًاوي ډی  ٙوٜ  ڂبٌآو

  اُ ثااين  ١ااَيٍر  َىڂاابڇ  آيٍى ي ثااٍٍا ىٍ  یااب آن ي يذًٙااث ٍىایاای

  څڈ٭ب  ٕیَ ىٍ آنیب ىٍيوی  ویمٍ څ٦یٴِ  ٭بڅڈ ی سؼَثٍ  ثَای  څ٦یٴ ٍویم

 ومبیي.  إشٶبىٌ
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  پیـشفت  تش ثشایٌؼتشدٜ یدأٙٝ

ٍ   یٌثب إشٶبى  َب ي ٝياَب ٽٍ َب، سمبٓ ډىب٩َ، ثًَب، ډٌِ اُ   آځبَبوا

  َٖشىي. آوُاب ؿاًن    ٍيٙه ي َٝیق ًٙويسؼَثٍ ډی  څ٦یٴ ٍویم  ثين

  ىیڂاَِ  َابی َثٍسؼ ډبوىي  ثچپٍ ،جًىٌو  یب ًَىی  ډجُڈ  ډٮمًڅی  یبَبیيٍ

  سًاوبیی  یه. ثىبثَاثبٙىيډیثو٘ اطَي  ٭یىی ،یثیياٍ كبڅزِ ىٍ آځبَی

  ٙوٜ یسؼَثٍ یىاډىٍ ځٖشَٗ  ډًػت ،څ٦یٴ ٍویم  ٕٶََبی  اوؼبڇ

   ٵاَاَڈ  اي  ٍيكابوی   دیٚاَٵز  اٍسٺاب   ثاَای  ٍ ا َابیی ي ٵَٝز ًٙويډی

 .يوًٙ ډی آٱبُڂَی آځبَی وٽٍ ثب ىٍين آيٍويډی

ربیٍضیٗ  أب وٙٙذ ٔی  وٕه  اِٟبْشٚی ٘ی  ثٝ یًجیٔ ٚسایٔب ٞبیشثٝتز 

 آٖ ٘یؼتٙذ

ِ  ٍا ی٥جیٮا  يٍایډاب   ویَيَبیډُبٍ    ثاَای   ػبوٚایىی    جبیاي و ََځا

ىٍ و٪َ ىَي   ثیٚشَ اوؼبڇ  دیَٚٵز  ثَای ثبیي ډَیي  ٽٍ  ىٍيوی  ٽًٙ٘

ڈٍ٘ىاڊ ټاڈڃ یها   یىیهه  ڈاوٌای ٤ثی٭ی هایهٍتزػ هنځاڈی ټه .ځَٵز

  ه زها ټنهوڊ  ټ  اڄهاچ نیٍوی اَ و زا٘وڈی وغةڈى، تا٘  خیٍٙٴسه  های ـٌو
   اَاڄههی    ٌا   ڈٙهٽلاذ  اَ  تٍنهی  وا٘سه ٘وو وتٍ  خٍو   أر توو  خنهاڊ

  ټهه  نډاینى  یٴٍاوان  و ٘وٶ  نٵٓ  اَ ا٬سډاو تهٍٔ٘اٌ و ڈٍیى ٌا تٍونى  تین
  یڈه اڄُا نو و زهاَ    تا ٍ٘ای٣  ٌو ٘ىڊهٌوت  تٍای ، اَ ٌا  اڄهی  وٌ هٍ ڈٍقڅه

  تهسهٍین   تهه   ټه ټنىخیىا ڈی ٭یواٸ  خیٍٙٴر َڈانیڈٍیى  تااینكاڂ .أر
 انٵ٭هاڄی   ی ټننى  وٌیاٴر  زنها و  ىیخو٘ان  ٬ډڃ  غاڈه  نوو اڄهاڈاذ ٸڅثی

 ثا٘ى.ن ی٤ثی٭ اوٌایڈ هایٍتهزػ
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  دس ص٘ذٌی یًجیٔ ٚسایٞبی ٔب یٍبٜ پذیذٜرب

 (1)  سٚعب٘ی

1 

 اػت  سٚعب٘ی  ٘ذٌیص اػبع  یًجیٔ ٔبٚسایٞبی  پذیذٜ

 ًبت ٞؼتٙذدسٚ٘ی ثب ٞٓ دس استجب ٓٛآِدس  ٞب دائٕب ا٘ؼبٖ

 آٙاىبیی   َٖاشی،  ٭ًاڅڈ ىٍيویِ  ثب ٕبهشبٍ ي ٹًاویه  ٽٍ ییآوُب كشب

٘  ساًَمی  َاب  اوٖابن  اوِيای ٽبډڄ  ىاوىي ٽٍ ډی ویِ ىاٍوي  اثشيایی   ثای

ثاب    هابٽی   ىٍ ٭ابڅڈ   سمبٕای َیؾ ځًوٍ اځَ   كشی اٵَاى سمبډی.  ویٖز

ٍ  ،ثبٙىي  یپيیڂَ وياٙشٍ ٍ بو یاب  هًإاش ٍ   هًإاش مابن  َ یثاٍ يإا٦

ٗ   ثاَای   ډَُی ي ځٌاٙشٍ ثَ یپيیڂَ اطَ  ، دیًٕشٍهًى َٖشی  ځٖاشَ

  ډاَُ  ډبوىاي   ډاًاوٮی   ،څ٦یٴ  وٶًً ٭بڅڈ  يػًى وياٍى. ٹيٍر  وٶًً اوٖبن

   ٍ َ   ډلااييىیشُبی ډشايايڃ   ٽٚاًٍَب یاب ََځًوا  .ٙىبٕااي ٍا ومای   ىیڂا

 ، ي يٕای٬  وؼیات   ، اكٖبٕابر  ي اواييٌ   ثي، ٙبىی ي  ًةه َبیاويیٍٚ

 ي  هًىهاًاَی  آٍُيَابی ثايين   ،و٪َاوٍ اَمیز ي ٽًسٍٽڈ  اكٖبٕبر
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یاب   ىٍ ٽادڇ اځاَ    بكشا ڂی َم ، بوٍهًىهًاَ َبیؿىیه ػبٌ ٥چجیَڈ

طیَ بسا   ثاَ ٕابیَیه   ي  ٙايٌ   ىٌځٖشَ  ىاٍوي ٽٍ  اثَاُ وًٚوي سمبیڄ  ٭مڄ

ٌا   واقهى   ٔیٕسڇ یٻ ٬اڄڇ ناټی ی انىاَ هت  نيه ٬اڄڇ َنىڀیِ ڂٌاٍوي.ث

،  ٍيكبوی  ُويځی  ثَای  ایٕیچٍي  ٭ىًان  ثٍ  هبٽی  ٭بڅڈ. وهى ڈی  زٙٽیڃ

ٓ  ىاى ي ٕاشيَبی   سىُاب اځاَ   اډب إز ډُڈثيين سَىیي    ٭ابڅڈ  ډچماً

ي  َاب دیًواي     ٽبډاڄ  ثٍ ٥اًٍ  سًان ََځِ ومی ، ثڂیَیڈىٍ و٪َ  ٍ ا هبٽی

 .ٍا اٍُیبثی ومًىيػًى ىاٍى   َاى ډوشچٴاٵ  ثیه  ٽٍ  ٍياث٦ی

 )عوٛس كٕیٕب٘ٝ( عداسؿبٖ )صیبست( ٚ ػبٞبٚا  اسصؽ 

  ٙابىډبویِ ځاَٵشه  و٪اَ  سىُب ثاب ىٍ     ،اني دیَ ان ٽبډڄډَٙي  ُیبٍر

ثَای اَمیز ٽبډڄ هًى ٍا  ، آیيثٍ ىٕز ډی اُ ُیبٍر ٽٍ  ىٍيوی  ٭ًاڅڈ

ُیابٍر    ثاَای   اياوای ٵَ  اَمیز  ٹيیڈ یَب . ٍیٚی ٕبُىډیآٙپبٍ  ٍََي

ٍ  آنها ُیاَا  اوي،ٙيٌ  ڄ ٹب اني دیَ ان ٽبډڄډَٙي   غٍیهاڊ  یؾٙهډه ٔه

ٍ   اقسه  .٘ووڈی ٔا٫٤اَ آنها   ټه هٕسنى و نوٌی  ٬ٙٷ وائډی  ڈٍیهى  اڀه
ناخًیٍی تٍ ، زاضیٍ ڈٹاوڈرٽنىن  اَ آنها وٌیاٴر  ٘ٵاهی ؤسوٌ  ڀونه هیؽ

ٍ  ،طیَ ُیبٍرب. سواٌنى او اقٕاْ وٌونی ٗ  رِٹايٍ   ثا ٘ ي  ،داٌیَ  ياٽاى

ٍ   ٕبوٖپبٍاَب ي ٍياث٤ س٤ًٕ ٽٍ ٍىىا  ثٖشڂیډَیي    سٮیایه اٗ ځٌٙاش

ي ؿیاِ  هًٙاىًى   ٽابډد  ،ُیبٍر ډَٙي ٽبډڄاُ  ثبٍَبډَیي ي. ىوځَ ډی

 ،ٽبډاڄ  ډَٙي  اُ ُیبٍر١ٍبیز ډَٖر ي  یبٵشه .اوش٪بٍ وياٍى  ثیٚشَی

  ٭ٚاٸ  ٍایىا ي آٍُيثی ډَیي  ٽٍ ىَيوٚبن ډیُیَا   إز  ثٍِځی  ٭مڄ

ډَیاي ثاب   .  َٖاشىي  ٍيكابوی   ُويځی  اُ ١َيٍیبر يیْځی ىي  ایه. إز

 اډب  .وياٍىاي   یىيثبٌٍ ُیبٍرػِ   آٍُيیی ،َمشب ثی  ُیبٍر ډلجًة اڅُی

ٍ    ٕابُى  اي ٍا ياىاٍ ډای  ٗاٍيكبوی ىٍيوی یٌاوڂیِ ثیٚاشَ    ساب َاَ ؿا

ډَٙاي   ثاب  ٵِایىيٌ وٚیىیَڈ .ثبٙيډَٙي ٽبډڄ  وٚیىی ثبَڈ هًاَبن
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  ي ډَیاي ٍا ىٍ ٭اًاڅڈ   اٵِایاي ډای   ُیابٍر ی ٌٽىىي  طیَ دبٻبٽبډڄ ثَ س

 ځَىاوي. ډی  ډَٙي ٽبډڄ وِىیټ  ثیٚشَ ي ثیٚشَ ثٍ  ىٍيوی

   ٔشؿذ وبُٔ  پبٞبی

  ای يیاٌْ   اُ اٍُٗ ویِ ډَٙي ٽبډڄ  ثَ دبَبی   ٕؼيٌ ، ُیبٍر ډبوىي  

َ  ىٍ دبییه  اُ و٪َ ٵیِیپی  . دبَب ٽٍإز ثَهًٍىاٍ   ثاين   ٹٖامز   یهسا

ٌ اُ  َٖشىي، اُ و٪اَ    . دبَاب ډَسجاٍ ٍا ىاٍواي    ثابلاسَیه   ٍيكابوی  ىیايځب

٭جاًٍ   ي ٽظیاٴ   ي ُیجب، دابٻ   ي ثي، ُٙز  ، هًةؿیِ  َمٍ اُ  ٵیِیپی

  دبَابی  ، ٍيكابوی   . اُ څلاب٧ ډبوىاي ثبٹی ډای  ډُڈ  ثب ایىلبڃ ،ٽىىي ډی

ىٍ   ٭ابڅڈ   یډسماب  ي اًٝلا إز  ؿیِ ىٍ ٭بڅڈ  َمٍ ثَسَ اُډَٙي ٽبډڄ 

  تهه   ڈهٍوچ   ټهه   هنځاڈی .إزهبٻ   ؿًنډَٙي ٽبډڄ َڈ  دبَبی ثَاثَ

 ،ټننى ڈی  او ٌا تا ؤسهایٙاڊ ڄډٓ  و خاهای ٌٔنىڈی  ق١وٌ ڈٍ٘ى ټاڈڃ

ٍ  ی٥اًٍ  َمبن .ىټنناو واڀًاٌ ڈی  نوو ٌا ته  تاٌ ٔانٕٽاٌاهای   ٍيی  ٽا

 ،ٙاًى  ډای   ٬ػما   هابٻ   ٍٵشه  ٍاٌ  َىڂبڇ  ډٮمًڅی  ٙوٜ  یټ  دبَبی

. ٽىي ډی آيٍی ٍا ػم٬  ٭بڅڈ  ٕبوٖپبٍاَبی ،٥ًٍ ویِ ډَٙي ٽبډڄ َمبن

ډَٙاي ٽبډاڄ ي     َیهاٌذ اُ دأ   ډَیي ٽٍ یټ ٕىز ٽُه يػًى ىاٍى

   وبٍځیاڄ   ي یاټ  ٙاًیي ډای   ٍا ثب ٙیَ ي ٭ٖڄ اي، آوُب  ثَ دبَبی   ٕؼيٌ

َ ځا ومبیابن   . ٭ٖاڄ َاي ى ٹاَاٍ ډای   ډَٙاي   دبَبی  وِى  َيیٍ  ٭ىًانٍ ث

  ٕاٶیي ي وبٍځیاڄ    ٔانٕهٽاٌاهای ځاَ  ٹَډِ، ٙیَ ومبیبن  ٔانٕٽاٌاهای

  ثاب ُیابٍر    ىٍ ٍاث٦ٍډىب٥ٸ   َهیىٍ ث  ٽٍ  آییىیإز.   ځَ ًَهومبیبن

ٍ   إاز   ایاه ومابى   ىٍ ياٹ٬ ، ډَٙي ٽبډڄ ثٍ يػًى آډيٌ ډَیاي ثابٍ     ٽا

  ٍا سٖاچیڈ   ي ًَه ٍیوشٍډَٙي ٽبډڄ  دبَبی  ثٍَا  ٔانٕٽاٌاها  یسمبډ

ٓ  كبڅاز ىٍيوای،   دٌیَٗ ایاه ٕبُى.  ډی اي   ي ډُمشاَیه   ساَیه  كٖاب

 ثَىاٍى. اڅُیٍاٌ  يٍيى ثٍ ٕشبیثبیي ىٍ ٍا ډَیي  ٽٍ  إز  ٹيډی
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    رٞٙی  تٕبع 

ٍ     َیهاٌذ اُ   وبٙی  ډَٖرٽٍ َمیه ،ډَیي     ډَٙاي ٽبډاڄ ٍا سؼَثا

ٍ   يٹشای   بكشا  ى يثىاي ډی  وٺ٘ ٘ىثَ ًَ  ىیياٍ  آن ،ٽَى ٍ   ٽا   ٹابىٍ ثا

  اَمیاز   ىٍٻ  ثَای ډَیي ًَه   ،جبٙيو  ٙوٞی دیبدیِ  سمبٓ  یثَٹَاٍ

ُ  ايډَٙي ٽبډڄ ىيثبٌٍ ي ىيثبٌٍ ثٍ ًٕی    ٵَایىاي   . ایاه ځاَىى ډای  ثاب

 سویچایِ  ُويٌ ٕابهشه ثب  إبٕب ،ًَىی ثب ډَٙي ٽبډڄ  سمبٓ یثَٹَاٍ

ثاٍ یابى    ،٭ابىی  َبیدَىاُیهیبڃ ىاٍى. ىٍ  سٶبير  ځٌٙشٍ  ٍيیياىَبی 

 ىٍ ،ٽىاي  ٍا ىوجابڃ ومای    ډٮیىای   َايٳ  اڅِاډاب  ، ځٌٙشٍ  ٬يٹبی  آيٍىن

ر سواید  .َيٳ ډٮیىی يػًى ىاٍى ،ىٍ ثَٹَاٍی سمبٓ ًَىی  كبڅیپٍ

َ   ځاَِ َيایز ٹيٍر ىڅیڄ ثٍ ٍ  سىُاب  َايٳ، ىیڂا َ  ییَاب اويیٚا  ډشٲیا

ي ثاب اي    ډَٙي ٽبډڄ ٍٕیيٌ  ثٍ  ىٍيوی  َبی إٓمبنٍاٌ ثچپٍ اُ  ویٖشىي،

ثاب ډَٙاي     ًَىای   َبی سمبٓ  ؿىیهثَٹَاٍی . ٕبُوي ثَٹَاٍ ډی  اٍسجب٣

٘ ًاي ډا   ػٖامبوی   ُیبٍر یٌاوياُ  ثٍ ثبٍَب ٽبډڄ . إاز   طَ ي طماَثو

 ډَٙاي   ثیه  ٽبوبڃ  ایؼبى یټ  ثٍ  ًَىی  َبی سمبٓ  ؿىیه  ىٍيویسپَاٍ 

  ٩ابََی  یٍٵبٝچ ثب يػًى ثيیه يٕیچٍ  ىاٍى ٽٍ  ي ډَیي ٙجبَز ٽبډڄ

ٍ   ٙاًى ډای  ي واًٍی   ، ٭ٚٸڅ٦ٴ یيٌىٍیبٵز ٽىى ډَیي ،آوُب  ثیه   ٽا

تهه   ازنهه   ڈٍ٘ى ټاڈڃ نهه   ټډٻ  . ثىبثَایهإز ػبٍیاُ ډَٙي دیًٕشٍ 

تها او    ټهه   ویځٍاڊ  تڅٽه هٕسنى، او  وٌ ق١وٌ ٴیُیٽی  ټه ٌٔىڈی  آنهایی 

 .واٌنى ڈی  او ٌا وٌیاٴر  ټډٻنیُ  ٔاَنى تٍٸٍاٌ ڈی  يهنی  زډاْ

    يؿشایاص   خبف دس ثشخی  اعتیبى 

  ي ايڅیه ٍىىا  ډَیي سًػٍ ٙوٞی ویبَُبی  ثٍ ثب ىٹز ډَٙي ٽبډڄ 

ٍ   إاز   ؿیَِبیی سبطیَاُ  ډَیي  ډلبٵ٪ز ،ىَي ډی  اوؼبڇ  ٽٍ  ٽبٍی   ٽا

ٍ  دیٚاَٵز  ىٍیب   اي ٍا اُ ٍاٌ اڅُی ډىلَٳ  سًػٍ . يٽىىا  ډای  اي ډياهچا
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٘   اوِيای ډًٹاز   ب وً٭یهًاَي س اُ ډَیي ډی  ثبٍَبٽبډڄ  ډَٙي   ىٍ دای

  اي ٍيكبوی  ډبو٬ دیَٚٵز  إز  ډمپه  ٽٍ  طیَاسیباُ س ٗاځیَى سب ًَه

 ډَٙيان ٽبډڄ  ىٕشًٍار ثىبثَ  ٹيیڈ  های ڈٍزاٞ. ډلبٵ٦ز ًٙى ًٙوي،

  ىاىواي َىڂابڇ   ومای   ي اػابٌُ  ويىٽَ ډی  ٍا هًى آډبىٌ ٙبنای، ٱٌهًى

ٍ   ایاه   ثمبواي. ٭چاز    وِى آوُاب   ٽٖی ،ٱٌا  َٝٳ اُ   ػٖاشه   ىيٍی ،ٽاب

ٙي. َمبن  ډی  اٙوبٛ ثي وبٙی یب وڂبٌ ىیياُ   دچیيی ثًى ٽٍ  طیَاربس

ٍ   ٌ آڅاًى   إاز   ډمپه  إٓبوی  سمیِ ثٍ  دبٍؿٍ  یټ  ٽٍ  ی٥ًٍ   ٽظبٵاز  ثا

. ځیَى  ثٍ هًىٍا   ىیڂَی  ًُٙر  طیَاربس  إز  ځَىى، ډَیي ویِ ډمپه

ٍ   َابیی  اُ دیـیيځی ثبیي ډَیي ، ايڅیٍ  ىٍ ډَاكڄ  ٍ ثا  إاز   ډمپاه   ٽا

هًى  ،آیي ثٍ يػًى ویٖشىي یاڅُ  ىٍ ٍاٌ  ٽٍ  ثب اٵَاىی اٍسجب٣ یيا٦ٍٕ

یها ووٌی   ٸ٫٥  تٍای ناٚ  ڈٍ٘ى ټاڈڃ ؤسوٌاذ. اډب ٍا ډلبٵ٪ز ومبیي

  تا٘هى  ناٜی ڈٍتو٢ ته ڈوٌو ټه  َڈانی  زنهاٌا   ها و ٌوات٣ زډاْ  ٍنیاَ ت 

ٍ   ثیٚشَ ډًاٍى سىُاب ؿیاِی   ىٍ ثبایىلبڃ .ټنىٜاوٌ ڈی  إاز،   لاُڇ  ٽا

  ډىاِيی   ثٍ  ویبُیي  ثبٙيډیډَٙي ٽبډڄ  ىٍ دیٚڂبٌ ك٢ًٍ َمیٚڂی

ډَیاي ىٍ ٩ابََ ثاب ىویاب ىٍ       إاز   ډمپاه   . اځَؿٍویٖزډَیي   ٙين

ٍ  ىٍيوی  ی ٍاث٦ٍ ٭چزثبٙي اډب ثٍ   سمبٓ ثاب ډَٙاي ٽبډاڄ ىاٍى اُ     ٽا

 .ٽىيياثٖشڂی دیيا ومیىویب  ثٍڅلب٧ ًَىی 

 ٔفیذ  ٞب ٚ سٚاثي تٕبع

 ِ وِىیاټ  ډَیايِ   إاز   ډَٙي ٽبډڄ ډمپه  ٽٍ  ٥ًٍی َمبن ىٍٕز

  اځَ ثٍ ٥ًٍ ویِ ىاٍى، َمبن  ىيٍ وڂبٌ  دٖىيوب  ي ٍياث٤  هًى ٍا اُ سمبٓ

  یي ثاٍ يػاًى آيٍوايٌ     ډٚاًٷ   ىٍ ياٹا٬  إز  ډَیي ثبٙي ډمپه  وٶ٬

 اُ و٪َ ٍيكبوی ثاٍ ٕاًى ډَیاي    ىاويډی ٽٍ ثبٙي ػيیيی  َبی سمبٓ
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ي   ټاٌڈهایی   َابی  ځٌَ ،ٔانٕٽاٌاهااُ   یٽبډچ  ٍٻى ،. ډَٙي ٽبډڄإز

ياٍى  ساب  ٽىاي   ٽماټ   ډَىڇ  ثٍ  سًاوي آځبَبوٍ ي ډی ٍىىا  آوُب  دیـیيځی

ٍ  ډُما    َابی ٵٮبڅیاز  ٽٍ ډىؼَ ثٍ ياٽى٘ ي   ًٙوي ٍياث٦ی   ی ٙاًى ٽا

َ  ٍا ثب ٽمشَیه ډٺبيډز ي اُ ٽًسبٌ آوُب دیَٚٵز  سَیه ٍاٌ ډمپه ډیٖا

 خیونىیٔانٕٽاٌاها و  و های ڀً٘سه َنىڀی ِ وانٗ َا  أسٵاو  تااو  ٕبُى.

تهه نكهو     ٘هاڊ ٌوقانی  اَ انٍِی زا نډایىڈی  آنها ټډٻ ته ىنواٌ  ڈٍوچ  ټه

 ټننى.  أسٵاو   هایػهنس  و تا تهسٍین  ڈ٥څوب

   ٚاػٌٝ  یه  ٔشیذ ثٝ كٛست 

ډَٙاي    ٍا ثاَای   اډپابن   ایه ،َبی ىٍيوی إٓمبن ڂبوڂی ي اوٖؼبڇی

 ،ډَٙاي ٽبډاڄ   ِِِِِ ثاٍِٿ  َايٳِ ډَیي اُ  اځَ بآيٍى سب كش ډی  َڈٽبډڄ ٵَا

  ایهي. ٽى  إشٶبىٌ  ىٽبٍ هً ثَای ایيا٦ٍٕ ًٍٝر ثٍ ايوجبٙي اُ   آځبٌ

ي  ٵَډابوجَىاٍی  ،ىٍٻ ، ثاٍ هاب٥َ ٭ٚاٸ    ُیَا ډَیي ،دٌیَ إز اډپبن

ِ سٶبَڈ ی ٍاث٦ٍ ،ډَٙي ٽبډڄ ىاٍى ثٍ  ٽٍ  سٖچیمی  ثاب اي ایؼابى    یآډیا

 ثاب ډَٙاي    ډٖشٺیڈ اٍسجب٣ ىٍ  ٽٍ بنًٙى. آو ډی  ثب اي َمبَىڀي ٽَىٌ 

 یاٍٍاث٦ا   ٽٍ بني آو ٽَىٌ  اي ٍا ىٍیبٵز  ډٖشٺیڈ  ٽمټ َٖشىي  ٽبډڄ

 ي.ٽىى ډیىٍیبٵز  ٍاډَٙي   ډٖشٺیڈٱیَ  ٽمټ ثب ډَیي اي ىاٍوي  وِىیټ

   ایؼتٍبٜ فشػتٙذٜ ٓٙٛاٖثٝ ٔشؿذ وبُٔ  

ٍ   ډَیياوی  بكش ؛ جٍ ویٖزػبو  یټ ََځِ  ىٍ ٽبٍ ٍيكبوی َٙٽز   ٽا

ٍ    اويیٚىيډیډَٙي ٽبډڄ   ثٍ  ٵٺ٤ ِ  يٍُواي  ډای   یاب ثاَ اي ډَاٹجا اُ  ویا

  إاز   ډمپه  ٽٍډَٙي   ي ػُبوی  ىٍ ٽبٍ ٍيكبوی  ٙين  ُٕیڈ  ٕٮبىر

ډَٙي ٽبډڄ   . ؿًنيځَىو ډىي ډی ثٌَُ ،آن ثبٙي  ډٚٲًڃ   څل٪ٍ  ىٍ آن

اُ   وبٙای   َبی لييىیزډ ډیبمسي   ُډبن  ٵَإًی  ،إز یپی  اثيیز بث
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  ثٚاَیز   اٍسٺبی ٍيكبوی  ثٍ ٽٍ اي ٭دٹٍاُ آوؼبیی  ؿىیهَڈ إز؛آن 

  َمپاابٍی ي دااٌیَىډاایٍا   ُډاابن  َاابی اُ ډلااييىیز  ثٖاایبٍی ،ىاٍى

ڈٍ٘ى ټاڈهڃ اَ   .ٽىيډیٽمټ اي  ٍيكبوی ٽبٍ  ثٍ ، ډَیيان یٍىاي٥چجبو

ٍ   ٌوقهانی   و اَ نیٍوههای  ټنهى ڈی  زٱًیه  ونو  اڊڈٍیى  ٬ٙٷ   ټهه ڈنسٙه

ٍ    .نډایهى  ڈهی   نوو أسٵاو   ټاٌ غهانی  تٍایٔاَنى ڈی   ډَٙاي ٽبډاڄ ثا

  سب آن ٽىيډی  ٍا ىٍیبٵز  آَىڂی  ىاٍى ٽٍ  ٙجبَز  ای ٵَٕشىيٌ  ایٖشڂبٌ

  ډَٙاي ٽبډاڄ یٮىای     ىاٙاشه   ومبیي. ىيٕاز   دو٘  ٭بڅڈ َٕإَ  ٍا ثٍ

ٍ  ویٖاز، ثٍ ٥ًٍ ومابىیه   سىُب  ي ایه ڂبنَم  ىاٙشه  ىيٕز  ثاٍ    ثچپا

  ىٍیبٵاز   څ٦یاٴ   ډَٙي ىٍ ٭بڅڈ  ٽٍ  ُیَا آوـٍ ؛إز  ویِ ؿىیه ٍإشی

ٍ   سَسیات   ومبیاي. ثايیه   ډی  ي دو٘  ومًىٌ  ٍا ٍيكبوی  ٽىي آن ډی   اي وا

  ثوٚي، ثچپٍ ډی  سلپیڈ ٍا ىاٍويٍ ډَیياو٘ ثب اي ٽ ٙوٞی ٍياث٤سىُب 

 ى.ىاٍ ډی اٍُاویآوُب   ٍا ویِ ثٍ  ىهً  ىٍ ٽبٍ اڅُی  ٙين  ُٕیڈ  ٕٮبىر

 یدسٚ٘  صـٓ

ػاٌة   ډَیاي ٍا  ٽىاي سادٗ ډای  ٙمبٍ ثی  َبی ډَٙي ٽبډڄ اُ ٍاٌ

ٍا  هايا   ي ثََبواي  ىویاب  َابی  ي هاڈ   اُ دیؾ ٍا  اي سب ٕبهشٍهًى  يػًى

 ٍىاثشيا ىٍ ډَیاي يػاًى ىا   َمبن اُ يويهيا  ثَای  اٙشیبٷ  آٍُي ومبیي.

ٍا  ډَیي اثشيایی  اٙشیبٷ  ایه ، ىٍين  ؿٚڈ  ثب ثبُ ومًىن ٽبډڄ اډب ډَٙي

  ټهه  ونهى ، نىا ىوٌوڊ تاَ ٘  ؾٙڇ َڈانی ټه ومبیاي.  ډی ٍيٙهي  سٚيیي

  وڂبٌ َىڂبډی ٽٍ .٘ووڈی  ویى  ٬ډلا  ،أر  غو و ا٘سیاٶو  غٕر  هىٲِ

  ،ثب آن دیًوي  ، آٍُيییبٵزسمَٽِ  ثَسَ  ي ثَ كٺیٺزِ  ىٍين  ډشًػٍ ٍيف

ٍ  إاز  اُ ُډابوی  ٙيیيسَ ثٖیبٍ ٍ  ٍاٌٽًٍٽًٍاواٍ اُ    ٍيف  ٽا ي   اويیٚا

 ٽبډاڄ  ډَٙاي  ، ډىبٕات   ُډابن  ٍٕایين ثب ٵَا ػًیي.ٍا ډی هيا  ،هیبڃ

 .ثڂٚبیيٍا   ىٍين  طبویٍ ؿٚڈ  سًاوي ىٍ ٽمشَ اُ یټ ډی
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 Om   اُْ یٝ٘مٌ

ٍ  ثَٕاي  ثٍ ایه ٙاىبهز ثبیي ډیډَیي   َٕاوؼبڇ   سىُاب  يواي، هيا  ٽا

ٍ  إاز   یپای  يواي ثاب هيا   اي ىٍ ياٹ٬ ي  إز  كٺیٺز   . اُ ایىؼاب وشیؼا

. ىٍ ٙاًى ي وڂبٍ   دَ وٺ٘  ػُبنِ سمبٙبی ٱَٷډَیي وجبیي   ًٙى ٽٍ ډی

  تٕیاٌ ټوؾٽی  یهو اَ نٹ٥ ٌوٸٍاٌ وا  قٹیٹی  وٌ نووی  ٬اڄڇ  یزډاڈ  ياٹا٬ 

  هاًىی  ؿًن اډب .وڀٍوڈی خىیىاٌ أر قٹیٹی  وٌ نووی ټه » اُچ»  تناچ

ٍ   یټ اٌٍاُ   َبٍَثسؼ  ځَىآيٍی  ثٍ  كٺیٺی ىیڂاَ    یٍیاب يإا٦    يإا٦

  ىویب ٍا ػيا اُ هاًى ي ٍٹیجای َٕٕاوز    ٭مد  ثىبثَایه ، ومًىٌ  ٭بىر

دیًٕاشٍ اُ    ٭ابڅڈ  ٽٍ ثیىىي ، ډیاويٍٕیيٌ يويهيا  ثٍ ٽٍ بنىاوي. آو ډی

 .ىځَى ډی ديیياٍ إز  ڂبنىٍ َم  ٽٍ«  اُچ  ینٹ٥ه »  ایه

 دسان فشایٙذ ا  ٔٔىٛع ٕ٘ٛدٖ 

ٓ  ٍيىډی  دی٘  آٵَیى٘  ٵَایىي  ډًاُار  ثٍ اىٍاٻ ٵَایىي   ي ډٮپاً

ىٍٻ وُبیی   یبډٮى  ثٍ  ،آځبَی نډلً ٙي  ثيين ،اىٍاٻ ٵَایىي  ومًىن

كٺیٺای    ډؼِا إاز. هاًىی    يػًى یټ ًٍٝر ٍث  ٭بڅڈ  ثًىن  َیؾ  اُ

  ؿٚاڈ   س٤ًٕ  َٕاوؼبڇ ي  څ٦یٴ  ؿٚڈ  س٤ًٕ  ٕذٔ  ًَه س٤ًٕاثشيا 

  ټهه   أر  ؾیُهایی  یاَ زډاڈ زٍڀٕسٍو  ثٖیبٍي  ثیىي ٍا ډی اٙیب  هبٽی

ىٍ   دُىابيٍ إٓامبن    ي ٵ٢ابی   ٭٪یڈ  اٹیبوًٓ .واٌوآڊ ٌا  ڀډاڊزوانایی 

 ؾیُهایی  زډاچ  ىٍ ياٹ٬ ټ ثًىٌ يثب هًىی كٺیٺی ثٖیبٍ ٽًؿ  ډٺبیٍٖ

 نوویِته  ، قٹیٹی  اڈا نووی نىڈكىوو ،تثینى زوانىڈی  قٹیٹی  نووی ټه

 ٽىاي   ٍا كٶ٨  ٽبډڄ ِ آځبَی ،قٹیٹی  نووی يٹشی .أر ناڈكىوو ،نوو

  ايڅایه ي   ٽاَىٌ ځٌٍ  آٵَیيٌ،  هًىٗ ٽٍ ٭ًاڅمیاُ  ،ؿیِ وجیىي  َیؾ ي

 .ىاٙشٍ إزثَ ،ؿیِ َمٍ ٭ىًانٍ ث  ىهً  ٙىبهز  ىٍ ٍاٌٍا  ځبڇ
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   یًجیٔ ٚسایٔب  ٘یشٚٞبی ( یبSidhhisیض د یػ) تزّیبت   
ٔ  ي  ٭اًاڅڈ اُ   آځبَی ٭ٺت وٚیىیِ ٵَایىيٽڄ  ٌ  ٕاذ اُ   ٙاين   آځاب

  آځابَی   َابی ٕیچٍي  یسمبډ ثَ  ٵِایىيٌ یٽىشَڅثب  سًاڇ ،كٺیٺی  هًىی

ڈٍاټهُ   ٵٮابڃ ٙاين  ي  ػبن ځاَٵشه ثب  ٽىشَڅی  . ؿىیهځیَىاوؼبڇ ډی

ِ  ایاه  ٭مچپَى ډيبدی ي ىځَىډیدٌیَ  اډپبن ثٍ ٽبٍوَٵشٍ، ِټنسٍڂ  ډَاٽا

ٍ وُ  اُ ویَيَابی   ثَهای  ىٕشیبثی ثٍ ،ػيیي   ویَيَابی   . ایاه إاز  ٶشا

اُ   دی٘سًاوىي  ډی ي ًٙوي ډی  وبډیيٌ ویُیٔ زػڅیاذ یا ډٮمًلا ،ػيیي

 ٍاٌاُ   آیىي. ىٍ ياٹ٬ ىٕزٍ ث ، ًٙى بډڄٽ اُ څلب٧ ٍيكبوی ډَیيآوپٍ   

سًاواي   ډای   هًىهاًاَی   ،ویَيَبی ډبيٍای ٥جیٮای   ؿىیه ىٕشیبثی ثٍ

ثٖایبٍ   ،ویَيَاب   ایاه   اٙاشه ى ثب  إز  سىُب ډمپه  . ډَیي وٍٍٙي ومبیي

ډابىی  ډٺبٝاي    اُ آوُب ثَای ىٍ ياٹ٬  إز  ډمپه  ثچپٍ هٚىًى ځَىى،

 ثىابثَایه ومبیاي.    إاشٶبىٌ   ،هًى ٍا اُ ٹیي آوُاب آُاى وىماًىٌ   اڅِاډب  ٽٍ

ٍ ىٕاشیبثی    ٍاٌ ىٍ  ډاًاوٮی  ثاٍ ىٍٕاشی ثاٍ ٭ىاًان     زػڅیاذ  یویَي   ثا

 ىٕشیبثی ثٍ اُ دٔ  لبڃثبایى ًٙوي.ىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډی ٙىبهز هيايوي

ٍ  سؼچیبر یسمبډ  اُ اَمیز يويٙىبهز هيا ڈیهىاڊ  ٙاًى.   ډای   ٽبٕاش

 تهه  ی ټهو ٴٍو ٸٍاٌ واٌوټائناذ أر ؾیُ، ټه هیؽوٌ  زػڅیاذ ٬ډڅٽٍو

 .أر ڈٕسٹٍ  قٹیٹر تٍزٍینوٌ   غاووانه یاتىؤر ڈی ونىنىا ٘نانر
اډاب   إزٝٶَ  ثبثَاثَ  ،ٍٕیيٌ-ثٍ هيا ٵَى  ثَای  ٽب ىبر  یسمبډ  اځَؿٍ

 ىویب َبی ي هڈ  ىٍ دیؾ  ٽٍ  َبیی ٍيف  ډٖئًڅیز  ىاي٥چجبوٍ  إز  ډمپه

ي ثٍ ٥اًٍ    سًاوي آُاىاوٍ اي ډی  ًٍٝرایه . ىٍ ثذٌیَىٍا  اويٙيٌځَٵشبٍ 

 ومبیي.  إشٶبىٌ  ىیڂَان  ٍيكبوی  ثٍ وٶ٬ ى،هًسؼچیبر اُ   ډَٚي٫
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  اِٟی  پیـجشد ثش٘بٔٝ 

ٍ  ىاٙشٍ ثبٙييػًى   یؿیِاډپبن وياٍى ٽٍ     ىٍ ٽىشاَڃ  وشًاواي   ٽا

 ډٮَٵاز اڅُای   اُٽاٍ  ثبٙاي   ٽبډاڄ  ډَٙيان  یب ٱیَ ډٖشٺیڈ  ډٖشٺیڈ

َاب،   َاب، اوٺادة   ػىاڀ  ډبوىي  اػشمب٭ی  ٭٪یڈ  َبی . ديیيٌثَهًٍىاٍوي

ٍ  ډبوىي  ،َٖشی َبی ٭بڅڈِ ديیيٌ  ؿىیهي َڈ  َب  ثیمبٍی  ٙی٫ً َاب،   ُڅِڅا

ٹاَاٍ  ٽبډاڄ   اني و٪اَ ډَٙاي    ٽىشَڃ  یَُىیڂَ ویِ   َب ي سٲییَار ٕیڄ

َ ث  ٭اًاڅڈ   ویَيَبی آُاى ٙين ٍاٌٽٍ اُ  ىاٍوي ٍ  َسا ٽبډاڄ   انډَٙاي   ٽا

  ؿىایه ٽبډاڄ َاڈ   اني. ډَٙيوځیَ ډی  اوؼبڇ ويىٍ آوُب ډٖشٺَ  آځبَبوٍ

 سابډیه  ىٍ ٍإاشبی  يٍای ٥جیٮای ډاب   ي ویَيَبی  اُ اډپبوبر سًاوىي ډی

ٍ  . آوُاب نډاینى  أسٵاو ټاٌهای ٌوقانی وٌ  و هډاهنځی  هډٽاٌی  دیًٕاش

َ ث  ىٍ ٭اًاڅڈ ثَای سبډیه دیَٚٵز ثٚاَیز    َب ي ػچٖبسی ٽىٶَاؤ  َسا

و  یٽی تیٗ نیٕر  وغوو واٌو،  ځاڊوٌ هډ  ټه  ټڃ  ٌوـ .ىَىي ډی  سٚپیڄ

ٍ  آوابن  .ټنى ڈی  واقى ٬ډڃ  ته ٜوٌذ  هډیٙه ٌ   يكاير   اُ ایاه   ٽا  آځاب

 ُیاَا  ٍا ىاٍوي، یوبډلييى  َبیډٖئًڅیز  دٌیَٵشه  یڂٙبیٖش اوي،ٙيٌ

ٍ   َابی  ډلييىیز آوبن   ٍا ثاٍ ىيٍ اٵپىايٌ ي     ًَاه اوٖابوی   یٵَيډبیا

اغهٍا و   تٍای  ټه  إز ٙيٌ  ي ػُبوی  ٵَىی َٱیثٍ ٹيٍی  آوُبی ٍ٭دٹ

 هٕسنى یضٍوڈ  های َڈین وا٥ٔه  ٍویت  اڄهی  یهخیٙثٍو تٍناڈ

.
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  دس ص٘ذٌی  یًجیٔ ٚسایٔب  ٞبی ربیٍبٜ پذیذٜ

  ٚعب٘یس

3 

 سٚعب٘یت ٚ  یًجیٔ ٚسایٔب  ٞبی پذیذٜ

 ّٓٓ   یه ٓٙٛاٖ ثٝ  یًجیٔ بٚسایٔ  ٞبی پذیذٜ

  ػُابن  ثٍ ثٍَٕی  ٽٍ  إز  اُ ىاو٘  ای ٙبهٍ ،ی٥جیٮ يٍایډب  ٭چڈ

  ىیڂَ  ي ٭چًڇ  ٭چڈ  ایه  ثیه  څلب٧  . اُ ایهدَىاُىډی  یاوٖبو  ي ٙوٞیز

يػًى وياٍى.   سٶبيسی  ىٍ اٝڄ ي،دَىاُوډی رب٭ډ١ًً  ایه  ثٍ ثٍَٕی ٽٍ

ایه إاز ٽاٍ    ىٍَبی ډبيٍای ٥جیٮی ي ٭چًڇ ىیڂَ ثیه ديیيٌ  سٶبير

ٽٍ ثٍ ٥ًٍ ډٖاشٺیڈ یاب    دَىاُويډی َب ي ویَيَبیی٭چًڇ ىیڂَ ثٍ ػىجٍ

ىٍ ٱیَ ډٖشٺیڈ ثَای ډٚبَيٌ ي ىٕشپبٍی ٹبثاڄ ىٕاشَٓ َٖاشىي،    

هها و نیٍوههایی   های ڈاوٌای ٤ثی٭ی ڈٍتو٢ ته آڊ غنثهخىیى ٽٍ  كبڅی

ی ڈ٭ډوڄی و ؤهسٽاٌی ٸاتهڃ   تٍای ڈٙاهى  ٘ونى ټه أأاای ڈینهٵسه

  ډَٚي٣ ثٍ ٙپًٵبیی ی٥جیٮ يٍایډب  ىاو٘ ځٖشَٗ .ؤسٍْ نیٕسنى

 . إز  اوٖبن  ىٍ ٍيف  وُٶشٍ  ویَيَبی



122 

 

 3ّای هاٍرای ...... جايگاُ پذيذُ

  ٓٙٛاٖ یه ّٓٓٝ ث یًجیٔ ٚسایٔب پذیذٜ ٞبی ی ا٘تـبسٞب ٔغذٚدیت

َمابن   ، ثاب ىيٍان ډايٍن ٍياوی ىٍ  دْيَ٘ َبیاوؼمهاُ   ثٖیبٍی

٘ ثاٍ   ٽىاي، ٍا سٮَیاٴ ډای   َبی ىیڂَ ىاو٘ٽٍ ٙپڄىیيځبَی   ىاوا

ٍ  ٍٕاي  مای وثاٍ و٪اَ    ڄاٝا   ىٍ ُیَا وڂَوي.ډی ویِ ی٥جیٮ يٍایډب   ٽا

ٍ  ىاو٘ ډبيٍای ٥جیٮی  سب څیچی يػًى ىاٙشٍ ثبٙيىثبیي ډی  وٖاجز ثا

ٗ یب   سَاٍُٗدَ ،سئًٍیټ ىیڂَ َبیىاو٘ َ ٽاڈ اٍُ . ٙاًى  شٍاوڂبٙا   سا

ٍ  ٕبُډبن یٙپچ  ثٍَب اوؼمه  ایه  ٽًٍٙى ىیيٌ ډی ثبٍَب  ٍاٌاُ  ي یبٵشا

 ان. ډَٙاي َٖاشىي   ی٥جیٮ يٍایډب  ىاو٘ػًی ي  ىٍ ػٖز  َمپبٍی

٘  ٽٍ اويىاوٖشٍٝدف  ځُڂبٌٽبډڄ ویِ  ىٍ ډاًٍى    ټسئًٍیا   َابی ىاوا

، ياځٚاز  اثيیز ډبوىي ،ی٥جیٮ يٍایډب  ٭بڅڈ ډُڈَبی ثَهی اُ يیْځی

  ٕیَ سپبډڄ ه ډَث٣ً ثٍ آځبَی ي ٹًاوی   َبی إٓمبن ،َب يػًى ثين ، ٍيف

 ، ىاوٚای   ٕابُوي. ؿىایه   آٙپبٍ  َباوٖبن  اٽظَ ٍا ثَای ټاٌڈاي ٭مچپَى 

 ي ومبیاي ډای ایؼابى    ٍيكبوی  ي ٽًٙ٘  اٙشیبٷ  ثَای ىٍٕشی یٍُډیى

 ثٍ كٺیٺاز  َٙای٤ ډًػًى  ىٍ ،اوٖبن ډٮمًڅی ٍا سب كي اډپبن ىیيځبٌ

ٗ  ؾنین ته أسطناتااینكاڂ  ٕبُى.سَ ډیوِىیټ ٌ   ٬ډهوڈی   وانه  ی وٌتها

  ټډسهٍین   انهى ټهه   واو   زهٍغیف   ټاڈڃ هډیٙهه  ڊ، ڈٍ٘ىا  و اٜوڂ  ڈثانی

و  ونى٘ه   ڃئه ٸاهای ڈاوٌای ٤ثی٭هی  واٸ٭یر  یاذِئغُ خهٗ  تٍای یاهډیس
ٍ  أأیضیٍ از ټه اقسډالا ی ا٤لا٬ازیاَ اٌائهتا َیٍټی   اقس نیٍوههای   ته

 .انىواٌی نډوو نوو ،واٌو٬نواڊ یٻ هنٍ ه ت ی٤ثی٭ ٌایوڈا

  دا٘ٙذ ٕ٘ی  وٝ بٖدا٘ٙذ ٚ آ٘ ٔی  وٝ بٖآ٘ 

َ ٭چا  ََاُ   شَثیٚ  ی٥جیٮ يٍایډب  ىٍ ٭چڈ ٍيٙاه ي    سٶابير  ڈ ىیڂا

ىٍ ٕابیَ   .يػاًى ىاٍى  واننى نډی  ټه ڊاواننى و آن ڈی  ټه ڊآنا  ثیهډُمی 

٘   سًاواي ػابیڂِیه   یډا   ساب كاييىی    ٱیَ ډٖاشٺیڈ   ىاو٘ ، ٭چًڇ   ىاوا
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٘  ی٥جیٮا يٍای ډب  ًٙى. ىٍ ٭چڈ  ډٖشٺیڈ ََځاِ    ٱیاَ ډٖاشٺیڈ    ، ىاوا

  اځَؿٍ  ځَىى. ثىبثَایه  ډٖشٺیڈ  ىاو٘ ٙجیٍ  اَمیز  سًاوي اُ څلب٧ ومی

٘   اډاب   إاز   ډُمای   ٭چڈ ، ی٥جیٮ يٍایډب  ٭چڈ  ٝاَٵب  ا٥د٭ابرِ   دوا

ٽمای   َمیز ثٖیبٍا ی اُ ٥جیٮ يٍایډب  َبیياٹٮیزىٍ ډًٍى   ټسئًٍی

ٍا هاًى    ی٥جیٮا  يٍایډب َبی ياٹٮیز  ٽٍ ییآوُب  . ثَای إز ثَهًٍىاٍ

يٍای ډاب  كٺابیٸ اُ   ثاب ثَهای    و٪َی  آٙىبیی ، َٝٳٽىىي ومی  سؼَثٍ

  ایاه  بنآوا   ثبٙاي. ثاَای   ىٍ ثَ ىاٙشٍ  هبٝی  اٍُٗ سًاوي ومی ،ی٥جیٮ

ٍ  ځیَثىيی ٹَاٍ ډای وبځِیَ ٽڈ ي ثی٘ ىٍ َمبن ىٕشٍ ، كٺبیٸ   واي ٽا

 .ٹَاٍ ىاٍوي  رسویدٽبٍٽَى َبی وبىیيٌ ي  َُٕډیه  يٝٴ

 ٞٙش  یه  ٓٙٛاٖٝ ث یًجیٔ ٚسایٔب ٞبیپذیذٜ
و   ټڇ ، ٬نواڊ یٻ ٬څڇه ت ی٤ثی٭ وٌایڈا هایخىیى ڀٵر ټه   زواڊ ڈی
تهه    ی٤ثی٭ه  وٌایڈا  اڈا ٬څڇ أر های ویځٍڇ٬څ وٌ هډاڊ ڈوٸ٭یر  تیٗ

٘   كشای  ثبایىلابڃ  .ڈنكٍٝ تٵٍو أر ،هنٍ  یٻ  ٬نواڊ  ا٥د٭ابر   دوا

َبیی ٙی٦ىزثب  ځبَی ی،٥جیٮ يٍایډب  ىٍ ډًٍى كٺبیٸ  ټسئًٍی َٝٵبً

ي  ىاډاه ُىٌ   ثیًُىٌ  ٽىؼپبيی  ثٍ یټ  ىاٍى ٽٍ  ُیَا اډپبن، إز سًاڇ

ٍ   سٖاچ٤ ثاَ ویَيَابی     آيٍىن  ىٕاز ٍ ث  ډیڄ ډٺبٝاي    ثاَای   وبٙاىبهش

 يٍایډاب   اُ ویَيَابی   إاشٶبىٌ   و٫ً  . ایهٍا سلَیټ ومبیي  هًىهًاَبوٍ

  َابی  ډبوىاي ٕابیَ ٹايٍر    آن .ویٖز ٍيكبویز یوٚبوٍ اڅِاډب ،ی٥جیٮ

ثي ډًٍى   ي ىٍ ٍإشبی اَياٳ هًة یبسًاو ډی  ٭چمی  یب اهشَا٭بر  ډبىی

ثٖایبٍ   ویَيَابی ډابيٍای ٥جیٮای، آُاىی ٭ماڄِ     .ځیاَى إشٶبىٌ ٹَاٍ 

بوُبی ثَسَ آځابَی ثاٍ يػاًى    ثَای ٽبٍَبی ډٚبٍٽشی ىٍ إٓم ثٍِځی

ٍ   ثَای  ٍيكبوی  آډبىځی ىلاڅز ثَ څِيډبي ٽٍ وآيٍډی   ځاَٵشه   ٭ُايٌ   ثا

 .ىاٍى هبٛ ډٖئًڅیز  ایه
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 ی یب تزّیبتًجیٔ ٚسایٔب  اص ٘یشٚٞبی  اػتفبدٜ ػٛء

 يٍایډاب   ویَيَابی  ػًیي  ػٖزىٍ   إز  ډمپه  ډجشيی ٙوٜ

یبثاي اډاب     ىٕز آوُب  ثٍ  ویِ  سب كييىی ډًٵٸ ًٙى كشب ثبٙي ي ی٥جیٮ

ٍ    ډٖائًڅیز  اوؼبڇ ډاًطَِ   اځَ ثَای ثاٍ ٥اًٍ سچاًیلی ثاب      ػيیايی ٽا

  وياٙشٍ  ٍيكبوی  آډبىځی ،آیي ثٍ يػًى ډی  وًیه  ویَيَبی  ایهٵَاځیَی 

ٍ ثاٍ  ٙاَ    اي هیَ ثَای  ثٍ ػبی سًاويډی ػيیي  ىٕشیبثی  ثبٙي، ایه  ثاب

  ثبُسبة  ی٥جیٮ يٍایډب  اُ ویَيَبی  إشٶبىٌ ًٕء  ٽًؿپشَیه  ب. كشيٍىآ

  ډمپه ځبَی  .يوًٙډی  ٍيف ډًػت إبٍر ي ٙشٍىا ٙيیيی ثٍ َمَاٌ

َ ٍا   ٍََي  دیَٚٵز ،ایه ویَيَب  إز ٍ  ثٍ سابهی   ډمپاه   بي كشا  اوياهشا

َ   .يځَىوا   ٹبثاڄ ساًػُی    ٙپٖز  ثٍ  ډىؼَ إز  زثهاهی  ٜهٍٲ ن٩هٍ ا

 وٌایڈا  اَ نیٍوهای خیؤسه  یو وٌ اضٍ أسٵا زوانىڈی  ڈثسىی  ټه  ٌوقانی
 نا٘هډٍونی   َیاڊِ ڈنٙا زوانى اڄُاڈاڈی ؾنینهڇ ،نوانىٴٍا نوو تٍ  ی٤ثی٭

ٔهډځین ٌا وٌ ڈوٌو آنها  تٍزٍیاین  أر ٘وو ټه زوانٕسه آنهایی  تٍای
 .ټاٌ ڀیٍوته 

  اٞذاف جشدپیـ  ٞٙش ثبیذ ٔغذٚد ثٝ  یه  ٓٙٛاٖٝ ث  یًجیٔ بٚسایٔ  ّٓٓ 

  ثبؿذ  سٚعب٘ی

  اڅُیډَٙيان ٽبډڄ ٽٍ ډٮَٵز   ىٍ ىٕز  ی٥جیٮ يٍایډب  یَبویَي

ٍ ثا  ي ٙين ډُبٍ ثَای كيیثی سًاوبییِ  ، ثچپٍويه٦َ سىُب ثی  وٍ ىاٍوي

ډَٙايان    بكشا  ثب ایه يػًى ىاٍوي. ثَٚیز  ثٍ  هيډز ٌىٍ ٍا ٍٵشه ٽبٍ

  یديیايٌ . ٽىىي٥ًٍ اويٻ ي ثب ىٍایز اُ آوُب إشٶبىٌ ډیٍ ث ٽبډڄ ویِ

َ   یټ  ٭ىًانٍ ث ًارىٍ  ، ییٮ٥ج يٍایډب   َابیی  ډلاييىیز   ىاٍای ،َىا

ٍ   ٽمټ  ىٍ ػُز ثٍ ٥ًٍ ځٖشَىٌ  اُ آن  سًان ي ومی إز ویبَُابی    ثا

و   ناڈ٭څوچ  ٬اڈڃ  یٻ ڈ٭ٍٴی وماًى.   إشٶبىٌ ثَٚ  ىویًی اَياٳیب   ډبىی
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 ی٤ثی٭ وٌایڈا  نیٍوهایاَ ی آَاو أسٵاو اَ   نا٘ی  ټه  ڈكأثه  ٰیٍ ٸاتڃ
  اههىاٲ  ڀیهٍی خهی  وٌ  ٴٍاواڊ  انسلالاذ ناڀُیٍ ڈوغة خٍیٙانی و، ٔرا

 یهوٸٵه  تی ٬اولانه و   اغٍای ٬څر  ته  تایىڈی ټه ٘ووڈیها  انٕاڊ  ڈ٭ډوڄی
 ،نهوو   ها، ڈنهات٫ و اڈٽانهاذ   وٌ ڈكىوویر آنها ، اغاَ  واو زاٸانوڊ ټاٌڈا

ٍ  ډلاييى  یايا اٽ يثبیا   اُ ایه ویَيَاب   ٍي إشٶبىٌاُ ایه ،تاٸی تډاننى   ثا

 ثبٙي.  ٍيكبوی  دیٚجَى اَياٳ

   سٚعب٘ی  خبًش اٞذاف ٝث  ٔبدی یًٕٝٔ

هًى ٍا   ډَیيان  ىویًی  اُ آٍُيَبی  َهیبَی ثُڂځ ،دیَان ٍيكبوی 

ٍ   یٍ٭دٹا   یوٚبوٍایه  ٕبُوي اډبډی  ثَآيٍىٌ   ىویاًی   اډاًٍار   آوُاب ثا

 ثىاي اډیابڃ  اُ هًى  انِثٍ وؼبر ډَیي آوُبی ځَ ٭دٹٍثیبن  ثچپٍ ، جًىٌو

ساًان  ومی ،ٽًؿټی َب ثـٍ ثٍ اڅٶجب  كَيٳ  آډًُٗ  ثَای .إز ډبىی

ثَای سًػٍ ثاٍ   َبثـٍای ىٍ اوڂیٌِ ،لٍٶیټ ٝ آوُب ثَ ٍيی  ثب وًٙشه

 ،ٽًىٽابن   یٍ٭دٹا   ػچات   . ځبَی ثٍِځشََاب ثاَای  كَيٳ ایؼبى ومًى

ٍ  ډوًٞٝبً ىَىي ٽٍ ډی ثٍ آوُب  َبیی ٙیَیىی  اڅٶجاب   َيٳكا  ٙاپڄ  ثا

ٍ  َبثـٍ ًٙى ٽٍاوي، ُیَا ډًػت ډیٙيٌ ىٍٕز سًػاٍ  كاَيٳ   آن ثا

كاَيٳ اُ ٙایَیىی    آنپاٍ  ایى ثاٍ ىڅیاڄ   َاب ثـٍ ٽىىي. ثيیه سَسیت

َ  ایاه ډٮماًلا  ٙاًوي؛  ډای ډىاي  ٍ٭دٹ ثٍ آوُب اوي ىٍٕز ٙيٌ    آٱابُ ٕا

ٍ    اُ دٔ إز ي كَيٳ اڅٶجب آوُب ثٍ یٍ٭دٹ ثاٍ   َاب ایىپاٍ سًػاٍ ثـا

. ډاَىڇ  ٙاز ٽىابٍ ځٌا  ُيى ٍا َاب  ٙایَیىی  سًان ډی، كَيٳ ػچت ٙي

ٽاٍ   یًىٽبن ٙاجبَز ىاٍواي. ىٍٕاز َمابو٦ًٍ    ثٍ ایه ٽ ویِ ىویًی

 ثيَاي  هًى لار ثٍ ٽًىٻًٽًٙ ډٺياٍیځبَی یټ ديٍ ډمپه إز 

 ویِ ډمپاه إاز   دیَان ٍيكبوی ،سًٚیٸ ثٍ هًة ثًىن ومبیيسب اي ٍا 

ٽاٍ   ډٮیىی ي ١ٍَ ؿیَِبی ثیهًى ٽٍ ًَه ىویًی ىاٍوي  انډَیي ثٍ
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ي ثٍ  ثًٚیىيسب َٕاوؼبڇ ىٕز اُ آوُب ٍا ىاٍوي اَيا ٽىىي  ٘آٍُيیآوُب 

 ډىي ًٙوي.ٍياٹٮی ٭دٹ ٍيكبویز

  ٘جبیذ ثب اٍ٘یضٜ ٔبدی ٘ضد پیش سٚعب٘ی سفت

ٽاٍ ؿیاِی    َٖاشىي ډابىی   اډیابڃ  َٷٱ ؿىبنَبی ىویًی  اوٖبن

 ىٍ ییمډٖشٺ سبطیَډڂَ ایىپٍ  ،ٽىيآوُب ٍا ثٍ هًى ػچت ومی ی٭دٹٍ

ثٍ  َبی ىویًیاوٖبن ثبایىلبڃ. آوُب ىاٙشٍ ثبٙي اډیبڃثَآيٍىٌ ٕبهشه 

 واِى ډمپاه إاز    ،اډیي ایىپٍ ىٍ ډٚپدر ډبىی ثٍ آوُب ٽمټ ًٙى

هنځهاڈی   .ومبیىياكشَاڇ اىای یب  هيډز ثٍ آوُب ٍٵشٍ ي ان ٍيكبویدیَ

اڀٍ تها   اقس ،نډایى و اوای اقسٍاچ ڈی ٌٔىڈیته ق١وٌ یٻ خیٍ  یٴٍو ټه

آڊ  ټهه تهه   ٘هوو ڈو٨ٳ ڈیخیٍ  ، آڊه تا٘ىٴسخیٍ ٌ نُوویځٍی  یانځیُ 

ٽاٍ اُ   ایځٖاشَىٌ دیاَ ثاب ىٍٻ    یټ ثَایهثىب .ىټنټډٻ ٌوقانی  ٴٍو

ًَه اوٖبن ىاٍى ډمپه إز سٞمیڈ ثڂیَى ٽٍ ثٍ آن ٵاَى اُ څلاب٧   

 اَيای. ػچت ومبیي ٍيكبویز ياٹٮی سب اي ٍا ثٍ ًٕی ٽىيډبىی ٽمټ 

 ي ثاًىٌ  أهسطنا یاټ   ،هب٥َ ډٺبٝي ٍيكبوی ٍثډبىی  یٍمٮؿىیه ٥

 ٽىىاي ٍا سًٚیٸ ومای  ډَىڇ ثیٚشَ ايٹبر ان ٍيكبوی. دیَویٖز ٹبوًن

ٍيكبوی ثٍ ډَاسات ثُشاَ    ىیيځبٌ. اُ َيويث وِى آوُبٽٍ ثب اَياٳ ډبىی 

 ،ب٥َ ایىپٍ ىيٕز ىاٙشىی َٖاشىي ه ٍث ٍا َٝٵبان دیَ ٵَى، إز ٽٍ

اٳ هًىهًاَبواٍ آوُاب ٍا ىيٕاز    اَاي  ٍ ىڅیاڄ ىيٕز ثياٍى سب ایىپٍ ث

 ناڄٝانهى ټه نتٍو اڊخیٍ نُو ٴٹ٣ ته این وڄیڃ ىتایڈٍوچ ڈی ىاٙشٍ ثبٙي.

ىٍ ایاه ٝاًٍر اوٖابن     سىُاب . هٕهسنى  ڈنىه٬لاٸ ٌأسین ٌوقانیرته 

 آيٍى.  ىٕز ډیٍ دیَ ث یټ ثیٚشَیه وٶ٬ ٍا اُ سمبٓ ثب
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وبس ٌشفتاٝ  ٝ ٞب ث ا٘ؼبٖ ٕ٘ٛدٖ ثٝ ِٔٙٛس پبن یًجیٔ ٚسای٘یشٚٞبی ٔب

 ؿٛ٘ذ ٔی

ایىپاٍ ىٍ  ٵٺا٤ ثاَای    ٭ىًان یټ َىَ ٍث ی٥جیٮ يٍایډب یديیيٌ

 ََځًواٍ اولاَاٳ   ٹبثاڄ سًػیاٍ إاز؛    ثبٙاي  ډٺبٝي ٍيكبوی هيډز

إشٶبىٌ اُ ایاه   ءسًان ًٕ اُ ایه َيٳ ٍا ډیی ٥جیٮ يٍایویَيَبی ډب

ٽابٍ  ٍ ډٺبٝي ىویًی ث ىٍ ٍإشبی َٝٵب يوجبی، ُیَا آوُب ویَيَب ىاوٖز

َ  ،ُباٝچی آو ٽَى. ٽبٍٍ ًٙويشځَٵ آيٍىٌ ٕابهشه آٍُيَابی ثٚاَی     ثا

 وٌایڈها  یخىیهى   إز. َباوٖبن ىڃ ينٙدبٻ  ٽمټ ثٍ وجًىٌ، ثچپٍ

زهٍین ٬هواڈڅی    ڈوضٍزٍین و خٍ ٸىٌذ اَ غډڅه٬نواڊ یٻ هنٍ ه ت ی٤ثی٭

ٌا  زا اڈیهاڂ و آٌَوههای خٕهر    نډایىټډٻ  ه تٍٙیرت زوانىأر ټه ڈی
 و خاٺ ٘وو.زٍٺ ټٍو  

 یًجیٔ ٚسایف ثشای اػتفبدٜ اص ٘یشٚٞبی ٔبخب عذٚد فٔبِیت

ٽٖبوی  ىٍ ډًٍىيیٌْ ٍ ث ،٭ىًان یټ َىَ ٍث ی٥جیٮ يٍایډب ویَيی

ٙابن ىٍ ٙاَٳ   یٕیَ سپبډچ یثٍ يا٦ٍٕٽٍ ډىبٕجز ىاٍى  ر ي١َيٍ

آوُابیی ٽاٍ    ؿىیهي َڈ َٖشىيهًى  یٍياوی وُٶشٍٙپًٵبیی ویَيی 

َ  ى ٍاٍياوی هً ویَيی ،ؿٚمڂیَثٍ ٥ًٍ  اډاب   اواي داَيٍٗ ىاىٌ  دیٚاش

ثاٍ  ځابَی   إز، َسَثَبی  إٓمبن ًٕی ٕمز ي ٙبن ثٍؿًن آځبَی

تهه   یيثبډی ؿىیه اٵَاىیثب  ؛َٖشىي هجَ اُ ٭بڅڈ هبٽی ثی ٥ًٍ ٽبډڄ

ٽاٍ   ثىبثَایه ىٍ كبڅی. ٽَىٝلجز ټننى  وٌٺ  زواننىڈی آنها َتانی ټه

ٍا ىٍ  ی٥جیٮا  يٍایَبی دیَٚٵشٍ ثَهی اُ ویَيَبی ډب اُ ٍيف ثٖیبٍی

َبی ډٮمًڅی ویبُ ثاٍ   اوٖبن ډبوىي ثبٍَب ثبایىلبڃ ،اوي هًى دَيٍٗ ىاىٌ

 يٍایاُ ویَيَابی ډاب   ثٖیبٍیآوُب  ٽٍاُ آوؼبیی ٽمټ ٍيكبوی ىاٍوي. 

 إٓبوی ثٍسًاوىي  ٽبډڄ ډی انډَٙي ثىبثَایهٍا ىٍ ىٕز ىاٍوي،  ی٥جیٮ
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 ي.ٽىىا ماټ  ثيين ىٍ و٪َ ځَٵشه ډٖبٵز ثاٍ آوُاب ٽ   ثٍ ٥ًٍ ډًطَ،ي 
ٍ ههای   وٌ آٔهډاڊ نه آڀاهاٌا  ټډٻ ڈٍ٘ى ټاڈڃ تسواڊ هنځاڈی ټه  زهٍِ  ته

 زؤه٣  ټه او ٜهٍٴا  أر ټډٽی اَضډٍزٍ تٕیاٌ خٍ ،نډوو وٌیاٴر آڀاهی

 زوانى اٌائه وهى. ناټی ڈی یهوا٥ٔ

  فشٚد

یپی  ،اُ ډٚپدسی ٽٍ ىٍ دیَٚٵز ٍاٌ اڅُی يػًى ىاٍى َٝٳ و٪َ

ؿىبن ىٍ ٙابىډبوی   آوُب یه إز ٽٍدیَٚٵشٍ ا ان ډَیي َبیيیْځیاُ 

ٍ  ٵاَيى ي  ډیچای ثاَای   ٽٍ ويهًى ډٖشٺَ ػبیڂبٌ ٭ابڅڈ هابٽی    ىٍ ٽاب

ثٍ آځبَی ډٮماًڅی   ٵَيىثب  يدیَٚٵشٍ ٍا وجبی انډَیي ٵَيىِ. ایه وياٍوي

ډَٙيان ٽبډڄ  ٍٕیيځیِ-هيا إٓمبن َٶشڈ ٽٍ كبڅزِ یاُ سؼَثٍ دٔ

َابیی ٽاٍ ثاٍ    ڇډٺاب ي  ڈٍ٘ى ټاڈڃ ٕٶَ ي ثبُځٚزاٙشجبٌ ومًى.  إز

ٔ َبی ډوشچٴ  ىٍ إٓمبن ډًػت آن ٍ ا ٙاىبهز هيايواي  اُ  دا  هشیاب

َ  اوڂیٌِ ٽىي، ډی ٍ  ي ىاٍىىيٕاشبوٍ   ی ثٚا  Prarabdhaدَاٍاثايا   یوشیؼا

ىٍ  ثاٍ آوُاب ا٭٦اب ٙايٌ    اڅُای ٽاٍ    اهشیبٍٽبډڄ ثب  انٽٍ ډَٙي إز

ډظبڃ  ثٍ ٭ىًانٽىىي.  إشٶبىٌ ډی ُبٍيكبوی ثَٚیز اُ آو اٍسٺب ٍإشبی

ك٢اَر  ، ثاب هيايواي   یڂابوڂی آځابَی اُ  اُ  دٔ إز ٽٍ ٙيٌځٶشٍ 

اڅيیه ؿیٖشی  ، ثًىا ىٍ إٓمبن دىؼڈ ي ډٮیه ىٍ إٓمبن َٶشڈډلمي 

ٍ  ىٍ كابڅی  هًى ٍا ډٖاشٺَ ٕابهشىي،   اَڄ اػمَ ىٍ إٓمبن دىؼڈ   ٽا

    .ی ىاٙشىيَب آځبَ إٓمبن یُډبن اُ سمبډَڈ

 ز ثوٚیينىڅیڄ َٕ٭ ثٍ ٵَيى، ثٍ دیَٚٵشٍ  ٌهٍواڊ ياىاٍ ومًىن

ٍ  ىَاي  ډای  ٍم ُډبوی ایه إز؛ٍاٌ اڅُی  آوُب ىٍ دیَٚٵز ثٍ آوُاب   ٽا

ٍ . ثَای یبیىيډیډٮچٸ  ی آځبَیَب ثیه إٓمبنهًى ٍا  َىڂابډی   ومًوا

ډَٙاي  ډبواي،  ډٮچٸ ډای َبی ًٕڇ ي ؿُبٍڇ  ٍََي ثیه إٓمبنیټ  ٽٍ
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ثاٍ إٓامبن ؿُابٍڇ اي ٍا ثاٍ      ثبلا ثَىن آځبَی ايٹجڄ اُ  ٽبډڄ ډٮمًلا

ٌ اُ  ٵاَيى ٍَاَيان   ایه. آيٍىدبییه ډی إٓمبن ًٕڇ  ثَسَٙابن،  ػبیڂاب

 ی وبثٖبډبن ځَٵشبٍٽٍ َىًُ ىٍ ىویب ًٙىسمبڇ ډیثٍ وٶ٬ ٽٖبوی  ثبٍَب

ڀاهی ڈٍ٘هى ټاڈهڃ ڈډٽهن أهر      اوي. ياٍى ٍاٌ اڅُی وٚيٌ كشب ي ثًىٌ

انػهاچ   یاخیٙهٍٴسه  ڈٍیىٌا زو٣ٔ  ڈ٭ینی ټاٌ ٌوقانی ټه زٝډیڇ تځیٍو

ٖ ټهه   اَ او تهواههى ن أهر  ڈډٽ تىین زٍزیة وهى و  أهسای وٌ ٌ زهلا

 ،ٵَيىییه ؿى. اَونىانا٤ٍ ٔایٍین ته ز٭ویٷ ه ت ٌا ٗخیٍٙٴر ٘هٝی

ساَ اُ   شَ ي ٍاكزٮَٕیسب  اوؼبډيډی ډَیي آډبىځی ٍيكبوی ثٍ َٕاوؼبڇ

 ثَای ډَیي ىٙاًاٍ إاز   ایىلبڃثب .ځٌٍ ٽىي ثٮيی ٍاٌ اڅُی یډَكچٍ

دًٙی ؿٚڈهب٥َ ٕبیَیه ٍ هًى ث ىٕشیبثی ي دیَٚٵز ډِایبی اُٽٍ 

اٵًٖن ٍا ثاٍ ٥اًٍ    كبڅزٽٍ  ٙوٞیثَای  ډوًٞٝب، ٵَيىٽىي. ایه 

ایاه ډَكچاٍ ٍا ډٺابڇ     ىٍ ٭َٵابن ىًٙاٍ إاز. )  ٽىيسؼَثٍ ډی ٙيیي

وبډىي( ډَیي ىٍ ایه كبڅز، ىيٍی ػٖشه اُ اواًا٫ ډوشچاٴ    ډی قیٍذ

ٍ   ٍا ثٖیبٍ ىًٙاٍ ډی َبًٍٙ يٙٮٴ  ٍى اي یبثي. اډب ځبَی لاُڇ إاز ٽا

ي  وٚبن ىاىٌډٺبيډز  ،كیَر ىٍ كبڅز ٙين ٵَي ٍٵشه ي ػٌة ثَاثَ

هاًى   ثٍ ٍيٗډَٙي ٽبډڄ  .ٴٍوو آیىټه وٌ ونیا هٕسنى  اڊآن نا٤ٍه ت

ثاٍ َاَ    ٍا١ای اي ٍا  سًاواي  ي ډای  ٽىاي ډی ٍٵشبٍثب یټ ډَیي دیَٚٵشٍ 

 .اځَؿىیه ٽبٍی ثَای ډَیي سچن ثبٙي كشب ی ٕبُى؛كَٽش

  داػتبٖ ٌٙذ ؿىش

ډًٍُٚ ثىابڇ ځاىغ ٙاپَ )ثبثاب      اوڄیای ىٍ ىإشبن یپی اُایه وپشٍ 

ثٍ  وپٍآاُ  دی٘ ،وڄی. ایه ٙيٌ إزهًثی وٚبن ىاىٌ ٍ ٵَیياڅيیه( ث

َ  بنٹبىٍ ثٍ ثٖشه ؿٚم ،ىٕز یبثي آځبَی ٍيٙىبیی ي ٙاٶبٳ   ډشلیا

ي ثٍ ٥اًٍ ٽبډاڄ اٵٖاًن    ٵَي ٍٵشٍ  قیٍذهًى وجًى ي ؿًن ىٍ ډٺبڇ 
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   ٽبډاڄ اي،  ِی ثواًٍى. ډَٙاي  سًاوٖاز ؿیا   ومای  ٍي، اُ ایاه ثًىٙيٌ 

ىيٍ  ،ًإز ٽٍ اي ٍا اُ ایاه كبڅاز كیاَر   ه اَڄ اػمَ ډی یهًاػٍ

ٍا  ىاُ ډَٙي ٽبډڄ هً ٵَډبوجَىاٍی. اډب اي آيٍىثٍ دبییه ي  وڂبٌ ىاٙشٍ

 ٍيٗډَٙي ٽبډڄ ٽچیي ٍا ؿَهبوي ي اي ٍا ثٍ  ثَایهثىب. یبٵز ىًٙاٍ ډی

ٍ  ساب  ٕبهزى ٍا ياىاٍ دىغ ىُ ،ىٍيناُ ومًى. اي  ٵَيىثٍ  ٍا١ی ،ُیَ  ثا

 ي ىيوٖٚاش  وڄیایه  دىغ ٹيډیثَيوي. آوُب ىٍ  وڄیایه  ډپبنِ یپیوِى

ثیه آوُب  ٽٍىیَی وذبییي . يومًىو یيٌ ٙيٌىىُسٺٖیڈ اډًاڃ  َٙي٫ ثٍ

ٕاٍ ساه ىیڂاَ ٍا     ىُىانىي ساه اُ  ؛ ى٭اًا ىٍځَٵاز   ياهشدٳ اٵشبى 

ً  ،ٙيٌ ثًىوي دیَيُ ُى ي هًٍىىي سه ٽٍ ىٍ  آنٽٚشىي.  اڃ ٱابٍر  اډا

ثبیٖز ډی ، آوُبَىڂبڇ ٵَاٍ . اډبٽَىويي ٵَاٍ  ٙيٌ ٍا ثیه هًى سٺٖیڈ

 ٍ ٽىىي. وٖٚشٍ ثًى ځٌ وڄیٽٍ  ډپبویٽىبٍ  اُ

اي آځابَی ٭ابىی هاًى ٍا     ،يوِىیټ ٙيو وڄیثٍ آن  آوُب ٽٍَمیه

هبٽی ي هٚاه   ډلَٻدن، ایه ٹبسوِىیټ ی ٵبٝچٍ .یبٵزىيثبٌٍ ثبُ 

. ايڅیه ؿیاِی  ٵَيى آيٍىآځبَی ډٮمًڅی  ٍا ثٍ وڄیآن ثًى سب  ډىبٕجی

ایه ثًى  اي ځىؼٚټ ثًى ي ايڅیه اكٖبٓ سٮياىی ومًىډٚبَيٌ  اي ٽٍ

آوُااب ثیبُډبیااي. اي ځٶااز:   ثااَهااًى ٍا  اٵااِينٍيَُاابی  ٽااٍ ٹاايٍر

َب اٵشبىوي ي ډَىواي. ٕاذٔ ځٶاز:     ي ځىؼٚټ« َب ثمیَیي ځىؼٚټ»

 ثاب  . آن ىي ىُىػابن ځَٵشىاي   َاب ځىؼٚټي « َب ثَهیِیي ځىؼٚټ»

 ٕاٍ ىُى  هًإاشىي ساب   وڄهی  ي اُ ُىٌ ٙيٌ ٙڂٶزىیين ایه ډى٪ٌَ 

ىٍهًإاز   ثَثىاب ُويٌ ومبیاي.   ،هٚڈ ٽٚشٍ ثًىوي َىڂبڇٽٍ  ٍا ىیڂَ

 اډاب آوُاب   « ثَهیِیاي »ي ځٶاز:   ٽَى اٙبٌٍ ثٍ ٍٕ ىُى ډَىٌ وڄی، آوُب

ىؿابٍ   إز، ٍا اُ ىٕز ىاىٌ٘ َبی ٹيٍر پٍایىٵپَ  اُ بٕشىي. ايووثَ

َابی٘  إابٓ اُ ٹايٍر  ی ثای هب٥َ إشٶبىٌي ثٍ  ٙي ََآسَٓ ي 
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َىڂبډی ٽٍ اي  .ى ٍياوٍ ٙيهً ډَٙي ثٍ ًٕیاٙټ ٍیِان  ٽىبن يسًثٍ

ٍ  ىیي ٍا آن ٍٕ ىُى ،ٵزٍ ٽبډڄ وِى ډَٙي ډبٕابّ ىاىن   ىٍ كابڃ  ٽا

 ډپبنسٶبير ثٍ آة ي ٱٌا ثٍ  ثی وڄی، اُ آن دٔ. َٖشىي دبَبی ډَٙي

ىٍ َمبن ثٍ ډير ىٌ ٕبڃ  ي ٙي ي ولیٴ هًى ثبُځٚز. اي لاٱَ اٝچی

ثٍ هاًٍىن ثاين اي    َٙي٫ َبی ٕٶیي ډًٍؿٍ ایىپٍ ثبٹی ډبوي سبوٺ٦ٍ 

آډيوي ي ډٺبىیَ ُیبىی ٙپَ وِىیټ ثين اي  ډی وڄی. ډَىڇ وِى ومًىوي

ٍ َب ثوًٍوي.  ىاىوي سب ډًٍؿٍ ٹَاٍ ډی ٍ   اُ آوؼبیی ٽا ثاب   ثاين اي َمیٚا

ډٮَيٳ ٙاي. ایاه    ٘ٽٍ ڀنعاي ثٍ  ،ثًى ٙيٌٙپَ اكب٥ٍ  َبیی اُسًىٌ

َبی ثٖایبٍ دیٚاَٵشٍ ویاِ ثاَای      ډَیي بٽٍ كش ىَيډیوٚبن  ىإشبن

ثاٍ ٽماټ ډَٙاي ٽبډاڄ     ویبُ  ،دیَٚٵز ثیٚشَ ىٍ ٍاٌ ٍٕیين ثٍ هيا

 ىاٍوي.

  اسصؽ فٌشی ٘ذاس٘ذ یًجیٔ ٚسایٞبی ٔب پذیذٜ

ٽاٍ څاِيڇ إاشٶبىٌ اُ     إاز ډًٹٮیشی  ځَىإشبن ځىغ ٙپَ وٚبن

 ثاٍ ىٹاز   . اډاب ثبیاي  ١اَيٍر ىاٍى  یٮَب ي ویَيَبی ډبٵًٷ ٥جی ٍيٗ

 ،اٍُٗ وٖاجی اُ  ی َٝٳ و٪٥َجیٮ يٍایډب یسًػٍ ىاٙز ٽٍ ديیيٌ

 ٨اهٍا  اخىیىهټه اٌَ٘ی  ځًوٍ اٍُٗ ٵ٦َی وياٍى. ثٍ هًىی هًى َیؾ

یها   هٕهسنى  ڈػاَی ټاڈلا یا ،ٰیٍ ڈاوٌای ٤ثی٭ی وی ٤ثی٭ اوٌایڈواٌنى، 

اَمیز ٱیَ  یؿیِ ي ٽٍآی ثٍ يػًى ډی َىڂبډیډؼبُی   . اٍُٗنٕثی

ٍ  ي اَياٳ ډلاييى ځٌٍ ُيى اډیبڃ، ُیَا آن اٍُٗ، ىيدیيا ٽياٹٮی   ٽا

  ٍا آوُاب  ثاَآيٍىٌ ٙاين   یاب ٹاًڃ  سلَیاټ   ٍا َٖاشىي  وبىاوی ییيٌُای

ډلاييى   اَاياٳ ي  ُيىځاٌٍ  اډیبڃ ؿُبٍؿًةاځَ آن ؿیِ اُ  ي.ىَډی

 ٍٕیيو٪َ ډی ثٍ دیٚشَٽٍ  یاٍُٙ یسمبډ ثدٵبٝچٍ ،ثیَين آيٍىٌ ًٙى

آیاي   ثٍ يػاًى ډای   َىڂبډیوٖجی   اٍُٗاډب  ىَي؛ٍا اُ ىٕز ډی ىٍاى
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ٍ  یب ثیبن كٺیٺز اڅُیىٍ ٍإشبی ٙىبهز  یٽٍ ؿیِ . يثبٙا  اطَ ځاٌا

ثابُی   َٙای٤ ١اَيٍیِ ىٍ ایه إز ٽٍ آوُب اَمیز ؿىیه ؿیَِبیی 

ٗ    َٖاشىي،  ُويځی اڅُای   وٖاجی   یَابی ثىابثَایه اځَؿاٍ ؿىایه اٍُ

 .ویٖشىيؼبُی ي ډ ثًىٌ اډب كٺیٺی ،ثبٙىيډی

 ثبیذ اص سٚعب٘یت تٕیض دادٜ ؿٛ٘ذی ًجیٔ ٚسایٞبی ٔب پذیذٜ

 ،ی٥جیٮا  يٍایَبی ډب ثیٚشَ ډَىڇ آځبَبوٍ یب وبآځبَبوٍ ثَای ديیيٌ

اٙاشجبٌ  ٍيكبوی ثاًىن   ي آوُب ٍا ثب ًٙويډیڄ  اَمیز ٱیَ ١َيٍی ٹب

 ثًىٌ ډ١ًً٭بر ياٹٮی ،ٍيف َبیډٮؼِار ي ديیي آوُب. ثَای ځیَوي ډی

ًٙى ٽٍ ؿىیه ٵَٟ ډی ثبٍَب ٽىي.ډیی آوُب ٍا ثٍ هًى ػچت ٍ٭دٹ ي

 َٝیق ثٖیبٍ سمبیِ اډب إز ٍيف كٺیٺیِ ُويځیِ٭دٹٍ ثٍ  یٍایه وٚبو

ٍ   ،٭َٵبن ،ی٥جیٮ يٍایَبی ډب ثیه ديیيٌ یي ٍيٙى ٍ  ا٭شٺابى ثا  اك٢اب

ایااه  وىمااًىن اَمیااز ٽبډااڄ ىٍٻ ى ييػااًى ىاٍ ٍيكبویاازي  اٍياف

 .ىاډه ثِوي ٍ آٙٶشڂیسًاوي ث ډی سىُب ،سٶبير

 تٟٙب صیضی وٝ إٞیت داسد

 َب ٽٍ ػُبن ٕبیٍ إز اٍیثٍ ػُبن ديیي ٮچٸشډډٮؼِار  یسمبډ

ي ؿیاِی ٽاٍ    ډیًٚوي سٲییَ ىٕشوًٗ ،َب ٭ىًان ديیيٌ ٍثآوُب . إز

ٗ  دٌیَ إز ومای سٲییَ  ٙاىبهز ىاٙاشٍ ثبٙاي.    ػبيیايان  سًاواي اٍُ

ٍ   اڅُای  بدٌیَوسٲییَ ثٍ َٖشیِ يٍيى اثيی ثٍ ډٮىبیكٺیٺز   إاز ٽا

یها   ی٤ثی٭ وٌایڈا غهاڊآ٘نایی تا  هیؽ ڀونه ؛ثبٙيډیكٺیٺز ثَسَیه 

 قٹیٹهر اڄههی   ٘نانر تازوانى  نډی ،نیٍوهای آڊ وٌ ؤسٽاٌیزوانایی 

َبی ډٮماًڅی   ديیيٌ یاوياٌُ ی ث٥ٍجیٮ يٍایَبی ډب . ديیيٌتا٘ى تٍاتٍ

 ،ٍيكبوی ځبٌىیي. اُ ٹَاٍ ىاٍوي ىٍيٱیهسًٍٞار  ٹچمَي٭بڅڈ هبٽی ىٍ 
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اثاَاُ آن ىٍ  ي  ُوايځی اڅُای  ىاٍى ٙاىبهز   سىُب ؿیِی ٽاٍ اَمیاز  

ىٕشیبثی ثٍ ایه  ثَای ىیڂَان ٽمټ ثٍ ىٍ ٍإشبی يیياىَبی ٍيُډٌٍَ

ٍ و انسٙهاٌ   هٕسی یزډاڈاهډیر  وياذ  وٌٺ تٍای .ٙىبهز إاز   ٥٬ه

، قٹیٹر، ٬ٙٷ، خاټی و ها٘ٽڃ وٌ ٬اڄڇ تا اتٍاَ آڊ وٌونی ؤسیاتیِ این
زنها تاَی أهر ټهه اٌَٖ    ،ویځٍاڊو نٵ٫  ٌاهنډایی وٌ ٌأسای َیثایی

نهووی نهوو   ه ت هایاتیؤس و وٸای٫ و ڈ٥څٷ واٌو. ٔایٍ ٌویىاوها، يازی
 وا٘سه تا٘نى. هوانوغا یزواننى اٌَ٘ نډی
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 ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

2 

 ٖٔشالجٝ ٚ ؿشایي آ ٔبٞیت

 ػبصد وٙتشَ رٞٗ ثشای خٛد ٔی ٍٞٙبْٔشالجٝ ساٞی اػت وٝ فشد 
ٖ  هنځهاچ ټه ٴٍو  نډوو ٙثیهزٌاهی  ته زواڊ ڈٍاٸثه ٌا ڈی  تهٍای  زهلا

ٍ ٙوٞ .٘ٽاٴىڈینوو  تٍایڈكىوویسهای يهن  ٴٍأویٌٴسن ته   ی ٽا

ثَای ىٍَڈ اي  َبیسدٗ، يٌاوجًٌ ځَٵشبٍ ٙ یػىڂچ َبیدیؾ ي هڈىٍ 

آطابٍ   ،ثٍ ٵ٢بی ثبُ ي ٍٕیين اويٽَىٌ ی ٽٍ اي ٍا اكب٥ٍٙپٖشه ډًاوٮ

 َاب، وٚبوٍایه  یٍي. ثب ډ٦بڅٮوځٌاٍ ډی یػب ثَ ٗاُ ٕٶَ یَبیي وٚبوٍ

ٗ  َبیی ٽٍ ٵَى  سًاوي ٍاٌ ډی سمبٙبځَ ٍٕایين ثاٍ    ثاَای  َىڂابڇ ساد

ٽٍ ٙاوٜ   َبییَٙف ىَي. كَٽز ٍا إزٵ٢بی ثبُ ثٍ ٭مڄ آيٍىٌ 

ثب كَٽز ٹ٦ابٍ ثاَ    اًٝلا ،ىَي ثَای ثیَين آډين اُ ػىڂڄ اوؼبڇ ډی

 سٶابير ىاٍى. ٽبٍځٌاٙشٍ ٙيٌ  ٽٍ دیٚبدی٘ ىٍ ډٖیَ ٍيی ه٤ آَه

؛ ٽىاي  ومای  ٍا ىوجابڃ  اُ دی٘ آډبىٌ ٙايٌ  یټ ٍاٌ ٙوٜ ىٍ ډَاٹجٍ،

ٍيٗ ثاٍ   .ىن٘هو  ڈی ٬ثوٌ ټٍو نډایاڊ ڈٕیٍاینٽه ٴٍو اَ  اَ، خٓ نٹوٖ

ٍ  ٙوٞای ډٚبثٍ،  ٍ  ٕاًی یبثاي ثاٍ   ډای ىٍ ٽا  ٽٚایيٌ   ٍّٳی  ډَاٹجا
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ٽٍ  إز ډٚپدر ٍيكبویػًی ٍاٌ كڄ ي ىٍ ػٖزىٍ ياٹ٬  ًٙى،ډی

ٍ  ومای  ٝاَٵب  إز يىٕز ثٍ ځَیجبن  ب آوُبث  ها٤  یاټ  اُ ٽًٙاي ٽا

ثاٍ  ًَىی اي  سَٽیتىٍ  بدی٘دیٚ ٽٍ اوٮ٦بٳ وبدٌیَكَٽزِ هٚټ ي 

 دیَيی ٽىي. يػًى آډيٌ

 ثیٙی ٕ٘ٛد تٛاٖ پیؾ خٌٛى وّی ٔشالجٝ سا ٔی

 سٚاپیڄ آٙىبیی ٽبډڄ ثاب ػِ یابر    ثب ٍيٗ ٵَى ٽٍ یَمبن ٥ًٍ

ىٍ  ٍا آسٚٶٚابن  ٍ ٽچای ٵاًٍان  سًاوي ثٍ ٥ًډیُډیه  ی ٕوزٍدًٕش

ٽاٍ   ی، آوابو ٽىاي دی٘ ثیىای   ىیڂَی ییټ ډى٦ٺٍ وٖجز ثٍ ډى٦ٺٍ

ًَه اٵَاى ىاٍواي ویاِ    هبٛ َبیيیْځیه٣ً٦ ي  ډٖشٺیڈ اُ یثیىٚ

ومبیىاي.   تینی خیٗډَاٹجٍ ٍا  ځیَیآٱبُ ي ٙپڄ ثٍ ٥ًٍ ٽچیسًاوىي  ډی

ٍ  ډای آسٚٶٚابن   َبی هَيٙابن ٽٍ ویَيی َىڂبډی اُ ىڃ  ٽًٙاىي ٽا

ٽٍ ٽمشَیه ٽىىي  اوشوبة ډی ډٖیََبیی ٍا ځِیَوب، يىډیه ٵًٍان ٽىُ

ٌ  ي اىٌىاُ هًى وٚبن  ډٺبير ٍا  آوابن ساب كاي ُیابىی    ياٹٮای   ځاٌٍځب

ً  ٍي ډای ٍٽٍ ثب آن ٍيثىاٍى  ډلی٦ی ٥جیٮزثٖشڂی ثٍ   سٶابير ي. وٙا

ايڅای  ٍيكبوی ىٍ ایه إز ٽٍ  ډیڄ ٙيیيویَيَبی آسٚٶٚبن ي  ډیبن

 وٺ٘ ډُمی ىٍ ،ًَٗ .ثبٙيډی آځبَبوٍ ىيډی ٽٍ ىٍ كبڅی ،وٍَبوبآځب

ٔاو  وٌ  خیٙنهاواذ ٍنیتا ت ټاڈڃ ڈٍ٘ى ي ٽىاي ډی ډَاٹجٍ ایٶب ػَیبن

ڈٍاٸثه انػاچ وههى یها انس٩هاٌ آڊ ٌا     هنځاچتایى  ڈوٌو ټاٌهایی ټه ڈٍیى

 .اٴٍوَوڈیتٍ ، این هوٖ ٌا وٌ ڈٍیىوا٘سه تا٘ى

 یبثذ یتذاْٚ ٔ ٓلالٝی ٞٛؿٕٙذا٘ٝ ثٝ ٚػیّٝ یٝٔشالج

ٍ  ثبٍَاب ي  إز ىٍٕشی ىٍٻ وٚيٌډَاٹجٍ ثٍ   ٭ىاًان ٵَایىايی   ثا

ٌ ٽٍ ًَاه ٍا   ًٙىىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډی پبویپیډ ثاٍ سمَٽاِ ثاَ     ڈػثهو
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اُ ډَاٹجٍ  ثٍ ٥ًٍ ٥جیٮیاٵَاى  ثیٚشَومبیي.  ډی ٙی ډٮیىییب  اويیٍٚ

 یاټ  ٍإشبیىٍ  ًَهىٍ ٽًٙ٘ ثَای ياىاٍ ٽَىن  بنُیَا آو ،ويثیِاٍ

ىؿابٍ ډٚاپڄ    ،یسمَٽِ آن ثَ ؿیاِ هبٝا  وٜ یب ډٚ ًٕیٕمز ي 

ٌ هٍ ڀونهه   .ًٙوي ډی نهه زنهها     تهٍ ٌوی يههن   ڈٽهانیٽی  ٜهٍٴا  ٌٴسها

 .انػاڈىڈی ته ٘ٽٕر تڅٽه ٍٔانػاچ ،آوٌ أر نٕسځی
ي ایه إز ٽٍ ىٍ وثٍ هب٥َ ثٖذبٍ يثبیٍََيان ډیايڅیه اٝچی ٽٍ 

 نهوو اٌ وٌ ٔهانس  ڈوغهوو  يازی ٸوانین إبٓسىُب ثَ  ًَه ٍا ،ډَاٹجٍ

ویاَيی   ځاَٵشه ٽبٍ ٍ ثب ثایه اډَ  ينډوو  ٌاهنډاییو  ڈهاٌزواڊ يهن ڈی

 .دٌیَ ویٖزاډپبن ډپبویپییب ویمٍ  پبویپیډ

ٍ » ثاٍ اٝا٦دف  ٽاٍ   یاُ اٵاَاى  ثٖیبٍی ،ٙيٌ ىیيٌ ثبٍَب  «ډَاٹجا

ٍ   ٙيیي ٭میٸ يثٍ ٥ًٍ  ٽىىيومی  ای ډاى٪ڈ ي ٍيٙاه  ػاٌة اويیٚا

 ٵَایىاي . َٖاشىي  و٪اَی  ییب ډ١ًً٭ ٽبٍثَىیډٖب ڄ  ی ثَهیٌىٍثبٍ

ٍ  ُیبى یسب اوياٌُ بنآو ًَىی ٍ  ٙاجی ٌ ُیاَا ًَاه    إاز،  ډَاٹجا ة ػا

ٛ  یثاٍ ډ١ًاً٭   اويیٚیين ٙيیي َ  ظىبٕاش ثاٍ ا ، هاب ِ  ٕابی َابی  ؿیا

إٓابن ي   ثبٍَاب  ،َابی ًَىای  ىٍ ؿىیه ٵَایىاي  . ډَاٹجٍوبډَث٣ً إز

ٽاٍ ثاٍ آن    ثبٙيډیډ١ًً٭ی ډشمَٽِ ثَ ُیَا ًَه ػًٗ إز، هًى

ىٍ ډٞیجز ٍيكبوی  .ٽىيډیىٍٻ ٍا ثٍ ٥ًٍ ٵِایىيٌ  آن ي ٍىٍ ىا٭دٹ

اٵپبٍ ٭بىی ایه إز ٽٍ آوُب ثٍ ًٕی ؿیَِابیی ٽاٍ ىٍ    ٍٙشٍ ډًٍى

َ  ٕاًی . اُ ٙاًوي ومی ٍاَىمبییكٺیٺز ډُڈ َٖشىي  ډ١ًا٫ً   ،ىیڂا

اَ ڄكا٦ ٌوقهانی ڈههڇ   ي  ًىىٹز اوشوبة ٙ بَمیٍٚ ث ثبیيډی ډَاٹجٍ

ډ٫ً١ً ډُڈ ٍيكبوی  ،اڅُی يٳَٙوٜ یب  يثبیډ٫ً١ً ډَاٹجٍ  تا٘ى.

 يًَه وٍ سىُب ثبیا  ،ثَای ډًٵٺیز ىٍ ډَاٹجٍ ٍياُ ایه یب كٺیٺز ثبٙي.

وٌٺ ثٍ  سدٗثبیي ثچپٍ  ،ډىي ًٙىٍثٍ ډ١ًً٭بر یب كٺبیٸ اڅُی ٭دٹ
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ٵَایىي ٥جیٮای   ،ایی ًَٙمىياوٍىمبیي. ؿىیه ډَاٹجٍویِ ثآنها  ٴهڇو 

ُ  ًَه إز ي اُ ٍ  هٚا  یپىاًاهشیِ  آوؼبیی ٽاٍ ا  یټ ي و٪اڈ ډَاٹجا

ٗ و اڄهاچ غوٖنوو وٍ سىُب ،ثبٙيډیثٍ ىيٍ  پبویپیډ  ٘هوو، ڈهی  تهه

 .ڀٍووڈیآڈیُ نیُ تڅٽه آٔاڊ و ڈوٴٹیر

 ٔشالجٝ ٚ تٕشوض 

 اُ ووٖاز  یډَكچٍ، اُ سمَٽِ سمیِ ىاىٌ ًٙى. ډَاٹجٍ يډَاٹجٍ ثبی

. اوؼبډاي  ثٍ سمَٽِ ډای  ي یبثيډیدَيٍٗ  ٍٵشٍ ٍٵشٍٽٍ  ٵَایىيی إز

طبثاز وڂابٌ ىاٙاشه هاًى ثاَ       ٵَایىاي  هًاَي ثاب  مَٽِ، ًَه ډیىٍ س

٬ثاٌذ اَ ټاڈڃ انىیٙىڊ  ټه ڈٍاٸثه ڄیقا وٌ ،ثب آن یپی ځَىى ډ٫ً١ً،

ًَه  ،. ىٍ سمَٽِأر هٍ ؾیُ ویځٍ ناٚ، ته أسطنا ڈو٠و٬ی خیٍاڈوڊ

ٍ  یټ اډب ىٍ ډَاٹجٍ ًَه اُ اٍىكَٽشی وي ٭مد ثاٍ   ی ډىبٕات اويیٚا

 ٘هٽڃ یاټ   ٍثا  سىُب. ىٍ سمَٽِ، ًَه ٽىيډیىیڂَ كَٽز  یاويیٍٚ
ٍ ثايين   اويیٚيډی ي ډٶیي ډوشَٞ ٴٍڈوڂټ ی یب ډٮیه  ثاب آن ٍا  آوپا

 ثاب  ًٙاي ساب  ٽډای . ىٍ ډَاٹجاٍ، ًَاه   مبیيو سٺًیز دیبدی َبیاويیٍٚ

آن ٵَډاًڃ،   ځًوابځًن یب وشبیغ  ٙپڄآن  ٝٶبر ځًوبځًنِ اويیٚين ثَ

ٍ  ه ىٍؿىای َاڈ  ٍا ىٍٻ ي ػٌة ومبیاي. ىٍ سمَٽاِ ي   ډ٫ً١ً  ،ډَاٹجا

ٽاٍ   اهدٹای  آٍاڇ اُ ٭ٚٸ ي اٙشیبٷ ثَای َيٳ اڅُی یب اٝڄ یسَٽیج

 َبی ٍياوای  ي ََ ىيی ایه ٵٮبڅیز ٍىيػًى ىا اويیٚيثٍ آن ډیًَه 

 اډبنثیي یپىًاهشی  هٚټ یو٪م اُ ٽٍ ڈٽانیٽی َبی َٝٵبثب ٵَایىي

 .سٶبير ىاٍوي إز ثَهًٍىاٍ

اُ ډَاٹجٍ َٙي٫  يثبیډی ،وياٍوي ٍا سمَٽِ ٙيیي ٩َٵیزاٵَاىی ٽٍ 

 .ویٖزډَاٹجٍ ١َيٍی  ،ىاٍويسمَٽِ  سًاوبییٽٍ  ُبییثَای آو اډب ؛ٽىىي

« هايا  - اوٖبن»یب « اوٖبن - هيا»ثَ ٙپڄ  َٝٵب وُبٽبٵی إز ٽٍ آ
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  نهه تهىڊ    و ڈن نه تىڊ ناټی نه تىڊ ڄ٥یٳ» ډبوىيای  یب ٵَډًڃ ٕبىٌ

 سمَٽِ ومبیىي.» ڈن ٌوـ ټڃ هٕسڇ اچ،یيهن

 ٔشالجٝ ٔفیذ اػت ثشای ٌضیٙی خّٛٚ  ػىٛت

ٽاٍ   اُ ایاه ػُاز   ،یٖزهًىومبیی ىٍ ػبډٮٍ و ٍ ډى٪ًٍډَاٹجٍ ث

. اواِيای  إاز ثَای دیَٚٵز ٍيكبوی هًى ٵاَى   يٵَىی  یاډَ إبٕب

   ځیاَی دای  ثاَای َمیٚاٍ   سٺَیجاب  ،َبی اػشمب٭یډلی٤ٽبډڄ ٵَى اُ 

ٞ ډٶیي إز.  ،ډِاكمزی ثیاډَاٹجٍ  ي زٹايیڈ ىٍ ػٖا   ههای  ڈٍزها

 آٍاډا٘ ُیابى ي   ثَىواي.  َب ي ٱبٍَب دىبٌ ډای  ٽبډڄ ثٍ ٽًٌ هچًرِػًی 

اډب څِيډی وياٍى ٽٍ ٕپًر ډل٠ ثَای ډًٵٺیز ىٍ ډَاٹجٍ لاُڇ إز 

دىابٌ  َاب ي ٱبٍَاب    ثاٍ ٽاًٌ   ،ػًی ایه ٙاَای٤ ي  ػٖز ثَای اٙوبٛ

 ساًان آٍاډا٘،  ډای  اويٽی ىٹز ي ُكمز ثب ىٍ ََُٙب ویِ ب. كشَويجث

ٍ ٍا  هچاًسی ٕپًر ي  دیٚاَٵز ىٍ اواًا٫    إٓابن ٕابهشه ي   ثاَای  ٽا

 .لاُڇ إز سبډیه ومًى ډوشچٴ ډَاٹجٍ

 إٞیت تبسیىی

ٍ  اوؼابڇ  ثاَای  َاب سبٍیپی یب ثٖشه ؿٚاڈ   ١اَيٍی  ډ٦چٺاب  ،ډَاٹجا

ثاب ؿٚامبن ثابُ     كشبٍيی ډ٫ً١ً ډَاٹجٍ ثبٙي ٍثویٖز. اځَ ٍََي، ٍي

شَ ىٍ ثیٚا  ایىلابڃ ثاب  ؛یبثاي  ىٕزډًٵٺیز  ثٍ ىٍ ډَاٹجٍسًاوي َڈ ډی

ٍ   ډىب٩َ ي ٝياَبی هبٽی سمبډی ىيٍی اُ ،ډًاٍى   ی ٙايیي ثاٍ ډَاٹجا

 ثَځِیاي ډپبن ٍا ثٍ ىٹز  يثبی ،ٕپًر ثیَيوی سبډیه. ثَای اوؼبډيیډ

ٽبٵی إز ٽٍ ٙوٜ  ، سىُباډب ثَای كٶب٩ز ًَه اُ ډِاكمز ډىب٩َ

                                                           
   .)اًرشی( است یحیات یٍ ًیرٍّا اهیال بذى لطیف جايگاُ

 بذى رٌّی، جايگاُ رّي است 
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ثٖاشه   ىاٍى،ی ٽٍ وًٍ يػاًى  ډڂبَى. ٖشٍ وڂبٌ ىاٍىهًى ٍا ث بنؿٚم

 ویٖاز ي ٽبٵی  ىیياٍی َبیډلَٻ مًىن سمبډیىيٍ وثَای  بنؿٚم

 . سبٍیپی ډٮمًلاًٙىإز ٽٍ ډَاٹجٍ ىٍ سبٍیپی ډل٠ آٱبُ  ثٍ ٝدف

 .ًٙى ىٍ ډَاٹجٍ ډی ثیٚشَ دیَٚٵز ب٭ضث

 ثشای ٔشالجٝ ثذٖعبِت 

ٽاٍ   كبڅشیي. ََ ويػًى وياٍ طبثشی ًاویهٹ ،كبڅز ثين ىٍ ٍاث٦ٍ ثب

ساًان اهشیابٍ    ي ٍا ډای وياٙشٍ ثبٙا  یایَاى اُ څلب٧ ٍاكشی ي ثُياٙز

 هاًاة  ډىؼَ ثٍي  ٽىىيثٍ ٣َٙ آوپٍ ثٍ َٚیبٍی ًَه ٽمټ  ومًى،

، ُیاَا ىٍ  اوؼبډي ٵیِیپی ٵٚبٍ ي ىٍى ثٍكبڅز ثين وجبیي ى. وًٚ ٍٵشه

 ثبیي ثين ٍياُ ایهٕبُى.  ثين ډىلَٳ ډی ٍ ًٕیایه ًٍٝر سًػٍ ٍا ث

 ثاٍ هاًاة  هًاَاي   ډبوىي ایىپٍ ٙوٜ ډی ،ٍاكز ثبٙي ٽبډڄ ثٍ ٥ًٍ

ثبیاي  ویاِ   ٙاًى  ٽٍ َىڂبڇ هًاة اهشیابٍ ډای   كبڅز ٭بىیاډب اُ  ثَيى

 كبڅزثين  َىڂبډی ٽًٍٙى. ډی ٍٵشه هًاة ب٭ضث ُیَا ،ىيٍی ػٖز

ىٍ  ډَٽاِ ثاين   ٭ىاًان ثٍ  َٕثٍ هًى ځَٵز، اځَ ای  ډىبٕت ي إًٓىٌ

 ثب ىٍ و٪اَ ځاَٵشه   ؛ومبیيثٍ اوؼبڇ ډَاٹجٍ ٽمټ ډی ،و٪َ ځَٵشٍ ًٙى

ٍ  ي ٽاَى ٵَاډاًٗ   سًان ثين ٍاډی سَ ٍاكز ،٭ىًان ډَٽٍِ َٕ ث  سًػا

 طبثز وڂبٌ ىاٙز. ثَ ډ٫ً١ً ډَاٹجٍ  ى ٍاهً

 ٔشالجٝ ػبٓت ٚ ثذٖ عبِتٔىبٖ،  حبثت ٍ٘بٜ داؿتٗإٞیت 

 َمبن كبڅز ثين ،َبډَاٹجٍ یټ اُ ىٍ ََ ٍََيإز ٽٍ  دٖىيیيٌ

َبی٘ ثاٍ  ثينِ ډَیي ثب ډَاٹجٍ َبی ٹجچیِ كبڅزیٍاث٦ٍ بیي.ٍا كٶ٨ وم

َبی ډٚبثٍ ٍا ثاٍ إٓابوی اوؼابڇ    ثوٚي سب ډَاٹجٍسًاوبیی هبٝی ډی اي

، دیًٕشٍ ځیَىډیٹَاٍ كبڅز ثَځِیيٌ  َمبن ثين ىٍ َىڂبډی ٽٍ. ىَي
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َ ، َمبنځَٵشٍٹَاٍ  آځبٌ ویمٍسبطیَ اٙبٍار ًَه  ُیَ  ٥ًٍی ٽٍ دیٚاش

، ثچپاٍ  ىاي ٽډِاكماز   ایؼبى ،ثَای آځبَی يٽٍ ىیڂَ وجبی ٹَاٍ ىاٙز،

 ییپٖابن ي ٕاب٭ش   یډپابو  یاين ځِثَ. ثبٙيډَاٹجٍ  يډزهثبیي ىٍ ډی

 طبثاز  ىٍ ثبیاي ډای ډَیي  ٍياُ ایهطیَ ًٕىډىيی ىاٍى. بسډٚوٜ ویِ 

ػيی ثبٙي. ځاِیى٘   ،پٖبنیثين ي ٕب٭ز  كبڅز ،ډپبنوڂبٌ ىاٙشه 

 ي َاب  اٍسجاب٣ آن ثاب ديیايٌ    ځاَٵشه و٪َ  ىٍ ؿىیه ډٖشچِڇَڈ ،ډپبن

ٓ   ٹجٍ ىٍ ډپابن . ډَاثبٙيډیی ویِ ٥جیٮ يٍایډب اډپبوبر  ،َابی ډٺاي

اَمیز  اُ اويومًىٌٽبډڄ ىٍ آوؼب ُويځی یب ډَاٹجٍ  ان ٽٍ ډَٙي ػبیی

 .ىاٍ إزثَهًٍ هبٝی

 ٍا هاًى  وٖاجی  اَمیازِ  َمڂی ،ثين ي ٕب٭ز ډَاٹجٍ كبڅزډپبن،    

ي. ثىابثَایه  ىا ٽى ٵاَى سٲییاَ ډای    یدیٚیىٍ ثب هًٞٝیبر يٽٍ  ىاٍوي

ىٕاشًٍار ډوشچٶای    هاًى  انثٍ َاَ یاټ اُ ډَیاي    ثبٍَبډَٙي ٽبډڄ 

ٍ  اډب آوُب إزي١ٮیز  ثب ىبٕتشىَي ٽٍ ډ ډی ډَاٹجاٍ ىٍ   َىڂبډی ٽا

ډپابن،   ثٍ دبیجىيی ، آوڂبًٌٍٝر ٭بىر ىٍآډيٍ ىا می ث براطَ سمَیى

ي ډَیاي ىٍ َاَ    ٙاز سًان ٽىابٍ ځٌا  ثين یب ٕب٭ز ډٮیه ٍا ډی كبڅزِ

ىڂابڇ  َ ب. كشا ی هًى اىاډٍ ىَيډَاٹجٍ ثٍسًاوي  َٙای٦ی ډی ثبُډبن ي 

 .ثبٙيػٌة ډَاٹجٍ  ،ىٍين اُډمپه إز  اي ٍاٌ ٍٵشه ویِ

  ثبؿذ ثخؾٔؼشت الذأیٔشالجٝ ثبیذ 

. ځیاَى  اوؼابڇ  وبٍاكشیؿًن هًٍىن ٍيٱه ٽَؿټ ثب  يډَاٹجٍ وجبی

اډاب اٵٖاَىٌ یاب اواييَڂیه      ثاًىٌ ډَاٹجٍ ػايی   ډًٍى ىٍ يثبیډیٵَى 

ز ډَاٹجاٍ  دیَٚٵ ىٍ سياهچی ٍيیی وٍ سىُبي هًٗ ی٥جٮوجبٙي. ًٙم

ثٍ سجيیڄ ومبیي. ډَاٹجٍ وجبیي  ٽمټ ډی ویِ ثٍ آن ىٍ ياٹ٬ثچپٍ  ياٍى،و
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 یهڈٍاٸثه  ٘اوڈانی ىتایڈی ڈٍیىآيٍ ًٙى. ي هٖشڂی وبهًٙبیىيٽبٍی 

. ډَاٹجاٍ  ه تدهًیٍو آَاوانه  ڀٍوو ڈ٭ساو آڊ اینٽه ته آڈیُ ٌا تىوڊڈوٴٹیر

ٗ  بوىيډ ي آځبَی ثَسََِبی  ىٍ إٓمبن ٍٵشه ثٍ سٶَیقثبیي ډبوىي   ځاَى

، آٌاڈهٗ و  اا٘سیاٶ، ڈاغٍ سًاڇ ثب  ،ػيیي ي ُیجب َبی ٥جیٮیىٍ ډلی٤

ٍ  ثَای. ثبٙي نٙا٢ ٍ  ىٕشیبثی ثا ِ یاز ډًٵٺ ياٹٮابً  یاډَاٹجا  يثبیا  ،آډیا

ٹ٦ا٬   ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډاڄ  سَٓ یب وڂَاوی اٵَٖىځی سًاڇ ثب اٵپبٍ یسمبډ

 .ومًى

 رٕٔی دػتٝ یٔشالجٝ

ىٕاشٍ   یَاب ډَاٹجٍاډب إز  ٵَىی یاډَ ،اځَ ؿٍ ډَاٹجٍ ىٍ اٝڄ

ىٍ ٝاًٍر  . ډَیايَبی ډوشچاٴ   َابی هاًى ٍا ىاٍواي   ډِیاز  ،ػمٮی

 یاټ ډ١ًا٫ً   ثاَ ٍيی  ػمٮیٍاځَ ثٍ ٥ًٍ ىٕش ،یپيیڂَ ی ثبَمبَىڂ

سٺًیاز ي  یپايیڂَ ٍا   ي ساب ٽىډیدیيا  ځَای٘ ٙبن، اٵپبٍٽىىيډَاٹجٍ 

یټ  انإز ٽٍ ډَیي سًػٍَىڂبډی ٹبثڄ  . ایه هًٞٝبىویَيډىي ٕبُ

ٍ  ػمٮای ٍثٍ ٥ًٍ ىٕش ٽبډڄ ډَٙي  هاًى  ٍيی ډَٙاي  ثاَ  ډَاٹجاٍ   ثا

ی   ٍډَاٹجا  وا٫ً  ایاه  ٽبډاڄ طمَثو٘ ثاًىن ډِیاز    ثَای. دَىاُويډی

 ىڅًادٔ ډٖیَ يثبیٽىىيٌ ډی ََ یټ اُ ډَیيان َٙٽز، ػمٮیىٕشٍ

ٍ   ایاه  وڂَان ي ثًىٌ ىهً یډَاٹجٍ  ځاَيٌ ؿاٍ    ىیڂاَان ىٍ  وجبٙاي ٽا

 ٽىاي  آٱبُ ډی َمَاٌ ثب ىیڂَانٍا  ىهًی ډَاٹجٍ ډَیي. اځَؿٍ ٽىىيډی

ٽٍ  ىویب یسمبډ ثبیيډیاي . ډَاٹجٍ ځڈ ومبیي ډ٫ً١ًهًى ٍا ىٍ  يثبی اډب

 ډىلَٞا ي ٽىيٵَاډًٗ  ًٙى ٍا ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄویِ ډی ثين هًى ٙبډڄ

ٹاَاٍ   اُ ٙاَي٫ ډَاٹجاٍ ډاًٍى سًاٵاٸ     دی٘ ٽٍ ثبٙي آځبٌی اُ ډ١ًً٭

سًاوي  ډی ،اوؼبڇ دٌیَى ًٍَٙمىياوػمٮی اځَ ډَاٹجٍ ىٕشٍ. ثًى ځَٵشٍ
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 هاًى، سًاوىي  دیَٚٵشٍ ډی انډَیي اډب ومبیي. ثٍِځیٽمټ ها  ڈثسىی ثٍ

 .ٍا اىاډٍ ىَىيډَاٹجٍ 

 ٔضاعٓ ٞبی٘ذیـٝا پیذایؾ

ٍ  یػَیبن دیًٕشٍ ،ىٍ اويیٚیين ډٮمًڅی  ،ډاَسج٤ اٵپابٍ  ی ٍٙاش

ٍ اډب  إزاډَی ٭بىی  ُ ډى٪ما  یٍډَاٹجا  ًَاه  َىڂبډی ٽا   ی ٍا آٱاب

٘ى  و ٌت٣ و ڈهاڄٳ ایػاو تٍای واټنٗ اٴٽاٌ تی َڈینه ځِیَومبیي، وبډی

اُ  يإاز ي ډَیاي وجبیا    ٸهانوڊ يههن  . ایه ىنټنڈُاقډر ڈی ٍ٘و٪ ته

ََځِ ىٍ آځبَی شَ دیٚٽٍ  ډوبڅٴ ي وبٕبڅڈ َبیويیٍٚا اٍ ٙينیييد

 كسویهاذ آوٌوڊ ڈاَ  ته ڈ٭نهای  ،ڈٍاٸثهوبٍاكز ًٙى.  ،ٙيوي ٩بََ ومی

ٽاٍ هیچای اُ    ٕابكَی . ډبوىاي  أهر ف آڀاهی آڀا  ته ٥ٔ نیډه يهن

ٍ  ایؼبىي ٱیَ ډىش٪ٌَ ٍا  ي ٱَیت ؿیَِبی ٭ؼیت ، ٽىاي  ډای  ي اك٢اب

ٍ  اُ یايای٘ ثٖایبٍی  د ثٍ ډَاٹجٍ ویِ ػَیبن وبهًإاشٍ ي   َابی اويیٚا

 یسمبډٍي ٙين ثب ٍي ډىش٪َ ٍيث ثبیي آډبىٌ. ډَیي ُويىاډه ډی وبدٖىي

َ بن ٽبډاڄ ٽاٍ   ثاب ا٥میىا  ي ډِاكڈ ثبٙي  َبیويیٍٚایه ا ثاَ   اوؼبڇٕا

 . ٍ ٽىيدیٚدبیبن  ثی ٘ٽیثایی ًٙى،ډی ؿیٌَ َبډِاكمزایه  یسمبډ

  افىبس ٔضاعٓ سػیذٌی ثٝسٚؽ 

ی ٽٍ اُ څلب٧ اَمیز ٥َٙیه آهَ ،ډَاٹجٍ ثب ډًٵٺیز ىٍ دیًوي ىٍ

 یاىاٌٍ ثاَای  ؤٌهر  یٌو٘ىٍ دی٘ ځَٵشه  ،ثبٙيمیوویِ  یهٽمشَ

سادٗ ثاَای آٱابُ     .إاز ًَاه   ٹايٍر  وٶًً ي ي ډِاكڈ َبیويیٍٚا

 ٍا اوَّی ٍياوای  ،آوُب ٽًةډِاكڈ ي َٕ َبیاويیٍٚ ثب ڈٕسٹیڇ یػىڂ

ثیٚاشَ   سًػٍ ٍإشب ډٖشچِڇىٍ ایه . ََ ٽًٙٚی ىَيَيٍ ډیثیًُىٌ 

ٍ  َمابن  اُ ثٍ ٥ًٍی ٽٍ ؛إزډِاكڈ  َبیويیٍٚثٍ ا ثاٍ  ای ٽاٍ   سًػا
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 یبثىيډیدَيٍٗ  ډِاكڈ َبیاويیٍٚ ًٙى ډی اثَاُآوُب  ٽًةَٕ ډى٪ًٍ

ًٙوي. ثُشاَ   ییي ډیبي س ځیَويډیٹيٍر ثیٚشَ  ي ىٍ وشیؼٍ ىٍ آځبَی

ڄ ٙين ٽمشاَیه   ي ثيين ٹب ًٚىای و إز ٽٍ ثٍ ٭ًاډڄ ډِاكڈ سًػٍ

و  ٌته٣ تیتا زٙهیٛ  .دَىاهزؿٍ ُيىسَ ثٍ ډ٬١ً ډَاٹجٍ ََ ،اَمیشی

ڈُاقڇ و زٙههیٛ اٌَٖ نٕهثی و اهډیهر     هایانىیٙهاٌَٖ تووڊ  تی

 ڈكهٟ،  زهوغهی  تهی  ٌا ڈهُاقڇ اَ   ههای انىیٙه ه، ڈٍپڈو٠و٪ ڈٍاٸث
غاووانهه وٌ ڈو٠هو٪ ڈٍاٸثهه     ،تىین زٍزیة يههن  و ڀٙسه خًیٍاڈٽاڊ 

 ڀٍوو. ڈٕسٹٍ ڈی
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 (1) ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

1 

 ا٘ٛاّ اكّی ٔشالجٝ ٚ اسصؽ ٘ؼجی آٟ٘ب

 ثٙذی وشد تٛاٖ ثٝ ػٝ اكُ دػتٝ ٔشالجٝ سا ٔی

اٝاڄ   ٔهه ثَ إابٓ  ُب ٍا سًان آو ډیي ىاٍى  ځًوبځًنډَاٹجٍ اوًا٫ 

سًان ثاَ   ډی ؿىیهَڈ ىاى. آوُب ٍا میِثٍ ٍاكشی اُ یپيیڂَ س ،ډٚوٜ

ٗ إبٓ ډَاٹجٍ ىٍ دیَٚٵز ٍيكبوی یب ثَ  ټاٌټٍو إبٓ  ڈهنٗ و  نٹه

 یها ٘هوو  ڈهی  ڈٍاٸثهه واٌو ٬ډهڃ    هنځهاچ  ته ٤وٌ ٬ډهى   ٘هٝیر ټه

َ . َا زٹٕیڇ تنىی نډهوو  ،وڈٍاٸثه ٔ٭ی ته وٌٺ آنها واٌ ټه هاییهزػٍت 

ٍ سًان ثاَای   ٽياڇ اُ ایه ٍٕ اٝڄ ٍا ډی  ځًوابځًن ثىايی اواًا٫    ىٕاش

َ  ثَځِیاي ٹجٍ ډَا ٔ ، . اٝاڄ آها َ س َىڂابڇ  ٕاذ یابر اواًا٫   ػِ ق یٚا

 ثااٍ ډى٪ااًٍُیااَا  ځیااَى،ډااًٍى إااشٶبىٌ ٹااَاٍ ډاایډَاٹجااٍ  ځًواابځًن

 ىي اٝاڄ ايڃ ایاه ثوا٘،    ىٍ .إز ٍيٗ سَیه ډىبٕت ڀًاٌی ٘ډاٌ 

س١ًایق   ثاَای  ځًوبځًنَبی  اُ ٍاٌ ؿًنځیَوي، ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډی

 .ًٕىډىي َٖشىياٍُٗ وٖجی اوًا٫ ځًوبځًن ډَاٹجٍ 

 

 



111 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 ػبص ٝؼؼتٌٚ ٔشالجٝ  ػبصٔشالجٝ ٚاثؼتٝ

 واتٕهسه ٔهانسن   ىٍ ٍإاشبی ي ، ډَاٹجاٍ ثبیا  اوڂ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب اٝڄ

ٱیاَ  آځابَی اُ ؿیَِابی    ڀٕٕسه ٔهانسن آځبَی ثب كٺیٺز اُڅی ي 

ثاٍ  ډَاٹجٍ  ځًوٍ وو ثبٙي. ثىبثَایهی ديیياٍ ٭بڅڈِ اَمیزِ ي ثی كٺیٺی

ٍا ًَاه   زٝن٭ی ٵٮبڅیز ،إبٕب ٽٍ ٔاَواتٕسه یهڈٍاٸث. آیييػًى ډی

 ٵٮبڅیز یځیَويٌىٍثَ إبٕبٽٍ  ٔاَڀٕٕسه یڈٍاٸثهي  ځیَىډیثَ  ىٍ

َ ڈٍاٸثه واتٕسه. إاز ًَه  زكڅیڅی ٍا ډمپاه إاز ثاٍ ٝاًٍر      ٔها

ٍ ي ډَاٹ« ٽَاوڈډه ثی»ٵَډًڃ ُیَ ثیبن ومًى  ٕابُ ډمپاه   جٍ ځٖٖاش

 «.ډه اډیبڃ ویٖشڈ»ٵَډًڃ ثیبن ًٙى  ایه إز ثٍ ًٍٝر

 ٞؼتٙذ ػبصػبص ٚ ٌؼؼتٝٚاثؼتٝ یٝٔشالج وبسوشدٞبیی وٝ پزیشای
ٌوقهانی ټهه وٌ    آٌڈاڊته ټو٘ى ڈیٔاَ واتٕسه یهڈٍاٸث ٌا اَ  ڈٍیى

َ ڀٕٕهسه  یڈٍاٸثهه  ٌا اَ  تدیونهىو و  ،نهوو تنها نډهوو     یانىیٙه   ٔها

 یٍ. ډَاٹجا ٔهاَو  اىٌوقهانی غه  -٠هى ټه نوو ٌا اَ ٘هٍای٣   ټو٘ىڈی

ي إاز  ٍيكابوی   ُوايځیِ ثَای  َٙای٤ لاُڇ غًبِ ٵَایىي ،ٕبُياثٖشٍ

 .ًٙويډیٍيف  ُويځی٭ًاډچی إز ٽٍ ډبو٬  وٴ٫ ،ٕبُډَاٹجٍ ځٖٖشٍ

 ػبصد ػبص ٕٞٛاس ٔیٚاثؼتٝ یٝػبص ساٜ سا ثشای ٔشالجٌؼؼتٝ یٝٔشالج

ٍ  ٙاًى ډَث٣ً ډیډ١ًً٭بسی  ٍثٕبُ ياثٖشٍ یډَاٹجٍ اُ  ځاًیی  ٽا

ٍ  َُٕډیه وًٍ ثَځِیيٌ ٙيٌ ډ١ًاً٭بسی   ٍٕابُ ثا  اوي ي ډَاٹجٍ ځٖٖاش

 رسواید . ٭ابڅڈ  َٖاشىي َاب   َُٕډیه ٕبیٍ یٽٍ اػِا ًٙىډَث٣ً ډی

ٗ  َاب ػاٌاثیز   ډبوىي ٭بڅڈ ٕبیٍ ىاٍى. اځاَ   ی هاًى ٍا ٌٽىىاي  ډايًَ

ثاٍ   ي ٍٕایين  رسواید ثیاَين آډاين اُ ٭ابڅڈ     ثَایٙوٜ ثوًاَي 

 رسویدثب سٚویٜ ىا می دًؿی ٭بڅڈ  ثبیي ًٙى، ډًٵٸكٺیٺز اڅُی 
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 ٙوٜ ٽٍ ٍيٙیَمبن ثٍ  ؛ایٖشبىځی ومبیي ،آن ىيځیىٍ ډٺبثڄ ٵَیج

. ثىابثَایه  یبثي ىٕزوًٍ  سب ثشًاوي ثٍ ًٙىَب وبٍا١ی  اُ ٭بڅڈ ٕبیٍ يثبی

 ي ٌآيٍىٍا ٵاَاَڈ   ٕبُياثٖشٍ یٍډَاٹج یُډیىٍ ،ٕبُځٖٖشٍ یٍډَاٹج

ٍ  َٝٵبآن  َيٳ اډب إز مىيډٺيڇ ي اٍُٙ  یَمًاٍ ومًىن ٍاٌ ډَاٹجا

 .ثبٙيډیٕبُ ياثٖشٍ

 ػبص اػتٌؼؼتٝ یٝحٕشتش اص ٔشالجػبص پشٚاثؼتٝ یٝٔشالج

ٍ  یٍٕبُ ي ډَاٹجياثٖشٍ یٍډَاٹج  ثاٍ ٥َیٺای   ٕابُ َاَ ىي  ځٖٖاش

ٍ  یًٍٙى ٽٍ ډَاٹجا  اډب َٕاوؼبڇ ىیيٌ ډی ١َيٍی َٖشىي ٕابُ  ياثٖاش

ٕبُ إز. اځَ ٙوٜ س٤ًٕ ځٖٖشٍ یٍسَ اُ ډَاٹج طَ ي ډُڈًډ ثٖیبٍ

٘ ُیبى  ،ىٍ ایه ډًٍى ب اكب٥ٍ ٙيٌ ثبٙي، وب١ٍبیشی ىا ڈَ ٕبیٍ  اطاَثو

اوشُابیی ثاَای    ،َب ىڅڂیاَ ثبٙاي   . اځَ ٙوٜ ٵٺ٤ اُ ٕبیٍوًاَي ثًىو

ٙاپبیز اُ   ٙاپًٌ ي ػابی  ٍ . اډاب اځاَ ثا   واياٍى َابی٘ يػاًى    وڂَاوی

 یٮىی هًى ٍا ُیاَ واًٍ   ،سَی ثِويٽبٍ ډُڈىٕز ثٍ ځیَ، ی ٵَاَب ٕبیٍ

 وبديیاي َاب   ٕبیٍ یٽٍ سمبډیبثي ډیىٍ ڂبٌآو ،آٵشبة ٹَاٍ ىَي ىٍهٚبن

اَ  ههىٲ ایسی تهی ٠ه ناٌ، یهٻ  ڈههڇ أهر   واٸ٭ها  ټهه  آنؿه ي.اوځٚشٍ

 تهه ٔهوی   ڀٍهىایر أر یټو٘ٙ تڅٽه یٕر،های ڈوغوو ن ڈكىوویر

ً    ٍيی ُډبوی ٽٍ سب ي ضاترآٌڈاڊ ٌوقانی  ی هًٍٙایي  ٙاوٜ ثاٍ ٕا

 ،اويٽَىٌَبیی ٽٍ اي ٍا اكب٥ٍ  ، ٕبیٍثَٕيوًٍ  ٍث ٽًٙيډیي  ؿَهیيٌ

ٍ  اي ثبٙىي. ٍَبییٍاٌ  ىٍػيی  سًاوىي ډبو٬ ومی ساب  سَسیات  َمایه   ثا

 آٍډابن  ثاب  یڂابوڂی  ىٍ دای ي ثب يٵبىاٍی  ىڃ ٍََي اُ ٝمیڈ ُډبوی ٽٍ

 ثبٙاي، ُیاَا   َ٘ابی  وڂاَان ٙپٖاز   ي ُیابى وجبیا  ،إز هًى ٍيكبوی

ثاٍ   وبديیي يی٘ َب ٙپٖز ،يثَٕ دبیبنثٍ  ىٍيوی اي ٍ ٕٶََىڂبډی ٽ

 .ًٙويډی سجيیڄَیؾ 
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 تـجیٝ غزا

ٱٌا ثَای ثاين إاز.   ػٌة  ٕبُ ثَای ٍيف ډبوىيياثٖشٍ یٍډَاٹج

سًاوي ػجَان ومبیي.  ثين ٽمجًىَبی هًى ٍا ثب ػٌة ٱٌای ډىبٕت ډی

اواي  سً ډی ،ډَاٹجٍ ٍاٌاُ ًَه ثب ػٌة كٺبیٸ ٍيكبوی  ویِ ٥ًٍ َمیه

َ  سابډیه ٕدډز هًى ٍا  ٍ  ځًوابځًن ؿاٍ اواًا٫   ومبیاي. اځ  َابی ډَاٹجا

اډاب لاُڇ إاز ٽاٍ     َٖاشىي  هاًة  هاًى  ٍيٗثٍ  ٕبُ َمڂیياثٖشٍ

ثاب ىاوٖاشه    بىٍٕز َمبن ٥ًٍ ٽاٍ كشا   .سٮبىڃ ثیه آوُب كٶ٨ ځَىى

 ثبیاي ډای سٮبىڃ ثیه آوُب  ،اٍُٗ ٱٌایی ٭ىبَٝ ډوشچٴ ي ٍّیڈ ٱٌایی

ىٍيوای ٽاٍ ثاب     ځٖایوشڂی هب٥َ  ثٍ ٍٙي وبډًُين ًَه ى.ځَىكٶ٨ 

زٍټیة ڈنأهة انهوا٪    اډب ًٙىډی دیَٚٵزډبو٬  ،َمَاٌ ىاٍى ثٍ هًى

ٌا  ز٭اوڂ و هډاهنځی يههن  وٌا آٔاڊ  ٬ٍٔر خیٍٙٴر ،ڈٍاٸثه ڀوناڀوڊ

ٍا  زهىٌیػی  ز٭اوڂ ، آوُبیی َٖشىي ٽٍ. سَٽیجبر ډىبٕتنىټزاڈین ڈی

 ُاب آن څل٪ٍ ثاب آو  ٍََي ىٍ ٽٍ یهبٝ ثَىن ډًاو٬ ثیهثٍ اُ  يسَيیغ 

  .يًٙوډَث٣ً  إز ٍيٍٍيث

   تـجیٝ یٝادأ

سااًان ثااٍ واا٫ً ىيڇ ډَاٹجااٍ ٽااٍ  ډاای بیااڈ ٱااٌایی ٍا كشااډظاابڃ ٍّ

ؿیَِبی ٱیَ ٍيكبوی إز ځٖشَٗ ىاى.  ىٵ٬ي  دََیِ یىٍثَځیَويٌ

 إٓایت  ػٖامبوی  ثٍ ٕدډز ،ٽبډڄٍّیڈ ٱٌایی وب ٽٍ ثٍ َمبن اوياٌُ

 سًاوىاي ًَاه ٍا ډوشاڄ    ویاِ ډای   ىٍٕزی وبَباوًا٫ ډَاٹجٍ ،ٍٕبويډی

 ُ زوانى ته ٔلاڈسی  غای زٱًیه ڈیه ټه ًٰای ناڈنأة ت هډاڊ ٤وٌ ي.وٕاب

ٍ  ٍٰیهُی  یههډاڊ ٤وٌ نیُ ڈٍاٸثه  ، تٍٔانى آٔیة اڈیهاڂ و   ڈو٠هو٪  ته
زهٍ   يهن، آنها ٌا ڈٕهسكٽڇ  أاٌذ یته غای ٘ٽٕسن َنػیٍها ،آٌَوها

ڈههڇ  ناڈنأهة   هایوا٪ ًٰااَ ان خٍهیُ ټه تناتٍاین هډاڊ ٤وٌ .ٔاَو ڈی
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 ثٍ ،اٵِين ثَ ایه. تا٘ىڈی أر، ووٌی اَ انوا٪ ناؤٌر ڈٍاٸثه نیُ ڈهڇ

، ىٵ٬ ډيايڇ ٵ٢ًلار ي ٕمًڇ ثين سىيٍٕشی یٍٽٍ لاُډ َمبن اوياٌُ

 ههای و اقٕاْ هانىیٙهتیٍوڊ ٌانىڊ ا نیُ ٔلاڈر ڈ٭نوی یهلاَڈ ،إز

 .أر خٕنىنا

 ٌیشد ٔی ثش اكُ دْٚ ػٝ ّ٘ٛ ٔشالجٝ سا دس

ٍ   ،سب ثٍ كبڃ س١ًیلبر ډب  ټهاٌټٍو ىیايځبٌ  ٽاٍ اُ   ىي وا٫ً ډَاٹجا
 ي ٹاَاٍ ىاى  ثٍَٕی ٍا ډًٍى ٙشىيوٺ٘ ىا ډَاٹجٍ ىٍ دیَٚٵز ٍيكبوی

ٽٍ ویِ ډُڈ إز  ډ٫ً١ً ىٍٻ ایه. اُ یپيیڂَ ډشمبیِ ٕبهزٍا  آوُب

 اغهُای نٹِٗ  َب، ثب ىٍ و٪َ ځَٵشه ډبَیزډَاٹجٍ ځًوبځًنؿڂًوٍ اوًا٫ 

ِ  ثب٭اض  ،نىنټهنځاچ ڈٍاٸثه تاَی ڈی ه أأاټ٘هٝیر  ٵَایىاي   سمابی

 ٔهه چ، وو اٝڄثب ثٍ ٽبٍ ثَىن  ٍياُ ایه. يوًٙډی َب اُ یپيیڂَډَاٹجٍ

 .آیيىٕز ډیٍ ثو٫ً ډَاٹجٍ 

 ُٕٓ یدَ ٚ ٔشالجٝ ی، ٔشالجٝدٞٙذٜتٕیض  یٔشالجٝ

ایه و٫ً ډَاٹجٍ  ؛يىٽ ډی اٹجٍ، ٭ٺڄ وٺ٘ إبٕی ایٶبىٍ و٫ً ايڃ ډَ

٘    »ی زډیهُ وهنهى    ڈٍاٸثه»سًان  ډی ٍا  وبډیاي. ىٍ وا٫ً ىيڇ، ىڃ وٺا

» وڂ یهڈٍاٸثه »ساًان   ایه و٫ً اُ ډَاٹجاٍ ٍا ډای   ؛ٽىي ډی إبٕی ایٶب

ایه . ٽىي ډی إبٕی ایٶب وٖبن وٺ٘ٵٮبڃ ا ډبَیزوبډیي. ىٍ و٫ً ًٕڇ، 

 ىَىيٌ ی سمیِوبډیي. ډَاٹجٍ »٬ډڃ یهڈٍاٸث»سًان  و٫ً اُ ډَاٹجٍ ٍا ډی

ډٚاوٜ  « ٽاَاوڈ ډه ایاه ثاين ویٖاشڈ، ډاه ثای     »٭ٺدوی یي ثب سبی

 ثاٍ ٕاًی  ٭ٚٸ اُ ٕاًی ډَیاي    آُاىػَیبن  ثبىڃ  یًٍٙى. ډَاٹج ډی

ؿًن ي ؿاَایِ  یث يٹٴِثب ٭مڄ  یٍځَىى. ډَاٹج ٍثبوی اثَاُ ډی لجًةډ

ثاٍ ډَٙاي ٽبډاڄ یاب      هاًاَی ثايين هاًى   ىٍ ٍاٌ هيډز ٵَى ځیُوي
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ىڃ ثبلاسَیه ي  یٍ، ډَاٹجاٹجٍډَ ځًوًٍٙى. اُ ایه ٍٕ  ثَٚیز ثیبن ډی

 وبىیيٌ ځَٵشهي  َٖشىي مىيډُمشَیه إز اډب ىي و٫ً ىیڂَ ویِ اٍُٙ

 .إٓیت ياٍى ٕبُىثٍ دیَٚٵز ډَیي  سًاويډی آوُب

  ٘ذٔىُٕ یىذیٍش ٔشالجٝ ٕٔٔٛلا ٌٛ٘بٌٖٛا٘ٛاّ 

اُ یپيیڂَ ػيا ىاوٖز. آوُب ىٍ  ډَاٹجٍ ٍا وجبیي ٽبډد ځًوبځًنا٫ اوً

سًاوىي ٩بََ ًٙوي. ځبَی یټ وا٫ً ډَاٹجاٍ ثاٍ     ًوی ډیسَٽیجبر ځًوبځ

دیٚاَٵز ىٍ یاټ وا٫ً     ثبٍَاب  .ٙاًى  ډای  ؼَډىډَاٹجٍ  ی اُو٫ً ىیڂَ

 َبثٍ َمبن اوياٌُ ىٍ ٕبیَ اوًا٫ ډَاٹجٍ ایىپٍ سب ًٙىډیډَاٹجٍ ډشًٹٴ 

 سابډیه  ثاَای  َاب ډَاٹجٍ ځًوبځًناوًا٫  یسمبډ .ىٕز آیيٍ ثدیَٚٵز 

ٽمجاًى   ثبٍَاب آوُاب   َٖاشىي، ُیاَا   يمدیَٚٵز ٍيكبوی ډَیاي اٍُٙاى  

 .ويیپيیڂَ ٍا ػجَان ي ډپمڄ یپيیڂَ

 وٙذ ٔذاخّٝ ّ٘ٛ دیٍش دس یه ّ٘ٛ ٔشالجٝ ٕٔىٗ اػت

سًاوي ثاٍ  اوؼبڇ ځیَى ډیٍ ىٍ ُډبن وبډٖب٭ي ـیټ و٫ً ډَاٹجٍ ؿىبو

. اواًا٫ ځًوابځًن   ٙاًى ٫ ىیڂاَ ډَاٹجاٍ   اوًډبو٬ دیَٚٵز ا ٥ًٍ ػيی

ٽٍ ثاٍ ٥اًٍ    ًٙويډَث٣ً ډیاُ ُويځی َبیی  ثب ػىجٍ ياٹٮی یٍډَاٹج

قاڄر ٌوانی ٴٍو، غًب یهٻ قٹیٹهر    تٍتنااڈا  ؛ىاٍوي زییپٖبن كٺیٺ

ٍ  غًب قٹایٷ ویځٍ َنىڀی ٠ٍوٌیاَ  تاٌها ،َنىڀی . ثىابثَایه  أهر  زه

ي، ىٽى سؼًیِ ومی ڂبنیټ و٫ً ډَاٹجٍ ٍا ثَای َم ََځِٽبډڄ  انډَٙي

 ي.ىٽى ٮیىی ٝبىٍ ډیىٕشًٍار ډ نیاَهای انٵٍاوی ڈٍیى ثَ إبٓثچپٍ 

  ٔشؿذ وبُٔ ػٛی اص خبف اتدػتٛس ثٝ٘یبص 

ىٍٕشی سٮییه ٽىي ٽاٍ  ٍ سًاوي ث ډَیي ثٍ هًىی هًى ومی ډٮمًلا

ڈٍیى ڈډٽن أهر   .إاز لاُڇ  ډَاٹجٍؿٍ و٫ً  هبٛ،ىٍ یټ ډًٹٮیز 
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ته یٻ نو٪ ڈٍاٸثه ؾناڊ ٬اوذ نډایى ټهه اَ ٘هیاٌهایی ټهه وٌ     ڈنكٍٝا
ته و٘هواٌی تسوانهى   نډوو ، ته آڊ ایػاو ن ی خٍوانسهؤیڅه يهن نوو ت

 ي ثجاَى  سًاوي ثاٍ اَمیاز اواًا٫ ىیڂاَ ډَاٹجاٍ دای       . اي ومیتیٍوڊ آیى

ًٙى. اڅجشٍ ډَیي ډمپه إز ثٍ ١ٮٶی ٽٍ ىٍ  ػٌة آوُب ومی ثىبثَایه

ٽٍ هیچی اُ ىاٍيَب ثَای  دی ثجَى اډب َمبن ٥ًٍ ،ىاٍى هبٛ ه٤یټ 

ٍ ډَ ډَی٠ ىڅذٌیَ ویٖشىي، َمبن ٥ًٍ ویِ َابیی ٽاٍ ثاَای یاټ      اٹجا

ډمپه إز ډاًٍى دٖاىي ياٹا٬ وٚاًوي ي      إز،لاُڇ  هبٛډًٹٮیز 

ډَیي سمبیچی ثٍ اوؼبڇ آوُب وياٙشٍ ثبٙي. ثاَای ایاه ډى٪اًٍ ٽماټ ي     

١اَيٍی إاز. ثیىٚای ٽاٍ ډَٙاي ٽبډاڄ اُ        ،ٍاَىمبی ډَٙي ٽبډڄ

وُبیز ثیٚشَ اُ ثیىٚی إز  سَ ډَیي ىاٍى ثی ویبَُبی ډٮىًی ي ٭میٸ

ټاڈهڃ،   ڈٍ٘هى  اَ ٔوی ویّ ؤسوٌاذ  .سًاوي ىاٙشٍ ثبٙاي  ډیٽٍ ډَیي 

  ٴهٍاهڇ ٘هٝهیر ٌا   ی٘هى   ناویهى  ڀٍٴسهه   های غنثه٠ٍوٌی  اٜلاـ
 .آوٌوڈی

 ؿٛدثٝ وبسٌشفتٗ آٖ دیذٜ ٔیاسصؽ ٚالٔی ٔشالجٝ فمي دس 

 ثیِاٍین ویبُ ىاٍى ٍا ثب ٍ آای ٽٍ ث اځَؿٍ ډَیي ډمپه إز ډَاٹجٍ

ثاٍ   ،ثاَى  ثٍ اٍُٗ ي ډٺًٞى ياٹٮی آن دی َىڂبډی ٽٍآٱبُ ومبیي اډب 

ٍ سًاواي   َىڂبډی ډی سىُبًٙى. اي  ډىي ډیٍآن ٭دٹ اٍُٗ ي ډٺٞاًى   ثا

. ثااب ثیبُډبیاايٽااٍ آن ٍا  داای ثجااَىٛ ډَاٹجااٍ بياٹٮاای یااټ واا٫ً هاا

ٍ   ډل٠ و٪َیَبی  ثٍَٕی ساًان ثاٍ    ومای  ىٍ ډًٍى ٍيٗ یاټ ډَاٹجا

ٍ ثَى. ؿىیه  دی آناٍُٗ ي اډپبوبر   ،ډلا٠  و٪اَی  َابی ُوای ځمبوا

 ٭ماٸ  ثٍ يىسًاو ىاٙشٍ ثبٙىي اډب ومی ىٍ ثَ ډمپه إز وشبیغ ٦ٕلی

اَ ؾیُهای ویځٍ ټهه اَ   تٕیاٌی ڈاننى .یبثىي ٕزياٹٮی ډَاٹجٍ ى اٍُٗ

تهٍوَ   َڈهانی ڈٍاٸثه نیُ اهډیر ټاڈڃ نوو ٌا  هٕسنى،ڄكا٦ ڈ٭نوی ڈهڇ 
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ٌو ٘ىڊ تا ڈٍاٸثهه اَ  هتا ٌوت نه اینٽه  ٘وو ٬ډڃ واٌو وهى ټه ٘هٛ ڈی
 ټو٘ٗ ته وٌٺ آڊ نډایى. تیٍوڊ،

 دس ٔشالجٝ لاصْ اػت ٔٛفمیت ثشای اسادٜ

ٍ  اُ ٍيٙای ىٍ َاَ   ثَای ډًٵٺیز  ي ثاب اٍاىٌ ثبیا ډای ډَیاي   ،ډَاٹجا

ٹیي ي    ومبیي. اي وجبیي ثب  ٽبيٗاډپبوبر آن ٍا  یسٞمیڈ ثڂیَى ٽٍ سمبډ

ٍ  ،ډَاٹجٍ ٍا آٱبُ ومبیاي  ،ٽىىيٌ ډلييى َبی٣َٙ  ځیآډابى  يثبیا  ثچپا

ٍ  آځابَی  یٌٱیَ ډىش٪َ َبیٍي ٙين ثب كبڅزٍٍيث ي ا .ثبٙاي  ٍا ىاٙاش

  ثبیي آډبىٌ ثبٙاي ساب  سٮییه ٙيٌ، دی٘  اُ ثَ اوش٪بٍار دبٵٚبٍیثيين 

٘ ډی ٍاَىمبییََ ٽؼب ٽٍ ه٤ ډَاٹجٍ اي ٍا ثٍ  أهاْ   ٍيى. ٽىي دای

اذ ویځهٍ  و تیٍوڊ ٌانىڊ زډاڈی ڈلاق٩ ىڂ و یٻ غهر تووڊٽی ،ڈٍاٸثه

 تا٘نى. ٵٍیةوڄتٕیاٌ  ڈلاق٩اذاڀٍ این  ا، قسأر

  ِ٘بست ٔشؿذ وبُٔ هشٚسی اػت

ي و٪ابٍر ډَٙاي ٽبډاڄ ٍا    ٍاَىمابیی  اځَ ډَیي ٕاٮبىر   ثبایىلبڃ

ڈډٽن ، اثشپبٍ هًى اوؼبڇ ىَي بٍا ث َبډَاٹجٍ ََ یټ اُ وياٙشٍ ثبٙي ي

تهه   و نسوانهى  تىهىټه ز٭اوڂ نوو ٌا اَ ؤر  ووٌٹىٌ وٌ آڊ ٴٍو نأر آ

سٲییَ ٍيٗ  وشًاوي ی ثبٙي١َيٍ ډ٦چٺب إز اځَ ډمپه بكش .نوو آیى

َ   ثذاَىاُى  َبی ډپمڄىیڂَی اُ ډَاٹجٍ ٍيٗثٍ  ي يىَ ډَیاي   اډاب اځا

ٍا ىوجابڃ ومبیاي، ایاه     ٍه٤ ډَاٹجا  هًى، ډَٙي ٽبډڄ ارىٕشًٍ ثىبثَ

ي ٍاَىمبیی ډَٙاي   ُیَ و٪بٍرډَیي  َىڂبډی ٽٍ. ٍيىډی ثیهه٦َ اُ 

ډًٹ٬ ډىبٕت اُ ډَیاي ثوًاَاي ساب    سًاوي ىٍ  ٽبډڄ ثبٙي، اي وٍ سىُب ډی

ساب اُ   ٽىيٽمټ  ايسًاوي ثٍ  ډی ثچپٍ ٭مد ،آن ډَاٹجٍ ٍا ډشًٹٴ ومبیي

 ثیَين آیي. اويٹجچی ثٍ يػًى آډيٌ یډَاٹجٍ یٍٽٍ ىٍ وشیؼٙیبٍَبیی
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  ٌشسٚؿٗداػتب٘ی 

ٽاٍ ثٖایبٍ    يػاًى ىاٍى  ٙوٞای  یىإشبوی ىٍثبٌٍ ،ٍإشبىٍ ایه 

ىٍ كابڃ   ،ٙوٞی ثياوي ٽٍ ٵَى یٍؼَثهًإز ثب س ثًى ي ډی ثبًَٗ

ٓ ډؼٖڈ ومًىن ثب  هٶٍ ٙين ؿٍ اكٖبٕی ىاٍى. اي َٝٵب  ،آن اكٖاب

اُ  ثَایهثىاب سؼَثاٍ ٽىاي.    ٙوٞاب  ،هًإاز هاًى   ډی يٙي  ٹبو٬ ومی

 ؛ ٕذٔ ثٍىيٕشی هًإز سب ىٍ اوؼبڇ ایه آُډبی٘ ثٍ اي ٽمټ ومبیي

ډی ٽاٍ  ي َىڂاب  هًاَاي ٽاَى  آيیاِ  كچٸ اي ځٶز ٽٍ هًى ٍا اُ ٥ىبثی

ي هًاَا ثب اٙابٌٍ ثاٍ اي    ،ٌثٍ ډَُ ه٦َ ٍٕیيٗ اهٶڂی ٽَى اكٖبٓ

وپاَىٌ   اٙابٌٍ  ساب ُډابوی  هًإاز   ٘ىيٕش اُ اٵِين ثَ ایه،. ٵُمبوي

سمابڇ ایاه ٙاَای٤ ٍا    ٘ ىيٕاش  اي ٍا اُ ٥ىبة ىاٍ وؼبر ويَي. ،إز

٘ اډاب   ٍا ثٍ ىاٍ آيیوز هًى ٥ىبةثب  ډَى آن دٌیَٵز ي پاٍ  آواُ  دای

ىٍ اطاَ هٶڂای ثیُاًٗ ٙاي.      ،ٍ ىيٕاش٘ ثٶُمبواي  ثشًاوي ثب اٙبٌٍ ثا 

ٽٍ ىیي هٶڂی ثٍ ډَُ ه٦َ  َىڂبډی ،ثًى هَىډىيی ىيٕش٘ ٽٍ ٵَى

 ،اُ سًاٵٺی ٽٍ ثب اي ومًىٌ ثًى َٕدیـی ٽَى ي ثاٍ ډًٹا٬   إز ٍٕیيٌ

َ ُويځی اي ٍا وؼبر ىاى. آن ډَى ىٍ اطَ  ي اكشیاب٣ هاًى وؼابر     سايثی

ىيٕش٘ وؼبر دیايا   یهَىډىياوٍ ی سٚویٍٜثچپٍ ىٍ وشیؼ ،ویبٵز

ټهه نهوو و٠ه٫     ڈٹٌٍازهی ته غای خیٍوی اَ  ڈٍیى ڈٙاته، ٌوٖته  .ٽَى

 نډایى. ازٽاأر ټه ته ڈٍ٘ى ټاڈڃ  اینٌا   ینزٍنڈ٥ډل ،نډوو 
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 (0) ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

3 

 ثٙذی ٕٓٛٔی ا٘ٛاّ ٔشالجٝ دػتٝ

 ٔشالجٝ وٛؿـی اػت ثشای دسن تزشثٝ

ٍ  ٵَایىي َيٳ   ی ڀوناڀوڊ وڀٕسٍ وی ٔاٴٌٍٴسن ته  وٌٺ و ،ډَاٹجا

ٍ . أر هاهٍتزػؤی٭ی اَ َ ډَاٹجاٍ ٍا ثايیه ځًواٍ     َىڂبډی ٽا  سٶٖای

ٍ  ،ویٖزٍََيان اُ ی اويٽی يیٌْ ٽٍ بثیڈیىٍډی ىٍوڀثی ٽىیڈ،  ثچپا

 .آڊ ا٘سٱاڂ واٌوه ای ت ی ته ڀونها َنى  یآٴٍیى أر ټه هٍ  ٌونىی

 ٔشالجٝ رٟب٘ی اػت

ثاَ   ،آن ٍا ىاٍى ٹٞي ىٍیاين ځَٵشٍ ي  ای ٍا ُیَ و٪َدچىڂی ٽٍ ثٌَ

دچىڀ  یثب ډٚبَيٌ ی هًىثٍ وًثٍ . ثٌَ ویِيٍُىډی «ډَاٹجٍ»ثٌَ ٍيی 

ٹ٦بٍ  ډىش٪َآَه  . ٙوٞی ٽٍ ىٍ ایٖشڂبٌ ٍاٌيٍُى ډی «ډَاٹجٍ»ثَ آن 

 یي ٍاوىيٌ ٹ٦بٍ ٽٍ ىٍ ایٖاشڂبٌ ثٮاي   يٍُىډی «ډَاٹجٍ»ثَ آن  ،إز

. ىاوٚمىيی ٽٍ ثَ ىيٍُډی «ډَاٹجٍ»ایٖشڂبٌ آن  َث ،ًٙىډیسٮًی٠ 

ٍ »څٍ بثاَ آن ډٖا   ،ٽىاي  ای ٽابٍ ډای   كڄ وٚيٌ یٍڅبٍيی ډٖ  «ډَاٹجا

ثاَ اي   ،إاز  دِٙاټ ىٍ اوش٪ابٍ   ىڅًادٖای ٽاٍ ثاب    ثیمابٍی ى. يٍُ ډی
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يیِیاز   كٸ دَىاهشٍ ٙينٽٍ ىٍ اوش٪بٍ  دِٙټي  يٍُى ډی «ډَاٹجٍ»

ٍا  یهًاَاي ىُى  ډی دچیٔ ُډبوی ٽٍ ى.يٍُ ډی «ډَاٹجٍ»ثَ آن  ،إز

. ٙوٞای  يٍُواي ډی «ډَاٹجٍ»ََ ىيی آوُب ثَ یپيیڂَ  ،ىيىٕشڂیَ ٽ

ٍ »ثاَ ډٮٚاًٷ    ،ًٙى ٽٍ ٭بٙٸ ډی . ٵاَىی ٽاٍ ثاب    يٍُىډای  «ډَاٹجا

. ٵَىی يٍُىډی «ډَاٹجٍ» هًى ٍٹیت َث ،وڂَى ډی ٘كٖبىر ثٍ ٍٹیج

 ىيٕازِ هاًى،  ثاَ   إاز اواييَڂیه   ،٘ٽٍ ثب اُ ىٕاز ىاىن ىيٕاش  

اُ ىٙمه هاًى ٍا   شهځَٵ ٙوٞی ٽٍ ٹٞي اوشٺبڇ .يٍُى ډی «ډَاٹجٍ»

ٍ » ٘ىٙمى َث ،ىاٍى هًاَاي ثاب    . ٙوٞای ٽاٍ ډای   يٍُى ډای  «ډَاٹجا

 ثٍ ىهً ثَ ،ىَي وٚبنډىبٕت هًى ٍا هًة ي ثَاُويٌ  څجبٓ دًٙیين

٭ٺدوی یب َبی ىٕشیبثیٵَىی ٽٍ ثٍ  ي يٍُى ډی «ډَاٹجٍ»ثين  ٭ىًان

 .يٍُى ډَاٹجٍ ډی «ًَه»٭ىًان  ثٍ ىهً ثَ ،ثبڅيډی ىٍياوی هً

 بؿذثٔی سٚعب٘ی ٟٔٓ اػت اص ٞذفؾ آٌبٜ ای وٝ اص ِغبٍٝ ٔشالج

ٍ   ٙاپڄ  ایساب اواياٌُ  ایىُب  یسمبډ اډاب ىٍ   َٖاشىي  َابیی اُ ډَاٹجا

َبیی  ډىلَٞ ثٍ آن ډَاٹجٍ ډٮمًلا «ډَاٹجٍ» ا٦ٝدفٍيكبوی  ٕوىبن

 ته ٤هوٌ ڈهن٩ڇ  ي  ٘ىذته  ی ىٍٻ سؼَثٍ ٍاسًاوىي ډٖبڅٍډی إز ٽٍ

ٍ ثٍ  یٍډَاٹجٍ وشیؼ ،ثبلا َبیومًوٍ. ىٍ يٽىكڄ  ٥جیٮای   ځاَٵشه  ٽاب

. ىٍ ایه ٭مچپَى إزٍي ٍٍيثثب آن ًَه إز ٽٍ  بسیًَه ثَ ډ١ًً٭

ٍ   سٺَیجب ٙوٜ، یًَى وبآځابٌ إاز.    ،اُ َيٳ وُبیی ي ٵَایىاي ډَاٹجا

 سٮمايی  ،ىٍ ډَاكاڄ اثشايایی   ٽاڈ ِىٕزٍيكبوی،  یُډیىٍډَاٹجٍ ىٍ 

َ  ثیٚشَ اُ َيٳ وُبییثٍ يیٌْ ىٍ ٥ًڃ ډَاٹجٍ، ٙوٜ  ي إز  یآځاب

ٍ   ثبایىلابڃ  .يیبثډی ٍ  َابیی  اواًا٫ ډَاٹجا ٍ  اُ ٽا ی ډَاٹجاٍ ىٍ  ډٚوٞا

ٍ  ٹاَاٍ ىاٍواي   َابیی ډَاٹجٍ اڈسىاو ىٍ َٖشىي،ٍيكبوی  یُډیىٍ  ىٍ ٽا
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زنهها   های ٌوقهانی  انوا٪ ڈٍاٸثه .ثبٙىيډی ډًػًىآځبَی  ٭بڅڈَٕإَ 

 ى،ټه تیٙسٍ ٬ډهوڈی هٕهسن   ییها ڈٍاٸثه ټه آڊ ىنآی ته وغوو ڈیَڈانی 

ٙاوٜ   َىڂابڇ . آن تٍٔاننى یناٜ »تٕر تن»ته  یاتكٍاڊ  ٘هٛ ٌا ته

 ىاي ثَځِیٍيكبوی  آٍډبنِ ىٍ دَسًًٙى ٽٍ ډ٫ً١ً ډَاٹجٍ ٍا  ډؼجًٍ ډی

 ىيثبٌٍ ثبُوڂَی ٽىي. ٍا ومًىٌای ٽٍ ثٍ آن ٭بىر  ډَاٹجٍ ٍيٗ ي

  تخللی یٕٝٓٛٔی ٚ ٔشالج یٝٔشالج

 ٬ډوڈی یٍډَاٹج( 2): ىيَٖش ځًوٍَبی ډُڈ ٍيكبوی ثَ ىي  ډَاٹجٍ

ٽاٍ ىٍ   زهٝٝی یٍ( ډَاٹج1ػٌة كٺبیٸ اڅُی إز ) ٭جبٍر اُٽٍ 

 ڈنكٝههٍن ٍ آي هااًى ٍا ثا  ځِیاايٌثااَډٮیىاای ٍا  یًٍَاه سؼَثاا  ،آن

٭بىی  یاويیٍٚ َایىيٵ ی ثیٚشَاىاډٍ سىُب ٭مًډی یٍومبیي. ډَاٹج ډی

 َبی ځیَى ي ثب ډَاٹجٍ ي ثب ٙير اوؼبڇ ډی ثٍ ٥ًٍ ډى٪ڈإز ٽٍ  ًَه

ٍ  ٵَایىاي  -2ىٍ وپبر ُیَ سٶابير ىاٍى:   ونیوی ٍيكبویِ -دی٘  اويیٚا

 ،إاز  ىاٍكٺبیٺی ٽٍ اُ اَمیاز ٍيكابوی ثَهاًٍ   ىٍ ٍإشبی اٽىًن 

سلچیڄ  ٽىبٍ ځٌاٙشه ٹيٍرًَه اٽىًن ثيين  -1 .ًٙىډی ٍاَىمبیی

ٍ ٙايٌ  اٍا ا  اڅُای  َٙف كٺبیٸاُ  ،ثَای كٺیٺز اڅُی ًاسیي اٙشیبٷ 

 ٽىي. إشٶبىٌ ډی ًَٙمياوٍ واننى ڈی ٍا آوُب س٤ًٕ ٽٖبوی ٽٍ

 تخللی ثبلاتش اص دسن ٓملا٘ی اػت یٝٞذف ٔشالج

ؿیاِی  ډٖاشچِڇ   سچًیلب ،َبی سوٞٞی اوًا٫ ډَاٹجٍ ىیڂَ ًٕیاُ 

. ىٍ اواًا٫  ثٍ كٺیٺز اڅُی إز هَىډىياوٍ َٝٵب وڂَٗاُ یټ ثی٘ 

یبثي ساب   ٵَٝز ډی ٭مًډی، ًَه یٍسوٞٞی ډبوىي ډَاٹج َبیاٹجٍډَ

َبی ډَاٹجٍ ،اٵِين ثَ ایه ثبٙي. ډَاٹجٍ ىاٙشٍ ډ٫ً١ًاُ  ٹلانی٬ىٍٻ 

ټهه زها   ههایی  ، زوانایینډایىڈی ټډٻ خٍوٌٖ ان١ثا٢ يهن ته سوٞٞی
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ٌا و ڈهنٗ  ٘هٝهیر   یاڈٽانهاذ نهٵسهه   و آ٘ٽاٌنى ٌا ټنوڊ خنهاڊ توو
 .ٔاَنى٘ٽوٴا ڈی

 اػت  وبسثشدیتخللی  یٝٔـىُ ٔشالج

ٍ  ،یٖاز و سئًٍی ىٍ سوٞٞی َبیٍاوًا٫ ډَاٹج ډٚپڄ ىٍ ثاٍ   ثچپا

ڈوانه٫  تهٍ   ؾیٍڀیتٍای  زهٝٝی هایهانوا٪ ڈٍاٸث .ٕزځَٵشه آوُبٽبٍ 

وغهوو   ٘هنانر نىاونهى  و ٌٔیىڊ ته آڀاهی ٌوقانی  ٌا  وٌټه  ناٜی
ٔهوی آڊ  ٴهٍا ٌٴهسن تهه    هىٲ آنها ټنسٍڂ يهن و و هٕسنىڈٵیى  واٌنى

 زثٖیبٍ ٕاو  َبیسوٞٞی ثیٚشَ ثٍ ٽًٙ٘ َبیٍاوًا٫ ډَاٹج .أر

 ىهً إبٍر ُويان َبیهًاَي ىیًاٍ ي ٽٍ ډیوٙجبَز ىاٍ یټ ُوياوی

ٍ ٍي اُ ایاه ٙپٖشٍ ي ثیاَين آیاي.    َڈىٍ ٍا  یاټ  ی سوٞٞای، ډَاٹجا

َابی   ىٍ ډًٍى إشلپبڇ ٹٖمز دَىاُیٵٮبڅیز ٵپَی ثیًُىٌ ي و٪َیٍ

ٔ ٵاَى  ډوشچٴ ىیًاٍَبی ُويان ي ډٚبَياسی ٽٍ  ډمپاه   آُاىیاُ  دا

 .ویٖز ،ثبٙي ىاٙشٍ إز

  ثشتشی یبثذ سػٕیعمیمت  ثش تٛا٘ذوبسثشدی ٔی فِٞذ
ٍ     ا٘سثاهی ټه ، قساوٌ َنىڀی ٌوقانی  تها   غهىی ڀٍٴسهه ٘هى ، اڀه

وٴهاواٌی  اتٍاَ  زٍ اَ یٻډنىڈډٽن أر اٌَ٘ ،ته آڊ ٬ډڃ ٘وو ٌیاییتی
 هایهى. وٌ انوا٪ ڈٍاٸث٨اهٍی تا٘ یا ن٩ٍیقٹیٹر  ته و ٘ٽننى  ٕٔر

قٹیٹهر   تهای ټناٌ ڀًا٘سن ته اقسڀاهی تایى  ټاٌتٍوی هىٲزهٝٝی، 

یټ ٵَډاًڃ یاب یاټ     ٍيی يٹشیثىبثَایه  .تٍزٍی یاتى ،٨اهٍییا  ن٩ٍی

 هبٛ ٵَډًڃ یب ٙپڄ ٽٍاػبٌُ ىاى  يوجبی ،ًٙى سمَٽِ ډی هبٛٙپڄ 

اَمیز ٍيكابوی   ًار، ىٍ ٽٍ ؿىيََ یبثي،ىٕشَٕی ىیڂَی ثٍ ًَه 

ځاَ ډَیاي   ثبٙي. ا اُ ٵَډًڃ ىیڂَ ٙپڄ یب ٵَډًڃ ډٖبيی یب ثیٚشَ آن

ٽبډڄ ىیڂَ  انٵپَ ډَٙي ثبیي، ىيٍُډیډَاٹجٍ  ،ٍيی یټ ډَٙي ٽبډڄ
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ٍ ََ ،وڂبٌ ىاٍىثیَين  ،ىٍا اُ ًَه هً َ  ٽبډاڄ  انډَٙاي  ؿىي ٽا  ىیڂا

 ٍياُ ایاه  ٽبډڄ ثبٙاىي.  إز، ډَیي یډَاٹجٍډًٍى  ٽٍيی ډبوىي ډَٙ

ی ٵَایىاي  ثاٍ اواياٌُ   سًاويډی ،َيٳثٍ  ىٕشیبثی ثَٙيیي  اويیٚیين

  .ثبٙي ډٶیيًَه  شهسُی ٕبه

 ٕٓٛٔی یٝٔشالج وبسوشد

َ  بكشا  ،سوٞٞای  َبیاوًا٫ ډَاٹجٍ هڇ آڈیهسنوٌثٍ ٥ًٍ ٽچی   اځا

اڅُی  َبی ډوشچٴ كٺیٺز ػىجٍ یډشًػٍ و٪َیاُ څلب٧ آوُب  یَمٍ

های  غنثه یآوٌڀٍو ،٬ډوڈی یهڈٍاٸث یو٨یٵه. ویٖز دٖىيیيٌ، ثبٙىي

 .ټاڈڃ اَ َنىڀی أهر  و زډاچ ویىڀاهی ڀٕسٍٖ و ڈهسڅٳ قٹیٹر اڄهی

داٌیَای   ؿىایه َڈ ي إز ٵَاځیَ ي آُاى ،اويیٍٚىٍ ایه و٫ً ډَاٹجٍ، 

٭مًډی اٍُٗ ي  یٍ. ؿىیه ډَاٹجإزَبی كٺیٺز اڅُی  ػىجٍ یسمبډ

َ ٬ډوڈی  یهڈٍاٸث. ىسًػیٍ هًى ٍا ىاٍ ٓ و  خهیٗ ا  انهوا٪  اَ انػهاچ  خه

ٍ    اډاب ومای   ،أهر  ٝی ڈٵیىزهٝهای  ڈٍاٸثه  َابی  سًاواي ػابی ډَاٹجا

 .ډشٶبير إز ٽبٍٽَى آوُبٍا ثڂیَى، ُیَا َيٳ ي  سوٞٞی

 بٞت داسدؿج خبفیه ٚسصؽ ثٝ تخللی  یٝٔشالج

 ههای  وٌَٖثٍ اوًا٫ ډوشچاٴ   ،َبی سوٞٞی اوًا٫ ځًوبځًن ډَاٹجٍ

. يٍُٗ َٖاشىي ډٮیىی  اَياٳ ىٍ ٍإشبی ٽٍىاٍوي  ٙجبَزػٖمبوی 

ٖاز ٽاٍ   وی بثايان ډٮىا  ایه ثَای سٺًیز آوُب إز اډب  َٝٵب٭٢در 

 ،َاب  يٍُٗ یىَىي. سمابډ  ٭٢در سىُب ثو٘ ډُڈ ثين ٍا سٚپیڄ ډی

 ثَای ،وُب ٍا َڈ ُډبن اوؼبڇ ىاىَمڂی آ وشًانډمپه إز  ىي ٽٍؿََ

 .َٖشىي  ٭مًډی ثين كب ِ اَمیز سىيٍٕشی سبډیه
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 ٘یؼتٙذ لبثُ تٔٛین ثب یىذیٍش تخللی یٕٝٓٛٔی ٚ ٔشالج یٝٔشالج

ثب ثبیي سوٞٞی  یَب يٍُٗ بځًنځًواوًا٫  ٽَىٽبٍَمبن ٥ًٍ ٽٍ  

ُ ٕدډز ياٹٮی یب ٍٙاي  ا ډب ىاو٘ یىٍ دَسًي  ثبٙىي ډَسج٤ یپيیڂَ

ٍ  ٍيٗ ډٚبثٍ،ًٙوي. ثٍ  ٽىشَڃ ډشىبٕت ثين  ځًوابځًن اواًا٫   ٽَىٽاب

ٍ یپيیڂَ ثٍ ثبیي  ویِ سوٞٞی َبیٍډَاٹج ٍ  ي  ٍث٤ ىاٙاش  یثاٍ يٕایچ

 ٍيٗ ثاب ٍا . ډَیي ایه ٽىشَڃ ًٙويُويځی  اُ ٽبډڄ آٍډبن سمبڇ ي یټ

ُ ټه ٸهانونی  ى وه انػاچ ڈیی آَاو انىیٙه٬ډوڈی یا  یډَاٹجٍ ٵَایىي  غه

٘نأى. هډاڊ ٤وٌ ټه  نډی هایٗ غنثه یزډاڈ زواچ تا یاٴسن قٹیٹر اڄهی

 ،٬ډوڈی ٘هونى  یهزواننى غایځُین ڈٍاٸث زهٝٝی نډی هایهانوا٪ ڈٍاٸث
ههای  ا٪ ڈٍاٸثهه زوانى غهایځُین انهو   ٬ډوڈی نډی یهنیُ ڈٍاٸث ٤وٌڊهډا

 .َٖشىي مىيي اٍُٙ ١َيٍیََ ىي آوُب  ثبایىلبڃ .ڀٍوو زهٝٝی

 ٞبی تخللی ٌٛ٘بٌٖٛ ٔشالجٝ

 ثٍ ٍاكشی سًان َبی سوٞٞی ٍا ډی ، ډَاٹجٍیځٌاٍ ٙمبٌٍډى٪ًٍ ثٍ 
ته وٌٺ  زلاٖتنىی نډوو ټه يهن  ؤسه هایٍتهزػ آڊ تهٗ اَ تٍ أاْ

َابی   ػىجٍ یٍيٕیچٍ ثإَ َٕ ،ثَٚ یٍسؼَث ځًوبځًن اوًا٫. آنها واٌو

 ٍَاب ثا   . ثَهی اُ ډَاٹجًٍٙوي ډٚوٜ ډیډ٫ً١ً ي  ی ٙوٜىيځبوٍ

 زػٍتهه ٘ههٛ   ٍَب ثا  ثَهی اُ ډَاٹجًٍٙوي، ډَث٣ً ډی ڈو٠و٪ زػٍته

ډَث٣ً  های يهنی ٴ٭اڄیرآن و٫ً  ثٍ آوُب اُ َهیث ي ڀٍیا ڈٍاٸثه ټننى 

. إز ٜٙو ي سؼَثٍ طیَ ډشٺبثڄ ثیه ډ٫ً١ًبس ډٖشچِڇ ٽًٍٙوي ډی

 ًٙى. ډَاٹجٍ سٮَیٴ ډی ځًوٍ ٔه ثيیه ځًوٍ
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   Sahaj Samadhi ػبٞبد ػبٔبدی ثبلله یب ثمب ٔختّف اص ٚ ّ٘ٛد

 ،ٽٍ ډَیي ډمپاه إاز ىٍ دای٘ ځیاَى    َبیی اوًا٫ ډَاٹجٍ یسمبډ

ٍ  َب ډَاٹجٍ یَمٍَٕاوؼبڇ ثٍ َيٳ  ٔهاهاظ   تهالله،  تٹها  ىٍ ٽٍ إاشٺَا

سٮچٸ ىاٍى ی ثٍ ٍيك ي اوؼبډيډی إزهًىػًٗ  یٍیب ډَاٹج ٔاڈاوی

 ثَ ٔاهاظ ٔاڈاوی تالله، تٹا .إز ڃ ٍٕیيٌبمٽٽٍ اُ څلب٧ ٍيكبوی ثٍ 

إاز  Nirvana ، یب ویَياواب  غًب ثٍ ډٮىی ٴنا كبڅز (2: )إز و٫ًىي 

  Nirvakalpa ویَياٽبڅذاب  یاب  اتٍاَ اڄوهیهر ثٍ ډٮىی  للهاٴی ٴنا ( كبڅز1)

 .إز
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 ٕٛٔی ا٘ٛاّ ٔشالجٝثٙذی ٓ دػتٝ رذَٚ

A ٙوٜ، ٍََي ًٙىپاوًا٫ ډوشچٴ ډَاٹجٍ ٹجڄ اُ ایى ٍ 

B 
 

 
 ٍاوًا٫ ډَاٹج

 ثَای ٍََي

I 
ػٌة ٭مًډی یب ی ٍډَاٹج

 كٺیٺز اڅُی

 ٵچٖٶی اويیٚیين 2

1 
 ىاىن ثٍ ٕوىبنٵَا ځًٗ
 ٽبډڄ انډَٙي

0 
 انآطبٍ ډَٙي یٍډ٦بڅٮ
 ٽبډڄ

II 
 ٽٍاهشٞبٝی  یٍډَاٹج

    ٍا  ډٮیه َبیٍَثی سؼَهث
 ځِیىيثَډی

2 
 ډَث٣ً ثٍ ډ٫ً١ًډَاٹجٍ 

 سؼَثٍ

1 
 ثٍ ٙوٜ ډَث٣ًډَاٹجٍ 

 ځَ(ٽىىيٌ )ډَاٹجٍ سؼَثٍ

0 
 ډَث٣ً ثٍ ٭مچپَىډَاٹجٍ 

 ًَىی

C 
 یٍیب ډَاٹج (ٕبَبع ٕبډبىیثبلله ) ثٺب
 (Siddhaَب )ٕیيَب، ٍٕیيٌ-هيا ثٍ

2 
اڅًَیز  ٵىب یب ػٌة

 (ویَياوبٙين )

1 
 اثَاُیب الله څز ٵىب ٵیكب

  (ویَياٽبڅذب) اڅًَیز

 ثٙذی ٕٓٛٔی دػتٝرذَٚ 

ىٍ ػييڃ ٵًٷ اٍا اٍ ٙايٌ    َب ٽٍاوًا٫ ډَاٹجٍ ٭مًډی ثىيی ىٕشٍ

ایاه ٵٞاڄ إاز. ىٍ ډیابن اواًا٫ ځًوابځًن        َبییؼٍاُ وش ای نلاٜه

اواًا٫  ، ٙايٌ  آيٍىٌ تنىی ٬ډهوڈی  ؤسهغىوڂ ٽٍ ىٍ ایه  ییَبډَاٹجٍ

ً سًٕاڄ ډای   ُاب ثاٍ آو  ،ٙاين  ٌهٍواُ  ٹجاڄ  ٽٍَبیی ډَاٹجٍ  (A) يوٙا

  ځًوابځًن . اواًا٫  واي اٙايٌ ىٍ اثشايای ایاه ٵٞاڄ سٚاَیق      دیٚبدی٘

ً ډای ( ىٍ ٵٞاڄ ؿُابٍڇ سٚاَیق    B-I٭ماًډی )  یٍډَاٹج . اواًا٫  يوٙا
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ٍ  ثب ( َمَاB-IIٌ) اهشٞبٝی َبیٍډَاٹج ځًوبځًن  بنَبیٚا  ُیَ ډؼمً٭ا

  ي.ىوا ځَ ډای  َیقسٚا دىؼڈ ي ٙٚاڈ   َبیثو٘ ًٍٝر اوٶَاىی ىٍ ٍث

آن ىٍ ٵٞاڄ َٶاشڈ ي    ځًوبځًن اوًا٫( ي Cٕبَبع ٕبډبىی ) ثبلله یب ثٺب

 .ًٙوي ډی ىاىٌ َٚشڈ َٙف
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 (3) ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

4 

 زة عمبیك اِٟیر

 ثخؾ اِف

 ٕٓٛٔی یٝٔشالج ٞبیسٚؽ

   فّؼفی آصاد یٝعذٚد ٔشالج

َ وٚابن ٭ماًډی   یٍډَاٹج  ُ  ځا ي ثاٍ   إاز ٍيكابوی  ُوايځی   آٱاب

ثاٍ ٥اًٍ اولٞابٍی     ایه و٫ً ډَاٹجٍ .ومبیيډی ٽمټ ویِ دیَٚٵز آن

يٕاٮز   ثبثچپٍ ، ځیَىٍا ىٍ ثَ ومی ثَځِیيٌ ي هبٛ َبیٍَثسؼ ثَهی

ٌا وٌٺ و غهًب   ټائنهاذ قٹایٷ اڄهی َنىڀی و  هًاَي ډی هًى ٵَاځیَِ

وُابیی   ډبَیاز سَ ډَثا٣ً ثاٍ    ٍََي ثٍ ډٖب ڄ ٽچی ٽٍَىڂبډی . نډایى

 ىٍ ډاًٍى آوُاب   َٙي٫ ثٍ اويیٚیيني  ٌيٙډىي ٍُويځی ي ٽب ىبر ٭دٹ

 ٽاَىٌ  آٱبُای ٍا ىٍ هًى  ؿىیه ډَاٹجٍ اي سًان ځٶز ٽٍ ډیومبیي، ډی

 ی، نسیػهه ڀیٍنهى  ٬نواڊ ٴڅٕٵه ٸٍاٌ ڈی َیٍتٕیاٌی اَ ؾیُها ټه إز. 

َنهىڀی و   یاینهه  ڈاهیهر وٌٺ ٬ٹلانهی   وٌ ٌأسای ټه ی أرټو٘ٙ

٭ىاًان   ٍسؼَثاٍ ثا  ٽٍ ی یَب ٭چز ډلييىیز ٍث .ڀیٍوانػاچ ڈی ټائناذ
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 بیٸىٍٻ ٭ٺدوی ډلا٠ اُ كٺا   ىاٍى، سٮمٸ يسٶپَ  ٕبهشبٍ ثىبی ُیَ

 ٴڅٕهٵیِ  یٍډبواي. ډَاٹجا   ډای  ثابٹی  ، وبٽبډاڄ ي ډشِڅاِڃ  ولیٴ اڅُی،

ٹ٦ٮای   َابی ٍیؼا ثٍ وش ،هًى اسپبثٍ  ي آُاى یاويیٍٚیټ  اُ ثَهبٕشٍ

ٍ  ثبٍَاب ؿىي ٽاٍ  . ایه و٫ً ډَاٹجٍ ًََٙىډىؼَ ومی ٌ  ثا یاب   َاب ىیايځب

 ثَ ایاه اٵِين  ي ویٖزاُ اٍُٗ  هبڅی اډب اوؼبډيډیډش٢بى َبی ٍيٗ

 ؿىایه َاڈ  ،ٕبُىٍَىمًن ډیثٍ ٹچمَي ىاو٘  ایاوياٌُٽٍ ٍََي ٍا سب 

اُ ٍ ٙايٌ  اٍا ا  كٺابیٸ اڅُای   ثشًاوي سب ثوٚيډی ثٍ اي او٢جب٣ ٭ٺدوی

 .دٌیَٵشٍ ي ىٍٻ ٽىي ٌا واننى ڈیٽٍ  ییػبوت آوُب

  ؿذٜعمبیك آؿىبس  یٌٝٔبِٔ

آ٘ٽاٌ  قٹایٷی ٍډ٦بڅٮ ٭جبٍر اُ٭مًډی  یٍډَاٹج دَطمَسَِ ٍيٗ

. ایه و٫ً ىٍٻ ي ػٌة كٺبیٸ إز ٽب ىبرُويځی ي  ډَث٣ً ثٍ ٘ى 

 َٙف كٺبیٸ اڅُای ٽاٍ اُ يػاًى   یب هًاوين  ي ثب ٙىیينسًاوډی اڅُی

ی ٽبډچ انډَٙي ٕوىبن. ځیَى آٱبُ ًٙىَٕؿٚمٍ ډیٽبډڄ  انډَٙي

ځٌٙاشٍ   ىيٍان ٽبډچی ٽاٍ ىٍ  انَبی ډَٙيٍ یب وًٙش ُويٌ َٖشىي ٽٍ

ُیَا ػٌة  .إز٭مًډی  یثَای ډَاٹجٍ یډىبٕج ډ٫ً١ً ،ُیٖشىي ډی

 ساب  ٕابُى ډی سًاومىيٍا  ٍََيس٤ًٕ آوُب آٙپبٍ ٙيٌ  كٺبیٸ اڅُی ٽٍ

 .ٽب ىبر ٹَاٍ ىَي هيايوي ىٍ اَياٳ َمًٖ ثبٍا  ىُويځی هً

 اسصؽ ؿٙیذٖ

ثاٍ ډَیاي    ُوايٌ  بډڄِډَٙي ٽ یټ س٤ًٕ َىڂبډی ٽٍكٺبیٸ اڅُی 

 ٙوٞایِ  ٕاوىبن ځَىواي.   ػاٌة ي ىٍٻ ډای   إٓبویى ثٍ ًٙ ډىشٺڄ

ث٬ ي ٽٍ ا٥د٭ابسی ٽاٍ ډَیاي اُ ډىاب    وىاٍ سبطیَیویَي ي  ،ډَٙي ٽبډڄ

 ثَهًٍىاٍ یبیؿىیه سًاو اُ سًاوىي میوََځِ  ،سًاوي ٽٖت ٽىي ډی ىیڂَ
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 و  غهاڊ ڀٍٴسهه  نا٤ٍ ٘هٝیر و َنىڀی ڈٍ٘ى ټاڈڃ، ته  ،واِڀاڊ ثبٙىي.

َابی ډٺايٓ ثاَ څاِيڇ      اُ ٽشابة  ثٖیبٍیٍي اُ ایه .٘ونى ٸىٌذ ڈیٍخ

ډَٙاي ٽبډاڄ    یٍيٕایچ ٍ ثا  ډٖشٺیڈ ٥ًٍ ثٍ ٺبیٸ اڅُی ٽٍك ٘نیىڊ

سمبٓ ثب ډَٙي  ییي ىاٍوي. اځَ ډَیي ٕٮبىر ثَٹَاٍٽسبًٙوي  ثیبن ډی

ٍ ٽبډڄ ي ځًٗ ٵَا  ٍيٗ ؿىایه  اي ٍا ىاٙاشٍ ثبٙاي،   ٕاوىبن  ىاىن ثا

  ،ٙاًى  كٺابیٸ اڅُای ډَثا٣ً ډای     ٭مًډی ٽاٍ ثاٍ ٙاىیين    یٍډَاٹج

 ثُشَیه إز. سَىیيثی

 ٌٔبِٔٝ سأٜضیت ٔشالجٝ اص 

ثَای ډَیي َمیٍٚ ایه اډپبن يػًى وياٍى سب ثب ډَٙي ٽابډچی ٽاٍ   

ىَاي. ىٍ ایاه   ي ثٍ ٕاوىبن اي ځاًٗ ٵَا   دیيا ٽَىٌإز سمبٓ  ُويٌ

 ٍاٌ. ډَاٹجاٍ اُ  َابی هاًى ٍا ىاٍى  ډِیز ،ډ٦بڅٮٍ ٍاٌډَاٹجٍ اُ  ،ًٍٝر

ُیَا  ػبیڂِیه ډىبٕجی ىاٍى، ثٍ ٕوشی ،ٍََيان َای اٽظَیزٮٍ ثډ٦بڅ

ََ ډًٹا٬ ډىبٕات ىٍ   ىٍ ٽٍ  ًٙىډیَٙي٫   اٌینو٘س َبیَٙف ٍاٌاُ 

آٱبُ  آٙپبٍ ٙيٌ كٺبیٸ یٍای ٽٍ ثب ډ٦بڅٮ ىٕشَٓ ٹَاٍ ىاٍوي. ډَاٹجٍ

ٍ  ،ًٙى ډی وٌ ؤسٍْ تیٙسٍ  آٔانیته  اُ ایه ډِیز ثَهًٍىاٍ إز ٽا

ي ىٍ  زٙهٍیف  ډ٦بڅٮٍ ىٍ ٹٖمز )ة( ٍاٌډَاٹجٍ اُ  .وٸٍاٌ واٌ ٌهٍواڊ

 ًٙى. ډی اٌائه ٹٖمز )ع(
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 ٓٙٛاٖ ٔشالجٝٝ )ة( ٌٔبِٔٝ ث

 ٓٙٛاٖ ٔشالجٝ ٔتذاَٚ دس ٌٔبِٔٝ ثٝ ٞبی٘مق

َ  ، ُیاَا هًى ٍا ىاٍى َبی١ٮٴډ٦بڅٮٍ  ٍاٌډَاٹجٍ اُ  ٕاوىبن   اٽظا

  إاز ي ی ډ٦بڅٮٍ ٭ٺدو ثَای، كٺبیٸ اڅُی یٌىٍثبٍ وًٙشبٍی ٍيكبوی

 ایاه  ىٍ ٍَاَي . ډٚپدسی ٽٍ ثبٙىيومیډَاٹجٍ  ٍاٌاُ  ػٌة ثٍ ډى٪ًٍ

ٍ ایه ٭چز ٍ ث -2ٽىي  سؼَثٍ ډی ٍإشب ډىبٕات   ،إز ٽٍ ٍيٗ ډَاٹجا

 هب٥َ وٺٜ ىٍ ٍيٗ إز ٽٍ ډَاٹجٍٍ ث -1 یبویٖز  اٝچی ثب ډ٫ً١ً

یب اثُبډی  ٕىڂیه ثًىنهب٥َ ٍ ث -0 یب ٕبُىٍيف ډی ي ثی پبویپیډ ٍا

 .ډَاٹجٍ يػًى ىاٍى اٝچی ىٍ ډ٫ً١ً إز ٽٍ

 سٚ٘ذٔیثیٗ  ٌٔبِٔٝ اص ساٜاص  ی خبفٔشالجٝ یٚػیّٝٝٔـىلات ث

ٍ   ٭اًاډچی  یسمبډاُ  ٌ  ٽاٍ ډَاٹجا   ىٍ  ،ٕابُوي  ي وابډًٵٸ ډای   ٍا سجاب

. دََیِ ٙيٌ إاز  ًٙىډیىٍ ایه ثو٘ سًٝیٍ ٽٍ  هبٝی یډَاٹجٍ

 ډ٦بڅٍ إز، ٍاٌاُ  ډَاٹجٍ یاىاډٍ وٍ سىُب سَٚیق ٍيٗ َيٳ ىٍ ایىؼب

آيٍىٌ ٕبهشه َٙای٤ ىٍ ٍإشبی ثَ كٺیٺز اڅُی ٕوىبن یاٍا ٍ ثچپٍ

ډٚپدر َمیٚڂی ٽٍ ىٍ ډَاٹجاٍ اُ   إز. ډَاٹجٍ ایه و٫ً ثَای لاُڇ

ٛ ی ىٍ ایه ډَاٹجٍيػًى ىاٍوي  ٍٮډ٦بڅ ٍاٌ ٗ  هاب اُ َابی ُیاَ   ثاب ٍي

ؾنهین  ٴٍاینى ڈٍاٸثهه و ههڇ   س٢میه ایىپٍ -2 اويىاٙشٍ ٙيٌثَ ډیبن

 .ىنی هو٘ډنىانه تا٘ه تا یٽىیځٍ و ٍ٘ای٣ ڈٍاٸثه أةنڈ ،و٠و٪ اٜڅیڈ

 .٘هوو  ټه تا ڈ٥اڄ٭ه آٰاَ ڈی ایڈٍاقڃ ڈهسڅٳ ڈٍاٸثه ڈڃزو٠یف ټا تا -1
زهیهه   ټه ته ٤وٌ ویّ  قٹایٷ اڄهیڈهسٍٝی اَ  ٍ٘ـ ٴٍاهڇ نډووڊ  -3

 .ًٙويثَای ډَاٹجٍ  یډىبٕت ي دَاٍُٙ اٝچیِ ډ٫ً١ً سب أر ٘ى 
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 ٌٔبِٔٝ  ساٜاص  شالجٝٔ یٝػٝ ٔشعّ

ٕاٍ   ىاٍای ٙاًى  كٺبیٸ اڅُی َٙي٫ ډی یډ٦بڅٮٍٽٍ ثب   ایډَاٹجٍ

 :إز ډَكچٍ

ٍا ٍيُاواٍ   ٕاوىبن ٍيكابوی   يثبیا ډای  ٍَاَي ايڃ  یىٍ ډَكچٍ -2

 .ثیىيیٚين ٍ آث ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ُډبنَڈي هًاويٌ 

 اډاب ډ١ًا٫ً   ویٖاز ىيڇ ٭مڄ هًاوين ١اَيٍی   یىٍ ډَكچٍ -1

 اويیٍٚي ثٍ ٥ًٍ ډياڇ ثٍ آن  ٙيٌىيثبٌٍ ُويٌ ىٍ ًَه  ٕوىبناٝچی 

 .ًٙىډی

ىٍ ًَاه ثاٍ    دیًٕشٍ ٕوىبن ىٍ ډَكچٍ ًٕڇ څِيډی وياٍى ٽٍ -0

 َبی دَاٽىيٌاويیٚیين یسمبډ ُويٌ ًٙوي، ُیَا ي دیبدی ٥ًٍ ػياځبوٍ

ًَاه   ،. ىٍ ایه ډَكچٍ اُ ډَاٹجٍاويیبٵشٍ دبیبن اٝچی ىٍ ډًٍى ډ٫ً١ً

ٍيٙاه،   ثَىاٙاشی ٍ اٙشٲبڃ وياٍى، ثچپاٍ اُ  اُ اٵپب ٍٙشٍىیڂَ ثٍ یټ 

ُ  ٕاوىبن ٽاٍ ىٍ   يالااُ كٺیٺاز   ي ىٍيوای  هًىػًٗ ځَىیايٌ   اثاَا

 ثَهًٍىاٍ إز.

  ٔٛهّٛ ٔشالجٝ تٛػي خٛا٘ذٖ

ته یهٻ   ټاڈڃ انىیٙیىڊ یىٍثَځیَويًٌَٙمىياوٍ  یؿًن ډَاٹجٍ

ثُشَیه ٽمټ  ٍٕي ٽٍو٪َ ډیٍي ؿىیه ثٍ اُ ایه، إزناٚ ڈو٠و٪ 

ٙاَف  إاز.   اُ ډ٫ً١ً ډَاٹجٍ یي ډوشٍَٞيٙه  َٙف، جٍډَاٹ ثَای

ٙااًى  ىٍ ٹٖاامز )ع( اٍا ااٍ ډاایُیااَ ٽااٍ كٺاابیٸ اڅُاای  یٵٚااَىٌ

ډَاكڄ ٍاٌ  ٽبډڄ ؿىیه َٙفَڈ ي ىإشبن آٵَیى٘ ٽڄ یىٍثَځیَويٌ

ایاه   ًَٙمىياوٍسًاوي  . ٍََي ډیإزٙىبهز هًىی كٺیٺی  ياڅُی 

 ػٌة ومبیي.ي كٺبیٸ ٭بڅی وُٶشٍ ىٍ آن ٍا  ٌٍا هًاوي َٙف
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ُیَا هًاوين  ،ډَاٹجٍ ثٖیبٍ إٓبن ي ډٶیي إز هبٛ اُایه ٙپڄ 

 ؛ٙاًى ُډابن اوؼابڇ   آن ثبیي َاڈ  یىٍثبٌٍ اويیٚیينډ٫ً١ً ډَاٹجٍ ي 

اكشمابڃ   ي ٵٚاَىٌ ٕابهشه ډ١ًا٫ً ډَاٹجاٍ،     ٍيٙه ثب اٵِين ثَ ایه،

ډَاٹجاٍ ثاَ یاټ     َىڂابڇ ٍيى.  ډی ثیهوبډَث٣ً اُ  ډِاكڈ ياٵپبٍ  ایؼبى

اځَ ډ٦بڅت آن ثٍ كبٵ٪ٍ ٕذَىٌ ًٙوي،  ب٥ًلاوی، كش یٍٺبڅٽشبة یب ډ

ٍ  َبیډِاكمزىيٍی ػٖشه اُ  وابډَث٣ً ثٖایبٍ ىٙاًاٍ     َابی اويیٚا

ٍ  ثىبثَایه اوؼابڇ إز.   ٹبثاڄ اػاَا   ىٍ ډاًٍى آن ی هًىػاًٗ   ډَاٹجا

 ډاير  ىٍاُ َبیٍوبډَث٣ً ىٍ ډَاٹج َبیاويیٍٚدیيای٘ اډپبن ویٖز. 

ٍ سؼ ډ١ًا٫ً  ثاَ ٍيی  یاب  هٚټ ي سویچای  َبیاويیٍٍٚيی  ثَ ی َثا

ٍ  اٝاچی  . اډب اځَ ډ٫ً١ًُیبى إز ثٖیبٍ ٭یىی  یىٍثَځیَوايٌ  ډَاٹجا

ثبٙاي، اكشمابڃ    َاب اكٖبٓ ٵَإًیِ كٺیٺزِ یىٍثبٌٍ ٵَٚىٌ َٙكی

َ  ثاَ ٍيی ٙاَف  . اځَ ډَیاي  يػًى وياٍى وبډَث٣ً َبیاويیٍٚثَيُ   ُیا

 ٙبٌٍ ٙيا ثٍ آنثٍ سٶٞیڄ ىٍ ثبلا ٽٍ  ٍ ٍيٙیكٺبیٸ اڅُی ث یٌىٍثبٍ

ثچپاٍ ډٶیاي ي   ، إز ي إٓبن هًى ػًٗډَاٹجٍ وٍ سىُب  ،ډَاٹجٍ يٍُى

 ثاٍ ٕاًی   یځبڇ ثٖیبٍ ډُما اي  ځًوٍثيیه  ؛ًٙىډیآډیِ ویِ  ډًٵٺیز

 ىاٙشٍ إز.ثََيٳ ُويځی اُ  ىٍٻ وُبیی
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 )د( ثخؾ

 

 عمبیك اِٟی 

 خٛا٘ذٖ( ساٜ)ثشای ٔشالجٝ اص 

 ػفش سٚط ثٝ ػٛی سٚط وُ

 ٖسٚط ٚ تخیلات آ

 ،ٽڄ . ٍيفإزیپی  ٌوـ ټڃ یب ىٍ كٺیٺز ثب دبٍاډبسمب ٌوـ یب آسمب

٭اًاڅڈ هابٽی،    ٵَإاًی ٽَان ي ػبيىان إز. ٍيف ىٍ ياٹ٬ ثی یپشب،

ثاين   ي (Shariraهابٽی )  څ٦یٴ ي ًَىی إز اډب ؿًن هًى ٍا ثب ثين

إاز ي   ُوايځی ي ویَيَابی   اډیبڃثَای  اییچٍٕي( ٽٍ Pranaڅ٦یٴ )

 ٍياُ ایاه ىاواي،   ٽٍ ػبیڂبٌ ًَه إز یپی ډای  (Manansثين ًَىی )

ی أر ی٭نی یٽ ، ٴٍأوىٍ كبڅز  ٽىي. ٍيف هًى ٍا ډلييى سؼَثٍ ډی

 ديیاياٍی  هاًى ٍا ثاب ٭ابڅڈ    ثاب ایىلابڃ    ټٍاڊتیغاویىاڊ و ٘ٽڃ، تی

ٽىاي.   ٙىبٕبیی ډی ،َٖشىي خًیٍانهىاچ٘ډاٌ، ڈكىوو و  تی ٽٍ َبٙپڄ

 ػُبوی إز. سویڄیب  ڈایاایه 

 اسی پذیذ  ٓبِٓ ٞبیتِبع

ىاٍای  ي قٹیٹی و ٰیٍ زهیڅی ڈ٥څٹا ،ډلاييى  یاٙیب اٍی٭بڅڈ ديیي

 ٍٕا  سمابډی ځَؿاٍ  ايهنهی.   (0) ڄ٥یٳ (1) ناټی( 2)ٍٕ كبڅز إز: 

َ اډاب وٚابن   إاز  ٱیاَ كٺیٺای   ٭بڅڈ، ایه َبیزكبڅ  َابی ٍىٍػا  ځا

٭ابڅڈ هابٽی اُ    ثىابثَایه . َٖاشىي  ،ٱیاَ كٺیٺای ثاًىن   اُ  ځًوبځًوی
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، ٭بڅڈ څ٦یٴ ثٍ كٺیٺز وِىیپشَ ي ٭بڅڈ إز ىيٍسَیه كٺیٺز )هيا(

ٍ   ثبٙيډیسَیه یټىوِ اڅُی كٺیٺزًَىی ثٍ   زكبڅا  . يػاًى َاَ ٕا

 اڅُی اُ ٙىبهز كٺیٺز دی٘ػُبوی إز ٽٍ ٍيف  سویڄ ياثٖشٍ ثٍ

 .ٵَإًی آن ثَيىثٍ  ثبیي

 ٞذف آفشیٙؾ

 ،ٽَان ٍيف ٽاڄ آٵَیى٘ ایه إز ٽٍ ٍيف اُ كبڅز ثی َيٳسىُب 

 یځانځیوغوو وا٘سه و  ٌوـ ټڃ وٌ ،اڀٍؾه ٌوـ .ځاَىى  ډىيٌثَُبوٍ آځبَ

 یڈٕسٹڃ اَ آٴٍینٙه  یځانځیاین  اَ زوانى واٌو اڈا نډی ته آڊناڀٕٕسنی 

٘  ،ٍياُ ایاه  .آڀا  تا٘ى ،َڈاڊ أر هایوٌ ڈكىوویر ټه ٍ  اُ دای  آوپا

ٽَان ثی ٍيف ٽڄِ٭ىًان ثٍ كٺیٺی هًى ٍا  ډبَیزي  ډٺبڇثشًاوي  ٍيف 

سپبډڄ یبثاي.   يثبیثٚىبٕي، آځبَی ٍيف  ی إز ي َمشبیی وياٍىٽٍ یپ

یٮىای ډَٽاِ    ،ډ٫ً١ً ي ٙوٜسپبډڄ آځبَی ډٖشچِڇ ىيځبوڂی ثیه 

 .ٕزا َب یٮىی ىویبی ٙپڄ ،آځبَی ي ډلی٤

 رٟب٘ی خیُپیذایؾ ت

 ٽاڄِِ  ًٙى؟ ؿڂًوٍ ٍيف ځَٵشبٍ ډی ياَی هیبڃ ىٍ ٽڄ ؿڂًوٍ ٍيف

ٙپڄ، ډلييى ي  ىاٍایهًى ٍا  إز، ٽَان ي ػبيیيانٙپڄ، ثی ثی ٽٍ

ٍ  ٌوـ ټهڃ یبثاي؟   ٵىب ٙيوی ډی غههاڊ  ؿڂًواٍ هاًى ٍا    Purusha تٍزه

 ػُابوی ٽاٍ ٍيف   ویڄِىیڂَ ٭چز س ثیبن؟ ثٍ دىياٍىډیPrakriti  ٤ثی٭ر

 ؿیٖز؟ ،یبثيډی آن ىٍهًى ٍا  ٽڄ

وبداٌیَ،  و٘، ثپشبیكبڅز كٺیٺی ٍيف ٽڄ ٽٍ  ٙىبهزثَای ٍيف 

َی ویبُ ىاٙز. ٍيف ثٍ آځبَی ٍٕایي  َان إز، ثٍ آځبٽثی ي كٺیٺی

ثچپٍ  ،وجًى ٌوـ ټڃثًى، اُ  ٬اڄڇثچپٍ اُ  ،وجًى ونىنىااډب ایه آځبَی اُ 
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 ناڈكهىوو ثاًى، اُ   ٘هډاٌی تیثچپاٍ اُ   ،وجًى یٽیثًى، اُ  آڊ یٔایهاُ 

 ٍيف ثىبثَایهثًى.  ٴانیثچپٍ اُ  ،وجًى اتىیثًى، اُ  ڈكىووثچپٍ اُ  ،وجًى

ًٙى ي اځَؿاٍ ىٍ   ػُبوی ډی سویڄ ځَٵشبٍ ،ػبی ٙىبهز ٍيف ٽڄٍ ث

َ  ثیابن . ثٍ ٽىيسؼَثٍ ډیإز اډب هًى ٍا ډلييى  وبډلييىياٹ٬   ىیڂا

تڅٽهه   ٘وو،نډیټنى اَ ياذ قٹیٹی نوو آڀا   وٸسی ٌوـ آڀاهی خیىا ڈی

 .إزهًىٗ  یٍٽٍ ٕبی ٘وواٌی آڀا  ڈیاَ غهاڊ خىیى

 ٚ دسربت آٌبٞی آِی ػیش تىبُٔ

٭ىاًان  ٍ )ثا  ٍاٙپچی  يثبیاٍی ػُبن ديیي ٍيف ثَای آځبٌ ٙين اُ

 ٍىٍػاٍ ي وا٫ً آځابَی ثا     اهشیابٍ ٽىاي.   ی ٭ابڅڈ ثَای سؼَثٍ (يٕیچٍ

سٮیایه   ثَځِیايٌ ٭ىاًان يٕایچٍ    ٍډبَیز آن ٙاپڄ ٽاٍ ثا    یٍيٕیچ

ثين هبٽی اُ ٭ابڅڈ هابٽی آځابٌ     اهشیبٍ ٽَىنځَىى. ٍيف اثشيا ثب  ډی

ثٖیبٍ  اُ و٫ً ،ىاٍى ٽیىٍ اثشيا اُ ٭بڅڈ هبٽٍ ٍيف  آځبَیآن  ًٙى. ډی

ساَیه  ٍيف وبٽبډاڄ  ، ثىبثَایه ثٍ َمابن وٖاجز،  ی ي اثشيایی إزیػِ

ٍا  ځاَىى  آن ٕیَ سپبډڄ آٱبُ ډای  یيٕیچٍٍ ٙپڄ )ډظدً ٕىڀ( ٽٍ ث

نیٍویی زٙهٽیڃ   اَ ٔیٍ زٽاڈڃ آڀاهی یڈكٍټهنیٍوی ٽىاي.  اهشیبٍ ډی

اڈیهاڂ   ه اَټ )ٔانٕٽاٌاها(نٹو٘ی  نځا  وا٘سن  تا ټه آڀاهی أر یاٴسه

ٽاٍ   ییٔانٕهٽاٌاها . آوٌوڈیؤر ه تغای ڈانى   تٍ یا ٍ٘ای٣ ڀوناڀوڊ

٭ماڄ  ثاٍ   تٍزٍٙپڄ  یټ س٤ًٕ ثبیي ،اويٽٚز ٙيٌ هبٝیىٍ ٙپڄ 

سَی اُ ٭بڅڈ  آځبَی دیَٚٵشٍَمبن وٖجز، سلٺٸ یبثىي سب ثٍ  يىٍآډيٌ 

 ډبوىيَبی ثَسَ ي ثَسَی ) ثبیي ٙپڄ . ثىبثَایه ٍيفىٕز آیيٍ ثهبٽی 

ساب ٕاَاوؼبڇ    ثٍ هًى ځیاَى  ٍا ِ، ځیبٌ، ٽَڇ، ډبَی، دَويٌ ي كیًان(ٵچ

اُ ٭بڅڈ هابٽی )ىٍ سمابڇ    آڀاهی ،ٽىي ٽٍ ىٍ آن اهشیبٍ یٙپڄ اوٖبو

 .ثَٕي ټاڈڃ خیٍٙٴرته ي اٍاىٌ(  بٓكٖا، بییىاو اُ ػمچٍ ػًاوت
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  ػیش تىبُٔ ٔغشن ٘یشٚی

 َابی ٕیَ سپبډڄ آځبَی ي ٙپڄ ډىؼَ ثٍ ٔانٕٽاٌاها ای ٽٍ ٙیًٌ

ىاٍى. اځَ  ٭بىی یٍډٶیيی ثب سؼَث يػٍ سٚبثٍ ،ًٙوي ډَث٣ً ثٍ آن ډی

وٺ٘ یټ دبىٙابٌ ىٍ ٝالىٍ ومابی٘ ٍا ىاٙاشٍ      ٙوٞی آٍُيی ایٶب

ٙبَی دبٽٍ څجبٓ  ىٕز یبثيسًاوي ثٍ ایه آٍُي  ډی سىُب َىڂبډی ،ثبٙي

آٍُيَاب  ي  اډیبڃىٍ ډًٍى  ثَ سه ٽَىٌ ي ياٍى ٝلىٍ ًٙى. ایه ډ٫ً١ً

دًٙاىي ٽاٍ    ي ػبډٍ ٭مڄ ډای اثَاُ َىڂبډی  سىُب ٽٍ كٺیٺز ىاٍى ویِ

 آن،سًٕا٤   ساًان  ای ٽٍ ډی ډًٹٮیز ي ىٍ يا٦ٍٕ ٽڄ ىٍ ياٹٮیسٲییَ 

 ،مظیاڄ سثٍ يػًى آیي. ایاه   ،سؼَثٍ ومًى ی ٽبٵیوياٌُثٍ ا ډًٹٮیز ٍا

ٍ   ٕیَ سپبډڄ ډای  یٍډلَٽ ٽمټ ثٍ ىٍٻ ویَيی ڈٽهانیٽی   ٽىاي ٽا

 .تڅٽه هىٴډنى أر ،یٕرن

 ُؿٙبػبیی ثب ؿى

ٍ  )ثاين( ي  زٽاڈڃ ٘هٽڃ  ٔیٍډٖئًڃ وٍ سىُب  ٔانٕٽاٌاها  یىٍػا

آڀاهی ته ٬اڄڇ  نوٌوڊڀٍ  ډًػات  ثچپٍ ،َٖشىيثٍ آن  دیًٕشٍ آځبَیِ

آځبَی  ٽٚیين ٽىبٍآځبَی )یٮىی  ٍَبیی. آوُب ًٙويویِ ډی خىیىاٌی

ٍ  ثٍ ًٕی هاًىِ  ي سًػٍ آن اُ ٭بڅڈ ډؼبُ ډابىين   یٍيف( ٍا ىٍ ډَكچا

ٍ  ٕبُوي. ىًٙاٍ ډی یىٍ ٦ٕق اوٖبوٱیَ ډمپه ي  ،اوٖبن  اُ آوؼبیی ٽا

ٍ  هاًٍى ي ځاٌَ ډای   دیٚایه  ٔانٕهٽاٌاهای آځبَی ثٍ  ٭ابڅڈ    یسؼَثا

٭ىاًان  ٍ اُ یټ ٙپڄ )ثين( ډىبٕات ثا   ډَٚي٣ ثٍ إشٶبىٌ ديیياٍی

آڊ  تها  نوو ٌا ،سپبډڄ ی ٕیَثىبثَایه ٍيف ىٍ ََ ډَكچٍ إز،يا٦ٍٕ 

ثايیه  . ټنى٘نأایی ڈیٌ( )ډظدً ٕىڀ، ٵچِ، ځیبٌ، كیًان ي ٱیَ ٘ٽڃ

هًى ٍا ډلييى سؼَثٍ  إزٙپڄ یٽَان ي ثٽٍ ىٍ ياٹ٬ ثی ٍيف ځًوٍ



112  

 

 4 -اًَاع هرالبِ 

ٕىڀ، ٵچِ، ځیبٌ، ٽاَڇ،   هًى ٍا، آڀاهی خیٍٙٴر یهوٌغ ثَثىبٽَىٌ ي 

ٌوـ، ٬اڄڇ ناټی  ټه ڈاواڈی. َٕاوؼبڇ دىياٍىډبَی، دَويٌ یب كیًان ډی

 .أریٻ انٕاڊ  هټنى ټٴٽٍ ڈی ټنى ڈی ٘ٽڃ انٕانی زػٍته زو٣ٔ ٌا

 ٚاٌـت سٚط ٚ لبٖ٘ٛ وبسٔب

 ىٕاز   ډؼابُی  آځابَی  ټاڈهڃ  دیٚاَٵز ٍيف ىٍ ٙپڄ اوٖبوی ثٍ 

١َيٍسی ثَای سپبډڄ ثیٚاشَ ٙاپڄ هابٽی )ثاين(     ایه ثىبثَ ،یبثيډی

ثٍ ٙاپڄ   ىٕشیبثیثب َب ی ٙپڄسپبډچ ٕیَ ثيیه سَسیت، يػًى وياٍى.

ٽٍ ىٍ ٙاپڄ   اییٔانٕٽاٌاه یي ثَای سؼَثٍ ٍٕي ډی دبیبن ثٍ اوٖبوی

َابی   ٙاپڄ  ىٍىيثابٌٍ ي ىيثابٌٍ    يثبیا  اواي، ٍيف  اوٖبوی دَيٍٗ یبٵشٍ

اهشیابٍ  ثبیي  ٙمبٍ اوٖبوی ٽٍ ٍيفَبی ثی ومبیي. ٙپڄ واڀٙراوٖبوی 

 هاًى  دیٚایه  ٔانٕٽاٌاهای ډبَیاز یب  ټاٌڈاٹبوًن  یٍيٕیچ ٍث ٽىي،

یاب ځىابٌ، هًٙالبڅی یاب ثايثوشی ثبٙاي( سٮیایه         هًاٌ دََیِٽبٍی)

 تها  نوو ٌاٽٍ ػبيیيان إز  ٍيف ،َب ایه ُويځیَٕإَ َىوي. ىٍ ځ ډی

 .ټنى٘نأایی ڈی إز بویٽٍ ٵ تىڊ ناټی

 ٞبی ٌِیف ٚ رٞٙیثذٖ

 َڈهاڊ ههڇ  ٍيف ،ىٍ ٙپڄ اوٖبوی ډؼبُی ٽبډڄ آځبَی دیَٚٵزثب 

ٽٍ آځبَی  اډب سب ُډبوی ىَيٍا ویِ دَيٍٗ ډی َبی څ٦یٴ ي ًَىی ثين

اُ ایاه   آڀاهانهه سًاواي   ومای  ،يى إاز ډلي ٍيف ٵٺ٤ ثٍ ٭بڅڈ هبٽی 

 َاب ي ٭اًاڅڈ   ثیياٍی إشٶبىٌ ومبیي. ٍيف اُ ایه ثاين كبڅز َب ىٍ  ثين

ٍ ث ايٽبډڄِ آځبَی  سًػٍ ًٙى ٽٍ ٵٺ٤ َىڂبډی آځبٌ ډیډَث٣ً ثٍ آوُب 

ٍ  ُډابوی  ډبوىي. ىٍٕز ثـَهي ىٗهً ًٕیٍ یٮىی ث وٌوڊ ًیٕ  ٽا

هاًى ٍا ثاب    ًٙى يډی ثين هبٽی اُ ٭بڅڈ هبٽی آځبٌ یيٕیچٍٍ ٍيف ث
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ٍ  ویِ سَسیت َمیهثٍ ٽىي، ٙىبٕبیی ډیثين هبٽی   ٍيف َىڂبډی ٽا

ثاين  ثاب  هاًى ٍا   ،ًٙىډیثين څ٦یٴ اُ ٭بڅڈ څ٦یٴ آځبٌ  یٍيٕیچثٍ 

ثين ًَىی اُ  یٍيٕیچٍ ٽٍ ٍيف ث ي َىڂبډی ٽىيٙىبٕبیی ډیڅ٦یٴ 

 ٽىي.ٙىبٕبیی ډیثين ًَىی  ثب هًى ٍا ،ًٙىډی٭بڅڈ ًَىی آځبٌ 

 اِٟیساٜ 

٭جابٍر   ،ىَي ًٕی َٕ ډىِڃ ډٺًٞى اوؼبڇ ډی ٍث ٕٶَی ٽٍ ٍيف

َابی هابٽی،    ثب ثاين إز ٽٍ هًى ٍا  سویچیاُ  ىآُاى ٕبهشه هً اُ

ىاوا٘   ثاٍ ٕاًی   ىاوي. يٹشای سًػاٍ ٍيف   ډی ٖبنڅ٦یٴ ي ًَىی یپ

 ٍٵشااٍ ٍٵشااٍ ،ؿَهیااي ٙااىبهز هااًىی كٺیٺاایهااًىی كٺیٺاای ي 

 ،يوٕبُډی ډشمبیڄ ديیياٍیڅڈ ًٕی ٭بٍ ٽٍ آځبَی ٍا ثٔانٕٽاٌاهایی 

تها   ڀهاچ  ههڇ  ،ڈكو ٘هىڊ ٔانٕهٽاٌاها   ٍيوي. ٕٖز ٙيٌ ي اُ ثیه ډی

واٍ   ي ٍيفڀیٍو  ٜوٌذ ڈی ټائنازی زهیڃِ نا٘ی اَ ی خٍو ه ٘ىڊ٘ٽاٴس

 ٭ابڅڈ  َابی ځًوابځًن  كبڅاز  ٕاًی ٵَاَٙي٫ ثٍ ځبڇ وُابىن ثاٍ    سىُب

 َ٘بی ثين اُ ثٍ َمبن اوياٌُ هًى ٍا ؿىیهَڈ ثچپٍ ٽىي،ډی ديیياٍی

ثاٍ یابٵشه    سدٗٽٍ ٍيف  إز ُډبوی ،ٍاٌ اڅُی آٱبُ. ىاوي ډشٶبير ډی

ډشمبیاڄ  ( يويكٺیٺز )هيا ثٍ ًٕیي سمبڇ آځبَی هًى ٍا  ومبیي ىهً

 .ٕبُى

ي ٭بڅڈ هابٽی   هًى اُ ثين هبٽی ايڃ، ٍيف یب ایٖشڂبٌ ډىِڅڂبٌىٍ 

هًى ٗ ٽٍ اثين څ٦یٴ یٍيٕیچٍ ٍا ثڄ٥یٳ  ي ٭بڅڈ إزوبآځبٌ  ٽبډد

َبی  اُ ثين ىيڇ، ٍيف ډىِڅڂبٌٽىي. ىٍ  ىاوي سؼَثٍ ډی ٍا ثب آن یپی ډی

وبآٽبٌ ثًىٌ ي ٭ابڅڈ   ٽبډد هًى هبٽی ي څ٦یٴ ي ٭ًاڅڈ هبٽی ي څ٦یٴ

ٽٍ اٽىاًن هاًى ٍا ثاب آن یپای      ٗاثين ًَىی یٍيٕیچٍ ٍا ث يهنی
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 ٌویهٌوته  سًان ځٶاز ٍيف  ډی ډىِڅڂبٌٽىي. ىٍ ایه  ىاوي سؼَثٍ ډی ډی

 .ىَاي سٚویٜ ډای  ٽَانثیي آن ٍا  إز ٹَاٍ ځَٵشٍ ٌوـ ټڃ نىا یا

ي ثاٍ آن   ىَيډیسٚویٜ ٽَاوی ٍيف ٽڄ ٍا ثی ٍيف، ؿٍاځَ ثبایىلبڃ

ٙىبٕابیی  ؿًن هًى ٍا ثب ًَه یاب ثاين ًَىای     اډب ثوٚيډی ٬ینیر

 ثیىي. ٍا ډلييى ډی ىهً ایهٽىي، ثىبثَډی

ٌ قٹیٹهر  ٌوـ ټهه و  ،ٌو هٕهسیڇ هزناٸٟ ٌوته  ډب ثب ایه ٕبنثيیه

اڈها هنهوَ نهوو ٌا     تینىڈیقاڄر ناڈكىوو نوو ٌا  ،أر اڄهی ناڈكىوو

قاڄر ناڈكهىوو نهوو ٌا ڈٙهاهى     اڀٍ ؾه َیٍا  ،ڀیٍو ڈكىوو وٌ ن٩ٍ ڈی

ي  ٽىاي ډای هًى ٍا ًَه سًٍٞ  . ٍيفخنىاٌوٌا يهن ڈی ونو اڈا ټنى ڈی

یپای   واٍ سىُاب اٙاشیبٷِ    اي اٵِين ثَ ایه،دىياٍى.  ًَه ٍا ٍيف ٽڄ ډی

، ثچپٍ ثاٍ ٙاير ثاَای    ٹبثڄ ىیين إز ٽٍ ٍا ىاٍى ثب ٍيف ٽڄ ينٙ

 .يٽًٙډیاٙشیبٷ  ایهثَآيٍىٌ ٙين 

  ٞذف

 ىٍين ثااٍ ثاابُ َااڈ ثیٚااشَ  ،ٕااًڇ سماابڇ آځاابَی ٍيف ډىِڅڂاابٌىٍ 

ثاب ثاين    اُ ٙىبٕابیی هاًى كشاب    ي ٙيٌ ػٌة( ىًٕی هًٍ )یٮىی ث

ٌ . ثيیه سَسیت ىٍ ٽٚيًَىی ىٕز ډی ٍ  ٕاًڇ ي وُابیی   ډىِڅڂاب  )ٽا

یټ اُ ٕاٍ ثاين ٽاٍ ثاَای     ََ  ثب اَ ٘نأایی نوو  َيٳ إز( ٍيف

 ىٕاز  ، ٽبډڄ آځابَی ډؼجاًٍ ثاٍ داَيٍٗ آوُاب ٙايٌ ثاًى        دیَٚٵز

٭اًاڅڈ ي   یسمبډ ٵَإًیپڄ ي ٙیوٍ سىُب هًى ٍا ث اي. اٽىًن ٽٚيډی

ثب ٍيف  ٍاهًى  یڂبوڂی ،ؿىیه ثب آځبَی ٽبډڄثچپٍ َڈ ،ىاوي َب ډی ثين

 ثاب . ٽىي ډی ىٍٻ ،ٽَان إزٌیَ، كٺیٺی ي ثیوبدٽڄ ٽٍ یپشب، ثو٘

٘  ویاَي ، آٍاډا٘،  ډٖاَر كٺیٺز اڅُای، ٍيف اُ   ىٍٻ اُ ایه   ي ىاوا

 ځَىى.  ډىي ډی ثٌَُ إزٽَان ٽٍ اُ هًٞٝیبر ٍيف ٽڄ ثی
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 خلاكٝ
هًى  یپی ثًىنِاُ  ،سپبډڄ یبٵشٍ وياٙز ٍيف ؿًن آځبَیِ ،ىٍ اثشيا

 ٽاڄ  ٍيفوبٙيوی ثو٘ یبٌٍد ؿٍاځَ ثىبثَایهٍيف ٽڄ وبآځبٌ ثًى ي  بث

، ډٖاَر آٍاډا٘،   یاب  ٽىاي  ىٍٻ ٍا یڂابوڂی سًاوٖز ایه  ثًى اډب ومی

ٔ  بٽَان ٍا سؼَثاٍ ومبیاي. كشا   ٹيٍر ي ىاو٘ ثی اُ ٕایَ سپبډاڄ    دا

ؿاٍ  )اځَ ٙاًى مای كبڅاز ٍيف ٽاڄ و   ىٍٻثاٍ   سًاومىاي  آځبَی، ٍيف

 ٭چز ډشٞڄثٍ َمیٍٚ ىٍ ٍيف ٽڄ ٹَاٍ ىاٙشٍ ي ثب اي یپی إز( ُیَا 

ثاٍ ٭ابڅڈ    آځبَی، آځابَی اي  ٕیَ سپبډڄثٍ  ٔانٕٽاٌاها ي دیًوي ثًىن

آځابٌ   ٗاُ هاًى  ٍيف ،ىٍ ٍاٌ اڅُی ویِ ب. كشًٙىډیډلييى  ديیياٍی

سویڄ َبی  ثچپٍ ٵٺ٤ اُ ٭ًاڅڈ هبٽی، څ٦یٴ ي ًَىی ٽٍ ٕبیٍ ،یٖزو

نهوو   ،ٌوـ ؛ىٍ دبیبن ٍاٌ اڅُی ثٍ ََ كبڃآځبٌ إز.  ،َٖشىي هًىٗ

ڀهٍ   ټه ته ٬واڄڇ ناټی، ڄ٥یٳ و يهنی  اڈیاڄی ها ؤانٕٽاٌا یٌا اَ زډاڈ
نوو اَ نیهاڂ واههی ڈكهىوو     اَیٔاڈٽاڊ ٌها آَاو ٔانسه و انىنوٌو 

تهٍایٗ  تهه    های ناټی، ڄ٥یٳ و يهنهی  ٘نأایی تا تىڊنا٘ی اَ   تووڊِ

 ديیاياٍی ٭ابڅڈ   ٵَإًیثٍ  ٽبډد ٍيف ،ډىِڅڂبٌىٍ ایه . آیىوغوو ڈی

. یبثيىٕز ډی نووی قٹیٹی ٘نانر ٹی وقٹی آڀاهی -نوو ثٍ ي ٍٵشٍ

ثٍ سپبډڄ ٍٕیيٌ هًى ٍا آځبَی  يثبی ثَای ٍٕیين ثٍ ایه َيٳ، ٍيف

ٽاٍ  )تىڊ ناټی، تهىڊ ڄ٥یهٳ  اُ  ٽٍ ثياوي كبڃ ٭یهي ىٍ  بیيكٶ٨ وم

ٽاٍ  ) تهىڊ يهنهی  ي  (إاز  ُويځیای ثَای اډیبڃ ي ویَيَبی  يا٦ٍٕ

٭اًاڅڈ   أهوی ٴٍؿىیه ثياوي ٽٍ َڈي  سٶبير ىاٍى (إزػبیڂبٌ ًَه 

ٍ  ثبیي هاًى ٍا   ٍيف .إزهبٽی، څ٦یٴ ي ًَىی  هیابڃ  اُ  ٍٵشاٍ ٍٵشا

 :َبی ُیَ آُاى ٕبُىٍيٗ ثٍ ،ډلييى ثًىن ياَی

 نهوو  ههای  اَ تهىڊ  تىانى ټه -1 ،اَ تنى ٔانٕٽاٌاها نػاذ نوو -2 
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نٵهٓ   ، ٍيف سَسیات ثيیه . ڈسٵاوذ أر هبٽی، څ٦یٴ ي ًَىییٮىی 

 ڇ، ډاه ثاين   ایډاه ثاين هابٽ   »)یٮىی ایاه هیابڃ ٽاٍ     ٰیٍ قٹیٹی

هاًى ٍا  ٽاٍ   ىٍ كبڅی ي ٕبهشٍ ٵىبٍا «( ڇایڇ، یب ډه ثين ًَىاڅ٦یٴ

ٽاٍ اٽىاًن ډىؼاَ ثاٍ      ٕبُى، آځبَی ٽبډڄ هاًى  آُاى ډی ٍيٗثيیه 

  وڂاابٌ ىٍٻ كٺیٺاز اڅُای ٙاايٌ إاز ٍا    ىاوا٘ هاًىی كٺیٺاای ي  

 ٌوـ تها  یځانځیوٌٺ  و زهیڅی ٔه ٬اڄڇیا  ټائناذِ آَاو ٘ىڊ اَ .ىىاٍډی

  ٌوـ وٌاَههىٲ ٔهٵٍ   ، قٹیٹهی  ټاڈهڃ  یا هٙیاٌی تا آڀاهی هډٍا  ،ټڃ

 .أر
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 ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

5 

 ٞؼتٙذ ؿخلیٞبی تخللی وٝ  ٔشالجٝ

 ٞبی تخللی ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

 :ىيَٖش َبی سوٞٞی ثَ ٍٕ و٫ً ىٍ ٵٞڄ ًٕڇ ىیيیڈ ٽٍ ډَاٹجٍ

ای ٽاٍ ثاٍ    ډَاٹجٍ-1 سؼَثٍ ډَث٣ً إز ڈو٠و٪ ای ٽٍ ثٍ ډَاٹجٍ -2 

 يههن  ٬ډڅٽهٍو ای ٽٍ ثاٍ   ډَاٹجٍ -0ډَث٣ً إز ي ځَ ډَاٹجٍ ٘هٛ

ُیاَا   ،انهى  ٘هى   تاٴسه  هڇوٌ تاٌهانو٪ ڈٍاٸثه  ٍٕ. ایه ًٙىډیډَث٣ً 

ًَاه ٽاٍ    ځًوابځًن  َبی٭مچپَىي  ځَډَاٹجٍ ٙوٜډ٫ً١ً سؼَثٍ، 

َاڈ  ػيا وبٙايوی ىٍ  ولً ثٍ ،ډشٺبثڄ ثیه آوُب إز یٍٍاث٦ یٍوشیؼ

ډىلٞاَ  یاب   ٮایه ډ ىٹیٺاب ایه ٍٕ و٫ً ډَاٹجٍ  ٍياُ ایه ؛اوي ٙيٌ ثبٵشٍ

ٍ ثىابثَایه  . ىاٍواي  دًٙای َڈ ثبٍَب، ثچپٍ جًىٌو ثٶَى  ٍای ٽاٍ ثا   ډَاٹجا

ٜ ثٍ  سًاويډی ،ًٙىډَث٣ً ډیسؼَثٍ  ډ٫ً١ً ٍ  ٙاو َ ډَاٹجا ثاٍ  ي  ځا

ِ  يوا ىهبڅز ىاٍ ډَاٹجٍٽٍ ىٍ ځًوبځًن ًَه  َبی٭مچپَى ډَثا٣ً   ویا

سًاواي  ډی ثبٍَب ،ٽبٍ ىاٍى َٕ ي ځَډَاٹجٍ ٙوٜای ٽٍ ثب  . ډَاٹجًٍٙى

 ًَاه  ٭مچپَىَابی  ٽاٍ   بسیځًوبځًن ًَه ي ډ١ًاً٭  ٭مچپَىَبی ثب

ای ٽاٍ   ي ډَاٹجٍ ياٙشٍ ثبٙاٍسجب٣ ى ًٙوي،ډی ٍاَىمبییًٕی آوُب ثٍ 

ثاٍ   يسًاوا ډای  ثبٍَاب  ،ٙاًى ډَث٣ً ډی ځًوبځًن ًَه ٭مچپَىَبی ٍث
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ٍ  برِ٭ًډ١ً ؿىیه ثٍَڈ ي ځَډَاٹجٍ . ٙاي ٕاَ ي ٽابٍ ىاٙاشٍ ثب    سؼَثا

ډمپاه   تاٌها٭ًاډڄ  ثَهی ٭چزثٍ  َبََ یټ اُ اوًا٫ ډَاٹجٍ ثبایىلبڃ

ٍ . ثيیه سَسیت يډشمبیِ ثبَٙب  اُ ٕبیَ ډَاٹجٍإز  ٍ  وا٫ً  ٕا  یډَاٹجا

ي ټٍ ڈٍاٸثه ٘هٛو٫ً ىيڇ ثاٍ   زػٍته، ڈو٠و٬اذ ٍث ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ايڃ

 .ًٙويډَث٣ً ډی ځًوبځًن ًَه َبی٭مچپَىٍ ثٔوچ و٫ً 

 ٌزاسی ؿٕبسٜ ثٙذی ٚ دػتٝرذَٚ 

ی ډَاٹجٍ ي اډلشً ثَ إبٓ سًاوي ډی ََ یټ اُ ایه ٍٕ و٫ً ډَاٹجٍ

ٍ اوؼبڇ آن، ثٍ  ٍيٗ ٍ  َابی ُیَ ډؼمً٭ا ٙامبٍی  ثای  هابِٛ ی ډَاٹجا

ٍ   ثىيیىٕشٍ  سىُاب  ،َابی سوٞٞای   ًٙى. اُ ډیبن اوًا٫ ٵاَايان ډَاٹجا

ځاٌاٍی  ٙامبٌٍ ػييڃ  .ویبُ ثٍ وبڇ ثَىن ىاٍويڈهڇ  ي نډونه َبیډَاٹجٍ

 .ىَيٍا وٚبن ډی سوٞٞی یٍو٫ً ډَاٹج وواَو ، 067 یٍٝٶل

 ؿخلی  غیشٚ  ی ؿخلیٞبٝٔشالج

ٍ   21ثبیي سًػٍ ىاٙز ٽٍ اُ ایه  ٍ  سوٞٞای  یوا٫ً ډَاٹجا وٌ  ٽا

 ڈٍاٸثهه  اواًا٫  ي ايڃ یًٽَ ځَىیيٌ، ؿُبٍ ډَاٹجٍ ڀًاٌی٘ډاٌ  غىوڂ

ٍ  ی ثبٹی ډبويٌي َٚز و٫ً ډَاٹجٍ ٘هٝی های ٍ  اُ ػمچا  َابی ډَاٹجا

ٍ َٖشىي ٘هٝی ٍٰی یاټ   ٍإاز ٽاٍ ثا    ٙوٞای  َىڂابډی  ،. ډَاٹجا

 ٍإاز ٽاٍ )اڅاٴ( ثا     ٙوٞیي َىڂبډی ٱیَ  ًٙىډَث٣ً ډی ٙوٜ

 ؿیاِی ٍ یاب )ة( ثا  ًٙى ډَث٣ً  یاوٖبو برٙوٞیز ي ٝٶَبی  ػىجٍ

 ٙوٞیز ي یهبٍع اُ ىایٌَ ىٍٻ ٭مًډی، إبٓ ثَٽٍ  ًٙىډَث٣ً 

 َٖشىي ٙوٞی ٍَبی سوٞٞی ٽٍ. اوًا٫ ډَاٹجىاٍىاوٖبوی ٹَاٍ  ډى٘

 سوٞٞایِ  َابی ي اوًا٫ ډَاٹجٍ ًٙويډیسَٚیق  ػياځبوٍىٍ ایه ٵٞڄ 

 . سَٚیق هًاَىي ٙي ػياځبوٍىٍ ٵٞڄ ٙٚڈ  ،ٙوٞیٱیَ 
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 تخللیی ٞبثٙذی ا٘ٛاّ ٔشالجٝدػتٝ ؿٕبسٜ ٌزاسی ٚ رذَٚ

A 

ډَث٣ً ډَاٹجٍ 
 ډ١ًً٭بر ثٍ

 سؼَثٍ

 ٽبډڄډَاٹجٍ ثَ ٝٶبر اڅُی ډَٙي 2

 انوا٪
های هڈٍاٸث

 ٘هٝی

 ٽبډڄ   سمَٽِ ثَ ٙپڄ ډَٙي 1

 ىڃ یډَاٹجٍ 0

 ٭مڄ یډَاٹجٍ 3

5 
اُ  ٙمبٍثی َبی ډَاٹجٍ ثَ ٙپڄ

 آٙپبٍ ٙيٌ َٖشیِ

 انوا٪
 هایهڈٍاٸث
 ٘هٝی ٰیٍ

 ى ٙوَٜبی هً ډَاٹجٍ ثَ ثين 7

6 
ٙپڄ ي یث یډَاٹجٍ ثَ ػىجٍ

 يويهيا ٽَانثی

B 

ډَث٣ً ډَاٹجٍ 
 ٙوٜ ثٍ

  ځَډَاٹجٍ

 ػً ثَای ٭بډڄ ٭مڄي  ػٖز 0

5 
ىٍ  ٭ىًان ٙبَيثٍ هًى ٍا

 و٪َ ځَٵشه

C 
ډَث٣ً ډَاٹجٍ 

 َبیٵٮبڅیز ثٍ
 ًَىی

 َبويیٍٚوًٙشه ا 23

 ًَه َبی٭مچپَى ډَاٹجز اُ 22

 سُی ومًىن ًَه  21

 ی ؿخلیٔشالجٝ یٞبی ٚیظٜٔضیت

ٍ    ٍيٙه ثَسَی یټ اُ ی ٙوٞیٍډَاٹج َ ی وٖاجز ثاٍ ډَاٹجا  ٱیا

ٍ  ،َب . ثَای ډجشيیٙوٞی ثَهًٍىاٍ إز إٓابن ي   ٙوٞای  یډَاٹجا

ٍ  ډٮمًلا ٙوٞیٽٍ ډَاٹجٍ ٱیَ  كبڅی ٍى ،ثو٘څٌر  هٚټ ي ىٙاًا
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اٵِين آن ىاٙشٍ ثبٙي.  ثَای ٝیبډڂَ ایىپٍ ٙوٜ إشٮياى ه ،إز

ًَاه یاب     او٢جب٣ ډًػت إبٕب ٙوٞیٱیَ  َبیاوًا٫ ډَاٹجٍ ،ثَ ایه

 ًَاه او٢اجب٣  ثٍ وٍ سىُب  ٙوٞی َبیډَاٹجٍاوًا٫  ًٙوي. اډبډی ٭ٺڄ

. ىٍ ٽمبڃ ٍيكبوی، ًَاه  ځیَويثٍ ٽبٍ ډی ویِ ٍا ثچپٍ ىڃ ثوٚىي،ډی

 َابی ي ډشٮبىڃ ًٙوي. ثىبثَایه ډَاٹجٍ ثبیي ثٍ ٍٙي ٽبډڄ ثَٕىيي ىڃ 

ي اُ ىٽى ٽٍ ثٍ سپبډڄ ي ډشٮبىڃ ٕبهشه ًَه ي ىڃ ٽمټ ډی ٙوٞی

َىڂابډی   ٙوٞای ٱیَ  یٍٹج. ىٍ ياٹ٬ ډَاويای ثَهًٍىاٍ اَمیز يیٌْ

ی ٙوٞی ثٍ اوياٌُی  َبٍډَاٹجاوًا٫  ٍاٌطَ ي ډٶیي إز ٽٍ ٍََي اُ ًډ

 آډبىځی دیيا ٽَىٌ ثبٙي. لاُڇ

 ذ ا٘ وٝ ثٝ وٕبَ سٚعب٘ی سػیذٜ اػت افشادی ،ی ؿخلیٝٔشالجٞذف  

ټه ته ټډهاڂ   أر اٴٍاوی ٕاًی ثٍ  ٵَىسًػٍ  ٙوٞی، یٍډَاٹجىٍ

َ ٽاٍ اځاَ یاټ ٵاَى      ځًوٍمبن ىٍٕز َانى.  ٌوقانی ٌٔیى  طیَ بسا  ُیا

یبثاي   ي دیًٕشٍ ثٍ اي ثیىيیٚي سمبیڄ ډی ثڂیَىٙوٞیز وبدچئًن ٹَاٍ 

ٍ  ثٍ ٍيٗ ډٚبثٍ ٽٍ ثٍ اي ٙجبَز دیيا ٽىي، ٙاوٜ   یاټ  ډَیيی ٽا

ځَای٘ ثٍ ٽبډڄ  اويیٚيډیٕشبیي ي دیًٕشٍ ثٍ اي  ٽبډڄ ٍيكبوی ٍا ډی

 ،ډىبٕات  ډ١ًا٫ً  ی ٙوٞای، ډَاٹجٍ اوؼبڇ ي. ثَایٽى ډی دیيا ٙين

اُ  .أر زاٌهای ڀً٘سهاټاڈڃ و او اڊیا ڈٍ٘ى ،زاٌاَنى  یا او ڈٍ٘ى ټاڈڃِ

ډَاٹجاٍ اُ څلاب٧ ٍيكابوی ٽبډاڄ      ډ٫ً١ًإز ٽٍ  ٍي ثٖیبٍ ډُڈایه

 اَ ڄكها٦ ٌوقهانی   اڀٍ٘وو، ه ڈیڈٍاٸثای ټه تٍ او ٘هٛ تٍڀُیى  ثبٙي.

ٍو ټه تٍ او ته يهن ٌهٖ اانلاٸی نٹا٢ ٠٭ٳ ته اقسډاڂ َیاوټاڈڃ نثا٘ى 

َ  ٹَاٍ إاز  ٽٍ ایثَځِیيٌ اډب ٙوٜ .ټنىنٵوي ڈی ،وٌَو ڈٍاٸثه ڈی  ثا

ٍَاَي ٍاٌ اډاه ي    ،اځَ اُ څلب٧ ٍيكابوی ٽبډاڄ ثبٙاي    ًٙى، ډَاٹجٍ اي

 إز. ثَځِیيٌډ٦مئىی ٍا 
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 اِٟی ٔشؿذ وبُٔ ٞبیتٔشالجٝ ثش كف

 ویاټ ٙامَىن ي ٕاشًىن   ثاب اكٖابٓ    ،ٙوٞای  یډَاٹجٍ ،ثبٍَب

ىٍ ډَٙاي ٽبډاڄ    ًٗهًىػا  ٥اًٍ  ثٍ ٽٍ ډَیي زإ اڅُی َبیزٝٶ

 هته  ڇاَ  واوڊ ته يهن تٍای انىیٙهىڊ وائه  اغ تا. ًٙىآٱبُ ډی ثیىي ډی

 ٌا غًب هارڈٍیى آڊ ٜٵ ،وٌ َنىڀی ڈٍ٘ى ټاڈڃآ٘ٽاٌ  اڄهیِ هایرٜٵ

ٝاٶبر   یسمابډ  ٵَإاًی  ،شاب وُبی ډَٙي ٽبډاڄ  .نډایىڈی نوو وغوو

ٕاَ ي   َىڂبڇ ٽٍ ايی َبیزٶ. ٝیٖزآوُب و ډٺیي ثٍي  ثًىٌثي  يهًة 

ٍ ثب ىویبی ا٥اَاٳ   ىاٙشه ٽبٍ ٍ   ،ٕابُى  ډای  آٙاپب َابی   َمڂای ػىجا

 َابی زٝاٶ  اڅًَیاز سًٕا٤   ثَيُ َٖشىي؛ ځًوبځًن اڅًَیز ىٍ ٭مڄ

 ، داٌیَای ىاوای ثب ٹيٍ ٽٍ ًٙىډی ی ٽمټ ثٍ آوُبیی يٕیچٍ ځًوبځًن،

 ثاٍ ؿٚاڈ   ڄاڅاًَیشی ٽاٍ ىٍ ډَٙاي ٽبډا     اٍع وُبىن ثَ. آوُب َٖشىي

سًٕا٤   ډَیاي  ٽٍ اوؼبډيیی ډیَبډَاٹجٍ اوًا٫ ځًوبځًن ثٍ ،يوهًٍ ډی

ٍ  آوُب   سؼٖاڈِ ٭ىاًان  ٍ ثاٍ ډَٙاي ٽبډاڄ ثا     ٙاًٍ ي ٙاًٷ   ثاب  دیًٕاش

، طجابر یب  وٶٖیثی٭ٚٸ ػُبوی یب يإٍشڂی ٽبډڄ،  ډبوىيی َبیزٝٶ

 . ځابَی ًَاه  اويیٚاي ډای  ،وٶٖیسًاڇ ثب ثیٽَان یب هيډز ىاو٘ ثی

ٽاٍ   ی اُ آوُاب سَٽیجا یب  ػياځبوٍ ٥ًٍثٍ  َبزٝٶ ایه ثٍ ډمپه إز

 وا٫ً . ایاه  يٍُى ٙاشٲبڃ  ا إاز ثٍ یپيیڂَ ٍ ثًىوٚبن ځَ ياثٖشومبیبن

ٍ  ،ځیاَى هًىػًٗ اوؼابڇ   َىڂبډی ٽٍډَاٹجٍ  َ  ثٖایب  ؛إاز اٍُٗ دا
ٌٴسه و ڈٍیى ٌا  انػاڈىڈیڈٍ٘ى ټاڈڃ  زٍ وٌٺ ٬ډیٷ ته ای ؾنین ڈٍاٸثه

ٙاًى ساب   ٽمټ ډی اي ثٍ ثيیه سَسیت .ٔاَو ٘ثیه ڈٍ٘ى ټاڈڃ ڈی ٌٴسه

 .ځَىى ىٍٻ كٺیٺز اڅُیی آډبىٌ

                                                           
 (376ی )ص بنذتهدس شماره گذاری و جذول اس (1شماره ) یمزاقبه 
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 تٕشوض ثش ؿىُ ٔشؿذ وبُٔ 

زډٍټُ تٍ ٘ٽڃ  ايٹبر ثیٚشَ ،ډَٙي ٽبډڄ َبیزٝٶ ڈ ثٍسًػٍ ىا 

ٍ  وا٫ً ٕبُى. ىٍ ایه  ٍا إٓبن ډی ڈٍ٘ى ټاڈڃ ٽمابڃ   اُډَیاي   ،ډَاٹجا

 تهه  اینٽه ټډهاڂ ٌوقهانی او ٌا   تىوڊإز ي  آځبٌٍيكبوی ډَٙي ٽبډڄ 

ثٍ ٥ًٍ هًىػًٗ سًػٍ  ټنى زػُیه و زكڅیڃ  غىاڀانه هایرٜٵ ٜوٌذ

َاب ي  زىاٍى. اځَؿٍ ایه ٝٶ بډڄ ډٮ٦ًٳ ډیهًى ٍا ثَ ٙپڄ ډَٙي ٽ

 ٽٍ آوـٍ ثبایىلبڃ ،ځیَويػبن ومی ،ثٍ ٥ًٍ ػياځبوٍ ىٍ ًَه َبډى٘

 َبیزثٍ ٝٶډَث٣ً ډٺيډبسی  یٍډَاٹج)ثب  ٽىيډیىٍٻ ډَیي اُ آوُب 

ػُشٍ ٍا یپيڃ ي یټ یسمَٽِ ناآ٘ٽاٌ یٍیىُډ( ٽبډڄ ډَٙي ځًوبځًن

 وا٫ً ایه  ىٍ اٵِایي. ډی ویِ آن ځٌاٍیَاطثٍ اٍُٗ ي  ٕبُى يٵَاَڈ ډی

 .إزیپی  ٽبډد ،ٍيكبوی یب َيٳ آٍډبنډَٙي ٽبډڄ ثب  ،ډَاٹجٍ

 دَ  یٝٔشالج

ډًاوٮی ٽٍ ډمپاه إاز    ،ٍيكبوی آٍډبن ثب ٽبډڄ ډَٙيٙىبٕبیی 

 ثٍ ىاٍى يٍا اُ ډیبن ثَډی يىشٍ ثبٙثیه ډَیي ي ډَٙي ٽبډڄ يػًى ىاٙ

 وڂی ڈٍاٸثهه ثاٍ   ډَٙاي ٽبډاڄ ي   ٍوٚايوی ثا  ډُبٍ آُاى ٙين ٭ٚٸ

ً   ىا ڈاويیٚیين  یىٍثَځیَويٌٽٍ  اوؼبډي ډی ڇ ثاب  اثٍ ډَٙي ٽبډاڄ سا

ٽاٍ   هیابڅی  ػاياییِ ، ٭ٚٸ ایه. إزكي ثی ٭ٚٸ یدیًٕشٍ ػَیبن

 یي كابڅش  َىثا ډای  ثیهٕبُى اُ  اُ ډَٙي ٽبډڄ ػيا ډیډَیي ٍا  ٩بََا

ىٍ ډَاكاڄ   .٘هوو  ها یاٴر نډی وٌ ٔایٍ ڈٍاٸثه واٸ٭ا ټه واٌو نووغوٖ

 إز.سًاڇ  ډ٦چٸ یِٵَاډًٙهًىكي ي  ثیی ثب ٙبى ىڃ یٍډَاٹج وُبیی

                                                           
  (376ی )ص بنذدسته شماره گذاری و جذول اس (2شماره ) یمزاقبه 

 (376ی )ص بنذدسته شماره گذاری و جذول اس (3شماره ) یمزاقبه 
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  ُٕٓ یٔشالجٝ ٞبیسٚؽ

 ډَٙاي ٽبډاڄ    ٙىبٕابیی ٵِایىايٌ ثاب    ٍثا  ٽبډاڄ  ٭ٚٸ ثاٍ ډَٙاي  

ڈكهىووٖ  نهووی   تٍایَنىڀی  ،آٍُيی ډَیيثٍ ٥ًٍی ٽٍ  اوؼبډيډی

 یڈٍاٸثهه ثاٍ   ایاه . تٍای اؤهر  و وٌ ڈٍ٘ى ټاڈڃ َیٕسن ، تڅٽهنیٕر

ٍ  ووٖاشیه  َابی ٍيٗ. اوؼبډي ډی ٬ډڃ ٍ  ډٮماًلا  ،٭ماڄ  یډَاٹجا  ثا

آنؿهه ټهه وٌ    اٖيههن  ىٍ ډَیي)اڅٴ(  :ځیَىډی اوؼبڇ ُیَ َبیٙپڄ

سمابډی  ثيیه سَسیت  يټنى ڈی خیٙٽٌٗا ته ڈٍ٘ى ټاڈڃ ٗ أر وٌون

اُ  اي ثب٭ض ٍَابیی ځًیي. ایه  ىٍيو٘ ٍا سَٻ ډی ثيهًة یب  ؿیَِبی

 ٽىاي ساب    ډای  یابٍی  ٍا ي واٍ سىُاب اي  ٙايٌ  وٶأ  ثاي   ي  هًة ٭ىبَٝ

ساب   ٽىاي ډای ؿىیه ثٍ اي ٽماټ  ثچپٍ َڈ ،تٍوو ٴٍأوی این ز١اوهاته 

ً   .تیاتهى  ٌا تا ڈٍ٘ى ټاڈڃ قٹیٹی و غاویىاڊ یځانځی ٍا  ى)ة( ډَیاي ها

ومبیي. ٽبٍ ثَای ډَٙي  اي ډی اَياٳډَٙي ٽبډڄ یب ثٍ هيډز  ىاي٥چتِ

ډَاٹجاٍ إاز.    ثٍ هاًثیِ  هًىهًاَیهيډز ثيين  یثب ٍيكیٍٽبډڄ 

هًاٌ ٽًؿاټ   اي، اُ ا٭مبڃ بویوٶًَٖه ىَي ٽٍ  )ع( ډَیي اػبٌُ ومی

ډه ایه ٽابٍ ٍا  »ٽٍ  اويیٚيومی. اي ومبیيیب ثٍِٿ، هًة یب ثي سٲٌیٍ 

ٍا ىٍ هاًى   ٍاويیٚا ډى٪ڈ ایه  ثٍ ٥ًٍثچپٍ ثَ٭پٔ « ،ىَڈ اوؼبڇ ډی

اوؼابڇ   ٍاٽبٍَاب   یسمابډ اي  س٤ًٕ ډَٙي ٽبډڄ ٽٍ ىٍ ياٹ٬ دَيٍاويډی

ډَٙاي  »ٽىاي   ٵپَ ډای  ،ٽىي وڂبٌ ډی َىڂبډی ٽٍ ثَای ومًوٍىَي.  ډی

ٽىي  یهًٍى ٵپَ ډ ؿیِی ډی َىڂبډی ٽٍ« ٽىي إز ٽٍ ىاٍى وڂبٌ ډی

ٽىاي   َ ډای هًاثي ٵپ ډی َىڂبډی ٽٍ ،«هًٍى ډَٙي إز ٽٍ ٱٌا ډی»

ٍ   ،«هًاثي ز ٽٍ ډیډَٙي إ» ٽىاي ٵپاَ    ٍاوىايځی ډای   َىڂابډی ٽا

                                                           
 (376ی )ص بنذدسته شماره گذاری و جذول اس (4شماره ) یمزاقبه 



112  

 

 5 -اًَاع هرالبِ 

ٍ   بكشا  ،«ٽىي ډَٙي إز ٽٍ ٍاوىيځی ډی»ي ٽى ډی ٽابٍ   َىڂابډی ٽا

إاز ٽاٍ ایاه    ډَٙي »ٽىي:  ىَي ٵپَ ډی اوؼبڇ ډی ي ُٙشی وبىٍٕز

ٍ  ثيیه سَسیت اي .«ىَي ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډی ٍ   یيإا٦ ی ثاًىن  یاب يٕایچ

آوـٍ ٽٍ س٤ًٕ اي اوؼبڇ ي ََ ځٌاٍىډی ٽىبٍ ٍا ٽبډد هًىا٭مبڃ  ثَای

ثٍ  يډبڅِ . ایهىَيٍث٤ ډی ډَٙي ٽبډڄ ثٍ ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺیڈ ٍا ځیَى ډی

 ٌوقهانی  وٌ خٍزو آٌڈهاڊ  و ټٍواٌ ز٭یین هٍ ٬ډڃ ٽبٍ ډٖاشچِڇ ٥ًٍ هًى

 .٘ووویى  ڈیټه وٌ ڈٍ٘ى ټاڈڃ  أر

  اػت كٔٛدی یٌٝش صٟبس ٔشعّٕ٘بیبٖ ی ؿخلیٝٔشالج ّ٘ٛصٟبس

ځاَ ؿُابٍ   ومبیابن  ،ډَٙاي ٽبډاڄ   ٙوٞی ثَ یډَاٹجٍ ځًوٍؿُبٍ 

 ،ٍيكبوی ىٍ ډَٙي ٽبډڄ آٍډبن وٌٺ -2  :إز اٝچی ٜ٭وویِ یڈٍقڅه

 ٍيكاابوی، آٍډاابن٭ىااًان سؼٖااڈ ٍ ثااَ ډَٙااي ٽبډااڄ ثاا  زډٍټههُ -1

 آٍډابن  آٙپبٍٕابُی ٭ىاًان  ٍ ثاٍ ډَٙاي ٽبډاڄ ثا     ٬ٙٷ وٌَیىڊ -3

َٙي ٽٍ ىٍ ډٙوٜ  هًىِىٍ ُويځی ٍيكبوی  آٍډبن اتٍاَ -4 ،ٍيكبوی

ٍ   ډی ىیيٌٽبډڄ  َ  ٙوٞای  یٙاًى. ډَاٹجا ډَٙاي ٽبډاڄ ىٍ اواًا٫     ثا

 ټاڈیهاتیِ نا٘هی اَ   ٶَنهىڀی نهلا   آُاى ٙاين  ثٍ َٕاوؼبڇ ،ځًوبځًو٘

 َنهى   آٍډبن ډَاٹجٍ ثَ ،ډَٙي ٽبډڄ ثَډَاٹجٍ  .ٽىيډیٽمټ  ٌوقانی

 ویَيی ثٍ ایه ډَاٹجٍ ویٖز. ٽمبڃاُ یاٻ ٕبىٌاىٍاي ډَاٹجٍ ثَ إز 

َٕاوؼبڇ ٵبٝچٍ ثیه  سب ٕبُىډی سًاومىيٍا ٽٍ ډَیي  ياوؼبډدًیبیی ډی

َابی   ٍيكابوی ٍا ثاب ٵٮبڅیاز    آٍډبني  ٍىىاي ٭مڄ ٍا اُ ډیبن ثَ سئًٍی

ؾنین َنىڀی ټه اَ آٌڈهاڊ ٌوقهانی    َیٕسنِ. دیًوي ثِويُويځی ٍيُډٌَ 

، هډاڊ ڀونه ټه وٌ ڈٍ٘ى ټاڈهڃ زػٕهڇ   أر اڄهاچ ڀٍٴسه و ٌو٘ن ٘ى 
 .أر های ٘هٝیهانوا٪ ڈٍاٸث ڈیاوظ زډا یهنٹ٥ ،یاٴسه
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 ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

6 

 ٞؼتٙذ ؿخلیٞبی تخللی وٝ غیش ٔشالجٝ

 ؿخلیٚ غیش ی ؿخلیجٝثیٗ ٔشال ٕبیضت

َٖاشىي   ٽٍ سوٞٞای  ٙوٞیَبی  ډَاٹجٍثٍ سَٚیق ٵٞڄ دىؼڈ 

ٍ  ٵٞاڄ  ایاه  .اهشٞبٛ ىاىٌ ٙيٌ ثًى ٍ  ثا ٍ  سوٞٞای َابی   ډَاٹجا   ٽا

آيٍیاي  ٽٍ ثٍ یابى ډای   َمبن ٥ًٍ. َٖشىي اهشٞبٛ ىاٍى ٙوٞیٱیَ

  یاټ ٙاوٜ اوؼابڇ   ٍيی إاز ٽاٍ ثاَ    ای ډَاٹجٍ ،ی ٙوٞیډَاٹجٍ

ٍ سمبډی  ډَث٣ً ثٍاځَ )اڅٴ( ٙوٞی إز ځیَى، ي ٱیَډی َابی   ػىجا

ٍ     )ة ي یبوًٙ َبزیب ٝٶ ٙوٞیز   ( اځَ ډَثا٣ً ثاٍ ؿیاِی ٙاًى ٽا

٘  ٙوٞایز ي  یىٍٻ ٭مًډی، ثیَين اُ ډلاييىٌ  ثَثىب ی اوٖابو  ډاى

ٽٍ ىٍ ٵٞڄ دىؼڈ تنىی ؤسه ڀًاٌی و٘ډاٌ  ىوڂغ. ىٍ ځیَىٹَاٍ ډی

َ إاز  ٙوٞی  ،ی ووٖزؿُبٍ ډَاٹجٍ ،اٍا ٍ ٙي  ٙوٞای ي ثٺیاٍ ٱی

ٍ َٖشىي ٍ ٙوٞای َابی   . ډبوىي ډَاٹجا َ  ، ډَاٹجا ویاِ   ٙوٞای َابی ٱی

 .ثبٙىيډیډٖشچِڇ س١ًیلبسی ػياځبوٍ 
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  ؿٕبس آفشیٙؾٞبی ثی ؿىُ دس ساثٌٝ ثبٔشالجٝ 

ٍ ثيي ځَای٘ ىاٍى ٽٍ سًػٍ اوٖبن ٍ  ٍا آنٽاٍ   ٍيف ن اسپب ثا  آٙاپب

 ََابی ىیڂا   یب ٕبیَ ٙاپڄ  ىَبی هً ثينی ٙیٶشٍ رٙيثٍ  ،ٕبُىډی

. ُواي ىاډه ډای َب  َب ي ٕبیَ دیـیيځی ځَٵشبٍی ،سویدر ثٍ. ایه ًٙى

 ٕبُى سًاومىيٍا  ډَیيآیي سب ویبُ ثٍ وً٭ی ډَاٹجٍ ثٍ يػًى ډیثىبثَایه 

 ویهىڀا   ،ٙامبٍ ی ثای َاب ٽٍ ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ډٺبڇ ياٹٮی ي ډٶُاًڇ ٙاپڄ  

وٖجز ثٍ آوُب ىاٙاشٍ   نځٍ٘ی ؤٌري  دَيٍٗ ىَيىٍ هًى  یڈنأث

 یزډهاڈ ٽاٍ  ىاي  ٽ ٭بىر ډای  دیًٕشٍ ډَیي ،. ىٍ ایه و٫ً ډَاٹجٍثبٙي

غا هډه یٽسایِ هډاڊ هٕسیِ هایآ٘ٽأٌاَی ،ها ٌا ته ٤وٌ یٽٕاڊ ٘ٽڃ

ایاه   .ها ٌا ته نووی نوو هیؽ تىانهى و آڊ ٘ٽڃ وٌ ن٩ٍ تځیٍو ،ڀٕسٍو 

ٗ  يهای غههاڊ آٴهٍینٗ    ٌهایی اَ تنى ڀٍٴساٌی ثٍ و٫ً ډَاٹجٍ  ځٖاشَ

   ټهه زډهاڈی تٙهٍیر و ڈوغهوواذ َنهى  ٌا      ٬ٙٷ غهانی ثبلاسَیه و٫ً

 .ټنىټډٻ ڈی انځاٌوناخًیٍ ڈی٬نواڊ ا١٬ای یٻ ټڅیر تهٗته 

 فشدد ٞبی خٛ ثذٖ ثب ساثٌٝ ٔشالجٝ دس

  ٵاَیى٘ ډَثا٣ً  آ ٙامبٍِ َابی ثای   ډَاٹجٍ ٽٍ ثٍ ٙاپڄ  اډب آن و٫ً

اُ ډَاٹجٍ  یو٫ً ىیڂَ س٤ًٕ ډڂَ ایىپٍ ،ډبوي وبٽبډڄ ثبٹی ډی ،ًٙىډی

ثين ٙوٜ یٮىی  .سپمیڄ ًٙىًٙى  ډَث٣ً ډی ٵَى ٽٍ ثٍ ثين هًىِ

َٖاشی  ٙاپچی اُ   َابی ىیڂاَان   ډبوىاي ثاين   ،ًَىیي هبٽی، څ٦یٴ 

َ ثٍ  اډب آځبَی یپشبی َمٍ ػب ځٖشَىٌ إز ٌ   هاب٥  واتٕهسځی تٕهیا
ِ  آوُاب ثاَ   ي ټنهى ایٗ، نوو ٌا تا آنها ٘نأایی ڈیهته تىڊ ٌِٲ  سمَٽا
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 ، ٽماټ ٵَى ىثٍ ثين هً ياثٖشڂیوبىٍ ډًٍى  ڈاويیٚیين ىا . يیبثډی

ومبیاي. ایاه وا٫ً     آځبَی ي ٥چ٫ً ىاو٘ هًىی كٺیٺی ډای  ٍَبییثٍ 

َابی هابٽی،    ثاين ثيیه سَسیت، ډَاٹجٍ ثَای ډَیي ثٖیبٍ ډٶیي إز. 

سًاوي آوُاب ٍا ثاَ    ٽٍ ٙوٜ ډی ییَبدًٙ٘ ٭ىًانثٍ څ٦یٴ ي ًَىی 

 .ًٙويىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډی ي ي یب اُ سه ىٍآيٍىبیسه وم

  ٚ٘ذ خذا وشاٖٚ ثی ؿىُیث یٝٔشالجٝ ثش رٙج

ٙاًى   ډَث٣ً ډیآٙپبٍ  َٖشیِ ٙمبٍَِبی ثی ٽٍ ثٍ ٙپڄ ایډَاٹجٍ

َ  ٙاًى  ٙاوٜ ډَثا٣ً ډای    هاًى  َابی  ٽٍ ثٍ ثين ایي ډَاٹجٍ   ىيَا

ُ ُډیىٍ   ٽاٍ ىٍ آن  َٖاشىي  ٙوٞای ٱیاَ   یٍٹجا آن وا٫ً اُ ډَا  ٕاب

ٍ   ًٙىډی)اڅٴ( سدٗ   َابی   ٙاپڄ  یسمابډ ٍيی  اُ آځابَی  ٽاٍ سًػا

ً   ثين سمبډی ؿىیه اُي َڈآٙپبٍ  َٖشیِٙمبٍ ثی ٜ َابی ها  ى ٙاو

  یهتهٍ غنثه   ،٘وو ټه آڀهاهی ټو٘ٗ ڈی ؿىیهَڈ )ة( تٍوا٘سه ٘وو

ه وا٫ً  ایا  یٍ. ىٍ ډَاكاڄ ايڅیا  ىیاته  زډٍټُ نىاونى  ټٍاڊتی ٘ٽڃ وتی

 ىٍ ياٹا٬ إاشٶبىٌ ٙاًى.    ټهٍاڊ تی نډاوِاُ  ثبیي ٙوٞی،ٱیَ  یٍډَاٹج

  ،ٽاَان اُ ثای  زهیڅهی  تٍوا٘هرِ  ثٍ ػبی إشٶبىٌ اُ یاټ  ،ثَای َٙي٫

 ٽَاوای اٙبٌٍ ثٍ ثای  ٽٍى إشٶبىٌ ًٙ یویٍازٝاُ ٽٍ  ډىيسَ إزًٕى

سًان ثَ سًٞیَی  . ًَه ٍا ډیىىاٍاثَاُ  ٍا ىاٙشٍ ي ثٍ ٥ًٍ ومبىیه آن

ډشمَٽِ ومًى. اډب َىڂبډی  یدُىبيٍ یب اٹیبوًٓ يٕیٮهدء  إٓمبن، ُ ا

ٍ ٥ًڃ ډير ډَاٹجٍ ى يډَیي ثبی ،ٙيثَځِیيٌ  هبٝیسًٞیَ  یپجبٍٽٍ 

. ىٍ آن ًٙى هیڂِیي اػبٌُ ويَي ٽٍ سًٞیَ ىیڂَی ػب ىيآن ٍا ٍَب وپ

بډلييى ىًٙاٍ إز و هدء، سًٍٞ ومًىن ٽَانایه ومبىَبی ثی ډیبن
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ثُشاَیه   ،سًٍٞ وماًى اځَ ثشًان آن ٍا ثب ډًٵٺیز ىٍ ًَه  ىٍ ياٹ٬ اډب

ثٍ  ثَای ډٮىی ثوٚیين هدء وبډلييىاُ  َىڂبډی ٽٍ . كزإز ومبى

ثٍ  ىٍ ایه و٫ً ډَاٹجٍٽٍ ډَیي  څِيډی وياٍى، ًٙىډیإشٶبىٌ  ٽَانثی

یابثی  دبیابن  ،ی ؿىیه هد یٍ. لاُډىٕشَٕی یبثيهدء ډ٦چٸ ًَىی 

ًَه ىٍ  ؛إز ويیٍٚا ي وياٙشه َیؾ ځًوٍ َبی ًَىی ٵٮبڅیز یسمبډ

ٍا  يويٽَان هياٙپڄ ي ثی ثی یٍسب ػىج ٽًٙيډی ایه ٙپڄ اُ ډَاٹجٍ

 ي.ٽىىٍٻ  اَمیزدَیټ ومبى  یٍيٕیچٍ ث

 دس دسٖٚ  وشاٖثی تلٛس ٕ٘ٛدٖ

َ   یډَاٹجٍایه اُ  یو٫ً ډُم    ،ٽاٍ ىٍ آن  يػاًى ىاٍى  ٙوٞای ٱیا

ؿیِ وبډلييى سٞاًٍ  ځی یټ ځٖشَى ثٍ ٭ىًان ٽٍ ٙوٜ ٍا ٽَاوییث

يػًى هبٍػی واياٍى.   یًَى اُ څلب٧ ي یٖزٍََي واُ  تیٍوڊٽىي،  ډی

ً  وٌوڊٍا ىٍ  ٽَانثی ٽٍ ثَای ٍََي ډٶیيسَ إز . سٞاًٍ ومبیاي   ىها

ثبیي یپی ثًىن هًى ډی ٍََي، ىٍ ىٍين ٽَانثی سًٍٞ ومًىن اُ دٔ

« يىڇىٍ ىٍين وبډلاي  ډه ؿًن إٓامبن »ًَىیثب سپَاٍ  ٽَانٍا ثب ثی

ىٍ  ډه ؿًن هادء »یب  ي «اٹیبوًٓ ىٍ ىٍين وبډلييىڇ ؿًن ډه»یب 

ډمپاه   ب. كشهًى سچٺیه ومبیي ثٍ ٥ًٍ ډلپڈ ثٍ ٍا «ىٍين وبډلييىڇ

« ډلاييىڇ واب ډه ىٍ ىٍين » یٌٽٍ اُ ٵَډًڃ ٕبى إز ډٶیيسَ ثبٙي

 س٤ًٕ ،ًٙىډی ایه ٵَډًڃ ىٍ ًَه سپَاٍ َىڂبډی ٽٍإشٶبىٌ ًٙى ي 

ي آن ٍا ىٍٻ  جاَى ث دای  ٽَانثی ډٶًُڇِثٍ  ٙيٌ یيٌثَځِ ٽٍ یسًٞیَ

ٍ ټلاچڅِيډی وياٍى ٽٍ ایه ٵَډًڃ ىٍ  .ٽىي  ُیابى سپاَاٍ ٙاًى،    ، ثٖایب

 .سًػاٍ ٙاًى   وُٶشٍ إزىٍ ٵَډًڃ ٽٍ  غاڊ ټلاچ ثٍثچپٍ ٽبٵی إز 
 ىٍ ٍَاَي  ثاٍ ػاٌة  ډىؼاَ   ډمپه إاز « ډه وبډلييىڇ» یٍډَاٹج
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 اُ ٍَاَيان ؿىابن   َهای ٽَان هيايواي ٙاًى. ث  ٙپڄ ي ثی ثی یٍػىج

 ،ىاځَ ځَيَی دٍٚ اُ ػچًی آوُب ثڂٌٍ بًٙوي ٽٍ كش ػٌة ډَاٹجٍ ډی

ی اُ ٍَاَيان ډمپاه   َها ث .ٍٕي َب ثٍ ځًٗ آوُب ومی ٝيای ایه دٍٚ

 يسمَٽِٙبن ٍا اُ ىٕز ثيَىي. آوُب وجبی إٓبویي ثٍ  ًويإز ثیٺَاٍ ٙ

سادٗ  ثٍ  ،دبیياٍیثب  يثبی ثبٙىي، ثچپٍىٍ ډَاٹجٍ  ډًٵٺیز وجًى وڂَان

، هًاٌ كبڅز ػٌة ٍا سؼَثٍ ٽىىي، یاب وپىىاي. یاټ    هًى اىاډٍ ىَىي

إاز اډاب ػاٌة وُابیی      ٶیيثَای ػٌة ٙين ډ ثين ٍاكز ي١ٮیزِ

 .یٖزدٌیَ وثيين ٽمټ ډَٙي ٽبډڄ اډپبن

 ُٕٓ یٝٚاػٌ ثشای رٛٚ  رؼت

َ  ثٍ ٥ًٍ ٭ميٌ ٽٍ سب ٽىًن سَٚیق ځَىیي ییبَاوًا٫ ډَاٹجٍ  ثیٚاش

 اُ اواًا٫  َهای اډاب ث  ويٙيډَث٣ً ډیسؼَثٍ  وٞیٙٱیَ ڈو٠و٬اذ ثٍ

. یپای اُ  ًٙويډَث٣ً ډی ځَډَاٹجٍ ٘هٍٛ ث ٙوٞیٱیَ َبیٹجٍاډَ

ٍ  دَٕ٘ ىا مای  ځیَی ایهدی یىٍثَځیَويٌ َبی ډُڈ ایه ډَاٹجٍ  ٽا

 ډَیااي ثااب  «ىَااي؟ ایااه ٽبٍَااب ٍا اوؼاابڇ ډاای یٽیٖااز ٽااٍ سماابډ»

ډاه ٱاٌا   » ،«ٍيڇ ډاه ٍاٌ ډای  » ،«هاًاثڈ  ډه ډی»َبیی ډبوىي اويیٍٚ

ٙاىًڇ، څمأ    ثیىڈ، ډای  ډه ډی» ،«ٽىڈ ډه ٝلجز ډی» ،«هًٍڇ ډی

ٽاىڈ ي   ، اكٖابٓ ډای  اويیٚڈډیډه « »ثًیڈ ڈ ي ډیؿٚ ډی ،ٽىڈ ډی

 یابة كٺیٺز . كبڃ دَِٕ٘ثیىي ٍي ډیٍٍيث ٱیٌَ هًى ٍاي « آٍُي ىاٍڇ

ٍ  ایاه إاز   ٙاًى ډَثا٣ً ډای  ډَاٹجٍ و٫ً ایه ثٍ  ٽٍ  ایهن ڈهن   » ٽا
، ٍيف واٍ  ټنهى  یٻ اَ ایهن ؾیُهها ٌا زػٍتهه نډهی    ٌوـ هیؽ » ټیٕر؟

ٽىاي، واٍ    هًٍى، وٍ ٝالجز ډای   ٍيى، وٍ ٱٌا ډی هًاثي، وٍ ٍاٌ ډی ډی
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ٍ ثًیاي، واٍ    ٽىاي، واٍ ډای    ٙىًى، وٍ څمٔ ډای  ثیىي، وٍ ډی ډی  اويیٚا

 آوُاب  یٍدأ يإا٦   .ىاٍى یای ي وٍ آٍُي ٽىيډی ٽىي، وٍ اكٖبٓ ډی

ي إَاٍ سمبڇ  ،یبٵزبیي ث ٍا َب ایه ٵٮبڅیز یسمبډ یٍٔؾٙډهٽیٖز؟ 

 َٖشی ثبیي س١ًیق ىاىٌ ًٙى.

ىَي ي ٙوٜ  ویَيیی يػًى ىاٍى ٽٍ سمبڇ ایه ٽبٍَب ٍا اوؼبڇ ډی 

ثب ایه ویاَي سٶابير ىاٍى ي ثبیاي ثشًاواي ثايين       هًىٗٽٍ  تىانىثبیي 

ٽاٍ ٍاٌ   انىیٙهى ڈهی آن ٍا ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ىَاي. ٍَاَي    ياثٖشڂی

ٽاٍ   انىیٙهى ڈیٍيى. ٍََي  ز ٽٍ ٍاٌ ډیاي إ تىڊ ياٹ٬ٍيى اډب ىٍ  ډی

 ىاٍىٽىي یب آٍُيَبیی  ٽىي، اكٖبٓ ډی ډی اويیٍٚٙىًى،  ثیىي، ډی ډی

ٍ  سًٕا٤ ایاه ٽبٍَاب ٍا    یايٕز ٽٍ سمابډ  يهناډب ىٍ ياٹ٬  ی ايإا٦

هډه غا هٕهر و وٌ واٸه٫    ،ٌوـ٬نواڊ  تهٌهٍو  .ىَي ډىبٕت اوؼبڇ ډی

ٍ ٭ىًان ٍيف  ٍث ایه اويیٍٚ ٽٍ اي اډب .وهى ټاٌی انػاچ نډی ػاب  ىٍ َما

 ٍا ایاه  يثبی ٍََي .ىَي ٽبٵی ویٖز ٽبٍی اوؼبڇ ومیياٹ٬ ي ىٍ  َٖز
 .تىانى

   دس ِ٘ش ٌشفتٗخٛد سا ؿبٞذ 

ثٍ آن ىٕز ډَاٹجٍ  ثب آن ٍيٗ اُ سًانډی ؿىیهَڈٍا  ىاو٘ ٍيف

ٙابَي   ٭ىًانسىُب ثٍ  هًى ٍا ٽىيسدٗ ډیآن ٍََي  س٤ًٕٽٍ  یبٵز

ن اُ ثیياٍ ٙاي  دٔٵَى  .وٌٺ ټنى نیوی و يهنیٌویىاوهای و یسمبډ

ٽبٍَابیی ٽاٍ ىٍ ٭ابڅڈ     یياٹٮا  ٬اڈڃٽٍ اي  ٽىيىٍٻ ډی ،یټ ٍيیب اُ

ثاب  إز. اځاَ ٍَاَي    آوُب ثًىٌ ٘اهى سىُبثچپٍ  ،یب اوؼبڇ ٙيٌ وجًىٌيٍ

ٍيیياىَبی ىویًی ي ًَىی ٽٍ ىٍ ٭بڅڈ  یهًى ٍا ٙبَي سمبډ دبیياٍی،
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ثاِيىی سًاوابیی    ،و٪اَ ثڂیاَى  ىٍ  ٽىاي  هًاة ي ثیاياٍی سؼَثاٍ ډای   

َاب   وڂَاوی یي ىٍ وشیؼٍ اُ سمبډ آيٍىډیىٕز ٍ ٍا ث ڈ٥څٷ واتٕسځینا

یبثاي.   ٍَابیی ډای   وياځٌَ هًٍىٌَبیی ٽٍ ثٍ ٍيیياىَبی ىویًی  ٍوغي 

 وٌڈاڊ ي َڈاڊ أاٌذثیَين آيٍىن ٍََي اُ  ،ډَاٹجٍ و٫ً ډى٪ًٍ اُ ایه

 اواَّی ډلاييى   ځًنډشٞڄ ثاٍ اثَاَُابی ځًواب    ست ي سبةِ اُ اي ٵًٍی

 و أهر  آَاو ای َڈهاڊ ٌویهىاوه  یاَ زډهاڈ  ،٘اهى٬نواڊ ه ت ٌوـ .إز

واٍ   ،ى٘هون  زػٍته يثبی ایىُب یَمٍ .ٔاَو ټاٌها او ٌا أیٍ نډی ییػهسن

 .ثیىيیٚیڈآوُب  ثٍ َٝٵبایىپٍ 

 ػبختٗ رٞٗ ٔتٛلفإٞیت 

ٜ َبیی ٽاٍ ثاٍ    ډَاٹجٍ ثٍ ََ كبڃ اوًا٫ ٍ  ٙاو َ ډَاٹجا   ډَثا٣ً  ځا

ٍ  وٺٜ َٖشىيایه  ىؿبٍ ،يًٙوډی هٍڀهُ   واٸ٭هی،  ڀٍڈٍاٸثه٘هٛ  ٽا

  .ٸهٍاٌ تځیهٍو   یها ڈٍاٸثهه   ڈو٠هو٪ انىیٙهه   ،ڈٵهوچ ٬اوی تهزوانى  نډی

 سًاوىي ٍََي ٍا ثٖیبٍ وِىیاټ  ىٍ وُبیز ډی َبډَاٹجٍ و٫ً ایه ٍيایه اُ

ثاب ٙاپًٌ ٽبډاڄ     ٕبُوي. ایه ىاو٘ َىڂبډی ىاو٘ هًىی كٺیٺی ثٍ

ٕاًی  ٵاَا ثاٍ   سمبڇ ي ٽبډاڄ ثٍ ٥ًٍ  ډؼبُی آځبَی ٽٍ ٽىي٥چ٫ً ډی

  َابی ٍ. ثىابثَایه ثَهای اُ اواًا٫ ډَاٹجا    ٽَىٌ ثبٙاي  ځٌٍٹچمَي ًَه 

َيٳ وُبیی  ي ًٙويډی يهن ٬ډڅٽٍوثٍ  ډَث٣ً ،سوٞٞی ٙوٞیِٱیَ

 ڈسوٸٳ ٔانسن يهن أر. آوُب

  ٞبا٘ذیـٝ٘ٛؿتٗ 

یٮىای آځابٌ ٙاين ٽبډاڄ اُ      َباويیٍٚىٕز آيٍىن ٽىشَڃ ثَ ٍ ث

 ډاًٍى  ثبیي پٍ ٽىشَڃ ًٙويآواُ  دی٘ َباويیٍٚ؛ َٖشىي ٽٍ آوُبآوـٍ 

اډپابن   ،ډٮماًڅی ي سٮماٸ   ىٍينسًػاٍ ثاٍ    َىڂبڇ. ٹَاٍ ثڂیَوي سًػٍ
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ٍ  یپٍ ډجشيی ثاٍ سمابډ  ایى ٍ  َابی اويیٚا ٍ -ٕابی ٍ  ځًوا   اي ًَاه اُ  ٽا

 ثاَای  . ثىابثَایه اهشٞبٛ ىَي ثٖیبٍ ٽڈ إزسًػٍ ٽبٵی  ځٌٍويډی

ٍ ی بډسما ُڂابٌ  ٍََي ډٶیي إز ٽٍ ځ ٽاٍ ثاٍ ًَاه اي     َابیی اويیٚا

 ډاًٍى  ي ىٍ ٵَٝز ډىبٕت آوُب ٍا ثاب ىٹاز   ٽىي یبىىاٙز ٍا آیىي ډی

ٍ  ٵَایىي. ایه ٹَاٍ ىَيثٍَٕی  دای٘ ٥َاكای    اُ ی َاب ثب وًٙشه ډٺبڅا

ىٍ ََ ػُشای   آُاىاوٍ سب ىاى اػبٌُ َباويیٍٚثبیي ثٍ  ؛ٙيٌ سٶبير ىاٍى

آوُب ٕاَدًٗ وُابىٌ   ی ٽٍ ثَ ٍيی ٭ىبَٝ بكشثٍ ٥ًٍی ٽٍ  ثَهیِوي،

 آځبٌ ٍاٌ یبثىي. َهًثٍ  ثَهیَوي ي ویمٍ آځبٌ ًَهثشًاوىي اُ  ،اويٙي

 رٞٗ ٞبیِ٘بست ثش ّٕٓىشد

 ىٍ آځابَی ديیاياٍ    َباويیٍَٚىڂبډی ٽٍ  ،سَ دیَٚٵشٍ یٍىٍ ډَكچ

ٍي اُ ایه ؛آیيىٕز ډیٍ ث یَىوي، آځبَی ٙيیيی اُ ٵَایىي ًَىځډی

 يثبیا  یًَى َبیی ٭مچپَىډٚبَيٌ .ياٍىو ر١َيٍ َباويیٍٚوًٙشه 

 ثاب دای   سىُاب ٍا  َاب اويیٍٚثبٙي.  َباويیٍٚیبثی سلچیچی َٙمَاٌ ثب اٍُ

ٍ  ٽىشَڃ وماًى.   سًانډی آوُب یاٍُٙثیثَىن ثٍ اٍُٗ یب    َىڂابډی ٽا

ثٍ ٥ًٍ سلچیچی  آوُب اځَ آيٍوي ډی یًٍٗځًوبځًن ثٍ ًَه  َبیويیٍٚا

ُ  وایِ ىٍي سلَیپابر ثب  ٙوٜ يًٙوي یبثی ٙاٍُ  هأانٕهٽاٌا  وبٙای ا

ٌ  ،ثجاَى  دیآن  كٺیٺی اٍُٗ ثٍ ي ًٙىٍي ٍٍيث  یًَاه اُ سمابډ   آوڂاب

 .یبثيډیَب ي اػجبٍَبی ډَث٣ً ثٍ آوُب ٍَبیی  يًٍٕٕ
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 تٟی ٕ٘ٛدٖ رٞٗ

ًَاه اُ   سُی وماًىن  ثٍسدٗ ای ٽٍ  ٍاٌ ثَای ډَاٹجٍ ځًوٍثيیه 

ٍسَیه ٽبٍَبیی اُ ىًٙا ایه یپی ؛ًٙىډی ىاٍى آډبىٌ َباويیٍٚ یسمبډ

 يهن اَ هٍ ڀونه اڀٍؾه نواب، وٌ .سًان ثٍ آن ىٕز یبٵزٽٍ ډیإز 

 هنځاچ  .آڈى  أرٷ وٌی٭څاڈا آڀاهی نیُ ته قاڄر ز أر زهی ایانىیٙه
 ،آیهى  خىیهى ڀونه ٴٽٍی ٘ىڊ اَ هٍ زهی  یانىیٙه وٌ يهن اڀٍ تیىاٌی

 .ٜهڅه واٌو ٴا هاٴٍٔنٿ زهی تووڊو اَ ټنى ڈیٴٽٍ  انىیٙه،ته آڊ  يهن
 ثایه ىي ٙاپڄ وبٕابُځبٍِ    زناوبومًىن ًَه ثاب   سُی ىًٙاٍِ ٍيٗ اډب

ٍ  ،ځَىىډیدٌیَ اډپبنډَاٹجٍ  ُ    ثٍ ٥ًٍی ٽا  يهن تین زډٍټهُ و زډٍټه

 .وڀٍوڀٍٴساٌ  نٽٍوڊ

 ٘ىشدٖ تٙبٚة ثیٗ تٕشوض ٚ  تٕشوض

ډير دىغ ىٹیٺٍ ثَ ډَٙي ٽبډڄ سمَٽِ ٍ سًاوي ث ډَیي ډیثىبثَایه  

هًاَي ثَ ٙپڄ ډَٙي ٽبډڄ ډٖشٺَ  ٽٍ ًَه ډیي ٕذٔ َمیه مبیيو

ٛ  ٙوٞای ٱیَ یٍدىغ ىٹیٺٍ ثٮي ٍا ثٍ ډَاٹجا  ،ًٙى ي  يَا ى اهشٞاب

سٶابير ثایه ایاه ىي وا٫ً ډَاٹجاٍ ٍا       «.ډه وبډلييىڇ»ٽٍ  ثیىيیٚي

ډير ډَاٹجاٍ ثاَ ٙاپڄ     َٕإَ َب ىٍ سًان ثب ثبُ وڂبَياٙشه ؿٚڈ ډی

َ ٽبډڄ ي ثٖشه آوُاب ىٍ   ډَٙي ٙوٞای،  یَٱ یٍډاير ډَاٹجا   َٕإا

ٽىاي. اډاب    ٙين ًَه ٽمټ ډی سُیومًى. ؿىیه سىبيثی ثٍ  ډٚوٜ

ثبیي ََ ىي ٙپڄ ډَاٹجٍ ثب ػيیز ىوجبڃ ًٙوي. اځَؿٍ  ،ثَای ډًٵٺیز

 َىڂابڇ اډاب   ٙاًى  اوؼابڇ   ثبیاي ډای  ډَاٹجٍ ىيڇو٫ً  ،ثٮي اُ دىغ ىٹیٺٍ

سمَٽِ يػاًى ىاٙاشٍ   اځَ اويیٚیي.  ٍيیٍ ثٍ سٲییَ يوجبی ،ايڃی ٍډَاٹج
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ٍ  ٽٍ  َىڂبډی. اډب اٙزيػًى ووًاَي ى دَسیكًآ ،ثبٙي  سٲییاَ ٍيیا

يػاًى   ي ىٍ ًَاه ای اُ و٫ً ايڃ ډَاٹجٍ وجبی َیؾ اويیٍٚ ،اوؼبڇ ځَٵز

 ی سمَٽِ ٹجچی ٽبډاڄ ثبٙاي.  ثبیي ثٍ اوياٌُوپَىن  سمَٽِىاٙشٍ ثبٙي. 

 ڀیهٍو، ڈهی انػهاچ   نٽٍوڊ زناوب ٍٔی٫ تین زډٍټُ و زډٍټُ هنځاڈی ټه
ته غڅهو و   ٌو ای ټه ؤیڅه اٌ ه ت ی،يهن های٬ډڅٽٍوڈاننى این أر ټه 

ی ٭مچپَىَاب اواًا٫   یسمابډ  ډلً .ڀٍونىڈی ٸ٫٥ ،ټنىڈی قٍټر ٬ٹة

 ایٖزثٍ  ،آیيىٍ ٸ یٮچس ثٍ كبڅز یبثي ػبٌُثيين ایىپٍ ًَه ا ،ًَىی

  ٽىىي.ډیٽبډڄ ًَه ٽمټ 

 ؿٛدٔٙٔىغ ٔی عمیمت دس رٞٗ آساْ

َابیی  ځَىوي، ځًوٍیياٍ ډیديٽٍ ىٍ ًَه ډَیي  َبییاويیٍٚ سمبڇ

َٕؿٚمٍ اوجبٙشٍ ٙيٌ  ٔانٕٽاٌاهایویَيی  اُ ٽٍ َٖشىي اهشدڃ اُ

 ٍَاَي ي ٽاٍ  وا ٍي َىڂبډی اُ ثیه ډای  سىُب یًَى سلَیپبرځیَوي. ډی

 اُثشًاواي   اٍاىٌ ویاَيی  ٽاٍ ثاب   ٽىيٽىشَڃ  ؿىبنثشًاوي ًَه هًى ٍا 

وٌ  هها زن .ػچاًځیَی ومبیاي  هاًى   ًَاهِ  ىٍ َباويیٍٚ یسمبډدیيای٘ 

ٕا٦ق   َىڂبډی ٽٍ .زواڊ قٹیٹر اڄهی ٌا یاٴر وٌونی ڈی ڃِٔٽوذ ټاڈ

ن يهه  و هنځاڈی ټهه  ٕبُى َب ٍا ډىٮپٔ ډی ٕشبٌٍ، إزىٍیبؿٍ آٍاڇ 

 وهى.تاَزاب ڈی ټه هٕر ؾناڊڈاهیر ٌوـ ٌا آڊ أرآٌاچ 
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 (6) ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

7 

 (ػبٞبد ػبٔبدی ثمبثبلله )

 بػترخٛدی خٛد پب ثشٝ ث ثمبثبلله

ٍاٌ ٍ آځبَبواٍ ثا   ځابڇ وُابىن  اُ  دی٘ٽٍ َبیی ډَاٹجٍ ځًوبځًنوًا٫ ا

َبی ٭ماًډی   ؿىیه اوًا٫ ځًوبځًن ډَاٹجٍي َڈ ځیَوياوؼبڇ ډی كٺیٺز

ٍ   ٙاًوي، ىوجبڃ ډی ٍََي ٙين دٔ اُ ي سوٞٞی ٽٍ  ای َمڂای ډٺيډا

 Sahaj ٔهاهاظ ٔهاڈاوی   ) تٹاتهالله  كبڅاز ثاٍ ثَساَیه    ىٕاشیبثی ثاَای  

Samadhi) ىٍٻِثاب   إز. ىٍ ایه كبڅاز ٍَاَي   هًىػًٗی ٍډَاٹج یب 

 تٹاتهالله  كبڅاز  ځاَىى.  ډٖشٺَ ډی ىٍ آنػبيىاوٍ  ،ُويځی وُبییَيٳ 

َبی  اوًا٫ ډَاٹجٍ اڈسىاو ىٍ( Siddhaا ىٕی) ٌٔیى -ته نىا ٘هِٛیټ 

اډاب اُ واً٭ی ىیڂاَ ي ډشٮچاٸ ثاٍ       ٕاز آوُب اوظ ا٬لایي  إز دیٚیه

 إز. ڈسٵاوذ ټاڈلا ایڈٍقڅه

 اص سٚعب٘ی ؿذٖ پیؾ ا٘ؼبٖ د٘یٛیٞبی  ٔشالجٝ

ىٹز اُ اكٖبٓ ٍ ث يثبیډی ٍا ،تٹاتالله سدٗ ثًىنیی ي ثهًىػًٙ

اوٖبن ىویًی ٽٍ  ی ٭بىیَبٍډَاٹج ثًىن وبٙی اُ هًىػًٗ ىٍيٱیهِ
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 سمیااِ ىاى. ًَااه اوٖاابن ىویااًی  ،إااز وٚاايٌ اڅُاایَىااًُ ياٍى ٍاٌ 

 َای ډَاٹجٍي ث َٖشىي َبٽٍ ډ٫ً١ًِ اكٖبٓ إزَبیی ؿیِ یٙیٶشٍ

 یٍهاب٥َ ٭دٹا  ٍ ثا اي  . ًَاه ویبُی ثٍ سادٗ واياٍى   ثَ آوُب يٍُیين

ِ      ،ٽٍ ثٍ آوُب ىاٍى ٥جیٮی َابی  ثيين َایؾ سادٗ سٮمايی، ثاٍ ؿیا

آیاي ٽاٍ   دَىاُى. اكٖبٓ سادٗ َىڂابډی ثاٍ يػاًى ډای     ىویًی ډی

ِ ثوااًاَیڈ   َاابی ځًواابځًن ىویااًی  ًَااه ٍا اُ دااَىاهشه ثااٍ ؿیاا

ثىابثَایه   ثٍ آوُب ویبُی ثاٍ سادٗ واياٍى.   ىاٍیڈ اډب دَىاهشه ًَه ثبُ

 يػٍ سٚبثٍ اويٽی ثب ثَساَیه  ،َبی ىویًی ډَاٹجٍ یِهًىػًٙ بٓكٖا

ایاه  إاز.   ٌٔهیى  -٘هٛ ته نىاډشٮچٸ ثٍ  ٽٍىاٍى تٹاتالله  یب كبڅز

ٍ  یيػٍ سٚبثٍ ثیه ډَكچٍ ٩ابََی   ٝاَٵب  ،وُابیی  یووٖز ي ډَكچا

اُ  ،ٍيكاابوی پًٌثبٙاااَمیااز  ی اُثَهااًٍىاٍثااب  تٹاتههاللهُیااَا  ،إااز

 .إزډؼِا  ٽبډد َبی ىویًی ډَاٹجٍ

٘بؿای اص  پیؾ اص سٚعب٘ی ؿذٖ ٞبی  ٔشالجٝ خٛدرٛؿیِ تخیّی ثٛدٖ

 اػت     ػب٘ؼىبسایی ٞبی ٓلالٝ

دی٘ اُ ٍيكابوی ٙاين ىٍ   َبی  ډَاٹجٍ یِهًىػًٙ ی كٔسؼَثٍ

ً   اٙیبٍاث٦ٍ ثب  ٍ ٭چاز   ٍثا  یي اَاياٳ ىویا  اَُابیی إاز ٽاٍ    ٭دٹا

 ټهاٌټٍو  ینسیػهه  ونیهوی  انٕهاڊ  های ڈٍاٸثه .هیِويډیثَ ٔانٕٽاٌاها

زوانهایی   زنهها و نهه   هٕسنى انثا٘سه ٘ى  اَ خیٗ نیٍوی ٔانٕٽاٌاهای

    أهاٌذ ٌوقهانی   ینٙهانه تڅٽه وٌ واٸه٫  ٌا نىاٌنى،  آَاوی قٹیٹیاتٍاَ 

َايٳ   ډًٍىىٍ  ،ٍيكبویثٍ ٍاٌ  ځبڇ وُبىناُ  دی٘ ،ٙوٜ .تا٘نىڈی

ي اځَؿٍ اُ  ٍٵشٍ ٵَي ىٍډبن ثی یټ وبىاوی ٍى ٽَان إزٽٍ آُاىی ثی

ثاب   ؿىبن ٭میٺب ٍا ىهً اډب إز َب ثٍ ىيٍٵَٕىڀ ٙبىډبوی١ٍبیز ي 

 ،آوُاب  ندای٘ ثاَى   ثاب ٽاٍ  ٽىاي  ٙىبٕبیی ډی های ٔانٕٽاٌایی ٬لاٸه
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ُ  څاٌر  ثبایىلابڃ ي. ومبی اكٖبٓ هَٕىيی ډی ٗ  وبٙای ا  َ٘ابی ساد

ٍ  َٖشىي ډَٚي٣ ي ُيىځٌٍ ُ ي سؼَثا  آوُاب ىاٍى  یًِٙا هًىػ ای ٽاٍ ا

 سبطیَ ُیَ ٵَى ًَه ،َبی ٵٮبڅیزىٍ سمبډ ٍياُ ایه ؛ثی٘ ویٖز سویچی

 ٽىي. ٽبٍ ډی  َبډلييىیز

  ٚرٛد داسد ثمبثبلله دس  تٟٙب، آصادی عمیمی ٚ خٛدرٛؿی

ٗ  یآُاىی ياٹٮای ي ٵٮابڅیش   سًاويډیَىڂبډی  سىُبًَه    هًىػاً

 ؛ثبٙيآُاى  ٽبډد یٔانٕٽاٌایَبی  َب ي ٭دٹٍ اُ ځٌَىٕز آيٍى ٽٍ ٍ ث

ٍ  تهالله  تٹاكبڅاز  ًَه ىٍ  ٽٍ إزدٌیَ اډپبن َىڂبډیایه سىُب  اُ  ٽا

ډُاڈ  ٍي ثٖیبٍ إز، كڄ ًٙى. اُ ایه ٌٔیى -ته نىااٵَاى  یډٚوٍٞ

ثٺبثابلله  ثایه  ی اځَؿٍ يػٍ سٚبثٍ ٩بََ سًػٍ ىاٙشٍ ثبٙیڈ، إز ٽٍ

ٍيكبوی  اُ دی٘ي ډَاٹجٍ اوٖبن ىویًی  ٌٔیى -ته نىاډشٮچٸ ثٍ اٵَاى 

ډُاڈ ثایه    َابی سٶبير ىٍ ياٹ٬ سٚبثٍ يػٍ ایه يػًى ىاٍى اډب ،ٙين

ډؼبُی ي هًىػًٙای كٺیٺای، إابٍر ي آُاىی، څاٌر      هًىػًٙیِ

انٕهاڊ  ههای   وٌ ڈٍاٸثهٕبُى.  ُيىځٌٍ ي هًٙلبڅی دبیياٍ ٍا دىُبن ډی

 ڀیهٍو انػاچ ڈی ناآڀا  أر ټه ته ٤وٌ سیغثٍیَیٍ ، قٍټر يهن ونیوی

 .تا٘ىڈی ٢ٍ٘ تىوڊ ٸیى و و ٴ٭اڄیر يهن آڀاهانه ،تٹاتالله وٌ اڈا

 اػت  سٞشٚ ثشای آصادی لاؽثخـی اص ت ،ٝٔشالج

ُوايځی ٍيكابوی ٍَاَي     یډٚوٍٞٽٍ اُ َب اوًا٫ ځًوبځًن ډَاٹجٍ

٘ َبی اوٖبن ىویاًی   ډَاٹجٍ تین ٙبنػبیڂبٌ، َٖشىي اُ ٍيكابوی   دای

اهشٞبٛ  ها ٌٔیى-اته نى ی وُبیی يډَكچٍ ٽٍ إز تٹاتالله ٙين ي

ٍ   دیًواي ی ٭ىًان كچٺٍؿىیه ثٍ َب َڈ. ایه ډَاٹجٍىاٍى ی ثایه ډَاٹجا

َىڂابډی   ٽىىاي. ٍٕیيٌ ٭مڄ ډی - اوٖبن ډٮمًڅی ي یټ ٵَى ثٍ هيا
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ٍ  اُ هَٕىيی، ٍوغٙپٖز ي  ىٍ اطَ َٕهًٍىځی ي اوٖبنٽٍ   اٗايڅیا

ىٍ  َبی آندبیٍ یبىڅِىٌ ٙي ي  ٍّٳثٍ ٥ًٍ َبی ٕبوٖپبٍایی  ٭دٹٍثٍ 

ي، اُ إبٍر ي وبىٍٕاز  ډاىٍاٻ ٍيكبوی ثٍ څٌَُ ىٍآ یػَٹٍ یٍشیؼو

هایی ټه ٌهٍو تهه   زډاچ ڈٍاٸثه ٔدٓ ځاَىى.  آځبٌ ډی هًى،ثًىن اىٍاٻ 

ٌهایی اَ تنى آٌَوهای های او تٍای زلاٖاَ  تهٙی، ٘وو آنها ڈسؤڃ ڈی

 .انىأیٍ آڊ ٘ى  ،ونیوی هایانٕاڊ ټه ىنآیته ٘ډاٌ ڈی یانى ثٴٍی

 اػتتلاؽ  ٔؼتّضْ الجٝٔش

اُ ایاه   ،ی ٍََي ثٍ ََ ٙاپچی ٽاٍ اوؼابڇ ځیَواي    َبٍډَاٹجسمبډی 

ٍ  ثب سمبیدر دیپبٍ ٭ىًانٍ ث ػُز ٽٍ َ  یٱَیِی یب اډیبڃ وُٶشا  ىیڂا

َبی ځًوبځًن ٍا  . ٍََي ډَاٹجٍَٖشىي ز٭ډىی ،يوًٙ ًَه سؼَثٍ ډی ىٍ

اُ  ُیاَا  ،ځیاَى ډیَبیی ثَای ٍٕیين ثٍ َيٳ ثٍ ٽبٍ  يٕیچٍ ٭ىًان ثٍ

ٍ . آوُاب  َٖشىيًٕی كٺیٺز اڅُی ٍ َبیی ث اي آوُب ٍاٌ ىیيځبٌ ی وشیؼا

ٗ  یاټ  اُ َابیی یثچپٍ ثوٚ ،جًىٌو ډٮیىی ی آویِوڂیٌِاٽبٍٽَى   ساد

ٍ  ىَىيٍا سٚپیڄ ډی ًَٙمىياوٍٮميی ي س َاب ىٍ   . اځَؿٍ ایاه ډَاٹجا

ٍ  اډب ًَاه   ځیَويٮميی اوؼبڇ سآٱبُ ډمپه إز  ثاٍ آوُاب    ٍٵشاٍ ٍٵشا

َبی ځًوابځًن كٺیٺاز اڅُای     ؿىیه ثٍ ػىجٍ. ًَه َڈٽىي٭بىر ډی

َ  ثٍ ىٍٻ سدٗ ځًوبځًنَبی  ٽٍ ډَاٹجٍ ٍا  آوُاب ډىاي ٙاين اُ   ٌي ثُا

ٍ  ثاًىن  هًىػًٗ ثٍ ي ایه ىاٙشٍ ٍ٭دٹ يوىاٍ اٵِایاي. ىٍ   ډای  ډَاٹجا

 آن وا٫ً ىٍ  هًىػًٙای  بډاڄ ٭ ،ٽىاي ىوجبڃ ډیَبیی ٽٍ ٍََي  ډَاٹجٍ

 ،ثبٙاي ډای ی ٭مڄ ي اثَاُ ٭ٚاٸ  ډٖشچِڇ آُاى ٽٍٙوٞی َبی  ډَاٹجٍ

ٍ   . اډبثیٚشَ ډٚوٜ إز  ډ٦چاٸ ي آُاىیِ  هًىػًٙایِ  ىٕاشیبثی ثا

ىٕاز آډايٌ   ٍ ثا ډڂَ ایىپٍ َيٳ ډَاٹجاٍ  دٌیَ ویٖز، اډپبنكٺیٺی 

ٓ ي  یهًىػًٙ اكٖبٓ اُ ایآډیٌِ سب آن ُډبن ډٮمًلا ثبٙي.  اكٖاب
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ثاب واً٭ی    ،آُاىی ٍيكابوی  ًٕی ځبڇ ثَىاٙشه ثٍيػًى ىاٍى.  ٮميیس

ٍ  ساب  یبثاي ډیسيايڇ  ځًوبځًن َبیثب ىٍػٍ ٽٍَمَاٌ إز  دٗس  ایىپا

ٖ  ڈیُاڊاڀٍؾه  ًٙى. كٺیٺی ؿیٌَ ٱیَثَ اىٍاٽبر  َٕ اوؼبڇ ٵَى  زهلا

وٌ آٌاڈهٗ  زا َڈانی ټه زهلاٖ   اڈا ټنىڈډٽن أر اَ ڄكا٦ ٘ىذ زٱییٍ 
 ٌوو. نډیاَ تین  قڃ نٙوو، هٍڀُ ته ٤وٌ ټاڈڃ نهایی ؤسیاتی نا٘ی اَ

 ثبلله ثمب ػٛی  ٝپیـشفت ث

ډًاوٮی يػًى ىاٍوي ٽٍ ثَ آن وٍ ُیَا  ،سدٗ يػًى وياٍى تٹاتالله ىٍ

ىٍ ایاه  . ىٕاز یبٵاز  ثٍ آوُب  اَياٵی يػًى ىاٍوي ٽٍ وٍ ؿیٌَ ٙي ي

، آٌاڈهٗ وائډهی و   و ٢ٍ٘ ٸیى تیناڈكىوو اَ آَاوی  نووغو٘یِ ،كبڅز

ٍ ثا . دیَٚٵز يػًى ىاٍى ٘نانر قٹیٹر اڄهی یهاَ زػٍت نا٘ی ڈٍٕذ

ؿاًن ي ؿاَا    اُ كبڅز سٖچیڈ ثی ىځَځًوی یىٍثَځیَويٌ تٹاتاللهًٕی 

ٍ  ي ٍٕایين  ،ٔانٕهٽاٌاها  ي ػىج٘ كَٽز ویَيی ثَاثَىٍ  كبڅاز   ثا

ُ  َابی ثاب ډلاييىیز   ثٖایبٍ ٕاوز   یٕشیِ ي  ٔانٕهٽاٌاها  وبٙای ا

 هنځهاڈی ٌل   ایهن إاز.   ثاٍ كبڅاز آُاىی ٽبډاڄ    َٕاوؼبڇ ىٕشیبثی

ڀً٘هسه   ههای انىونسهه  ها وزػٍته یهؤیڅه ټه آڀاهی ویځٍ ت وهىڈی

 .ٴ٭اڂ تا٘ى غاوواڊ اَ قٹیٹر ٌو٘ناوٌاټی  تا تڅٽه نٙى  تا٘ى، ینیز٭

 ؿٛد رزة ٔی ثمبثبللهدس  تٟٙب رٞٗ ا٘فشادی

ىٍ آُاىی  سىُبوٍ  ،ٍََي یٍثب ډَاٹج ٌٔیى  -٘هٛ ته نىا تالله تٹا

ٍ  وپبر ثب دیًوي آځبَی سٶبير ىاٍى، ثچپٍ ىٍ هًىػًٙیِي  ډُاڈ   ثٖایب

ٍ ځَيٳ اُ اوًا٫ . ډشٶبير إزىیڂَ ویِ  َاب ٽاٍ ٍَاَي     ًوبځًن ډَاٹجا

ډٖشٺیڈ ثٍ آوُاب اٙاشٲبڃ ىاٙاشٍ    ٱیَ ډمپه إز ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺیڈ یب

سب سىُب  َبډَاٹجٍٽَان إز اډب كٺیٺز ثی ىٍ ٽبډڄ ًَه ػٌةِ ،ثبٙي
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ًَاه   ٕابهشه  وابثًى  ىٍ ي ٙاًوي ډای  ًَاه  ػٌةِكييىی ډًٵٸ ثٍ 

 َابی ٍىٍػا ځاَ  ٚابن و ،َاب ٙاين  ایه ػاٌة . يوبسًان َٖشىاوٶَاىی 

وُابیی اُ   ٙىبهز ي إزثٍ َيٳ ٍيكبوی  ٙين ځًوبځًوی اُ وِىیټ

َايٳ   ز اُٙاىبه  تٹاتهالله  ىٍ اُ ًٕی ىیڂَآیىي.  ٙمبٍ ومیٍ ثَيٳ 

 ٙايٌ ٵىاب   ٽبډاڄ ثٍ ٥ًٍ  ،ُیَا ًَهِ ډلييى آیي،ىٕز ډیٍ ثٍيكبوی 

 .یيآثٍ ىٕز ډیٽَان ثی ٽبډڄ ىٍ كٺیٺزِ ػٌةِي  إز

 ٔٛلت دس ٔشالجٝ  اٚد ٌشفتٗؿبدٔب٘ی ٚ 

 واً٭ی  ثبٍَاب ثٍ َماَاٌ هاًى    ،ثبلاسََبی دَياُډَیي ىٍ  یٍډَاٹج 

 اُ واًٍ یاب ىٍٻ   ،ٙابىډبوی  ؿىایه ي َاڈ  آُاىی ځٖشَىځی، اكٖبٓ

اډب َایؾ یاټ اُ ایىُاب     ىآيٍثَای اي ثٍ اٍډٲبن ډیٍا ثَسَ َبی  إٓمبن

ڈٍاٸثه  تٍزٍِڈٍیى اَ قاڄر  ڈی ټههنځاوٌ تیٙسٍ ڈواٌو  ُیَا ،جًىٌودبیياٍ 

ٍ ووتاٌ  هډاڊ أر ټه  آیى،ٴٍوو ڈی  ٵاَى  َمابن  یٮىای   تهوو  ه خیٙهس

َاابی ډلااييىیز اُ وبٙاای وبځٖٖااشىیډٮمااًڅی ٽااٍ ىٍ ُوؼیََاابی 

 .إز إیَی یٕبوٖپبٍا

  داػتبٖ یه ٔشتبم

ٍا  ٽىاي سؼَثاٍ ډای   ٍََي ٽٍ Samadhi یٔاڈاووبٽبډڄ ثًىن اوًا٫ 

وٚبن ىاى. ایاه   Gwaliorاُ اَبڅی ځًاڅیًٍڈٍزاٞ  یټ ثب ىإشبن سًانډی

غًته  كبڅز ىٍ ٵَي ٍٵشهَىَ  یوڀا ٍاٌكَیٜ ثًى اډب اُ  ثٖیبٍڈٍزاٞ 

ٹٞاَ   اي ىٍ ډٺبثاڄ  ثاًى. ٍيُی  ي إاشبى ٙايٌ   ځَٵشٍٵَاٍا  ٔاڈاوی یا

َ  دی٘ هًى ٵپَ  ٔاڈاوی كبڅز ثٍٍٵشه دبىٙبٌ وٖٚز ي ٹجڄ اُ   ىٽا

ٵاَي   ٔاڈاویكبڅز  ثٍٕذٔ  «.ثڂیَڇَِاٍ ٍيدیٍ اُ دبىٙبٌ  يډه ثبی»

 ،ٍٵز ي ثٍ ډير َٶز ٍيُ ىٍ آن كبڅز ثبٹی ډبوي. ىٍ ٥ًڃ ایه ډير
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وٖٚاز ي   یاټ ػاب  ثچپاٍ ىٍ   ،وٍ ؿیِی هًٍى ي وٍ ؿیِی وًٙایي  اي

ٽَىوي ٽاٍ اي یاټ    ډَىڇ ٵپَٙي.  نڅٕه یهڈٍاٸث كبڅز ػٌة ٽبډد

یاِ ثاٍ   اي و ،ٙاىیي  اي ډاًٍى  دبىٙبٌ ىٍ َىڂبډی ٽٍ .دیَ ٍيكبوی إز

ثاٍ  وِىیاټ ٙاي ي    ڈٍزاٞ. دبىٙبٌ ثٍ ٍٵزډَسبٟ  وِى ،َیاٌذ ډى٪ًٍ

ڈٍزاٞ . ایه سمبٓ ٽبٵی ثًى ٽاٍ  ومًى ٍا څمٔ اي یٍٙبو ٥ًٍ اسٶبٹی

  اُ زههاٍٞڈثااٍ ډلاا٠ ایىپااٍ ؛ آيٍى ثااٍ داابییهٍا اُ كبڅااز ٕاابډبىی 

 ى.ومًَِاٍ ٍيدیٍ هًإز ىٍثیَين آډي اُ دبىٙبٌ  هچٍٖ یٍډَاٹج

 خّؼٝ  یٝالجتزضیٝ ٚ تغّیُ ٔش

ی ثاب وڂَیٖاشه ثاٍ ثیاَين اُ دىؼاٌَ      یټ ُوياویٽٍ  ٥ًٍَمبن  

 آن هیابڃ  ډمپاه إاز هاًى ٍا ىٍ   دُىبيٍ  إٓمبن سمبٙبیُويان ي 

ثب ډمپه إز  ویِ ٍََي ډٚبثٍ یټ ٍيٗ، ثٍ يٽىځڈ  وبډلييىٵ٢بی 

ىٍ  َبی هًى ٍا سمبډی ډلييىیز هچٍٖ، یٍډَاٹج ٵَي ٍٵشه ثٍ كبڅز

. ٽىاي ٵَاډاًٗ   ثاٍ ٥اًٍ ډًٹاز    إز وًٍ ي َٕيٍىٍ ٽٍ ٱَٷ  كبڅی

اځَؿٍ ډمپه إز ُوايان   ثٍ إٓمبن وڂَیٖشهَىڂبڇ  ُوياوی ٙوٜ

ی یٌهٍوډٚبثٍ  ٍيٗ. ثٍ إز ویبٵشٍ ٍَبیی آناُ  اډب ىيٍا ٵَاډًٗ ٽ

ٍ َنػیٍهایی ټهه او ٌا   اڀٍؾه ،أر ٘ى  نڅٕه یڈٍاٸثه غًب ټه  أهی

هنوَ َنػیٍهای أهاٌذ   اٸ٫وٌ واڈا ټٍو   انى ٴٍاڈؤٖانسه ٬اڄڇ ڈػاَ

ٍ  ی٥اًٍ . ىٍٕز َمبنأر ٌا اَ هڇ نځٕٕسه ُواياوی ثاٍ ډلا٠     ٽا

 ،ٙاًى  اُ إبٍر هًى آځابٌ ډای   ثبٍ ، ىځَ٘ثٍ ډلی٤ ا٥َاٵ وڂَیٖشه

ى. ځاَى  هًى آځابٌ ډای   ډٮبیتاُ  ،ٍََي ویِ ثب ثبُیبٵشه آځبَی ډٮمًڅی

 يٍایډاب  نیٍوههای  سًاوىاي ډای  هچٍٖ یٍډَاٹج ايع ځَٵشهَبی  ٙپڄ

َ    ایٵِایىايٌ  سؼچیابر  یب ییٮ٥ج   ي اډاب ىا ٍا ىٍ اهشیابٍ ٍَاَي ٹاَاٍ ى
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 تٹاتهالله  وبٙی اُ كبڅاز ىاو٘ ي ډَٖر وبدٌیَ دبیبنكبڅز سًاوىي ومی

َاڈ  ىٍ ثبي  ٹَاٍ ىاٍى ٌٔیى  - ٘هٛ ته نىا  ٽٍ دیًٕشٍ ىٍ ىٕشَٓ

ٍ  ٍَبییثٍ  ڈایا ُوؼیََبیٙپٖشه  ٍا ثاَای   إاز  وُبیی ىٕز یبٵشا

 ي.ٍََي ثٍ اٍډٲبن آيٍو

 پشٚسا٘ٙذ سا ٔی خّؼٝ یٝٔشالجٞبی خبسق أِبدٜ صیض

ٍ    سٶبير  اُٽاٍ   ؾیُههای نهاٌٶ اڄ٭هاو     ډُڈ ىیڂَ ایاه إاز ٽا

 یٍډَاٹجا  ىٍ ثَهًٍىاٍواي  ي ىڅٶَیجای  یَبی ډٺبيډز وبدٌیَ ػٌاثیز

٬هاڄڇ  َب، ثًَب ي ٝاياَبی   ٍوڀ. نډاینىڈی یاٌی ٍا ٍََي ډٮمًلا هچٍٖ

ؿیَِبی ىویاًی ٽاٍ ډمپاه     اُ ًَهي ىيٍ ومًىن  ٵَیٶشهىٍ  ڄ٥یٳ

 یٍ. ثىبثَایه ډَاٹجوٺ٘ ډُمی ىاٍوي ،ثبٙي ٍ ٙيٌآوُب ىڅجٖش  إز ثٍ

، ٽٍ ًَه إز ډ١ًً٭یثچپٍ ياثٖشٍ ثٍ  ثَ هًى إشًاٍ وجًىٌ، هچٍٖ

 .ٕبهشٍ إزآن  هًى ٍا ډشًػٍ

 ثش خٛد اػتٛاس اػت ثمبثبلله
ُ ٌٔیى  تٍ نهوو أهسواٌ أهر و    -٘هٛ ته نىا تٹاتالله  تهه  هٍڀه

 تهر َوڀهی  تهثیٚشَ  هچٍٖ یٍډَاٹج يهن تٕسځی نىاٌو. هایڈو٠و٪

ٙجبَز ىاٍى. وٚئڂی ډًاى ډويٍ سب ُډبوی  ڈهىٌ اَ نٙلځی ڈواو نا٘ی

ساب ُډابوی ٽاٍ    ډٚبثٍ  ٍيٗثٍ . إزدبیياٍ  اىاډٍ ىاٍى،ډًاى  سبطیَٽٍ 

ٍ   ُیًََه  دَيٍاواي،  ی هچٖاٍ ٍا ډای  سبطیَ ډ١ًً٭ی ثبٙي ٽاٍ ډَاٹجا

 یبثي.سيايڇ ډیكبڅز هچٍٖ ویِ 

 قاڄر تیىاٌی ټاڈڃ ي آُاى ډ١ًً٭یََځًوٍ  كپمٶَډبییاُ  تٹاتالله 

تڅٽهه اوٌاټهی    ،ٌوو اٴُایٗ وغوو نىا ټاهٗټه وٌ آڊ غًٌ و ڈى، أر 
 .وغوو واٌو ضاتر و قٹیٹی
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 ٞؼتٙذ ثشای ٔشالجٝ  یٔٙبػج ثبلله ٔٛهٛٓبتثمبدس  ٔؼتمش اؿخبف

ٽاٍ ٍَاَي ثاٍ آوُاب      یسوَٞٞبی ٭مًډی ي  اوًا٫ ځًوبځًن ډَاٹجٍ

وجبیاي سٞاًٍ    ي و اٌَ٘ډنى هٕسنى ڈٵیى وٌ قى نوو ،ٙاًى  ډشًٕڄ ډی

 اُ. آوُاب  إاز ١اَيٍی   ي یپٖابن  ،ڂابن ٽٍ اٍُٗ آوُب ثَای َم ًٙى

ٗ اډٺٞاي ٍثابوی   ًٕی ثٍَبیی َٖشىي ٽٍ ٍََي ٍا  ي ٍيٗ ٍاٌ ػمچٍ

ٍ   اويٽی ٙمبٍ. ثَای ٕبُويٍَىمًن ډی  ٽٍ اُ څلب٧ ٍيكابوی دیٚاَٵش

. ثَای آوُبیی ویٖشىيډٮمًڅی ١َيٍی  یَب ثٖیبٍی اُ ډَاٹجٍ ،َٖشىي

 ډٮماًلا  ،ٹَاٍ ىاٍواي  ٍٕیيٌ - ثٍ هيا ٽٍ ىٍ سمبٓ ډٖشٺیڈ ثب ډَٙيِ

 آوُاب ثَای  ُیَا .ٽىىيومی ١َيٍر دیيا ی سوٞٞیَب هیچی اُ ډَاٹجٍ

ي ثاٍ اي ٭ٚاٸ    ثبٙاىي ډَٙي ٽبډڄ  ٍاَىمبیی ىٍ دَسًٽبٵی إز ٽٍ 

ي ىٕز یبٵشٍ ٽٍ ثٍ ٙىبهز هًىی كٺیٺی  ٽمیبثی ٙمبٍ. اډب يٍُوي

ځًواٍ   وٍ سىُب ویابُ ثاٍ َایؾ    ،ثَويَٕ ډیٍ ث تٹاتالله َمیٍٚ ىٍ كبڅز

ٍ  ډ١ًا٫ً  ،هًى ثاَای ډَیاي    ثچپٍ ،وياٍوي ډَاٹجٍ ي  ٙاًوي ډای  ډَاٹجا

يٍُواي ثیٚاشَیه ٽماټ ٍا     ډَاٹجٍ ډای  آوُبسًاوىي ثٍ آوُبیی ٽٍ ثَ  ډی

 ثىمبیىي.
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 ) ا٘ٛاّ ٔشالجٝ

0 

 آٖ ٔبٞیتٚ  ثمبثبللهٝ كٔٛد ث

 ٞب اػت لجّی ٔشالجٝ آلای ا٘ٛاّ اٚد ثمبثبلله

ٱاَٷ   َمبَىاڀ ٙايٌ ثبٙاي،    ىٍٕاز  ډَاٹجٍ ډ٫ً١ً بًَه اځَ ث

ٗ ډٖاَر  یاب كبڅاز    تٹاتهالله  ي ٙاًى ډای كٺیٺاز اڅُای     ي  هًىػاً

 ، یٮىای ٽىاي  وبٙی اُ ىاو٘ هًىی كٺیٺای ٍا سؼَثاٍ ډای    یيٹٶٍیث

 اُ ساب  ىَيډیهًى ٍا اُ ىٕز ډلييى  ٵَىیزٽٍ ىٍ آن ٍََي  كبڅشی

 تهالله، تٹاجاَى.  ث  دی ،ثب هيايوي ٽٍ ىٍ َمٍ ؿیِ إزى هً یپی ثًىن

 إاز ٽاٍ دیٚاشَ اوؼابڇ      َبی ٵَىی ي ٱیاَ ٵاَىی   ډَاٹجٍ یا٬لا اوظ

 .یٖزآوُب و ڈكٝوڂي  ځَٵزډی

 ؿٛد تزشثٝ ٔی اِٟی ٟ٘بیتثی ثب یٍبٍ٘یپغ اص  ثمبثبلله 

ؿىیه ٕبیَ ي َڈ  ډَاٹجٍ َبیپڄٙ یثیه سمبډی َب سٶبير ثب يػًى

یټ َيٳ يػاًى   ، سىُبځیَى َبی ٍيكبوی ٽٍ ٍََي ىٍ دی٘ ډی سدٗ

ٍ  ي آن  ىاٍى ٍ  دیًواي  ثاَای  اٙاشیبٷ اي  سلٺاٸ  َٕ٭ز ثوٚایين ثا   ثا

 ىٕز آډي، ٍََي یټٍ ث یڂبوڂی ایه َىڂبډی ٽٍ. إز اڅُی وُبیزثی

ٽاٍ  وُبیاز  ثاب ثای   یپی ٙينًٙى. ًٝٵیبن ٍٕیيٌ ډی - ثٍ هيا ٵَى
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. ایاه  وبډىاي ډی «يٝڄ»ٍا  آيٍىىٕز ډیٍ ٍٕیيٌ ث - هياٙوٜ ثٍ 

ډه ي دايٍڇ یپای   »: ثیبن ثب ٭یٖی ډٖیق ٍا يويثب هيا یڂبوڂی كبڅزِ

ثبلاسَیه كبڅاز آځابَی    یىٍثبٌٍ سَٚیق ٽَى. اٵَاى ثٖیبٍی «َٖشیڈ

 ٍ   ٽاادڇ ىٍي  إاز  وبٙاايویيٝاٴ  اٝاًلا  ایاه كبڅااز  اډااب اواي وًٙاش

 اډاب  ى.ىا ٙاَف  ثاٍ ٥اًٍ ډىبٕات   سًان آن ٍا  یثىبثَایه ومځىؼي؛ ومی

زوانى این قاڄر ٌا تٍای ٴٍوی ویځٍ ٍ٘ـ وهى اڈها   نډی ٴٍو هٍڀُاڀٍؾه 

ٽاٍ   . ایه ثبلاسَیه كبڅاز زواننى آڊ ٌا تٍای نوو زػٍته ټننى ڈی ځاڊهډ

 وبڇ ىاٍى. تٹاتالله، ٌٔیى  أر-٘هٛ نىاډشٮچٸ ثٍ یټ 

 ثذٖ یب ٔبدٜ ص٘ذٌی

ىٍ ایاه   ٍيف .إاز  ییقاڄر نىای سؼَثٍ تاللهتٹاىٍ  ٕبٽه ٙين

ساب  ٽاٍ   ٌ٭ًاډڄ ډلييى ٽىىي یُیَا سمبډ ،ىاوي هًى ٍا هيا ډی ،كبڅز

ىيٍ اٵپىايٌ  ثاٍ  ٍا  اوؼبډیيډیٗ اُ هًى ٱیَ كٺیٺیىاو٘  ثٍ ٽىًن

 آٙپبٍ ثاب  یىٍ ډٺبیٍٖ ٌٔیى -ته نىا ٘هٛ یټ ییقاڄر نىاإز. 

ٜ  ٽبډد اوٖبن ىویًی یټ ڈاویقاڄر  اوٖابن ىویاًی    إاز.  ډٚاو

 ثين ُیَ كپمٶَډبیی ٽٍ ٹَاٍ ىاٍى ي ىٍ كبڅشی دىياٍىډی ثينهًى ٍا 

 یډشمَٽِ إز. ٭دٹٍ ثين. آځبَی اي ثَ ی آن ٹَاٍ ىاٍىَب ي هًإز

. او إز ثيویاي هًٍىن، وًٙیين، هًاثیين ي ثَآيٍىن ٕبیَ آٍُيَبی 

اوابیی  سًآځابَی اي   .غویهى ڈهی   ټاڈیهاتی ٌا و  ټنىڈیَنىڀی  تىڊتٍای 

 اويیٚيډی ثينكٖت  اي ثَ ؛ٍا وياٍى ثينٵَإًی ثٍ  ځٖشَٗ یبٵشه

 ٬هاڄڇ  ټهڃ  .ثیىيیٚاي یب ٙاپڄ واياٍى    ثينسًاوي ثٍ ؿیِی ٽٍ  ي ومی

 ٽاٍ ىٍ آن  یومبیٚا  یٍي ٝالى  ىنه ڀیٍڈی وٌ تٍ ٌا ها هٕسی او ٘ٽڃ

 إز. یبٵشٍٵ٢ب سٚپیڄ  اُ ٽىيډی ُويځی ي كَٽز
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  ص٘ذٌی ا٘شطی

   َىڂابډی ثَىاٙاشٍ    یی، تٹاتهالله قاڄر نهىا  یًٕ ثٍووٖشیه ٹيڇ 

 ثاٍ ىيٍ اٵپىاين  . ٽىاي  ځٌٍ ثيویٵَإًی كبڅز ثٍ  ًٙى ٽٍ ٍيفډی

ٽاٍ اُ اواَّی   إاز   َٖاشی  ٭ابڅڈِ يٍيى ثٍ آن  ډٮىی ثٍ ،ثيویكبڅز 

ٽاٍ   ثاَى ٕاَ ډای  ٍ ثا ىٍ كبڅشی  ٍيف َىڂبڇ، آن .إز سٚپیڄ یبٵشٍ

 ٍٵشٍ ثبلا ،اوَّی٭بڅڈ  ٍث ي ٙشٍسٖچ٤ وياىیڂَ ثَ اي  َبثين َب یب ٙپڄ

اَ ونیهای   خیٙهٍٴر  و یاٴسهه أهر   انػډهاو ، انٍِی تىڊ ٘ٽڃ یا إز.

زٍ و خاٺٔوی قاڄر  هخیٍٙٴر تیٙسٍ ت ته ڈ٭نایها ته ٬اڄڇ انٍِی  ٘ٽڃ

َب ٽٍ ىٍ ػُبن  اُ هیچی ډلييىیز. قاڄر انٍِی أر هٕسی نهٕسینِ

ځٌَ اوَّی  ىٍ ایه كبڅز، آځبَی ثٍ .ًٙى آُاى إز َب یبٵز ډی ٙپڄ

. هااًٍىن ي ىاٍىآن اٍسٮاابٗ  سًٕاا٤ي دیًٕااشٍ ىٍ اوااَّی ي  هااًٍىٌ

 ثَاثَ ثاب  إز ىٍ كبڅز اوَّی ثيویوًٙیين ٽٍ اُ هًٞٝیبر كبڅز 

 اوَّی ثَ ٽبډڄ ٽىشَڃ ٍيف٦ٕق، . ىٍ ایه إزػٌة ي ٢َڈ اوَّی 

 . اډاب ثٍ ٽبډیبثی ثَٕيهًاَي  ي ثب إشٶبىٌ اُ اوَّی ډیىٕز آيٍىٌ ٍ ث

ٍيكابوی ٹاَاٍ ىاٍواي. اي      ډلاييىیز  ٹچماَي ي َىاًُ ىٍ  ا َابی كَٽز

ىٍ ىٕشَٓ ویٖشىي  ثيویاُ ؿیَِبیی ٽٍ ىٍ كبڅز  ثٖیبٍیسًاوي  ډی

ٍا  ی ثٖایبٍی اوؼبڇ ٽبٍَب سًاوبیی. اي ٽىيٍا ثجیىي، ثٚىًى ي إشٚمبڇ 

ایؼبى وًٍ ىٍ سبٍیپی یب ُیٖشه ثَای َِاٍان ٕبڃ ثب  ثَای ومًوٍ،) ىاٍى

 ٕاَ  ٍ ثا  ثايوی یاب ډابىی   ی ٽٍ ىٍ كبڅز وآوب يِاُ ىیاوَّی( ٽٍ  ػٌة

اي اُ  َٖاشیِ  ٭ابڅڈِ  سمابډی  ثبایىلبڃى. ًٙ ډی اوڂبٙشٍ ڈ٭ػُ  ،ثَويډی

. ََ آوـٍ ٽاٍ  ٹَاٍ ىاٍى كپمٶَډبیی اوَّی ُیَ اوَّی سٚپیڄ یبٵشٍ ي

ٍ ي ثا  إاز اواَّی   ثاَ كٖات  یب اوؼبڇ ىَي ثیىيیٚي  ثٍ آن سًاوي ډی

إاز   ییها ٌوـكبڅز  ،ز اوَّی. كبڅآیيىٕز ډیٍ ثاوَّی  یٍيٕیچ
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ُ  َٖشىيخیٍٙٴسه ٽٍ اُ څلب٧ ٍيكبوی  ٍ   كبڅاز  اډاب ا   ٍاٌاُ  ٽمابڃ ٽا

ٍ   ٌٔیى -ته نىا٘هٛ  ډشٮچٸ یټ اللهتتٹا  ٕابُى،  ډای  هاًى ٍا آٙاپب

 .َب ٵبٝچٍ ىاٍىٵَٕىڀ

  ص٘ذٌی رٞٗ

ٽاٍ   ٙاًى ثَىاٙاشٍ ډای  َىڂبډی  تاللهتٹا ًٕیثٍ ىيډیه ٹيڇ ډُڈ 

ً ًَاه   ٹچمَيي ياٍى  ځٌٍ ٽىيوَّی ا ٭بڅڈٵَإًی  ثٍ ٍيف  ټهڃ  ى.ٙا

اُ كبڅاز اواَّی ثاٍ     ځاٌٍ  ٍياُ ایاه   أر يهن اتٍاَ وٌ نهایر،انٍِی 

  ییقاڄهر نهىا  ٕاًی  ٍ دیٚاَٵز ثیٚاشَ ثا    بیډٮىا ٍ ثا  یقاڄر يهن

 هاًٍىٌ  ځاٌَ ثٍ ًَه  ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺیڈ، آځبَی ی. ىٍ كبڅز ًَىإز

َ  ََځِاډب  ىاٍىٹَاٍ ًَه  ٽىشَڃ ٽبډڄ ىٍي  إز  كپمٶَډابیی  إای

 ثَوي،َٕ ډیٍ ث یٽٍ ىٍ كبڅز ًَى اڊخیٍ. یٖزیب اوَّی و ثين )ډبىٌ(

ثٍ ََ كابڃ  طیَ ثڂٌاٍوي. بي ثَ آوُب س ًٌاويهسًاوىي اٵپبٍ ٕبیَیه ٍا  ډی

ىيځبوڂی  ٹچمَيَىًُ ىٍ  إز ًَه ی ٽٍ ىٍ ٽىشَڃ ٽبډڄكبڅش ؿىیه

 يثبیډی اڅُی ٽَانِثیثب  يكير ثٍ ثَای ىٕشیبثیي  ٹَاٍ ىاٍى سویڄي 

 .ٵَإًی ًَه ځٌٍ ومًىثٍ 

 عمیمت اِٟی اػت ی یب پٛؿؾپشدٜرٞٗ 

ي ًَاه   ٽابٍٽَى  اُ ٕشهٽب ثٍ ډٮىبی ،ٽڄ دیَٚٵز اُ َمبن اثشيا

ي كبڅز  ثيویىٍ كبڅز  بشإز. ًَه ك آن ٵَإًی ی ثٍسيٍیؼ ٍٵشهِ

 تهىڊ ، تٍ قٕهة  ڈاویوٌ قاڄر  اډب اٙشٲبڃ ىاٍىاوَّی ویِ ثٍ ٵٮبڅیز 

ټه وٌ هنځاڈی  انىیٙى وڈیوٌ قاڄر انٍِی تٍ قٕة انٍِی ، انىیٙىڈی

َىڂابډی ٽاٍ    باډب كشا  .انىیٙىڈی ٖتٍ قٕة نوو ی أرقاڄر يهن

 ىٍٻ اُسًاوي ثاٍ ىاوا٘ ي    ومی اويیٚي ویِډی ًَٗه ثَ كٖت هًى
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 ٌ ييٙا   هاًى  یب دًٙ٘ دَىٌ سجيیڄ ثٍ ُیَا ،ىٕز یبثي ٽَان اڅُیثی

ًَاه اځَؿاٍ اُ ُوايځی     ځیَى.ډی ٹَاٍ ي كٺیٺز اڅُی اويیٍٚ ډبثیه

ډیاڄ ثاٍ    س٤ًٕ آځبَی ٽٍ َىًُ اډب إز آُاىیب ُويځی اوَّی  ډبىی

ای دًٙایيٌ اُ   یىٍسًان ثٍ آ . ًَه ٍا ډیًٙى ډلييى ډی ػيایی ىاٍى،

ي ثبیا  ًَه ،ییقاڄر نىا یاُ سؼَثٍ دی٘ ثىبثَایهسٚجیٍ ومًى.  ٱجبٍ

ٙايٌ   ػبډاي اواَّی  ، ٙپڄ یب ثاين . ًٙى كڄ اڅُی ٽَانِثیىٍ  ٽبډد

ٍ ، ًَاه آ ًَاه  ثیبنإز، اوَّی  ي  ،اثايیز  یٙايٌ  ٌدًٙابویي ی  یىا

 .إز ًَه ٍا ثٍ ىيٍ اٵپىيٌ وٺبةٽٍ  إز اثيیز كٺیٺز اڅُی

  اػت ؿىیجبیی ٚ اؿتیبق ٔؼتّضْ ٗفشاػٛی رٞثٝ  سفتٗ

ویٖز. ډٚپڄ إبٕی ایه ډلييى ٽبٍ إٓبوی  ًَهِ ثٍ ىيٍ اٵپىين

 ٙايیي ي  اٙاشیبٷ وبثًى ځاَىى.   ،ًَه ىِس٤ًٕ هً يثبی إز ٽٍ ًَه

ٍ ىٍ ٵَایىي  ٽَانثیكٺیٺز  ٍث یڂبوڂیثَای  كيثی ٙپیجبیی  ٍٵشه ثا

ثٍ ډَیي هًى ځٶاز   ی١َيٍی إز. ډَٙي ٽبډچ اډَی ،ًَهٵَإًی 

ثاٍ  ی٘ ىٕاز ي داب   ٽٍ ثبیي ىٍكبڅی ثٍ ثَسَیه كبڅزثی بىٕشی ثَای

 يَاي اػابٌُ و  بڃثبایىل ي اٵپىيٌ ًٙى ىٍیب ينىٍٙيٌ ثٍ  ثٖشٍ اڅًاٍی

ډَٙاي ٍا ىٍٻ   ىٕاشًٍ  ىٍيوی ایه ٶًُڇډَیي ډ ًٙى. ٽٍ څجبٕ٘ سَ

 ځَىیيٍي ٍٍيث ىیڂَیثب دیَ  َٕاوؼبڇسب  اي َٕځَىان ډبوي ٕذٔ .وپَى

دیاَ   آن ي ډٶُاًڇ ٵَډابی٘ ډَٙاي ٽبډاڄ ٍا اُ اي ػًیاب ٙاي.       بي ډٮى

ی اٙشیبٷ ٙايیي  ثبیي ؿىبناي ، هيا ىٕشیبثی ثٍس١ًیق ىاى ٽٍ ثَای 

وشًاوي یټ څل٪ٍ َڈ  كشب آنثيين  اوڂبٍ ٽٍ ثبٙي ٍىاٙش یڂبوڂیی ثَا

دیٚاٍ   وبداٌیَی ٙاپیجبییِ هٖاشڂی  ؿىبن  يثبی ثبایىلبڃي  ثبٙيُويٌ 

                                                           
 ُىي ّطیار باشتر ه  گَيی وِ داهي بعذ هی            ای در هیاى لعر دريا تخت بٌذم ورد 
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اٙاشیبٷ   وجاًىِ ىٍ ًٍٝر  ي.ثمبوډىش٪َ َب ٕبڃ  ډیچیًن يٽٍ ثشًاو يٽى

ي ډٮماًڅی   ٔانٕهٽاٌایی ، ًَه ثٍ ٽبٍ يويهيا ثب یڂبوڂیٙيیي ثَای 

 اٙاشیبٹی َمبن ، كيٙپیجبیی ثی ي ىٍ ًٍٝر وجًىځَىى  هًى ثبُ ډی

وٌ  زنها ثوٚي. ډلييى سيايڇ ډی ثٍ ٽبٍ ًَهِ ،دٌیَای آن ثًى ًَه ٽٍ

ڈٍیهى   ،نهایر تی ٘ٽیثایینهایر و  ز٭اوڂ تین ا٘سیاٶ تیوغوو  ٜوٌذ 

زٍټیة ایهن  تا٘ى   يهن ڈكىوو وا٘سه یخٍو ٘ٽاٴسن  ته زوانى اڈیى ڈی
 و ن٩ٍ ڈٍ٘ى ټاڈڃ ڈیٍٕ أر. ڄ٥ٳٷ ٤ٍی تاڈس١او ٴٹ٣  اقٕاْ وو

تذاْٚ  ،تلاؽثی لّجیِ نادسا ثب  ثمبثبلله  ٘بؿی اص دا٘ؾ خٛدی عمیمی

 یبثذٔی

. آځبَی - كٺیٺز ىٍ ٕپىی ځِیين یٮىی تٹاتاللهٙين ىٍ  ٕبٽه

. ٍا واياٍى ایاه كبڅاز    سًاوابیی ىٍٻ ٽىاي   ٗ ٽبٍ ډیاٽٖی ٽٍ ًَه

ٽٍ ًَاه   ٽىي ډی ٥٫ًچ ُډبوی ي إز اويیٍٚ ٵَإًی ،ییقاڄر نىا

اٽىاًن   ي. ٍيفٙيٌ ثبٙا ډلً  اڅُی ٽَانِثیوُبیی ثب  دیًويډلييى ىٍ 

ىاوي  اوٖبن ىویًی ډی .ًَه ٍاٌاُ وٍ  ي ٘نأى ڈی ونوٍا س٤ًٕ  ىهً

 ٍيف ،تٹاتهالله  ډٚابثٍ ىٍ  ٍيٗثچپٍ اوٖبن إز. ثاٍ   ویٖز،ٕڀ  ٽٍ

. څِيډای واياٍى   ویٖز یؿیِ ډلييىي  إز يويىاوي ٽٍ هيا ٵٺ٤ ډی

ثچپاٍ اوٖابن   یٖز، ٽٍ ٕڀ و ٽىي پَاٍهًى س دی٘ٽٍ اوٖبن ىویًی 

ٍ   ډای  هبٝی ثبٙيسدٗ  ایىپٍ ډؼجًٍ ثٍ اي ثيين ، ُیَاإز  ىاواي ٽا

اڅٺابی   ځًوٍ ثٍ َیؾ تالله تٹا ىٍ ٍيف ،ٍيٗ ډٚبثٍ. ثٍ إزاوٖبن  یټ

 ي هًىٽابٍِ  دیابدی  َابی سچٺیه آځبَی ٽٍ ثب - هيا كبڅز اُ ډٞىً٭ی

ىاوي ٽاٍ   ډی ،زلاٖتی ٸڅثیِ اٺوٌاس٤ًٕ . اي وياٍىویبُ  ،ًٙىایؼبى ډی

 ٕز.ا يويهيا
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 ص٘ذٌی دس اثذیت 

ىٍ ىاوا٘ اڅُای ٍيف    ىٕاز آيٍىٌ ٍ ثا ٍا  تٹاتهالله كبڅز  ٍٽٽٖی 

. إاز  ثچپاٍ ػبيیايان   ،ویٖاز . ایه ىاو٘ اڅُی ډًٹشی إز ډٖشٺَ

ا٭مابڃ   ډاَى یاب ُن ي ٭بډاڄِ    ٭ىًانٍ ، هًى ٍا ثوبىاویىٍ كبڅز  ٍََي

ىٍ كبڅز ىاوا٘   .إز َبي هًٙی َبىٍى دٌیَایٽٍ  ڂَىوډیډلييى 

 ؿىیه س٤ًََٕځِ ٽٍ  ٙىبٕي ٍيف ٽڄ ډی ٭ىًانثٍ  ٍا ىهً اياڅُی، 

ٍ َمایه . واي ځٌاٍومای  َطا ویِ ي ثَ اي إز ډلييى وٚيٌ ییؿیَِب  ٽا

ایه ىاوا٘ اڅُای ثاَای َمیٚاٍ      ٍا ٙىبهز، ىډبَیز اڅُی هً ٍََي

َ  ثبٹی ډی ِ  ډبوي ي ىیڂا   . ایاه كبڅاز  ٙاًى ومای بىاوی ځَٵشابٍ وا   ََځا

آن اىٍاٻ، دابٽی، ٭ٚاٸ ي    َباُ يیْځیإز ي  ٽَانثی ،آځبَی -هيا

خایاڊ وٌ  تی َنىڀیٌٔیىڊ ته  قاڄر تٹاتالله تهوٌوو  .إز كيثی ډَٖر

 .اتىیر أر

 ثبلله  اص ثمب دٚ عبِت

  .ویَياوااب یااب ػااٌة ىٍ اڅًَیااز، ٴنهها -2: ىاٍىىي كبڅااز  تٹاتههالله

آیاي ي  ثاٍ ىٕاز ډای    ىٍواڀ ي دأ اُ ٵىاب   ثای  ٽٍ اللهٴیكبڅز  -1

ثاٍ ٥اًٍ    آځابَی  َىڂبډی ٽٍ. ویِ وبڇ ىاٍى اڅًَیز اثَاُیب ، ویَياٽبڅذب

 ٴٍأهو یها قاڄهر    ٴناثٍ  ،ٽٚیي ٽىبٍَب ي ٭بڅڈ آٵَیى٘  اُ ثين ٽبډڄ

 ي َاب  ىيثبٌٍ سًٕا٤ ثاين   ًٙىډیډؼجًٍ  آځبَی يٹشی. اډب اوؼبډيډی

قاڄر  اَ ،تٹاتاللهثٍ  ،آوُب ياٍى ٭مڄ ًٙىبٕبیی ثب ىثيين ياثٖشڂی یب ٙ

ډىشُای   الله )ڈن نىا هٕسڇ( یا قاڄهر ٸ٥هة یها ڈٍ٘هى ټاڈهڃ     ٴیٴنا

 هاییؤیڅه ٬نواڊه تهایٗ ته تىڊاڀٍؾه  ،وٌ این قاڄرآڀاهی  .ًٙى ډی

 و نیٕهر واتٕهسه   نهها آ ته ،نٽٍوڊ ٘نأایی ٌا اَ  اڈا أر ڀٍ  نوٌو 
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ي ٍٵاشه   ًَه یدَىٌ ٙپبٵشهځی نىاٌو. ته آنها واتٕس تناتٍاین اَ وٌوڊ

ٽبډاڄ آځابَی اُ ٭ابڅڈ ي     ىٕز ٽٚایينِ  یثٍ ډىِڅٍ ،ثٍ ٵَإًی آن

ځاَىى؛   ٭بڅڈ ٝٶَ ډی ،. ىٍ ایه كبڅزإز ػٌة ٽبډڄ آن ىٍ هيايوي

ٍٕاىي ىيثابٌٍ ثاٍ آځابَی اُ      ډی ٴنا ٽٍ ثٍ اٵَاىیإز. اٽظَ  ٴناایه 

ٍ  اويٽی  سٮياىآن  اډب ځَىوي. ثبُ ومی )ٍٕ ٭بڅڈ( ٽب ىبر  ٕا٦ق  ٽاٍ ثا

 ؼاِ هايا سؼَثاٍ    ثٍا ؿیاِی  آن  ،آیىاي دابییه ډای   ٽب ىبرآځبَی اُ 

ثبٹی  )ڈن نىا هٕسڇ( اللهٴیٴناكبڅز اُ ،تٹاتالله ىٍ دیًٕشٍي  ٽىىيمیو

ٽااٍ ىٍ آن  إااز یُواايځ ډٮىاای ثااٍالله ٴههی ٴنههاډبوىااي. كبڅااز  ډاای

 نؤهاناذ  سمابډی  ي یبٵشٍ دبیبن ډؼبُی ًٍٞارساُ َبی ًَىی  ٵٮبڅیز

 .أر آٌاچ ڀٍٴسه اڄهی ٘نانر قٹیٹر زٱییٍناخًیٍِ تايهن ڈكىوو 

  تبسٞباعبِت ٔشؿذاٖ وبُٔ ٚ اٚ

ٽاٍ اُ إٓامبن   سٮچٸ ىاٍى  َبیی ٍيف ٍث اللهٴیٴناكبڅز  اُ ،تالله تٹا

ڈٍ٘هىاڊ  یاب   َبآیىي. ایه كبڅز ثاٍ ٕايځًٍي   ډی ٵَيى َٶشڈ ثٍ دبییه

 َىڂابڇ   بكبڅاز كشا   ي سٮابىڃ ایاه   ساًاُن سٮچٸ ىاٍى.  زاٌهاااو ي ټاڈڃ

َ  ٙيیي ثٍ ډًٹٮیز َبیياٽى٘ ِ  داٌیَ ُوايځی  َبی سٲییا اُ ثایه   ویا

ػب ي ىٍ َمٍ ؿیِ هيا ٍا َمٍ ،ٽٍ ىٍ ایه كبڅز إز ٽٖیٍيى.  ومی

َٕي ٽبٍ ىاٙاشه    َىڂبڇٍي ثیىي. اُ ایه ؼِ هيا ؿیِی ومیثثیىي ي  ډی

ىڂبڇ َاي  ًٙى. اي ٽبٕشٍ ومی هياییاُ كبڅز  ََځِىویًی َبی ثب ؿیِ

ٍ   ػىڀ، ډیيان ىٍٽٚیين ٌُ ٽمبن   یإشٶبىٌ اُ ٙمٚایَ ىٍ ٝالى

یب اٙشٲبڃ ثاٍ ٕابیَ    ،ٝلجز ثب ډَىڇ يًَادیمب  ثبوجَى یب َىڂبڇ دَياُ 

آځبَبوٍ اُ  یىٍ ډَٖس دیًٕشٍ ،ٽٍ ډٖشچِڇ سًػٍ هبٛ إز ییٽبٍَب

 .ٹَاٍ ىاٍىوبدٌیَ كٺیٺز سٲییَ



122 

 

 8 -اًَاع هرالبِ 

 فی الله  سٚعب٘ی، فٙب ٚ فٙب سٞبیی عبِت

ىٍوڀ یپای دأ اُ ىیڂاَی كابىص     ٽٍ ثی، اللهٴناٴی ي ٴناڅز كب

 ىٍٍيف  ٱاَٷ ٙاين  ځاَ  ومبیبن ،ٌوقانی ٌهایی كبڅز ًٙى، ډبوىيډی

ُ ډٖاَر ػبيیايان ي ىاوا٘ ثای     ی آنإز ي وشیؼٍ يويهيا  ٽاَان ا

ایىپٍ ٍيف اَ  خٓ ٌوقانی ٌهایی إز. ثب ایه سٶبير ٽٍثَسَیه آځبَی 

َاَ   اللهٴنهاٴی و  ٴناكبلار  اډب ،ًٙى ثين هًى ٍا سَٻ ٽَى سؼَثٍ ډی

    و ٴنالبڃ اځَؿٍ كبلار ثبایىًٙوي.  َب سؼَثٍ ډی سَٻ ثين اَ خیٗ ،ىي

 ىٍ ي ٍواي َب ثاٍ یپايیڂَ ٙاجبَز ىا    اُ وٺ٦ٍ و٪َ كٶ٨ ثين اللهٴناٴی

 ثیه آوُب يػًى ىاٍى. اويٽییپی َٖشىي اډب سٶبير  ًار

 اللهفیفٙب ٚ فٙبتفبٚت ثیٗ 

ٔ  لاٻاُ  ٍيف نيآډا ثیَين  ثب ٍ ي ي وٶا  ٽاَانِ ثای  ُوايځیِ  ٍيى ثا

 . ٍيفٙاًى اي ډیڈكىوو  ٴٍویر غایځُین ،ناڈكىوو ٴٍویری، هيايوي

وپشٍ ډُاڈ  . ټنىڈی ٵ٧ق ٴٍویر نوو ٌا  إز ي آځبٌ -ىاوي ٽٍ هيا ډی

 ثچپاٍ   ،ځاَىى ومای  ي ډلً هبډًٗ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄایه إز ٽٍ ٵَىیز 

ڃ اځَؿاٍ  ثبایىلاب . يیبثا ډای  ي سايايڇ  ، وڂٍ ىاٙشٍ ٙايٌ ٙيٌ ٍيكبوی

كٶا٨   اُ ػُشای  وبډلاييى اڅُای   ٍثا  دیًواي  ثبٍيف  وبډلييى ٵَىیز

 نٔهاټ  ،غهاوواڊ  ته ٤وٌ ،ټاڈڃ اڄوهیرِی زػٍته تا زوانىڈیاڈا  ځَىى ډی

ثٍ آځبَی ىویاًی ثابُ    یا ٴنا اڄهی غًته. َیؾ ٽٔ اُ كبڅز تاٸی تډانى

ٍ  یٍيكا  ،اوايٻ  ثٖیبٍ ځَىى. اډب ىٍ ډًاٍى ومی  ٽاَانِ یثا  ُوايځیِ  ٽا

اڄوهیهر خویها، ٴٍویهر     آَاو ٘هىڊ  ٌا اَ  ىٕز آيٍىٌٍ ٍا ث یهيايوي

َ  ثٍ ډٮىی . ایهٔاَو ڈی اختٍ تٍٸٍاٌ و  ٌا وناڈكىوو نو   زِكبڅا  تٹاتهالله ا

 .إز اللهٴی ٴنا



122 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 

 

 پٛیبیی پیـشفت سٚعب٘ی

  ثذٖ ثشای ص٘ذٌی ثشتش ػبختٗ ػشػپشدٜ

ٲییَ إبٕای ىٍ  س یټ ٽٍ ًٙى دیَٚٵز ٍيكبوی َىڂبډی آٱبُ ډی

ًی ثیٚاشَ ثاَای ثاين    . اوٖبن ىویا ثٍ يػًى آیيوڂَٗ اوٖبن ىویًی 

ٍ   اَياٵی ٍا ىوجبڃ ډای  اځَ بُويٌ إز ي كش َ  ٽىاي ٽا ثاٍ ٥اًٍ    ا٩ابَ

ثیىایڈ ٽاٍ    ىٍ سلچیڄ وُبیی ډی اډب ًٙوي ډٖشٺیڈ ډَث٣ً ثٍ ثين ومی

ٍ   ،وُبیی یٌویَيی اوڂیِ ثاٍ ثاين ډَثا٣ً     ٍیٍٚ ىٍ اډیبڅی ىاٍواي ٽا

ٽىاي؛ واٍ ایىپاٍ     اي ثَای هاًٍىن ُوايځی ډای    ومًوٍ،ثَای  .ًٙوي ډی

ٍ  ثاٍ   ثاٍ ٥اًٍ ٍيٙاه    ؿاًن اي  اډب .ٌ ثبٙيهًٍى سب ُوي ډی  َايٵی ٽا

ډَٽاِ   ،ٍي ثاين ي إٓابی٘ آن  ایاه  اُ ،دای وجاَىٌ   إز ثين ٵَإًی

 ثاٍ اٍُٙای    يٹشای . اډاب  ٽىاي  ى ٽٍ اي ىوجبڃ ډیًٙسمبډی اَياٵی ډی

 ٽبٕشٍثين  اُ اٍُٗ ىٍوڀثی إز، كپمٶَډب آن ٍيف  َى ٽٍ ىٍث دی

وڂُياٍی ي كٶا٨   ،. اٽىًن ثَای ايًٙىٍاويٌ ډیُډیىٍ دٔ ثٍي  ٙيٌ

تىڊ او  .ًٙىډی سََث یَيٵ ىٍٻ ٍٕیين ثٍ َایث ایيٕیچٍ َٝٵب ثين

ای  اټنهوڊ ؤهیڅه   ،ڈان٭ی تٍای یٻ َنىڀی ٌوقانی واٸ٭ی توو خیٙسٍ ټه

َ ڀٍوو.  تٍای آَاو ٔانسن َنىڀی تٍزٍ ڈی ثايين  ن كچاٍ اوٖاب  ىٍ ایاه ډ

٘ ٙىبٕبیی ثب  - هًىَیؾ اكٖبٓ هبٝی اُ  ُ   ،ثايو َابی آن  ثاٍ ویاب
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ًٱبڃ ٕىڀ ي آة  ثبٹ٦بٍ ٽٍ آن ٍا  یٌډبوىي ٍاوىيىٍٕز  دَىاُى؛ډی

 .ٽىي سب ثٍ كَٽش٘ اىاډٍ ىَي دَ ډی

 رٛ ثشای ٞذفٚ  رؼت

 ډَٚي٣ ثٍ ىٕشیبثی ثٍ َيٵی إز ٽٍ ،دیَٚٵز ٍيكبوی اُ آٱبُ 

ه، ناآڀاهانه    نا٤ٍ آڊ هىٴی ټه ته ؛ٽىي ُويځی ډی نآ هب٥َ ٍاوٖبن ث

. ټنهى ٌا زكډڃ ڈی ڀوڊاهای ڀوننو٘ی و ٌنعوٌَو یا ٬ٙٷ یا نٵٍذ ڈی

ایه َٕوًٙاز اڅُای ىٍٻ    ٽِٚ٘ یثٍ يا٦ٍٕ اځَؿٍ ډمپه إز اي

ثاٍ   ثبلا ٍٵشه ډمپه إز ثَایاډب  كَٽز ىٍ آیي ثٍ ػٌاةوبٙيوی ي 

ٍ  ن ثٖیبٍیُډب ٙىبهز كٺیٺز اڅُی یٍٹچ وًٻ  ي ،٥اًڃ اوؼبډاي   ثا

ٌ  ي َب اُ ىاڇ ًٌٍاایه ٍاٌ اڅُی َمَٕإَ  سٚاپیڄ    څٲِوايٌ ی َاب  دَسڂاب

ثاٍ   يثبیا  ایه ٽًٌ ثَٕاىي  یٍهًاَىي ثٍ ٹچ ٽٍ ډی یییبٵشٍ إز. آوُب

اٌزٵا٬اذ  ڈوٴٷ ته خیډووڊ اڀٍ ٘هٛ اقس ي ځبڇ ثَىاٍويثبلاسَ ي ثبلاسَ  

ڈوغة ٔهٹو٢   زوانىڈی ٔوی اوا٘سثا  اَ ټوؾٽسٍین  ،تا٘ى٘ى   زٍتالا

 ،ویٖاز ىٍ اډبن  ََځٍِي ٍََي اُ ایه. ڀٍوو آٰاَین یهاو ته هډاڊ نٹ٥

َ ډَٙي ٽبډڄ  ٍاَىمبییاُ ٕٮبىر ٽمټ ي ٽٍ آن ډڂَ  ډىاي ٙاًى  ٌثُا

ٍا اُ ٕاٺ٣ً   اي سًاوي ي ډیآځبٌ إز ٍاٌ كٺیٺز  َبیهڈ دیؾ ي اُ ٽٍ

ثاٍ   اي ٍا ،ٱیاَ ١اَيٍی   َابی دٔ ٍٵزي ثيين  بیياكشمبڅی كٶ٨ وم

 ى.ٕبُ ٍَىمًنيوي إز هيا ٙىبهز ٽٍ ٕمز َيٳ

  ٔٛاْ٘ پیـشفت

ثااب هااًى سماابډی  ،ٽااٍ ډٞاامڈ إااز ثااٍ َاايٳ ثَٕااي  ډَیاايی

اډب  ٽٚيىيٗ ډیثٍ ٍا  آيٍی ومًىٌځَى ځٌٙشٍٽٍ اُ  ییٔانٕٽاٌاها

اطاَ ثابٹی    ډٮچاٸ ي ثای   ،ثٍ ٥ًٍ ډًٹزًٙٷ ٍيكبوی  آس٘ اطَ آوُب ىٍ
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ًٙى، اُ سدٗ ٍيكبوی ٽبٕشٍ  ٍ دیًٕشٍٽ َىڂبډی ثبایىلبڃډبوىي.  ډی

 ویَيیای  اوي،ياٍى ٭مڄ وٚيٌ ډٮچٸ ډبويٌ ي ٽٍ سب ٽىًن ٔانٕٽاٌاهایی

تهٍ ٔهٍ ٌا     و٘هواٌی و ڈوانه٫   ڀٍٴسهه نهوو  ته آٌایٗ غىیىی  سبٌُ ي

 .ىټننڈی ایػاو ٌهٍوخیٍٙٴر ٌوقانی 

 سٚدخب٘ٝ تٕخیُ

ٍ  ڄیمظسسًان ثب  ایه ډ٫ً١ً ٍا ډی َ   ،ٍيىهبوا یابن  ٍيٙاه وماًى. ػ

َب ثب هاًى  ٌي ٽىبٍ اُ َٕډىٚبډٺبىیَ ُیبىی ځڄ ي لای  ،ٹًی ٍيىهبوٍ

 اُ ډمپاه إاز   ىي ٽٍؿََآة   ډٮچٸ ىٍ. ځڄ ي لای ثَىډی ثٍ َمَاٌ

. ىٍ ٙااًويآن وماای ډاابو٬ ػَیاابن ثپبَىااي اډااب آة ٍيىهبواإٍااَ٭ز 

ٍ َٕ٭ز آة اُ  ٍيىهبوٍ ٽٍ یٍىَبو وِىیټ ثوًٞٛ ،َب ػچڂٍ  ٽبٕاش

 ي ٽىيډیىٍ ثٖشَ ٍيىهبوٍ وٖٚز  ی ځڄ ي لایَبسًىٌ ، ایهًٙى ډی

ٽٍ وٍ سىُب ډبو٬  يىىَډیٍا سٚپیڄ  ثٖیبٍ ثٍِځییب ىڅشبَبی  َبٌیَػِ

 ثاٍ   بٍا ډىلَٳ ي كش ٍيىهبوٍػَیبن  ثبٍَبثچپٍ  ي،وًٙ ډی آة ػَیبن

ي ثٍ ٥ًٍ ٽچای ډًػات س٢اٮیٴ     ٽَىٌٽًؿپشَی سٺٖیڈ  َبیٙبهٍ

ً ٍيىهبوٍ ډی ثٍِٿویَيی  ٍ   ؿىایه . َاڈ يوٙا ٍيىهبواٍ   َىڂابډی ٽا

ٍ سمابډی ډًاوا٬    ،ٙاًى ډای  ٕایڄ ػابٍی    ي ٽىاي ډی٥ٲیبن   اُ ػمچا

ثاَى   ډی ثٍ َمَاٌ َب ٍا ىٍ ډٖیَ هًى ٖٙشٍ ي َب ي ُثبڅٍ ثًسٍ ن،ىٍهشب

وا٬  ًاسًاوىي ډ ډی ،ًٙوي  اوجبٙشٍ ی ډٮیىیاوياٌُوُب سب آ َىڂبډی ٽٍاډب 

ٌ  ٍيٗ. ثاٍ  ثاٍ يػاًى آيٍواي   ػَیابن آة  ډٖایَ   ىٍ ػيی  ډٚابثٍ ٍا

 ٙيٌ ډٖييىٕبهشٍ  - ډًاو٬ هًى س٤ًٕ ډٮمًلاویِ  دیَٚٵز ٍيكبوی

 .ًٙويثَىاٙشٍ ډیٽمټ ډَٙي ٽبډڄ اُ ډیبن  ثبي سىُب 
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  ثبیذ ٔغٛ ؿٛد ٌشایی ٘فغ

ځٌاٍى  ػبی ډی َطیَ هًى ٍا ثبثیٚشَیه س ُډبویٽمټ ډَٙي ٽبډڄ 

 ٽبډڄ ٽٍ ډَٙي یوبډلييى ُويځیهب٥َ  وٶٔ ٍا ثٍ ُويځیِ ،ٽٍ ډَیي

 ٽبډاڄ،  یسٖچیم - هًى ٽٍ ىٍ كبڅیځَ آن إز سٖچیڈ ومبیي. ومبیبن

ته قىاٸڃ  ،سَیه ٣َٙ دیَٚٵز ٍيكبوی ١َيٍی اډب ثٖیبٍ ىًٙاٍ إز

« ٽبٍَابی »دیَٚٵز ٍيكبوی اوؼبڇ  اُ . َيٳإز ڀٍاییٌٔانىڊ نٵٓ

ٔ   ثچپٍ ٽیٶیز یٖز،ُیبى و  آځابَی  -ُويځی إز ٽٍ اُ ََ وا٫ً وٶا

ٍا  ُاب آو اى٭بی ثٍِځی اوؼبڇ ىاىٌ ي یبٍثٖ. اځَ ډَیي ٽبٍَبی ثبٙيٍَب 

 ي ډابو٬ِ  ُواي ډیدیًوي َب  ثٍ ایه ډًٵٺیز هًى ٍا وٶٔ اي ىاٙشٍ ثبٙي،

ي  ډَإاڈ  ثىابثَایه . ٽىاي ډای  ایؼابى وبډلاييى   ٍاٌ ُويځیِ ىٍ یٕوش

ٍ  ،ٽبٍَبی هًة ،ډٌَجی، هیَار سَٚیٶبر ، سَٻ ٩بََی ىویب ي سًثا

 ثیًُىٌ إز. آوُب وؼبڇا، يىآځبَی ىاٙشٍ ثبٙ -ٍ ٍیٍٚ ىٍ وٶٔـؿىبو

 تٍٙٙب

ٍ   ایه إز ٽٍ ډَیي هًى ٍا اُ ١َيٍیثىبثَایه ثٖیبٍ   اويیٚاٍ ٽا

يٍ ى« ىَاڈ  ىَڈ ي ډه آن ٽبٍ ٍا اوؼابڇ ډای   ډه ایه ٽبٍ ٍا اوؼبڇ ډی»

ایؼبى ؿىایه  هب٥َ سَٓ اُ ٍ ایه ویٖز ٽٍ ډَیي ث ډٺًٞى ىاٍى.بٌ وڂ

ٕاًىٌ  ٵَډمپاه إاز ثاَای     كشاب  ثًٚیي. اي ٴ٭اڄیر ىٕز اُ یوٶٖ

ىٕز ثٍ ٭ماڄ   ًٙىډؼجًٍ  ىٌدَيٍ دیٚبدی٘ ٽٍ هًى وٶٔ ٕبهشه

 قٍټسهی نٽنهى،  ټه اڀهٍ   ووٍڀڈی یٻ زنځنا ڀٍٴساٌ ىٍ اي ثَایهثىبِوي. ث

و اڀٍ ٌا   أر نٵٓ انػاچ نىاو  َنىڀیِ هڇ ٘ٽٕسن َنىاڊِتٍای وٌټاٌی 

ټه نٵهٓ   ٘ووڈیٌو هٌوت اقسډاڂتا این  ،ٴ٭اڄیر و ٬ډڃ ٌا وٌ خیٗ ڀیٍو
 .یاتى غىیى انسٹاڂ هایټٍواٌته او 
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  ؿٕـیش اػت یٝساٜ اِٟی  ٔب٘ٙذ ساٜ سفتٗ ثش سٚی ِج ٌبْ ثشداؿتٗ دس

ىي  ایاه اُ  ثبیاي  ،اځَ ډَیي ثوًاَي ىٍ ٍاٌ ٍيكبوی دیَٚٵز ومبیاي 

ڇ ثاب ٵٮبڅیاز   اكبڃ یټ ُويځی سً َمیهي ىٍ  دََیِ ٽَىٌ وُبییكي 

ثَ ٙين  ؿًن ًٕاٍ ٍاٌ اڅُی ځبڇ ثَىاٙشه ىٍ هدٷ ٍا ىٍ دی٘ ځیَى.

سیِ ٙمٚیَ  یٍٍاٌ ٍٵشه ثَ ٍيی څج ډبوىيثچپٍ  ،ویٖزُیه ٙيٌ  إت

 ځیإٓاًى  ثاب  ٭ماد  ،ٍ ثَ دٚز إات وٖٚاز  ٽ. ًٕاٍٽبٍ َمیهإز

سدٗ یب ىٹاز  ثٍ  كَٽزثَای  ي وٖٚشٍثٍ ٍاكشی ٽڈ ي ثی٘  ،هب٥َ

سًػاٍ ي   وُبیزٍِاٌ اڅُی ډٖشچِڇ  ځبڇ ثَىاٙشه ىٍ اډب اويٽی ویبُ ىاٍى

یاب ځٖاشَٗ    ثبُایٖاشبىن  ػابیی ثاَای   ُیَا ىٍ ٍاٌ اڅُای  ،إز ىٹز

زوانهى   نه ڈی ،٘وو ټٕی ټه واٌو ٌا  اڄهی ڈی ياٍى.ووٶٔ يػًى  ُويځی

 تهو نه اینٽه ز٭اوڂ نوو ٌا اَ ؤر تىهى. او  تایٕسىغا ټه هٕر  هډاڊ
 زیُ ٘ډٙیٍ ٌا  تٍوو. یهنواهى ٌوی ڄث ټه ڈی ٘ثاهر واٌو ٴٍوی

 ٔشؿذ وبُٔ اػت یػشػپشدٜ غ رذیذی وٝ٘ف ػبخت

 اُ ٵٮبڅیاز اُ ٱاَيٍ وبٙای   ي  اُ یټ ًٕ یٵٮبڅیشثیاُ  ىيٍیثَای 

 ٍا ي ٵٮابڅی  ډًٹزوٶٔ ، ُیَ ٍيٗلاُڇ إز ٽٍ ډَیي ثٍ  ،ًٕی ىیڂَ

ډَٙاي ٽبډاڄ ثبٙاي. ډَیاي      یَٕٕاذَىٌ  ڄ،ٽبډ ثٍ ٥ًٍ ٽٍ مبیيثىب و

ؼابڇ  ویٖز ٽٍ آن ٽابٍ ٍا او  او ٽىي ٽٍ ٵپَ ډی، ََٽبٍیآٱبُ  اُدی٘ 

 ،ىَي ٍا اوؼبڇ ډی ٽبٍ اي آن س٤ًٕإز ٽٍ  ڈٍ٘ى ټاڈڃثچپٍ  ،ىَي ډی

 آن،اى٭بی وشیؼٍ یاب څاٌر    ىٍوڀ اُٽبٍ، ثی اوؼبڇ اُ ډَیي دٔ ٕذٔ

 ٕبوٖاپبٍاَب یاب   اُ ،ثٍ ډَٙاي ٽبډاڄ   ٽبٍ دیٚپ٘ثب  ي ٽىيډیدََیِ 

ثاب ؿىایه    هاًى ٍا  ًَه ډَیي َىڂبډی ٽٍځَىى.  آُاى ډی سبطیَار آن

ٔ ډًٵٸ ثٍ آٵَیين  مًى،وسَثیز  ٹٞيی ٽاٍ   ٙاًى ډای  یػيیاي  وٶا
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 ډىٚاب َٕ سًاواي  ډای ثای٘ اُ كاي   اډاب   ي ٵٮابڃ إاز  ډًٹشی  ؿىيََ

 ىٍٕز٭مڄ  یټ ثبٙي ٽٍ «ىٍهٚٚی»، اكٖبٓ، اٙشیبٷ ي ا٥میىبن

١اٍَ إاز،    ٍيكابوی ثای   څلب٧. ایه وٶٔ ػيیي اُ ىاٍىاثَاُ  يثبیډی

 اڅُی ٽَانِثی ځَاُ ډَٙي ٽبډڄ ٽٍ ومبیبن ٍا ٗاي َٖشی ُويځی ُیَا

سًان آن ٍا ډبوىي  ىٍ ډًٹ٬ ډىبٕت ډی ٕذٔ ي آيٍىثٍ ىٕز ډیإز 

ٽٍ سىُاب   څجبٕی ثٍ ىيٍ اٵپىي. ثىبثَایه ىي و٫ً وٶٔ يػًى ىاٍى: یپی

ٍ  ٶِایي ي ىیڂَیثی َبی ٍيف  ثٍ ډلييىیز سًاويډی آن  ٍَابیی ثاٍ   ٽا

 ثٍىویًی ي ٍٕیين  اوٖبنِ وٶٔ ډلييىِ ٍاٌ اُ ىځَځًوی. یبٍی ٍٕبوي

وٶٔ ډًٹز إز  ٕبهز یټ ىٍ ځَي ،ٽَان اڅُیثیُويځی  وٶٖیثی

نٵٓ  ٔانر. ًٙىډیډَٙي ٽبډڄ اډپبن دٌیَ  ٍیب ثٍثی يٵبىاٍیٽٍ ثب 

تهٍای خویهایی    تا٘ى، ڈٍ٘ى ټاڈڃ یٍٔٔدٍو  یىی ټه ته ٤وٌ ټاڈڃ،غى
 خیٍٙٴر ٌوقانی ٠ٍوٌی أر.

  غیش ٕٔىٗ اػت ،ی٘فؼ ثی ص٘ذٌیِ یه تغَٛ ٘بٌٟب٘ی ثٝ

ًٍٙ ي ًٙٷ  ،ډلييى وٶِٔ ٍاٌاُ ډَیي ٭بىر ومًىٌ اُ آوؼبیی ٽٍ  

ډجشىی وبځُبوی اُ ُويځی  ىځَځًویٍي ایه ٍى، اُىٕز آيٍ ث ٍا ُويځی

َ   ثٍ یاټ ُوايځی   ځَاییثَ وٶٔ َ  وٶٖای، ثای  ډجشىای ثا ډمپه ي ٱیا

ٓ  ټه اڀٍ ٸٍاٌ تا٘ى إز. اوڂیٌِ ثی آڀهاهی  -ڈٍیى ناڀهاڊ اَ هٍ نو٪ نٵه

 یهٻ  تهه ڄًزی اَ اتٍاَ نهوو،  هیؽ  تىوڊ ٘وووٌ ڈیڈػث ځا آن تدٍهیُو،

ڈاننهى   ټه ٴ٭اڄیسی ٌا اَ  تایىڈییا اینٽه  وو،قاڄر ڈنٵی ٰیٍ ٴ٭اڂ تٍڀٍ
ٌ  اتٍاَ  أر نوو ٌا ٌنووټا ٍٜٴا غاڊ وتی ڈا٘ین ی ټهه  نډایى، تهه ٤هو

ډٚپڄ . وا٘سه تا٘ىوٌ َنىڀی  نا٤ٍی اقٕاْ ٠ٌایر ڀونه نسوانى هیؽ

ي  ٽاَىٌ ٍَاب  وٶأ ډلاييى ٍا    ُويځیِ ثبیيياٹٮی ایه إز ٽٍ ډَیي 

 ثايينِ  ُوايځی  ٽَاوای ثای  ياٍى ،ټډا اٱمب یب ثيين ٵَي ٍٵشه ثٍ كبڅز
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. إز ىٍ آن ٵَيٽ٘ ٽَىٌ ُويځی یسمبډ یی ٽٍػب یٮىی ،ًٙىوٶٔ 

اُ  ثاٍ ٥اًٍ ډًٹاز   ډمپاه إاز ٙاوٜ ٍا     ،ٽماب یټ ؿىیه كبڅز 

 ٽَاویِثی ىسًاوي ډَیي ٍا ياٍ وٶٔ آُاى ٕبُى اډب ومی ُويځیډلييىیز 

 ومبیي یوٶٖسًاڇ ثب ثیٵٮبڅیز 

 پیـشفت سٚعب٘ی تذسیزی اػت

 يثبیا  دیٚاَٵز ٍيكابوی   ،ىٍ ثیٚاشَ ډاًاٍى   إز ٽٍ ثٍ ایه ىڅیڄ

و٪اَ  ٍ . اځَ ثا ٽٚيډی ىٍاُاثٍ   ُويځی ؿىيیه ثبٍَبي  ثٖیبٍ سيٍیؼی

، ثٍ َبی ثٍِځی ىٍ ٍاٌ دیَٚٵز ٍيكبوی ثَىاٙشٍ ځبڇ یٙوٞ ٍٕيډی

  دیٚایه َابی   ٍ اي ٵٺ٤ دیَٚٵشی ٍا ٽاٍ ىٍ ُوايځی  إز ٽایه  ىڅیڄ

ىَاي   ي اىاډٍ ډی ٽىيډی ډَيٍ ٥ًٍ ٵَٚىٌثٍ  إز ٍا ىٕز آيٍىٌٍ ث

ٍ ډَٙي  ًٕیاُ هبٝی یب ایىپٍ ىهبڅز  إاز. ىٍ   ٽبډڄ اوؼبڇ ځَٵشا

تین َنىڀی  یهٴاٜڅ سيٍیؼی ثبٙي. يدیَٚٵز ډَیي ثبی ،ډًاٍى ډٮمًڅی

ڈٍاقڃ  یهؤیڅه ت ىتای، ڈینٵٓ تىوڊ َنىڀیِ و نٵٓ و ناڈكىوویِڈكىوِ
ڀٍایی غای نوو  ٘وو، ته ٤وٌی ټه نٵٓ یډوو نٵٓ خ وڀٍڀونیِزىٌیػی 

ټهه   تىههى  غای نوو ٌا تهه ٸنها٬سی   اٴُوڊٌوَو آٌَوهای  ٴٍوزنیٌا ته 
 تهىوڊ نوونهواهی   ٬ٙهٷِ  ،زٍزیهة تهىین   .أهر  ٌ٘ى خیؤسه ٌو ته

 .٘ووڈی غایځُین نوو نواهی

 ؿٛد ٔٙذ ٔی اص وٕه عتٕی اٚ ثٟشٜ اػت ٔشؿذ وبُٔ پیشٚ ی وٝ٘فؼ

ٗ ډَٙي ٽبډڄ ثبٙاي  دیَي ٽبډڄث٦ًٍُ  وٶٔ َىڂبډی ٽٍ  ، يػاًى

ثاٍ ٥اًٍ   ، ثچپاٍ  إاز  ١اٍَ ثای ي اُ څلب٧ ٍيكابوی   ١َيٍیوٍ سىُب 

 ٍاٌاُ  اي ٍا ُیاَا  .ومبیاي  ٽمټ ثٍ دیَٚٵز ٍيكبوی ډَیي ډای  ډٖشٺیڈ

سَ ثٍ ډَٙي ٽبډڄ وِىیټ ي وِىیټ ،ي ٭ٚٸ هًاَیهًىهيډز ثيين 
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ٗ ڈ ىٍيوی ثب ډَٙاي ٽبډاڄ ٽاٍ     ىا. سمبٓ ٕبُى ډی  ایؼابى   ثايیه ٍي

ٍ ډیی ٽمپ یثٍ ٥ًٍ هبٛ ٙبیٖشٍ ٍا ډَیي ،ًٙىډی  سىُاب  ومبیي ٽا

 سًاوي اٍا ٍ ىَي. ډَیيی ٽاٍ ىٕاز اُ ُوايځی وٶأِ     ډَٙي ٽبډڄ ډی

 هًإشٍ-هًىڇ ثب سٖچیڈ اًٙیي سب یټ ُويځی سً وٚيٌ ډیُبٍډؼِا ي ډ

ٵَډبوجَىاٍ  ي س٤ًٕ ایه وٶٔ ػيیي ،دی٘ ځیَىثٍ ډَٙي ٽبډڄ ٍا ىٍ 

 ایه ىٍ ياٹ٬؛ ٽىي ای ىٍ ىٕشبن ډَٙي ٽبډڄ ٭مڄ ډی ٭ىًان يٕیچٍٍ ث

٥اًٍی ٽاٍ   ٽىي. ىٍٕز َمابن  إز ٽٍ س٤ًٕ اي ٽبٍ ډی ڈٍ٘ى ټاڈڃ

، ډَیاي ویاِ   ثي ٽبٍ ٽىاي اكشمبڃ ىاٍى ٽٍ  ،یټ يٕیچٍ ىٍ اطَ إشٶبىٌ

 .ًٙى اُ سى٪یڈ هبٍع ځَىىیٽبٍ ځَٵشٍ ډ َىڂبډی ٽٍ ثٍاكشمبڃ ىاٍى 

ِ  ځُڂبَی ثبیيایه يٕیچٍ  ٍيایه اُ ي سٮمیاَ إبٕای    یاب  ثبُىیي، سمیا

ٌ  یڈٍیى ٍيٗ ډٚبثٍ،سى٪یڈ ًٙى. ثٍ  ٌ  ،ټه هنځاچ ټها و  انكهٍاٲ  وؾها

ایػهاو  نٵهٓ انٵهٍاوی   تٍای هایی  و خناهځا  ٘ى  زاَ  نو و یها ڀٍٴساٌی
 .وهىاواڈه  ٴر نووخیٍٙ ته زا تسوانى ٘وواٜلاـ تایى  أر نیُ ټٍو 

 ِضْٚ تٕبع ٔىشس ثب ٔشؿذ وبُٔ
ثٍ ػبٍيیی ٙجبَز ځَٵشٍ ډَیيی ٽٍ ىٍ هيډز ډَٙي ٽبډڄ ٹَاٍ 

ٕابُى.   َب دبٻ ډی وبهبڅٞی ىویب ٍا اُ ،ىاٍى ٽٍ ډَٙي ٽبډڄ س٤ًٕ آن

ي اځاَ ىيثابٌٍ ي ىيثابٌٍ     ځیَىډیهًى  ٍٽظبٵبر ىویب ٍا ث ، وبځِیَػبٍي

ثٍ ډَيٍ ُډبن اُ ٽبٍآیی ىاىٌ وًٚى  كبڅز ػيیيی ثٍ آن ي ٚيٌسمیِ و

ډٚاپدر   ،ٍيى ډَٙي ٽبډاڄ ډای   وِىډَیي  ځبًٌٙى. ََ آن ٽبٕشٍ ډی

إایَ  . اي ډمپاه إاز   ثٍ َمَاٌ ىاٍىثب هًى  ویِ ٍا یػيیي ٍيكبوی

ٕابیَ ؿیَِابی    ډیڄ ثٍ، طَير یب اٵشوبٍثب  دیًويىٍ وً  َبیځَٵشبٍی

ثٍ ىوجبڃ ایه ؿیَِاب   . اځَ ايٙيٌ ثبٙي ،يٵَیجډیٽٍ اوٖبن ٍا  ىویًی

ىٕز ٍ ث ىٕز آيٍى اډب ډمپه إز اُ َيٳ ٽٍٍ ٙبیي آوُب ٍا ث ،ثَيى
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 ثٖیبٍ ىٍ ځَي آن وُبىنإز ي ىڃ هًى ٍا  ثًىن هيای سؼَثٍ آيٍىن

 َابی اهشدڃٍٵ٬ ؿىیه  ،ډَٙي ٽبډڄ ٵٮبڃ ثب ىهبڅز سىُبځَىى.  ىيٍ

تهه   ،ٌوقهانی  انسلاڂ ی وٌڈاڊِاین و٨یٵه .ځَىىدٌیَ ډیاډپبنٍيكبوی 

آوـاٍ ٽاٍ    ىٍواڀ ثای ٽٍ واٌو ٘ثاهر  خُ٘ٻزو٣ٔ یٻ ٬ډڃ غٍاقی 

ٍا اُ ډیابن ثاَ    ٙاًى ډای اوَّی كیبسی یاټ اوٖابن    یسوچیٍ ډًػت

 ،ٙااًى ثاايویثیماابٍی  واابٍاكشی یااب ىؿاابٍ ٜىاٍى. اځااَ ٙااو ډاای

ىٍ اي  ٍيكبوی ي اځَ ډٚپدر ٽىيیب ػَاف ډَاػٮٍ  دِٙټثٍ  يثبیډی

 . سمابٓ ډپاٍَ ثاب ډَٙاي    ثاَيى ٙي ٽبډڄ ډَ وِى يثبیډی ،ًٙوي ایؼبى

 .إز١َيٍی  دیَٚٵز ٍيكبوی ډ٦چٺب ٵَایىي َٕإَِىٍ  ٽبډڄ

 رذیذ داسد تؼّیٓ ؿٛد ٘یبص ثٝ یهص٘ذٜ ٔی ٘فغ ثبس وٝ ٞش

َابی  ٍيٗثاب  ٽاٍ   وبداٌیَ هاًى  َبی ٙپٖز ډَٙي ٽبډڄ ثب ٍيٗ

. اځَ ډَیي ثوًاَاي  ٍٕبويیبٍی ډیډَیي  ٹیبٓ ویٖز ثٍ ٹبثڄىویًی 

ً   ثبیاي  ،ٍا ىٍیبٵز ٽىي ایه ٽمټ  اڅُایِ  هًإازِ ثاٍ   ىىٍ سٖاچیڈ ها

ٗ اٙوٞی وٶِٔ ،ډَیي .اُ هًى وٚبن ىَيسدٗ ياٹٮی  ،ډَٙي ٽبډڄ

ډمپاه إاز    ثًى ٽَىٌسَٻ ، سٖچیڈ ثٍ ډَٙي ٽبډڄ ووٖشیه ىٍٽٍ 

ىٍين  ٙوٞی، كشاب  ځَىى. ایه وٶِٔ ديیياٍىيثبٌٍ  ػيیي ییٕیمبثب 

ډَٙي ٽبډڄ ثبٙاي   یٕذَىٌَٕثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ  ثبیيوٶٔ ډٞىً٭ی ٽٍ 

 آن ىٍٕزَى ٽي ىٍ ٽبٍ ځَىىډی ديیياٍ یىيثبٌٍ ثٍ ًٍٝر ػيیيویِ 

 اوٶاَاىیِ  وٶأِ  ىيثبٌٍ ُوايٌ ٙاين   ٍي ثبایه اُ .ٽىيډیاهشدڃ  ایؼبى

هىظی  آن ٍا ثٍ ډَٙي ٽبډڄ ي سبٌُ ثب سٖچیڈ ډؼيى ثبیيډَیي  ،ډلييى

ثبیي  ،یٙوٞ وٶِٔ دیبدیِ َبیىيثبٌٍ ُويٌ ٙين یُوؼیٌَ ایه .ٕبُى

 ثبٙي. َمَاٌ ،ثٍ ډَٙي ٽبډڄ وًَبی  سٖچیڈ اُ ثب یټ َٕی
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 تؼّیٓ عغ رذایی اػت ،تؼّیٓ ٟ٘بیی

دیَٚٵز اُ  ډٮىبیثٍ  ،سَدیَٚٵز اُ یټ سٖچیڈ ثٍ سٖچیمی ثٍِٿ

 ساَِ  َابی ٽبډاڄ   . ٙاپڄ إزسَ ثٍِٿ دیَيُیٽًؿټ ثٍ  یټ دیَيُی

َ  َابی زځَ كبڅومبیبن ،سٖچیڈ ُیاَا َمابَىڂی    َٖاشىي، آځابَی   ثَسا

. ثىبثَایه ُوايځی  يٽىىٍا سبډیه ډیثیٚشَی ثیه ډَیي ي ډَٙي ٽبډڄ 

ډَیاي   سًٕا٤  سًاوي ثاٍ ډیاِان ثٖایبٍ ُیابى     ډڄ ډیډَٙي ٽب ٽَانثی

 زها  خیاخی أهر های  زٕڅیڇ ی اَاَنػیٍ  ،خیٍٙٴر ٌوقانی ػَیبن یبثي.

 تهه ٤هوٌ ټاڈهڃ     ،تا٘هى ڈهی  ڈػهُا  نٵِٓ َنىڀیِ نهایی هىٲ ټه زٕڅیڇ

ٍيی ىیڂاَ   ي إاز سٖاچیڈ ٽبډاڄ    سىُاب  ،سٖچیڈ وُابیی . ؤر آیى هت

ډَیاي ثاب ډَٙاي ٽبډاڄ یپای       ،ىٍ ایاه كبڅاز   ؛إاز وُبیی  یڂبوڂی

ثَاثاَ   ،سَیه سٖچیڈ ثٍ ډَٙي ٽبډاڄ  ٽبډڄ اُ ػُشی،. ثىبثَایه ځَىى ډی

  یسماابډ ثااٍ كٺیٺااز اڅُاای ٽااٍ َاايٳ وُاابییِ ثییاابإااز ثااب ىٕااز

 . إزٍيكبوی   َبیدیَٚٵز

 
 



112 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 

 

  Sadhana ب٘بٞػبد تشِ طسفٞبی  رٙجٝ

  دػتیبثی سٚعب٘ی یب ساٜ 

 ب٘بٞتش ػبد طسفٞبی  رٙجٝ ثٝ ٔزٞجی اص ٔشاػٓ ساٌز

ثاٍ   (ىٕاشیبثی ٍيكابوی  بوبی ٍيكبوی )ٍاٌ َٕبى ،اٵَاى ثیٚشَثَای 

 آوُاب ٽاٍ ىٍ ډاٌَت    إاز  ٩ابََی  ي سَٚیٶبر ډَإڈ اوؼبڇ ډٮىبی

ٍ ثا  ٩بََی إڈؿىیه ډَ اوؼبڇ ،ووٖز. ىٍ ډَاكڄ إز ٙيٌ سٮییه

ډلييى ي او٢جب٣ ٵپاَ ٽماټ    هًىی٭ىًان ٭بډچی ٽٍ ثٍ دبٻ ٙين 

ٵَإاًی ایاه   ثاٍ   يثبیا ډای اډب ٍََي َٕاوؼبڇ  إز مىياٍُٙ ٽىيډی

ٍ  ډَكچٍ اُ دیَيی ٔهاوهانای  ساَ   ٍّٳَابی   ٩بََی ٍٵشٍ ي ياٍى ػىجا

ٍ  ،ؿىیه ٙي َىڂبډی ٽٍٍيكبوی ځَىى.   ی ٩ابََی ډاٌَت ىٍ    ػىجا

ثٍِٿ آٙپبٍ  ىٍ ډٌاَت اًٝڅی ٽٍي ٍََي ثٍ  ځیَىډیُډیىٍ ٹَاٍ دٔ

قٹیٹههی  ٌا  ؤههسیاتی ٌوقههانی ځااَىى.  ډىااي ډاایٍ٭دٹاا إااز ٙاايٌ

 أر تنا ٘ى وٌٺ ٌوقانی  أاْ ټه تٍأر َنىڀی  یٻ یوٌتٍڀیٍنى 

ثاٍ  َابی ٍيكابوی    ثاٍ ياٹٮیاز   ٽٍ ځیَىٹَاٍ ډی ٽٖی ىٍ ىٕشَٓي 

 ٵَايان ىاٍى. یٍ٭دٹ ٍإشی
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 ٞببػبدٞب٘ ٌٛ٘بٌٛ٘ی

وبداٌیَ ىٍ  ي اوٮ٦ابٳ  ٹًاویه ٕوز ځَٵشهٍا وجبیي ثٍ ٽبٍ  ٔاوهانا

ي َمٖابوی   یټ ٙپڄ ثاًىن  ،ىٍ ُويځی څِيډی وياٍى ٽٍ .و٪َ ځَٵز

. اډبن يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ي ١َيٍسی ویِ ثَای آن يػًى وياٍىاٽیي ي ثی

يػًى ىاٍى.  هاانوا٪ ٔاوهاناثَای  يٕیٮی یىاډىٍٍيكبوی  یُډیىٍ ىٍ

َ  ،إاز  ی ٽٍ ثاَای یاټ ٍَاَي ثوٞاًٛ ډٶیاي     ٕبىَبوبی ثاٍ   وابځِی

َيٳ . ثيیه سَسیت اځَؿٍ إزياثٖشٍ  ٕبوٖپبٍاَب ي هچٸ ي هًی اي

ٛ   یاټ  یپی إز اډب ٕبىَبوبی ڂبنٍيكبوی ثَای َم  ،ٍَاَي ثوٞاً

 ڂبنَيٳ ثَای َم . اډب اُ آوؼبیی ٽٍاي ثبٙي ی هًىيیٌْډمپه إز 

يػاًى   ٔهاوهانا  ثاب  ٍٍ ٍاث٦ٽٍ ى َبییاهشدٳثىبثَایه  ،ثبٙيډییپی 

ٍ  ،یٖاشىي ثَهاًٍىاٍ و اَمیاز كیابسی   اُ ي وىاٍ ٍ  ٌِٲ یهغنثه  ثچپا  زه

 ُ اهډیرئٌهٍواڊ قا زډاڈیتٍای  ،یٙاڊهای زٵاوذوغوو هډهٔاوهانا، تا
 .أر

  ٔبدی تفبٚت داسد یصٔیٙٝثب ػبدٞب٘ب دس  یسٚعب٘ یصٔیٙٝػبدٞب٘ب دس 

ىٍ  ٔهاوهانا ثاب   ٕبٕای ثٍ ٥ًٍ ا اڅِاډب ٍيكبوی یُډیىٍىٍ ٔاوهانا

 ډشٶابير  َايٳ  ،اُ څلب٧ ٵ٦اَی ٽٍ ُیَا  ،ىاٍى سٶبيرډبىی  یُډیىٍ

إز ٽاٍ   ډلًٞڅیًٙى  ډی ىوجبڃډبىی ی ُډیىٍ. َيٵی ٽٍ ىٍ إز

ىوجابڃ   ٍيكبوی یُډیىٍىٍ  ی ٽٍ. َيٵإز َڈاڊىٍ  دبیبن آنآٱبُ ي 

. ثبٙاي ډای َابی ُډابن    ٵَإاًی ډلاييىیز   إز ٽٍ ٽمبڃ ًٙىډی

ٽاٍ ىٍ   يٍىی إاز بىٕاش  ډشًػٍ ٔاوهاناډبىی،  یُډیىٍٍ ثىبثَایه ى

ٍ  ىٍ كابڅی ، آیي ىٕز ډیٍ آیىيٌ ث ٌوقهانی   یوٌ َڈینهه  ٔهاوهانا  ٽا

 و اټنهوڊ نواههى تهوو    ؾیُی أر ټه هډیٙه توو ، ڈسوغه ٘نانر آڊ

 هٕر. 
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 ٞذف ػبدٞب٘بی سٚعب٘ی

 ي ػً وماًى ي  ُويځی ػٖز ىٍ هًىِ ثبیيٍا  ُويځی َيٳ ٍيكبوی

 ؿىابن آنٍيكابوی ثبیاي    یُډیىٍىٍ ٔاوهاناثىبثَایه  ،آن اُ ثیَينوٍ 

 ٔهاوهانا ى. ٕبُسَ ٍيكبوی وِىیټ آٍډبنثبٙي ٽٍ ُويځی ٙوٜ ٍا ثٍ 

ٽاٍ   ویٖزډلييى  ډٺًٞىٗ ىٕشیبثی ثٍ َيٵیٍيكبوی ی ُډیىٍىٍ 

 ههىٲ  .وبديیاي ځاَىى   ثٍ ٥ًٍ وىڂیه ي ٕذٔ ؿىي ٍيُی ثَٹَاٍ ثبٙي

 َماًاٌٍ  ثٍ ٥ًٍی ٽٍنىڀی أر زكوڄی أأی وٌ ټیٵیر َ ایػاو، آڊ

اُ َىڂابډی   ٔهاوهانا . تا٘هى غاویىاڊ  قاڂقٹیٹر اڄهی وٌ َڈاڊ  یاڊت

 َايٳ اڅُای  ٽٍ ُويځی ٙاوٜ ٍا ثاب    إز ثو٘څلب٧ ٍيكبوی طمَ

 یډىيٕبهشه َمڂبن ثٍ ثٌَُ سًاومىي ایه ثٍ ډٮىبیٕبُى ي َمبَىڀ 

ىٍ  ثٍ ٥اًٍ ٽبډاڄ   ثبیي ٔاوهانا. ثٍ ٥ًٍ آځبَبوٍ إز قاڄر نىاییاُ 

 .ٽبٍ ځَٵشٍ ًٙى ثٍایه َيٳ ٍإشبی 

 ؿٛد ٔی خٛد غشق ػبدٞب٘ب دس ٞذف

ٍٕیين  َيٵ٘ثبیي ډیٔاوهانا اُ  ثوٚیََ  ی ٍيكبوی،ُډیىٍىٍ 

وٌ  تهووڊ ڀونه -نىا ؤسیاتی ته ثبٙي، یٮىی ٍيكبوی ٙىبهز َيٳِثٍ 

ٍيكبوی  ٔاوهانایَبی ډوشچٴ  ثىبثَایه ػىجٍ ،های َنىڀی زډاڈی غنثه

ٕاًی  ٍ ثا  اُ دیٚاَٵز  ځًوابځًن  َبیٍځَ ىٍػومبیبن ،ځبٌىیياُ یټ 

 آٍډابن ٽبډڄ إاز ٽاٍ ثشًاواي     كيی. ٕبىَبوب سب إزٽمبڃ ٍيكبوی 

ٍ   ایاوياٌُیٮىی سب  ٍا اثَاُ ومبیي،ٍيكبوی  ُوايځی ٽبډاڄ    یاټ  ٽاٍ ثا

 آٍډابن ي  ٔهاوهانا ؿٍ ثیٚاشَ ثایه    ََ ثىبثَایهٙجبَز ىاٙشٍ ثبٙي. 

ډڄ إز ي َاَ ؿاٍ ثایه    بٽ سَٽڈ ،سٶبير يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ٍيكبوی

َ ، سٶابير ٽمشاَ ثبٙاي    آٍډبن ٍيكبویي  ٔاوهانا ډاڄ إاز.   بٽ ثیٚاش



111 

 

 تر سادّاًاّای شرفجٌبِ

ایهن   ڀٍوو. ڈی ٍٰٶ هىٲ وٌ تا٘ى یا ؤٌر ټاڈڃ ،ٔاوهانا هنځاڈی ټه
تین ؤیڅه و  غىاییټه وٌ آڊ  أر َنىڀی ټاڈڃ ٌوقانی ته ڈٵهوچ یٻ

 .٘ى  أرٍٰٶ  تهٗ نا٘ىنی هٕسیِ ناخًیٍِِزډاڈیر آٔیةوٌ  ،هىٲ

 داسد ییرض ٔـبسوت خٛد ػبدٞب٘ب دس ٞذف

ىٕاز  ٍ ثا  آن ٍاٌاُ ٽاٍ   ٍيكبوی ي َايٳ  ٔاوهانایثیه  یٍٍاث٦

ب يػاًى  ډبىی ثایه آوُا   یُډیىٍای ٽٍ ىٍ  سًان ثب ٍاث٦ٍ ٍا ډی آیيډی

 ثیَينَيٳ ٽڈ ي ثی٘  ،ډبىی یُډیىٍىٍ  ىاٍى ډٺبیٍٖ ومًى. ډٮمًلا

ٍ ٹاَاٍ   ،ځاَىى آن سابډیه ډای   ٽٍ س٤ًٕ ییٔاوهانااُ  ِ ي  ځَٵشا  سمابی

آیاي   ىٕز ډیٍ آن ث س٤ًٕي َيٳ ٽٍ  ٔاوهاناثیه ډبَیز  آٙپبٍی

ٍ  سًاواي ډای سٶىڀ  یٍٽٚیين ډبٙ ثَای ومًوٍ، يػًى ىاٍى. ای  يٕایچ

ىٍ  إبٕاب  یټ اوٖابن  ٽٚشه ٽٍ كبڅیىٍ ثبٙي، ثَای ٽٚشه یټ ٵَى

ٍ ىٍ  اډاب ثب ٽٚیين ډبٍٙ سٶىڀ سٶابير ىاٍى.  و٫ً،   ،ٍيكابوی  یُډیىا

سًاوىي اُ یپيیڂَ  ومی ،آیيثٍ ىٕز ډیٽٍ س٤ًٕ آن  یي َيٵٔاوهانا 

ٍ يػًى وياٍى. ىٍ  آٙپبٍی سمبیِي ىٍ ډبَیز آوُب  ثبٙىيػيا   یُډیىا

 ،ٙاًى  آن ىوجبڃ ډی س٤ًٕٽٍ  ي َيٳ ٔاوهاناسًان ثیه  ٍيكبوی ومی

سىابٹ٠  ایاه   ایه ثب٭اض ثاٍ يػاًى آډاين     ومًى. می ایؼبىٙپبٳ ىا 

ته نووی نهوو،  انػاچ ٔاوهانا  ،ٌوقانی یَڈینه وٌ ٽًٍٙى ډی إبٕی

  ٍيٙاه  ثىابثَایه  .ىٲ أهر هه  وٌ ٌٔیىڊ تهه  ییغُ ڈٙاٌټر تٍاتٍ تا

 ثبیي ػيی ځَٵاز، ٍيكبوی ٍا ٔاوهاناهای  اُ ثٖیبٍیٽٍ ؿَا  ًٙىډی

 .َٖشىي َيٳ ،ٽٍ ثٍ هًىی هًى انځاٌ
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  دا٘ؾ، ُٕٓ ٚ ٓـكساٜ ػبدٞب٘ب اص 

 ځاابڇ  یىٍثَځیَواايٌ ،سااٍَّٳ َاابی ٍيكاابوی ىٍ ػىجااٍ ٔههاوهانای

 Karma) ٍاٌ ٭ماڄ  -1 (Dnyan Marga) اڅُای ٍاٌ ىاو٘  ىٍ -2 ىاٙشهثَ

Marga)، 0-  ٍ٘اٌ ٭ٚٸ اڅُی یب دَٕش(Bhakti Marga) ٔهاوهانای . إز 

ثاٍ ٽابٍ   ىاٍى: )اڅاٴ(   ُیَ اثاَاُ ډای   َبیثٍ ٍيٗ، هًى ٍا اڅُیىاو٘ 

 )ة( إاز  ٹٮیىٍٻ يا یوشیؼٍٽٍ  دًٙییب ؿٚڈ ياثٖشڂیځَٵشه وب

 اُ سٚاویٜ ي  ىا مای  یٌإاشٶبى  )ع( يډَاٹجاٍ   ځًوبځًناوًا٫  اوؼبڇ

ىاوا٘ ٍيكابوی    ،آن سًٕا٤ ٽاٍ   َبٍيََٗ یټ اُ ایه  .اىٍاٻ ٹچجی

 .إز سَٚیلی س١ًیلبر ًٙى ډٖشچِڇ ډی اثَاُػً یب ي  ػٖز

 پٛؿییب صـٓ  ٚاثؼتٍی٘ب

ً  إاز َاب   ىویبی ٙپڄ ډؼٌية ،ٍيف ډىٶَى  ٭ىاًان  ٍ ٍا ثا  ىي ها

، إابٍر  وبىاویٙىبٕي. ایه  ومی يوييػًى هيا وبٙيوی اُثو٘ یدبٌٍ

 سابډیه  ٍإشبیىٍ  ثبیيٍيكبوی  ٔاوهانای ؛ٽىيډی ځٌاٍیدبیٍٍا  ٍيف

ٍ  ثبٍَاب  ىویب ثیَيویسَٻ ثىبثَایه آُاىی اُ ایه إبٍر ثبٙي.   اُ ػمچا

. اځَؿٍ اوؼبډيډی ٍيكبوی ٍَبییآیي ٽٍ ثٍ ډی ٙمبٍ ثٍ ٔاوهاناهایی

١َيٍی ویٖز. آوـاٍ   اډب ډ٦چٺبهًى ٍا ىاٍى  اٍُٗ ،ثیَيویایه سَٻ 

 َىڂبډی ٽٍىویًی إز.  ؿیَِبی نوأسن وٌونیِ زٍٺٽٍ لاُڇ إز 

ؿیَِابی   ثیَيوی، اځَ ٍيف اُ څلب٧ يوًٙ ي ٽىبٍ ځٌاٙشٍ سَٻاډیبڃ 

اُ اَمیز ٽمای ثَهاًٍىاٍ    ،ىویًی ٍا سَٻ ٽَىٌ یب سَٻ وپَىٌ ثبٙي

ي َاب آُاى   ٙپڄ سویچیِهًى ٍا اُ ثىي ىویبی  ين،اُ ىٍ ُیَا ٍيف ،إز

یها   واتٕهسځی ناآډبىٌ ٕبهشٍ إز. ٌوقانی  ٌهاییٍا ثَای كبڅز  ىهً

 .أراڄهی تهٗ ڈهډی اَ ٔاوهانای وانٗ  ،خو٘یؾٙڇ
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  ٔشالجٝ 

آن ىاو٘ ٍيكابوی   س٤ًٕىیڂَی إز ٽٍ ٍََي  یٍيٕیچ ،ډَاٹجٍ

ىاوٖز  ٱَیت ؼیت ي٭ٽبٍی  يٽىي. ډَاٹجٍ ٍا وجبی ػً ډیي  ٍا ػٖز

 یټډَاٹجٍ ثَ  هًى ٍا ډٚٲًڃ ،ََ ٵَىی. إزٱبٍوٚیىبن  یيیٌْٽٍ 

٥جیٮای ي   یٍ. سٶبير ثیه ؿىایه ډَاٹجا  ثیىيډی یىیڂَؿیِ  ؿیِ یب

 ی اويیٚایين ایاه إاز ٽاٍ ىيډا     ،ىَي ای ٽٍ ٍََي اوؼبڇ ډی ډَاٹجٍ

ؿیَِبیی إز ٽاٍ اَمیاز ٍيكابوی     یٌىٍثبٍیبٵشٍ اًٝڅی ي ٕبُډبن

 ثبٙي. ٙوٞییب ٱیَ ٙوٞیسًاوي  ډی ٔاوهانا٭ىًان ٍ ډَاٹجٍ ث ىاٍوي.

ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ٍيكی ثبٙاي ٽاٍ اُ    ٽٍإز  ٙوٞی َىڂبډی ډَاٹجٍ

ی ٍډىبٕات ثاَای ډَاٹجا    یاټ ډ١ًا٫ً  . إاز څلب٧ ٍيكبوی ٽبډاڄ  

ساًان اُ ډیابن    ډای  ٍا ثب ځَایٚبر ٍََي إاز(  ثَ إبٓ)ٽٍ  ٙوٞی

ی ٽٍ اٽىاًن  ٽبډچ انیب ډَٙيځٌٙشٍ ىيٍان  ٽبډڄِ انیب ډَٙي زاٌهاااو

، ٍَاَي سمابډی   ٙوٞای  یٍؿىیه ډَاٹجا  ٍاٌ. اُ ثَځِیيُويٌ َٖشىي 

اُ . يٽى ػٌة ډی ثٍ هًى یب ىاو٘ ٍيكبوی ډَٙي ٽبډڄ ٍا اڅُیٝٶبر 

إاز   یسٖاچیم  - هًى ٭ٚٸ ي ،یاؿىیه ډَاٹجٍ یٍلاُډ وؼبیی ٽٍآ

ٍ  ٌا ڈٍ٘ى ټاڈهڃ  ن٩ٍ و ڄ٥ٳی ٘هٝی، هڈٍاٸثثىبثَایه  تهه  ڈٍیهى  ای ته

٘نانر نهایی ٌا ته ٌهٍو  زوانىڈی ن٩ٍ ڄ٥ٳ و این و زنها آوٌوڈیڈٱاڊ اٌ

وٍ سىُاب ٍَاَي ٍا    ،ٙوٞی یٍډَاٹج ٔاوهانای ٍياُ ایه. خیٙٽٗ ټنى

تا  یځانځی ثَای ویِ ٍا اي ثچپٍ ٍاٌ ،يومبی ډَٙي ٽبډڄ ډی ي ډبوىي ٙجیٍ

 و.ٔاَ هډواٌ ڈی ،ڈٍ٘ى ټاڈڃ وٌ قٹیٹر اڄهی
هيايواي   ٽاَان ي ثای ٙاپڄ   ثای  یٍػىجا  ثٍ ٙوٞیٱیَ یٍډَاٹج

  یٍٙاىبهز ػىجا   ٕاًی . ایه ډمپه إز ٵَى ٍا ثاٍ  ًٙىډَث٣ً ډی

ٍ    اډب ثٍ ٥اًٍ  ومبیي ٍَىمًن يويهيا ٙوٞیٱیَ  ای  ٽچای ایاه ډَاٹجا
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ٙوٞای ي   یٍډَاٹجا  ثب ىوجابڃ وماًىن  ډڂَ ایىپٍ ٍََي  ،إز طمَثی

 وُابییِ  . ىٍ ٙاىبهز دیيا ٽَىٌ ثبٙي ځیآډبى یىٍٕشثٍ دََیِٽبٍی، 

ِ ي وٍ  ٍىيػًى ىا ٙوٞیزوٍ ډلييىیز  ،اڅُی یِڂٽَاوثی ثایه   سمابی

 اُ ثبیاي س٢بىَبی هًة ي ثي. ثَای ٍٕیين ثٍ ایه ٙاىبهز، ٙاوٜ   

َ   ٙوٞی ٵَإاًی  ٽاٍ   ثاًىن  ثاٍ هايا   یي اُ هاًث  ٙوٞای ثاٍ ٱیا

ثاٍ   ىٕاشیبثی  ثاَای  . ٣َٙ ىیڂَځٌٍ ٽىي س٢بىَبی هًة ي ثي إز

 ثبیاي ایه إاز ٽاٍ ٍَاَي     ٙوٞیٱیَ یٍډَاٹج ٍاٌكٺیٺز اڅُی اُ 

  َىڂابډی  سىُاب  . ایاه ثبٙاي ًَاه هاًى    ٽبډڄ ثبُایٖشبىنثٍ  سًاومىي

ځًوبځًن ىٍ ًَاه   «سبطیَار» ٔانٕٽاٌاها یَمٍ إز ٽٍ دٌیَاډپبن

ٍ خاٺ ٘ىڊ نهایی ٔانٕٽاٌاها ٴٹ٣ زو٣ٔ وبثًى ًٙوي. ؿًن   ڄ٥ٳ و ن٩ه

ثاَای   بشا ٽبډڄ كيػاًى ډَٙاي   ایهثىبثَ، أر خًیٍاڈٽاڊڈٍ٘ى ټاڈڃ 

 .إز١َيٍی  ویِ ٙوٞیٱیَ یٍډَاٹج ٍاٌډًٵٺیز ىٍ 

  ادسان لّجی ٚتـخیق  اػتفبدٜ اص

ډَیاي  ډڂاَ ایىپاٍ    ،ډبواي  ىاو٘ اڅُی، وبٽبډڄ ثبٹی ډای  ٔاوهانای

ى ٍا آٙپبٍ هً َبی ٹچجیاىٍاٻیه َسَي ث جَىثٍ ٽبٍ ث یىا م سٚویٜ

 سٚااویٜ ي ٙااًى ٽااٍ  ډاای ډَیاايی اُ آن يواايهياٙااىبهز . ٕاابُى

 ډاًٍى  َبی ػبيیايان  اٍُٗىیه اىٍاٻ ٹچجی هًى ٍا ىٍ ٍاث٦ٍ ثب ؿَڈ

 وُٶشاٍ إاز اډاب     ڂابن ٽاَان ىٍ َم . ىاو٘ ثای ىَيډیٹَاٍ  إشٶبىٌ

يٌ  آڊ  وٌ آوٌوڊ٬ډڃ ته   اڄهی، وانٗ ایٗاٴُ ٌا . آٙپبٍ ځَىى يثبیډی

 َبییآډًُٗ. وانٗ ٌوقانی أر ټه ٘هٛ ڈډٽن أر وا٘سه تا٘ى اَ

 ٵُاڈ  يځَٵشاٍ  ڄ ىٍ اهشیابٍ ثٚاَیز ٹاَاٍ    ٽبډا  انډَٙاي  س٤ًٕ ٽٍ

َ   آيٍى،ډای هًى  َمَاٌٍ ث ډَیيٽٍ  ی ًاسیَب اٍُٗ  ځابڇ واًٍ ٽابٵی ث
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ٍ  يوسبثبثَ ىاٍى ډی ثبیي ډَیيٽٍ  یت٭ى ٭ماڄ وماًىن ثاٍ     ،. ٽابٍ ىٙاًا

ِ  َاب  ٍيٗىاٍى. یپای اُ ثُشاَیه    ډَیيىاوٚی إز ٽٍ   ای٘ثاَای اٵا

 هاًى ٵاَى  إاز ٽاٍ   ىاوٚی  ځَٵشهٽبٍ  ٍثٵَى،  ىاو٘ اڅُی ٍيكبوی

ىٍ ََ ٹيڇ  يثبی ،طمَ ثبٙي ىاو٘ اڅُی ثوًاَي دَ ٔاوهانایىاٍى. اځَ 

ثاب ثاٍ ٽابٍ     ثبیي. ُويځی ٍيُډٌَ آیياػَا ىٍ ثٍ ثَ ٭مڄ ٽبٵی ٽیيبثب س

  َابی ٹچجای  اىٍاٻ ساَیه َي ث ىًٙا  ٍَجاَی  سٚاویٜ، ٹايٍر   ثَىن

 .اڅُبڇ ثو٘ آن ثبٙي

 إٞیت ُٕٓ

 ههای اوٌاٺډڃ نډووڊ ته تهسٍین ٬ ثٍ ډٮىبی ،یب ٍاٌ ٭مڄ ټاٌڈایوڀا

ٍ آوـاٍ ٽاٍ    ٔهاوهانا ىٍ  .أهر زٍویى  وتىوڊ زٍْ ی، ٸڅث    كٖابة   ثا

ٍ  إز. ٭مڄ ی٭مچثچپٍ  ،ویٖز ن٩ٍی َٝٵبً ،آیيډی  ،ىٍٕاز  ي ٽاَىا

ىاو٘  إبٓ . ٭مچی ٽٍ ثَإز ىٍٕز و٪َیٍ دَىاُیسَ اُ  ثٖیبٍ ډُڈ

 و ن٥ها  ا٘هسثا   اڀٍ قساإز، ثب ایىلبڃ طمَسَ دَ ىبډ٦مئ ،ثبٙي ياٹٮی

تهه هډهٍا     اٌَ٘یٍهای خ ڈډٽن أر تا نوو وٌْ ،ٌل وهىوٌ ٬ډڃ  نیُ

ٍ  ؿىيو٪َی ََ سٶپَ ي سٮمٸ. وا٘سه تا٘ى ٜ یثا  َڈ ٽا ثبٙاي اُ   وٺا

 ٽٍ ًٕاى ُیبىی وياٍى اډاب  ٵَىی ثىبثَایه. طمَ إز څلب٧ ٍيكبوی ثی

ً    ٕبُىػبٍی ډی ثَ ُثبن وبڇ هيا ٍا ٍیبثی اُ ٍا  ىي ي٩ابیٴ ډلٺاَ ها

ٍ ثٍ هيا  ياٹ٬ىٍ  سًاويډی ،ىَي اوؼبڇ ډی یڈ ىڃٝم ساَ  وِىیاټ  ثٖایب

ىاواي اډاب    ٭ابڅڈ ٍا ډای   ٥جیٮی ٭چًڇ ډبيٍایثبٙي سب ٙوٞی ٽٍ سمبڇ 

ُ  ىَي اػبٌُ ومی ٍ  ٽٍ َیؾ یاټ ا ٘ و٪َیا  ُوايځی ٍيُډاٌَ اي ٍا   ،َابی

 .ٕبُى ىځَٽًن
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 داػتبٖ یه خش

ٍ اَمیز وٖاجی   ډیبن سٶبير ٔاوهانا یُډیىٍىٍ  ي  داَىاُی و٪َیا

َ  یډ ٍا٭مڄ  ٍيُی  .ثیابن وماًى   سًان س٤ًٕ ىإشبن ډٮَيٳ یاټ ها

ٍ  ىٍ ػابىٌ ٍاٌ   ُیابىی ثَای ډاير  ٽٍ  هَی  هٖاشٍ ي  ٍٵشاٍ ي ثٖایب

ي  ٌأرىٍ ٕامز   یپی ٽٍ ىیي ٍا٭چٴ  یاُ ىيٍ ىي سًىٌ ٍ ثًىځَٕى

هاَ ىٍ   .ىاٙشىيٹَاٍ  ی ډٮیىیٵبٝچٍ ثٍ ،ػبىٌ ؾحىٍ ٕمز  ییڂَى

 ٽٍ ثڂیَىسٞمیڈ  ثشًاوي ًَٙمىياوٍ پٍوآاُ  دی٘ ،ٵپَ ٽَىآن څل٪ٍ 

ثٖایبٍ ډُاڈ    ،٭چٴ كَٽز ٽىاي  یسًىٌ یټ اُ ایه ىي ٽياڇ ًٕی ٍث

ساًىٌ   یهٽاياډ ٽاٍ  ىاٙشٍ ثبٙي  ، یٺیه ٽبډڄٍيٙهإز ٽٍ ثٍ ٥ًٍ 

ٍ   ثيين سٶپاَِ  ٘اځَ سٞمیم كبڃ إز. ثُشَ ي اوشوابث٘   َماٍ ػبوجا

 ي  آواای ٭مااڄ اي ثااَ ډجىاابی َاآًِ   ،ثبٙااي ټههاٴیثاايين ىڅیااڄ  

ثایه آن وٺ٦اٍ اُ    یٍاثشايا ٵبٝاچ   ٍيایه اُ. إزثًىٌ  ًَٙمىياوٍیَٱ

ٔ ٕٶبوٍ بىٍ و٪َ ځَٵز. ډش ثٍ سَسیت ٭چٴ ٍا یػبىٌ ي ىي سًىٌ اُ  دا

 ٭چاٴ  یٌََ ىي ساًى  یٍٵبٝچثٍ ایه وشیؼٍ ٍٕیيٽٍ  ثٍَٕی إشبىاوٍ

 دی٘ هًى ٵپَ ٽَى ٽٍ آیاب  ٕذٔ. إزىيٍ اُ ػبىٌ  ثٍ ٥ًٍ ډٖبيی

ُاب  ٽٍ ثَ إبٓ آوثبٙىي  ىاٙشٍ يػًى ىیڂَی برډدك٪ ډمپه إز

ٍ  «ىٍٕاز »ځِیى٘  ثشًاوي  َابی وٖاجی آن ىي   ي اواياٌُ  ثبٙاي  ىاٙاش

هًإز ٽٍ ډی سدٗ ایه ىيډیه ىٍ بكش ؟ی ٭چٴ ٍا كيٓ ثِويسًىٌ

زلهوٌی،  َابی ٭چاٴ اُ څلاب٧    دی٘ اُ كَٽز ثٍ ًٕی یپی اُ ساًىٌ 

ٽاٍ ډٺاياٍ    ٍٕایي وشیؼاٍ   ثٍ ایاه  ؿًن ،وبٽبڇ ډبويثبٙي ویِ  نڈ٥ډل

ٽٍ یټ هَ  ٙپیجبییثب َٕٕوشی ي  ثىبثَایه. َٖشىيیپٖبن  ،َب ٭چٴ

ٹَاٍ ىاى اډب  ډًٍى ٕىؼٍ٘ا  َب٭چٴ ٽیٶیز ډبوىيىیڂَی  وپبر ،ىاٍى

سًاوٖاز  ٽٍ ډی  ډٺبیٍٖ ٹبثڄ وپبرِ زډاڈیٽٍ ىٍ  ؿىیه ثًىَٕوًٙز 
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     .ىڅوًاٌ اي ثًىويډٖبيی  ی ٭چٴ ثٍ ٥ًٍََ ىي سًىٌ ثٍ آوُب ثیىيیٚي

ای  ٙي ٽٍ ؿًن هَ وشًاوٖز ٭بډڄ سٮییه ٽىىايٌ  ؿىیهَٕاوؼبڇ 

ٍي ایه ن ىَي. اُثَسَ اي ٍا اُ څلب٧ سئًٍی ىٍٕز وٚبځِیى٘  سبثیبثي 

 ،ىيی ٭چٴ كَٽز وپَیؾ یټ اُ ىي سًىٌ ًٕیثٍ  سٞمیڈ ځَٵز ٽٍ

َبی ٭چاٴ  ثيين ایىپٍ اُ ٍٕیين ثٍ سًىٌ ،ځَٕىٍ ي هٖشٍ ٭پٔثَي 

 ي. اځَ هَ ثيينَاىاډٍ ى ٍاَ٘ ثٍ ،ٙيٌ ثبٙيي١ٮیز اي اويٽی ثُشَ 

ٍ  یو٪اَی وبٙای اُ سٞامیم   یٺایه   دبٵٚبٍی ثاَ ىاٙاشه     هَىډىياوا

ٍ  اډپابن ىاٙاز   ،ٍٵشاٍ ثاًى   ی ٭چاٴ ىي سًىٌ اُ ًٕی یپیٍ ث    آن ٽا

ٍ  َاَ اٙاشجبَی   ثب يػاًى اډب  جبٙيهًثی ىیڂَی و ٍث ٭چٴ یسًىٌ  ٽا

 ثٖیبٍي١ٮیز  ىٍ ٭مدىَي،  ٍماٗ ًَٙمىياوٍ ىايٍی ډمپه ثًى ىٍ

 یٍىاٙشه وٺٚ ،ٕٶَ ُويځی ٍيكبوی ځَٵز. ثَای آٱبُ ثُشَی ٹَاٍ ډی

ىاٙاشه ؿىایه    ثَ دبٵٚبٍی٭پٔ ١َيٍی ویٖز. ثَ اډَی ،ٽبډڄ ٍاٌ

ډًاوٮی ثَ ٕاَ ٍاٌ   ىٍ ياٹ٬ ،ػبی ٽمټٍ ث ډمپه إز ،ىاو٘ ٽبډچی

 ای٬ى   ٴٹ٣ تٍای آڊ ،سٍ َنىڀی ٌوقانیٌِٴأٍاٌ َ ٍيكبوی ایؼبى ومبیي.

و  ، وڂ  تهه وٌیها تُننهى   ن٥هٍ انىانسهه  نوو ٌا تهه  ڀٍوو ټه  ڈی ٽاٌآ٘

ٽاٍ   ٵَى سىجچای ثَای  ٍاٌ . ایهوهنى انػاچ تا آڊ ایغٕوٌانه آَڈایٙاذ

 اُ ٵَىی ٽٍ. ىٍ و٪َ ځٶشٍ وٚيٌ إز هًاَيډیس٢میه  ،ىٍ ََ ٹيڇ

 دَىاُى، سىُب ثٍثٍ سٶپَ ي سٮمٸ ډی اٹیبوًٓ ىٍ ډًٍى اٹیبوًٓ ٕبكڄ

ٍ اډب  ثَىډی دی آن٦ٕق   اٹیابوًٓ   ٍّٵابی هًاَاي ثاٍ    ډای  ٵَىی ٽا

 ثبٙي. اٹیبوًٓ ىٍ ي ٱَٷ ٙين ٵَي ٍٵشه ٌآډبى يثبی ،جَىث دی

  یب ثذٖٚ ا٘تِبس خٛدخٛاٞیخذٔت ثذٖٚ 

 ىٍٻاُ  يثبیا  ٽٍ ٭ماڄ  ٽىيایؼبة ډی ،ٔاوهانای ټاٌڈایوڀا سلٺٸ

ثَ إابٓ آځابَی ٍيكابوی     ی ٽٍ. ٭مچَٕؿٚمٍ ثڂیَىكٺیٺز اڅُی 
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ي  ياویايٌ ُیَا ٽاٍ ىٍ وٶأ ٍیٚاٍ وي    ځَىى،ًػت إبٍر ومیډ إز

  إااز واابىاویځااَ . هًىهااًاَی ومبیاابنإاازهًىهااًاَی  ثاايين

كٺیٺز  ، ثبُسبةیب اُ هًىځٌٙشڂی وياٙشه هًى هًاَیٽٍ  كبڅی ىٍ

 ٍا هًىهاًاَی   هايډز ثايين   ُوايځیِ  ياٹٮای  ٍ. سًػیثبٙيډیاڅُی 

  ي واٍ ىٍ وماًى  ؿىایه ُوايځی دیايا    یاټ  ىٍ اٍُٗ ٵ٦اَی   ثبیاي ډی

 سىبٹ٠ ٭ماڄِ . آیيىٕز ډیٍ ٽٍ اُ آن ثَبی دىُبوی ډيبي دی َبیؼٍوش

ىٍ ياٹا٬   ،يٍى آن ثَای ٍَاَي بىٕش ٕز ٽٍایه ا هًىهًاَی ىٍ ثيين

وبٙی  ی هًىهًاَیِثٖیبٍ ثیٚشَ اُ آن إز ٽٍ ََځِ ثشًاوي ىٍ ىایٌَ

 سٞاًٍ ىٍيٱایهِ   ثَ ډلاًٍ . هًىهًاَی ٽٍ يیبثىٕز ٍ آن اُ وبىاوی ث

ىاډاه  ثٍ ډلييى ٙين ُويځی  ؿَهي يډیٙوٞیز ډؼِا ي ډلييى 

ٍ    هًىهاًاَی ثايين   ٭ماڄ ٽٍ  ىٍ كبڅی ُوي.ډی ٍ  یاب ثايين اوش٪اب  ثا

ٍ ثا  ٍا ای ي ىٍياٌُ ثوٚایي ٕاَ٭ز ډای   آٵَیهػيایی ٵَيدبٙی سویڄِ

 تی نٵٕهیِ  اُ ٽٍ ىٍ آن ىٍٻ ياٹٮی ځٚبیيډیوبډلييى  ُويځیًٕی 

اُ ډمپاه إاز ٍيُی    ،ىاٍى. آوـٍ ٽاٍ ٙاوٜ   آیيىٕز ډیٍ ث ټڃ

ٽىي ډمپه إز ََځِ ثاٍ آن وَٕاي    ىٕز ثيَي ي آوـٍ ٽٍ آٍُي ډی

٘  ثب ویزِ ٽٍ اډب اځَ ؿیِی ٍا ٍ  دیٚاپ ِ ثجوٚاي،   يواي هيا ثا  آن ؿیا

ٔهاوهانای  . ؿىایه إاز   ٙايٌ إاز  ثاٍ اي ثابُ ځَىاوايٌ     دیٚبدی٘

 ټاٌڈایوڀا.

 ٓـك

ًى ٭ٚٸ إز. ٭ٚٸ، ها ، ىاو٘ یب ٭مڄ ٔاوهانای ډُمشَ اُ بكش  

ي ویبُی وياٍى  إز ٽبډڄ ،هًىی هًىٍث . آنهًى إز ثًىنِ یثُبوٍ

 ی ٽٍ٭ٚٺٍيكبوی اُ  اندیَ ثٍِځشَیه. ؿیِی آن ٍا سپمیڄ ومبیي ٽٍ

آٍُيی ؿیِ ىیڂاَی   ىٍ هَٕىي ثًىٌ ي ي ٍا١ی ،اوييوي ىاٙشٍهيا ثٍ
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ثبٙي ٭ٚٸ  ىاٙشییب ؿٚڈ اوش٪بٍ ثَ إبٓ ََځًوٍ . اځَ ٭ٚٸویٖشىي

 .ځاَىى ٭ٚٸ اڅُی، ٭بٙٸ ثب ډٮًٚٷ اڅُی یپی ډای  رِویٖز. ىٍ ٙي
 وغوو نىاٌو، ٸانونی تالازٍ اَ ٬ٙٷ وغوو نىاٌؤاوهانایی تالازٍ اَ ٬ٙٷ 

 اڄههی  ٬ٙٷ وٌ قاڄرِ َیٍا تا٘ى،٬ٙٷ  ٴٍأوی وغوو نىاٌو ټه و هىٴی

ٽٍ ٭ٚٸ  ٽٖی ي َٖشىي ٖبني ٭ٚٸ یپ يوي. هياأر ناڈكىوو نوو،

 ٍا ىاٍى. يويهيا دیٚبدی٘، اڅُی ىاٍى

 تلاؿی اص تلاؽ ثٝ ثی

اُ  ثوٚای ي  ٔهاوهانا ثوٚای اُ   ثٍ ٥ًٍ ډٖبيیسًان  ٭ٚٸ ٍا ډی

اځاَ  ٽٍ  ٍيٙه إزای  َيٳ ىاوٖز. اډب اٍُٗ ٵ٦َی ٭ٚٸ ثٍ اوياٌُ

ٍ ًٙى، ؿىیه اډَی ثَای ؿیِی ىیڂَ ىٍ و٪َ ځَٵش ٔاوهانا٭ىًان  ٍث

 ىٍٱاَٷ ٙاين    ٔهاوهانایی ىٍ َایؾ   آیاي. ثٍ ٙمبٍ ډای  اٙشجبٌ ثبٍَب

ٍ  ثٍ إٓبوی ي ٽبډچی ٭ٚٸ ویٖز.  يويهيا ٭ٚاٸ كابٽڈ    َىڂابډی ٽا

 ،. ٹبوًوبًٙىډیثو٘ ي ډَٖر إٓبنًٕی كٺیٺز اڅُی ٍ ٍاٌ ث ،ثبٙي

 ثٖیبٍ ٕوشیثٮ٢ی ډًاٹ٬ ٽًٙ٘  ىٍ كشب ډٖشچِڇ ٽًٙ٘ ي ٔاوهانا

َ ىٍ  ياثٖاشڂی وبثَای ىٕشیبثی ثٍ  ٍََي ٽٍ َىڂبډی ډبوىي ،إز  ثَاثا

 ،يػًى وياٍى اكٖبٓ سدٗ ،اډب ىٍ ٭ٚٸ .ٽًٙيډیٕوز  ،َب يًٍٕٕ

ياٹٮای إاز.    ٍيكبویازِ  ًار ،یُیَا ٽٍ هًىػًٗ إز. هًىػًٙا 

ىٍ كٺیٺز اڅُای  ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ًَه  ،كبڅز آځبَی ٽٍ ىٍ آن  ثَسَیه

وبډلاييى   یب كبڅز هًىػًٙیِ Sahajawastha  ٱَٷ إز ٕبَبػبيإشب 

ٍ وبڇ ىاٍى ٽٍ ىٍ آن  ٍ  وانٗ نوو قٹیٹهی  دیًٕاش یٽهی اَ  ى. يػاًى ىا

  یایهن أهر ټهه ههىٲِ هډهه     ٔاوهانای ٌوقانی وٌ ٌات٥ه تا  ها زناٸٟ

 .أرزلا٘ی  ته قاڄر تی ٌٔیىڊ وٌ ٌأسای ٌهٍو هایزلاٖ
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 ختٗ یداػتبٖ آٞٛ

ډبَیااز سماابډی  یوٚاابن ىَىاايٌ ىإاشبن ُیجاابیی آَااًی هُااشه 

ثبُیڂًٙی ي ػٖز ي  آًَیی ډٚٲًڃٍيُی . إزٍيكبوی  یهأاوهانا

هًٙی ثٍ  ٭٦َ ثٖیبٍ ثًى. وبځُبن ثًی َبٌَب ي ٝوٍَذهیِ ثَ ٍيی س

ی ٽٍ و٪یَ آن ٍا ََځِ إشٚمبڇ وپَىٌ ثاًى. ایاه   یډٚبډ٘ ٍٕیي. ثً

ثاٍ یابٵشه    سٞمیڈىاى ٽٍ  ٙيیيی ٭٦َ ا٭مبٷ ٍيف اي ٍا ؿىبن سپبن

 يَٕډبی ٙايیي   يػًى ثبثًى ٽٍ  . اٙشیبٷ اي ثٍ كيیځَٵز آن ډىٚب

ثٖیبٍ ٕوز هاًى   ػًیي  ػٖزٍيُ ي ٙت ثٍ  ،ٵَٕب  ځَډبی ٥بٹز

 ىاٙاز وٍ سَٕی اي ثو٘ اىاډٍ ىاى. آن ٭٦َ ٵَف ډىٚبَٕ ثَای یبٵشه

هًى اىاډٍ ي َٕځٚشڂی  ػًي  ثٍ ػٖز ياَمٍثی ثچپٍ ،ي وٍ سَىیيی

٘    وبځُابن  ٍيُی َٕاوؼبڇسب  ،ىاى ای  ٝاوٌَ  ٍيی اُ ،ثاب څٲِیاين دابی

ٽاٍ  . ىٍ يادٖیه څل٪بر اوؼبډیي یػَاكز ډَځجبٍ ٽٍ ثٍٕٺ٣ً ٽَى 

٭٦َی ٽاٍ   ډىٚبآًَ ىٍیبٵز ٽٍ َٕ ،ٽٚیي ٍا ډی َ٘بی وٶٔ یهآهَ

ٙايٌ ثاًى اُ    َاب ػًي  ػٖز ی ایهَمٍ ثو٘اڅُبڇىڃ اي ٍا ٍثًىٌ ي 

ً    یٍ. ایاه څل٪ا  ٙايٌ إاز   وبٳ هًى اي ډىشَٚ ډای   ،آهاَ ٭ماَ آَا

اٗ  ثاَ ؿُاٌَ   بٙيویوثیبنآٍاډٚی  ي ثًى ی ُويځی ايٙبىسَیه څل٪ٍ

 .ٍ ثًىوٺ٘ ثٖش

 دا٘ؾ خٛدی عمیمی اػت دػتیبثی ثٝب ٞذف ػبدٞب٘

ٍ ٍيكابوی ٍَاَي    ٔاوهانایسمبڇ  ٗ  ثا ً   ساد  ی هاشه َابی آن آَا

 بثییا دبیابن  ،ٔهاوهانا وُابیی   ثٍ طماَ وٖٚاشهِ   یلاُډٍ .ٙجبَز ىاٍى

ٍ  آیيىٕز ډیٍ ثایه ٙىبهز  ،. آن څل٪ٍإزٍََي  وٶِٔ ُويځی  ٽا

َابی هاًى    ػًَب ي ٽًٙ٘ي  ػٖز یسمبډ ډ٫ً١ً ،هًىاي  اُ ػُشی
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ه٦َاسای   َبیی ٽٍ ىاٙشٍ،هًٙیَبیی ٽٍ ٽٚیيٌ، ی ٍوغَمٍي  ىٌثً

 ؿىیهي َڈ وًٗ آوُب ثًىٌٕشی ٽٍ ىیي ډبػَاَب ثٍ ػبن هَیيٌ  ٽٍ 

ډى٪ًٍ ىٕشیبثی  ثٍ، َمڂی اي َبی ٕوز سدٗ َب يٵياٽبٍی  یسمبډ

ٴٍویهر   ٍَاَي  ،إز. ثب ٥چ٫ً ایه ىاو٘ ثًىٌوانٗ نووی قٹیٹی  ثٍ

ټه هډهه   ونىتا نىا وٌ واٸ٫ او یاتى ټهڈیوٌ و ىټنڈی ٌا ڀڇ وڈكىوو نو

 .أر ییٽ ،أر اڄهی ؾیُ
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 Avatar تبسااٚ

ً  ي ػٖزسپبدً ي ىٍ  یب وبآځبَبوٍ  ځبَبوٍآ ی اُويٌ  ډًػًىَ َ  یػا

ٍ    َبی ػً ىٍ ٙپڄي ػٖز  . ایهإز ؿیِ  یټ ی ٽمشاَ سپبډاڄ یبٵشا

ٍ   َابیی  ي اوٖابن  ُويځی ي ىٍ  ٍ ىاٍواي وبآځبَبوا    ٽمشاَی   دیٚاَٵز   ٽا

َابی ثٖایبٍی ثاَ    وابڇ  .ځیاَى آځبَبوٍ اوؼبڇ ډای  ، دیَٚٵشٍ  َبی اوٖبن

٘ ،  هًٙالبڅی  ډبوىاي   ځٌاٙشٍ ٙيٌ إز،  ػًي ػٖز ډ٫ً١ًِ ، آٍاډا

،  هااًىی كٺیٺاای  ىٍٻ اُ يٝااڄ،،  ، سپبډااڄ ، ٭ٚااٸ ، كٺیٺااز آُاىی

ٛ  یٍيٙ ثٍ ػًي  ایه ػٖز ب. إبٕاللهٵیٵىب یب يويهياٙىبهز   هاب

څل٪ابسی ساًاڇ ثاب     ،ی اٵاَاى ایىُب إز. َمٍ یثٍ َمٍ ثَای ىٕشیبثی

ځٌٍا اُ يٝڄ ثب هيايواي   َبیڅی، وڂبٌ آوی ثٍ كٺیٺز ي سؼَثٍهًٙلب

ٍا   َاب ٍسؼَثا   ایه  ٽٍ  ایه إز  هًاَىيډی َمڂبن  آوـٍ  اوي، اډبىاٙشٍ

كٺیٺز   ،یىا م  سٲییَ ي سلًڃ  هًاَىي ىٍ ډیبن ډی بن. آوٕبُوي  اثيی

ٍ  ثَ إبٕب ٽٍ إز ٵ٦َی ډیڄ  یټ ایه ٕبُوي. ثَٹَاٍ دبیياٍ ٍا   یدبیا

بٕشٍ اُ ٽاڈ  ي ثَهثىیبن ځٌاٙشٍ ٙيٌ  ٵَى  ی كبٵ٪ٍٍيٙه یب  سبٍیټ

. إاز  ثاب هيايواي   اًٗاسای  یڂابوڂی اُ  اي ییب ُیبى ثًىن ٕیَ سپبډچ

ٽٍ سىُب ثٍ  إزآٙپبٍٕبُی وبٽبډڄ هيايوي  ایثىبثَایه ََ ؿیِ ُويٌ

اُ ډبَیز كٺیٺی هًى، ډَٚي٣ ي ډٺیي ځَىیيٌ  ىاو٘ وجًى یيا٦ٍٕ
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ٌ   اُ اڅًَیاز   إز  سپبډچی  ىٍ ياٹ٬  ٕیَ سپبډڄ سمبډی إز.  ٍ   وبآځاب   ثا

ي سٲییَوبداٌیَ    اثايی  هيايوي ٽٍ هًى إبٕاب   آن  ىٍ  ٽٍ  آځبٌ  اڅًَیز

وُبیاز  ثای اُ ٽىي ي اهشیبٍ ډی ٍ ا ٙمبٍیثی  ځًوبځًن  یَب ٙپڄ  إز

َ   نځًوبځً  َبیٍسؼَث وُبیاز  ثای  ثاٍ ٵَإاًیِ   ي ځاَىى ډای  ډىاي ٌثُا

 ىیيځبٌاُ    ٕیَ سپبډڄ ٍيى.ی ځًوبځًن ډیٕبهشٍ -ډلييىیشُبی هًى

ٍ   إز  اڅُی  ثبُی  آٵَیيځبٍ یټ    ،وبٙايوی  ډٚاَي٣   هيايوايِ   آن  ىٍ  ٽا

  یٍَما   هاًى ٍا ىٍ ډیابن    ډ٦چاٸ  ي ډٖاَرِ   ، ٹايٍر  ىاو٘ ٽَاویِثی

ډلييى،   ىاو٘  ٽٍ  ډوچًٷ ىیيځبٌاُ   َ سپبډڄاډب ٕیآُډبیي.  ډی  َٙای٤

َ   ثَای ی ډلييى ي ٩َٵیز ډلييى  ٹيٍر ُ  ډىاي ٌثُا  ډٖاَر   ٙاين ا

، هًٙای ي  ٽٚمپ٘ي   إشَاكز  َبی اُ سىبية إز یا ، كمبٍٕىاٍى

َابی  س٢ابى ٽبډاڄ،   ىٍ اوٖبن يويهيا  َٕاوؼبڇسب   ي وٶَر  ٭ٚٸ اوييٌ،

ٌ آو َيى.ثا   يځابوڂی ى ٍ ٵَإًیي ث ثوٚي  ٍا سًاُن ىيځبوٍ ي   هابڅٸ   ڂاب

َ  ي ىَىاي ډی هًى ٍا یپی سٚویٜ  ډوچًٷ   ىٍ ډیابن   وبداٌیَی سٲییا

ٍ ثا   ُډبن  ىٍ ډیبن ی ػبيىاوڂی سؼَثٍځَىى ي ډیډٖشٺَ  دٌیَیسٲییَ

ٙىبٕاي ٽاٍ    هيا ډی ٭ىًانثٍ  هًى ٍا يويهيا ثىبثَایه .آیيىٕز ډی

ډٖاَر   ًاٌٍي َما  إز ٽَانثی آٙپبٍٕبُیسٲییَوبدٌیَ، ىٍ  ىٍ ًار

 ي اُ هاًى  واًیه  آځابَی  ثاب  دیًٕشٍيالای ٙىبهز هًىی كٺیٺی ٍا 

 ډیبن ُوايځی ىٍ ثبیي  وُبیی ٙىبهزِ  ایه ٽىي. سؼَثٍ ډی ،س٤ًٕ هًى

  ساًان  ډای   ُوايځی   ، ُیاَا سىُاب ىٍ ػَیابن    ٍم ىَي ي ٍم هًاَاي ىاى 

ٍ  آن ډيبدیاُ  ي ثٍ ٵَإًی آوُب ٍٵزي  ٽَى  َب ٍا سؼَثٍ ډلييىیز  ٽا

 اُ  ٍَاابیی  . ایااه ډىااي ځٚااز ثُااٌَ ،إااز  َاابډلااييىیزَاابیی اُ ٍ

 ځَىى:  ډی  ًٍٝر  ٙپڄ  ٍٕ  ثٍ َبډلييىیز

هًى ٍا  ثين اثي  ثَای ي ىٍوڀثی  ٍٕیيٌ - َبی ثٍ هيا ٍيف ثیٚشَ  



111 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 ي ځَىواي  ډی ٱَٷ هيايوي   آٙپبٍوب  یٍىٍ ػىجػبيىاوٍ ي  ٽىىيډی ٍَب

٘  بنآو  ثَای .ی ىاٍويآځبَ ،یڂبوڂی اُ َٕيٍ  سىُب ىیڂاَ يػاًى     آٵاَیى

ٍ  إاز   ٍٕیيٌ  دبیبن  ثٍ  آوبن  ي ډَٿ  ىا می سًڅي یؿَهٍي  اٍىوي   . ثا

ٍ   ٍيكبوی ٍَبیییب  Mukti  ڈُٽسی  ،كبڅز  ایه ُ  ٙاًى.  ډای   ځٶشا  ثَهای ا

ٽىىاي اډاب   ډای   كٶا٨   ډيسی  سبهًى ٍا   ػٖڈ  ٍٕیيٌ-هياثٍ َبی  ٍيف

ٍ وب  یٍجا ىٍ ػى ثٍ ٥ًٍ ٽبډاڄ آوُب   آځبَی ؿًن ٱاَٷ   يواي هيا  آٙاپب

 بن. آوا آځبَی ىاٍوي  ،آٵَیى٘اُ وٍ هًى ي   اُ ػٖڈ  وٍ ٍيایه ځٚشٍ، اُ

ٍا  يواي هيا  ٽاَان یث  ي ىاو٘  ٽَانثی  ، ویَيی ٽَانثی ډَٖر دیًٕشٍ

ٍ  اُ آوُاب  سًاوىاي  ومای   اډاب  ٽىىيډیسؼَثٍ  ىٍ آٵاَیى٘ یاب ىٍ     آځبَبوا

  إاشٶبىٌ   ٍيكابوی  ٍَبیی  ثٍ ثَای ىٕشیبثی  ىیڂَان  ٍإشبی ٽمټ ثٍ

سمَٽاِ ي    ډبوىي ٽبوًوی ثَای  ُډیه  ٍيیثَ بنآو ك٢ًٍ  لبڃایىبث .ٽىىي

ي  إز يويهيا  ٽَاني َٕيٍ ثی  ٽَانثی  ، ىاو٘ ٽَانثی  ویَيی سبث٘

 ي آوُب ٍا  ومًىٌ  آوُب هيډز  ، ثٍٽَىٌثٍ آوُب ىٕشَٕی دیيا   ٽٍ  ٽٖبوی

ثَواي.   ډای  ٍيكابوی  هًى ثب آوُب، ًٕى  ٓسمب  ی، ثٍ يا٦ٍٕدَٕشىيډی

 ،ٍَبیی هبٛ اُ و٫ً  ي ایه ًٙويډیيٌ ډیوب  ډؼٌية  ،َبیی ٍيف  ؿىیه

 ًٙى. ډی  هًاويٌ ثينثب   َمَاٌ ٍَبیییب  Videh-mukti  ڈٽسی  ویى 

ٽَىٌ   هًى ٍا كٶ٨  ثين ٌ ٍٕیي -هيا ٍيف َبی ثٍاُ سٮياى اويٽی 

ً   اُ آوُب آځبَی ،كبڃ  ي ىٍ ٭یه َ  ٭ىاًان هايا ٙابډڄ   ، ثاٍ  ىها   ىي َا

  ًار ٭ىاًان هاًى ٍا ثاٍ    بن. آوإز هيايوي   آٙپبٍي  آٙپبٍوب  یٍػىج

َبی ٽَانِ ٙپڄ٭ىًان آٙپبٍٕبُی ثی َمـىیه ثٍ ي  اڅُی وبدٌیَسٲییَ

٘  ی ډؼِا اُهيا ٭ىًان ثٍ هًى ٍا بن. آو ٙىبٕىيځًوبځًن ډی  ، آٵاَیى

 سمابډی  یٌٽىىي وبثًى  ٽٍ  هياییدَيٍىځبٍ ي   آٵَیيځبٍ، هيای  هيای
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َبی ډلييىیز یٍَم  ٽٍ  هيایی ٭ىًانثٍ   ؿىیهإز ي َڈ  آٵَیى٘

 بنٽىىي. آو سؼَثٍ ډی إز ثٍ ٵَإًی آوُب ٍٵشٍي  دٌیَٵشٍٍا   آٵَیى٘

ٍ  يويي َٕيٍ هيا  ویَي ، ٽَانثی  ، ىاو٘ ډ٦چٸ  آٍاډ٘ دیًٕشٍ   ٍا سؼَثا

ٌ   ى٘آٵاَی  اڅُیِ  ثبُی  هاُ  ای  ولً ٽبډڄ  ي ثٍ ٽىىيډی . ثَواي ډای   رڅا

ِ   ىٍ َمٍ یی ٽٍهيا ٭ىًانثٍ  هًى ٍا بنآو ُ  ډای  إاز  ؿیا  ىاوىاي ي ا

ٍ   ٍيكبوی څلب٧اُ  سًاوبیی ىاٍوي ٍيایه ٍ   ثا  ٽاَىٌ ي    ؿیاِ ٽماټ    َما

  (ډؼٌية) ،Mukta ٽساڈُ  ٭ىًانثٍ  ٍا َبی ىیڂٍَيف سًاوىي ډی ؿىیهَڈ

 ٙاىبهز ىٍٻ اُ هًىی كٺیٺای یاب    ٍث  (ډَٙي ٽبډڄ) ٔىڀوٌو   یبي 

  .ًٙويوبډیيٌ ډیَٖشىي ي  هًى ٍٽ ؿىبنَڈثَٕبوىي، هيايوي 

ىٍ ىویب يػًى ىاٍواي.    ٍٕیيٌ - هيا  ثٍ  ٍيف  ي ٙ٘  دىؼبٌ دیًٕشٍ

ثاب   ًاٌٍَما   ي ي٩یٶٍ  ىٍ ٭مڄاډب  یپی َٖشىي  ىٍ آځبَی َمیٍٚ بنآو

َ اُ  ػيا بن ډٮمًلا. آوىاٍوي  یپيیڂَ سٶبير ثايين ایىپاٍ   ىڇ، ٭مًڇ ډا

ٍ   ساه   اډاب داىغ   ٽىىاي. ډای   ٽبٍ ي ُويځیٙىبهشٍ ًٙوي   اُ ػُشای    ٽا

 .ٽىىاي ډای  ٽبٍ آٙپبٍا ًاٌٍَم ٽىىي،٭مڄ ډی  ٌَډيی  زَیئ ٭ىًانثٍ 

  ٭ىًان ثٍ ي ثًىٌ ثَهًٍىاٍ هبٝی  ي اَمیز  َُٙر اُ  اػشمب٫ ىٍآوُب 

  ،زهاٌی ااو  َابی  . ىٍ ىيٍانًٙويٙىبهشٍ ډی  ٽبډڄ انیب ډَٙي ٔىڀوٌو

ٔ  ٭ىاًان ثاٍ   ٍا  ىهً  ډٺبڇ ، ڈٍ٘ى ټاڈڃ  يالاسَیه  ٭ىًان ثٍ زاٌااو  ٍ ای

 .ځیَىثٍ ٭ُيٌ ډی  ٍيكبوی ٕچٖچٍ ډَاستي   ځَيٌ  ایه

ٽٍ ثٍ َمَاٌ هاًى   َٖشىي  ډبوىي ثُبٍ آٵَیى٘  زاٌیااو  َبیناىيٍ 

اُ  واًیه  یٍي سؼَثا   آځبَی  اُ وًیه  ثیياٍی ، اُ اوَّی وًیهآُاى ٙين 

  ڂابن ثاٍ اٍډٲابن   َم  ثاَای   ثچپٍ اويٽی، سٮياى  سىُب ثَای  وٍ ٍا ُويځی

 َابی ٍيف اُ  اويٽیسٮياى  س٤ًٕ  ٽٍ  اوَّی ي آځبَی  آيٍوي. ٽیٶیز ډی

 ٙايوي ډای ډىاي   ثُاٌَ  اُ آن ي  ځَٵاز ٹَاٍ ډی إشٶبىٌ  ډًٍى دیَٚٵشٍ
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  ٽچای  ُويځی ثاٍ ٥اًٍ  ځیَى.  ٹَاٍ ډی ثَٚیز  ٽڄ ىٕشَٓ ىٍ اٽىًن

 َٕ٭ز  ثبي  یبثيىٕز ډی اُ آځبَی  ثبلاسَی  ٦ٕق  ثٍ ،ځیَىډیة ٙشب

ٓ   ٽٍ ىځَځًوی. ځَىىډی َمبَىڀ   اوَّی اُ وًیه  ي ٙشبثی   اُ اكٖاب

ٍ   ؿىایه   یاټ   ًٍٝر ځَٵاز  ډى٦ٸ  ثٍ اُ  ىځَځاًوی ثاًى ي    ایډَكچا

  .إز ثٮي  یډَكچٍ اىٍاٻ ٹچجی  ثٍ  ډى٦ٸ

ٍ هدٷ يٍيى ایه اډًاع   اڅُای اوؼابڇ    وٞایز ٙ ی یاټ ثٍ يإا٦

 .ثبٙاي ډای  سؼٖڈ هيايواي  يإز  زاٌااو ځیَى ٽٍ ثٍ ډٶًُڇ هبٛډی

ٍ   ٕیَ سپبډڄ ٵَایىيِ  اُ ثًى ٽٍ  ډىٶَىی ٍيف  ووٖشیه زاٌااو  ٭ىاًان  ثا

 َمیٍٚ  ٽٍ  إز زاٌیااو اي سىُب ديیياٍ ځَىیي. )ٔىڀوٌو(  ڈٍ٘ى ټاڈڃ

ٍ ٍ ثا يوي اثشيا . هياومبیيي َمیٍٚ ٩ًٍُ ډی   ٩ًٍُ ومًىٌ اي  یيإا٦

ٕٶَ اُ اڅًَیز وبآځابٌ ثاٍ اڅًَیاز آځابٌ ٍا ٽبډاڄ وماًى، اي ووٖاز        

اي آځبَبواٍ   س٤ًٕيوي هياوبآځبَبوٍ اوٖبن ځَىیي سب آځبَبوٍ هيا ًٙى. 

 ځیَى. ډی  اوٖبوی ثينَب، اوٖبن ٍَبییثٍ ًٍٝر اىياٍی ثَای 

  َابی  ىٍ ُډابن  ځًوابځًن   َابی  وبڇ ثب ځًوبځًن  یَب ىٍ ٙپڄ زاٌااو 

ٍ ىویب  ځًوبځًن  ي ىٍ وٺب٣ ځًوبځًن ٍ  آوؼابیی . اُ ځاَىى ډای  ديیايا    ٽا

 . ثىبثَایه إز  یزثَٚ  ثب سًڅي ٍيكبوی  ُډبنَڈ اي َمیٍٚ ٕبُیآٙپبٍ

ٕز، ثَٚیز َماًاٌٍ اُ ىٍىِ  اي آٙپبٍٕبُی اُ  دی٘ ىٍٕز  ٽٍ  ُډبوی

ُ ا  شَثیٚ ،َب اوٖبنٍٕي ثٍ و٪َ ډی. ثَىُایٚی ٽٍ ىٍ ٍاٌ إز ٍوغ ډی

  سَٓځَٵشبٍ  كَٛ،  ُیَ ٵَډبن َمیٍٚ اُ  شَثیٚ  ،اډیبڃ إیَ ځٌٙشٍ

كپمٶَډاب ٙايٌ،   . ٹيٍسمىيان ثَ ١اٮٶب  اويٵَي ٍٵشٍ  هٚڈ  ىٍ آس٘ي 

ىٍ  اُ ډَىڇ ثٖیبٍ ثٍِځیی سًىٌي  ٕشڈ ٍيا ىاٙشٍٵٺَا  ثَ  طَيسمىيان

ٍ  اوايٽی   سٮاياى   ٍإشبی ډىبٵ٬ ٌ  ىٍ  ٽا  ډاًٍى   َٖاشىي   ٹايٍر  ػبیڂاب



112 

 

 اٍتار 

ٍ  ٵاَىی  .ځیَواي ډیَىاٍی ٹَاٍ ث ثٌَُ سًاواي َایغ آٍاډا٘ ي    ومای  ٽا

ٍ  هاًى     یٵَاډًٙا   ثاَای  إٓبیٚی ثیبثاي،     .آيٍىډای  یٍي  َیؼبوابر   ثا

ٽىاي.  . ػاَڇ ي ػىبیاز ٍياع دیايا ډای    ٙاًى ډیاهدٹی ٍيُاٵِين ثی

ىٍ َٕإَ و٪اڈ اػشماب٭ی    ٵٖبى  ي ًٙىډیډٌَت ثٍ ډٖوٌَ ځَٵشٍ 

ي  ٙاًوي ډای ثیاياٍ    یُىای ي ډ ی بس٥جٺ  َبی. ىٙمىییبثيډی ٗځٖشَ

ٙاًى ي  ډای  ًٙوي. ثَٚیز وباډیيسََب ثَدب ډییبثىي. ػىڀدَيٍٗ ډی

   ډاًع   ایاه    ی ثاَای ٵاَيٽ٘ ٽاَىن   اډپابو  ٍٕي ٽٍ َایؾ ثٍ و٪َ ډی

 يػًى وياٙشٍ ثبٙي.ځَ يیَان

  ٽبډاڄ   ٕابُی آٙپبٍ  ي ؿًن ځَىىآٙپبٍ ډی زاٌااو   َىڂبڇ ایه ىٍ  

َ    ثاَای  إز،  یبواوٖ  ىٍ ٙپڄ يويهيا   ډٮیابٍی  ؿاًن َاڈ  اٵاَاى ثٚا

ٍ   ٽٍ ثٖىؼىي  آن س٤ًٕى سب هًى ٍا ًٙ ډی سًاوىاي   ډای   ؿیٖشىي ي ؿا

  یټ ثَ كٖت  اوٖبوی  َبی اٍُٗ  ثب ثٍ ٭مڄ ىٍ آيٍىن ډٮیبٍ ثًٚوي. اي

 ٕبُى.كٺیٺی ډی ي ٍإشیه  َب ٍااٍُٗ آن  ،اوٖبوی  اڅُی  ُويځی

ٍ   َیؾ  ثٍ  اډب ، زډىي إ ؿیِ ٭دٹٍ  َمٍ  اي ثٍ  .  ویٖاز   ؿیِ ياثٖاش

 اي ٍا   َماايٍىی اكٖاابٓ  إااز  ډمپااه  ٍيیااياى واابځًاٍ  ٽااًؿپشَیه

ُ ٍا وبٍاكاز ومای   اي  ٵؼابی٬   ثٍِځشاَیه   ٽٍ ىٍكبڅی اوڂیِى،ثَ اي ى. ٕاب

  ٽٚمپ٘ي  ٽبډیبثی، إٓبی٘ي   آٍُي،  َبی ىٍى ي څٌر سىبية  ٵَإًی

سویدسای   ٥ًٍ ډٖبيیثٍ  ایىُب یسمبډاي   . ثَایإز  ي ُويځی  ډَٿ ي

ٍ  ٕابیَیه  سب  اډب آډيٌ إز  ،ٍٵشٍ آوُب  یثٍ ٵَإً ٽٍویٖشىي   ثی٘   ٽا

 دیٚاابډيی . اي اُ َاَ  ٕابُى   ٍَاب ٍا  إایَ َٖاشىي     سوایدر  ثىاي ىٍ 

ٙاىبهز   ثاٍ ٕاًی  ٍا   ساب ٕابیَیه   ٽىاي ډی  إشٶبىٌ  ٭ىًان يٕیچٍثٍ 

ٔ    ٖابوُب او َٖاشی  ىاوي ٽٍ اي ډی .ىٕبُ ٍَىمًن هيايوي   اُ ډاَٿ   دا

ٍ   . اي ډی ویٖز  ډَٿ  ٍي وڂَانایه ي اُ یبثيومی  دبیبن ُ  ىاواي ٽا   دأ ا
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٘  ي ي ډَٖرځیَى ٕبُويځی اوؼبڇ ډی ىبيیَاوی، ډ٦مئ  ىٍينِِ  اُ آٍاډا

ٍ ثا ٽٚامپ٘   اُ ىٍينِ  ا٭مبڃ إبٍر اُ  آُاىی ي يوًٙډی یيٌُای  ٍوغ

 . إز ًىنث وڂَانىٍ ډًٍى  ی ايسىُب وڂَاو .آیي ډی ىٕز

 ٕبُى ثیياٍ ډی ٍا  ٭ٚٺی ،ٽىىي دیيا ډی  ثب اي سمبٓ  ٽٍ  ىٍ ٽٖبوی 

ىٍ  ی آوُبهًىهًاَبوٍ  َبیهًإز  سمبډی ډىؼَ ثٍ ًٕهشٍ ٙين  ٽٍ

اي   هاًى ٍا يٹاٴ    ُويځی  ٽٍ بن. آوًٙىډی اي  ثٍ  هيډز اٙشیبٷ  آس٘

ىیڂاَ،  ٙاًوي، ثاٍ ثیابن    ډای   ثب اي یپی  ىٍ آځبَی ٍٵشٍ ٍٵشٍ ٽىىيډی

 .ځَىواي ډای  ي آُاى ٙايٌ  اي   ػٌة اڅًَیاز   اويٻ اويٻآوُب   اوٖبویز

اي ٙاىبهشٍ    یٍكچٺا  ٭ىاًان  ثٍَٖشىي   وِىیټ ثٖیبٍ اي  ثٍ  ٽٍ آوُبیی

ىاٍى  ٝامیمی  ډَیي 21اُ   ډشٚپڄ  ای كچٺٍ ڈٍ٘ى ټاڈڃهٍ ًٙوي.  ډی

 اُ  اډبوي ًٙډی  یپی ڈٍ٘ى ټاڈڃ ثب هًى ٙىبهز هيايوي، ىٍ ُډبن  ٽٍ

ٌ ااو  ،زاٌیااو   َابی  ىاٍوي. ىٍ ىيٍان  ثب اي سٶبير  اهشیبٍي   و٪َ ي٩یٶٍ  زها

ثاٍ ٙاىبهز هيايواي     ڂی َم  ىاٍى ٽٍ  ډَیي 213اُ   ډشٚپڄ  ای كچٺٍ

ٍ  ٽىىاي.  ٽبٍ ډی  ىیڂَان ٍَبیی  ي ثَای یبثىيډیىٕز    ٵٺا٤  بنآوا  ٽاب

ٍ   ،ویٖز  هًىٙبن  ُډبنَڈ  َبی اوٖبن  ثَای ویاِ    نآیىايځب   ثاَای   ثچپا

اوؼابڇ    زهاٌی ااو  یٌىيٍ  ٽاڄ ىٍ   ٽٍ ي آځبَی  ُويځی   یی. ٙپًٵبَٖز

٘   ٭ابڅڈ ىٍ  ،زاٌااودی٘ اُ ػٖڈ ځَٵشه   ی آن وٺٍٚ  ځیَى،ډی   آٵاَیى

  ىویابی  ىٍ  ُډایه   ثاَ ٍيی  زاٌااو  ُويځی  ٥یىٍ   إز ي  ٙيٌ  ٽٚیيٌ

ٌ ااو ځَىى. ډی  ییي ي سظجیزبس ، ډبىی دٌیَِِٙپڄ ُډابن  ڈَا   ثٚاَیز  ،زها

ٕبُى ي ٽٖبوی ثیياٍ ډی ٙبنیكٺیٺ  ٍيكبوی  ډبَیز  ىٍٻٍا ثٍ  هًى

٩ُاًٍ    ىٍ ُډابن  ٍٕابوي ي ډای  ٍيكبوی ٍَبییځی ىاٍوي ٍا ثٍ آډبى ٽٍ

 یػاب  َثا   آیىيځبن  ثَای  آوـٍ ثوٚي.َٕ٭ز ډی فٍي  ُويځی  ثٍ هًى،
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 يا ِ اوٖابوی  ِِ اڅُای  ُويځیِ َٕډٚٸ اُ   ی إز ٽٍډلَٽ  یویَي ،ډبوي ډی

ٍ      إاز  یځُوي ، وؼبثز ي اٝبڅزِبٕشٍهثَ ، ٽاٍ ثاٍ ٥اًٍ ا٭اد ُیٖاش

ِ   ٽٍإز  ، ویَيییٌ وڂَىیيٌآڅًىڃ اډیب ثٍ إز ٽٍی ٭ٚٺ  ىٍ ٍاٌ  ػا

٭چاز ثچىاي   ٽاٍ ثاٍ    إاز آٍاډٚی ، ڂَٵشٍوثٍ ٽبٍ   ىیڂَان  ثٍ  هيډز

ٍ ىاوٚ ي َب، دَیٚبن وٚيٌ دَياُی ٽايٍ   سویاڄ، سیاٌَ ي    ثاب  ی إز ٽا

 ٽٍ یټ ثَٚیز یاي اډپبن یټ ُويځی اڅُی ثَای سمبډ. إز  وڂَىیيٌ

ٍ  بن. آوا ٍٕابوي اطجبر ډای  ثٍ ٍا إز ُويځی ثُٚشی ثَ ٍيی ُډیه   ٽا

 اُ آن سًاوىاي  ډی اٍاىٌ ٽىىي ٽٍ  ځبٌََ ىاٍوي  لاُڇ ٍا  ىٍٕشیي   ُٙبډز

 ډايسی إاز   َٖاشىي  ثیياٍ  ٍيكبوی څلب٧اُ   ٽٍ  آوبوی .ومبیىي  دیَيی

ٍ   ٽٍ ٽىيٕذَی ډیٍا   ىيٍاوی ٍَ كبڃ كب١ى ىویب اوي،آځبٌ ٽٍ    َمیٚا

اوي وٚيٌ ثیياٍٽٍ  ډَىان ي ُوبوی  ب. كش إز ثًىٌ زاٌااو  ٩ًٍُثَ   ډٺيڇ

 اُ آوابن  ؛ثبهجَ ٙين اُ ایه ياٹٮیاز َٖاشىي   ىٍ كبڃ  اٽىًنَڈ ویِ 

 ډٚاشبٷ  هاًى   اواييٌ  ىٍ ػًیىاي، ٍا ډی  ٍيٙىبیی ،هًى  سبٍیپی ىٍينِ

  ى٭اب ثاَای   ىٍ كبڃ ،اويىٍ آن ٵَي ٍٵشٍ  ٽٍ ِیٕشی  ډیبن ىٍي  آٍاډ٘

  . ډاًع ٙاپیجب ثبٙاىي   يثبیا آوُب   ىٍ كبڃ كب١َ .َٖشىي  ٍَبییي   ٝچق

َىڂبډی . اډب ی آن اٵِای٘ یبثيىاډىٍ ي  ٍٕیيٌايع ا٭د  ي ثٍثبی  يیَاوی

  ؿیاِی  ي اُ طاَير  ډبويځبٍسَ  هًإشبٍ ؿیِی  ىڃ  ٝمیڈاُ  اوٖبن ٽٍ

 ي ثٍ ىوجابڃ آن  ٽَىٌ  ٵَيٽ٘  ډًع ، ایهٙي  ډبىی  سَ اُ ٹيٍر كٺیٺی

ٍ   یٮىای   ډه  ٕپًر  ٙپٖشه .آیيډی  ٍيٙىبیی ي  یٙبى،  ٝچق    یوٚابو

ٍ   ځىؼای   ثٍِځشَیه  . ډه ىيٍ ویٖز هیچی  َمڂبویڈ،٩ًٍُ   اوٖابن   ٽا

ٍ   ځىؼای  ، یٮىی آيٍڇ ډی ثٍ اٍډٲبناي   ثبٙي ٍا ثَای  سًاوي ىاٙشٍ ډی   ٽا

 َىڂبډی ٽٍ ي ٕز ثَػب دبي سب اثي  اٍىىٍا ىٍ ثَ َی ىیڂَب ځىغ یَمٍ

 ثبٙیي.  آن  ىٍیبٵز ی یبثي. آډبىٌ ډی  اٵِای٘ ًٙى،  سٺٖیڈ  ىیڂَان  ثیه
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 ِ٘ٓ ٘ٛیٗ رٟب٘یؿذیذ ٘بؿی اص  س٘ذ

 رٟب٘ی  ٛفبٖت 

  اٽىاًن    ځاَٵشه إاز  ٙاپڄ  ىٍ كابڃ  ٙيرثٍ   ٽٍ ػُبوی  ًٵبنس 

ٍ   ٽٍ  ي َىڂبډی  ٍا ثٍ هًى ځَٵشٍ  ٥ٲیبن  ثٍِځشَیه َٕاي  ا٭اد ث   ايع  ثا

ٌ   ثاَای  ٽٚمپ٘. ىٍ ثٍ ثبٍ هًاَي آيٍى  ػُبوی یٵبػٮٍ ،  ډابىی   ٍٵاب

  ي اهشدٵابر  یَواي ځډای ثاٍ هاًى    ثٖیبٍ ثٍِځی  اثٮبىٙپبیبر   یَمٍ

ثاٍ س٢ابىَبی     ٽٍ ًٙويٍوڀ ډیدَ  ٹيٍیٍ َب ث اوٖبن ډىبٵ٬ ځًوبځًنِ

  ىٍ كاڄ   . ثٚاَیز ىيثوٚا آوُب ٕاَ٭ز ډای   ثٍ ډٚوٞی ىاډه ُىٌ ي

ٌ ډبوايٌ  سًان وب  ػشمب٭یاي   ٵَىی  ډٖب ڄ ثٖایبٍ    ،ٙپٖاز   ایاه   ي ځاًا

٥اًٍ  هاًى ثاٍ    ډٖاب ڄ ٍٕیيځی ثٍ ىٍ   َباوٖبن  . وبسًاویإز  ٍيٙه

انځیهُ وٌ اوٌاٺ ؤٌهر اَ   ټأسی ٰڇ ځَ یاټ ، ومبیبن هدٷٕبُويٌ ي 

 .أر  واٸ٭ی َنىڀی  هىٲ  و ڈاهیر اٜڅی انٕاڊ

   ٚ تبسیىی  ٘یشٚٞبی سٚؿٙبیی ٗ ثی وـٕىؾ

و زهاٌیٽی    ٌو٘هنایی   نیٍوههای   تین  ٘ىیىی ټٙډٽٗىویب ٙابَي   

ٍ  يػًى ىاٍواي   اٵَاى هًىهًاَی  ًٕ  اُ یټ .أر ٍ   ٽا  ٍاٌاُ   ٽًٍٽًٍاوا

ٍ  ، كاَِٛ  ٹيٍر  ثَای ًُٙر   ىٍ دای  اډابن  ثای   ي وٶاَرِ   وٚايوی ډُاب
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    ثااٍ  ُوايځی  َايٳ   بىاوی اُهااب٥َ وا ٍ ثا  ي َٖاشىي هاًى    هًٙالبڅی 

َ   هاًىی  ي آیىيډیدبییه   ٵََىڀ  ٦ٕق  سَیهٵَيډبیٍ  ىٍ ٍا ٙابن ثَسا

ثٍ  إز ی ډىًٖم سيايڇ یبٵشٍٙيوی ٽٍ اُ ځٌٙشٍَبی ډشدٙیٙپڄ

ٍ   هب٥َ ىڅجٖاشڂی ٍ ث بنآوي. اوىٌَٕذهبٻ   اىٍاٻي   ډابىی   ٭د اٸ   ثا

  هًى ٍا ځاڈ   ٍاٌ بنآو .انىٌا ٴٍاڈو٘ی ټٍو  نوو  اڄهی  ٍٔنو٘ر ډلييى،

دابٌٍ     ،ٶاَر واُ ٽیىٍ ي   وبٙی  َبی اطَ يیَاوی ىٍ  َبیٚبن ي ىڃ اويٽَىٌ

 ٙابن ثَسَ هًىیِ  ٽٍ َٖشىي  ىیڂَ اٵَاىی  ًٕیاُ  اډب .دبٌٍ ٙيٌ إز

ي   ٙااؼب٭ز  یا٭ماابڃ وؼیجبوااٍ َااب ي ي ډلَيډیااز  ىٍى  سلمااڄ  ثاابٍا 

ٍ  ډًُىآډی  اوٖبن  ثٍ ٽىًوی  ٕبُوي. ػىڀ ډی  آٙپبٍ  ٵياٽبٍی َ  ٽا  ىڅیا

 .دیٍٚ ٽىيٵُڈ ي ٵياٽبٍی   ىاٙشٍ ي ىٍى ي ٍوغ سًاوبیی سلمڄ ثبٙي،

  خٛدخٛاٞی   دسٔبٖ ٘یبص ثٝ

َ  اٵاِين   ىاٍى ٽٍ   ىٍډبوی  ثٍ ویبُ ،اوٖبنىٍ   هًىهًاَی  ثیمبٍی   ثا

  . ٹاًی ویاِ ثَهاًٍىاٍ ثبٙاي    ډبَیاز   اُ ىاٍى ػُابوی  ٽٍ ٽابٍثَى  ایه

ٍ   إز ٍّٳ  ٹيٍیٍ ث  هًىهًاَی  یٍٍیٚ ٍ     سىُاب   ٽا ی ثاب یاټ كمچا

ڈیاڊ تا اَ   قٹیٹی  و نو٘كاڄی  آٌاڈٗ .ٙاًى ډی ٽهی ػبوجٍ ٍیٍَٚمٍ

آٌاڈٗ  ٌواَ این .ټنىڈی  ٤څو٪، نوو ته نوو ،نوونواهی   تٍوا٘سه ٘ىڊ

 اتهىی  ڀیهٍو، ٍٔؾٙډه ڈهی  نواهینووتىوڊ   اَ ٬ٙٷ  ټه ِ و نو٘كاڄی

داٌیَٵشه   ي ٝاياٹز   ٙاُبډز  ٍ ـا ؿىبو  ځىبَپبٍان  ثيسَیه  بكش . أر

 سًاوىي ډی ،ثبٙىي  ىاٙشٍ ىٍ ىیيځبَُبی هًى ٍا یإبٕی ي ٽبډچ سٲییَ

  سجيیڄ ًٙوي.  ثٍِځی  دیَانثٍ 
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 ؿٛدٔی خؼتٝ ٚ ٘فشت  عشف اص خٛاػتٗ   ا٘ؼبٖ

هًاَاي   ٵَا ٍا  ٭بڅڈ  یٍَم َٕاوؼبڇ  ،ٽىًوی هَاثیي  ََع ي ډَع 

 يػاًى   یػىڂا آیاي ٽاٍ   ډی ىٍاٍُ ثٖیب  ىيٍان  آن  ىوجبڃ  ثٍ اډب ځَٵز

َ  ٍډاب ثا  ُډبن  ځٌٍُِيى ِ ي ثيثوشی  ُػَ ثبایىلبڃ .ووًاَي ىاٙز  هاب٥

ٍا سلمڄ آن اٍُٗ  ،آیيآن ډی ثٍ ىوجبڃهًٙلبڅی ٽٍ  ٥ًلاویِ ىيٍان

ٍ اوؼبډاي ډای ؿیِ   ؿٍ  ثٍ  ٽىًوی  ایه ََع ي ډَع. ىاٍى   دبیابن   ؟ ؿڂًوا

َىڂابډی   ،سًاوي دبیبن یبثاي ډی  ٍاٌ  یټ اُ  سىُب ایه وبثٖبډبوی ؟یبثيډی

ِ   اُ َمٍ  آىډی ٽٍ ٍ   اُ هًإاشه  َاب  . اوٖابن ٙاًى هٖاشٍ   ؿیا  هٖاش

 هٖاشٍ هًاَىاي ٙاي ي   ویاِ     یاين ڂػىوٶاَر    ي اُ ٍيی هًاَىي ٙي

  ٍاٌٙاًوي.  اُ آوُب ثیِاٍ  ڂبنَم  ٽٍ ځیَىډی  ايع  ؿىبن   ي وٶَر  كَٛ

 ي آیاي ىٕز ډی ٍث ًىهًاَیوياٙشه ه ثب ،ثٖزاُ ایه ثه ثَين ٍٵز
ٍ  زوانى ٌاهځٙها تا٘هى  ڈی ڀُینٙی ټهزنها     نٵهٍذ  زوٸهٳِ  و  وٌَیڈهه
 .أر  قٽڇ ٴٍڈایی زوٸٳ و نډووڊ نىڈر   نوأسن  زوٸٳِ و  ٗتهٙ

 ؿٛدٔی دسن   ٔٛرت  س٘ذ 

ٍوغ  َيٳ اُ  ى.ٕبُ ثیياٍ ډی  ٍا ىٍ اوٖبن  ٭٪یمی ىٍٻ ،ُیبى  ٍوغ 

ٕابُى  اَمیز هًى ٍا ومبیبن ډیي  یبثيډیَىڂبډی سلٺٸ  ،ثٖیبٍ ُیبى

ثَای  ياٹٮی اٙشیبٷ ىٍ اي ي  ًٙى اٵشبىٌ دباُ   ی ثَٚیزِثیياٍٽٍ ثب٭ض 

ٌ٘هى   ڈنػٍ تهه  ، ٔاتٹه تیٌنع  .ومبیاي  ایؼبى   كٺیٺی  ىٍٻ ٍ ث  ىٕشیبثی

زُڄهُڂ   یخایهه انی تٍ َنىڀیٻ   ٔانر  و ته ٘ووڈی  ٌوقانی  یهٔاتٹ تی

 ػُبویُػَ   ٽٍ  إزآن  يٹز ایىټ .ىټن ڈی  اڄهی ټډٻ  قٹیٹر ناخًیٍ

 ؿَه٘ یٍوٺ٦ ٍٕیين ثٍ ٍاٌ ىٍ  ثَٚیز ثٍ  ينیډًػت َٕ٭ز ثوٚ

 ُډبنِ یه ُػَ ػُبویِا إز ٽٍ آن يٹز. كبڃ ًٙىٗ اسبٍین ٍيكبوی
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َاب ځاَىى. كابڃ     اوٖابن  ٍياث٤ثَای ىٍٻ ياٹٮی ی اډب، وبځِیَ يا٦ٍٕ

ٍ ٵبػياٹٮی ایه  َبیز٭چٍ آن إز ٽٍ ثَٚیز ث يٹز ٍ  ایٮا اي ٍا  ٽا

 آن  يٹاز   . كابڃ وبځُبن ډًٍى یًٍٗ ٹَاٍ ىاىٌ ثب ٝياٹز ٍيثَي ٙاًى 

 ٖاشه . ىاو بٙایڈ ث اڅُی  اُ كٺیٺز یػيیي  یسؼَثٍ هًإشبٍ  ٽٍ  ٕزا

  اٍص ډٶُاًڇ   ثٍ إز  ي ػبيیيان كٺیٺز ىاٍى  ،َٖشی  ياٹٮیز ٽٍ ایه

ٍ   إاز آن  يٹاز . إز  وبٙيویډلً ډَٖرِ  ثَىن  ٍاٌ اُ َاب  اوٖابن   ٽا

 .یبثىي ىٕز  ٙىبهز  ایهثٍ   ٙبنیكٺیٺ  هًىی ثب یڂبوڂی

  اِٟی یٍبٍ٘ی عمیمتِ  احجبت

ٽاَان ىٍ  ثَسَ، ثٍ ىٍٻ هًىی ثای  یهًى  ثب یڂبوڂی ٍاٌاُ  اوٖبن 

ٍٵاشه   ثٍ ىيٍ اٵپىاين ي  ي ثبیبثي. ای هًىَبی ډلييى ىٕز ډیَمٍ

ٍ   بویوٶٖ  ُويځیِ  َبی ډلييىیز ثٍ ٵَإًی   ٌوـ. ٍٕاي  ډای  یآُاى ثا

 ټنهى. وٌٺ ٌا تا ٌوـ ټڃ غههانی   ٖایځانځی،  ټاڈڃ  تا آڀاهیى تایڈنٵٍو 
 يىاىٌ   ُوايځی ثٍ  یػُز ػيیي ،ٽُه  كٺیٺز  ایه  ىٍ دَسًَب  اوٖبن

َ  ٙابن ىٍ ُوايځی  وڂَٗ هًى ٍا وٖجز ثٍ َمٖبیڂبن ثابٍ  ځٌَ ىٍيُډا

  یغساَي   ډٮىای  ثٍ ،اڄهی یځانځی  ٍيكبویِ  اٍُٗ  . ىٍٻٽىىيسٮيیڄ ډی

ٌ . آوإاز   ياٹٮای   ي َمپبٍی  يكير ٓ  ڂاب   یٍوشیؼا   ثاَاىٍی  اكٖاب

ٍ ه ټ  یغىیى  َنىڀی. ًٙىډی  كٺیٺی  ىٍٻ هًىػًِٗ ْ  ته وٌٺ  أها

ٍ   ٽٍ  ویٖز  آن ؿیِی. أرقٹیٹر اڄهی  ، اضثاذ٘ووڈی اتن  ٌوقانی   ثا

.  إاز   ٽابٍثَىی  ٽابډد   ثچپٍثبٙي،   ىاٙشٍ  سٮچٸ  آٍډبوی  یػبډٮٍ یټ

 ىٍى ي ثاب  ي ٙيٌ ځَٵشبٍ هًویه َبیٕشیِ ىٍ ډیبن  ثَٚیز  ٽٍ  اٽىًن

َ   ډجشىای   ِ یُوايځ    دًؿی ٽبډڄي   ، وبدبیياٍیُػَ ٙيیي  َابی اىٍاٻ ثا

اٙشیبٷ ٙيیيی ثب   ٽٍ  يٹز آن ٍٕیيٌ ،ٽىي ډی  ٍا سؼَثٍ  ډل٠ ډبىی
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 .يثؼًی ٍا  كٺیٺی آن یؿٚمٍى، َٕىاٍ ٍإشیهٽٍ ثَای هًٙلبڅی 

 جشیذث  اسث  ثٝ  ا٘ؼبٖ-خذا  ٛػيتسا   اِٟی  ٓـك 

ٍ    ٙايیي  َاب ثاب اٙاشیبٷ    اوٖابن   سبإز ٍٕیيٌ ٵَا  ُډبن     هًإاشب

شًاوىاي  ث سب بٙىيث  اوٖبن - هيا  ٙپڄ  ثٍاڅُی   كٺیٺز  ٖڈثب سؼ  سمبٓ

 ٍاَىمابیی  بن. آوا یبثىي اٍسٺب  ٍيكبوی  ىٍٻ  ي ثٍ ثڂیَوياي اڅُبڇ  س٤ًٕ

 ػبٍی ٙين سىُبدٌیَوي.  ٍا ډی َىځیَٕؿٚمٍ ډی  اڅُی اهشیبٍاُ   ٽٍ

 یىيٌٍ  . ىٍ ایاه ځاَىى   ٍيكابوی   ثیاياٍی  ثب٭اض  سًاوي ډی  اڅُی  ٭ٚٸ

  هاًى ٍا  ٍيی ٙاًوي ساب   ډای   َاب آډابىٌ   ، اوٖابن  ػُبوی  ٍوغ  اُ ثلَاوی

. ډلٺٸ ٕبُوي يوي ٍاهيا  ي هًإز ؿَهبويٌكٺیٺی   هًىی  ًٕیٍ ث

 َب يايوي ىٍ ٹچت اوٖبنآيٍىن هي یٮىی ٌډٮؼِشَیه ثٍِځ ، اڅُی  ٭ٚٸ

 اوؼبڇ هًاَي ىاى. ٍامی ي كٺیٺی آوُب ىٍهًٙلبڅی ىا  ٕبٽه ٕبهشه

  . ٭ٚٸٕبُى ٍا ثَآيٍىٌ ډی  اوٖبن  ي اٙشیبٷ  سَیه ویبُ٭٪یڈ  اڅُی  ٭ٚٸ

ٍ   ىٍي  ٕابُى ډی هًىهًاَیثيين ٍا   اوٖبن ، اڅُی ثاب   ی ډشٺبثاڄ  ٍاث٦ا

 .ٍا ىٍ دی ىاٍى  ډٖب ڄ  یبډسم وُبیی  ي كڄ ىَيډی اي ٍا یبٍی  ىیڂَان
ٍ   ویٌ ٍتنوین   تٍاوٌیاقٕاْ   یهاٴسنی ؤهر واٸ٭یسهی   ، َڈهین  ی ټه

و قٹیٹر اڄهی   ٬ٙٷ أسه اَتا اقٕاْ تٍاوٌی تٍن هاټٙوٌ و ٘ووڈی 

 .ڀٍونى ڈی  ڈسكى یٽىیځٍ تا
  ىٍ ثَٚیز  . ثٍ اڅُی إز  ي كٺیٺز  ٭ٚٸ  ثٍ هب٥َ ایه  يػًى ډه 

٘هډا ٌا وٌ زٕهڅیڇ    ټه  اچ آڈى   تا٘یى. ڈن واٌاڈیى»  : ًیڈځ ډی  ٍوغ كبڃ

 ،او  و قٹیٹهرِ   ٬ٙٷ ڄ٥ٳ وهىٲ نىاونى و خًیٍٴسن   ٌا نډووڊ نوو وٌ

یځانه خیٍوَیِ  ٔ٭اوذ ڀوی ټهته ٘ډا ټډٻ ټنڇ   اچ آڈى   ڈن یاٌی نډایڇ.
 .»تٍتاییىتٍ نوو ٌا  خیٍوَیی٭نی  نهایی،
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  خذا - ا٘ؼبٖ

2 

 سػیذٜ-خذاثٝ ٚ افشاد   سٞشٚاٖ

  اِٟی  ٔؼتی  ِزت 

، ىٕشیبثی ثاٍ ٙاىبهز هيايواي    اُ  دی٘  ویِ  دیَٚٵشٍ  ٍََيان بكش

ٍ  ٽىىاي ٍا سؼَثاٍ ډای    اُ آځبَی  كبلاسی  كبڅاز ٙاجیٍ  اُ ػُابسی    ٽا

تهه   ،زٍٍت  های ِ آٔډاڊ و خیٍاڊ ڊڈٕسا تٍای نډونه، .ٙىبهز هيايوي إز

ٍ   .ٕهسنى ه  اڄهی  ڈٕسی  وٌ ڄًذِ ٍٰٶو  آٌَو تی ٤وٌ ټاڈڃ   اُ آوؼابیی ٽا

ٍ  ډبوىيیثی  هًٙلبڅی ٍياُ ایه إز، يويآوُب هيا  ی٭دٹٍسىُب  اُ   ٽا

. آوُب ډٮٚاًٹی  ًٙىډی بنآووٞیت   إز  هيايويی  كبڅز  یډٚوٍٞ

 بنآوا   . ثاَای يواي هيا ثؼاِ  وياٍوي   اٙشیبٹی َیؾ ي يويثؼِ هيا  ٍويويا

 إز  سىُب كٺیٺشی ، إز  اڅُی سىُب ډٮًٚٷ  ٽٍ ثَ ایه اٵِين ،يويهيا

 یٖشىيوٍ ثٖشيا ؿیِیثٍ  يويٱیَ اُ هيا   . آوُب ثٍآیي ډی  كٖبة ثٍ  ٽٍ

َٖشىي   آن ىٕشوًٗ  اٵَاى ىویًی  ٽٍ َبییىٍىي  هًٙی طیَ بس ُیَ ي

  ڈ٭ٙوٶ  ٍيیٍٍيث  ُیَا َمیٍٚ َٖشىي، ځیَوي. آوُب هًٙلبڃ ٹَاٍ ومی

 ىاٍوي.  ٹَاٍ  إز  هًٙلبڅی  اٹیبوًٓ  َمبن ٽٍ  اڄهی
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  پیـشفتٝ  سٞشٚاٖ  یب تزّیبت ٞب لذست 

ٕاُیڈ   اڄههی   قاڄر  ډِایبیاُ   سىُب ىٍ ثَهی  وٍ  ٍََيان دیَٚٵشٍ 

ِ یٕا )  زػڅیهاذ ډبيٍای ٥جیٮای ثاٍِٿ یاب     ٹيٍر  ثچپٍ َٖشىي،  ىیا

Siddhis ی َب ویَي ایىپٍإبٓ  ثٍَََيان   . ایهځیَويثٍ ٽبٍ ډی ویِ( ٍا

ٍ   ځیَوي ٽبٍ ډیثٍ  َبییىٍ ؿٍ ٍاٌ  هًى ٍا ً ا  ثا   سٺٖایڈ  ځًوابځًن  ٫اوا

 ىیاين ویِ ٍََي ٙاَي٫ ثاٍ     ايڃ  ىٍ إٓمبن  بكش  ثَای ومًوًٍٙوي.  ډی

ي  ٽىيډی ٍا إشٚمبڇ٭٦ََب   ، ثًیومبیيډی  ی ډوشچٴَب ي ٍوڀ َبوًٍ

 ،ٽىىاي ډیثیٚشَ   ٵزدیَٚ  ٽٍ  بنٙىًى. آو ٍا ډی  څ٦یٴ  ٭بڅڈ  ډًٕیٺی

  ای ي ٝياَب ٍا ویِ اُ ََ ٵبٝچٍ ثجیىىي  ای ُ ََ ٵبٝچٍٍا ا سًاوىي اٙیب ډی

ٍ   هابٽی   ٭ابڅڈ   اُ ٍَاَيان، ٽاڄ    ثٚىًوي. ثَهای    ٕاَاة   ٝاًٍر   ٍا ثا

 ، اُ ډَٿ دٔ ىٍوڀثیسًاوىي  ډی  دیَٚٵشٍ  اُ ٍََيان  ثیىىي. ثٮ٢ی ډی

  ، ؿىابن  ٽبډڄ  انډَٙي اٍانٽبٍځِاُ   َهی. ثيٽىىاهشیبٍ   ػيیيی  ثين 

 َابی  سًاوىاي ثاين   هًى ډی  یب اٍاىٌث  ىاٍوي ٽٍ  هبٽی  ٭بڅڈثَ   سٖچ٦ی

  ی. سمابډ وبډىيډی ڂاَتىا ٍا آوُب ،ًٝٵیبن ٕىز . ىٍٽىىي  ٍا ٭ًٟ  هًى

ٍ  ٙاًى ديیاياٍی ډای    ٭ابڅڈ   ثٍ ، ډَث٣ً ٍََيان ىٕشیبثی  ایه  ی. ىاډىا

ٍ   اسای ي ډٮؼِ  إاز   ویاڄ س  ىٍ ٹچماَي  ، هاًى آوُب  َبی ویَي  اوؼابڇ   ٽا

 . ویٖز  هيایی  كبڅز  آوُب ثٍ  یځَ وِىیپوٚبن اڅِاډب ،ىَىي ډی

  سٞشٚاٖ ٌٛ٘بٌٖٛ  عبلات

 دیٚاَٵز  ٍاَی ٽاٍ ىٍ آن  ثىبثَ  ٍََيان ،ویِ  آڀاهی و٪َ  اُ وٺ٦ٍ 

ٍ   هايایی   كبڅز  ثٍ آوُب  وِىیپی إبٓ ثَ ي  ٽَىٌ  ځًوابځًوی   اواًا٫   ثا

 هاًى،  یٌٮابى اڅ ٵًٷ َبیاُ آوُب ثب ثیياٍ ٙين ویَي  َهی. ثسٮچٸ ىاٍوي

 ډًػات  ٽٍ ًٙويډی آوُباُ   إشٶبىٌ ثَای ٍيًٕٕ ىؿبٍ ي ٙيٌ ډٖز
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ىٍ  بن. آوا ًٙىډی يويهيا  ًٕیٍ ث  آوُب ىٍ دیَٚٵز ىٍاُ ډير ایٖز

َ  َهای اُ آوابن  ث ي ثاٍ ىاڇ اٵشابىٌ   ډیبوی  َبی إٓمبن آځبَیِ  ي  ډشلیا

ٍ ٽُمب ٵَي   كبڅز  ثٍ ثَهی. يوًٙځمَاٌ ډی  بكش ٙيٌ ي َٕىٍځڈ  ي ٍٵشا

ٍ    ٵیِیپای   ٭ماڄ  یاټ  سب ثب سپَاٍ ٽىىيډی  ٕٮی ىیڂَ  ثَهی  یاب سپاَا

 ىٍ ثَهای . ٵاَيى آیىاي    هابٽی   آځبَی  ٦ٕق ثٍ ثب ىًٙاٍی، ایػمچٍ

ٍ  ، ؿىبنهًى  اڅُی  ډٖشیِ كبڅز   سٶابير  ثای   هابٽی   ٭ابڅڈ   یُوايځ   ثا

 ،ٽىاي ٙجبَز دیيا ډی   اٵَاى ىیًاوٍ  ثٍ بنٍٵشبٍ آو ي ٩بََ  ٽٍ ًٙويډی

ىٍ   ىویاًی   ي٩بیٴ  اوؼبڇ ډیبنىٍ  ىیڂَ  اُ ٍََيان  ثَهی ٽٍ كبڅی ىٍ

 .ويٍىاډیځبڇ ثَ ٍاٌ اڅُی

  Unmatta تببإٓ٘  عبِت 
 ، ٕاشًىوی  آځابَی   ثَسَِِ ِ ثٍ هب٥َ كبڅز  دیَٚٵشٍ  اُ ٍََيان  ثَهی

ی ىٍيو آځبَی   كبڅزِ  ي ٽمبڃِ  ٍيكبوی  ىٍ ُیجبیی ََځِ بنَٖشىي اډب آو

 ٍََيان  یَمٍویٖشىي.   ٍٕیيٌ - هيا  ثب اٵَاى ثٍ  ٹیبٓ  بثڄٹ   ،ٹيٍر یب

 ٹچماَي ىٍڂای  ي َم ثاًىٌ  ډلاييى   آځابَیِ  ثىايِ  ىٍ  ٙٚاڈ   سب إٓمبن 

  ي ایاه  َٖاشىي  ڃهًٙلب إبٕبٹَاٍ ىاٍوي. ٍََيان  سویڄي   ىيځبوڂی

  څاٌر  ثَهای   . ثاَای  إاز  يواي ثاب هيا  بنآو  ي اٍسجب٣  ثٍ هب٥َ سمبٓ

ٍ   إاز  ؿىابن ٭٪ایڈ    اڅُی ډٮًٚٷب ث  ىٍيوی  ډٞبكجز ٍ   ىٍ  ٽا   ،ٍٵشاب

 ،نینٙىڈهاٌ  اڄهیِ  ڈٕسیِ  قاڄر ىٍ آوبن ، . ىٍ وشیؼٍځَىويډی   شٮبىڃډوب

اٙاجبف،  ي ډبوىي  ىىيٽ   دَسبة  ، ٕىڀ اىٌى  ىٙىبڇ  ډَىڇ  ډمپه إز ثٍ

  زها اآنډ ٭ىاًان ثاٍ   ٍا ډٮماًلا  بنآوا   . كبڅاز  ثبٙاي  سَٕىبٻٙبن ٍٵشبٍ
ْ  اَ  ټهه   نینٙهى  وغى ڈهاٌ  نا٤ٍ ٘ىذه آنها ت .ىىيٽٴ ډییسًٝ  زډها

  ونیهوی   هها و ڈ٭یاٌههای   اٌَٖ  تهه  ٶ اڄهی واٌنى، نٕثرتا ڈ٭ٙو  وٌونی
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ىٍ   ٽبډاڄ   ياثٖاشڂی  واب  س٤ًٕ ٽٍ  سَٕیثی ٭چزٍ ث .انىزوغه تیڈ٥څٹا 

ٍٵشبٍ ثب  ثبٍَبٽٍ  ثٍ ٙپچی إز ډٮمًلا آوبن ، ٍٵشبًٍٙىآوُب ایؼبى ډی

 .ًٙىځَٵشٍ ډیاٙشجبٌ  إٓبوی ثٍیِ آډي سمَى ٳٱیَ ډشٮبٍ

  ٞفتٓ  دس آػٕبٖ  تٟٙب  وبُٔ ٖ اصٛت 

  يواي  هيا ثاٍ ٙاىبهز  َٶاشڈ    ٍيف ىٍ إٓامبن َىڂابډی ٽاٍ     سىُب  

ي. ٽىهًى ٍا ډُبٍ   يػي ي ٙبىډبوی  سًاوي ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ډی یبٵز،ىٕز
ُ واٌو   ز٭څٷ او  اتى ته  زا  ټه  ټٍاڊتی  ٘اوڈانی   ناڈس٭هاوڂ  ٌا ٛ٘هه  هٍڀه

َ  زهواَڊ و ضثهاذ   وٌ  هډیٙهه   تهٍای   اټنهوڊ   اوَیهٍا  ٔاَو، ډین  نا٘هی ا

ً  ٭ٚٸ وبٙی اُ یټ ُیبىٌ ٍيی ي  ٙسهڈٕسٹٍ ڀ  ووڀانځیتی  ي څاٌر   وا

وبٙايوی ثاب    ٥ًٍ ػيا اُ آوؼبیی ٽٍ اي ثٍ . يػًى وياٍىاي  ىٍىیڂَ   ،آن

هب٥َ  ځبٌ ثٍَبی ځبٌ ي ثیٍي آٙٶشڂیهيايوي یپی ٙيٌ إز، اُ ایه

 .یبثيثب هيايوي ویِ دبیبن ډیوِىیپی ثیٚشَ   اُ ی وبٙیډَٖر ٵِایىيٌ

 ٱاَٷ   إز  هًٙلبڅی  ٽَانثی  اٹیبوًٓ  ٽٍ  اڅُی  اي ىٍ ډٮًٚٷ اٽىًن

 .ًٙىځڈ ډی آنىٍ  ي ځٚشٍ

  ثش خٛدی عمیمی اػتٛاس اػت ٜسػیذ-ثٝ خذا فشد  خٛؿغبِی 

َ ي   ٙا٣َ   ٹیاي ي  یثا  ٍٕیيٌ - هيا   ثٍٵَى   هًٙلبڅی  هاًىی   ثا

ٍ  ثىابثَایه  إز. كٺیٺی إشًاٍ ي ثايين ٽابَ٘ یاب     یپٖابن  ػبيىاوا

ي  ډاَُ كاي ي  ثای   ٹ٦ٮیشای   سمبډیز ي ثٍ . ؿىیه ٵَىیإز  اٵِای٘

نا٘هی اَ   ،خیهٍاڊ   ٘هاوڈانی  . إاز  یبٵشٍ وبدٌیَ ىٕزآٍاډٚی ٙپٖز

، رأه   اڄههی   آنها تها ڈ٭ٙهوٶ   ٜډیډیر تٕیاٌ َیاو  ٴُاینى  و نُویٽی

تهاٸی   ،ػُایی ټه وغوو ناٌغی واٌوهډاڊ یٽسای ڈ نىاونى هنوَ اڀٍؾه
  قاڄهر  ناخًیٍغىایی یهغنث ، ٌٔیى  - ٴٍو ته نىا  ٘اوڈانی ڈانى اڈاڈی
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اَ  نا٘هی  خیهٍاڊ   ووڀانځی وغوو نىاٌو. ٘اوڈانی  وٌ آڊ ټه ایی أرنى
 سواٌ نوو أ تٍ  ٌٔیى -نىا  ٴٍو ته  نو٘كاڄی ټه وٌ قاڄیأر،  نىاونى

إز اډاب    اڅُی   ٵی٠  اٵِينٍِيُ يٵًٍِ بٙی اُو دیَان  ٙبىډبوی .تا٘ىڈی

 . هٕرَٝٵب  ، ٍٕیيٌ - هيا  ٵَى ثٍ ٙبىډبوی یټ

  ثب ٓبِٓ ساثٌٝ ٞب دس تفبٚت  

ٍ  ،ٙىبهز هيايوي بث ٵَى   ٘  ٹايٍر   ثا   ٽاَان ي ډٖاَر ثای    ، ىاوا

ثاب  ز إا  اُ ٙىبهز ىٍيوای  وبٙی ٽٍ َبی ًاسیایه يیْځی. ٍٕيډی

ثاٍ  ي  إزی ٽٍ ىاٍوي َمًاٌٍ یپٖبن َبی طبوًی ي ػِیيػًى سٶبير

  . ایاه يبډىا وؼاډای ی ډٮیىای  ٍٕایيٌ  - سمبیِ ثیه اوًا٫ اٵَاى ثٍ هيا

 ډشىبٕات ثاب  ي   ثیَيوای  ٝاَٵب  ، ٍٕیيٌ - هيا  اٵَاى ثٍ  ثیه  یَب سٶبير

ٍ   ي سمبیِی َیؾ سٶبير إز ي  ثب ٭بڅڈ بنآو  یٍٍاث٦    ډٺابڇ ي  ىٍ ډَسجا

َمڂی، ٽبډڄ ي ثب سمبڇ َٖشی یپای   ٽٍ ځبنٍٕیي – هيا ثٍ  ِ ٍيكبوی

  ٽىي.َٖشىي، ایؼبى ومی

 وٙٙذ خٛد سا سٞب ٔی  ثذٖ  ٌبٖسػیذ-خذاثٝ  اص ثشخی 

 ٍٕیيٌ -ثٍ هيا اٵَاى  ثیه یَب سٶبير  آٵَیى٘ ىیيځبٌاُ   َُ كبڃث 

اُ   ثَهی. ثبٙيٙبیبن سًػٍ ویِ ډی  ثچپٍ إز، ي آٙپبٍ ٍيٙه سىُب  وٍ

ٌا   ی نهوو هها  تىڊ  یزډاڈ ٙىبهز هيايوي،ىٕشیبثی ثٍ اُ  دَٔب  ٍيف

 بنآوا   . ثاَای ځَىويډی آځبَی -  هيا  كبڅز ىٍ ٱَٷاثي   سبي  ټٍو ٌها 

َ   ٭بڅڈ  یَمٍي   إز  سىُب كٺیٺزيوي هيا   بن. آوا ثبٙاي ډای   یټ ٝاٶ

ٍ  اويٙيٌ  اڅُی یپی  كٺیٺز  ٱیَ ٵَىی  یثب ػىجٍ  ٹيٍیثٍ  ىیڂاَ   ٽا

 َب وياٍوي. ٙپڄ  ثب ىویبی  ډٖشٺیمی  اٍسجب٣  َیؾ
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 ٞب ٔززٚة 
نهوو ٌا    و يهنی  ، ڄ٥یٳ ناټی  های تىڊ  ٌٔیى -نىا ته  های اَ ٌوـ  تٍنی 

  ی نهوو، ها آڀاهی اَ وغوو تىڊ -نىا  قاڄر وٌ  ًبنا٤ٍ غه اڈا ت واٌنىنځا  ڈی

  َبی ثين  إز  ډمپه  آٵَیى٘ىٍ   ىیڂَ  َبیاوٖبن .هٕسنى نثٍ تی ټاڈلا

  آوُب سىُب یَب ثين ثىڂَوي اډب   ىیڂَ اٵَاى ډبوىيآوُب   ي ثٍ ثجیىىيآوُب ٍا 

 ایٍٕیيٌ -  هيا َبی ثٍٍيف  ؿىیهىاٍى.  يػًى  ځَبسمبٙو٪َ   اُ وٺ٦ٍ

  َابی  اُ ثاين   هها ڈػًوبًٙوي.  ډی  وبډیيٌ  ڈػًوب ياّځبن ًٝٵیبنىٍ 

 ٽمبڃسمبڇ ي ثٍ ٥ًٍ آوُب   آځبَی ُیَا ،ٽىىي ومی  إشٶبىٌ  هًى آځبَبوٍ

 . ویٖز  َب یب ٭بڅڈ ثين ډشًػٍي  إز يويهيا ډشًػٍ

 ،وياٍواي   يػاًى َاب   ٙپڄ  ٭بڅڈ ؿىیهَڈ ي  یٚبنَب ثين بنآو  ثَای 

ٍ   َبیٚبن اُ ثين  إشٶبىٌ  ډ٫ً١ً ثىبثَایه   َاب  ٙاپڄ  ٭ابڅڈ ثاب    ىٍ ٍاث٦ا

 ًٙى ثاَای ډی ییَب ًنٽبو اڅِاډب بنآو  َبی ثين ثبایىلبڃ. ډ٦َف ویٖز

َ ي   ډايايڇ   ػَیابن  ىٍهٚ٘ ي ٘ ډٖاَر  ٭مايیِ  ٱیا   ي ٭ٚاٸ   ، ىاوا

ٍ  ٽٍ  اٵَاىی. ډىي َٖشىيآوُب اُ آن ثٌَُ  ٽٍ  یٽَاوثی َاب   ثاين   ایاه   ثا

٘   ىٍ اطاَ ایاه   ثٖیبٍ ثٍِځای   ٍيكبوی  وٶ٬ ځٌاٍوي،اكشَاڇ ډی   ىٍهٚا

 ځَىى. ډی  ٙبنوٞیت اڅُی،هًىػًٗ 

 ٞؼتٙذ ٓلالٝثی آفشیٙؾ ثٝ  سػیذٜ-خذا ٝث  ٞبی اص سٚط  ثشخی 

اُ  ، هيايوي  اُ ثَ آځبَی اٵِين ٍٕیيٌ - هيا ثٍ  َبی اُ ٍيف  ثَهی 

ىاوىاي   ډی بن. آوىيآځبَویِ َٖشىي ىٍ ثىي   ٽٍ یىیڂَ  َبی ٍيف  يػًى

ډٺيٍ ٽٍ  َٖشىي  یا نىاونىخاٌاڈازډا   َبی ٙپڄ، َب ٍيف  ایه  یَمٍ  ٽٍ

آوابن  . یبثىاي  ٙىبهز هيايواي ىٕاز  ي   ٍيكبوی ییٍَب  ثٍ  ٍيُی ٙيٌ 

٘   ىٍ ایاه  ؿًن َ   ىاوا ٍ  ويډٖاشٺ  داٌیَِ َیډاًٹشی ي سٲی   َٕوًٙاز   ثا
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ثاٍ    َبی ٍيف  . ایهسٶبير َٖشىي ثی ځَٵشبٍوي ډبیب ثىي  ٽٍ ىٍ ییَب ٍيف

ٍ   هاًى   ٽٍ  ٥ًٍی ىاوىي َمبن ډیٍٕیيٌ  - هيا  يواي ٙاىبهز هيا   ثا

 بن. آوا ٍٕىيډی يويهيا  ٙىبهز ثٍ  ویِ ٍيُی  ىیڂَان اوي،یبٵشٍ ىٕز

  ییَب ٍيف ىٍ ٍا يويهيا  ٙىبهز  ثٍوياٍوي ٽٍ ٵَایىي ٍٕیين   ای ٭ؼچٍ

  َڈهاڊ  ه ٌونهى ته  ی ٴ٭هاڄی ٬لاٸه ي ثوٚیيٌ  َٕ٭ز ىٍ ثىي َٖشىي ٽٍ

 .وهنىنډینوو نٙاڊ  آٴٍینٗ اَ

 خذا(- )ا٘ؼبٖ  Sadguru ػذٌٛسٚ 
ِ  ،ٍٕیيٌ - هياثٍ   َبی اُ ٍيف  َهیث  َ  يناٵا  اُ ، آځابَی  -هايا   ثا

ډىٶاَىی   َابی  ٍيف  . آوُب ثٍَٖشىيآځبٌ ویِ  هًى  َبی ثين ي آٵَیى٘

ټهاٌ  تٍای نوو   های اَ تىڊ ي اٍويى  ی ٵٮبڃ٭دٹٍ إبٍر َٖشىي  ٽٍ ىٍ

ٌ   ههای  ٌوـ  تهزا  ټننىڈی  أسٵاو   آڀاهانه  آٴٍینٗوٌ   أهسای ٌ ویځهٍ و
  .ىٌٔانن  ټډٻ ونىنىا  ته ٔوی  خیٍٙٴر

  ، ٔهىڀوٌو یها   اڄههی  ٔهاڄٻ  ،ایٍٕایيٌ  - ثٍ هيا  َبی ٍيف  ؿىیه
هاًى ٍا ډَٽاِ    یا ٔهىڀوٌو   اڄهی ٔاڄٻٙاًوي.   ډی  وبډیيٌ نىا - انٕاڊ

 ډٖابٵشی یپٖابن ىاٍواي،    اي  ثٍ  وٖجز  ڂبنثیىي ي َم ډی  ٭بڅڈ  یَمٍ

ِ   ایاه ًٝٵیبن . ثبٙىي ثي ي  هًة ي یب دبییه ،ثبلا  اُ ډٺبډی هًاٌ  ډَٽا

 سًٕا٤  ٍا   )ٕاٍ ٭ابڅڈ(   ىابر ٽب  یٍ، َم ٸ٥ة .وبډىيډی  ٸ٥ة ٭بڅڈ ٍا

 ومبیي. ډی  هًى ٽىشَڃ  اٍانٽبٍځِ

 ( ا٘ؼبٖ -تبس )خذا ااٚ 

ٍ  ديیاياٍ ځَىیاي    سپبډڄ ٵَایىي اُاثشيا   ٽٍ ٔىڀوٌو ووٖشیه    ي ثا

ٌ ااو ،ٍٕابوي  ي ډی ٌیبٍی ٍٕبويىٍ ثىي َٖشىي  ىیڂَی ٽٍ یَب ٍيف  زها

ِ   سٶبيرایىلبڃ ثب.  ًٙىیيٌ ډیوبډ ٍ ااي ٕايځًٍي ي   ثایه   ىیڂاَی ویا  ساب
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ِ   آٵَیىً٘ٙى ي اُ  هيا ډی ، اوٖبن  يػًى ىاٍى. يٹشی ٌ  ویا   ،إاز  آځاب

ٍ  اډب ىاٍى  ( وبڇ هيا یب ډَٙي ٽبډڄ- ٕيځًٍي )اوٖبن  ،هايا   َىڂبډی ٽا

 ًٙى. ډی  ( وبډیيٌبیب ډٖیل  اوٖبن - هيا) سبٍااي ًٙى ډی  اوٖبن

ٽابٍ ىٍ    ي ډبَیاز   آځابَی   بٕای إ َابی يیْځای ىیايځبٌ  سبٍ اُ ااي

سابٍ ي  ا. اي ىیڂاَ إاز    اوٖابن(  - ی )هايا ، ډبوىي ََ ٕيځًٍي آٵَیى٘

ٱاَٷ ٙاين   اُ  دُٔیَا  ،ډلييى وياٍوي  ًَه  َیؾ ٽياڇ ډَٙي ٽبډڄ

ً  ػُبوی ډی  ، ًَهِ ٽَان اڅُیثی ىٍ  ٕايځًٍي یاب   ، اڅُای  ي. ٕابڅټ وٙا

  اوًا٫ ي اٹٖبڇ ثٍ  إز  ډمپه  ىي ٽٍؿََ سبٍااي  ؿىیههيا ي َڈ-اوٖبن

ٍ   اٙااشٲبڃ  آٵااَیى٘ثاب    ىٍ ٍاث٦ااٍ ځًواابځًن  ٽبٍَاب    اډااب ثبٙااىي  ىاٙاش

 ىَىاي.  ومای   اُ ىٕاز   َڈ  څل٪ٍ  یټ  ثَای بكشی هًى ٍا  آځبَی  -هيا

 ،ټننهى   ویځهٍ ټډهٻ    ههای  وـٌ  ته نواهنىڈی ټه  هنځاڈی ،آنها یووهٍ
ٌ  واٌو  ز٭څهٷ   نوو٘هاڊ   تهه   ټهه   يههن غههانی   زو٣ٔ  نهى. ټنڈهی  ټها
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 خذا -  ا٘ؼبٖ

1 

 خذا -  ا٘ؼبٖ  عبِت

    داسد  تفبٚت اخذ  اص ٓملا٘ی  دا٘ؾ ثب ٚ٘ذ،ؿٙبخت خذا 

. اډب َٝٳ  ثُشَیه إز يويهيا ،ثَٚ  ډ٦بڅٮبسی ډ١ًً٭بر  اُ ثیه 

ُیبى   یاوٖبو ُويځیثٍ َيٳ ٍا  ٍََي يويىٍ ډًٍى هيا  ٭چمی یٍډ٦بڅٮ

ٍ   ُشاَ إاز  ث ًاٌٍَما  ثبایىلبڃ ٕبُى؛ومی  وِىیټ ىٍ ډاًٍى هايا     ٽا

اُ   ٽٍ  ٵَىی ثىبثَایه . ثبٙیڈ هجَثی سب  اُ يػًى اي ٽبډد  ٽىیڈ  ډ٦بڅٮٍ

َ   ٙپبٻ یاب  َٝٵب ٽٍ  اُ ٵَىیػًیي ٍا ډی هيا ، ٭ٺڄ  ٍاٌ ػاًى  ي ډىپا

ثُشاَ اُ   بٹ٦ٮا   ٽَىن  هيا ٍا اكٖبٓ. إزوُبیز ثُشَ هيا إز، ثی

ٓ   بكش ثبایىلبڃ. إز ٭ٺڄ ٍاٌاُ ىٍ ډًٍى هيا  ٍډ٦بڅٮ   هيا ٍا اكٖاب

 إاز ثَهًٍىاٍ اَمیز ٽمشَی ی هيا، اُ سؼَثٍ  ویِ وٖجز ثٍ نٽَى

ِ  ی سؼَثٍ  بكش ُیَا   ٍيٙاه  ثاَای اي  ٍا  اڅًَیاز   كٺیٺای  ًار  هيا ویا

 ثیَين ي ډشمبیِ   اُ ډَیي  ،سؼَثٍ ډ٫ً١ًِ  ٭ىًانٍ هيا ثؿًن ٕبُى،  ومی

 ُډابوی ثاَای ډَیاي    سىُاب  يواي هيا  كٺیٺای  ًار. ډبواي ثبٹی ډیاُ اي 

یڂبوڂی ثٍ  يوي،هيا  َٖشیځڈ ومًىن هًى ىٍ  ثبًٙى ٽٍ  ډی ٙىبهشٍ
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  تهسههٍ اَ ونههىوٌ ڈههوٌو نىا  ڈ٥اڄ٭ههه   تنههاتٍاین. ىٕااز یبثااي  ثااب اي

  تهسٍ اَ ڈ٥اڄ٭هه   نډووڊ  ٌا اقٕاْ ونى  نىأروٌ ڈوٌو او تووڊ نثٍتی
و  نډووڊ اؤر  قٕاْتهسٍ اَ ا  نډووڊ  ٌا زػٍته ونى  نىأروٌ ڈوٌو او

 .ی اؤرزػٍته اَ تهسٍ  ٘ىڊ ونىنىا

  یمیٗ ٚالاتشیٗ 

ىٍ  اٵاَاىِ  ًَاهِ   ي سَىیيَبیی ٽٍ  اُ ٙټ ،هيايوي ٙىبهز  كبڅز 

ٍ   . آوُابیی  إاز  ىٍ اډبنٕبُى  ډی ي ٽيٍ ٌثىي ٍا سیَ  ډبیاب  ىٍ ثىاي   ٽا

 «ٍيواي  ٽؼب ډای   ثٍ»ي  » ٽؼب آډيٌ»اُ   ىٍ ډًٍى ایىپٍ  َمًاٌٍ ،َٖشىي

ٍٕیيٌ  -  ثٍ هيا اٵَاىِاُ ًٕی ىیڂَ . ثَويَٕ ډیٍ ث ىٍ ٙټ ي سَىیي

ٍ ػبیی  ىاٍوي یٮىی ػبیآٵَیى٘   ٹچت ىٍ ٍ   ٽا ي دبیابن آن   َٕؿٚام

ىاواي  ٍٕیيٌ ډای  -. یټ ٙوٜ ثٍ هيا  ثَای آوُب ٙىبهشٍ ٙيٌ إز

ىاواي،  ډای  ، ثب َمبن یٺیىی ٽاٍ اوٖابن ډٮماًڅی   ثبٙيډیٽٍ هيايوي 

ٍ   اي  . ثاَای ي ٕاڀ ویٖاز  إاز  اوٖابن     ،ثاابيٍ،  ٙاټ ی ىیڂاَ ډٖابڅ

وبداٌیَ  سِڅاِڃ ي  يلا  ییٺیىایه  . ثبٙيمیو  ډ٦َف ځمَاَی یب ُویٍځمبو

 َبیي ډوبڅٶز بٍپطیَ اوبس ُیَ اٍى يوي   ثیَيوی سبییيار   ثٍ ویبُ  إز ٽٍ

 ىاو٘ ىا می اُ هًىی كٺیٺی إبٓ ثَ ؿًن ،ځیَى ٹَاٍ ومی  ىیڂَان

  سًاواي یٺایه   ؿیاِ ومای    ي َایؾ   ٽٔ  َیؾ ؛ إز ثىیبن ځٌاٙشٍ ٙيٌ

ػاِ هايا     سًاواي هاًى ٍا ؿیاِی    . اي ومیُیَ ًٕاڃ ثجَىاي ٍا   ٍيكبوی

ٍ   ٥ًٍی  َمبن   ىٍٕز ،ثياوي سًاواي هاًى ٍا    ومای   ډٮماًڅی   اوٖابن   ٽا

ٍ   ، اوٖابن  یټ ثياوي.  ؼِ اوٖبنث  ؿیِی ٍ   هاًى ٍا آوـا   ىٍ كٺیٺاز   ٽا

  ؿىابن هًى ٍا آن ،ٍٕیيٌ - ثٍ هيا ٵَىِ ٽٍ ياٍى ىٍ كبڅیدىډی  ویٖز

 .ٙىبٕي ډی  َٖز  ىٍ كٺیٺز  ٽٍ
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 ؿٙبخت خذاٚ٘ذ   ؿىٜٛ 

 ی َاب رڅٌ  سمبڇ.  إز  آٵَیى٘وُبیی ٽڄ   َيٳ يوي،هياٙىبهز  

َيٍ ٕ ُيىځٌٍ   ی ٕبیٍ ؿیِی ثؼِ ،٭٪یڈ ثبٙىي  ٽٍ ٹيٍ َڈََ  هبٽی

ٹايٍ  ََ  ىویًی  ىاو٘  ٽڄ. يوي ویٖشىيهياٙىبهز   وبٙی اُ يانِیػبي

 ِ ډ٦چاٸ   اُ كٺیٺاز   سلَیاٴ ٙايٌ    یثبُسابث  سىُب ،ٵَاځیَ ثبٙي ٽٍ  َڈ

 ثاب اثُاز   ٽٍ اوياٌََُ   یاوٖبو  َبی ٹيٍر  . سمبڇٙىبهز هيايوي إز

ههٍ   .َٖاشىي ٽَانِِ ٙىبهز هيايواي  ثی  ویَيیاُ  ایسىُب دبٌٍ ثبٙىي،

 و  بنهو  تا٘هٽو    ټهه   هٍ آنؿه و وا٘سنی  ، َیثا و وؤرنػیة  ټه  آنؿه

و   ڈكو نا٘ىنی  اَ ٘ٽو   ټوؾٽی نهایرغُء تی  ،أر  اڄهاچ تهٗ وٌ ونیا
 .أر نٙىنی ٘نانر نىاونىتیاڊ

 ؿٙبخت خذاٚ٘ذ  ثٟبی

ډلً   ي ٙپًٌ  ٽَانثی  اڅُی، ٹيٍر  ډ٦چٸ  ، كٺیٺز َٕيٍ ػبيیيان 

ي ثبی ډىٶَى  آیي. ٍيف ومی  ىٕزٍ ٍایڂبن ث يوي،هيااُ ٙىبهز  وبٙيوی

 َاب  ياځٚزي   ٕیَ سپبډڄ  وبٙی اُ َبیي ٽًٙ٘  َبٍوغَب، ىٍىسمبډی  

ىاٍى  ػابی   آٵَیى٘  ىٍ ٹچت  اڅُی ٽٍ  ځىغ  سب ایه ثڂٌاٍىَٕ   ٍا دٚز

 اڅُای   ځاىغ   ایاه   سٞابكت  ثاَای ثبیي ډی اي ٽٍ  ثُبیی ثجَى؛  اٍص  ٍا ثٍ

ٍ   . ثاَای إز اډُؼِ  وٶٔ ٍ ٭ىًانث  ىهًَٖشی  دَىاهز ٽىي،   يٍيى ثا

ځاَىى. ىٍ   وبديیاي ٽبډڄ  ي ثٍ ٥ًٍثبی  ، ٵَىیز ًَیزوبډلييى اڅ  څزكب

 ډلاييىی  ٙپڄي   إڈ ثٍ  ډلييى ٽٍ  ٵَىیزِ  ىویًی،  ډٮمًڅی  اوٖبن

ي ثاَ   ٽٚيډی ىٍينهيايوي  ٍيی وبىاوی اُ یا، دَىًٌٙى ډی  ٙىبهشٍ

 ډلاييى   ، ٵَىیاز  وابىاوی   ایاه   ٙين وبديیي  ثَای یبثي.ډی ؿیَځیآن 

َ   ثايين   ٵاَى   ٽٍ  َىڂبډی. ومبیي سٖچیڈ هًى ٍا ډلييىِ  ػًىِي ي،ثبی  ثا
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  ُويځی هبٍع  ٝلىٍ  اُ ٗډلييىی اُ هًى  اطَیَیؾ    ٙشهٌاځ یػب

، ڈكهىوو   هٕهسی   نډووڊ  زٕڅیڇ .إز يويډبوي هيا ډی ثبٹی آوـٍ ،ٙي

ٌ اهٌیٙ ڈػُا تا یٻ هٕسیِ زوهڇ نا٘ی اَ وا٘سن  نډووڊِ  زٕڅیڇ  ی تٕهیا
 زٕهڅیڇ   تڅٽهه   یٕر،ن  قٹیٹی  ؾیُیٻ  نډووڊِ زٕڅیڇ  ینڈكٽڇ أر. ا

 . اڄهی أر  قٹیٹر  تٍوڊ  اٌش  ته و ڈَػاَ نډووڊ

 خذا  - ا٘ؼبٖ یدٚ رٙجٝ

  ٕاًی ٍ ثا   ځاٌٍى ي ډی ىٍيوی  َبی اُ إٓمبنٙوٜ   َىڂبډی ٽٍ 

ٍ  ډی  دی٘ٙىبهز هيايوي  ي   ، څ٦یاٴ  هابٽی   اُ ٭اًاڅڈ   سَسیات   ٍيى ثا

ٌ  ،هاًى   ي ًَىایِ   ، څ٦یاٴ  هبٽی  َبی ثين اُ  ؿىیهي َڈ  ًَىی  وبآځاب

  ایىپٍ ثاٍ َایؾ يػاٍ      ثيين َب اُ ٍيف  َهیث ،یڂبوڂیاُ  دٔ. اډب إز

ي اُ ٽڄ آٵَیى٘  آیىيډیاوياُوي، ٵَيى   آځبَی هًى ٍا ثٍ ه٦َ - هيا

  آوابن   ي.ًٙو ډی  آځبٌ  ىهً  ي ًَىی  څ٦یٴ َبی هبٽی،ثينؿىیه ي َڈ

 ،نهىا  ٬نهواڊ  هت زنها نىا .ًٙويٙىبهشٍ ډی  بډڄٽ  ډَٙيان ٭ىًانثٍ 

    نىا نیٕر  آڀاهانه  ،انٕاڊ ٜوٌذزنها ته   و انٕاڊ  نیٕر  انٕاڊ  آڀاهانه

 أر  انٕاڊ  ؾنینو هڇ  نىا  آڀاهانه ،نىا- انٕاڊ

 ٌشفتبس ٘یؼت  آفشیٙؾ  خذا دس رٟبٖ- ا٘ؼبٖ 

  ٺابڇ ډ ىٍ یٽمشاَیه ٽبَٚا   ،اُ آٵَیى٘   ٙين آځبٌ  ثبهيا  -اوٖبن

ِ ډٞایجز   ٍيكابوی   اُ څلاب٧   . آوـٍآیييػًى ومیٍ ث ٗایٍيكبو   آډیا

ٍ  ،یٖزو  اَ آٴٍینٗ  آڀاهی ٍٜٲِ ، إز ٍ   إاز   ياٹٮیاز   ایاه   ثچپا   ٽا

ٍ  ىٍ ځاَىى.  ډی ڀٍٴساٌ  ىٍ آٵَیى٘ ،ٔانٕٽاٌاها ٭چزثٍ   آځبَی   وشیؼا

  ىٍين  زاڅًَیا   ٙاىبهز   ي ډابو٬  ٙاًى ډای   ٙبویيٌدً   وبىاویثب   آځبَی

ٍ   آوـٍ ٍيٗ  َمیه  ثٍ ؛ځَىى ډی ِ ډٞایجز   ٍيكابوی   اُ څلاب٧  ٽا   آډیا
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ٕز ا ، ثب آوُبهًى  ٕبییٙىب  ثچپٍ  ،ویٖزَب  اُ ثين  ځبَیآ ، َٝٳِ إز

   ِ ٍيف ٙاىبهز   ځیاَى. ایىُاب ډابو٬    ډی  ًٍٝرٔانٕٽاٌاها  ٕجتِٽٍ ثٍ 

  سمابډی  بٓدبیاٍ ي إا   ي  وُابیی   كٺیٺزِ  ٽٍَىوي ځ ډی  اڅُی ٽَانِثی

 اُ  وُابیی  ثاٍ ىٍٻ ساًان   ډای ٽَاوڂیِ اڅُی ثیىٍ  سىُب . إز آٵَیى٘

ٍ  ٔانٕهٽاٌاها ُوؼیَ   ثب إبٍر،ىٍ   . ٍيف یبٵز  ىٕز آٵَیى٘  سمبڇ   ثا

هیبڃ ياَای   ثب٭ض ٔانٕٽاٌاها  ي ایه إز ځٌَ هًٍىٌَب  ٙپڄ  ىویبی

 َاب ٙىبٕابیی   سًٕا٤ ثاين   ٥ًٍی ٽاٍ هاًى ٍا  ًٙوي، ثٍ ډی  ىٍ ٍيف

ه ته   ٌوـ  یوٌ اتهٍاَ اٌاو    ټه  و انكٍاٴازی  وٌ آڀاهی  ناهډاهنځی  ٽىي.ډی

اَ   نا٘هی   تڅٽهه  ،یٕهر هها ن  اَ تىڊ  آڀاهی  ٬څر  ته ، ٍٜٴاآیى وغوو ڈی

هايا اُ   - اوٖابن   ؿاًن  .٘نأایی ٔانٕٽاٌایی تا تىڊ های نوو أهر 

٘  ثاين   اُډشمبیِ  اُ ایىپٍ دیًٕشٍ ،آُاى إز ٔانٕٽاٌاها  یٍَم   َابی

  هاییهؤیڅ  ٭ىاًان ٍ ث َٝٵب ثب َمبَىڂی، اُ آوُبي  ثًىٌ  آځبٌ ،ثبٙيډی

 ی دبٽی ي ویپی سمبڇ إاز، ٽٍ ىٍ ثَ ځیَويٌ  اڅُی ی اٍاىٌاثَاُ   ثَای

  ثَای  ډٞىً٭ی  ډًی  ډبوىيهيا  -  اوٖبن  َب ثَای ي. ثينٽى ډی  إشٶبىٌ 

 ثبډياىانًاَي هډی ډً ثی  ٙوٜی ٽٍ یټ . َىڂبډإزډً  ثی  ٙوٜ

  بنبډڂبَٙا  ي   ځاٌاٍى ډًی ډٞىً٭ی ثَ ٕاَ ډای   ،ثٍ ډلڄ ٽبٍٗ ثَيى

ٍ    َمایه ٥اًٍ  ىاٍى.  ٍا اُ َٕ ثَ ډی  آن َىڂبڇ إشَاكز   َىڂابډی ٽا

ی٘ ىاٙاشٍ ثبٙاي اُ   َاب  ثينویبُ ثٍ   هًى ٽبٍ  ثب دیًويىٍ هيا  -اوٖبن

ٍ ويا  ویبُیآوُب   ثٍ  ٽٍ  َىڂبډیاډب  .يٽى ډی  إشٶبىٌ آوُب ثبٙاي ىٍ   ٙاش

ډشمبیِ اُ يػًى  ٥ًٍ ډ٦چٸ ىاوي ٽٍ آوُب ثٍډیي  ویٖزٹیي ي ثىي آوُب 

  ٭ىًان هيايوي َٖشىي.كٺیٺی اي ثٍ 
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 ٘ذاسد    آٌبٞی-خذا  شث یحیشبت ٚ٘ذٔتغیش خذا  یػبیٝ 

   ،ىاوي ډی  َب ٙپڄ  سمبډی  ٵَإًیي   ٽَانثیهًى ٍا  ،هيا -  اوٖبن 

آٵَیى٘ ځَٵشابٍ  ىٍ ثيين ایىپٍ   ٽبډڄ  ٖشڂیياثوبثب  سًاويٍي ډیایه اُ

 یٮىای  ،٭ابڅڈ ديیاياٍی   ډؼابُی ثاًىنِ   .ثبٙي  آځبٌ آٵَیى٘ اُ ځَىى،

 ًٍٝر ثیبن سویڄِثٍ  ،آن إز، یٮىی ٭بڅڈ ديیياٍیاُ  ىٍٻ وياٙشه

ٍ   إاز   ٭جبٍر اُ ایاه   . وبىاویىٍٻ وًٚى ،ٽَانثی ٍيفِ  ٹبڅات یاب   ٽا

ثاٍ   ،ىاٍىان ٽٍ آن ٍا اثَاُ ډیٽَثب ٍيف ثی دیًويیٙپڄ، ثيين َیؾ  

قٹیٹهر   وٌٺ نهایی اَ ،نىا- انٕاڊ. دىياٙشٍ ًٙى  هًى ٽبډڄ  هًىی

 ،أر آڀا  آٴٍینٗ   واٸ٭ی  ياذ اَ و ونىنىا  قٹیٹی  ياذ اَ او  واٌو  اڄهی

٘وو، َیٍا تهٍای او آٴهٍینٗ   نډی هیؽ ڀونه آڀاهی اَ ووڀانځی أیٍ اڈا
 ټه زنهها هٕهسیِ   ونىخًیٍ نىایٍیزٱ یڈځٍ ته ٬نواڊ ٔایه ،وغوو نىاٌو

هيا - اوٖبن  ٍيایه اُ .اتىی و قٹیٹی أر و وٌ ٸڅة آٴٍینٗ غای واٌو

٘ اُ  ،هاًى  آځبَی - هيا َٚی ىٍٽب  َیؾ سًاوي ثيين ډی ویاِ    آٵاَیى

  اٝاچی   دیٚاجَى َايٳ   ٕاشبی َاب ىٍ ٍا ىویابی ٙاپڄ   ىٍ ثبٙي ي  آځبٌ

  ٍيف  ىٍ ًىی كٺیٺای اُ ها  ٽبډڄ ىاو٘ يػًى آيٍىن ثٍ ٽٍ  آٵَیى٘

 .ٽبٍ ٽىي إزثٍ ٙىبهز هيايوي  ٍٕبوين آوُبیب َبی ډىٶَى 

 وٙذ وبس ٔی  رٞٗ رٟب٘یتٛػي  خذا  - ا٘ؼبٖ 

ٍ  يواي هيا  ٱیَ ٵَىی یٍاُ ػىج  َىڂبډی ٽٍهيا  -  بناوٖ   ٭ابڅڈ   ثا

ًَاه    ایاه   سًٕا٤ ي  ٽَىٌ اهشیبٍ  ًَه ػُبوی ،آیيډیٵَيى   َب ٙپڄ

  اي ىیڂَ ُوايځی   ٽىي. ثَای ي ٽبٍ ډی  ٽىيډی ٓىاوي، اكٖب ډی  ػُبوی

ي څاٌر    ىٍىاي ىیڂَ   يػًى وياٍى؛ ثَای اُ ًَه ډلييى   وبٙی ډلييى 

ٔ   ي ثیُاًىځیِ   اي ىیڂاَ داًؿی    يػًى وياٍى؛ ثَای ىيځبوڂی  ٭بڅڈ  ِ وٶا
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 زؤه٣ او  . یپای إاز    ُويځی  ثب سمبډی  ډؼِا يػًى وياٍى. اي آځبَبوٍ

    تڅٽهه  ،ټنهى  ڈهی   ها ٌا زػٍته يهن  یهډه  نو٘كاڄی زنها  نه  يهن غهانی

ٍواغ   ،اُ آوؼبیی ٽٍ ثٍ ىڅیڄ وابىاوی  .ىټن ڈی  ٌا نیُ زػٍته ڊاآن  هایٌنع

   ٍوؼای ٽاٍ    ثىابثَایه اُ هًٙلبڅی آوُاب إاز،    ُیبىسََب ًَه ثیٚشَ

   وُبیاز ثای  ،ٽىاي ډای  ثٍ هب٥َ ي١ٮیز ىیڂاَان سلماڄ   هيا - ناوٖب

هايا   -. ٍواغ اوٖابن   ٽىيډی ٽٍ سؼَثٍ إز  څیهًٙلب آن اُ سَثٍِٿ

٥اًٍ  كبڅز هيایی ٽٍ دیًٕشٍ ي ثاٍ   ٽَانِ٭٪یڈ إز، اډب ډَٖر ثی

 َاابیی ٽااٍ ٍوااغ ډىااي إااز اي ٍا ىٍ سماابډیهًىػااًٗ اُ آن ثُااٌَ

 َ آوُب ٹَاٍیسبط ُیَىَي ٽٍ ي اػبٌُ ومی ىاىٌ یبٍیآیىي ثٍ ًٕی٘ ډی

  .ثڂیَى

 وٙذٔی سا سٞب  رٞٗ رٟب٘ی  ٛسیتٔبٔ  اص ا٘زبْ پغخذا - ا٘ؼبٖ 

  . ايواياٍى   ىٕشَٕای   هايایی   كبڅازِ   ٽاَان َٕيٍ ثای   ثٍ ،ډىٶَى  ٍيف 

 ُیَ ٙيیياي  ٽىيډیٕبیی ٙىب ٭چز وبىاوی، هًى ٍا ثب ًَه ډلييىثٍ 

  ي كَٽز  ىاٍىهًى ٹَاٍ   اُ ٕبوٖپبٍاَبی  وبٙی  ي هًٙلبڅی  طیَ ٍوغبس

ٍ  ٙىبٕيویِ ومی ًَه ػُبوی ثب هًى ٍا  كشی ،هيا-ن. اوٖبٽىيډی   ٽا

ٍ   ثايين ٍا   اي ًَاه ػُابوی  . ٽىي ډی اهشیبٍىویب   ىٍ  ٵَيى  َىڂبڇ   ایىپا

اهشیابٍ  ىٍ ىویاب    ډًٍیاز بثٍ هب٥َ ډ  ٵٺ٤ ٙىبٕبیی ٽىي  هًى ٍا ثب آن

 یاب   طیَ ٍواغ بسا  سلاز  ، ثىابثَایه َاي ىډای  ٹَاٍ  إشٶبىٌ ډًٍىي  ٽَىٌ

ځیاَى. اي   ٹاَاٍ ومای   ٍٕاي ډی اي  ثٍ  ًَه ػُبوی  س٤ًٕ  ٽٍ  هًٙلبڅی

                                                           
   ّواى پیااهبر خذاًٍاذ واِ تَسا      اًساى يا  -خذا در هَرد  خیلی از جولات در ايي هبحث

ضاَد  بِ عالن پايیي فراخَاًذُ هیسال  1477تا  777 ی بیيچرخِ ّر واهل يىبار در هرضذپٌج  

 ا.هْرباب ، اثرگَيذ هی خذا سخنرجَع ضَد بِ وتاب  بیطتر . برای جسئیاتوٌذًیس صذق هی
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 هنځاڈی ټه  ااڈا قس يٽىٍا ٍَب ډی  ، ًَه ػُبویهًى ٽبٍ  اُ اوؼبڇ دٔ

ُ  ټنهى ڈیټاٌ  ٖ وٌ ونیاايهن غهانی  زو٣ٔ    يههن غههانی   نهوو ٌا  نیه
 .٘نأىڈی غاویىاڊ ونىوانى، تڅٽه زنها نىانډی 

 ؿٛد ٕ٘ی  ٚالْ س٘ذ حیشبت صیش خذا- ا٘ؼبٖ 

َىڂابډی   كشب .  إز  ىاٍى ٽبډڄ يويهيا ثب هيا - ٖبناو  ٽٍ یڂبوڂی 

 ػيا يوياُ هيا  َڈ  طبویٍ  یټ  ثَایآیي، ٽٍ ثٍ ٹچمَي ىيځبوڂی ٵَيى ډی

  ڂابن َم  ىٍ ٕا٦ق  يثبی، اوٖبن ثٍ ٭ىًان  ډٮمًڅی  . اي ىٍ كبڅزیٖزو

اُ  ثپٚاي اډاب   ٍواغ ثیبٙابډي ي    آة ،ٱٌا ثواًٍى  ډبوىي ىیڂَاني  بٙيث

 ٽبٍَب كٶ٨  ایه یٍَم  اوؼبڇ  ډیبنىٍ  بكش  ى ٍاهً  یزاڅًَ  آوؼبیی ٽٍ

ي. ٽى ډی  ٍا سؼَثٍ  ي ٹيٍر  ، ډَٖر آٍاډ٘ دیًٕشٍ ٍيایه ومبیي، اُډی

، ٹَاٍ وڂَٵاز   طیَ آنبس ُیَاډب  ٽٚیي ٍوغ  ثَ ٝچیت ډٖیق  ډظبڃ  ثَای

  ٽٍ  ٖزىاو ډی ُډبنهًى، َڈ  یٍآځبَبو ِ اُ اڅًَیزمی ا ى  ىاو٘ ُیَا ثب

 ثاب  یڂبوڂی ر وبٙی اَُٖډ ي إزىيځبوڂی سویڄ   ؿیِ ىٍ ٭بڅڈ  مٍَ

 .ومًى یبٍیاي ٍا يوي هيا

 ثٝ كّیت وـیذٜ ؿذٖ 

  ؿاًن هاًى   َاب ٍا  ٍيف  سمابډی  يواي، ٭ىاًان هيا ٍ هيا، ث - اوٖبن 

  سمابډی  ٗ اثیىي ي ًَاه ػُابوی   ؿیِ ډی  . اي هًى ٍا ىٍ َمٍوڂَىډی

هاًى ٍا ثاب    ،هيا -  ځیَى. اوٖبن یثَ ډ ی هًى ىٍځٖشٌَ ىٍ َب ٍا ًَه

 ونهى او نوو ٌا تا نىا  اڀٍؾه ىاواي.  ډی  یپی ډبیب ی ىٍ ثىيَب ٍيف  یسمبډ

نهوو ٌا تها     تا این وغهوو، او   آَاو أر،  غاووانه ٌواین اَوانى و  ڈی  یٽی

وٌ  نیاتسها  تناتٍاین و وانىڈی   یٽی نیُ وٌ تنى هٕسنى  ټه ی ویځٍیها ٌوـ

ٍ    ٙاىبهز   یٍػبيىاوا  ډَٖر اي ىا مب ٍ اځَؿ .أر تنى   هايا ٍا سؼَثا
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هاًى اي    َابی  ٙاپڄ   ٽٍ  َب ٕبیَ ٍيف  إبٍراُ   وبٙی  ٍوغ اډبٽىي،  ډی

  ته ٜڅیة ټٙهیى  ډٮىی  إز ایه. ٽىيډی  سؼَثٍ ٍا ویِ ویبثشب َٖشىي

ٍ  ؿىابن َڈهيا  -  اوٖبن .ڈٕیف  ٘ىڊ ٍ  ٽا  ،ی ىيٍ ٍم ىاىٌىٍ ځٌٙاش

ٍ ٙاًى ي   ډیٚیيٌ ٽ  تیٝچ  ثٍ دیًٕشٍ ٍ  ايیبثاي.   سًڅاي ډای   دیًٕاش  ثا

 ،ىٍ ىویاب   ډبواين ثاب  یبٵشاٍ ي   ىٕز  آٵَیى٘ډٺًٞى  اُ ٽبډڄ ٙىبهز

ي  ٽَىٌ  هًى ٍا كٶ٨  َبی ثين  اي آيٍى.ىٕز ومیٍ ث  ثَای هًى  ؿیِی

آوُاب   ومًىن ثٍ ي یبٍی  إبٍر ىٍ ىیڂَِ  َبی ٍيف ٍَبیی  ىٍ ٍاٌ ٍا آوُب

 ىَي.، ډًٍى إشٶبىٌ ٹَاٍ ډیهيایی - آځبَی ثی ثٍىٕشیب  ىٍ ٍإشبی

  دٌٚبٍ٘ی  دس ٔیبٖ یٍبٍ٘ی

ِ  ،ىيځابوڂی   ىٍ ٭بڅڈ َىڂبڇ ٽبٍ بهيا كش- اوٖبن   إابٍر ىٍ  ََځا

 ىيځبوڂیِ  ،آځبَی -هيا  كبڅز إشٺَاٍ ىٍ ثب ي ځیَىٹَاٍ ومی  ىيځبوڂی

  ټډهاڂ   قاڄر .إز ځَىیيٌ   كڄ ځیَ٭بڅڈ  اڅُیِ  ىٍ ٭ٚٸ« سً»ي «  ډه»

ځی ووڀان  های ٘ٽڃ یزډاڈ  ٴٍأوی ،ٔٽنی ڀُیى   نىا وٌ آڊ- انٕاڊ  ټه
و   اتىی  ، ٘یٍینی َواڂ تی  و ټډاڂ ناڈكىوو  آَاوی قاڄر  . آڊأرز١او و 

ٌ   ٘اوڈانی   .أهر  نا٘هىنی ڈٕهىوو   و نلاٸیهرِ   خهاٺ   ، اڄوهیهر  خایهىا
و وٌ   ٔرا  یٽی ونىتا نىا هډیٙه  تٍای نا٘ىنیته ٤وٌ غىانىا  - انٕاڊ

زنهها نهوو ٌا تها      . او نهه ٔهٽنی واٌو   ځییځان  وٌ قاڄر  ،ووڀانځی  ڈیاڊ

ٍ . وانهى یٽهی ڈهی  نوو ٌا زنهها    تڅٽه ،وانى ڈی  یٽی  ځاڊهډ اُ   اي آځبَبوا

ٍ  ،ىیي  سًان ؼِ هيا ومیث  ؿیِی  ٽٍ  كبڅشی ٍ   یكابڅش   ثا هايا ٍا ىٍ    ٽا

ىٍ  َ٘ابی ي ٕاشي ىاى  ثىابثَایه . آیاي ډی  ٵَيىىیي   سًان ؿیِ ډی  َمٍ

  كٺیٺزِ  دبٻِ  ٙپًٌِ  ثچپٍ ،يوٕبُ ومی إیَسىُب اي ٍا   وٍ  ىيځبوڂی  ٭بڅڈ

ىیڂاَان اُ  آُاى ٕبهشه ي ثٍ  ىَيډیثبُسبة ٍا  إز يويٽٍ هيا ،یپشب

  . يٽىډی ٽمټ ،كبڅز إبٍر وبٙی اُ سویدر ياَی
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 خذا -  بٖا٘ؼ

3 

 خذا - ا٘ؼبٖ سوب

     ثخؾسٞبیی داد ٚ ػتذ آصاد ٚ
تهه ضډهٍ    َڈهاڊ و  تی آٴٍینٗ، ټډاڂِ یاڊِخاتی ٘نانر نىاونى، خایاڊِ

ثاٍ هايا    ٽٍ ییَب ٍيف .أرتهٗ و ٌهایی هو٘ډنىانه ټاٌڈای نٕٙسن

َبی ي ىاى ي ٕاشي  اٍواي ىيځابوڂی ٹاَاٍ ى   ٹچماَي ىٍ  اوي، َىًُ وَٕیيٌ

ی اُ ثايَی ي  َابی ُوؼیَ ٙبن،ٍياث٤ اُ ځًوبځًنَبی ډشٺبثڄ ىٍ ُډیىٍ

   .ثڂَیِواي  ُاب اُ آو سًاوىيومی ٽٍ آيٍى ډی يػًىٍ ث ییټاٌڈا یِثٖشبوپبٍ

ي ََ آوـٍ ٽٍ اوؼابڇ   یيٌځِٕپىی  یڂبوڂی اُ هيا ىٍ آځبَی - اوٖبن

ٕبیَیه ٽٍ  ٍَبییثچپٍ ثٍ  ،ىَي ىَي وٍ سىُب اي ٍا ىٍ ثىي ٹَاٍ ومی ډی

 ،هيا -اوٖبن اُ ىیيي. ٽى ٽمټ ډی ویِ ثَوي َٕ ډیٍ َىًُ ىٍ وبىاوی ث

ؾوڊ  ثیىي ي ډی ڂبن. اي هًى ٍا ىٍ َمٹَاٍ وياٍىاُ اي  ثیَين ٽَٔیؾ 

ٍٔؾٙهډه   ووڀهانځی اَ نثهوو  آڀاهی  وهى تاټه انػاچ ڈی ییزډاچ ټاٌها

اینٽه ڈوغة أاٌذ نهوو یها    تىوڊزوانى آَاوانه  ڈی ٌوینا، اَ ڀیٍنى ڈی
   .ایىواو و ٔسى نډویځٍاڊ ٘وو 
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 خذا ثشای ٕٞٝ ٔفیذ اػت-تٕبع ثب ا٘ؼبٖ

 ،ثذاٌیَى ٍا هيا  - ٍكمزِ اوٖبن څ٦ٴ ي ػبن ي ىڃ،َ ٙوٜ ثب اځ

ٍ  ثاٍ َايٳ   ُډبن ىٕاشیبثی  ٽىي ٽٍ سب ایؼبى ډی دیًويی آُاىی ي  ٽا

ٜ  ډبواي هًاَاي  ثابٹی   ثاب اي  يواي إاز،  هياٙىبهز   ثاٍ   ،. اځاَ ٙاو

 إاشبی ٍا ىٍ ٍ هاًى  ي ُوايځی ي ىاٍایای   ٽاَىٌ هيا هيډز  - اوٖبن

 یىٍياٌُٽاٍ   ٙاًى ډای  دیًوايی  ، ډًػتٽىي دیٚپ٘اي  ثٍ هيډز

َ  ي ځٚابیي ډای ٍا ثاَ هاًى    هايا  -ي ٽمټ اوٖابن  څ٦ٴ   دیٚاَٵز  ثا

 تاٌهها  ،نهىا  – ڊٵر تا ټاٌ انٕاڈهاڄ اوٌ واٸ٫ قس .ياٵِایډی ٗایٍيكبو

 و ٘ههٛ ٌا انهىٺ انهىٺ تهه ٔهوی      َنىڈیٌا ٌٸڇ خیٍٙٴر یٻ  آٰاَ

  ډوبڅٶااز ثااب ٽاابٍِ َىڂاابڇ ُیااَا ٍيف .ؤههاَڈههی ٌهنډههوڊونههى نىا

َ  ثىابثَایه . ٕزي سمبٓ ثب اي دیًوي ىٍ كبڃ ثَٹَاٍی ،ياه – اوٖبن  َا

َابی اي ٹاَاٍ    ٽٍ ىاي٥چجبوٍ یب ٱیاَ ىاي٥چجبواٍ ىٍ ډاياٍ ٵٮبڅیاز     ٽٔ

 .ٽىيىٍیبٵز ډی ٍيكبوی یټ َڄ ٍيٙی،ثٍ  ،ڂیَىث

 خذا ٚ سٞجشاٖ ٔزٞجی-ا٘ؼبٖ

َجَان ډٌَجی ثٍ  ثب ؿیَِبیی ٽٍ ٍ هيا ىٍ ٭بڅڈ إبٕب - ٽبٍ اوٖبن

ٌ   ثبٍَاب وي سٶابير ىاٍى.  ا آن ىڃ ثٖشٍ  ثاَای  ،ډَٕاًڇ  تَِاٍَجاَان ډا

اُ ي  اواي ڄٹب  اَمیز ُیبىی ،ي دیَيی اُ ٭ٺبیي ډَإڈ ډٌَجی ،٩ًاََ

  واابىاوی آُاى يو٪ااَی سىااڀهااًى آوُااب اُ هًىهااًاَی،  آوؼاابیی ٽااٍ

 ػُاىڈ سَٓ اُ  ٍا ثب ي اٙوبٛ ُيى ثبيٍ ىٍډبويځبناوي، ثىبثَایه ٚيٌو

 ثاَىاٍی ٹاَاٍ    ي ډاًٍى ثُاٌَ   ٕابُوي ډای  يٍٍثا يٍ ثُٚاز  ثٍ یب اډیي ي

 ُوايځی  ياٍى هيا ثَای َمیٍٚ -اوٖبن ؿًن اُ ًٕی ىیڂَ. ىَىيډی

إاز.  ٙايٌ  ي اىٍاٻ  ػُابوی ثاًىن،   ،٭ٚاٸ  ،دابٽی  سًاڇ ثب ػبيیيانِ
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ىٍ  ي ٍواي اَمیاز ىا  ىاٍى ٽٍ ياٹٮب ٭دٹٍثٍ ؿیَِبیی  سىُب ايثىبثَایه 

 اُٽاٍ   ًٙى ٽٖبوی ډی ىٍ ٍيف ىٍيوی ػبن یبډًػت ٙپًٵبیی وُبیز 

ډمپه  وبىاوی َٖشىي هًى ىٍ وي. آوُبیی ٽٍځَىډی ډىيثٌَُٽمټ اي 

 اُ ٽچمابر  ثوًاَىاي  ٮمايی سیاب هًىهاًاَی    ځمَاَای إز ىٍ اطَ 

ثٖایبٍی اُ  اُ ډمپه إز ثوًاَىاي   یب ي ومبیىي إشٶبىٌهيا  -اوٖبن

اډب آوُاب  سٺچیي ٽىىي  ، هيا - ُويځی ٩بََی اوٖبن ی ډَث٣ً ثٍبٽبٍَ

ُ ى ىٍسًاوىاي  ومای  َبی ٍيكبوی ډلييىیز ثٍ ٭چز ٥جیٮزِ  اٍا ثاًىن ا

 اُ ا ،یاب اثاَاُ ٹايٍر وبډلاييى     ٽاَان ثی ډَٖر یٍٵُڈ ٽبډڄ، سؼَث

ثاَ إابٓ   هايا   - سٺچیاي ومبیىاي. ایاه ٝاٶبر اوٖابن      هيا - وٖبن

 .ٕزاي اُ آن إز ٽٍ هيايوي ثب یڂبوڂی یبثی ثٍىٕش

 ٚ سیب ٌٕشاٞی

هايا   - اوٖبن هِٝٶبر ثىیبىی ثَوي،َٕ ډیٍ وبىاوی ث ٽٍ ىٍ آوُبیی

ٍ    ځمَاَای یاب   ثب ٍیبٽابٍی ي اځَ ثوًاَىي  ٍويٍا ويا   ياوماًى ٽىىاي ٽا

ځاَىى.   ډای  اٵٚب َمًاٌٍ آوُب، س٪بََ ي ځمَاَیىي، َٖشهيا  - اوٖبن

ډًٹٮیز ، ًٙى یُويځیټ ٍيٗ  ډشٮُي ثٍ ځمَاَیاځَ ٙوٜ ىٍ اطَ 

اي هًى ٍا آوـٍ ٽاٍ   ُیَا .آيٍى  يػًى ډیٍ ٍا ثَای هًى ث اوڂیِیسبٕٴ

 ٽاٍ ىٍ ياٹا٬   ىاواي ىٍ كابڅی  ٽٍ ډای  ٽىي ي ٵپَ ډی ثبيٍ ٽَىٌویٖز 

 ىَاي ثاب    ٽىاي یاب اوؼابڇ ډای     ٵپاَ ډای   ٽٍ آوـٍََ ؿًنىاوي. اډب  ومی

ځَؿاٍ ساب كاييىی    ا ؛َاٌ إز، وجبیي اي ٍا َُٕو٘ وماًى َم ٍیبییثی

ىاواي ٽاٍ    ٍیبٽبٍ ډای  ٵَىِ ًٚى. اډبثه٦َ ثَای ىیڂَان  سًاوي ډىٚب ډی

ٽىاي   ياومًى ډای  ؿیِی آن ٍا هًى ،ثٍ ىلایڄ هًىهًاَبوٍىاوي ي  ومی

ٍ ه٦َوابٽی ثا  ی ایټاٌڈه  ٹیي ي ثىاي ثَای هًى  ٽبٍثب ایه  ي ٽٍ ویٖز
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 ىٍډبويځبنای ثَای  ه٦َ ٹبثڄ ډدك٪ٍ اځَؿٍ اي ډىٚبآيٍى.  يػًى ډی

ٮميی هاًى  س ٽبٍیِٵَیت سًاوي سب اثي ثٍ اډب ومی ،ي اٵَاى ُيىثبيٍ إز

 ،ٍا وياٍىآن اطجبر  سًاوبییٽٍ  اى٭بیی ثبُیَا ثٍ ډَيٍ ُډبن  ،اىاډٍ ىَي

 ځَىى. ًٍٕا ډی هًى ثٍ هًى

 وٙذ  ٘مؾ سٞشٚ سا ایفب تٛا٘ذ ٔی خذا –ا٘ؼبٖ 

. إز دٌیَٕبُٗوُبیز ثی ٗاٽبٍ ػُبوی اػَایهيا ىٍ  - اوٖبن

اُ ٹاًاویه یاب    ي ویٖزياثٖشٍ ثٍ یټ ٍيٗ ثَای ٽمټ ثٍ ىیڂَان  اي

سًاوي ثيين  ثچپٍ اي هًى ٹبوًن إز. اي ډی ،ٽىي دیَيی ومی هشبٍیٕب

ي وٺ٘ لاُڇ  ثَآیيډًٹٮیشی  ی ََاُ ٭ُيٌ ،ىٍ ٹیي ي ثىي َٵشبٍ ٙينځ

هاًى دَٕایي ٽاٍ ٭چاز ٍيٌُ      ډَٙاي ومبیي. ٍيُی ډَیايی اُ   ایٶبٍا 

ثاٍ ٽمابڃ    ىٕاشیبثی ډه ثاَای  »ىاى:  دبٕنډَٙي  ؟ؿیٖز ٘ځَٵشى

یٖاشڈ،  ٍَاَي و َڈ اٽىًن ثٍ ٽمبڃ ٍٕیيٌ ي ډه  ُیَا ځیَڇ،ومیٍيٌُ 

یاټ ٍَاَي ٍيكابوی    « ځیاَڇ.  ٍيٌُ ډی، ىیڂَان ٽمټ ثٍ ثٍ هب٥َ اډب

 ٽبډاڄ  ٵَىُِیَا  ،ٍٵشبٍ ٽىي ٍٕیيٌٽٍ ثٍ ٽمبڃ  ٵَىیسًاوي ډبوىي  ومی

 یا خیٙثٍو ویځٍاڊ ٌهثٍیټاڈڃ تٍای  ٴٍو یټإز اډب  سٺچیي ٱیَ ٹبثڄ

ٍ  ٽٖای  .ىټنه  یٻ ٌهٍو ٌٴساٌ  ڈاننى زوانىڈی  آُډاًن  ثابلاسَیه  ىٍ ٽا

ٍا ثاٍ هَىٕابلان    سًاوي كَيٳ اڅٶجب ثٍ إٓبوی ډی ،ٹجًڃ ٙيٌىاوٚڂبٌ 

 ٍا ىَاي  اوؼابڇ ډای   سًاوىي آوـٍ ٽاٍ اي  ومی ٽًىٽبناډب  ،آډًُٗ ىَي

 ، اډبٍٕیيٌ يويهيا بث ٽبډڄ یڂبوڂی ثٍ هيا اځَؿٍ-اوؼبڇ ىَىي. اوٖبن

هيا ٍا  ډَیيِٺ٘ ، ډمپه إز وزیًَاڅ ثٍ ًٕی ثَای وٚبن ىاىن ٍاٌ

ثَای ایىپٍ ىیڂَان ویاِ ثشًاوىاي    ،دٔ اُ ٍٕیين ثٍ هيا ي. ايٽى ثبُی

ثاٍ  ډلييى ٽىي. اي  ډی ثبُیٍا  Bhakta ټساتاوٺ٘ یټ  ٍاٌ ٍا ثٚىبٕىي،
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ٍ  ٽمټ هًى ٍا یٙیًٌسًاوي  ي ډی یٖزو هبٝی وٺ٘ ویابُ   وٖجز ثا

اوؼبڇ  اي ََ آوـٍ ٽٍ ىَي. ٕبُٗیىي، ػًاي ٍا ډی ٍَىمًنآوُبیی ٽٍ 

ٍ إز. ثَای اي ؿیِی ٽٍ اٍُٗ ث ىیڂَان وُبیزِ هًثیىَي ثَای  ډی

 إز. ٙيٌ ُیَا اي َمٍ ؿیِ ،ىٕز آيٍىن ٍا ىاٙشٍ ثبٙي يػًى وياٍى

 وٙذ خذا اص ٔبیب ثشای ٘بثٛدی ٔبیب اػتفبدٜ ٔی-ا٘ؼبٖ

 ډلييى ىیڂَانٽمټ ٍيكبوی ثٍ ٍٕبوين هيا وٍ سىُب ىٍ  - اوٖبن

ٍ  ډلييى پٍثچ ،ویٖز هبٝیثٍ ٍيٙی  ٍ   ثا  یِهاًث  ډٮیابٍِ  آن ؿاٍ ٽا

َ إاز   َٙهًة ي  ٵَإًی سمبیِِ. اي ًٙىویِ ومی ًَٕڇ إزډ  ي َا

َ ډی ىیڂَان هًثی وُبیزِىَي ثَای  آوـٍ ٽٍ اوؼبڇ ډی ؿىاي  ثبٙاي، َ

َبی  اي اُ ٍيٗ .ػچًٌ ٽىي یٹبوًو ډَىڇ ىویب ډمپه إز ثی ىیي ٽٍ اُ

اي وٶا٬ یاب    ،ایه ډیبن . ىٍٽىي ډوشچٴ ثَای اٵَاى ډوشچٴ إشٶبىٌ ډی

ؿٚامٍ  َٕ ٍكمای اُ  ًاٌٍَما ی اي اوڂیاٌِ  ي ٍىٙوٞی وايا  یاوڂیٌِ

 ىٍ َاَ ٽابٍی  . ثىبثَایه ىیڂَان ٍا ىٍ ثَ ىاٍىياٹٮی  هیَځیَى ٽٍ  ډی

ٽىاي ساب    إاشٶبىٌ ډای   ڈایااي اُ  ؛ډبواي ډیآُاى ثبٹی ىَي  ٽٍ اوؼبڇ ډی

ُ  ډَیيان ٍ  ڈایها  ىٍين هاًى ٍا ا   َابی  ي ٍاٌثیاَين آيٍى ي اُ ٽبٍَاب    ثا

ومبیاي. ٍيٗ اي ثاب    ٍيكبوی هًى إشٶبىٌ ډی یي٩یٶٍ ىٍ ٍاٌٙمبٍ ثی

ي ثاَای یاټ ٵاَى ثوٞاًٛ ویاِ ثاَای        ثًىٌډشٶبير  ځًوبځًناٵَاى 

ِواي ٽاٍ   ثَمیٍٚ یپٖبن ویٖز. ځبَی ډمپه إز ىٕز ثٍ ٽابٍی  

اډاب   ىَاي  سپبنآوُب ٍا  ،ٕبیَیه إز ډٮمًڃ ؿًن ثَهدٳ اوش٪بٍار

 یٻ ٌویای یڈىانڅه ٍيكبوی إاز.  َيٳ ٍإشبیىٍ ایه ٽبٍ َمیٍٚ 

 ٴهٍو اَ نهواب   یٻ وٌ تیىاٌ نډووڊ تاٌها زوانى زٽاڊ وهنى  ڈی ټوزا  و

ثاٍ ٥اًٍ    هايا  - اوٖابن َابیی ٽاٍ    ًٙٻ .ضٍ تا٘ىوو َیثا ڈ وٌاَ ڈىذ
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بوىاي  ىٍٕاز ډ  ،ٽىاي  ایؼبى ډی هًى ډيیَیز سٚویٜ يثب  ي سٮميی

 يوبهًٙبیىي ثبٙا  هًىىٍ ُډبن  ډمپه إز ،یبی سپبن ىَىيٌيٍ یټ

 .ىًٙډی ياٹ٬ َٕاوؼبڇ ډٶیي اډب

 دس عبَ غشق ؿذٖ اػت وٝ فشدی ٘زبت 

٘  سىايی  ،اٵاَاى  َهیهيا ډمپه إز وٖجز ثٍ ث - اوٖبن اُ  ثای

َ ثای ىٍيوای   ډًٹٮیز اُٽٍ  یوٚبن ىَي اډب وب٩َاوكي   ،َٖاشىي  هجا

 ىٍ ياٹ٬ .ٽىىي اي ٍا ىٍٻ ٩بََی هًٚوز سًاوىي ثٍ ىٍٕشی ىڅیڄومی

ٽىي ٽٍ ىٍ ٍإشبی ډٞچلز ایؼبة ډی ثبٍَب ي١ٮیز ی٤ ٍيكبویَٙا

 یاټ  .ثٍ آوُب هٚه إز، ٕوشڂیَی ثٍ هَع ىَاي  ٩بََا ٽٍ ٽٖبوی

ٍ     َځهًة ي ٍيٙه ڄیمظس ىٍ  ایثَای ؿىیه ٭ماڄ ثاٍ ٩ابََ ٩بڅمبوا

ٽابډد  هًاَي ٱَیٺی ٍا وؼبر ىَاي.   ٙىبځَ ډبََی إز ٽٍ ډی ډًٍى

ٽٍ  یِثٍ ََ ؿمبیڄ ىاٍى ٽٍ س كبڃ ٱَٷ ٙين ىٍ ٵَىٽٍ إز  ٍيٙه

 ؿىابن اي ٍا  اډیايی آن واب  كبڅازِ . ایه ؿىڀ ثِوي آیيډیڇ ىٕز اي ى

ځاَٵشه  ٵپَی سًاوي ىٍٻ ٽىي ٽٍ اُ ٍيی ثیٕبُى ٽٍ ومیډی ٵپَثی

، ثچپٍ اوؼبډي، وٍ سىُب ثٍ وؼبر اي ومیٙوٞی ٽٍ ثَای وؼبر اي آډيٌ

ٍ ٽاٍ   ځاَىى ی ٱَٷ ٙين ٵَىی ډیيٕیچٍ ثبٍَب ٍ اي  وؼابر  ثا  ٙاشبٵش

ثاَ   ثیٚشَ ايٹبرٱَیٸ، وؼبر  ىٍ َىَ ىٕزُثَ . ىٍ ياٹ٬ ٙوِٜإز

  ي ٕابُى  َاًٗ ډای  ي اي ٍا ثای  ٽًثاي ډای َٕ ٵَى ىٍ كبڃ ٱَٷ ٙين 

ٍ ثَای هًى ث ٩چڈ ٩بََی، ه٦َی ٽٍ ٱَیٸ اكشمبلاایه  یيا٦ٍٕثٍ 

ډًٵٺیاز  ي ثب ایاه ٍيٗ،  ا .ٍٕبويډیآيٍى ٍا ثٍ ٽمشَیه كي  يػًى ډی

  ٩اابََیِ ٕااوشڂیَیِډٚاابثٍ ٍيٗ  ثااٍ ومبیااي.میه ډاایهااًى ٍا س٢اا

 .إزٍيكبوی ىیڂَان ډٞچلز  وُبیزِ هب٥َ ثٍ ویِ هيا - اوٖبن
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 عمیمیغیشوٛتبٜ وشدٖ ٔشاعُ آٌبٞی 

ي ػُبن ؿیِی  إز ػُبن ىٍځیَ ،ٹَاٍ ىاٍى إبٍرٍيكی ٽٍ ىٍ 

دبیابوی   ٍاسٞاًٍ ي هیابڃ   اُ آوؼابیی ٽاٍ   . ویٖاز ؼِ سًٍٞ ي هیبڃ ث

ٱیاَ  آځابَی   َابی دیؾ يهڈ سب اثي ىٍاي ډمپه إز  ایهثىبثَ یٖز،و

 ٔانسن آ٘ٽاٌا ت سًاواي  هيا ډی - ثمبوي. اوٖبن ثبٹی َٕځَىان كٺیٺی

ٌا  قٹیٹهی ٰیٍ آڀهاهی  ڀوناڀوڊڈٍاقڃ زا  ټنى ٌا یاٌی او ،قٹیٹر اڄهی

ٍ   ټوزا  نډایى.   ٽىاي، ىٍٻ ومای  ٍا كٺیٺاز اڅُای   ،ًَاه  َىڂابډی ٽا

ٍ . ثاَای  داَىاُى ډای  ؿیَِب ځًوڂًناوًا٫  ومًىنِ سًٍٞثٍ    ، ٍيفومًوا

 .إزسًٍٞ ٽىي ٽٍ ٵٺیَ یب دبىٙبٌ، ډَى یب ُن ي ٱیٌَ  سًاويډی

 اٚ٘ذ خذ ؿٙبخت ثزس

 یی. ػبىَياىاډٍ ډی َبس٢بى یَثٍسؼ آيٍیځَىثٍ  ځًوٍثيیه ،ٍيف

يػاًى ىاٍى.   س٢بى ٍاٌاُ سٮبىڃ  ثَٹَاٍی ٍٽٍ ىيځبوڂی َٖز سمبیڄ ث

 یسؼَثٍ ٍا ثب ثبیي آنٍا ىاٙشٍ،  ٽٚشه یَثٍسؼ یاځَ ٵَى ومًوٍثَای 

 يثبیا  ،ىاٙشٍ ٍا یدبىٙبَی ٍسؼَث اځَ ٍيفي  ٽىيهىظی  ٽٚشٍ ٙين

ڈډٽن أر  ٌوـ ثىبثَایه. ٕبُىهىظی  ییځيا یٍثب سؼَث ٍا ایه سؼَثٍ

زا اتى اَ یٻ ز١او  خایاڊ تهٙى، ٰیٍقٹیٹیته آڀاهی  تسوانى تىوڊ اینٽه

تهه   ،یٺ قٹیٹاوٌا تهٙیىڊزوانى تا  نىا ڈی-ڊ. انٕاتٍووته ز١او ویځٍ 
ټه ڈډٽن توو او  و زهیڃټٍِټاٌ و  تٍٔىته قٹیٹر اڄهی  ټه ټنىاو ټډٻ 

ٌ  ا٘رټهيا ثب  - اوٖبن .ټوزا  نډایى ٌا زا ته اتى اواڈه یاتى  ٘هنانرِ  تهً

ٙىبهز  اډب ،ٽىيیبٍی ډی ی ٽٍ ىٍ إبٍر إز ثٍ ايٍيك ىٍ ونىنىا

 ي دیٚاَٵز  ٍٙاي  ََ ٵَایىيِ ُیَا بن إزډَمیٍٚ ډٖشچِڇ ُ هيايوي

 .ىاٍىُډبن  ویبُ ثٍىٍ ػُبن 
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 خذا-وٕه ا٘ؼبٖ

ٽاٍ یاټ ٍَاَي     إز ٽمپی اَُ سطًَډ ثٖیبٍهيا  - ٽمټ اوٖبن

ٍ ومبیي. اٍا ٍ  سًاويډیدیَٚٵشٍ  دیٚاَٵشٍ ثاٍ    یاټ ٍَاَي   َىڂبډی ٽا

ای ٽٍ هاًى   ٙوٜ ٍا سب وٺ٦ٍآن سًاوي  ډی سىُب، ٽىي ٽمټ ډی ٵَىی

یاټ ؿىایه ٽماټ     بكشا  ،ثب ایه يػاًى  .ثبلا ثجَى ،ز یبٵشٍثٍ آن ىٕ

 ٍ اُٙوٞی ٽ ثىبثَایه إز.ثو٘ اطَسيٍیؼی  ٥ًٍ ثٍډلييىی َڈ 

ىٍ إٓامبن   ىٍاُ یثَای ډايس  يثبی ،ًٙىثَىٌ ډی ثبلا یٽمپ ؿىیه ٍاٌ

هايا   -اوٖابن ٽاٍ   َىڂبډیي ٱیٌَ.  ،ٕذٔ ىٍ إٓمبن ىيڇ ثمبوي، ايڃ

هًى، ٍََي ٍا ىٍ  څ٦ٴثب  سًاويډی، ىٕشڂیَی ٽىيٵَىی  اُ هًاَي ډی

ٍ  آن اځَؿٍ ىٍ ،ثٍ إٓمبن َٶشڈ ثَٕبوي كشب یټ طبویٍ ٵاَى   ،یټ طبویا

 .يٽىَبی ډیبوی ځٌٍ  اُ سمبډی إٓمبن يثبیډی

 Banyan ؿجبٞت دسخت ثٙیبٖ

هاًى  َمٖبن ٍا  اي ٵَى ثٍ إٓمبن َٶشڈ ثبلا ثَىنهيا ثب  - اوٖبن

هاًى   یبثاي ډیبوی ىٕز ډٺبڇ ٍيك ثبلاسَیهٽٍ ثٍ  یي ٙوٞ ٕبُى ډی

هيا ثاٍ   -ایه اوشٺبڃ ىاو٘ ٍيكبوی اُ اوٖبنى. ًٙ هيا ډی-یټ اوٖبن

ٍ  ؾٍاٮزو٣ٔ  ؾٍاٮٌو٘ن نډووڊ یٻ  ډبوىي هًى، ډَیي  .أهر  یویځه

ثاٍ  اٝاچی   ی ؿاَاٯ َمابن اواياٌُ   ثٍسًاوي  ٽٍ ٍيٙه ٙيٌ ډی ؿَاٱی

 ویٖاز.   ُاب ثایه آو  سٶابيسی  ،اَمیاز  څلاب٧ اُ  ي واًٍ ثيَاي   ىیڂَان

 ،. وٌنر تنیاڊ ٌ٘ى ټهٍو  هيا ثٍ ىٍهز ثىیبن ٙجبَز ىاٍى - اوٖبن

 زثهىیڃ   ڈٕهاٴٍاڊ  و ٔایثانی تٍای خناهځا  ڀٍوو و تهڈی و ٩٬یڇ زنوڈنى

ٓ ى. نډای تاو و تاٌاڊ ڈكاٴ٩ر ڈی و آنها ٌا اَ نوٌ آٴساب ٘وو ټهڈی اَ  خه
خهایین  َڈهین   ٔډر ته ىنٌوییٗ ڈیها ٘انه ټه اَ هاٌیٙه ٌ٘ى ټاڈڃ،
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وغهوو  ه ت ی ٌاویځٍ روٌن نوو، وٌ َڈاڊ و ىنٌوٴٍو ڈی ناٺ آڈى ، وٌ

و  و خناهځها   ٘هى  زثهىیڃ   تٌُڀیوٌنر زنوڈنى و  ته آڊ نیُ  ىنوٌآ ڈی

تهاو و تهاٌاڊ    و آنها ٌا اَ نوٌ آٴسهاب  ٘وو ټهڈیڈٕاٴٍاڊ  ٔایثانی تٍای
زوانهى   ڈی ،نوو خنهاڊ ٸىٌذِ این وٌنر نیُ تا هډاڊ نډایى.ڈكاٴ٩ر ڈی

نىا نیُ  -ٕاڊتٍای ان زډطیڃویځٍی ٌا ته وغوو آوٌو. این  وٌنر ڈٙاته

سايايڇ  . ؤاَ تیىاٌ ڈی ویځٍاڊ ٌا وڊی وٌټه اڄوهیر نهٵسه قٹیٹر واٌو

 یزثَای ثَٚ ػبيىان اڅُی ویپیُډیه  ٍيیٽبډڄ  انډَٙي ػبوٚیىی

 .يدیَٚٵز ىَي  یبٍی ٍا آوُب سبٍیپی ځٌٍ اُ یثَا سدٗىٍ  سب إز

 ٌزاسخذٔتٚ  ٚ٘ذخذا

 ي َااڈ  يواايهايا َمِډاابن َااڈ هيا -سااًان ځٶااز ٽااٍ اوٖاابن ډای 

ٵَىی ٽٍ ثبٍان ٍكمز ٍيكبوی هًى ٍا  ٭ىًانثٍ  . ايإز ځٌاٍهيډز

 ٭ىاًان ثاٍ   ي هايای ٭ابڅڈ إاز    ثبٍى،ډیثَ َمڂبن  ٽَانثی يٵًٍِثب 

 ٍإاشبی  ي ىٍ ٽٚاي  ىيٗ ډی ٍڈ ثبٍ َمڂبن ٍا ث ٥ًٍ ىا ٵَىی ٽٍ ثٍ

ځاٌاٍ  ي، هيډزٽى بٍ ثٍ آوُب ٽمټ ډیٙمثی ډٚپدر ٍيكبویِ ځٌٍ اُ

وٌ  ڀًاٌنىڈر و ونىَڈاڊ نىاهڇ ټه او ی٤وٌ ؤٌر هډاڊ٭بڅڈ إاز.  

. تا٘ىڈی هډسا نیُ تی اڄهیِ و ڈ٭ٙوٶِ ا٬لا ی٬ا٘ٹ ؾنینهڇ ،ٔرا یٽسایی

. وٌ انػاڈىڈیاَ ناوانی ٌوـ  ٌهایی ته ،ټنى یا وٌیاٴر ڈیاهىا ٬ٙٹی ټه 
 . وٌټنىڈی خیٙٽٗ ٍویځ ٘ٽڃ های ٌو ،ٌا ته نوو آڊ٬ٙٷ، او  اهىای

نووٖ تیىاٌ  ڄ٥ٳټه زو٣ٔ  ټنىؾیُی ٌا وٌیاٴر ڈیوٌیاٴر ٬ٙٷ، او 
غهاٌی   هډځاڊ ته ٔویزډایُ تىوڊ  وٸٵه وتیټه  ڄ٥ٵی ی٭نی أر، ٘ى 

َب  ُډیه ییپٖبن ثَ سمبډ ٥ًٍثٍ ثبٍان  ٙجیٍهيا  -اوٖبن څ٦ٴ .أر

 َابیی ٽاٍ ثاب    ىٍ ُډایه  ُبسى اډب ؛هیِ  یب كبٝڄ هٚټ هًاٌ، ثبٍىډی

 .ٍٕيثٍ طمَ ډی اويهیِ ٙيٌ كبٝڄٽبٍ ٕوز  ي ٙپیجبیی ،سدٗ
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  عّمٝ

 وبُٔ  ٔشؿذ یٝعّم  ثٝ  ٚسٚد 

 ُیٖاب ٽدب دابلای٘ ي  ػاً، ي  ػٖز سًاڇ ثب  ُويځی  اُ ؿىيیه دٔ

ٍ  ډَٙاي   ثاب یاټ  سمابٓ  ٕاٮبىر     ، ٍيف ي ٵاياٽبٍی   ، هيډزوٶٔ   ثا

 دیًوايی سًاڇ ثب   ُويځی  اُ ؿىيیه دٔ ډَیي. یبثي ډی ٍ ا ٍٕیيٌ - هيا

ٙاًى.   ډای  اي  یٍكچٺا  ٽبډاڄ ياٍى  ثٍ ډَٙي ي هيډز  ي ٭ٚٸ  وِىیټ

ٍ   َبیی ٍيف یبثىي،ٍاٌ ډی ٽبډڄ ډَٙي  یٍكچٺ ثٍ   ٽٍ  آوُبیی   َٖشىي ٽا

 .اويىٕز آيٍىٌٍ ثٍا  يويهيا ٙىبهز  ، كٸ هًى ٽًٙ٘ یيا٦ٍٕثٍ 

  ثَٕاي، ډَیايان آن ٍا  وي ٵَاٙىبهز هياي  ىٹیٸ یٍڅل٪َىڂبډی ٽٍ 

 .آيٍويىٕز ډیٍ ث ٽبډڄ ډَٙي څ٦ٴ ي و٪َ  س٤ًٕ

 دٌٚبٍ٘ی  حیشاتبوشد توبس

  ىيځابوڂی   ٭ابڅڈ ىٍ   ا٭مبڃ  سمبډی ډلَٻ ،ىيځبوڂی  ٔانٕٽاٌاهای 

. ىاٍى ىيځابوڂی   طیَاربس ٽَىٽبٍ ىلاڅز ثَ ىيځبوڂی اُ  . آځبَیىيٖشَ

  آځبَی  ي ډلييى ٽَىنبډڄ ٕیَ سپ اثشيا ،ىيځبوڂی  طیَاربس  َيٳ ایه

 ىٍ ٍإشبی ٽمټ ثٍ ٍٕیين ثٍ ىاو٘ یب ٙاىبهزِ   آن ٍَبیی  ي ٕذٔ

  ؤهر ه ٌا ت  ونو یځانځیاَ   زوانى آڀاهی ٌوـ نډی .إزكٺیٺی  یهًى
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 یڀیٍنهى   ڈٕسڅُچ و وٌ تٍ  ٬اڄڇ ووڀانځی ټه  هایتهٽه زػٍنای ڈځٍ ،آوٌو
 .سه تا٘ىٌ٘ا خٙر ٍٔ ڀًا أرووڀانځی ڈٍتو٤ه   ضیٍاذاز

 Prarabdha پشاساثذا  ػب٘ؼىبساٞبی   
ٍ  إاز  طیَاسیبسا  لاَٻ ډویاَيی   دیاَي دبیبن، اُ آٱبُ سب   ٍيف    ٽا

  ٔانٕهٽاٌاهای   طیَاربسا   . ایاه ىاي ٽځٌاٍی ډای دبیٍ ٍا  ٍيف  َٕوًٙز

 ههای هته ٍزػ  تهه  هډهواٌ   خٍاٌاتهىا   ٔانٕٽاٌاهای  واٌنى. این  خٍاٌاتىا ناچ

  ٙاًُر   ٔانٕٽاٌاهای،  آن ي ډش٢بى  كَٛ  ٔانٕٽاٌاهای  ی٭نی  ڈس١او

ٍ   ٔانٕٽاٌاهایي   آن ي ډش٢بى  هٚڈ  ٔانٕٽاٌاهای ، آن ي ډش٢بى  ځٶشاب

 ًٙوي. ډی  آوُب ډَث٣ً ي ٽَىاٍ ثي ي ډش٢بى ثي ، دىياٍثي

 ٘بپذیذ ؿذٖ ػب٘ؼىبساٞب

 طیَاربسا  ىٍ ثىاي  يويهيا ٙىبهز  یٍسب ډَكچ  اسڈ یٍٍيف اُ ډَكچ

  ىَي سًٕا٤  ډی  ماي ٍ  ثَای  ٽٍ  آوـٍي ََ َاٍ ىاٍىىيځبوڂی ٹ  وبٙی اُ

ونى ؤر نىا  ٘نانر ٌوـ ته ټه  هنځاڈی .ًٙوي ډی سٮییه  طیَاربایه س

 ى.  نڀٍوناخىیى ڈی  او ٔانٕٽاٌاهای  زډاڈی یاتىڈی
  ٭ابىی   ي ثاٍ آځابَی   ثبٹی ثمبواي اڅًَیز  یٍسؼَثػٌةِِِ   اځَ ٍيف

 هأانٕٽاٌا  ٫اوًا سمبډی  ٵَإًیاثي   سب ، آوڂبٌوڂَىىىيځبوڂی ثَ  ٭بڅڈ
  ثبٙي.  سًاوي ىاٙشٍ ىاٍى ي ومی  ٔانٕٽاٌایی  وٍ اي .ٹَاٍ ىاٍى

  رٞٗ رٟب٘ی  یٌٛبیٌٛبی  ػب٘ؼىبساٞبی

ٍ  ایٍٕیيٌ - ا ثٍ هي  اځَ ٍيف    ىيځابوڂی   ٭ابڅڈ   ٭ابىی   آځابَی   ثا

 ٽٍ ثٍ اي ًَه ػُبوی  . ىٍ ایهآيٍىثٍ ىٕز ډی  ًَه ػُبوی  ثبُځَىى،

  واابڇٍ ثاا  ثوٚاایٵااَايان ي ٍَاابیی یٔانٕههٽاٌاهاٙاايٌ، اي  دیٚااپ٘

 ٵَإًی ًَاه،  ِ ىٍ كبڅز ځیَى.ثٍ هًى ډیویِ  یوڀایوڀا  ٔانٕٽاٌاهای
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  َىڂابډی   بي كشا ، اآُاى إاز  هاأانٕٽاٌ سمبډیاثي اُ   سب ٽبډڄ ډَٙي

 یٍيإاا٦ ثااٍ  ٽىاايډاایٽاابٍ   آني ىٍ  إااز  آځاابٌ  اُ آٵااَیى٘  ٽااٍ

 اًَٗه ػُبوی ٍيی ثَ ثيين َیؾ اسٞبڅی  ٽٍ وڀایوڀای  ٔانٕٽاٌاهای

 ٬نهواڊ تهه   ٍٜٴا یوڀایوڀا  ٔانٕٽاٌاهای ډبواي.  ډی ثبٹی آُاى ٹَاٍ ىاٍوي

َنػیهٍ   تهه ٌا  او  آڀهاهی ټهاٌتٍو واٌنهى و   و ا  ټاٌ غهانی  تٍای  هایی ٌوٖ

 .ټٙنىنډی  أاٌذ

 یٌٛبیٌٛب  وشد ػب٘ؼىبساٞبیوبس 

ٌ ه یوڀایوڀا ت  ٔانٕٽاٌاهای    ٽىىاي. سمابډی   ډای  ٭ماڄ  ٤وٌ نووټها

ىٍ ٽبٍَبی هًى ثٍ آوُاب   هيا - اوٖبن  ٽٍ َبی هبٝیدیًوي ي َب سمبٓ

تنیهاڊ  یوڀایوڀها    ٔانٕٽاٌاهای یدبیٍ ثَ وُبیشب  ىَي،ياٽى٘ وٚبن ډی

  يههن غههانی   تهٍ ٌوی  خهٍو  یوڀایوڀا   . ٔانٕٽاٌاهایانىڀًا٘سه ٘ى 

ی ؾههاٌؾوت  ، آنها زنهها وهنى نډی  زٙٽیڃ  اَ ناوانی  اتٍهاییټٙنى   نډی
ونى وٌ اتٍاَ نىا  غهانی  . نوأرِټاٌ ڈ٭ینی هٕسنى انسٙاٌ  تٍای ٠ٍوٌی 

ٍ   ََ ٭مچی .٘ووڈی ڈٙهٛیوڀایوڀا   ٔانٕٽاٌاهای  این  زو٣ٔ نوو   ٽا

  ډًٹٮیز یټ ثب دیًويىٍ  ثبیيډی ،ځیَىډی  ي ٵ٢ب اوؼبڇ  ُډبن  ىٍ ٭بڅڈ

 ىڅیچای ثبیاي    ًاٌٍثبٙي. َما  ٍيیياىَب ی اُایب ډؼمً٭ٍ ډٮیه ي ٍيٙه

   ٍ ٘  ډًٹٮیاز  یاټ    يػًى ىاٙشٍ ثبٙي ٽاٍ ؿاَا ثا    ىاىٌ  وٚابن   ياٽاى

ؿَا   یب ایىپٍ ،ًٙى ومی  ىاىٌ  وٚبن ىیڂَ ياٽى٘  ډًٹٮیز  ي ثٍ ًٙىډی

 وڄیڃِویٖز.   یي ثٍ ًٍٝر ىیڂَ  إز ډٮیىی  ًٍٝر  ثٍ  ياٽى٘یټ 

 ڀٍٴسهاٌ ٘هى ،   وٌ تنهى   وقهانی ٌ  اَ ڄكها٦  ټه   ٌوقی  ا٬ډاڂ  ڈكىوویر
  ڈكهىوویرِ   ٬څهرِ هٕسنى.   تهٗأاٌذ  ټه أر خٍاٌاتىا  ٔانٕٽاٌاهای

  ٔانٕهٽاٌاهای   ڀٙهسه أهر،   آَاو  ټه اَ ڄكها٦ ٌوقهانی    ٌوقی  ا٬ډاڂ
 نیٕسنى.  تهٗأاٌذ  ټه أر یوڀایوڀا
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   آفشیٙؾ  لٛا٘یٗ پیشٚوبس ٔشؿذ وبُٔ 

   ،ډٮمااًڅی  آځاابَی  ٕاا٦ق  ثااٍ ٵااَيى  َىڂاابڇ هاايا  -  اځااَ اوٖاابن 

 ٍيٙاه  ٽبٍِ  سًاوٖز َیؾ ومی ،ٽَى اهشیبٍ ومی یوڀایوڀا  ٕبوٖپبٍاَبی

  نىا ټډٻ- انٕاڊ  یوڀایوڀا ته  ٔانٕٽاٌاهای .ىَاي   ٍا اوؼبڇ یډٚوٞي 

 یهاو ڈٙهههٛ و تههه آڊ غاڈهه زؤهه٣ اڄهههی نوأههرزهها  ىنههټن ڈههی

میٚاٍ  َ ٽبډاڄ  ډَٙاي  .یاتهى  ٗ زكٹٷڈوٌیساڈى  ٘وو و یخو٘ان٬ډڃ 

 ویاَي ي   ، ٭ٚاٸ  ، ډَٖر ، ىاو٘ ، آځبَی ىٍ َٖشی ىاوي ٽٍ َٖز ي ډی

ٽاَان ثابٹی   َمیٚاٍ ثای  ، ٵَإًی ًَه ىٍ كبڅزِ ثبٙي يٽَان ډیثی

  ٹاًاویه  دیَيىَي  ډی  اوؼبڇ  آٵَیى٘  ىٍ ٭بڅڈ  ٽٍ  یَبیاډب ٽبٍ ډبوي.ډی

 ٍإاشبی  ٽابٍ اي ىٍ   . ؿاًن  ثبٙيډیډلييى   اُ ػُشیي  إز  آٵَیى٘

اُ آوؼبیی ي  َمڂبن إز ىٍ ٽَانثی  یز وُٶشٍاڅًَی  آٙپبٍ ٕبهشه

 ، ثبٙاي ډای   ٽڄ آٵَیى٘  سىُب َيٳ  ٽَاوی ي اڅًَیزثی  ثٍ  ٍٕیين  ٽٍ

 ډٮیابٍِ  ٽاٍ ٽابٍ اي ثاب     َىڂبډیاډب   إز؛  ڈهڇ  نهایر تیٽبٍ اي  ثىبثَایه

 ىٕشوًٗىٍ ىویب  ىیڂَ ډمپه ډبوىي ََ ٽبٍ ،ٕىؼیيٌ ًٙى َبیؼٍوش

 .ًٙىډیلييىیز ډ

 ؿٛد ٔی  یٌٛبیٌٛب تٔییٗ  ػب٘ؼىبساٞبی یٚاػٌٝٝ وبس ٔشؿذ ث ی ٌؼتشٜ

  َبی٘یؼٍوش ثٍِځی یيا٦ٍٕ هيا ثٍ - ٽبٍ اوٖبن  َىڂبډی ٽٍ  بكش 

 یيآ ډی  ىٕزٍ ث  ډٮمًڅی  اوٖبن  س٤ًٕ ٽٍ  َبیییؼٍوش ،ًٙى  ٕىؼیيٌ

 ثٍِځشاَیه  بكشا . َٖاشىي  یثٖیبٍ ػِی اي ىٕشبيٍىَبیی ثب  ىٍ ډٺبیٍٖ

 َااب اُٵَٕااىڀ ،َٖااشىيثىااي  ىٍ ٍيكاابوی اُ څلااب٧َااب ٽااٍ   ٍيف

هيايواي ىٍ    لایشىبَی ویَيی. ٵبٝچٍ ىاٍويهيا  - يٍىَبی اوٖبنبىٕش

  ډلييىی  ویَيی ثب  ىویًی  اوٖبن  اډب ،هيا ٹَاٍ ىاٍى -  اوٖبن  ٽبٍِ ٚزِد
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 بٽىاي. اډاب كشا    ٽبٍ ډای  إزىٍ ىٕشَٓ اي   ویوٶٖب ًَهِ س٤ًٕ  ٽٍ

سؼٖڈ   ثٍ  ،ډلييى یٍي٩یٶ  یټ اوؼبڇ دٔ اُ هيا ویِ -  اوٖبن  ځبَی

  اي ویاَيی ډلاييى ثاًىن    ىڅیاڄ  ٍثا   ي. ایهثوٚ ډی  دبیبن هًى هبٽی

  زؤه٣ ٔانٕهٽاٌاهای    ټهه   ټهاٌی   ټهه   أر  وڄیڃ  این  ته  تڅٽه  ،ویٖاز 

او  تیٙهسٍ. نهه   و أر  توو  انىاَ   هډاڊ زا انى،٘ى   ز٭یین  او یوڀایوڀای

ٍ   ٽبٍی  ثییبدبیبنثب  .ځی نىاٌوټاٌ واتٕسآڊ  ته هٍڀُ   ٕبوٖاپبٍاَبی   ٽا

 یٍػىجا   ػاٌةِ   سب ىيثابٌٍ آډبىٌ إز  ،اوي ٽَىٌ  ياځٌاٍاي   یًځبیًځب ثٍ

ٍ    َڈ  ىٹیٺٍ  یټ  بًٙى. اي كش  لایشىبَی  ٱیَ ٵَىی ٍ   ثیٚاشَ اُ آوـا   ٽا

ي  كٺیٺای ٱیَ  یاواي ىٍ ىویاب   اي ډٺٍَ ىاٙشٍ  یًځبیًځبی  ٕبوٖپبٍاَبی

 ډبوي. ومی ثبٹی  ىيځبوڂی

 ی اٚتبس ٚ عّمٝااٚ 

ٍ .  ىاٍى ی هًى ٍاكچٺٍ  ، ٽبډڄ  ویِ ډبوىي ډَٙيان سبٍااي   َىڂبډی ٽا

٘  ىٍ  ٍيٙاىی  ٽبډد  ډًٍیزبډ، ځیَى ډی هبٽی ثينسبٍ ااي  ىاٍى ٍي دای

ثب اي َمًاٌٍ ی ٍيى ي ثَوبډٍثٍ ػچً ډی ي ځیَىډی  اوؼبڇ  ثَوبډٍ ثىبثَ  ٽٍ

ٍ اسؼٖاڈ اي  ًٙى.ډی ػَیبن ُډبن ٕبُځبٍی ىاىٌ  ٵَایىايی إاز    ،ساب

٘ اي  َمشب؛ثی ٍ   ٵاَيى ي   هابٽی   ثاين   اهشیابٍ وماًىنِ  اُ  دای   ٭ابڅڈ   ثا

ٍ   ىيځبوڂی، ثٍ هاًى ي ا٭٢ابی     ثىابڇ   هبٝای   ٔانٕهٽاٌاهای   اٗ كچٺا
ٍ  ااي  یٍ. كچٺا َاي ى ډی Vidnyani ویىنیانی  ٔانٕٽاٌاهای اُ   سابٍ َمیٚا

ٍ   إاز  ٙيٌ  ٭٢ً سٚپیڄ  ٖزیپٞي ي ثی سؼٖاڈ    َىڂابڇ  ڂای َم ٽا

٘   ویىنیانی  ٔانٕٽاٌاهای  اهشیبٍ ومًىن. ځیَويػٖڈ ډی ،سبٍااي اُ  دای

هاًى ي    ثاَ ٍيی   ایداَىٌ   ٽٚایين  ثٍ ٙجیٍ ،سؼٖڈ ىٍ ثين ٵیِیپی

هاًى    ٽٍ  ډىبٕجی  ، سب ُډبنهبٽی اُ سؼٖڈ  دٔ سبٍا. ايإز اٍٗكچٺ
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 ثابٹی   ویهىنیانی   ٔانٕٽاٌاهای  یداَىٌ   ایه ىٍ دٔ إز ٽَىٌ  سٮییه

ٍ     اڅًَیاز  ،ډٺاٍَ   ُډابن  نٍٕیيٵَا  ډبوي ي ثبډی    اٝاچی هاًى ٍا سؼَثا

ٍ  اٽىًن  ٽٍ  ویىنیانی  ٔانٕٽاٌاهای  س٤ًٕ ٽىي يډی   ٔانٕهٽاٌاهای   ثا
 .يٽى ډی ، َٙي٫ ثٍ ٽبٍاوي یبٵشٍ ڈاهیر زٱییٍ غهانی يهن یوڀایوڀای

  ٘یٚیذ٘یب  ػب٘ؼىبساٞبی  ٔبٞیت 

ؿٍ ٽٍ ىٍ ثَ ىاٍوي، اځَ َبیسمبڇ وشیؼٍثب  ویىنیانی  ٔانٕٽاٌاهای 

  ٙابن ډبَیز إبٕب اډب َٖشىي ىيځبوڂی  ډٮمًڅی  ٔانٕٽاٌاهای  ٙجیٍ 

ٍ ٍا ثا   َابیی َثٍسؼي  َبٵٮبڅیز  ،ویىنیانی  ٔانٕٽاٌاهای. ډشٶبير إز

  ماًڅی ډٮ  ٔانٕهٽاٌاهای   َبی ي ٵٮبڅیز  َبَثٍسؼ  بثآيٍوي ٽٍ يػًى ډی

 ، ډٮمًڅی  ٔانٕٽاٌاهای  اُ وبٙیَبی َثٍي سؼ  َب ي. ٵٮبڅیزوىاٍ  ٙجبَز

ٍ  ؛سمبیڄ ثٍ ډلپڈ ٕبهشه ؿىڂبڃ ىيځبوڂی سویچی ىاٍوي  ىٍ كبڅی ٽا

ٍ ثا   ویهىنیانی   ٔانٕهٽاٌاهای   یٍيٕایچ  ٍث  ٽٍ  َبییَثٍَب ي سؼ ٵٮبڅیز

ؿىڂابڃ   ىٍ ٍإاشبی ٕٖاز وماًىن    ثٍ ٥اًٍ ډاى٪ڈ   ،آیىي يػًى ډی

  تهه  اڄُاڈا ،ٔانٕٽاٌاهای ویىنیانی ٌټٍوِټا ڈن٥ٷِ ٽىىي. ډی ٽبٍڂی ىيځبو

 آٔهساڊِ   آنها تهه  ، وڄیڃ  ینهډ  ته و انػاڈىڈی  هٕسی ی تووڊیٽ ٘نانر

 .هٕسنى ڈ٭ٍوٲ یځانځی

 خذاٚ٘ذ ؿٙبخت  ثشای  ٚ حبثت ٔٔیٗ  صٔبٖ

ٍ  هيا  ىٕشیبثی ثٍ ٙاىبهز  سب ُډبن  كچٺٍ  ا٭٢بی    سًٕا٤  يواي ٽا

  ثاابٹی  ویههىنیانی  ٔانٕهٽاٌاهای  یىٍ دااَىٌځاَىى  ډاای  سابٍ سٮیایه  ااي

ساابٍ، ااي سًٕاا٤ يواايهيا ٙااىبهز ىٕااشیبثی ثااٍ اُ داأډبوىااي.  ډاای

ی دااَىٌىیڂااَ   وااي،ٽااٍ ثااب هااًى آيٍىٌ ثًى ویههىنیانی  ٔانٕههٽاٌاهای

ٍ   ثچپٍ ،آیىيثٍ ٙمبٍ ومی  ٕبوٖپبٍا سجايیڄ   یوڀایوڀها   ٔانٕٽاٌاهای  ثا
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  ُډیه ٍيی ثَ  اڅُی یٍثَوبډ  اػَای  ثَای  ای يٕیچٍ َٝٵب  ٽٍ ًٙويډی

 َٖشىي.

 یٌٛبیٌٛب  ٚ ػب٘ؼىبساٞبی  ٚیذ٘یب٘ی  ػب٘ؼىبساٞبی  ثیٗ  تفبٚت 

  و ٔانٕهٽاٌاهای   ویهىنیانی   ٔانٕهٽاٌاهای   ثایه   إبٕی  ٵَٷ  یټ 

ٍ  ىاٍىيػاًى  یوڀایوڀا   ىٍ ٍاٌ وُبیشاب   ویهىنیانی   ٔانٕهٽاٌاهای   . اځَؿا

 ډًػات  ، هايا  ٙاىبهزِ   ساب ُډابن    اډاب ٽىىي، ٽبٍ ډی یڂبوڂی  ٙىبهز

ٍ  یوڀایوڀها   ٔانٕهٽاٌاهای ٙاًوي.   ډلييىیز ډی یٍسؼَث ٔ   ٽا  اُ دا

  لایشىابَی  یٍسؼَثا   سياهچی ىٍ ََځِ ،آیىيډی ىٕزٍ ث هيا ٙىبهز

  یَابی يٕیچٍ ،آوُب هًى ٽٍ ََؿىي؛ ياٍويو  ،ثبلاسَ اُ ىيځبوڂی إز  ٽٍ

  ټهاٌټٍو  ىيځابوڂی َٖاشىي.    ٭بڅڈ َب ىٍ ٵٮبڅیز ياٽى٘ ي  سٮییه  ثَای

ٌ  ته نووِویىنیانی،   ٔانٕٽاٌاهای  ٘هنانر  ٌٔهیىڊ تهه   ٌا  ٘ههٛ و
 تهه  یوڀایوڀها   ٔانٕٽاٌاهای ټاٌټٍو  ټه وٌ قاڄی ،ىنټ ټډٻ ڈی ونىنىا

 ونهى نىا ٘هنانر  ٌٔیىڊ ته ٴٍاینى ، وٌآنهایی ټه هنوَ وٌ تنى هٕسنى
 .ټنىڈی ټډٻ

 فشاػٛ   عبِت 

ٍ  ديیاياٍی يػاًى    ٢ب ي سمبڇ ٭بڅڈِٵ  ُډبن،، ٴٍأو  ىٍ كبڅز  ى. وايا

 ٭مچپاَى یاب    ي ٵ٢ب، ُډبن  إز ٽٍ یب ىيځبوڂیديیياٍی   ىٍ ٭بڅڈ  سىُب

 ٹچماَي ډَٙي ٽبډاڄ ىٍ    َىڂبډی ٽٍ. ىاٍى  يػًى  ي ډٮچًڃ  ٭چز  ٹبوًن

  ٸوانین خیٍوټاٌ او  ،ټنى ټاٌ ڈی  ثَٚیز ثبلا ثَىن آځبَی  ثَای  ىيځبوڂی

 ،٨هاهٍی  ټهاٌِ  ویهىڀا  . اَ أر  و ڈ٭څوڂ  ٬څرتین  یٌات٥ه و ، ٴ١ا َڈاڊ

 ته ٌأهسی   ټه قاڄی وٌ ،أر او ڈكىوو  ټه ٌٔىته ن٩ٍ ڈی  ؾنین  ڀاهی
او نوو   . اڀٍؾهټنىڈی  ٌا زػٍتهٔو ٴٍا  قاڄر یِټٍانتیو  یځانځی  هډیٙه
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هٕسنى   وٌ ووڀانځی  ټه ییآنها  تٍای هنځاڈی ټهأر اڈا   َڈاڊ  ٴٍأوی
 آیى. ڈی قٕابه ت  َڈاڊ ،ټنى ټاٌ ڈی

 عّمٝ  ثشای  وبس ٔخلٛف
  ههای  تهىڊ   زو٣ٔ ته ٤وٌ ټڅی  تٍٙیر  ڈٍ٘ى ټاڈڃ تٍای  ټاٌ غهانی 

ټهاٌ   اٖقڅٹهه   ا١٬های   او تهٍای  هنځاڈی ټهواٌو.   اواڈه خیؤسهزٍ، تٍ 

  خیٍوی ، ټٍو  ز٭یین  ٴٍاواڊ  نوو تا وٸر  ټه  َڈاڊ  اَ ٬اڈڃ او ټاٌ ،ټنى ڈی

  ٽابٍٽَى ىٍ   ي ىٹیاٸ   ډٮایه   ثاب ىهبڅاز   يٽابٍ ثبیا    َیٍا ایهن  ،ټنى ڈی

  ځیَى. اي ىٍ ُډبوُبی  اوؼبڇآوُب   ٔانٕٽاٌاهایياٍ ي اسًډبسیټ ياٍِډبٙیه

ٍ  ٽٖابوی   ٽىاي. ثىابثَایه   ٽابٍ ډای    اٗ كٺچٍ  ډَیيان ثَای  ډٮیه اُ  ٽا

َٖاشىي   ُډبوی آن دیَي ؛ٽىىي ډی ٵَډبوجَىاٍی ىٕشًٍار ډَٙي ٽبډڄ

ٛ  اُ إز ي ىٍ وشیؼٍ ٮییه ٽَىٌٽٍ اي س  ٽبډاڄ  ډَٙاي   ٽبٍ ډوٞاً

  ثاَای  ٽبډڄ ډَٙي  ٽٍ  هبٝی یي٩یٶٍ  ىیيځبٌ. اُ يځَىو ډی ډىيثٌَُ

ٍ   اُ اَمیاز   ٽىي، ٭بډڄ ُډبن ډی  هًى سٮییه ٍ   ثٖایب  ُیابىی ثَهاًٍىا

ٍ   ثاب ا٭٢ابی   دیًويىٍ  ٽبډڄ ډَٙي  ٽٍ  ای . ٽبٍ يیٌْ إز ثاٍ    اٗ كچٺا

اطاَ   آن ٍا څمأ ٽاَىٌ ي ثاَ آوُاب     ا٭٢ب   هًىِ سىُب  وٍ ،ځیَى٭ُيٌ ډی

  ٍاث٦ٍ  كچٺٍ  ثب ا٭٢بی  اُ وِىیټ  ٽٍ  ٽٖبوی  یٍثَ َم  ثچپٍ ،ځٌاٍى ډی

 إز. ثو٘اطَىاٍوي ویِ 

  ٘یؼت  عّمٝ  ثٝٔغذٚد ٔشؿذ وبُٔ 

 س٤ًٕ  ٽٍ  ډَٙي ٽبډڄ ایه إز یٍډُمشَیه يیْځی هبٛ كچٺ

  ٽىاي. ایاه   سى٪یڈ ډی  ثَٚیز  ثٍ  زهًى ٍا وٖج  ٍيكبوی  یٍي٩یٶ ، آن

ٍ   إاز   وِىیپای    َبیدیًويي   ٍياث٤  یٍ، وشیؼيیْځی هبٛ   ثاَای   ٽا

ٍ   ؿىایه   ی. ََ ډَٙي ٽبډچ اوي يػًى ىاٙشٍ  ُويځی  ؿىيیه اُ   ایكچٺا
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ِ   اډب ایاه  ٍا ىاٍى  وِىیټ  هیچی  ډَیيان   ىٍ آځابَی   ډلاييىیشی  ََځا

، نوو ٌا ڈٍټُ نىایی  وٌ قاڄر ټاڈڃ ىڈٍ٘ .آيٍى يػًى ومیٍ اي ث  ىٍيوی

وغهوو نهىاٌو ټهه     ای وانهى و قڅٹهه   ؾیُ ڈی  ڈٍټُ هډه  ؾنینو هڇ  ٬اڄڇ

 ،)یڂابوڂی(  ىيځابوڂی وجاًى   یِٽَاوا ثای ىٍ  .آوٌو وٌ قڅٹه او ٌا  هٕسی 

  ټهه   و ټهاٌی   تا و٨یٵهه   وٌ ٌات٥ه  ٴٹ٣  قڅٹه يػًى وياٍى.  یسمبیِ ََځِ

  اُ ایاه  .واٌووغهوو    أر ٬هى  ڀٍٴسه تهخىیىاٌی   وٌ ٬اڄڇ ټاڈڃ ڈٍ٘ى

ياٹٮی  َیمبڅیب  َبی ٽًٌٽٍ  ياٹٮیز ىاٍى ٌاوياُ  َمبن ٍث  قڅٹه،  ىیيځبٌ

 .َٖشىي
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  ٚ وبسٔب  سٚط  ٚاٌـت

2 

  ٔشي  إٞیت

  ٚ ثذٖ  ؿٙبػبیی سٚط 

  هابٽی   ثين ٕبُیآٙپبٍثب  ٥ًٍ ٽبډڄ ثٍٍا   ُويځی  ىویًی  اوٖبن 

 دبیابن اي آٱابُ ي    ثاَای  ثىابثَایه ٽىي. ٙىبٕبیی ډی  آن َبی ي ٵٮبڅیز

ثٍ  اي َبیٍؼَثس  . سمبڇَٖزډىٶَى ویِ   ٍيف  دبیبنآٱبُ ي  ،ثين َٖشیِ

ٙبَي  ثبٍَب ي ىاٍوي   هبٽی  ثين  ځٌٍا ثًىنِثَ  ٽٍ ځًاَی ٍٕيو٪َ ډی

ٍ ثاًىٌ إاز    َبی هبٽی ثينَڈ دبٙیيځی  اُ ُوايځی،   اُ ُډابوی   ٽا

ثابيٍ   ٥ًٍ ٥جیٮای ثٍ  ؿبٍوب ثىبثَایه ًٍىاٍ ثًىوي.ثَ ه سبُځیاوَّی ي 

 .إز  یپی  ،ثين َٖشی ثب  ُويځی  ٽٍ ٽىيډی

  ص٘ذٌی   ی صٔیٙٝ ٓٙٛاٖٝ ث  ٔشي

 ، ثىابثَایه دىاياٍى ډای   ُوايځی   ٍا دبیبن  ډَٿ  ىویًی  اوٖبن ؿًن 

ٍ   َٖشىي اويٻ.  إز  ڄ ٹب  آن ثَای  ٵَاياوی  اَمیز   ثاَای   ٽٖابوی ٽا

ٍ   ياٹٮیاز   ایاه   ثب يػاًى  يیٚىي اډبثیى  ډَٿ  ثٍډير ىٍاُ  َ   ٽا  ثیٚاش

  َىڂبڇ آوُب ثب ایىلبڃ وي،يٍ ٱ٥ًٍ  ىویًی  ىٍ اَياٳ ٥ًٍ ٽبډڄثٍ   ډَىڇ
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 .ًٙويډی ُىٌٙڂٶز ډشبطَ ي ، ډَٿ یكبىطٍثب   ٍي ٙينٍٍيث

 ؿٛد ٔی  دادٜ  ٔشي  ثٝ  وٝ  إٞیتی 

ٍ  چیٽ  ی ُډیىٍ َٝٳ و٪َ اُ     ُوايځی  یىٍٝال   ثاَای   ډاَٿ  ٽا

ِ   ُويځی  ٍوڂبٍوڀ  َبیٍيیياى  ىٍ ډیبنآيٍى، ٵَاَڈ ډی  اَمیاز  اُ ویا

ٍ   . ډَٿثَهًٍىاٍ إز ؿٚمڂیَیي  ُیبى  ثٖیبٍ  ییٍيیاياىَب  اُ ػمچا

َىڂابڇ   ډَىڇ ي  ٽٍ ثیٚشَیه سَٓ ي ًٕځًاٍی ٍا ثٍ ىوجبڃ ىاٍى  إز

یاب    ُارډؼب  آهَیه  ٭ىًانٍ ث   ٽىىي آن ٍاډی ٕٮی  هٚڈُی ي سً ٽیىٍ

ساَیه   ٭ىًان ډ٦مئه ثٍ  یب ایىپٍ هشٍٕبياٍى   یپيیڂَثَ   اوشٺبڇ  ثيسَیه

 ىیڂاَان   یډياهچٍیب دَهبٙڂَی، سؼبيُ ي   اُ ډیبن ثَىاٙشه  ٍاٌ ثَای

ٍ   اُ ډاَٿ   ؿىایه َاڈ   . ډاَىڇ يٽىىسپیٍ  آن  ثٍ ٍ  ثا   ثابلاسَیه   یوٚابو

  يٱاایهىٍ اډیااي  ثااٍ  َااڈ  ڂاابٌځُي  ٽىىاايډاای  إااشٺجبڃ  ٵااياٽبٍی

ٍ   ىویاًی   َبی ي وڂَاوی  ډٚپدر  سمبډی  ثٍ  ثوٚیين دبیبن  سًاوابیی   ٽا

 ڈٍپ وٌ ، تناتٍاین .ػًیىاي  ډی  آن ٍا ،ٍا وياٍويآوُب   یب كڄٍي ٙين ٍٍيث

 .أر نوٌواٌتٍ ایٸاتڃ زوغه وتٕیاٌ َیاو  اهډیر  اَ   ڈٍوچ  تیٙسٍ يهن

  ص٘ذٌی  پبیذاسی

ٍ   ثٖایبٍ ُیابىی    اَمیز  ٍ   ٽا ی ٍوشیؼا  ،ٙاًى  ډای   ىاىٌ  ډاَٿ   ثا

اُ   ډٺاياٍ ُیابىی  ، اډب ډَٿ إز  یٜان  یَب ٙپڄ  ثٍ  اوٖبن ثٖشڂیيا

  ویاِ اُ ىٕاز    ىویاًی   اوٖابن   ثاَای   بهاًى ٍا كشا    اَمیزځِويځی ي 

تها   .اهشیبٍ ٽىاي   اُ ُويځی سَیځٖشَىٌىیي  اي  آوپٍ  ٣َٙ  ىَي ثٍ ډی

 ٘هىنیِ نا٘ٽٕهسه  ٔهسځیِ خیو،  هها  ٘ٽڃ َووڀًٌ تووڊ  ناخایىاٌ و وغوو
ووٌ تهه   ټهنههای ٘ٽڃ ته ٤وٌی ټه وٌ غٍیاڊ أر آنها زو٣ٔ هٕسی

. ٘هونى تٍای ٔٽنی و اتٍاَ آٴٍیهى  ڈهی   نوینیهای اٴٽنى  ٘ى  و ٘ٽڃ
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ً   َابی  . وٖاڄ یبثيډی ثَاثَی ُای٘، ٍيیياى  ثب  ډَٿ یكبىطٍ  سپَاٍ  ،وا

 َاو   ووتاٌ  نو  ایه٘ٽڃوٌ   َنىڀی ځیَوي؛ٍا ډی  یٹيیم َبی وٖڄ  ػبی

 ؛وههى  ڈی  نوو اواڈه ٌوَاٴُوڊ ٘اواتی و زاَ  ٘ىڊ  ته خیؤسهو  ٘ووڈی
ٍ ثب   ُويځی َبیػًیجبٍ ٍ  یَٕؿٚام  َماًاٌٍ سًٕا٤  هاًى،    یىیَیىا

، ٽىىاي هیِوي ي ٵَيٽ٘ ډیډیثَ  اٹیبوًٓ   عاډًاډبوىي   ٽٍ  َبیی ٙپڄ

 ىَىي. ډی  هًى اىاډٍ  دیَٚٵز  ثٍ

  اػت  ّٓت ٚاثؼتٍی ٝث  ٔشي  ا٘ذٜٚ 

ٜ   یټ َبیٍسؼَث یٌىٍ ډلييى  بكش  ثىبثَایه  ِ   ىویاًی   ٙاو  ویا

ٍ  يىوسًا ډیَبی ثٖیبٍی يػًى ىاٍوي ٽٍ ؿیِ ٍ ا   ثا  اواييَىبٻ  یويیٚا

٘ وبداٌیَ   ػجاَان   ُیابوی  ٭ىًانثٍ   ډَٿ  ٖ   ي.ىثوٚا  آٍاډا   یهٻ نځهٍ

ٌ    َنهىڀی  ټه  خًیٍ أر اڈٽاڊ  هنځاڈی ، زنها اَ ڈٍپ نٍوڈنىانه  تهه ٤هو

 وٌ ن٩ٍ ڀٍٴسه  یٜانی  ها ٘ٽڃ  ته  واتٕسځی  ڀونه هیؽ و تىوڊ ٤ٍٴانهتی

 ، اوؼابڇ ٛبه یَب ٙپڄ  ثب  ځَٵشبٍی ىڅیڄٍ ث  ىویًی  اډب ٙوٜ ؛٘وو

ٍ   ،ٙاپڄ   اي یټ  یبثي. ثَای ډی  ٍا ډٚپڄ  آن َ   ٙاپڄ   هاًثی   ثا  یىیڂا

 ډَاسات  ، ثٍٙىبٕي ډی  آن  اي هًى ٍا س٤ًٕ  ٽٍ  اي ٙپچی  . ثَای ویٖز

  ُوايځی   ػَیابن   ي دیٚاَٵز  وڂُاياٍی اي   . ثَای إز  ٙپڄ  ډُمشَیه

نهوو و    ٘هٽڃ   زهىاوچ  واٌو،آٌَو   ونیوی  انٕاڊ  ټه  آنؿه واياٍى.   اَمیز

اي   ىڃ ي ٭ٺاڄ  ثٕهسه أهر.  وڄتا آنها   ټه أر  ٚ ویځٍیان  های٘ٽڃ

ٍ  َابیی ٙاپڄ  وبديیي ٙاين ثب  ىىي يٽ آٙشی ثب یپيیڂَ ىيوسًا ومی   ٽا

ىٍ ځاَىى.   دبیبن ډی ثی ي اوييَی ي، ىٕشوًٗ ٱڈو ثًى ځَاډیاي   ثَای

ی  َاب  ٙپڄ ،ىیڂَ  ییىٍ ػب  ثٍ ٥ًٍ ٽچی َٖشی  إز  ډمپه ٽٍ كبڅی

 ثبٙي.  ومًىٌ  ٍٵشٍ  ی اُ ىٕز َب ٙپڄ  ٍا ػبیڂِیه وًیىی
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  اػت  خٛدخٛاٞی  ٘ٛٓی  ٔشي  ا٘ذٜٚ

ٍ  طبثاز ډای  ساَ  ىٹیاٸ   ثب سلچیڄ   ٍیٚاٍ ىٍ   ډاَٿ   اواييٌ   ٙاًى ٽا

ٍ   . ٙوٞی ىاٍى  هًىهًاَی ىَاي   ډای   هاًى ٍا اُ ىٕاز   ډلجاًة   ٽا

  ییىٍ ػاب   َٖشی ،ثٍ ٥ًٍ ٽچی  ثياوي ٽٍ  ٭ٺدوی  اُ څلب٧  إز  ډمپه

ٓ  سىُاب  اډاب  ، وماًىٌ   ٽمجًى ٍا ػجَان  ىیڂَ ایه   :ایاه إاز   اي اكٖاب

ٌ اُ    ٵَى  َىڂبډی ٽٍ» ؟یٕرؾ  ڈن  تٍای  آڊی نسیػه»  یٙوٞا  ىیايځب

اډاب   .٘وو ڈی  هډیٙځی  انىو    یٻ ٬څر  ڈٍپ ،وڂاَى  ډی  ډَٿ  ثٍ ، هًى

 .إز  اَمیز  ٽڈ ٍيیياىی  ،َٖشی ىیيځبٌِډَٿ اُ   ٥ًٍ ٽچیثٍ 

 ًشفثی ؿخلی ٚغیش ٓمُِ  ٔـىلات 

ىٍ ٍاٌ ډٖشلپڈ ٕبهشه  ٥َٵبوٍثی ٙوٞی يٱیَ ي سبډڄ دىياٙز  

ُډبوی ٽٍ ثٍ  آوُباډب . إزثٖیبٍ ډٶیي   ،ٙوٞی اوييٌ  ىٍ ډٺبثڄ ًَه

هاًى   ی ډٮمًڅیٍسؼَث ؿُبٍؿًةِىٍ   ډَٿ َبییؼٍوشثَهی   ثٍَٕیِ

َ ځٖاشَىٌ   كاڄ ډٚاپدر    ىٍ سًاوىاي ومیهًى   ثٍ هًىی آیىيثَډی  سا

ٍ ثای  ٭ٺاڄ ِ یځمَٕىٍ ثب٭ضكشب  ٽٍ ثبٙىيٕبُ ؿبٌٍ   اوٖابن  ی٥َٵبوا

ڂبٌ ثاٍ  آو ًٙى، دىياٙشٍ  ٵَى  َٖشیِ  وبثًىی وُبییِ ، اځَ ډَٿ ًٙى.ډی

 ی. ََ ٵَى إز ٍٕیيٌىویب   ثٍ  ػجَاوی  ٹبثڄُیبن ٱیَ ٍٕي ٽٍو٪َ ډی

ٍ ثشًاوي ؿیِ   ثبٙي ٽٍ  ىٍ ډًٹٮیشی  إز  ډمپه ٍ   ثای  ثٖایب   و٪یاَی ثا

اٵِين ثَ  . ىٕبُڂِیه ػبی  وشًاوي آن ٍا ىیڂَی  ٵَى  ٽٍ ٽىي  اٍا ٍ  ػُبن

َ   َنىڀیِ یىيٌٍ  ډًاٍى ىٍ ثَهی اُ ایه، ووزهٍ اَ آنٽهه   نهاټی تٕهیاٌ 

َ ٍ ثا ٍي ایاه  اُ  .٘هوو ڈهی  یاتى، ټوزا  ته ټډاڂ ؤر تسوانى ٘هٛ   و٪ا

  یسمابډ  ي آٍډابن   یاټ    ٍإاشبی اي ىٍ َابی  سدٗ  یسمبډ ي ٽٍٍٕډی

٘   اٙشیبٷ ٍ   ىٍ ٍاٌاي  َابی  ي ٽًٙا   ي ُیجاب ي   هاًة  ، َابی ثاٍِٿ  ٽاب
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ٍ   ي اڅُای   ػبيیايان   ؿیَِبی  اي ثَای آٍُيَبی  یسمبډ ؿىیهَڈ ىٍ  ٽا

 .یبثىي ډی دبیبن ،إز ایؼبى ٙيٌ  ٽٍ س٤ًٕ ډَٿ ثٍِځیِ ویٖشیِ

 تش طسف ادسان لّجی ٚ  بخبِق٘ ٓمُ  ثیٗ توبد

 ډش٢بى   ،ٵَى َٖشیِ  دبیبن  ٭ىًان  ثٍ  ډَٿ  ومًىن  ٵَٟ  َبییؼٍوش 

   ٹَاٍ  سٶٖیَ اىاٍٻ ٹچجی یدبیٍثَ    ٽٍ إز ٚيویوٽه  ٍیٍٚ اوش٪بٍارِ

 ٬ٹهڃ  هایڀیٍینسیػه و های اوٌاٺ ٸڅثیاو٬ا  تین یز١او ڈ٭ډولا .ىاٍى

  ؿىایه  .وانهى، وغهوو واٌو   ڈهی  ٴهٍو   هٕهسی   ٌا خایاڊ  ڈٍپ  ټه ناڄٛنا

  ٥ًٍ ػيیىٍوڀ ي ثٍ ٽٍ ثی دبٻ إز  یٍاويیٚ ٱبُ آ لاډٮمً س٢بىی 

َٖاشی ٵاَى    ی ډٮمًڃ ٽٍ ډَٿ دبیبن ياٹٮایِِ ایه ثبيٍ دٌیَٵشٍ ٙيٌ

ډاًٍى    ََځِ ، ُويځی  اوُياڇ  ٭ىًانٍ ث  . ډَٿىثَإز ٍا ُیَ ًٕاڃ ډی

یه ایمابن ثاٍ   ثىابثَا ٙاًى.   ډٮىًی اوٖبن ياٹا٬ ومای   َبیآٍډبنٹجًڃ 

 كًآ ثب وجًى ىاو٘ ډٖشٺیڈ اُ ٭بڅڈ ٵَإًیِ اثيیز ٍيف ډىٶَى، كشب

ثايين   ثبٍَاب َٕي ٽبٍ ىاٍى،  دٔ اُ ډَٿ ُويځی يػًى ي سيايڇثٍ  ٽٍ

  ُابیی آو اويٻ َٖاشىي   .ًٙىشٍ ډیاُ ًٕی ًَه دٌیَٵَیؾ ډٺبيډشی 

اَ   ڈٕهسٹیڇ   وانٗ .ٍيف ىاٍوي اثيیزِ  ، ىاو٘ اُٙوٞی یٍثب سؼَث  ٽٍ

  ؤهی٫  اټطٍیر  تٍای  ،اَ ڈٍپ  خٓ  َنىڀی وٌ ڈوٌو ٬اڄڇ ٴٍأوی قواْ

 ا٬سٹهاو   یاټ ثؼاِ   اثايیز  ،بنآوا   ثاَای  . أر  ؤسٍْ  ٰیٍ ٸاتڃ  ڈٍوچ
ٍ   آوُابیی   ثاَای  اډاب  ؿیِی ثی٘ ویٖز دٌیَٵشىی، هًٙبیىي ي  ثاب   ٽا

  يػًىٍ ث « ىویبی ىیڂَ»ثب   اٍسجب٣  ثَای ٍ ا َبیی ٍيٗ، ٭چمی یٍ٭دٹ

ٽاٍ   هًى ثب٭اض ٙايٌ    هبٛ  ي١ٮیز  ٭چز ثٍ ٽٍ  ٽٖبوییب   ،اويآيٍىٌ

َبیی ٽاٍ ػٖاڈ ٍا ساَٻ ٽاَىٌ یاب      ديیياٍ ٙين ٍيف بٙوٞ ثشًاوىي

ٍ ث  ٽٍ  آوُبیی ؿىیهي َڈ ٽىىي سؼَثٍٍا   َٕځَىان  َبی ٍيف یډياهچٍ
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ٍ اىٍاٻ  َبیسًاوبیی  اُ ثَهی  یٍيكبو  هب٥َ دیَٚٵز اُ آوُاب  ی وُٶشا

 ٙاپًٵب ٙايٌ إاز   ٥اًٍ هًىٽابٍ   ٍ ث ٙبنآځبَی ی ىٍيویَِبيٕیچٍ

 .ًٙىډی ی ٘هٝیزػٍتهاثيیز ثوٚی اُ 

  اثذیت ػبػیا ثٙیبد

ثب ایاه ياٹٮیاز ٽاٍ ٍيفِ ٵَىیاز      ،ٵَىیز یبٵشٍ  ی ٽٍٍيك اثيیزِ

ٵَىیاز    ٍيف ځَىى.ډی دٌیَ اډپبن نیٕر ٵشٍ ثب ثين ٵیِیپی یپٖبنیب

دٔ اُ ثٍ ىيٍ اٵپىين ثين هابٽی هاًى، ثاب      َىڂبڇ ډَٿ، كشب  یبٵشٍ

ٍ  سًٕا٤  ىٍيوی َبی٘ ىٍ ٭ًاڅڈِسمبډی ٕبوٖپبٍا َابی  ی ثاين يإا٦

 سًٕا٤  ُويځی  . ثىبثَایهىَيًَىی ي څ٦یٴ ثٍ َٖشی هًى اىاډٍ ډی

  ٍيف  یٍدیًٕاش   اُ ُوايځی  ایتهٗ یا خهاٌ    سىُب  هبٽی  ثين  یيا٦ٍٕ

  ٭اًاڅڈ   ، هاًى ٍا ىٍ ٍيف  ُوايځی   ىیڂَ َبیثو٘، إز ٵَىیز یبٵشٍ

 .ىاٍوي ډی اثَاُ ىیڂَ

  ٓبِٓ  ػٝ 

ٓ  ٍاٌاُ ثشًاوي  اوٖبن  ٽٍ  اُ آن إز سَ٭٪یڈ  ثٖیبٍ  ٥جیٮز   كاًا

  ،٥جیٮاز  یٍوُٶش  َبی ٽىي. ػىجٍ  ىٍٻ  آن ٍا ، ٵیِیپی  ثين  ډٮمًڅیِ

ی ویٖز ٽٍ اٵبٝچٍ َیؾ. ًٙىډی  ي ویَيَب  ډبىٌ  سَ څ٦یٴ كبڅز ٙبډڄ

 آوُاب  ؛ی هبٽی آن ػايا ٕابُى  سَ ٥جیٮز ٍا اُ ػىجٍَبی څ٦یٴٍػىج

ٍ  ؿىاي ََىاٍوي. ُیٖشی ي َڈ وٶًً ٽَىٌ  َڈَمڂی ىٍ ٍ  ٽا   َابی  ػىجا

ی ٍػىج  بث اډب یٖزو  ىٍٻ  ٹبثڄ  ډٮمًڅی  اوٖبن  ثَای  سَ ٥جیٮز څ٦یٴ

ٍ    هبٽی اُ  ىيٍ آوُاب . ڂی ىاٍواي دیًٕاش  إاز   ىٍٻ  ٹبثاڄ  ٘ ثاَای   ٽا

َبی ٵیِیپی كٔ یثٍ يا٦ٍٕٽٍ  اوٖبنآځبَی  اډب ویٖشىي ىٕشَٓ

  ٍىوايا  ٕابُځبٍی  ٥جیٮز سَڅ٦یٴ َبیٍػىج آنثب  ؿًن ،ٽىيٽبٍ ډی
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  وٌونهی   های آٔډاڊاُ   ډٮمًڅی  . اوٖبنسًاوي ثٍ آوُب ىٕشَٕی یبثيومی

ٌ وب  وبٙاىًا اُ ٝاياَب    ٙوٜ  ٽٍ  ی٥ًٍَمبن  ، ىٍٕز إز  آځبٌوب   آځاب

  ثاَای   ثىبثَایه .ثبٙي  ثب آوُب َٕ ي ٽبٍ ىاٙشٍ  سًاوي آځبَبوٍ ي ومی  إز

٘ َٖاشىي   ىیڂاَی   «٭ًاڅڈ»آوُب  اي ٭مد  یٍساَ ي وُٶشا   څ٦یاٴ   . ثوا

  َابی  ثاين   ثٍ  ٽٍ  ي ًَىی  څ٦یٴ إز؛  ډُڈ ثو٘ىي   ىاٍای  ٥جیٮز

  ٍيٗ  ٍا ثايیه   ٥جیٮز  . سمبډیًٙويډَث٣ً ډی  اوٖبن  ي ًَىی  څ٦یٴ

 یا نٙن،  ناټی  ٭بڅڈ -2ومًى:   سٺٖیڈ  ثو٘  ٍٕ  ثٍ  ثٍ ٍاكشی سًان ډی

  ىٍ یټٵَىیز یبٵشٍ   ٍيفِ  َىڂبډی ٽٍ.  يهنی  ٭بڅڈ -0  ڄ٥یٳ  ٭بڅڈ -1

ُ   یاب هٚاه   هبٽی  هًى ٍا ىٍ ٭بڅڈ ، ايځیَى ډیػٖڈ   هبٽی  ثين   اثاَا

 ثاٍ ىيٍ ٍا   ٵیِیپی  ثين یب  ثیَيوی یٍدًٕش ٍيفَىڂبډی ٽٍ . ىاٍى یډ

  ثاين  سًٕا٤   څ٦یاٴ   ىٍ ٭ابڅڈ  اٗاثَاُ ُويځی  ثٍ ؿىبنَڈ ،اٵپىي ډی

 ىَي. ډی  اىاډٍ  ًَىی  ثين س٤ًٕ  ًَىی  ىٍ ٭بڅڈ ي  څ٦یٴ

  ثٍٟٙبْ٘ب  ٔشي تبحیشات

ٍ  یبثاي  ډای   دبیبن   َىڂبډی سىُب  ٵیِیپی  ىٍ ثين ُويځی  ډٮمًلا    ٽا

  هابٽی،  اثاَاُ ىٍ آن سؼٖاڈ   ثاَای  آُاى ٙايٌ  ی ٔانٕهٽاٌاها   سمبډی

    ، ٍيف ییإاشظىب   ډاًاٍى   ثَهای . ىٍ ٙيٌ ثبٙاىي   ډَٞٳ ٽبډڄ  ٥ًٍ ثٍ

، هأانٕهٽاٌا  ایاه ډَٞٳ ٽبډڄ  اُ  هًى ٍا ٹجڄ  ٵیِیپی  ثين ثبیيډی
 ٥اًٍ  ٍٽىاي ثا   ډای   نووټٙهی   ٽٍ اوٖبوی ، َای ومًوٍ. ثسٖچیڈ ومبیي

  ٙاين  ډَٞٳ اُ ثيیه سَسیتي  ٽبَيډی ٭مَ هًى  اُ ٥ًڃ  ډٞىً٭ی

 آُاى ٙيٌ ثًىوي ُويځی  ىٍ آن ٍٕیين ثٍ طمَٽٍ ثَای  ییٔانٕٽاٌاها

اَ اتههٍاَ   ،ناتهنځههاچ  وٌ اضههٍ ڈههٍپ هنځههاڈی ټههه .ٽىاي ػچاًځیَی ډاای 

 ٌوـِ آنځا  ٘وو، غڅوڀیٍی ٌٔیىڊ ضډٍ تٍای ته ، ی آَاو ٘ى ٔانٕٽاٌاها
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 خیٍو  ؾناڊ، هڇٴیُیٽی  تىڊ ته ووٌ اٴٽنىڊ  اَ خٓ  ا، قسیناټ غٕڇِتی

 ایاه  یِویاَيی كَٽشا   .ىڈانه  ڈیتاٸی  ٔانٕٽاٌاها  این خیٙثٍنى  نیٍوی 

ىٍ  بكشا  إاز  ٙايٌ ػچاًځیَی   هَع ٙاين آوُاب  اُ   ٽٍ ٔانٕٽاٌاها

ٍ  ي ي ىٍوًٙډی ىاٙشٍوڂٍ  َڈ  اُ ډَٿ دٔ  ُويځی ٍ ٍيكا   وشیؼا   ی ٽا

 .اٍىى ٍ ا هبٽی  ٭بڅڈ ؿیَِبی   آٍُيی  كيثی، ٍا سَٻ ٽَىٌ ثين

 رٞٙی دائٓ ٞبیا٘ذیـٝ  

 وبدٌیَی ثٍٽٚ٘ ډٺبيډز ػٖڈ هبٽیثی  ٍيفِ  ډًاٍىی  ىٍ ؿىیه 

ٍا آٍُي  هابٽی  َابی ثب ؿىبن ٙيسی ؿیِ ي٭بڅڈ هبٽی اكٖبٓ   ًٕی

ٍ   َابیی ٍيف ثينِ یهًاَي ثٍ يا٦ٍٕډی ٽٍ ٽىيډی َىاًُ سؼٖاڈ    ٽا

ٍ   ثايیه  ي څٌر ثجاَى.   ٕبُىآيٍىٌ ٍا ثَ اډیبڃ هًى ،هبٽی ىاٍوي  ، ځًوا

وًٙیين َٙاة ىاٙشٍ ثبٙي ٽٍ ثاَای   ثٍ ډیڄ ؿىبن إز  ډمپه  ٍيف

 ىٍ اي .ٍيی آيٍى  ٱیَ ٥جیٮای   َبی ٍيٗ  ثٍڅٌر ثَىن اُ آٍُيی هًى 

  ىٍ ٭ابڅڈ  ٍا  ٙوٞای ي َىڂبډی ٽٍ  وٚیىيډی  یډىبٕج  ٵَٝز ٽمیه

َ س زو٣ٔ هًى ٍا  آٍُيی، یبثيډی  ةاَٙ  وًٙیين  ىٍ كبڃ  هبٽی  ٖاوی

اځَ ثوًاَي   ډٚبثٍ ٍيٗ  . ثٍٕبُى ډیثَآيٍىٌ   ٙوٜ  آن  ٵیِیپی  ثين

  ٙوٞای  سًٕا٤  ،ٽىي  ٍا سؼَثٍ هٚه ي ُډوز هٚڈ  اثَاُ هٚىًوزِ

  ىَاي. ؿىایه   ډی  ٽبٍ ٍا اوؼبڇ  ایه  إز  هٚمڂیه  هبٽی  ىٍ ٭بڅڈ  ٽٍ

  ههایی  انٕهاڊ  يهنهی  ٝهٍٲِ زو  ویىاٌوٌ انس٩اٌ   ىا ڈ٥ًٍ ٍ ث  َبیی ٍيف

هًى ٍا   سمبٓ ىيٽًٙډیي  واٌنى  نوو ڈٙاته  ٔانٕٽاٌاهای  هٕسنى ټه

وٌ  .ىاٍواي  وڂٍآوُب  س٤ًٕ  دٌیَ إزاډپبن ُډبوی ٽٍسب   هبٽی  ثب ٭بڅڈ

  ڈهان٫  ، ناټی  تا ٬اڄڇ تٍانځیُ نیٍاز ڀٍٴساٌیِ  اَ ڈٍپ، هٍ نو٪ خٓ  َنىڀی

ٍ   آوُبیی .ټنىایػاو ڈی ٌوـ  یَنىڀخیٍٙٴر   ٤ثی٭یوٌ ٌونى   ٔهسی   ٽا
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ثاي    هًٞٝاب  ثبیاي ًٙوي ٍا ډی یادَ ډوب٥ٌَ ي٬١  ؿىیهډَٚي٣ ثٍ 

 ،هٚه ي دٖاز  اډیبڃِ ٥جیٮیَِٱی څٌرِ هًإشهِثب ، ُیَا ىاوٖز  اٹجبڃ

١اَيٍی  ٭ٌاة ٱیَ ٍوغ ي َىًُ سؼٖڈ هبٽی ىاٍوي، ٽٍ آوُبیی س٤ًٕ

ٍ  . ىٍهًاوىاي ډای ٵَاهًى ي ىیڂاَان   ثَثٖیبٍ ُیبىی    ثاب ایاه    ډٺبیٖا

ساَ   ٍاكز ی ىیڂََب ٍيف  ثَای  اُ ډَٿ  دٔ  ، ُويځی ثي اٹجبڃ  َبیِ ٍيف

 . إز

 ثیٗ دٚ ص٘ذٌیی صٔب٘ی فبكّٝ آغبص ٔشي

  زډههاڈی  وهههى ټههه ڈههی  ٌل هنځههاڈی  ڈههٍپ ، ډٮمااًڅی  ډااًاٍىىٍ  

نهٍظ    ٤هوٌ ټاڈهڃ    ته ٌٔیىڊ هٕسنىته ضډٍ  غویای ٔانٕٽاٌاهایی ټه

  سمابډی  ٽىاي  ډای  ٍَاب هاًى ٍا    ٵیِیپی  ثين  ٍيف َىڂبډی ٽٍ .٘ونى

ي   ًَه اډب ًٙىډی  ٹ٬٦ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ  هبٽی  ثب ٭بڅڈ  ٍياث٤ ي دیًويٗ

 یىيٌٍ َٕإَ ىٍ ی هًىٙيٌ اوجبٙشٍ   طیَاربس  ثب سمبډیَمَاٌ  ، وٶٔ

 ىٍ ډًٍى ییإشظىب ډًاٍى  . ثَهدٳًٙويىاٙشٍ ډی وڂٍىویًی   ُويځی

َ َبیی ٽٍ ًَه ٍٍيف ٗ   ډٮماًڅی   َابی  ٍيف، ٽىىاي ډای  ا سٖاوی   ساد

ثاب   ي ىَىاي آٙاشی    هابٽی   ثب ٭بڅڈ  ٍاث٦ٍ  ٹ٬٦ ثب ٍا هًىٽىىي ٽٍ ډی

َ   َٙای٤ وبٙی اُ َبی ډلييىیز ٍ سٲییا ٗ  ، یبٵشا   وٌي  یبثىاي ډای  ٕابُ

 ُواي ٍا ٍٹڈ ډیػيیيی   یٍډَكچ كبڅز ایه ؛ٌونى ٴٍو ڈی  يهنی  قاڄر

ثاب ىيثابٌٍ ُوايٌ     ،ی ُويځی هابٽی ٌٍىي َبیٍَثی سؼَمٍٽٍ ىٍ آن 

 اُ. ٙاًوي وڂَی ډای ثبُاُ څلب٧ ًَىی  ،ٕبوٖپبٍاَبی ډَث٥ًٍ ٕبهشهِ

ىٕاز   ثاٍ ډٮىابی    ي إز  وٖجی  إشَاكزی ىيٌٍ  آٱبُ ډَٿ ، ٍيایه

ٍ  .إز  هبٽی  َبی ٵٮبڅیز ٹچمَي اُ  ډًٹز ٽٚیين َ  این ٔه  یهٻ  آٰها

 .َنىٌا ٌٸڇ ڈی یت٭ى  زػٕڇ و خیٙین  زػٕڇ ناټی  تین ی َڈانیِٴاٜڅه
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 (1) ٚ وبسٔب  سٚط  ٚاٌـت

1 

 ٚ رٟٙٓ  ثٟـت

  اص ٔشي  پغ  رٞٙی ثٛدٖ ص٘ذٌی 

  ایاه يػًى وياٍى، ُیاَا    هبٽی  اُ ٭بڅڈ  آځبَی ىیڂَ،  اُ ډَٿ دٔ 

  ىاي َؿَ اډاب  . إاز   ياثٖشٍ  ٽبڅجي ٵیِیپی  ثٍ ثٍ ٥ًٍ ډٖشٺیڈ  آځبَی

  ٭ابڅڈ   َابی ٍَثا سؼ  طیَاربسا  اډاب  ،ٍيى ډی  اُ ىٕز  هبٽی  ٭بڅڈ  آځبَیِ

   ٭ابڅڈ  سًٕا٤ هاًى   ثٍ اثَاُ ي ډبوىيډی  ٧ًلٶډ  ًَىی  ىٍ ثين  هبٽی

ي   ډاَٿ   ثایه  ی ُډبویٍِٵبٝچ ډير . ىٍىَىياىاډٍ ډی  څ٦یٴ -  ویمٍ

ٽٚایيٌ    طیَاربسا   ایاه   ًٕیثٍ  ٍيف  آځبَی سًػٍ ، ثٮي  سؼٖڈ هبٽی

ٍ سؼ ثبٌٍ ُويٌ ٙينىيي  آوُبځَٵشه  ػبن ي ډىؼَ ثٍ ىًٙډی   َابی َثا

  ،څ٦یاٴ   ڈكهی٣  آن اُ  دٔ اُ ډَٿ ډٮمًڅی  اوٖبن. يوځَى ډَث٥ًٍ ډی

 و أهر  ٌٴسه ٴٍو  وٌونی يهنی ټاڈلاكبڅز ىٍ یټ  ًٙى، ُیَاومی آځبٌ 

 خٍواَو.انى ته َنىڀی ڈیزاضیٍازی ټه ووتاٌ  َنى  ٘ى زو٣ٔ 
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  رٞٗ  ٞبیعبلات  ٚ رٟٙٓ  ثٟـت

ٍ   وٖجز ثٍ څٌري  ىٍى َبیَثت، سؼ ډَٿ اُ  دٔ  ىٍ ُويځی    آوـا

 ههای قاڄهر   ایهن  یبثىاي.  ډی  ٙير ثٖیبٍ   ،ثًىوي  هبٽی  ىٍ ُويځی  ٽٍ

واٌنهى.    نهاچ   ، تهٙهر و غههنڇ   ٘ىذ یاٴسهه  و ڄًذِ  وٌو  نا٘ی اَ يهنیِ
 تهه ٬نهواڊ   آنهها ٌا  ىو نثایه  هٕسنى  اَ يهن  هاییرو غهنڇ قاڄ  تهٙر

  ٔهُایی   تهه   اهډیر  يهنی  اَ ڄكا٦ اڀٍؾه آنها  وٌ ن٩ٍ ڀٍٴر  هایی ڈٽاڊ
 ػاَِڈَ وڊ یٻوٌو  هٕسنى ػاَیآنها ڈَ  وویواٌنى اڈا هٍ ڈنٵٍوٌوـ   تٍای

 .غای واٌنى خىیىاٌی أر٬اڄڇ  ټه تٌُڀسٍ

 ٌیش٘ذؿذت ٔی  رؼٓاص سٞب وشدٖ  پغ ٞبزشثٝٚ ت  أیبَ 

 یبٍثٖا   َاب ډیابڃ ،  ثُٚاز   كبڅاز  ؿىیه ىٍَڈ ػُىڈ ي  ىٍ كبڅز 

اثَاُ هًى   ثَای  هبٽی یٍيا٦ٕ  ثٍ  ویبُی  ىیڂَ ُیَا ًٙوي،ډی   ٙيیيسَ

ثب ثَآيٍىٌ ٙين یب ثاَآيٍىٌ   دیًويىٍ  ٽٍ َبٍَثسؼ ،وياٍوي. ډبوىي اډیبڃ

ِ  يىا آیىٕاز ډای  ٍ وٚين آوُب ث ٍ  ٙاير   ویا  ی ثاٍ هاًى   ُیابى   ثٖایب

َمَاٌ  ٍث ی ٽٍي څٌس  ىٍى ثب اډیبڃ  هبٽی،  ُويځی یىيٌٍ . ىٍځیَويډی

ٍ   هابٽی   ثين  یيا٦ٍٕ س٤ًٕآيٍوي ډی ٍ   ډای   سؼَثا   ٍيف  ٙاًوي. اڅجشا

، ٽىاي  ډای   هًى ویِ إشٶبىٌ ثَسَ  َبیاُ ثين ډِډبنڈَ ياٹ٬ىٍ  ډىٶَى

ٍ ىٍ اٗ، آځبَی ُډیىی  ُويځیِی ىيٌٍىٍ  ؿًن اډب ثاين   ځیَ ي ځَٵشاب

 ا١بٵی یدَىٌ یلایٍ یټ ي اُثبی  آځبَی  ػَیبن  ثىبثَایه ،إز  هبٽی

 اوؼبډاي. ایاه ٍا   ، ٙبىاثی ي ٙير آن ډای ویَي ٽىي ٽٍ ثٍ ٽبَ٘ ځٌٍ

ٍ     ١اویڈ   ٙیٍٚ  یټ اُ وًٍ دَسً سًان ثٍ ٭جًٍډی ىٍ  سٚاجیٍ ٽاَى ٽا

  وٌ ڈهىذ ٙاًى.   ډای   ي ٽاڈ واًٍ   ٙيٌ ٽبٕشٍ آن  اُ ٙير ٥َٳ ىیڂَ

یاتنهى  ټاهٗ ڈی هاٍتهو زػ  اڈیاڂ  ٘ىذ  ،وٌ ټاڄثى ناټی وا٘سن ٔٽنی
 .٘ونى ڈی نٕثی ؤسهوٖ اٴُایٗ  اڈیاڂ ٘ىذِآڊ،  ٍٺ اڈا تا ز
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 ا٘ذیـٝ  ساٜاص   ٞب ٚ آسصٚٞبٔیبَ آٚسدٜ ؿذٖشث

 ،٭ابڅڈ هابٽی   ثاَ هادٳ  ،  ثُٚز  اډیبڃ ىٍ كبڅز ثَآيٍىٌ ٙين  

 َٝٵب  اډیبڃ ياثٖشٍ ثٍ ىاٙشه ډ٫ً١ً آٍُي ویٖز، ثچپٍ ثَآيٍىٌ ٙين

 ومًواٍ،   . ثَایځیَىډیآٍُي، اوؼبڇ  ډیڄ یب ډ٫ً١ً  ثٍ  اويیٚیين ٍاٌاُ 

 ٍا َٝٵب  څٌر  ىَي، ایه  ځًٗ  ىڅىًاُی  ډًٕیٺی  ي ثٍثوًاَ  اځَ ٵَىی

ُ  ډًٕایٺی   یسًٍٞ ایيٌٽىي.  ډی  سؼَثٍ اويیٚیين ثٍ آن ٍاٌاُ    ىڅىاًا

  هابٽی   ٵیِیپای ىٍ ٭ابڅڈ   ی ياٝا    اٍسٮبٙابر   ػبوٚیه ، كبڅز  ىٍ ایه

،  آيٍىىٕاز ډای  ٍ ثا  یډًٕایٺ   ثٍ ينیاويیٚ اُی ٽٍ اي ځَىى. څٌس ډی

 اُ ٙاىیين   هبٽی  ُويځی یىيٌٍ ىٍ  ٽٍ  إز  اُ څٌسیسَ ٙيیي  هیچی

  ههیؽ  ،تهٙهر   وٌ قاڄهر . آيٍىډای   ىٕزٍ ث  ٵیِیپی یٝياَب  ياٹٮیِ

  ڄهًذِ  اٌو وو نهى آنهها وغهو   تهٍآوٌو  ٘هىڊ   و ، اڈیهاڂ   تینڈها   ن٭یڈوا
 .أر  سٍْوٌ ؤ  هډیٙه ، یا اقٕاْ و انىیٙه  ٌا اَ  ټاڈیاتی-نوو

  صٔیٗ  سٚی ثش  ثٟـت

ِ   يػاًى  هابٽیِ   یىایاٌَ ىٍ   بكش  ىٍ ياٹ٬    اٵاَاى ایاه    ثَهای  ،ویا

ٍ   ډی  ٍا ىٍ هًى دَيٍٗ  إشٮياى هاًى ٍا ډٖاشٺڄ اُ    څاٌار   ىَىاي ٽا

 ثٍ ٥ًٍ ٽبډاڄ   ثشًُين ومًوٍ،  . ثَایٕبُوي ثَآيٍىٌ  هبٽی اٙیب   سمچټ

  سًاوٖاز  ډی ، ډل٠ سویڄِ ٍرځَٵشه ٹيایىلبڃ ثب ثٍ ٽبٍ، ثبوبٙىًا ثًى

زهواڊ  ڈی اَ غهسی ثجَى.  څٌرٙيیياً  ،هًى  ډًٕیٺیٕبهز ٹ٦ٮبر اُ 

  تهٙهر   وٌ قاڄهر  ،زډطیڅهی  ٜوٌذِاو ته نیُ   َڈین  ٌوی تٍ ڀٵر ټه قسا

ٍ اڅُی هًى   ډٮًٚٷ ثَ  ٽٍ  ٙوٞی ډٚبثٍ ٍيٗثٍ  . أر  توو    ٭بٙاٺبو

ویابُ ثاٍ     ثايين   اڅُای  ًٷډٮٚ  ثٍ  اويیٚیينثب  َٝٵب يٍُى،ډَاٹجٍ ډی

  ثُٚاز   ىٍ كبڅز  ،اُ ډَٿ دٔ. ًٙىډی  هًٙلبڃ  اي، یك٢ًٍ ٵیِیپ
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َ   ُیَا آځبَی  ،إز سَثٍِٿ  وُبیز یث  ،سویچی ٽبډیبثیِ  ؿىیه  څٌر  ُیا

 ٹَاٍ وياٍى. إز  هبٽی  ثين  ٽٍ ی ٕبوٖپبٍاَبدَىٌ سَیهثیَيوی ثبٍ

 وٙٙذوٕه ٔی رٟٙٓ   عبِت  ثٝ تش پؼت  خـٗ ٚ أیبَ 

ي ي ػاٌة   چټ ىٍآيٍىنثٍ سمډٖشٺیڈ ثب  یٍٍاث٦  اډیبڃ  ثَهی اُ 

سَ  دٖز  هٚه ي . اډیبڃ  هبٽی ىاٍوي  ثين س٤ًٕ  ډبىی ٢َڈ ؿیَِبی

. َٖاشىي   و٫ً  اُ ایههًاٍی َٙاةٍ ډیڄ ثیب  ي  ، دَهًٍی ًُٙر  ډبوىي

 آوُاب  َاُیا  ،یب ُډیىای َٖاشىي    هبٽی ډَث٣ً ثٍ ٭بڅڈىٹیٺب   اډیبڃ  ایه

َ    اولٞبٍځَا ی ٵیِیپای  ٙا  یاټ  ي ډٖشچِڇ ٭بډڄ ؿىاڀ اواياهشه ثا

 ٵِيوی ي ٕاىڂیىی  سىُب  وٍ َبیی،َب یب هًإشٍډیبڃ  ؿىیه. ىٍ َٖشىي

َبیی اكٖبٓ ٵِيوی  ثچپٍ  ،ىاٍى يػًى اٙیب  ثب اُ سمبٓ  وبٙی اكٖبٓ

هٚه   َبیډیبڃ  . ایهىٍا ویِ ىٍ ثَ ىاٍ إز ثين هًىِ َبی ياٽى٘ ٽٍ 

 ٽىىيٽمټ ډی ػُىڈ  كبڅزسَ، ثٍ دٖز ي

  تش ٚ ٌِیف تشخـٗ   ٞبیُٔی  ثیٗ تفبٚت 
تا أسٹلاڂ ټاڈڃ اَ  زٍ،نٙن هایڈیاڂ ٍ،زڄ٥یٳ هایڃتا ڈی ز١اووٌ   
ٍ  تیٙسٍی نهایر تیاهډیر  ی،انلاٸ  یا اٌَٖ  ٬ٹلانی ڈٵهوچ نو٪ هٍ ای ته

  ډیڄ  ډبوىي  سَ،څ٦یٴ  َبیډیبڃ ىٍ .ڃ هٕسنىئڈكٟ ٸاو یاهای اقٕاْ

ٵیِیپای   ٝايای ثب  یبٕكٖاڅجشٍ ٭بډڄ هًإشهِ سمبٓ ، ا ډًٕیٺی ٍ ث

، ویٖاز هب٥َ هًىِ ٝايا   ثٍ ، ثیٚشَيػًى ىاٍى اډب اَمیز ایه ٝياَب

ٍ  ٍيٗ  . ثٍاثَاُ ُیجبیی إز ثَای ٙبنثچپٍ ىٍ سًاوبیی ځَؿاٍ   ، ډٚابث

ن ځیَایای ىاٍى اډاب آ   ،ثاَای ًَاه   ٕوىبن ٍيكابوی  ٙىیين  ثٍ ډیڄ

، ثچپٍ ثاٍ هاب٥َ   ٵیِیپی ٝيا ویٖز یب سبطیَ هب٥َ اكٖبٓ ثیٚشَ ثٍ

  .ىَي اوشٺبڃ ډی ٝيا ٽٍ إز َیؼبوی یػبًثٍ٭ٺدوی ي   ډٶًُڇ
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  تش پؼت  دس أیبَ  ثذ٘ی  ٞبیاعؼبع

ياٹٮای وٺا٘   ثايویِ  َبی سَ، اكٖبٓڅ٦یٴ َبیډیبڃ ىٍثىبثَایه 

ٽاٍ ثاَ إابٓ    وُاب  وبٙی ٙايٌ اُ آ ی َبٍا وٖجز ثٍ ػىجٍی سَدبییه

٘   اډیبڃ ىٍ .ٽىىيثبُی ډی إز َباكٖبٓ َ  ها َ  ،سا  یاب ٭بډاڄ   ٭ىٞا

ي  إاز  ٵیِیپی ډَث٣ً ثٍ ٙیی  ٽٍ َبی ياٹٮیاكٖبٓ اٝچی س٤ًٕ 

آوُاب   ثٍ سمچټ ىٍ ٍإشبی ثيوی ياٽى٘ ٽٍ ثبی یَباكٖبٓؿىیه َڈ

 تهىڊِ  انهىاچ  ها وٌ خیونى تااقٕاْ .ًٙىډی ٵَاَڈ ًٙويثَاوڂیوشٍ ډی

و  ٍزه نٙهن   اڈیهاڂ های ڈٍتو٢ ته وٌ زػٍته یٽی، تٌُڀسٍین نٹٗ ٌاٴیٍ

ه نوو ٌا ت یروغوڈآنها  زو٣ٔ ،یاٴسهیرٴٍو  نى. ٌوـِنټ ڈی  تاَی زٍخٕر
 زؤه٣ زها   ،ټنى ڈی  اقٕاْ زٌٍو٘نٍ و زضٍوڈ  تٕیاٌ ،ناټی  تىڊ ٬نواڊ

 . زٍڄ٥یٳ  اڈیاڂ  ته  ڈٍتو٢  هایٍتهزػ

   خبوی یؿ  ثٝ  ٘ذاؿتٗ دػتشػی  خبًش  ٝتش ث پؼت  أیبَ آٚسدٜ ٘ـذٖثش

 ثَآيٍىٌ ٙين یب ثَآيٍىٌ وٚين  اُ  ٽٍ  َبٍَثسؼ  اَمیز  سمبڇ سٺَیجب 

ایؼبى  تىنیَبی اكٖبٓس٤ًٕ هًى آیىي، ىٕز ډیٍ ثسَ  دٖز  اډیبڃ

ٍ  وايٍر ډای  ٍسَ ثاډیبڃ دٖز . ثىبثَایهىاٍوي ًٙويډی ی سًاوىاي سؼَثا

اُ  آیىي ٍا ٝاَٵب ىٕز ډیٍ سَ ثډیبڃ څ٦یٴا س٤ًٕٽبډڄِ ٽبډیبثی ٽٍ 

دبٵٚبٍی   ،سَ دٖز  اډیبڃ يیْځیاُ ایؼبى ومبیىي.  سًٍٞیب ي  ٍاٌ اويیٍٚ

 هیبڅی سًٍٞو٫ً  ََ . إز  هبٽی ٙی  هًىِ ي ٢َڈ ي ػٌة  سمچټ ثَ

هابٽی ٍا   ٙیثٍ ىٕز آيٍىن آوی ثَای  هًإز َٝٵب هبٽی یٙ اُ

   وٌ خیونههى تهها ټینهها ی٘هه اَ آنػههایی ټههه .ٕاابُىدااَ ٍوااڀ ډاای 

  ایهن وٌ ؤهسٍْ نیٕهر،     ڄ٥یهٳ   وٌ ٬اڄڇ  زٍو نٙن زٍخٕر  هایڃڈی

ٍ ٌنهع  نا٘هی اَ   یی زٙىیى ٘ى زػٍته یأأا نسیػه  هاڈیڃ  آوٌو  ته

 .هٕسنى هانٙىڊ نوأسه
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  ثٟـت  ٚ ِزت  رٟٙٓ س٘ذ 

ډىؼَ   سَ اډیبڃ دٖز ك٢ًٍ ٭بڅڈ هبٽی، ىٍ   ٽٍ  ٥ًٍ َمبن ىٍٕز

ٔ   ىٍ ُويځی وی٥ًٍِ ، َمبنًٙى ډی  څٌر  ثٍ  وٖجز ٍوغ  ٵِيویا ثٍ   دا

 ىيثابٌٍ ُوايٌ       َاب ي آٍُيَاب  ډیاڄ   ایاه   بثا دیًوي ىٍ  َبَثٍسؼ ، اُ ډَٿ

 غههنڇ   قاڄر ثٍي  اوؼبډىيډی  ڄًذ  ته  نٕثر ٌنع  اٴُونی ثٍ ي ًٙويډی

ٔ   ىٍ ُويځی  ث٥ًٍٍ ډٚب . ثٍُوىيىاډه ډی ٍ ، سؼ اُ ډاَٿ   دا   َابی َثا

  ڄًذ  اٴُونی ًٙوي ډىؼَ ثٍٽٍ ىيثبٌٍ ُويٌ ډی  څ٦یٴ  اډیبڃ  ٣ ثٍډَثً

 .ُوىيډیىاډه   تهٙر  قاڄر ثٍ ځًوٍ  ي ثيیه ٘ونىڈی ٌنع  ته  نٕثر

  ٌِیف  دس ٓبِٓ  صٔبٖ

  ڈكىوویر خیٍو ي  إبٍر َبیی اُكبڅز ،ََ ىي  ي ثُٚز  اډب ػُىڈ 

  آوُب ډير  شىي ٽٍَٖ  َبییز. ََ ىي كبڅَٖشىي  ىٍىي   څٌرز١اوهای 

  سٮیایه   اوجبٙاشٍ ٙايٌ،    طیَاربسا   ډٺياٍ ي ٙاير   ډبَیز، یٍيٕیچٍ ث

آڀهاهی،    هایقاڄر  يهنیِوڄیڃ زٙىیى ه ت  ڄ٥یٳ  وٌ ٬اڄڇ  َڈاڊ ًٙى. ډی

  څ٦یاٴ   ٭بڅڈ ىٍ  ُډبن ؿىي ٽٍََ .نیٕر یٽٕاڊ  ناټی  وٌ ٬اڄڇ  تا َڈاڊ

سًٕا٤  اډاب ُډابن، اٽیايا     نیٕر  ڈٹایٕه  ٸاتڃ  هبٽی  ىٍ ٭بڅڈ  ثب ُډبن

  ډُاڈ   . ياٹٮیاز ځاَىى سبطیَار اوجبٙشٍ ٙيٌ ىٍ ٭بڅڈ هبٽی سٮییه ډی

اُ  دٔي  ویٖشىي دبیياٍ ََځِ ي ػُىڈ  ثُٚز  َبیڅزكب  ٽٍ  ایه إز

 یبثىي.ډی دبیبن ََىي  ،ٍيف  هًى ىٍ ُويځی  وٺ٘ ٽَىنایٶب 

  حیشاتبت ربٖ ٌشفتٗدٚثبسٜ 

ٍ  ٍاوای، ًَٓا  ساَِِ  هٚاه ساَ ي  َبی دٖزڄډی  ي   ٙاًُر  اُ ػمچا

سًاڇ   یُويځ  ثٍ  َمڂی ، ي هٚڈ  وٶَر ډبوىي آوُب، اكٖبٕیِ ثَآیىيَبی

  َبیڄ. ډیيُوىډی ىاډه ، ٍایغ إز ػُىڈ  ٍوغ ٽٍ ىٍ كبڅزي   ثب سًَڈ
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اٍع وُابىن ثاٍ    ، ٭چاڈ   ثٍ  ٭دٹٍ ، ځَایبوٍآٍُيَبی آٍډبن ډبوىيسَ  څ٦یٴ

 وشابیغ ي  ىیڂاَان ي  ڂبن َمٖبی ثٍ وٖجز هًاَیهیَ َىَ،َب ي ُیجبیی

سًاڇ   ُويځی  ثٍ ، ثَاىٍی اكٖبٓ یب ٙوٞی ؿًن ٭ٚٸِآوُب،  اكٖبٕی

 .وىيُډی ىاډه  ٍایغ إز ثُٚز  ٽٍ ىٍ كبڅز ي څٌر ثب ىٍٻ ٍيكبوی
 ههای ووتاٌ  َیٕسن زػٍتهه  یوٌتٍڀیٍنى اٴٍاو  تیٙسٍها تٍای  قاڄر  این

 و َنهى  ٘هىڊ   غاڊ ڀٍٴسن  ووتاٌ أر ټه زو٣ٔ ی َنىڀی ناټی ووٌ

  ي ٥اًڃ   ډبَیاز  .ڀیهٍو انػاچ ڈی أر غای ڈانى تٍٍازی ټه اَ آنها یزاض

ٵَى ىٍ   ٽٍ  ىاٍى َبییَثٍسؼ  ډير  ي ٥ًڃ  ډبَیز  آوُب ثٖشڂی ثٍ  ډير

 . إز دٚز َٕ ځٌاٙشٍ   اٗهبٽی  ثين

 ٚ رٟٙٓ  ثٟـت  پبیبٖ 

  ٕاًُن دٔ اُ ایىپاٍ   ډًٕیٺی یٍٝٶل ی ٽٍ َمبن ٥ًٍ ىٍٕز

ٍ  ،ٍا ىٍ وًٍىیاي   آن ٙایبٍَبی  ساټ ساټ    ځَاډبٵًن  ٙاشٍ  ځٌا ٽىابٍ   ثا

ِ   ًٙى،ډی  غای نی تٍهای يهاَ نٹٗ  آڀاهی  ٽهایناَ  خٓ َمبن ٥ًٍ ویا

  و غهنڇ خایاڊ  تهٙر  هایرڄقا ڀًٌ نډوو،  ناټی  َنىڀی یاَ ووٌ  ڈانى 

ُ َمبن ٥ًٍ آَىڂىٍٕز  .یاتنى ڈی  ډًٕایٺی   یٍٝاٶل   یاټ   ی ٽاٍ ا

  ١اج٤   آن ثاَ ٍيی   ٽٍ  إز  اٝچی آَىڀ  َمبن ىٹیٺب آیي، یَين ډیث

ٙاًوي  ډی سٚيیي  ٽٍ  َبییٍسؼَث  ٽیٶیز سَسیتثٍ َمیه   ،إز  ٙيٌ

ځٌاٍى ویِ آوُب ٍا دٚز َٕ ډی  ٍيفځیَوي ي ډیي ىٍ ٽبوًن سًػٍ ٹَاٍ 

  ُډیه ثَ ٍيی  هبٽی  ٵَى ىٍ ثين  ٽٍ  یُويځ ځًوٍ َمبن س٤ًٕ ىٹیٺب

ٌ   ي. اُ ایاه وا ځَى ډای   سٮیایه  إاز   شٍىاٙ   ي ػُاىڈ   ثُٚاز   ،ىیايځب

 .اٵپىيٌ إز  یاوٖبو  هبٽیِ  ُويځی َٖشىي ٽٍ  ییَب ٕبیٍ
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 خبوی  ٞبیٝشثٚ تز ثبصٍ٘شا٘ٝثشسػی 

 ىيثبٌٍ ُوايٌ ٕابهشه ُوايځی    ٍٜٴا  ي ػُىڈ  ثُٚز َيٳ اُ اځَ 

  ٍ ُويځیىای ثیًُىٌ وٺ٘ ڂبٌثبٙي، آو  ًَىی، اُ څلب٧ ٍځٌٙش  هبٽی

آن ؿیَِابیی  . ایه ثٍ ډٮىی سپاَاٍ آٙاپبٍ   ٽىىيثبُی ډی ډىٶَى  ٍيف

ٔ  ىٍ ایه كبڅز  إز. آځبَی ٍم ىاىٌ دیٚبدی٘ٽٍ  إز اُ  َابی دا

 ضٍیوڈ  تٌٍٔی  ڀی نا٤ٍآٔوو ثب  ٽٍځیَى  ٹَاٍ ډی  ، ىٍ ډًٹٮیشی ډَٿ

 .آوٌو  ٬ډهڃ   ته  ٌا غاڊ ڀٍٴسه أر ټه ووتاٌ   َڈینیِ  َنىڀی یټاٌناڈهاَ  

ٍ وشاډپبوابر ي   آوُب ٍا ثب  ډبَیز، اي  َبٍَثسؼ اُ ٥َیٸ سٚيیي   َابی یؼا

ته   ُډیه یٍيی ٽٌَاٵَاى  ثیٚشَ  ٽىي. آځبَی  ثٍَٕیسًاوي  ډی یثُشَ

  ډٞاَٳ   ٔانٕٽاٌاهایٵٚبٍ   ُیَي   نځٍ أر ڀٍا و آینى تٍوڊ ٤وٌ ٬ډى 

ٍ  ٍثیٚاشَ ٭دٹا   ،آځابَی  . ٹاَاٍ ىاٍى  وٚيٌ ٌ ٙاين  ثاَآيٍى   اډپابن  ثا

 ، اُ ډَٿ دٔ. ىٍ ُويځی  ىاٍى  آینى   یا َڈاڊ  قاڂ  ٔانٕٽاٌاها وٌ َڈاڊ

 ىٍٕاز  . أهر  تاَنځٍانهه يهنی و  ته ٜوٌذ أأا اٵَاى ثیٚشَ  آځبَیِ

ِ  آځبَی دَىاُى،اس٘ ډیهب٥َآيٍی یبى ثٍ ،َىڂبډی ٽٍ ٵَى ډبوىي   ویا

  ُیابثی ي اٍ ثابُثیىی  ډٚاٲًڃ  دیٚجَويٌ، إبٕاب   ٕبوٖپبٍاَبی  وجًىىٍ 

 إز.  ڀً٘سهاَمیز 

 ػیٕٙب   تـجیٝ 

  ثااٍ  َاابی ٵااًٍیياٽااى٘  اُ هبٕااشٍٽااٍ ثَ  ي هَيٙاای  ػااًٗ 

ٔ   ىٍ ُوايځی  إاز،   ُډیىی ِ ډشٲیَ ُويځی  َبی ډًٹٮیز  اُ ډاَٿ   دا

ٍ   ىَاي ځی هب٥َ ثیٚشَی ډای إًٓى  كبڅز  ثٍ  ػبی هًى ٍا اُ َاَ    ٽا

  یَمٍ.  إز ىآُا ٽٍ ویبُ ثٍ كَٽز ٵًٍی ىاٙشٍ ثبٙي  ١َيٍسی ځًوٍ

  یاٽىًن ثَای اويیٚیين ثاٍ ٝاًٍس   هبٽی  ُويځیی ىيٌٍ َبیسؼَثٍ
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َ اډپبن هبٽی  ُويځی  كبٵ٪ٍ ىٍ ٍاٌ اُ اُ آوپٍ سَ ٍيٙه  ىٍ  ثبٙاي   داٌی

  تهٍ ٌوی   َڈینهی   َنىڀیِ  یزٝاویٍ ووٌ  یهډه .ځیَوي ٹَاٍ ډی  ىٕشَٓ

  َنىڀیِ  ټه ٌٔیى ٍاٴ آڊ َڈاڊ  اینٻو  انى٘ى   ضثر  يهن  ٔینډایی  ٴیڅڇ
 تهه  ټه یاټاٌناڈهواوڊ  نډایٗ و ڀٍٴسن  تین ٸٍاٌ ٌيتا َیٍ  اٜڅی ناټیِ

تهه نهوو   ټه قاڄر يهنهی    آڀاهی ی خٍو  ٌوی تٍ، ٴیڅڇ وٌ آڈى  ٜوٌذ
 .وٸٍاٌ ڀیٍ تٌٍٔی ڈوٌو ڀٍٴسه أر

  خبوی  ٞبیٝشثتز  ٚ تغّیُ  رزة 
ػاٌة   یی ثَایَبٍيٕیچػُىڈ   ي كبڅز  ثُٚز  كبڅز  ځًوٍ  ثيیه 
ٍ   ٥اًٍی ٍ ثا ، َٖشىي هبٽی یٍٙيٌ ىٍ ډَكچ  اوييهشٍ  هایهٍتزػ   ٽا

 یثب سمبډهبٽی  ثينىٍ ٍا  یبٵشٍ ثشًاوي سؼٖڈ ثٮيی هًىَىیزٵ  ٍيفِ

ٍ  َابیی  . ىٍٓآٱابُ ومبیاي   ،ىٍٻ ٙايٌ  َبیٍَثسؼ ډِایبی ثاب    ٍيف  ٽا

 َب ٍوغ ي سٚيی ویَيی ثبځیَى،  ډیٵَا َبډًٹٮیزي اٍُٙیبثی   اويیٚیين

ىٍ سؼٖاڈ   آوُاب  .ًٙوي ډی سظجیز  یًَى  ثين  ٍيی ثَ  َب،هًٙلبڅی ي

َ       ثٮيهبٽی   اُ ، ثايين ایىپاٍ ډٖاشچِڇ ُوايٌ ٕابهشه ٍيیاياىَبی دا

 ثوٚی اُ ٽاڄ ٕابهشبٍ ىٍٻ ىٍيوای    ثبٙىي، دیٚیهیبر ُويځی ػِ 

ٔ ىٍ ُوايځی    ًَاه   سًٕا٤  ٽٍ  . كٺبیٺیًٙويډیآځبَی ٵٮبڃ  اُ   دا

 ىاوا٘  اُ   ثوٚای  ،یثٮاي  سؼٖاڈ هابٽی   ىٍ ي،ٙاًو  ډی  ػٌة  ډَٿ

وٌٺ  تهه ڈ٭نهای   ،اوٌاٺ ٸڅثهی ایػهاو ٘هى     .يځَىوډیاي  ُاىیىٍين

 وٌ تٕیاٌ ڀوناڀوڊِ هایهٍتزػ زو٣ٔ ټهای أر یٽداٌؾه و ٴٍٙو  ٘ى 

  انى .آوٌی و ناڄٛ ٘ى های خیٙین ڀٍوَنىڀی
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  راتی  دا٘ؾ  ٚ رٟٙٓ دس آصاد ػبختٗ  ثٟـت وٕه

  َابی ٍثاب ىٍػا  هًى ٍا  ُډیىی ُويځیِ یىيٌٍ ،ځًوبځًن  َبی ٍيف 

 ی ايڅیٍَٕډبیٍ٭ىًان ٽىىي ٽٍ ثٍ َٙي٫ ډی ًاسی،  ىاو٘ اُ ځًوبځًوی

  . ایهٽىىيَب اُ آوُب إشٶبىٌ ډیي ډبػَا َبىٕز آيٍىن سؼَثٍٍ ثَای ث

ٍ   َبٍَثسؼ  ٽٍ ډلًٞڃ َٕيث و٪ٍَ ډمپه إز ث اىٍاٻ ٹچجی  ځٌٙاش

اډاب ىٍ   ثیٶِایاي   اوٖابن   ٍيان ی ٕبهشبٍوٍ ثٍ ډؼمً٭ٍځًي ثيیه ثًىٌ

٘ إاز ٽاٍ    ٙاپًٵبیی ؿیاِی   ایه ثیٚشَ  كٺیٺز   ىٍ ٍيف دیٚابدی

 و  ناټی  َنىڀی  هاهٍتزػ ،زٌٍِٲ  ویىڀا   ثًىٌ إز. اُ ایه  ډىٶَى وُٶشٍ

تهه آڊ    اَ ڈهٍپ  خٓ  وٌ َنىڀی  ټه  ٔاَیٴٍاینى ز٭ډٷ و اوٰاچ ؾنینهڇ

  يازهی   زىٌیػی وانٗ ڈىڊو ته ٥ٔف آ  ٌهایی ته ٍٴاٜ ڀٍوو،ڈٍٙو٢ ڈی
  نهٵسهه   ڈنٵٍو وٌ ٌوـ  آٰاَ آٴٍینٗ هډاڊ اَ  خیٙاخیٗ ټهټنى ټډٻ ڈی

٘  َاب ٍَثي سؼ  هبٽی  ىٍ ُويځیَمبن ٥ًٍ ٽٍ توو  أر.  كٺیٺاز   یا

٘  ویِ ىٍ ُويځی دٔ اُ ډَٿ  ي ػُىڈ  ثُٚز  كبلارىاٍى،  َابی   ثوا

ٙابن  َيٳ ٽٍ  َٖشىي یبٵشٍٵَىیز فٍِيیياىَبیی ىٍ ٕٶَ ٍيي ډپمڄ 

 .إزؿیَِب   سمبڇ یؿٚمٍَٕ ٍٕیين ثٍ وُبیشب
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  ٚ وبسٔب  سٚط  ٚاٌـت

0 

 آٟ٘ب  ٚ خبًشات  ٌزؿتٝ  ٞبی ٚرٛد ص٘ذٌی

  سٚیذادٞبی تِٛذ ٚ ٔشي

 كاًآِ  ٵَإاًی ٭ابڅڈِ    ىٕشَٕی ٵاًٍی ثاٍ كٺابیٸِ     ٽٍ  وُبییآ 

آوـاٍ   ىاوىاي   ډی ه هًىثب ىٍٻ ٍيٙ ،آن ىاٍوي ي ياځٚزِ ٍيف  ُويځی

  ِ ٍيف سؼٖاڈ هابٽی   ٝاَٵب  ،ٙاًى  سًڅاي وبډیايٌ ډای    اٝا٦دف ٍ ث ٽٍ

ی ٽاٍ  ٍيك  ُويځیِ میِدیًٕشڂی ىا  .إز  هبٽی ٽٌَ یبٵشٍ ىٍٵَىیز

ي  ٙاًى ډی٥ًٍ ډًٹز ٹ٬٦  ٽىي اُ ٥َیٸ سًڅي ي ډَٿ ثٍياځٚز ډی

 ٽٍ اٍويى  ٙجبَز  ییَب ىٍياٌُ  ثٍ ٍيیياى ىي یبثي. ایهىيثبٌٍ ػَیبن ډی

 ی اُ َٖشیىیڂَ  و٫ً  ثٍَٖشی  و٫ً  یټ آوُب اُ س٤ًٕ  ُويځی  ػَیبن

َ ثاٍِٿ   ُويځی  ثَای  ٥ًٍ یپٖبنٍ ََ ىي ث ي ٽىي ډی  دیَٚٵز   ٍيف سا

ر ١َيٍَمبن ٹيٍ   ي سًڅي  ډَٿ  ثیه  ُډبوی یٵبٝچٍشىي. َٖ ١َيٍی

 ىاٍى.  ١َيٍر  ي ډَٿ  سًڅي  ثیه ُډبوی یٵبٝچٍ  ٽٍىاٍى 
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  ادسان لّجی ٞبیػتخٛادس

ٍ   ٵَى ي آوُبیی  َٖشی  ٍا دبیبن  ډَٿ  ٽٍ  ُبییآو  ٍا   سًڅاي ثاين    ٽا

ي   هاًى  وبىٍٕز  ٵ١َیبر  ثیه  ٽٚمپ٘ثب  ،ىاوىي ٵَى ډی  آٱبُ َٖشی

ٍٕاي  ثٍ و٪َ ډیوي. ًٙ ٍي ډیٍٍيثسٶٖیَ اىٍاٻ ٹچجی  َبیىٍهًإز

ٍ  ي   ةهً  وبډٖبيی  سًُی٬ ، ٵَىی  ٭ياڅز ىیيځبٌاُ  ٽٍ ثاب    ثاي ىٍ ٍاث٦ا

ٍ ٽاڄ   ٍي سًػیا   ډى٦اٸ  ، ډبىی  ٍٵبٌ هًٙلبڅی یب  ٍا ٽب ىابر  یثَوبډا

 ٍا ُويځی ډٺًٞى ىَي ډی  سَػیق  ٽٍ  ٽٖیثَى. ُیَ ٕئًاڃ ډی ٙيیيا

ٍ  یاڅُا  َايٳِ سلٺٸ  ثیىاي   ٽاٍ ډای    ُډابوی  ،ىٍ و٪اَ ثڂیاَى   ػبيىاوا

  اډپبوابر   اُ بَپابٍان ي ځى َٖشىي، ٍوغىٍ   ٙيرٍ ث  ځبَی  دََیِٽبٍان

 ایؼابى وبٙيوی ثَای٘ كڄ  َبیڃباٙپ ،ثَهًٍىاٍوي ځًوبٽًن  َبیرڅٌ

 .ىځَى ډی

 تش طسفتٛهیغبت  پزیشفتٗ  ثٝ  ٌشایؾ 

ثب  ؿىبناوٖبن َڈ، ًَه وڂَىى  اٍا ٍی سَ ٍّٳ  س١ًیق سب ُډبوی ٽٍ  

٘   ٽٍ ًٙىډیٍي ٍٍيث َبییي َٕځٚشڂی ډٮمبَبی ىٍىوبٻ  ٍ  ځاَای   ثا

ساًاڇ ثاب    ثايثیىی  یاټ  ي  ىاٍواي   وايځی ُ  ًَڅىبٻ ٕابهشه ىيٍومابی  

ٍ ىا ىَ ډای   ٍا دَيٍٗ  ٕىڂيڅی ُ  بكشا ثٖایبٍی ػُابر   اُ   ي ٽا   ثايسَ ا

 ٵاَى یټ  ډمپه إز ثَای   ،ډَٿ  س٤ًٕ ٽٍ  إزی اوييَیه سَ ٍّٳ

يازهی    ڀٍایِٗ اوٖابن ًَه   َب، ډوبڅٶز یثب يػًى َمٍ. اډب ایؼبى ًٙى

 ٴ٥هٍی و  ٹلانهی تهووڊِ  نٕثر تهه ٬  ی أسواٌایډانته زلاٖ وٌ تٍٸٍاٌی 

َابی   ډٺبيډاز ډاًاٹٮی ٽاٍ    ثاٍ إاشظىب   ي ٌواٌَٖ َنىڀی وٌ نهوو وا 

ساَ   ٍّٳ  ٹًاویه ثَ إبٓ  ٽٍ  َبییس١ًیقآیىي، ډیيػًى ٍ ث ډٞىً٭ی

  یبثي.ٹبثڄ ٹجًڃ ډی ٍا إز  ٍيف
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 ٘ٛ  ٔغض یهحیش بت 

 ،ىاٍوي  ٍيف  ياځٚزياٹٮیز   ثٍ   ډٖشٺیڈ  ىٕشَٕی ٽٍ ُبییآو سٮياى

ٍ   ىٕشَٕی ډٖشٺیڈ ٽٍ  ٽمشَ اُ آوُبیی إز بكش  اثايیز  ياٹٮیاز   ثا

ډىٶاَى    ٍيف  ًَىای   ىٍ ثين ، ٙشٌٍځ َبییُويځ  ىاٍوي. هب٥َار  ٍيف

ٽٚایيٌ  آوُاب    ثَ  ٽٍ  ایدَىٌ  ٭چزٍ ث ًٙوي اډب  ډی  ي وڂبَياٍی  اوجبٙشٍ

َىڂابډی  ځیَواي.   ٹَاٍ ومای   اٵَاى ډٮمًڅی  ىٍ ىٕشَٓ آځبَیِ ًٙىډی

ً ډٲاِ  یاټ   ٽىاي،  ډی  هًى ٍا ٭ًٟ  ٽبڅجي ػٖمبوی  ډىٶَى يفٍ  ٽٍ  وا

اي ډبوىاي ُډابوی ٽاٍ ثیاياٍ      ډٮمًڅی  آځبَی ٽبٍٽَىي  ٽىيډیاهشیبٍ 

. ىٍ ځیاَى ٹاَاٍ ډای  ډٲاِ    ایاه  َبیدَىاُٗ ثب  وِىیټ دیًويىٍ  إز

  ي ىٍ آځابَی ىا سًاو ډای   ٽىاًوی  ُويځی   َبیٌهب٥َ سىُب  ٭بىی  َٙای٤

زؤه٣    ټه هاییٍتهزػ اذنا٤ٍ آَاو ٘ىڊ اَ نو  ڈٱُ ُیَا ،يځَىوديیياٍ 

   توونهى ٘هى  ڀهٍوآوٌی   ڀً٘سه  های ویځٍ وٌ َنىڀی  ڈٱُهای یوا٥ٔه

 .غڅوڀیٍی ڈی ټنى

  ٌزؿتٝ  ٞبی ص٘ذٌی  خبًشات 

ٍ   یډٺابيډش   ثابيػًى   یبیإاشظى   ډًاٍىىٍ     ډٲاِ اُ هاًى وٚابن     ٽا

  ثٍ  َبیی ٍيیب  ًٍرثٍ ٝ  ځٌٙشٍ  َبی ُويځی  رااُ هب٥َ  َهیىَي ث ډی

 ٽىىاي ٽاٍ ثاَ كٖات ُوايځی ٽىاًوی       ډای   َوٚز دیيا  ٽىًوی ُويځی 

ثجیىي   ٍا ىٍ هًاة  اىیاٵَ  إز  ډمپه  . ٙوٜٱیَ ٹبثڄ س١ًیق إز

ىٍ   اٵَاىی ٽٍ ثبٍَب.  إز  آوُب ٍا ويیيٌ ََځِاٗ یُويځی ٽىًو ىٍ   ٽٍ

ٍ   َابی  ىٍ ُويځی  ٽٍ َٖشىي  اٵَاىی ًٙويډی ديیياٍ هًاة اي   ځٌٙاش

  ډٮماًڅی   اُ و٫ً َىڂبډی ٽٍ   ٍيیبَبیی  ؿىیه إز. اڅجشٍ ىیيٌآوُب ٍا 
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ٍ ځٌ  َابی  ُوايځی   نا٤ٍاذ ٭ىاًان ثٍ  سًاوىي ومی ،ثبٙىي ٍ   ٙاش  اوڂبٙاش

ٍ   سویاڄ  ٹايٍر   ٽٍ َٖشىي  ایه ځَوٚبن آوُب َٝٵب  ًٙوي، ثچپٍ ىٍ   ٽا

ی ځٌٙشٍ ٹاَاٍ  َب طیَ ډ١ًً٭بسی اُ ُويځیبس ُیَ ٵٮبڃ ثًىٌ، ٭بڅڈ ٍيیب

 َنهىڀی   ڈاننى نا٤ٍاذ  ڀً٘سه  های َنىڀی  واٸ٭ی  نا٤ٍاذإز.  ىاٙشٍ

ٍ  ى.هٕسن  و ڈ٥ډلن یٽنوانر ، ٌو٘ن  ټنونی هاًىٗ   ٵاَى   َىڂبډی ٽا

ٍ  ىیڂاَ ىٍ ډاًٍى   ،ٽىي  ٍا سؼَثٍ  ځٌٙشٍ  َبی ُويځی  هب٥َار  اي ایىپا

 یيسَىیا  ،إز ىاٙشٍ يػًى  ځٌٙشٍ  َبی ىٍ ُويځی  ىیڂَان َمَاٌ ثب

ٍ  وٖاجز  سًاواي  ومای   ٙوٜ ٽٍ  ٥ًٍی. َمبنىَيومی  هًى ٍاٌٍ ث  ثا

ٍ     سؼٖاڈ هابٽی    ىٍ ایه  ی هًىځٌٙشٍ  ُويځی  ،ثبٙاي   سَىیاي ىاٙاش

ځٌٙشٍ َبی هبٽی سؼٖڈ هًى ىٍ   ځیُوي  ثٍ سًاويومی ٥ًٍ ویِ َمبن

 . ٍ ثبٙيی ىاٙشیيسَى

  ٌزؿتٝ  ٞبی ص٘ذٌی  خبًشات آصاد ؿذٖ 

یاب   إیَ ىایٌَٽبډڄ   ؿىبن ثٍ ٥ًٍآن ٽٍ  ډَىڇ َ ثب اٽظ  ىٍ ډٺبیٍٖ 

 ٵَإًی ٭ابڅڈ   كٺبیٸ سًاوىي ثٍومی اوي ٽٍ كشبٙيٌيػًى  هبٽی ٭چڈ

ٍ   َابی  سًاوىاي ُوايځی   ډی یاويٽسٮياى ٙټ ومبیىي،  كًآ   یځٌٙاش

ي   ځَٵشابٍ ٽبڅجاي هابٽی     آځبَی  سب ُډبوی ٽٍ ي هب٥َ آيٍوي  هًى ٍا ثٍ

ٍ   یهاب٥َاس  آُاى ٙين ؿىیه ،إزآن  ډٲِی َبیدَىاُٗ  ٙاير   ثا

  ییهها  اَ ڈكىوویر  آڀاهی  وٸسی .إزَبی ډٲِ  ډلييىیزډَٚي٣ ثٍ 

  نها٤ٍاذ  زوانهى آنځا  ڈهی  ،اتىی  نػاذ ٘ونىزكډیڃ ڈی ڈٱُټه اَ ٔوی 

تاَ یاتى و  انى ٌا٘ى  انثا٘سه  يهنی  وٌ تىڊهډځی  ټه  ڀً٘سه  های َنىڀی

  و اوٌاٺ  واتٕسځینا اُ ی ُیبىیىٍػٍ  ډٖشچِڇ  ایه .تٍٸٍاٌ ٔاَو ووتاٌ 
ٍ   ٍيكبوی ډی یاٙوبٛ دیَٚٵشٍ سىُب  ٽٍ  إز ثبٙاىي.    سًاوىاي ىاٙاش
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  بكشا   ي یٺیه ٽبډاڄ  ٍيٙىی ثب ي ىسًاو ډی  ځٌٙشٍ  َبی ُويځی  هب٥َار

 ي  َٖاشىي  ىٍيوای   َبی اُ إٓمبن ځٌٍډٚٲًڃ   ٽٍیبى آوُبیی ثیبیي ثٍ 

  .اويٚيٌو  ڄډٽب  ٍيكبوی اُ څلب٧ َىًُ ىٍ ٭یه كبڃ

 ٘ذاسد  ثش پیـشفت یحیشبت  ٌزؿتٝ  ٞبی ص٘ذٌی  خبًشات ٘جٛد 

 ثٖیبٍ وبىٍ  ٭بىی يډًاٍى ٱیَثؼِ ىٍ   ځٌٙشٍ  َبی ُويځی  هب٥َار 

دیٚاَٵز    ٍيكابوی   اُ څلب٧  سب ُډبوی ٽٍ ډڂَ آیىي،ثٍ یبى ٙوٜ ومی

ٌ ډٺٍَ ٙي  ٹًاویه ُويځی س٤ًٕ ٽ٥ٍَٙی   ؿىیهٽبٵی ىاٙشٍ ثبٙي. 

. ىٍ يٽىا ډی سبډیه  اهشدڃثيين ډىٶَى ٍا   ٍيف  سپبډڄ ٍيكبوی  إز،

 ٌ ٍ  ثَٕاايو٪اَ  ٍ ثاا  ؿىاایه  إاز   ډمپااه  ايڃ  وڂاب   هااب٥َار وجااًى  ٽا

ثیٚشَ ویٖز. ثَای  ؿىیهاډب   إز ُیبن ٽچی  ځٌٙشٍ یټ  َبی ُويځی

ٍ  ٌاهنډایی تٍای َنىڀی ڀً٘سهٕسن وان اَاياٳ،   یخهیٗ ٌونهى    ڈٕهی

 یوٌتٍڀیٍنهى  ٔیٍ زٽاڈڃ ٌوقهانی   یٕر.٠ٍوٌی ن اتىا ،زٽاڈڃ ٌوقانی 
اوٌاٺ  ٌا َنىڀی وٌ خٍزو تالازٍین اٌَٖ ههای وٌٺ ٘هى  اَ    ٌاهنډایی

اُ ویاِ    ٽىاًوی   ُويځی  هب٥َار  بكش ،ثٖیبٍی اُ ډًاٍىىٍ  .ٸڅثی أر

َابی ډشٲیاَ   ډًٹٮیاز  ٙاَای٤ ٍيكابویِ   ىٍٽٍ  َبی ډٮیىی ٕبُځبٍی

  ٽٍ . ىٍ ډًٍى آوُبییٽىىيًځیَی ډیػچ ٽىىيُويځی ١َيٍر دیيا ډی

اُ  ،ٍاَبیی  یٍڅبډٖ سًان ځٶز ٽٍډی ،َٖشىي  ي ډَٿ  سًڅي  إیَ ؿَم

ثاٍ ٝاًٍر    اډابن ي ثای  ٽٍإز  اُ ځٌٙشٍ ٍَب ٙينی بڅٍډٖ ػُشی 

 .يىَډیٙپڄ  ٍ ا ٽىًوی  ُويځی ،وبدٌیَدبیبن

 ٞبپیضیذٌیثٛدٖ اص  دس أبٖ 

ٍ   ،ویٖز  َٵشٍدیٚ  ٍيكبوی څلب٧اُ   ٽٍ  ٵَىی  هاب٥َار  اځَ ُیَ ثاب

  ثاَای٘   ُوايځی ٹاَاٍ ثڂیاَى،    ٙمبٍ ځٌٙشٍثی  َبی ُويځی ی آځبَبوٍ
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ٍ  ٍاٌاُ  ، ُیاَا ًٙىډیسَ  دیـیيٌ  وُبیزثی َابی ځًوابځًوی ٽاٍ    ٝالى

ٍ اٙوبٛ ىٍ دَسً هب٥َاس٘ ىٍ ډٺبثاڄ اي      ځایغ ي   ٙاًوي، ډای  ديیايا

ُ ىيثابٌٍ ُوايٌ ٙاين    ىٍ اډابن ثاًىن ا   ٭چاز ثٍ  اډب ًٙى.ُىٌ ډیثُز

ٍ   َابی  ُوايځی   هب٥َارِ  ٍيٍٍيثا  آٙاٶشڂی ًَىای    اي ثاب ایاه   ، ځٌٙاش

ٜ  َابی َٙای٤ ي ٝلىٍىٍ ٙوٜ  اُ آوؼبیی ٽٍ ًٙى. ومی ثاب    ډٚاو

َب ىٍ دَسً آوـاٍ  ي ياٽى٘ ا٭مبڃ ًٙى، سٮییهډیٍي ٍٍيث اٵَاى ي اٙیب

  یاه ا اڅجشاٍ ډى٪اًٍ    إاز.   إٓبن ٘ ثَای ىاويٽٍ اُ ُويځی ٽىًوی ډی

ٍ  سًٕا٤  ٤وٌ ټاڈهڃ  تهَبی اي ياٽى٘ي   ا٭مبڃ  ٽٍ  ویٖز ٍ   آوـا  اُ  ٽا

  َابی  ىٍ ُوايځی  آوـٍ ٽٍََي. وځَى ډی  ىاوي سٮییه ډی  ٽىًوی  ُويځی

ُٕڈ وبآځبَبوٍ اډب ډًطَ هاًى ٍا ىٍ سٮیایه    ویِ  إز ىاىٌ  ٍم  ځٌٙشٍ

  َابی  ُوايځی   ياٹٮای   طیَبسا  ثب يػًىاډب  َبی اي ىاٍوي.ا٭مبڃ ي ياٽى٘

 یهآڀاهانه  ووتاٌ  َنى  ٘هىڊ  او اَ ؾوڊ كٺیٺز ایه إز ٽٍ ، ځٌٙشٍ

تناتٍاین آڀاهیِ او ؤسهوٖ  ، أر اڈاڊوٌ   ڀً٘سه  های َنىڀی  نا٤ٍاذ
ی َنهىڀی  ټه اڀٍ ٸٍاٌ توو نا٤ٍاذ آڀاهانه ٘وو، وٌ قاڄیآ٘ٵسځی نډی

تایٕهر وٌ ٌأهسای   هایی تا٘نى ټهه ڈهی   اٖ وٌ ڈیاڊ واوهای ڀً٘سه
های نوو وٌ ن٩ٍ تځیٍو، آنځا  ڈٙهٍو٢ تهه ایهن    یین ا٬ډاڂ و واټنٗز٭

 ٘ى.آ٘ٵسځی ڈی

   خبًشات آصاد ؿذٖأٙیت دس  ؿشى 

  َابی  ُوايځی   هاب٥َار  ىيثبٌٍ ُويٌ ٙين  سًان ثبَىڂبډی ډی  سىُب

ٍي ٙي ٽٍ ٍیب اُ ىٕز ىاىن سٮبىڃ ٍيث  ثيين آٙٶشڂی ًَىی ،ځٌٙشٍ

ً  »ي « ډبڃ ډاه »َبی آٍُي ي سمبډی اكٖبٓٙوٜ ثی ٍا اُ « ډابڃ سا

دىياٙاز،  اي ٍيُی ډشٮچٸ ثاٍ هاًى ډای    ٍٽ اٵَاىی ىٕز ىاىٌ ثبٙي.

جیىي ي اځاَ  ثډمپه إز ىٍ ُويځی ٽىًوی ډشٮچٸ ثٍ ٙوٜ ىیڂَی 
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سايايڇ یبثىاي، ډًػات     اي َاب ي اى٭بَابی ٵ١َای   ٹَاٍ ثبٙي ياثٖاشڂی 

َبی ًَىی ثَای هاًى ي ىیڂاَان   َب ي آٙٶشڂیَب، ثيثوشیدیـیيځی

نٵهويِ   زاضیٍ و اَ ڄكا٦ ٌوقانی آڈاوڀیِ زكډڃ اڀٍ ٌهٍو تهواهىًٙى. ډی

   او  يههن های ڀً٘سه ٌا تهه ؤهر آوٌو،   نىڀیآڈیُِ نا٤ٍاذ َڈُاقډر
 .تا٘ى  انكٝاٌڀٍایی خاٺ  اَ هٍ ڀونه  ىتایڈی

   سٚعب٘ی  آٔبدٌی 

 ،ثبٙاي  ځی دیايا ٽاَىٌ  آډابى   ٍيكبوی  څلب٧اُ  َىڂبډی ٽٍ اوٖبن 

  سماابډیي  إااز  ٙوٞاایٱیااَ  اُ ٭ٚااٸ څجَیااِي  ُيآٍ ثاای َٕإااَ

 زوانهى ڈهی  او اوي.ٌ ځَىیيډلً  ٘اُ ًَى  ٙوٞی، ٔ ِِوٶ  َبی ځَٵشبٍی

ثٍ   اي ؿىبن .تنځٍویٽٕاڊ  تا ڈلایډر نوو ٌا  ٸىیډی  و و٘ډناڊ  وؤساڊ

ٽٍ وٖجز ثٍ   إز ي ثبلا ٍٵشٍ ځٌٍ ٽَىٌ ی هًىَب ډلييىیزٵَإًی 

ٍ  ی ُوايځی َاب اٍسجاب٣  وجًىَب ي اٍسجب٣ ىیايی   ،ی هاًى َابی ځٌٙاش

ى٭ًی ي ى٭ًی ډشٺبثڄ اُ ػبوت   ًوٍځََ اُ ٵپَ ٥َف  . ايیپٖبن ىاٍى

ٍ  ُیاَا  هًى وٖجز ثٍ ىیڂَان یب ىیڂَان ثَ ٭چیٍ هًى آُاى إز،    اي ثا

  ٍيیاياىَبی   ثاًىن   ي ډؼابُی  َٖاشی   سمابڇ  یڂابوڂی  سٍَِّٳ كٺیٺزِ

 . إز  یبٵشٍ ىٕز  ىویًی

 ؿذٜ ص٘ذٜاص خبًشات  ٕٙذا٘ٝی ٞٛؿٜاػتفبد

اُ څلب٧ ٍيكبوی آډابىځی دیايا    ثيیه ځًوٍ ٙوٜٽٍ  ُډبویسىُب 

ٹَاٍ   ځٌٙشٍ  َبی ُويځی یٌُويٌ ٙي  هب٥َار سبطیَ ُیَسًاوي ډی ٽَى،

، یبثاي   ىٕشَٕای آوُب   ثٍٽٍ   ىاٍى اٍُٗاي   ثَای َىڂبڇ  آن سىُب .وڂیَى

ٵبٕاي وٚايوی    دابٻِ  ٚٸِسًاوي ٹ٢بيسی آٍاڇ ي ه٦بوبدٌیَ ي ٭ُیَا ډی

ٕبُى اُ ىاوٚی ٽٍ سًٕا٤ هاب٥َار ىيثابٌٍ     سًاوبسب اي ٍا  ىاٙشٍ ثبٙي
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ی ىٍٕاز  إشٶبىٌ ، ځَىآيٍی ومًىٌَبی ځٌٙشٍی ُويځیځَٵشٍػبن

٘   . ایاه ثجاَى  ي ًَٙمىياوٍ ی ثٖایبٍ ُیابىی ىٍثابٌٍ     ا٥د٭ابر   ،ىاوا

ىٍ َابی ځٌٙاشٍ ثاب اي    َبی هبٽی اي ي ٕبیَیه ٽٍ ىٍ ُوايځی سؼٖڈ

  ٌا اَ   وانههٗ  ایههنىَااي. اوااي ىٍ ىٕشَٕاا٘ ٹااَاٍ ډاایاٍسجااب٣ ثااًىٌ

وٌ ٌا  اڄههی    خیٙهٍٴر   او زوانایی زنها ته  نه، آڀاهانه  ټاٌڈایی هایواَڊز

ٍ  اُ ُوايځی  وابیی ىٍ دَساً ىا سًاوي ډیٍ ثچپ ،تهٙىڈی ی َابی ځٌٙاش

  .يٽى  ٍاَىمبییي  یبٍی ویِ ٍا آوبن ،ٽٍ ىٍ ٍاٌ اڅُی َٖشىي اٵَاىی

 خبًشات ثبصیبفتٗ أتیبصات

ٍ   َبی هبٽیسؼٖڈ  هب٥َار ثبُیبٵشه  ٍ   ځٌٙاش ٥اًٍ ٥جیٮای،    ثا

  َبی اُ ثىي ځَٵشبٍی  . ٍَبییىَيډی  اٵِای٘ ٍ ا ٍيكبوی  سپبډڄ  َٕ٭ز

ٍ آځبَبوٍ اُ سبٍیو  ثب ىاو٘  ىویًی  ییَاب  ځَٵشابٍی   ؿىایه ٍٙاي    یـا

ٍ   ًٙى. ٕیَ سپبډڄ إٓبن ډی  ييى ٽىىايٌ  ډلا  یٍاُ ځٌٙاش  إبٕاب   ٽا

 ایػاو نډهوو    ڀً٘سه  ټه اڈٽانازی و  ڈوان٫ .إز آځبٌ  اٽىًن ثًى،آځبٌ وب

زهواڊ تهه ٤هوٌ    ڈهی  و أهر  ٸٍاٌ ڀٍٴسه آڀاهی  وٌ ؤسٍْ  اټنوڊ توو،

سًاوبیی اثاَاُ    ٽٍاىٍاٻ ٹچجی . هو٘ډنىانه و وٸیٷ آنها ٌا ڈىیٍیر نډوو

سپمیاڄ   ىاٍواي  ی٭ٺدو سًػیٍٽٍ  ییَبىاىٌ  ثب هًى ٍا وياٙز، اٽىًن

 َابی یؼٍوش ي ًٙىډی ٽمشَ ا٭مبڃ ىٍ ه٦ب  اكشمبڃ   ًٙى. ثىبثَایه ډی

 .آیىيىٕز ډیٍ ث  یٹيٍس دَ  ىڅوًاٌِ

   ٌزؿتٝ  ٞبی ص٘ذٌی  اص دا٘ؾ یثٝ ٚػیّٝٔیب٘جش 

ٍيكابوی ٽبډاڄ    څلاب٧ ، ؿاًن اُ  ىاٍواي  ىاو٘ اڅُی ی ٽٍ ډَٙياو 

ُیاَا ىٍ   ،ٍويويا هبٝی یٍ٭دٹ  ،ځٌٙشٍ ِ َبی هبٽیسؼٖڈ  ثٍ اويٙيٌ

. اځاَ آوُاب اُ   آیىيثٍ ٙمبٍ ډی  ىویًی ُويځی اَمیزِ ثی  كٺبیٸ ٍىیٴ
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  سىُب ،ٽىىي  ٵَى إشٶبىٌ  یټ  ځٌٙشٍ  َبی ىاو٘ هًى ىٍ ډًٍى ُويځی

٘  إاز   ػبيیايان   كٺیٺاز  ثاٍ ٕاًی  اي  یبٍی وماًىن   ثَای اُ   . ىاوا

ىَاي   ٹَاٍ ډی  هبٝی  ٍا ىٍ ډًٹٮیز ، ډَٙيان ٽبډڄډَیيان ی ځٌٙشٍ

ثىمبیىاي.   ٍا إاز  لاُڇٽاٍ    ییَب ٍاَىمبیی َمبن ډَیيان، ىٹیٺب  سب ثٍ

  ٍيیاياىَبی -2: ٙاًوي  ډی یهډٮ ُیَ سَسیت ثٍ ثبٍَباڅُی   ٍاٌ  یبر ػِ

  كٺیٺز  ، ثبلاسَیهځٌٙشٍ  َبی ډَیي ىٍ ُويځی  ٽٍ  ٍيٙی -1،  ځٌٙشٍ

ٍ ي   ډًاواا٬ -0ي إااز   ػااً ومااًىٌ ي  ٍا ػٖااز    ثااب اډپبواابسی ٽاا

  .ایؼبى ٽَىٌ إز  ثَای هًى  ،ځٌٙشٍ  َبیٽَىاٍ

  آځبَی  ثَای ،َٖشىي  دىُبنډَیي  آځبَی اُ  ٽٍ ٭ًاډچی ایه یٍَم

٘  ٍيٙهِ ٍ  ٙاشبة ىاىن   اڅُای هاًى ثاَای     ډَٙي ٽبډڄ ٽٍ اُ ىاوا   ثا

. إاز آٙاپبٍ   ،يٽى ډی  إشٶبىٌ ،كٺیٺز ی ىيٌػًی  ٍيكبوی  دیَٚٵز

ٽىي  ډی ٍاَىمبیی ي ىٕشڂیَیی ان وٺ٦ٍاُ َمب ډَیي ٍا ،ډَٙي ٽبډڄ

٘   یثٍ يا٦ٍٕٽٍ ډَیي    ؿىايیه   ٘ ىٍػًَابی ي  َاب ي ػٖاز   آُډابی

  ٌوقانی  وٌ ڈو٠و٬اذ. إاز  ٹَاٍ ىاىٌ آن ډًٹٮیز ىٍځی، هًى ٍا ُوي

 ن٥ها  تی  وانٗهٍ ٸىٌ ټه  ،قٹیٹر واٌو ڈاوی  ڈو٠و٬اذ وٌ ټه ؾناڊهڇ

 .َڈاڊ أر و  ٍِیوٌ ان  غویی ٍٜٴه ته ڈ٭نی و تیٙسٍ تا٘ى
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 ٚ وبسٔب  سٚط  ٚاٌـت

3 

 تزؼٓ خبوی  یه  خبف  ؿشایي

  اص دٌٚبٍ٘ی  خبكی  ّ٘ٛ  ؼیترٙ 

،  یٙاپچ  ، ثای ٽَاوای ثیىٍ یبٵشٍ ٍیٍٚ ٵَىیز  ٍيف ډىٚبَٕآٱبُ ي 

 سمابډی  ٵَإًی  ٽٍ يوي ىاٍىهيا ی َٖشیوبدٌیَ ي ثو٘  یشیػىٖیث

ٗ تها   .إاز   َب یب ٕیَ سپبډڄ ىيځبوڂی  َبیٙپڄ ٴٍویهر   ٌوـِ خیهىای

  ووڀانځی  ناٚ  ٘ٽڃ اڈا ڀٍوو نیُ آٰاَ ڈی  زٽاڈڃ ٔیٍ و  ، ووڀانځییاٴسه

 یهها یر أر، وٌ ٜكنهغنٕ  زډایُ و غايته تٍ أاْ یوٌتٍڀیٍنى   ټه

 نديیاي آډاي  ثاب   ؛ٔهاَو ق١وٌ نوو ٌا نډایاڊ ڈهی  ،اَ ٔیٍ زٽاڈڃ  ت٭ىی

 ٽابوًن   یٮىای یاټ   ؛آیاي يػًى ډای ٍ ویِ ث يځبوڂی، ىډ٫ً١ً ي َيٳ

 اُ   هبٝای وا٫ً   یزاډاب ػىٖا    .آن  ( ي ډلای٤ سیاٌَ  ؿىاي )ََ آځبَی

 وا٫ً  یاټ ایه  .ًٙى ډی  ڄ ٹب  سمبیَِب  ثين  ثیه  ٽٍ  إز  تىنی یهغايت

  .إز  ي اوَّی  هبٝی اُ ُويځی اثَاُ ي ،َب ثب ثين ٍياوی  ځَٵشبٍی
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  ٚ ٌیبٞبٖ تابددس رٕ  رٙؼیت

ي   ځیبَابن   يػاًى واياٍى. ىٍ ٹچماَي    ػىٖیز  ،مبىارىٍ ٹچمَي ػ 

ثب ٽبٍٽَىَبی ُیٖز ٙىبهشی   ػىٖیزوبٙی اُ  سمبیِ ثيویِ  ،ىٍهشبن

َ  -  ػىٖایز  ثٍ ي ىٍهشبن  . ځیبَبنيوىاٍيػًى  هبٝی    ىاډاه  یآځاب

 ي إاز   اثشايایی   ي ىٍهشابن   ىٍ ځیبَابن   ُیَا ٍٙي آځابَی  ، ُوىيومی

  ي. سمبٓوَیځ ومی  ٹَاٍ ثيوی  َبی سمبیِ وٶًً ُیَ َبی آن،اثَاُ ثىبثَایه

 ( هابٻ ىٍ   ثاًىن  طبثاز )ثاٍ هاب٥َ     وَ ي ډبىٌ  ي ىٍهشبن  ځیبَبن  ثیه

ٌ  ویٖز، ثچپٍ سىُب  ڈٕسٹیڇ ٍ  تهه ٤هو  ٭ًاډاڄ  سًٕا٤  ي ڈٕهسٹیڇ  ٰیه

ٍ   ځیاَى. ثىابثَایه   ډی  اوؼبڇ ،ډبوىي ثبى، ُوجًٍ ي ٱیٌَ  ډیبوؼی اُ   اځَؿا

  بكشا   یػىٖیش  ٽٍ سمبیِ  زځٶ  سًان ډی  َب ٙپڄ  سپبډڄ ٕیَ و٪َ  وٺ٦ٍ

اډاب اُ   ٽىيډی یياٍ ٙينيثٍ د َٙي٫ ویِ  ي ىٍهشبن  ځیبَبن  ىٍ ٦ٕق

ٍ   ځٶز  سًان ډی ، هًىٙبن  آځبَی ىیيځبٌ  ُیاَا  وياٍواي،   یػىٖایش    ٽا

ته نهوو نځٍٴسهه    ٘هوذ  ٌنٿ  وغه هیؽ واٌنى ته  اَ ووڀانځی  ټه آڀاهیِ 

 أر.

  ٚ عیٛا٘بت  رٙؼیت دس پش٘ذٌبٖ
تهین  ، ووڀهانځی  -غنٕیر   زٽاڈڃ ٔیٍ و وٌنساڊ وٌ  ڀیاهاڊ ایځا غ

ٌ  تهه  ټهه   و قیوانهاذ   غنٕیر و خٍنىڀاڊتی  ذِاىغاڈ واٌای  ټاڈهڃ  ٤هو

  اوٖبوی  ٙپڄىٍ   يفٍ آوپٍاُ   دی٘  ىٍٕز .وواٌٸٍاٌ  هٕسنى، غنٕیر

ٍ  ، ی كیاًاوی  َاب  ٙپڄ  ىٍ آهَیه ومبیي، سؼٖڈ ي   ډؼابُی  آځابَی   ثا

ساب   ٽىاي ډای ٍا ٍَاب    كیًاوی  ثين ٕذٔ ايیبثي.  ډی  ٕزى سمبڇ  اوَّی

  ی انٕهانی  ها ٘ٽڃ زو٣ٔ ٴٍویر یاٴسهِ  ٌوـ  واڀٙر ثڂیَى.  اوٖبوی  ثين

 ڀیٍو. ڈی انػاچ  انٕانی ڈاووڊ  های ٘ٽڃ  وٌ  خیاخی های زػٕڇاَ   خٓ
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 دٞذ سا تغییش ٔی سٚاٖ ، رٙؼیت

 َااب ي  ٮبڅیاازٵ ٍاٌسىُااب هااًى ٍا اُ    وااٍ   كیًاواابر ػىٖاایز ىٍ 

ٍ   ثب إز  ثچپٍ ٭بډچی اٍى،ى ډی اثَاُ  ػٖمی  َبیمبیِس  ی ٭میاٸ  اٍیٚا

هًى   َب ي آځبَی ثين ، اوٖبن اُ آوؼبیی ٽٍځٌاٍى.  ډی اطَ  ٽٍ ثَ آځبَی

ٍ   ډیماًن  ډبوىاي   یبٵشٍثٖیبٍ سپبډڄ  ٍا اُ كیًاوبر َ ډای   اٍص  َاب ثا ى، ثا

  ها غنٕیر انٕاڊ وٌ .يیبث ډی ىيځبوڂی -ػىٖیز دیَيهًى ٍا  ثىبثَایه

  تهىنی نیٕهر.   ی ٍٜٴاڈٕاڄه ویځٍ ټهأر   ٌ٘ى نډوو  ته ٸىٌی ټاڈلا

٘ٽڃ ڈهٍو   ٌا واهى اَ نوهى و ڈیڈی  ، ٌواڊ ٌا زٱییٍأأیته ٤وٌ  آڊ
 نوو ٌا اتٍاَ نډایى. هاآن تٍ أاْ یا َڊ و

  ٔشد ٚ صٖ  ٞبی خبویتزؼٓ 

ی  هها  ٘هٽڃ  ته  ڀٙرٍت ډٮماًلا   ،اوٖبوی  ٙپڄ  ثٍ  یبثیىٕشاُ  دٔ 

ډابىين اوٖابوی     َابی  ٙاپڄ   ٭ٺت ىٍ ثٍ  ثَځٚزوهى   نډی  لٌ  قیوانی

ٍ ٽاٍ  َمایه  ٍيف. إز  ییي إشظىب ٽمیبة، هبٛ ډًٍى یټ   ډٺابڇ   ثا

  َابی  ياځٚاز دٚز َٕ ځٌاٙاشه   ،ڃډٮمً  ٵز، ٍيٗیب  ىٕز  یاوٖبو

ي  ٔانٕهٽاٌاها  ثَ إبٓ  اوٖبنٙپڄ  إز.  اوٖبوی  ٙپڄ ىٍ  ٙمبٍثی

 ثبٙي.   ُن   ډَى ي ځبَی ځبَی ډمپه إز   ٍيف، ٍيكبوی  َٙای٤

 ٔشد ٚ صٖ  ٞبی ؿىُ یٚیظٜ أتیبصات

ٍ ای إز يیٌْاډشیبُ ىاٍای ُن   ٙپڄ  ي   ٽبډاڄ   انډَٙاي  كشاب  ٽا

  ډاَى اُ ایاه    ٙاپڄ  سًڅي یبثىي.  ُن ی ٙپڄثٍ يا٦ٍٕ يثبی ویِ سبٍَبااي

ٍ   ،ٽبډڄ  انيډَٙ ثیٚشَ  ٽٍ  يیٌْ ثَهًٍىاٍ إز  اډشیبُ ٙاپڄ ډاَى    ثا

ًٚوي ث ان ٍيكبویدیَ یب  ٽبډڄ انسًاوىي ډَٙي ډی وبن. ًُٙوي٩بََ ډی

 ى.ځَى ډی آٙپبٍډَى  ٙپڄثٍ   َمیٍٚ سبٍااي اډب
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 ا٘جبؿتٝ ؿذٜ  تٛػي ػب٘ؼىبساٞبی ٞبی خبویتزؼٓ اؿىبلات ٚ  أىب٘بت

 ٌشد٘ذ ٔی  تٔییٗ

 ٽٍ ىاٍى یٽچ ایَاىَبیي  ٽىيډی سؼٖڈ هبٽی  یټ یی ٽٍَبٽمټ

ٍ   هبٝای   ٔانٕهٽاٌاهای   سًٕا٤   َمیٍٚ ٍ    ٍيف  ٽا   ډىٶاَى ىٍ ځٌٙاش

ٌ  نیاَههایی  ځَىوي. ډی  یهیٮس إز  اوييهشٍ خیٙهٍٴر   ٌأهسای  ټهه و

ٌوـ ڈنٵٍو وناڄر واٌنى ته ڈاهیر ٔانٕٽاٌاهای انثا٘سه  آڀاهیِ تیٙسٍِ
٘هى    انثا٘هسه   ٔانٕهٽاٌاهای   وٌ واٸ٫ ایهن ی آنها واتٕسه أر. ٘ى 

وٌ ٌوی َڈهین  زػٕڇ نهاټی نهوو ٌا    ،ټننى ٌوـ ڈی ز٭یین ى ټههٕسن
ی یها ووٌ   هٕهسی  ی ووٌ یهٻ  وٌ ، ڈٍو یها َڊ   ٘ٽڃ  ، تهٍ٘ٶ یا ٍٰب

ٍ   اډپبوابسی  .ټنى انسیاٌ  ویځٍی ٛ     یاټ   ٽا  اٍا اٍ   سؼٖاڈ هابٽی هاب

ٽی ثٍ ٙپڄ ډاَى  ډَٚي٣ ثٍ ایه إز ٽٍ سؼٖڈ هب سىُب  وٍ ٽىي،ډی

 هبٽی َٚي٣ ثٍ ایه إز ٽٍ آیب سؼٖڈؿىیه ډَڈیب ُن ثبٙي، ثچپٍ 

ی ځیَى ي آیب ثب ٍيیٍی ىیڂَ اوؼبڇ ډیی َٖشی، یب ىيٌٍىٍ یټ ىيٌٍ

هاًاوی ىاٍى  ی ٱَثی َڈٽٌَی َٙٹی یب ویڈٌَٽویڈُويځی هبٽی ىٍ 

  یب وٍ؟    

  غشة ٚ  ؿشق 

ه٦ا٣ً ٍيكابوی   ثیٚاشَ ىٍ    ٙاَٷ  ،ثٍ ٥اًٍ ٽچای    اډَيٌُ سٺَیجب 

  ٙاَٹی  ًَاه یاټ    ىٍ وشیؼٍ ي  ،ډبىی ىٍ ٍاٌ بس إز ومًىٌدیَٚٵز 

  ه٦ا٣ً   ثٍ ٥ًٍ ٽچی ىٍ ىاٍى. ٱَة  يويهيا  ثَای یهًىػًٙ  اٙشیبٷ

  ًَه یټ ٵاَى   ىٍ وشیؼٍ ي  ٍيكبوی ٍاٌسب   إز ومًىٌ  دیَٚٵز  ډبىی

. ىاٍى  ي َىاَی   ٭ٺدوای   ؿیَِابی  هًىػًٙی ثٍ ًٕی ځَای٘  ٱَثی

یټ سؼٖڈ هبٽی ىٍ ٱاَة،   ٍث  ، وٖجزىٍ َٙٷسؼٖڈ هبٽی  ثب  ٍيف
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سؼٖڈ هبٽی ىٍ  ثب ثٍ ُويځی ٍيكبوی ىاٍى ي ثیٚشَی  ځَای٘ ډٮمًلا

ځَای٘ ثیٚاشَی   ٽی ىٍ َٙٷ، ډٮمًلاٱَة، وٖجز ثٍ یټ سؼٖڈ هب

 َ َنػیٍهایاٌهایی  اَ خیٗ اڈا ٌوـ .ٽىيدیيا ډیثٍ یټ ُويځی ډبىی 

ٌوقهانی   ؾنینهای ڈاوی و هڇغنثه تایى ،آٴٍینغىایی َنىڀیِ نا٘ی اَ

ىٍ   ي َاڈ  ىٍ ٙاَٷ َڈ  ثبیي  ٍيف  َمبن  ثىبثَایه .َنىڀی ٌا زػٍته ټنى

 .سؼٖڈ هبٽی ىاٙشٍ ثبٙي  ٱَة

 ٔغیيتغییش  

ػٖڈ   ىٍ ٱَةىٍ َٙٷ،   َبی هبٽی دیبدیدٔ اُ سؼٖڈ اځَ ٍيف 

ثاب هاًى ثاٍ    ٍا   إاز   ىاٙشٍ  ىٍ َٙٷ  ٽٍ َبیی ُويځی  طیَاربسثڂیَى، 

ُويځی ٍا ىٍ  اډب إبٕب ٽىي ډی  ُويځی  ٍ ٱَةى  اي اځَؿٍ ؛َمَاٌ ىاٍى

 اځاَ ٍيف ٽىاي.  ډای یَى ٽٍ اُ ٕ جټ ُويځی َٙٹی دیَيی ځدی٘ ډی

ٍ   ىٍ ٱاَة دیبدی  َبی هبٽیِسؼٖڈ  ٔ ي  ىاٙاش ػٖاڈ    ىٍ ٙاَٷ  ٕاذ

ٍا ثٍ َمَاٌ ىاٍى  إز ٱَة ىاٙشٍ ىٍ َبیی ٽٍسبطیَار ُويځی ،ثڂیَى

اُ  ځیاَى ٽٍ ىٍ دی٘ ډی يځیُو اډب ٽىي ډی  ُويځی  ىٍ َٙٷ  اځَؿٍ ي

 اٌوخهایی   ٌوـ  یٻ  ځابَی   . ثىبثَایهٽىيدیَيی ډی  ٱَثیٕجټ ُويځی 

 وٌ و واٌیهڇ ټهه  هنهى   ٌوـ  یا یهٻ  و أر  وهنى  یٻ ٘ٽڃ وٌ  واٌیڇ ټه

ٍ   هاب٥َ ىاٙاز  ٍ ثبیي ث . أر  اٌوخایی یٻ  ٘ٽڃ ِ   ایاه   ٽا   ٵٺا٤   سمابی

ٍ   سؼٖاڈ  ي ٔانٕهٽاٌاها ثٖشڂی ثاٍ    ٍيف  ي ىَابی هابٽی ځٌٙاشٍ ىا

  ٵَإًی ؿىیه سمبیِاسی إز. ٭ىًان ٍيف، ٽبډدثٍ 

  ٞؼتی ٞبیسٜدٚ 

ٍ   ډَى ي ُن َبی هبٽیسؼٖڈ ی ثٍ يٕیچٍ ٽٍ  اډپبوبسی  سَسیات   ثا

ٓ َٖشىي. آوُب  دٌیَسٲییَ ًٙوي، ثٍ إٓبویاٍا ٍ ډی َابی   ىيٌٍ ثَ إاب
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 ٽىىاي.  سٲییَ ډای  ثبٙي یب ٱَة  ىٍ َٙٷ  سؼٖڈ هبٽی  ي ایىپٍ  َٖشی

َ  اواَّی   دَسَ، ٵٮبڃ انډَى َبٌىيٍ  اُ ثَهیىٍ  َ  ي ډابىی  سا ن ُواب  اُ سا

َ  ،ىیڂَ َبیٌىيٍىٍ  ٽٍ َٖشىي، ىٍ كبڅی  كٺیٺاز دیايا     آن  ٭پٔثا

َایؾ   اُ ي ثًىواي  اويیٚمىيي   ٙؼب٫  َٙٹی  وبنُ ، ىٍ ځٌٙشٍ ٽىي.ډی

ي ٽَىواي  ٽًسبَی ومی هًى  َمَٖان  ي ٍٵبٌ  هًٙلبڅی ٵياٽبٍی ثَای 

َ  ٙاي ٽاٍ    ډی  ډًػت بنآو  ٍيكبوی  ىیٵَيس ٭ىاًان   ٍثا  ٍا ٙابن َمٖا

٘ ٭ابىی  ډاَى  یټ   یَٙٹ یٽٌَویڈ ىٍ  . اٽىًنثىڂَوي يويهيا  ځاَای

، ىٍٕز َمبن ٥ًٍ ٽٍ  یټ ُن ٭بىی ىاٍى ثٍ ُیبىسَی وٖجز ٍيكبوی 

ٍيكبوی وٖجز ثاٍ   ثیٚشَ َبیځَای٘ىٍ ٱَة یټ ُن ٭بىی اډَيُی 

ٍ   ٽىي ثب ډَىی ډی  ُويځی  ىٍ َٙٷ  ٽٍ  ډَىی یټ ډَى ٭بىی ىاٍى.   ٽا

ٍ   ي ُوای  ،ىاٍى  ٽىي سٶابير  ډی  ُويځی  ىٍ ٱَة   ُوايځی   ىٍ ٙاَٷ   ٽا

 .  ىاٍى  ٽىي سٶبير ډی  ُويځی  ىٍ ٱَة  ٽٍ  ٽىي ثب ُوی ډی

ٍ  ًٙهی َابی  ی اٵاَاى ثاب ػىٖایز   ایىؼب إز ٽٍ َىڂبڇ ډٺبیٖا

ٍ  ډیډش٢بى، ىٍ ثَساَی،  اُ  ځًوابځًن  َابی یبثیڈ ٽٍ َمابن ٍيف، ىٍػا

ثب ډ١ًً٭بر ډبىی یب ٍيكبوی اُ هًى  دیًويىٍ ٍا یب سٖبيی  ٵَيىٕشی

 ، ػىٖایزِ یاب ُوايځی   ی َٖشیىيٌٍىَي ي ایه ثٖشڂی ثٍ وٚبن ډی

 ځیَى. ُډیىی ىاٍى ٽٍ ىٍ آن سؼٖڈ هبٽی ډیثين ي َٕ
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 ٚ وبسٔب  سٚط  ٚاٌـت

5 

  ٞبی خبوی ثٝ ؿىُ ٔشد ٚ صٖ٘یبص ثٝ تزؼٓ

  ٔشد ٚ صٖ  ٞبی ؿىُ  أىب٘بت 

ٓ   ًٙى،اٍا ٍ ډی  ََ ػىٖیز س٤ًٕ  ٽٍ  اډپبوبسی  اځَؿٍ   ثاَ إاب

، ٽىيسٲییَ ډی ځیَىًٍٝر ډی  ىٍ آن سؼٖڈ هبٽی  ٽٍ  ي ډپبوی  ىيٌٍ

 یڀٕهسٍٖ واڈنهه    تهٍای  ای ویهّ    اڈٽانهاذ ی هٍ غنٕیس ایه يػًى،ثب 

ٍ   َابیی  ىٍٓ. نډایهى اٌائه ڈی  ناٜی ٌأسای ن٥و٢ وٌ هاٍتهزػ ٍ   ٽا   ثا

  إز  ډمپه ،ًٙوي ډی  ډَى ٵَاځَٵشٍ  ٙپڄ ثٍ هبٽی سؼٖڈ ىٍ  إٓبوی

ي  يىٍ ىٕاشَٓ وجبٙاى    ُن  ٙپڄ ثٍ هبٽی اُ ٥َیٸ سؼٖڈ  إٓبوی  ثٍ

 ،ٙاًوي  ډای   ځَٵشٍٵَا  ُن  ٙپڄ سؼٖڈ ثٍ ىٍ  إٓبوی  ثٍ  ٽٍ  َبیی ىٍٓ

ه ت وجبٙىي.  ډَى ىٍ ىٕشَٓ   ٙپڄ سؼٖڈ ثٍ ىٍ  إٓبوی  ثٍ  إز  ډمپه

 زواناییتٍزٍی واٌنى. آنها  ،های يهن و اٌاو وٌ ڈٙهٝه ڈٍوها  څی٤وٌ ټ

  وٌ ته ٤هوٌ ټڅهی   ڊ. َناو وٌ هىٲ خا تٍغا هٕسنى واٌنى ٸ١اوذ ؤٌر

ثاٍ ىاٙاشه ٭ٚاٺی ٙايیي      سًاواب آوُاب   .های وڂ تٍزٍی واٌنىڈٙهٝه

. ثذٌیَواي ثَای ٭ِیِان هاًى   ٍاسًاوىي ََ و٫ً ٵياٽبٍی ٽٍ ډی َٖشىي
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ىٍ ٍاث٦ٍ  ًاٌٍَم آوُب  وبڇ ،ىاٍوي  ٭ٚٸ  ثَای َٵیشی ٽٍ ٩هب٥َ ٍ ثُوبن 

ٽَیٚىب -ٍاىا ثَای  َبٽٍ ثبٽشبٓ َىڂبډی ډبوىي ،سٺيڇ ىاٍى َبویبی٘ثب 

ثاَ   ډٮماًلا   ،ىڃ  َبیډٚوٍٞىٍ  وبنهًاوىي. ُ ډی َٕيى  ٍاڇ -یب ٕیشب

ثَ  ډٮمًلا  ،ي اٍاىٌ ًَه َبیډٚوٍٞىٍ  اني ډَى اٍويى  ثَسَی انډَى

ىٍ  ٍيف  َمابن  ىٍٕاز   ٽٍ  ایه إز  ػبڅت  یىاٍوي. وپشٍ  سَیثَ وبنُ

ٓ  َابی ًَاه ي اٍاىٌ،   یب ډٚوٍٞ ي َبی ىڃډٚوٍٞ ایىپاٍ   ثاَ إاب

  ٌ٘هى ڈسنهاوب   .یبثاي ٙپڄ ُن یب ډَى سؼٖڈ هبٽی ثڂیَى، ثَسَی ډی

ههای ڈهٍو و َڊ   ی زناوب تین ٘ٽڃوا٥ٔهته ناٚ، ٌوقانی    هایرٜٵ

 .ڀٍووهډه غانثه  ،ټه ٌ٘ى آڊهنځاڈی  زا یاتىاواڈه ڈی

 ٞؼتٙذ ًٛس ٔؼبٚی لاصْ ثٝ  ٔشد ٚ صٖ ٞبیؿىُ ثٝ ٞبی خبویتزؼٓ

ثٍ ٥اًٍ ډٖابيی     ډَى ي ُن  َبیٙپڄ ثٍ َبی هبٽیسؼٖڈ  ؿًن 

ٍ   ویٖاز ، ثىابثَایه ىٍٕاز   إز لاُڇ  كٺیٺی ىاو٘ هًىی  ثَای   ٽا

ٍ  . ثاياویڈ   سَ اُ ىیڂَیٍا ډُڈ  یپی   ډبَیاز   ثایه  ی یَاب  سٶابير  اځَؿا

  َاَىي  اډاب  يػاًى ىاٍواي،  ىَىاي،  اٍا اٍ ډای    َب ٙپڄ  ایه ٽٍ یاډپبوبس

یاتی تهه  ټه ٢ٍ٘ ؤس ،هاهٍتتٍای ټاڈڃ ٘ىڊ زػٌوـ  .َٖاشىي   ١َيٍی

 ههای ووڀهانځی  ی ٘ٽڃوٌټی أر ټه او ته نووی نوو، ٴٍأوی هډه
اهډیسی ټه تٍ أاْ غنٕیر تنیاڊ ڀًا٘سه  اَ غډڅه ووڀانځی خٍ ،أر

ههای َڊ و ڈهٍو ٌا   های نهاټی وٌ ٘هٽڃ  تایى زډاڈی زػٕڇ ،أر ٘ى 
  خٙر ٍٔ تځًاٌو.

 ٘ذیىذیٍش  ٔىُٕ  ٔشد ٚ صٖ ٞبیتزؼٓ ثٝ ؿىُ

  سٮااياى يثبیاا ،ٔانٕههٽاٌاها آُاى ٙااين اُ ٽمىااي اُ داای٘ ٍيف 

ٍ ٍا   ډَى ي ُن  َبی اُ ٙپڄ  ٙمبٍیثی َ ٽىاي   اهشیاب َابی  سؼٖاڈ  . اځا
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ٌ  اوؼبڇ ډای ُن    ڄٙپ یب ٙپڄ ډَى  ثٍ  َٝٵب ، ٍيف هبٽی  ځَٵاز، آوڂاب

ٍ   یاټ   ی اي سؼَثٍ   ىٍٻ ٍاٌاُ   سىُاب .  ډبواي ثابٹی ډای    ي وبٽبډاڄ   ػبوجا

سب ُډبوی سؼَثٍ  اُ وبٙی  ي ىٍٻ ؿیٌَ ٙي   سؼَثٍ ىيځبوڂیِسًان ثَ  ډی

كَٽز ٽىاي، وبٽبډاڄ   ډش٢بى   اُ ىي ٹ٦ت  یپی یٌىٍ ډلييى ٽٍ سىُب

َڈانی ټه زډاڈی غوانة یها   ؤسیاتی ته یځانځی ڈو٠و٪ و هىٲ زا .إز

ی نوو ٘هٛ ٸٍاٌ نځیٍنى، ٬واڈڅی ټه وٌ هىٲ وغوو واٌنى ڈوٌو زػٍته

 .٘ووووڀانځی ڈی-غنٕیر  ٘اڈڃ نٝوٜا  اڈٍ اینخًیٍ نیٕر  اڈٽاڊ

 سٚاٖ ثٙذیتمؼیٓ

 وٌههای نهاټی   ی زػٕهڇ ڀهٍوآوٌی ٘هى    ههای ٍتهزػ  ٌواڊ ٌوـ، 

 تهىڊ  تها  نوو ٌا  ٌوـ ؾوڊو. واٌ ڈی  ٌا وٌ نوو نځا  ڈٍو و َڊ  های ٘ٽڃ
  تهىڊ   تها غنٕهیر    ٌوانی ټهه  اذڀٍایٙ آڊ ټنى، تناتٍاین٘نأایی ڈی 

اڈها  . یاتهى ڈهی  اتٍاَ نهوو   تٍای  یڈنأثی ها٥ٔ٘ونى ٌا وڈی هډاهنٿ
  ه وڄیهڃ ته هٕهسنى،   ڈههاڄٳ   غنٓ هایی ټه اَ ڈٙهٝهٌواناذ ڀٍایٙ

وٌ  تهٍاَ، ڈ٭ډهولا  ا یهؤهیڅ ڈٕىوو تووڊ  و  تىڊ  تا غنٕیر  ناهډاهنځی

ٍ   .هٕسنى خنهاڊ و٘ى   نٙانى ٴٍو  ٌواڊ ناآڀا   تهٗ ٍيف،   َىڂابډی ٽا

ثٍ كبڅز سٮچیاٸ    ډَىاوٍ َبیځَای٘ اوڂبٍ، یَىځ هًى ډیٍ ث ُن  ػٖڈ

ٍ آُاى َٖاشىي اثَاُ  ثَای  ُوبوٍ  َبی٘ځَای سىُب ي آیىيىٍډی  ٍيٗ  . ثا

َ  هًى ډای ٍ ث  ډَى ػٖڈ ، ٍيف  َىڂبډی ٽٍ  ،ډٚبثٍ  َابی ٘ځاَای  ىځیا

ُ   ثَای ډَىاوٍ  َبیځَای٘ سىُب يآیىي ډیثٍ كبڅز سٮچیٸ ىٍ  ُوبوٍ  اثاَا

 ځَىوي. ډی آُاى

  یرٙؼیت ٌشفتبسی  پیذایؾ 

كابٽی   ایه . أر  تىڊ  تا غنٕیر  ٘نأایی ٘اڈڃ  تا تىڊ  ٘نأایی 

آُاىی ٭مڄ سىُب ثَای آن ثو٘ ډلييى ٍيان إز ٽٍ ثب ػىٖایز    اُ
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٘   ىٍ ىیڂَ ٍيان ثو٘  . ؿًنىثين َڈ هًاوی ىاٍ آځابٌ ًَاه   وب ثوا

٘ ىٍ  ثاًىن  سمابڇ اكٖبٓ وب ثٍ ثىبثَایهإز،  دىُبني  ٵَي ٍٵشٍ    ثوا

 ،ډوبڅٴ  ػىٔ  ثٍ  ياثٖشڂی س٤ًٕ  ؿىیهي َڈ ُويډیىاډه  ًَه آځبٌ

 و  ناآڀها  تههٗ   .آیاي ډیثَ ثًىن سمبډیز ي ٽبډڄ  اكٖبٓیِ ثَٹَاٍ ثٍ

ٓ   ٬ها٤ٵی  ڀٍٴسهاٌی   نىاٌو، تا  ینوانهڇ تىڊتا   ټهٌواڊ  خنهاڊِ   تها غهن

. اَ نډایهى اتٍاَ  ٌو٘ی ته  نوو ٌا ی ویځٍ٘هٛ  زو٣ٔ نواهى، ڈیڈهاڄٳ
  أر  ټو٘ٙی یهنسیػ  ،ییسغنٕ  یهغايت  ټه  ڀٵر  زواڊ ڈی ویىڀا   این

 وهى. ڈی  انػاچتهٗ ناآڀا  نوو  تا یٽی ٘ىڊ وٌ ٌأسایيهن   ټه

 ا٘زبٔذٔی  ؿىؼت خٛد  ثٝ  وٝ  رجشا٘ی

 آځبٌ اُ ٍيی وبىاوی ًَهِ  إز ٽٍ  ٽًٙٚی ٕبُیِػىٖیز، آٙپبٍ

ی ٙىبٕبیی ثب ػىٖیز ثين ثىيی ٍيان ٽٍ وشیؼٍسٺٖیڈ ػجَان  ثَای

 ،تنهىی ٌواڊ زٹٕهیڇ  اڈا این ټو٘ٗ تٍای غثهٍاڊ   ىَي.إز اوؼبڇ ډی

ناڀُیٍ اڈٍی تیهوو  أر، َیٍا نه زنها تٍ أاْ ٘نأایی تا تىڊ أهر،  

اَ ٌ واٸ٫ تا ڈس١او وانٕسن غنٓ ڈهاڄٳ و ڀٍٴساٌی ٬ا٤ٵی تا آڊ تڅٽه و
 خهٍ ٌنهٿ    تهاٌَ و  تنهىی ٌواڊ ٌا زٹٕهیڇ واتٕسځی و انكٝهاٌڀٍی،   ٌا 

 ٔاَو.ڈی

 ٚاثؼتٍی٘ب ساٜاص  دسن

ثاٍ ػاىٔ    ياثٖاشڂی  واب  ٍاٌاُ   ٽىاي سادٗ ډای   ٍيف  َىڂبډی ٽٍ 

ډَث٣ً  یٍاٌ ىٍٻ سؼَثٍ ىيځبوڂی ؿیٌَ ًٙى، - یزػىٖ  ثَ ، ډوبڅٴ

  ٕاٮی  ډاَى َىڂابڇ    . آنٕابُى ثٍ ػىٔ ډوبڅٴ ٍا اُ ىٍين َمًاٍ ډی

سویاڄ   ویاَيی  ٍاٌ، ثچپاٍ اُ  ثىڂَىٽىي ٽٍ ُن ٍا اُ ىیي یټ ډَى میو

، ٽىاي ډای ٓ ی ٙوٞای اكٖاب  آن ُن ثب سؼَثٍ وٖجز ثٍ آوـٍ هًىِ
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ډاَى ٍا     ٽٍ ٽىيمیو  ٕٮی  ُن  ،ٍيٗ  َمیه  . ثٍٕبُىډیسمبٓ ثَٹَاٍ 

ٍ وٖجز   سویڄ ویَيی ٍاٌاُ   ثچپٍ ،ثىڂَى  ُن  یټ اُ ىیي  ٍ    ثا ٍ  آوـا   ٽا

ٓ   ٙوٞای   یٍډاَى ىٍ سؼَثا   هًىِ  سمابٓ ثَٹاَاٍ    ،ٽىاي  ډای   اكٖاب

و٪َ ثَٕي، آډیِ ثٍ ثٖیبٍ سىبٹ٠ اډَ ایه  ډمپه إز اځَؿٍ . ٕبُىډی

ٍ    ،ػىٔ ډوابڅٴ ِ ٘ٽڃاډب  ی ډَثا٣ً ثاٍ   ډابو٬ ىٍٻ ياٹٮای اُ سؼَثا

واٸ٭هی   وٌٺ  ،ڈهاڄٳ  غنٓ ٘ٽڃ ته  سځیتٕوانا .ًٙىػىٔ ډوبڅٴ ډی

ڈهان٭ی ټهه   َیهٍا   ،ٔهاَو  ڈی  ٌا آٔاڊ ڈهاڄٳ  نٓغ  ڈٍتو٢ ته   یزػٍته  اَ

 واٌو.ڈییر ایػاو ټٍو  أر ٌا اَ ڈیاڊ تٍغنٕ َیٍ نٵويِزهیڃِ 

  رٙؼیت صیش ٘فٛرِ تخیُِ اص  سٞبیی 

 ي إاز  ىيځابوڂی   -ٍٵشه ثٍ ٵَإًی ػىٖیز  ىٍ كبڃ اوٖبوی ٽٍ

ٍ   ډَثا٣ً   یٍسؼَثٍ ىٍٻ سدٗ ث ٔ   ثا آن   ځابَی  ىاٍى، ډوابڅٴ   ػاى

  ډٮمًلاً ډَث٣ً ثٍ  ىَي ٽٍ ډی وٚبناُ هًى  ٭مدً ٍا  ٍياوی َبی يیْځی

ىٍ یټ ډَكچاٍ   ،ډَى  اُ ٍََيان  ثَهی ځًوٍ . ثيیهإز  ډوبڅٴ  ػىٔ

 ٝلجز آوبنډبوىي  ،دًٙىيډی  ُوبوٍ  َبیڅجبٓ ٭مد ی ىیڂَ یب ډَكچٍ

هًى  ٍٍا ث  ُن  ٍياوی یټ  َبیيیْځیي   َبري ٭بى ٽىىيډی  اكٖبٓ ي

ٍ   سىُاب   ځیَوي. اډب ایه ډی ٍ  َىڂابډی  ي إاز ځاٌٍا    ای ډَكچا   ىٍٻ ٽا

ٍ  ځَىیي،  ٽبډڄ  ډَث٥ًٍ َبیاُ سؼَثٍ ىٍيوی  سىُاب   آوُب ىیڂَ هًى ٍا وا

. ټننهى  ڈهی   زػٍته  غنٕیسی  هایزډایُ  ٴٍأوی  تڅٽه ، ُن سىُب  ډَى ي وٍ

ٍ   ییا ٍََي  ثاَای   ډاَى ي ُن   َابی  ٙاپڄ  ډَث٣ً ثٍ  َبیٍثَسؼ ثاٍ    ٽا

ٹاَاٍ  ٘ وٍ سىُاب ىٍ ىٕشَٕا   إز ٍٵشٍ  ػىٖیشی  مبیَِبیس  یٵَإً

ٍ  آوُباُ   یټ َیؾطیَ بس ُیَ. اي ًٙويډی ٹبثڄ ٵُڈ ویِ ، ثچپٍىاٍوي  ٹاَا

ٍ  ُیَا ځیَىومی ڈكهىوو   ڀٍٴساٌههای يهنهیِ  ٌا اَ   وون ىٍٻ، ٍاٌاُ  ٽا

 .ى  أریڀٍوان، آَاو أر غنٕیر َیٍ نٵويِ ڃِزهی ویّڀی اَ ټننى  ټه
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  ٚ ٘بآٌبٜ  رٞٗ آٌبٜ  ثیٗ آؿتی 

  ثااٍ  ياثٖااشڂی  اُ ٥َیااٸ  آن إااز ػًیاابی  ًَااه  ٽااٍ  سماابډیشی

 ي ثاب  ثبیا آیاي، ثچپاٍ ډای   ىٕاز ومای  ٍ ثآوُب  اڅلبٷی ىیڂَ ي  َب ٙپڄ

 ىٕاز آيٍى. ٍ ثا  وٌوڊ اُ ٍا آن ،ًَاه  یٌيكير ځمٚاي  ځَٵشهِدٔ
 اَ ٤ٍیهٷ یها    غنٕهی   یهغايته  یته وأه٥ه   و ناآڀا   آڀا  يهنِ آ٘سی
 أایی٘ن  اَ ٤ٍیٷ  تڅٽه  ،نثوو  خًیٍانكٝاٌڀٍایی اڈٽاڊ های ویځٍِ ٘ٽڃ

ثب٭ض  ثب ثين وپَىن ٕبییٙىب . ڈیٍٕ أر  آڊ  و غنٕیر  تا تىڊ نٽٍوڊ

ڂی ٽاڄ  ًٙى ٽٍ اُ اىٱبڇ ي یپذابٍؿ ډبوٮی ډی ثَىاٙشٍ ٙيناُ ډیبن 

 ٽىاي. ٍيف ػچاًځیَی ډای   یاب ًَاه   اوييهشاٍ ٙايٌ ىٍ ٍيان   سؼبٍة

ٍ   -ثاَ ػىٖایز   ثب ؿیٌَ ٙاين ثبیي ډی ٍا  ىٍين  سمبډیز   ىيځابوڂی ٽا

 .ىٕز آيٍىٍ ٕبُى ثٍوڀ ډیٍا دَ  ثب ثين  ٙىبٕبیی

  اِٟی  ٓـك 

  كپمَاوای اُ   ٍَابیی   یٮىای  ، ډوبڅٴ  ػىٔ  ثٍ  اُ ياثٖشڂی  ٍَبیی 

ثايان   سؼٖاڈ هابٽی ثاٍ هاًى ىاىٌ ي     آن،  ىٍ  ٍيف ٽٍ  ثين  ػىٖیز

ثٍ  ياىاٍٍا  ٍيف ًٙى ٽٍډی   ٔانٕٽاٌاهاییاٽظَ وبثًىی   ډًػتيٕیچٍ 

ىيځبوڂی   - ػىٖیز ٍٵشه ثٍ ٵَإًی ومبیي.ډی  ثينثب  هًى ٙىبٕبیی

ىب ًٙى اډب ډ٦مئهًىی هًى ډىؼَ ثٍ ؿیَځی ثَ ٽڄ ىيځبوڂی ومی  ثٍ

ځبوڂی ثٖایبٍ اطاَثو٘   ىٍ ٍإشبی ٍٵشه ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ثٍ ٵَإًی ىي

  یهڄاڈٕهه ىٍٕااز إااز ٽااٍ ، اځَؿااٍ ٽاابډدىیڂااَ  اُ ٥ااَٳ إااز.

  قهڃ  ووڀانځی أر اڈها ٌا   یهڄاڈٕ تهٙی اَ نووِ  ووڀانځی-غنٕیر

، اَ ز١هاو  زٍِڀٕسٍو  یهڄاټڃ ڈٕ  ټه آیىؤر ڈیه ت هنځاڈی   آڊ  ټاڈڃ
وغهوو  » ڈٍو»  نهو   »َڊ»  نه »زو»  و نه»  ڈن»  نه  وٌ آڊ ټه  اڄهی  ٬ٙٷ ٌا 
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ډاَى ي    َابی ٙپڄ  ثٍ  َبی هبٽیسؼٖڈٍيف اُ  َيٳِ  .و٘و  قڃ ،واٌو

ي آن سًاومىاي ٕابهشه    ٍىٹاَاٍ ىا   ٕایَ سپبډاڄ    َيٳ  ىٍ اډشياى، ُن

 وبٙيوی هًى إز.اوٖبن ثَای ٍٕیين ثٍ َٖشیِ یپذبٍؿٍ ي ثو٘
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 ٚ وبسٔب  سٚط  ٚاٌـت

7 

 پیبپی  ٞبی ص٘ذٌی ساٜاص وبسٔب  ّٕٓىشد

 ؿٛ٘ذٔمشس ٔیوبسٔب   لبٖ٘ٛ یٚػیّٝثٝ ٞب  اٌـتٚ

ٍ   ٍيف ډىٶَى دیبدیِ  َبی هبٽی يسؼٖڈىٍ     ٍ  سىُاب   وا  ای اٍُٙاش

هًى ٍا وٚبن ٙوٜ  یكبٵ٪ٍ)ٽٍ ىٍ يػًى ىاٍى  ًَیزي   دیًٕشڂی

ً ډای  ُوايٌ  ىيثابٌٍ  َبی دیَٚٵشٍ ي ىٍ ډًٍى ٍيف ىَيډی ٍ ( ،ىٙا   ثچپا

پاَى  ٭مچ يدبیياٍی  ٍاٌاُ   ډٮچًڃ ي  ٭چز ٹبوًن یيٹٶٍكپمٶَډبیی ثی

ٌ    َبی هابٽی ي دیابدی  سؼٖڈ.  ویِ يػًى ىاٍى ټاٌڈا   ثاب سمابډی    َماَا

 ٹابوًن  یٍيٕایچ  ٍثا  ٥ًٍ دبیياٍَبی هبٛ هًى ثٍ ىٹز ي ثٍ يیْځی

ٍ  ډىٶَى ثشًاواي   ٍيف سبځَىوي ډی  سٮییه یډى٦ٺ  ٭ٺدوی ي ی آیىايٌ  ثا

  َبی ُويځی  . ا٭مبڃٙپڄ ىَي  ا٭مبڃ ُیَٽبوٍ ي ًَٙمىياوٍ ٍاٌهًى اُ 

  ٽىىي ي ا٭مبڃ ډی  ٍا سٮییه  ُويځی  ایه  َبی ي ډًٹٮیز  ځٌٙشٍ َٙای٤

ىاٍواي.    ٕاُڈ   آیىايٌ   َابی  ي ډًٹٮیاز   ٙاَای٤   ىٍ سٮییه  ُويځی  ایه
ټاٌڈا   ٽٍو ٸانوڊ٬ډڅوٌ خٍزو  زنها ، ٌوـ ڈنٵٍو خیاخیِ  های ناټی وزػٕڇ

 .ىټن٠ٍ٬ه ڈیاهډیر نوو ٌا  یزډاڈ
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  رٞٙی  ثذٖ تٛػي وبسٔب   پبیذاسی

و٪اَ  ثٍ  ځٖٖشٍ ىٍ ٩بََ   سىُب  هبٽی  ىٍ ٭بڅڈَبی ډشىبية سؼٖڈ

 ټننهى    ٬هاڈڅی ز٭یهین   خیونىی ٌت٣ وهنهى  و ٬نواڊ  تهټاٌڈا  .يآیىډی

 وٌاَای وٌ یو ضهاتس  یډه وائڈهڃ  ا٬ و ټنىڈیخایىاٌی  يهنی  تىڊ زو٣ٔ

  ي ٭ابڅڈ   هابٽی   ثاين   ٽٍ  سب ُډبوی .ڈانى ڈی  تاٸی  ٌوـ  های َنىڀی  زډاڈی

ٍ   َٖاشی   سىُاب كٺابیٸ    ،هبٽی  ٍيٗي  ټاٌڈها   ٹابوًن  ٙاًوي،  اوڂبٙاش

 ییټاٌڈها  یاٍاىٌ. سًاوي ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ٹبثڄ ٵُڈ ثبٙاي آن ومی ٭مچپَى

 ځَىى. دٌیَ ډی اډپبن  ي ًَىی  څ٦یٴ  َب ي ٭ًاڅڈ ثين ی يػًىٍيٕیچٍ ث

   ٚ ٌِیف  رٞٙی  ٞبی ثذٖ 

  هابٽی   ثبٙي ٭بڅڈ ٙشٍىا  هبٽی  سًاوي آځبَی ډی  ٙوٜ ٍ ٽ  ډپبوی

  ىاٙشٍ  اُ اډیبڃ  سًاوي آځبَی ډی  ىٍ آوُب ٙوٜ  ٽٍ  َبیی . إٓمبن إز

ٍ  َبیی ي إٓمبن  څ٦یٴ  ٭بڅڈ، ثبٙي   سًاواي آځابَی   ډای  ىٍ آوُاب ٍيف   ٽا

یبٵاز    ىٍ ًَاه   ډیاڄ  ډىٚبَٕ. إز  ًَىی  ٭بڅڈ ،ثبٙي  ىاٙشٍ  ًَىی

ٍ   ډیڄ  یټ یىاوٍ. ىٍ ایىؼب ٹَاٍ ىاٍى ٍ إٓمبن ًَىیٽٍ ى ًٙىډی   ثا

ٍ  يٍى يػًى ىا  ایدیـیيٌ  ٙپڄ  ي ثٍ هًٍىډی دیًوي  ًَه  ٹبثڄ سٚاجی

ٍ   ًَىای   إز. ثين  وُٶشٍ ایىاوٍ ىٍ   ٽٍ إزی ىٍهشثٍ  ٌ   ٽا   ػبیڂاب

 ناڈیهى    یها تهىڊ ٔهثثی     Karan Sharir ټاٌاڊ ٍ٘یٍ ډٮمًلا  ًَه إز

ٌا وٌوڊ نهوو ينیهٍ      اڈیاڂ  زډاڈی  هاییا ٬څر هاه وانهَیٍا ټ ٘وو،ڈی

ٍ   ٍا ثاٍ ٝاًٍر   هًٞٝایبر ي   طیَاربس  سمبډی  ًَه .ټنى ڈی ىٍ   وُٶشا

  سٚاپیڄ  ٔانٕٽاٌاها  اُ ایه  ډلييى یب وٶٔ«  ډه»ىاٍى.  ډی  وڂبٌ هًى

ٓ  اثَاُ. اډب  إز  یبٵشٍ ٍ   ىٍ آځابَی  ٔانٕٽاٌاها  ډچماً ٍ   ٽا   ٝاًٍر   ثا

 .َيډیٍم   څ٦یٴ  ىٍ ثين وي،ځَى اثَاُ ډی یًَى ځًوبځًن ٵَایىيَبی
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 رٞٗ ٘فؼب٘ی  یٝٚ ادأ  تـىیُ  

ثاٍ   سمبیِی ىٍ آن يػًى واياٍى   یپی إز ي ىٍ كٺیٺز ٍ ٽ  ٍيف 

ىٍ  ،إزًَه وٶٖبوی   ػبیڂبٌ  ٽٍ ًَىی  ثين  َبی ډلييىیز  یيا٦ٍٕ

اوجبٙاشٍ    َارطیبس  یٍيٕیچٍ ٽىي. ًَه وٶٖبوی ث دیيا ډی  ٵَىیز ٩بََ

 ،ًَه وٶٖابوی   ایه ي ځیَىډی  ٙپڄ  ځٌٙشٍ  ي ا٭مبڃ  َبَثٍسؼ یٙيٌ

. ٽىيډی  ياځٚزٽٍ  ىَي ډی  سٚپیڄٍا ىی اٶَاوی اٝچی يػًىِ ٍَٖش

 .إز  ًَىی  ، كبڅز ثين وُٶشٍ  طیَاربس  وِنډ  ٭ىًانٍ ًَه وٶٖبوی ث

آډيٌ ي  ًٙى ي سبطیَار ثٍ كَٽز ىًٍَه وٶٖبوی ٽٍ ٍيف یب ػبن ډی

 كبڅز ثين څ٦یٴ إز. ًَه وٶٖبوی ومبیي،آٙپبٍ ٙيٌ ٍا سؼَثٍ ډی

كبڅز ثين  ،هدٷ یا٭مبڅ اوؼبڇ ثَای  هبٽی  ٭بڅڈ  ثٍ ی ٵَيىىٍ وشیؼٍ

ٍ   . ثيیهإزهبٽی  ڈاننى یٻ   ،يهنی  وٌ تىڊ ڈٕسٹٍ  يهن نٵٕانی ځًوا

 .خیؤسه أر هٕسیِ  ڈٍاقڃ  زډاڈی ٌیوا  ټه  أر ڈوغوویسیٴٍو، 

 وٙٙذ ٔی  سا تٔییٗ تزؼٓ خبوی  ٚهٔیت٘فؼب٘ی   دس رٞٗ  حیشاتبت 
ْ ، يهنی  تىڊ ڈٕسٹٍ وٌيهن نٵٕانی    وٌ آڊ  ټهه   ضیٍازیازه  تٍ أها

ٌا  هٕهسنى  نهوو  ؤرِ ٴٍو  و ٍٔٔدٍو  ټه ییها تىڊ أر  ينیٍ  ٘ى 

ٍ   ډی  هیٮیس  طیَاربس  ایه .ټنىانسیاٌ ڈی ٜ   ٽىىاي ٽا   ىٍ ػاًاوی   ٙاو

ي یب   یب ثیمبٍی ٽىيډی  ٍا سؼَثٍ  ، آیب ٕدډشی دیَی ىٍ یب ٖذبٍىثػبن 

ډبوىاي   َبی ثايوی وبسًاوی، آیب اُ یب ُیجب إزآوُب ٍا، آیب ُٙز   ىيیََ

  ، آیب ثب ًَٗډىي إزٽچی ثين ثٌَُ یب اُ ٽبٍایی ثَىډی  ٍوغ وبثیىبیی

یاب   ىىاٍ  ٹًی  یاٍاىٌآیب ،  وبدبٻ یب  إز يڃدبٽ، آیب  ىي ًَهیب ٽ إز

  یي.ػًٍا ډی ػبن ىٍيوییب وًٍ  ًٙىډی  ډبىیبر  ٱَٷي آیب   ١ٮیٴ
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 دٌٚبٍ٘ی  ثبصی 

 اوييهشٍ ٙيٌ ټاٌڈایی  طیَاربس س٤ًٕهًى  یثٍ وًثًٍَه وٶٖبوی 

ٍا   ي اكٖبٕابر  َباويیٍٚ  ثچپٍ ، ٵَيډبیٍي   ٵیِیپی  ا٭مبڃ سىُب   وٍ  )ٽٍ

  ٍ٘ای٣ ثيیه سَسیت ي يٽىډی سٲییَ ي ًٙىډی اٝدف ویِ ىٍ ثَ ىاٍى(

 .یاتهى ڈهی  ٔاَڀاٌیيهن نٵٕانی   نیاَهایو   ٔانساٌ زػٕڇ ناټی تا هٍ

ٍا ىٍ   هبٝای  ییاب إاشٮياىَب   برځَایٚ  ثَهی اځَ ٙوٞی ثىبثَایه

ثٍ   َبی هبٽی ثٮيیسؼٖڈ ىٍ آوُب ٍا ،ثبٙي  ىاىٌ  دَيٍٗ  ُويځی  یټ

 ٍا اوي ډبويٌ  سمبڇوب  سؼٖڈ هبٽی  ىٍ یټ  ٽٍ  ي ؿیَِبیی آيٍىَمَاٌ ډی

 ثاب دبیاياٍی  . ومبیاي   سپمیاڄ  یثٮاي َابی هابٽی   سؼٖڈسًاوي ىٍ  ډی

 اويځَٵشٍوٺ٘  ،سؼٖڈ هبٽی  ىٍ یټ  ٽٍ  ټاٌڈایی  َبیدیًوي ، طیَاربس

 ثىابثَایه  یبثىاي.  ډای   دَيٍٗ  ثٮي  َبی هبٽیسؼٖڈي ىٍ ىاٙشٍ   اىاډٍ

 نُویهٻ   ی یځٍ ٌات٥هه تى تا یٽى یا  نوبهای واو و ٔسى  ٌا اَ   ټه  نهاییآ
ٌا تهه   ووڀهانځی   تاَی اٌنى زاو خیاخی  های زډاْ  ته  ڀٍایٗ ټننى،ڈی خیىا 

ٽىىي ٙمبٍی ٍا ځَىآيٍی ثی ډش٢بى  َبیَثٍسؼ ي وهنى  اواڈهَیاو  قى

ٍ ثٍ يا٦ٍٕ سب ٍيف ثشًاوي  ساَٻ   یآډابىٌ ، َاب ی ٽبډڄ ثًىن آن سؼَثا

 .ثٚىبٕي  ٽڄ ٍيف ٭ىًانٍا ثٍ هًى  ي وڂَ ًٙىي ىٍين وٶٖبوی ًَهِ

 ؿٛد ٚ ػتذ ایزبد ٔی داد ثب  وٝ دٓبٚی ٚ دٓبٚی ٔتمبثُ 

َ     ثَهی  ثیه َبیی ٽٍ ىاى ي ٕشي ثب٭اض   اٙاوبٛ يػاًى ىاٍى، اځا

ي  و٬هاوی ٙاًى ي  آوُب   ثیه  ٔانٕٽاٌاییو   ټاٌڈایی  ياث٤ٍ ځَٵشهِوٺ٘

ً ډای اٵَاى ډؼجاًٍ   آن ،ایؼبى ومبیي و٬اوی ڈسٹاتڃ ؿىیهَڈ ي ساب  وٙا

ډًاػٍ ثٍ ډى٪ًٍ ډٮبډدر ػيیيی ٍا ي   سمبٓ دیيا ٽىىي  َڈ ثبٌٍ ثبىي

 ٘هٛ  ٽٍ ځیَوي. آوـٍىٍ دی٘  ٙين ثٍ ایه ى٭بيی ي ى٭بيی ډشٺبثڄ
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  ٔاَو ټهه  ڈی أیٍ  ٌوٖ هډاڊ تا او ٌا تهٙىڈی  نوونواهانه یانځیُ  تا

ىاى ي  ډٮابډدر ي  ایاه  .ټنهى  ڈهی   وٌیاٴر  ،غىایی قٕاْ ا ٴٍو اَ ٌوی

ٍ  آيٍ َٖشىيإبٍر  ځًوٍ  ثيیه  ٽٍ  َبٕشي ىٍ ٝاَٵب   ، څِيډی واياٍى ٽا

ٵیِیپای   َابی ٽبٍ  یاب اوؼابڇ   ي  دًڃٽبلا،  سجبىڃ  ٙپڄ  ثٍ  ډبىی  ٦ٕق

 .ىٍ ثَ ځیَوي ویِ  ٍا  یب اكٖبٕبرَب و٪َ سجبىڃ  يىسًاوي، ثچپٍ ډیىثبٙ

  ٔذاخّٝ  وبسٔبی

  اكشاَاڇ   ىایا ثبلاسَ إاز   َبی ىٍ إٓمبن  ٽٍ یدیَ  ثٍ  ٙوٜاځَ  

 ىٍ كبڃدیَ آن  اځَ  بكش  ٽٍ آيٍى يػًى ډیٍ ث ومبیي، اى٭بیی ثَ ٭چیٍ اي

 اُ ي ثبُایٖشي يثبی ځبڇ ثَىاٙشه ىٍ ٍاٌ اڅُی ثبٙي،َب ي  اُ إٓمبن ځٌٍ

ثاٍ آن   اي ٍا ي ىٕاشڂیَی ٽىاي   إز ٙوٞی ٽٍ اىای اكشَاڇ ومًىٌ

َ   ثٍ  اكشَاڇ  . اىایإز  ٍٕیيٌ هًى  ٽٍىٍ ٍاٌ اڅُی ثَٕبوي  ډَكچٍ  دیا

ؿیاِ    ٙاين   ياٹا٬   اكشاَاڇ  ډًٍى  . اځَؿٍاوؼبډي ډی هڈىانڅ  ټاٌڈای ثٍ

ٍ ډؼجاًٍ    إاز   ډمپاه  ،اكشاَاڇ ىٍیبٵاز   ثاب  َدیا  اډب ، إز  هًثی  ثا

  اكشَاڇ اىایي   اي آډيٌ  وِى  ٽٍ  ٙوٞی  ي ثٍ ًٙىاڅُی   ىٍ ٍاٌ ایٖشبىن

 ومبیي.  ٽمټ ،إز ٽَىٌ

 ٞب سٚط دٞیپبػخ

ًٙى  ډیثیبن   ٹبوًن  ایه س٤ًٕاُ َب  ٍيف دبیياٍ ي  َٕی٬  یىَدبٕن  

  ٭ٚاٸ   آيٍى ي ٭ٚاٸ،  ډای   ٙاًُر   آيٍى، ٙاًُر،  ډی  وٶَر  وٶَر،  ٽٍ

ٍ  ىٍ  ثچپٍ  ،ُويځی  سىُب ىٍ یټ  وٍ  ٹبوًن  آيٍى. ایه ډی   ؾنهىین  ٍٔأه

اكٖبٓ سَٓ یاب وٶاَر    هًإشٍ ي وبځِیَوب . ٙوٜ إز ىایَ  یَنىڀ

  َبی ځٌٙشٍ ىٙمه اي ثًىٌ إاز ٍى ٽٍ ىٍ ُويځیٽٖی ىا ثٍوٖجز 

  ؿىایه   ثاَای   آٙپبٍی ىڅیڄ  إز  ډمپه  ُويځی  ىٍ ایه  ٽٍ ىٍ كبڅی
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 ىڅیڄ َیؾ  ٙوٜ ثيين  ،ٍيٗ  َمیه  ثبٙي. ثٍ  يػًى وياٙشٍ وڂَٙی

ٍ   ساب  ځیَىسٞمیڈ ډی ٽىًوی ىٍ ُويځی ی آٙپبٍ   اُ ىيٕاشبن   یپای   ثا

  ډاًاٍى . ىٍ ثیٚاشَ  ومبیاي   ډلجاز  ي   هاًى ٽماټ    ځٌٙشٍ  َبی ُويځی

ٌ  ، وبداٌیَ هاًى  س١ًایق  ٭چز ایاه وڂاَِٗ   اُ  ٙوٜ  إز  ډمپه  آځاب

ٍ   ویٖاز   بډٮى  ثيیه  وجبٙي اډب ایه  اُ   يػاًى واياٍى. هیچای     ٭چشای   ٽا

ٱیَ ٹبثڄ س١ًیق َٖشىي َىڂبډی ٽاٍ ىٍ دَساً   ٩بََ   ثٍ  ٽٍ ییؿیَِب

اٵَاى ثاب هاًى ثاٍ     ٽٍَبی ځٌٙشٍ ُويځی وبٙی اُ َبی ٽبٍډبییدیًوي

  ىٍٻ  ٹبثاڄ  ٍيٙاه ي  ،ٹاَاٍ ځیَواي   ثٍَٕای  ډاًٍى  آيٍواي َمَاٌ ډای 

 ځَىوي. ډی

  اػت ٞبٚاوٙؾ ٚ  وٙؾ  وبسٔب لبٖ٘ٛ  لبٖ٘ٛ

خیؤسه وٌ قاڂ  ټه ڈسٹاتڃ هایو ٔاَڀاٌی زواَڊ ٌا اَ  ،ټاٌڈا  ٸانوڊ 
ٍ  ووهى نٙاڊ ڈینوو ٌا  هٕسنى وڀٍڀونی و زٱییٍ  ټهه  غهایی  وٌ نهاڀُی

 زهىاوچ ، هٕهسنى  اتٍاَ نوو وٌ یهٻ ونیهای ڈٙهسٍٺ    خیوٌ نٵٍ ینؾنى
 .وههى ٌا نٙهاڊ ڈهی  نٵٕهانی   هایيهن  یِیخأهځو ڈىِاخی و اینیاتى ڈی 

آٱابُ  ثاب یپايیڂَ   سًٕا٤ آن   هًى ٍا  یٍاث٦ٍ ىي ٍيف  ٽٍ  هًٞٝیبسی

  ټاٌڈهای   یيٕیچٍٍ ث  ٍيف  ډڂَ ایىپٍى، ځَای٘ ثٍ سيايڇ ىاٍ ٽىىي،ډی

ٍ ي آوُب ٍا  ٝیبر ٍا سٲییَ ىاىٌآن هًٞ  ًَٙمىي، َ   ٽیٶیاز   ثا  یثابلاس

 ىَي. اٍسٺب

 وبسٔب  آصادی 

ثٍ  هًى ٍا ىاٍى. یب ایىَٕی ایٖشبیی اوجبٙشٍ ٙيٌ، ټاٌڈایډٮمًلا  

َ ډڂا  ٙاًى ایؼبى ومیسٲییَ ډبَیز ویَيی كَٽز آوُب  ىٍ ثیبن ىیڂَ

ه ته ا ڈټاٌ آنٽه اَ خیٗ  ثبٙي.  يػًى ىاٙشٍ  آن  هبٝی ثَای  ىڅیڄ  ایىپٍ
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آڊ ٌا  و ؾځهونځی  نو٪ ټه تٍنوٌواٌ أر   آَاوی  نو٬ی اَ ٴٍو وغوو آیى،
  زهواڊ  نډی  ڀٍوو ټه ڈی  ٬اڈڅی خٓ اَ ڈٙهٛ ٘ىڊ ټاٌڈا،اڈا  ز٭یین ټنى

 ٌا آڊ آوٌوټه تهه تهاٌ ڈهی    هاییػهنسای زو٣ٔتایى  و ٌا ناویى  ڀٍٴر  آڊ
ٍ تهی   ٌا آڊ  ةڈنأ ټاٌڈای نو و ٌا اَ   ٽهنیا ای و نٍظ نډوو ڈٍٝٲ یا   اضه

 . ٔانر

 ػش٘ٛؿت   

ٍ  ٍوؼیي   څٌر  ٍ   ثاَ ٍيی ُډایه   ىٍ ُوايځی   ٽا ٙاًى،   ډای   سؼَثا

َٕ ٍاٌ آن ؿیايٌ   ٽٍ ی، ډًاوٮ إز  آنډي بدی  ٽٍ  ي ٙپٖشی  ډًٵٺیز

ٍ ثا   َمڂای  ،ځاَىى  ٩بََ ډی  ىٍ آن  ٽٍ  َبییي ىٙمىی  ىيٕز ٙيٌ ي

 یاٌاو    ایهن  ىواي. ځَ ډای   سٮییه  ځٌٙشٍ  َبی ُويځی  ټاٌڈای یا٦ٍٕي

اډاب   .ز٭ٍیهٳ ٘هى  أهر     ٍٔنو٘هر  ته ٤وٌ ڈسىاوڂ ته ٬نواڊ ییټاٌڈا

 ٍٔنو٘هر  .ویٖاز  ایٽىىيٌ َىه یب ثیڂبوٍ  ډجبىی ي اًٝڃ ، َٕوًٙز
 ټنهى ونثاڂ ڈی  ڀً٘سه  های َنىڀی  او ٌا اَ ټه انٕاڊ أر نوو یآٴٍیى 

ٍ   ٙاپڄ  ی ځٌٙشٍ ٽبٍډب  یيا٦ٍٕ ٍث  ٽٍ  ٥ًٍیَمبن ي ىٍٕز  ځَٵشا

ٙاپڄ   ،اٝادف ٙاًى    ٽىاًوی  ُوايځی  ىٍ  ټاٌڈا  سًاوي س٤ًٕ ډی   إز

 .هىظی ځَىى ي كشب ځیَىډیثٍ هًى  وًیىی

  اػت پزیشأىبٖ خبوی  دس ثذٖ  فمي خلاق  وبسٔبی 
  طیَاربسا  یٍيٕیچٍ ث  هبٽی  ىٍ ُويځی ټاٌڈا  ډبَیز ٽٍ ىٍ كبڅی 

ثاٍ  ویاِ   سبطیَار اډب ،ځَىىډیىٍ ًَه وٶٖبوی سٮییه  ًٙىډیًهیٌَ 

. ٙاًوي ډای  سٮیایه   ٽیهب  ىٍ ُويځی ټاٌڈا  ډبَیز  س٤ًٕ ی هًىوًثٍ

 ټاٌڈها . يلاُڇ ي ډچِيڇ یپيیڂَو ،ټاٌڈا  ي ډبَیز  ًَه وٶٖبوی  طیَاربس

  طیَاربسىاىن ثٍ  وًیهَبی ي ٙپڄ ٙپڄ ىاىنىٍ   ٽٌَ هبٽی  ثَ ٍيی
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  ٽٍ  یطیَاسبس   ىنيٍىٍ آ  كَٽز  ثٍ ؿىیه َڈ ًَه وٶٖبوی يىٍ  وُٶشٍ

 یوایٍ وٌ ي. ٽىډی ایٶب ډُمی  وٺ٘ ،ٽىىي ډی  ٵَى ٍا سٮییه  َٕوًٙز

 یهوا٥ٔ  زو٣ٔزوانى نوو ٌا  نلاٶ ڈی اضٍتهٗ و  ټاٌڈایناټی،   هٕسی
 ى.نډایاتٍاَ   ناټی  تىڊ

   ػش٘ٛؿت  ثش صیشٌی

اوٖابن ٍا اُ   ټاٌڈها   اُ ٹابوًن   ډىبٕات ی ٌي إاشٶبى ىٍٕز   ىٍٻ 

ٕابُى ساب ثاَ َٕوًٙاز     سًاومىي ډی ،مبڃ ُیَٽبوٍ ي ًَٙمىيا٭ س٤ًٕ

آن  هاًى،  یا٭مبڃ اوجبٙشٍ ٙايٌ  ی س٤ًََٕ ٵَى .یبثي ؿیَځیهًى 

ثاَ  سًاوي ډی ،ا٭مبڃ هًى ی ٙيٌ إز ٽٍ اٽىًن َٖز ي س٤ًٕؿیِ

ثاَای   واًیىی یب ٹبڅات   ٙپڄ ،ٗایٹچج هًٞٝیبر ي َبځَای٘إبٓ 

ٍ   یبثٖبُى ي هًى  ٍ ُیاَ  اُ  ٕاَاوؼبڇ هاًى ٍا   ایاه ٽا ی ی اٍاىٌٕاچ٦

آُاى  ،ٍىٽٍ ىٍ َٕإَ ډَٿ ي ُوايځی ثاَ اي كپمٶَډابیی ىا    ټاٌڈایی

 ٕبُى.

  ثخؾ سٞبیی  وبسٔبی 

ٍ  إز  ثَ ىي و٫ً ټاٌڈا ٭مًډب  ٍ  آيٍ إاز إابٍر   ، آوپا ٍ  ي آوپا   ثا

  ،ټاٌڈها . ٽىاي  ډای   مټيوي ٽ هيا ٍٕیين ثٍ ٙىبهزي  ٍيكبوی ٍَبیی

ٍا   ي آن ځیاَى ډای َٕؿٚمٍ   بویوٶٖ ًَه اُ  ٽٍ سب ُډبوییب ثي   هًة

و  ؤٌهر   اَ وٌٺ  ټاٌڈا ټه  هنځاڈی اډاب  آيٍ إزإبٍرٽىي  ډی  سٲٌیٍ

 ىٍٕز  ىٍٻ ڀٍوو. ڈی ٌهایی تٍای  یوینیٍ ٍٔؾٙډه تځیٍو، ٴهډیىڀی

ٍ  ىٍ ایه ٍاث٦ٍ ٘  ان ٽبډاڄ ډَٙاي   اُ ػبوات   ٍيٗ  ثُشاَیه   ثا  دیٚاپ

 ثااب  َمااَاٌ ،فډبَیااز كٺیٺاای ي َٕوًٙااز ٍي   اُ ٽااٍ ځااَىى ډاای

  .َٖشىي ٽىىي آځبٌایؼبى ډی ټاٌڈاییَبیی ٽٍ ٹًاویه دیـیيځی
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 ؿٛد ٚ ثذ آغبص ٔی  خٛة تـخیق ثیٗ وبسٔب ثب

ٙاًى  آیي َىڂبډی ایؼبى ډای كٖبة ډی ثٍ ثٍ ٍإشی  ٽٍ  ټاٌڈایی 

 ىٍىٕز آيٍىٌ ثبٙي. ٍ ٽٍ ٙوٜ ىٍٻ سٚویٜ ثیه هًة ي ثي ٍا ث

 ٙاًوي آُاى ډی ،اثَاُ  ثَای  ٽٍ  طیَاسیبس ، ايڃ  ٕبڃ  َٶز ٥ی ي  ٽًىٽی

ىاٍواي   آځبَی یی ىویب ؿىیه اَُار َڈیَوڀ َٖشىي. ایه سبطٽم  ثٖیبٍ

َ ىویاب   ىٍ سمابیِار  َب يىٍ ډٺبثڄ سٚویٜ  ثٍ َمبن وٖجز ٽٍ  ٽمشا

ٍ   ٕابڃ   ُیاَ َٶاز    ٽًىٽبن  ا٭مبڃ یهاثىبثَ ځً إز؛دبٕن   َایؾ ځًوا

٘  ځٌاٍويمیو  ػبی ثَبوی ثَ ًَه وٶٖ  ثوٚیاطَیب   ٹًی وٺًٗ   ي وٺا

واٸ٭ی   ټاٌڈای ي.ىٽى ومی آوُب ایٶب یٌآیىي  ثٍ  ىاىن  ىٍ ٙپڄ  ویِ ډُمی

و  اَ ٌ٘ى وهى خٓی آڊ ٌا ٘ٽڃ ڈیيهن نٵٕانی و آینى   ټهاضٍتهٗ  و

ٓ   ایاه . ڀهٍوو  آٰاَ ڈهی   ،وٌ ٌوـ ڈنٵٍو ڈٕلوڄیر  اقٕاْ نډوِ   اكٖاب

ٍ  إز و تى  نوب  تین  زٙهیٛ  وٌٺ  ثٍ ياثٖشٍ  ،ډٖئًڅیز  ډٮماًلا   ٽا

ٕاذَی  ٽاًىٽی ٍا    یٍايڅی  ؿىي ٕبڃ  ٍيف ٽىي ٽٍَىڂبډی ٥چ٫ً ډی

 ٽَىٌ ثبٙي.

  ٚ َّٔٔٛ  ّٓت  ثب لبٖ٘ٛ  ٔمبیؼٝ 

  أهر   و ڈ٭څوڂ  ٬څر  ٸانوڊ هډسای َب،  اٍُٗ  ىٍ ىویبی ټاٌڈا  ٹبوًن 

ي   ٭چاز   ٹابوًن  هابٽی،   . اځَ ىٍ ىویبیإز ىایَ  هبٽی  ىٍ ىویبی  ٽٍ

  ي ډااَىڇ آډاايډاای يػااًىٍ ثاا  ي ډااَع  َااَع، اٙاازييػااًى و  ډٮچااًڃ

، دیاَيی  یىیڂَ ؿیِؿٍ   ثبیي اُډی ؿیِ ؿٍ  سًاوٖشىي ثياوىي ٽٍ ومی

، اٙاز يَب يػًى و اٍُٗ  ىٍ ٭بڅڈ ټاٌڈا  اځَ ٹبوًن  ٍيٗ  َمیه  . ثٍٽىي

  ي ډااَىڇ ٙاايډاای  َاابیٍیؼااوش اُ  ډ٦چااٸ  واابډٮچًډیِ یااټ  ډىؼااَ ثااٍ
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  هًة  َبیٍیؼاوش٪بٍ وش  ،اُ ا٭مبڅٚبن يثبی  آیب ٽٍ ٖشىي ثياوىيسًاو ومی

  ٹابوًن   ثىابڇ   ٹابوًوی   ،ٵیِیپی  ٍيیياىَبی  ٭بڅڈثبٙىي. ىٍ   یب ثي ىاٙشٍ

ٍيى.  ومی  اُ ثیه  ََځِ اوَّی آن، ثَ إبٓ  يػًى ىاٍى ٽٍ  ثٺبی اوَّی

، وغوو آڈهى ه ټاٌڈا ت ټههډین  يػًى ىاٍى ٽٍ  َب ٹبوًوی اٍُٗ  ىٍ ىویبی

 آٔها آڈیُ و تٍٶ٤وٌ أٍاٌ ی ٤ثی٭ی، تهته یٻ نسیػهتىوڊ ڈنسهی ٘ىڊ 

 ی ؤهیڅه ه یها ته   ته ضډهٍ تٍٔهى  زا  ټنىڈی ایىاٌیخ  تڅٽه ٘وو،نډی ڈكو

ي   هاًة   َابی ٍیؼا وش ، هاًة  ٽبٍَابی   وٍوڀه  ننطهی   ڈهاڄٳ  ټاٌڈای

 .ىاٍوي ىٍ ثَثي   َبییؼٍوش ،ثي  ٽبٍَبی

 وٙذعفَ ٔی سا وبئٙبت  لیوبسٔب ِ٘ٓ اخلا  لبٖ٘ٛ
ی ڈن٩ڇ تین ٬څهر و ڈ٭څهوڂ وٌ    وٌ ټائناذ زو٣ٔ ٌات٥ه  انلاٸی  ن٩ڇ

سوٶیاٴ،   یىٍثَځیَويٌ ټاٌڈا  اځَ ٹبوًن .ڀٍوو ها قٵ٧ ڈی اٌَٖ  ونیای

ثٍ ٽبٍ ځَٵشٍ  َب ىٹیٺبىٍ ٹچمَي اٍُٗ اځَ  ٙي يډی إشظىب څٲً ٙين ي

 ُويځی اوٖبویي   اٙزاهدٹی ىٍ ٽب ىبر يػًى وي ٙي، َیؾ و٪ڈومی

ٽب ىابر  ىٍ  .اٵشبىډی ثٍ ه٦َ وباډه ي ،َب اٍُٗ  ثٍ  ىٕشیبثی ىیيځبٌاُ 

ٍ   و٪اڈ اهدٹای    ٽٍ یب ػُبوی ٘ وجبٙاي  يػاًى وياٙاش   آىډای   ، ٽًٙا

ڈ٥ډلنی تین ؤیڅه و  یهاڀٍ ٌات٥ .ځاَىى ډی اثُبڇي   اُ ٙټ دَ دیًٕشٍ

  آڊ ،ٌ ڀًا٘هر ټاٌڈها ٌا ټنها    ٘ى ټه ٸانوڊ هىٲ وغوو نىا٘ر و اڀٍ ڈی

 وبداٌیَی اوٮ٦ابٳ  . ٌٴر ها نډی اٌَٖ  ٤وٌ غىی ته ونثاڂه ت  ټٕی هنځاچ

اځَ ٹبوًن  ُیَا ،  إز  اوٖبندَ ډٮىی   ا٭مبڃ ی ثَای٥َٙ ،ټاٌڈا  ٹبوًن

اوؼابڇ  ، ٙاي یب ثٍ ډٖاوٌَ ځَٵشاٍ ډای    ىیيٌبو ثيين َیؾ سَٕی ټاٌڈا

  دٌیَ وجًى.اډپبن ډ٦چٺب دَ ډٮىی،ؿىیه ا٭مبڃ 
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  ٚ ٔؼئِٛیتوبسٔب 

.  إاز   ىیڂَ ٥جیٮاز   ډبوىي ٹًاویه ټاٌڈا  ٹبوًن وبدٌیَ ثًىنإٓیت
  ٸهىٌذ   یٻ ٬نواڊته  ، ٌوـ  تٍای  ټاٌڈایی  ٬ډڅٽٍو ٸوانینٔهسځیٍی اڈا 

وٌ   ؾیهُی   ٬نهواڊ تهه   تڅٽه ،آیىته قٕاب نډی  تیٍونی ڀٍٔسڇو  ټوٌوڂ

. ؤهر واٌو   َنهىڀی   ینٹٙهه  ٤ٍـِ رِوٌ ٬ٹلانی  ټه ٘وون٩ٍ ڀٍٴسه ڈی
  انٕهاڊ   ټهه   نها ڈ٭تىین   .أر قٹیٹی  ٢ٍ٘ ڈٕلوڄیر  ،ټاٌڈایی یاٌاو 

  ىٕاز ٍ ث  سؼَثٍ  اُ ٍاٌ  اوٖبن ٽٍ َبییؿیِ ؛ټنى وٌو ڈی ټٙر،ٌا ِ آنؿه 

 .ىاٍوياٍسجب٣  اي  ا٭مبڃ ثٍ إشظىبثيين  ،آيٍى ډی

 اػت  ٓذاِت اثشاصوبسٔب   لبٖ٘ٛ 

ٌا   آڊ  ڈػهاَاذ  يثبیا  ،ثبٙاي   ثيی ٽَىٌ  ٽٖی  ىٍ كٸ  اځَ ٙوٜ 

٘هوو ٌا خهًیٍا   ڀٙهر واو  ڈهی  تاَ ٴسه و ٍ٘ی ټه ته ٔوی نوو اوخًیٍ

ٍا   آن  دبىاٗ ډشٺبثاڄ ي ثبی ،ثبٙي  ٽَىٌ  هًثیٽٖی ىٍ كٸ  اځَ. تا٘ى

ڈنهى  ٘وو تههٍ  نیٽی ټه ته ٔوی او تٍڀٙر واو  ڈی اُ ي ٽَىٌ  ىٍیبٵز

  نوو انػهاچ   تٍای ته ٌأسی وهى ڈی  انػاچ  ویځٍی  تٍای او  ټه  آنؿه و.ڀٍو
وٌٺ  زا او ته ٤وڂ انػاڈىڈىذ َڈانی  ؾنى ټه ڈډٽن أرهٍ،  أر  واو 

ټاٌڈها اتهٍاَ     ٸهانوڊ   ټه  ڀٵر  زواڊ. ڈیتا٘ىڈی این ؾنین ټنى ټه وٸیٹا
 أر. ووڀانځیوٌ ٬اڄڇ  هٕسی یځانځی تاَزاب یا  ٬ىاڄر
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 ٚ وبسٔب  سٚط  ٚاٌـت

6 

 وٙذ ٔی  ٚاٌـت  وٝ یدافشا٘سٚط   ػش٘ٛؿت

  وبسٔبیی ٞبیثؼتب٘ىبس ٚ ٞب ٞیثذ 

ٍ  ایُوؼیاٌَ  َبی هبٽیِسٮياى سؼٖڈ  سًٕا٤ ثبیاي  وبؿابٍ    ٍيف  ٽا

  َابی  ُويځی اُ ٍاٌډَیي . اهشیبٍ ٽىي ٍا دبیبوی ویٖزٽبٍډبیی ی اٍاىٌ

ډٮبډدر  ځًوبځًن  ي اوًا٫  ثًىٌ  ىٍ اٍسجب٣  ٙمبٍیثی ىٙمبٍ، ثب اٵَاثی

 اُ ځًوبځًن ایٙجپٍ ٽمىي. اي ىٍ إز  ثب آوُب ىاٙشٍ ٍا َبٕشيىاى ي ي 

ىٍیبٵاز   ثبیاي  ٽٍ َبییثٖشبوپبٍی ي ثذَىاُى يثبی َبیی ٽٍ  ثيَیاوًا٫ 

 وٌیاٴهر  زوانى اَ ډیاو ن ،ټاٌڈا  ٸانوڊ ثَ إبٓ.  إز ځٚشٍ ځَٵشبٍ  ٽىي

هٍ   َیٍا ټه ،ټنى  ناڄی  ٘انه  تىهی تاٌ َیٍ زوانى اَ ډیٍٔ تاَ َنى و ن  ٤څة

تٍانځیهسهه  اڈیهاڂ   یوأه٥ه  ته   ټاٌڈاهایی هٕسنى ټه ڈىاخیآنها   ووی

هًى   َبیسب ثيَی ىَيډی  هًى اىاډٍ َبی هبٽیسؼٖڈ  اي ثٍ .انى٘ى 

ٍ   باډاب كشا   ٽىاي   ٍا ىٍیبٵاز   ىهً  َبیي ٥چت اُىَىثذٍا   َىڂابډی ٽا

ٍا  سًاوبیی اوؼابڇ آن  ايٹبر ثیٚشَ ٽبډڄ إز، كٖبة سًٖیٍ ٗٹٞي

 .وياٍى
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 ٞبٚ ًّت ٞب ثذٞی ی وبُٔٝتؼٛی  ٔـىُ

ىی اٵَا  سمبڇ  إز  ډمپه ،هبٽی ىاٍى سؼٖڈٽٍ ٙوٜ   َىڂبډی 

ٍ ، سؼٖاڈ هابٽی و   ىاٍىټاٌڈایی  ثٖاشبوپبٍی ي   ثيَی   ثب آوُبٽٍ   ياٙاش

َاب ي ٙاَای٤ ثاَای اي    ٽٍ ٩َٵیز َبیی هب٥َ ډلييىیز ٍیب ث ،ثبٙىي

ی ډًٹٮیاز ٍا  سمبډی َٙای٤ دیـیيٌن َآيٍىث سًاوبیی اوي،ایؼبى ٽَىٌ

ثاب  ٍا  هاًى   َابی كٖبة ٽًٙيډی ٽٍ  َىڂبډی ثىبثَایه .وياٙشٍ ثبٙي

ٍ  ٥اًٍ ٽبډاڄ  ثٍ  اٍسجب٣ ىاٙشٍ ځٌٙشٍ ثب آوُب ىٍ  ٽٍ  اٙوبٝی  سٖاًی

ٍ   ،ىٍ ٍاث٦ٍ ثب آوُاب  اي ٽًٙ٘ َمبن ، ٽىي او٬ها و او٬اههای    وبهًإاش

ٛ    بكشا . آيٍىډی يػًىٍ ث ٍا  غىیىی ڈسٹاتڃ ِ  ػيیاي   ثاب اٙاوب  اي ویا

ُ   یی ٍاَب ي ثيَی َبثٖشبوپبٍی ځًوبځًناوًا٫ وبهًإشٍ   بیَا ٌىٍ اوايا

اٴهُایٗ    تهه  انٕاڊ ى.ځَى آوُب ډی ځَٵشبٍي  آيٍىډیيػًى ٍ ث ځًوبځًن

  ویځٍ اَ ؾنهٿ   ټه زا آنٽهوهى  ڈی  نوو اواڈه های و تىهی هاتٕسانٽاٌی
ٗ   زا اتى ٌو تهه   ټه  نوو ټاٌڈاییِ  ی خیؿیى  های ڀٍٴساٌی  هٕهسنى   اٴهُای

 یاتى. ٌهایی زوانى نډی

 ذوٙ  وٕه  ٞبثؼتب٘ىبسی ٚٞب ثذٞی یٝتٛا٘ذ دس تؼٛی ٔشؿذ وبُٔ ٔی 

ی ډَٙي ثٍ يا٦ٍٕ ټاٌڈاییَبی اځَ ثَای ثیَين آډين اُ ځَٵشبٍی

ٌ  يػاًى وياٙاز،   ډٺٍَاسای  ،ٽبډڄ ي   َاب  ثايَی ؿاَم ثبٵىايځی    آوڂاب

. ډَٙاي  ىاىثٍ ؿَه٘ هًى سب اثي اىاډٍ ډای  ٌڈاییټا  َبی ثٖشبوپبٍی

٘ ٍَابیی   ټاٌڈهای  يالای َىَ ياٍىسًاوي ډَیي ٍا  سىُب ډی  ٽبډڄ وٍ   ثوا

ٍ  ډٖاشٺیڈ  ثٍ ٥اًٍ  سًاوي ډی  ، ثچپٍومبیي اُ  اي ٍَابیی   ای ثاَای يٕایچ

 ؤر یاٴسهه  ونىنىا تا یځانځی  ڈٍ٘ى ټاڈڃ ته .ٙاًى   ٽبٍډبیی  ځَٵشبٍی
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  او تا زډهاچ   ڀیٍو. ؾوڊ اٴٍاو ٌا وٌ تٍ ڈی  یههډ  وټائنازی ا و هٕسی أر
ای  وأه٥ه  ڈٍیهى ڀی، تهٍای  نډاینىزوانى وٌ ڈٹاچ ڈی، أر  یٽی هٕسی

ڈٍیهى وٌ    ټههایی  و تىهی هاتٕسانٽاٌی ی ټاڈڃ زډاڈیهزٕوی  تٍای ٘وو

 . أهر   وغهوو آوٌو  ه ٘ډاٌ تتا اٴٍاو تی  ٌوات٣وٌ اضٍ  هڀً٘س  های َنىڀی

 يواي هيا  ثٍ  ٽٍ  ثُشَ إز ىڅجٖشٍ ثبٙي،  ٽٖی  ثٍ ثوًاَي  اځَ ٙوٜ

ٍ  ُیَا  ،ىڅجٖشٍ ًٙىیب ډَٙي ٽبډڄ  ٍ   ٕاَاوؼبڇ  ایه ٍاث٦ا ٍَابیی اُ    ثا

 .ومبیي ډی ٽمټ ٍياث٤ ٽبٍډبیی  سمبډی

 یبثذ ٔی  ادأٝ  ص٘ذٌی  یٗٔشؿذ وبُٔ ٚ ٔشیذ دس صٙذ  ثیٗ  ساثٌٝ 

 ىاٙاشه    ٕاٮبىر  ، شٍځٌٙا   َبی ُويځی ِ هًة  ټاٌڈای  َىڂبډی ٽٍ 

ٍ   ٽابٍی   ډیه ومًى، ثُشَیهبډَیي س  ډَٙي ٽبډڄ ٍا ثَای  یټ ډَیاي    ٽا

ي  ومبیاي ډَٙي ٽبډڄ   هًى ٍا سٖچیڈ ایه إز ٽٍ ىَي  سًاوي اوؼبڇ ډی

ٗ هاًى ٍا    ییټاٌڈها  ثبٍِ ، سٖچیڈ اُ ٍاٌډَیي  ثٍ اي هيډز ٽىي.    ثاَ ىي

اي اُ   ٕابهشه  آُاى  َایثا ٍا   َبییي ٍيٗ  ثبیي ٍاٌ ايي  ځٌاٍىډی ډَٙي

  ٕاٮبىرِ  ٽبډاڄ،  ډَٙاي   ثٍ هيډز ٍاٌاُ ي. ډَیي ٽى سيثیَ هاټاٌڈاآن 

 یٍ. ٍاث٦آيٍىٕز ډیىٍا ثٍ هًى   ټاٌڈایی  َبی ځَٵشبٍی  اُ دبٻ ٙين

  ثاَای  ،ثٮاي   ُويځی  ثٍ  ُويځی  اُ یټ ډَٙي ٽبډڄ ي ډَیي ډٮمًلا  ثیه

ٍ   َبی ىٍ ُويځی  ٽٍ  یبثي. آوُبیی ډی  اىاډٍ ياځٚز  ؿىيیه ٍ   ځٌٙاش   ثا

وبهًى   ای ثب ػبًثٍ  ٽٚ٘ آځبَی اُ ایه  ثيين ،اوي ډَٙي اٍسجب٣ ىاٙشٍ

ٍ  ډَیيٽٍ  َٕٕذَىځی ثَای ایهًٙوي.  ډی  اي ٽٚیيٌ  ثٍ ًٕی  آځبٌ  ثا

یټ  ډٮمًلا ٹبثڄ س١ًیق ویٖز؛ ٽىي ي ٩بََاهًى اكٖبٓ ډی ډَٙي

ٍ   اُ ػابیی  ايٹابر  ثیٚشَ. ډَیي ٥ًلاوی يػًى ىاٍى  یٍسبٍیوـ ىٍ   ٽا

 ي.ومبی ډی  ثٍ دیَٚٵز َٙي٫  ٽَىٌسًٹٴ   ځٌٙشٍ  ُويځی
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 ٔشؿذ وبُٔ ٚ ِ٘ش ٌِفدػت آٚسدٖ ٝ ث

هاًى    ٕاًی ٍ ډَٙي ٽبډاڄ ٍا ثا   څ٦ٴي   ډَیي سًػٍَىڂبډی ٽٍ  

 ٍٕاي و٪َ ډای ٍ ث  ؿىیه  . ځبَی ویٖز  ىڅیڄثی ډ٦مئىب ،ٽىي ډی  ػچت

  یب ٵاياٽبٍی   ډَیي ٽًٙ٘  ًٕیاُ  ٩بََا  ایىپٍ  ډَٙي ٽبډڄ ثيين  ٽٍ

 ىٍ . اډاب ٽىيډی ٍا دیٚپ٘ ٍيكبویز ،ډَیي  آن  ثبٙي ثٍ  آډيٌ  ٭مڄ  ثٍ

 ثاٍ    ډَكمز ٍا څ٦ٴ ي كٸ ىاٙشه ایه َمیٍٚډَیي    ،یډًاٍىؿىیه 

ٍ   َبی ُويځی  َبی ي ٽًٙ٘  ٍياث٤ یيٕیچٍ ٘  اٗځٌٙاش ٍ ثا   دیٚابدی

  َابی  ُوايځی  ډَیي ىٍ  ٽٍ  ایمبوی ي  ٭ٚٸ  . اكٖبٓىٕز آيٍىٌ إز

او و ڈٍ٘هى ټاڈهڃ     تین  ی٬ډیٹ  یهٌات٥ ىاٙشٍ،ډَٙي ٽبډڄ  ثٍ  ځٌٙشٍ

 ، ڈسٹهاتلا ٌوقانی تیىاٌی نا٘ی اَ ا٘سیاٶ  ټه  ته ٤وٌی ایػاو نډوو  أر
 یاتهى زٽډیهڃ  ٔوی ڈٍیى غٍیاڊ ڈهی  ټه ته ڈٍ٘ى ټاڈڃ  و ټډٻ ڄ٥ٳتا 

 َاابی ُواايځی  ثوااٍَِ٘اابیی  ټاٌڈههای ٍاٌاُ  ٙااوٜ. ڀههٍوو ڈههی

ىٍ  ،ٽىاي  ډای   ػچات  ًٕی هاًى ٍ ث ٍا ډَٙي ٽبډڄ څ٦ٴ  ،اٗٙشٍځٌ

 یي ثاي  یي هًث  ٍوغي   څٌر ، ثٍثو٘ إبٍر  ټاٌڈایس٤ًٕ   كبڅی ٽٍ 

 .ُويىاډه ډی  اٗىٍ ُويځی

  اػت  وٛؿؾ فٔبَ  ٔؼتّضْ سٚعب٘ی  پیـشفت

ٍ   ٙوٞای   ثٍ ٥ًٍ ٽچی  ٍ   ٙاًى ډای  اڅُای   ياٍى ٍاٌ  ٽا  ٍٵشاٍ ٍٵشا

  آن  كابڃ   ٙابډڄ   اډاب ایاه   .یبثاي  ىٕاز   َيٳ  ثٍ سبٽىي ډی  دیَٚٵز

یاب اُ    اواي ي وٚايٌ اڅُی   ياٍى ٍاٌ  ٥ًٍ ډٚوٜثٍ  ٽٍ ًٙىومی آوُبیی

َ . َٖشىي ډَٙي ٽبډڄ ډلَيڇ  یټ  ٍاَىمبیی  ٵاَاى ثاب اوجبٙاز   ا  ثیٚاش

 ٥ی ىٍ و٪ڈثیَبی  سدٗثب  ،ثو٘ إبٍر  ٔانٕٽاٌاهای  َبیی اُسًىٌ

 اډاب ٙاًوي.   ىيٍ ډای   ثیٚاشَ اُ َايٳ   شمبلااك ، ډشٮيى  ؿىيیه ُويځی



111 

 
 

 هْربابا سخٌاى

 

ثاٍ ىٕاز   ثيين ٽًٙ٘ ٵٮبڃ   ٍيكبوی دیَٚٵز ؿًن  ځٶز  سًان ومی

 ياٍ إز.ي اسًډبسیټ نووټاٌاډَی  آیي،ډی

 فتس خٌش پغ

ٍ   سؼَثااٍ  ىیاَ یااب ُيى ډى٦اٸِ    ٍ ثااٍ   ٽا   یُواايځ  ؿىاايیه  یيإا٦

  اڅُی  اٌسب ياٍى ٍ آيٍىثٍ كَٽز ىٍ ډیٍا   ڂبنآيٍی ٙيٌ إز َمځَى

 ،ٙاي   اڅُای   ٍََي ياٍى ٍاٌ  ٽٍَمیه. ثؼًیىيٍا   َيٳ  ثبلاسَیه ي   ًٙوي

 ٍٽا  ؿىابن َڈ ٽىي يډی  دیَٚٵز ٥ًٍ دیًٕشٍ ي یپىًاهزثٍ  ډٮمًلا

ی َبی وُٶشٍايٹبر سًاوبیی ثیٚشَىاٍى، ثٍ ػچً ځبڇ ثَ ډی اڅُی  ىٍ ٍاٌ 

ٕابُوي ٽاٍ   ډی مىيسًاویبثىي ٽٍ وٍ سىُب اي ٍا ډٮیىی ىٍ اي دَيٍٗ ډی

ؿىایه  ٭ًاڅڈ ىٍيوی څ٦یٴ ي ًَىی ٍا آځبَبوٍ سؼَثٍ ٽىي، ثچپاٍ َاڈ  

َبیی ٽٍ ىٍ ٭ًاڅڈ ثبلاسَ ىٍ ىٕشَٓ َٖاشىي  َب ي ٹيٍرسًاوي ویَيډی

ز١هډین   اڄُاڈها   ،اوڄیهه    اَ ؾنى آٔهډاڊ  ٬ثوٌاڈا  ٍا ویِ ىٕشپبٍی ٽىي.

ٍاٌ  ٍی ىٍَبی ثٖایب ىاڇ . نیٕر  یو ڈ٥ډلن یٽنوانر  خیٍٙٴر ی ټننى

 ه ډَٙي ٽبډڄ ډ٦مئ َبیٍَىًني اځَ ٍََي اُ  اوياڅُی ځٖشَىٌ ٙيٌ

 .ٍٵز ثَای اي يػًى ىاٍىثٌَُ ثبٙي، ه٦َ دٔثی

  Yoga- bhrashta ثشاؿتب -یٌٛب 
َ ي دبییه ايڅیٍ  َبی إٓمبن  اُ َمبن   یاټ   إاز   ٍَاَي ډمپاه   ، سا

 يواي اهي  ٕاًی ٍ ثا  دیٚاَيی  ثٍ ػبی ثبٙي ي ىاٙشٍ ٵشیٍدٔ ؿىیه

  ییإاشظىب   ډاًٍى ؿىایه  . ٙاًى ٙيیيی  ځَىىؿبٍ ٭ٺتإز   ډمپه

 وبىٍٕاز،   ٽبٍډابی  سًٕا٤ . اي  إاز  ؿُابٍڇ   ٍََي إٓامبن  ډَث٣ً ثٍ

ٍ  ٍا ٵَاَڈ آيٍى هًى  ٕٺ٣ً  ډًػجبر ؿىبن إز  ډمپه َاب   انىيٍ   ٽا

ٍ  ُډبن لاُڇ ثبٙي سب ٍ   َمابن  ثا . ثابُځَىى  ٗاٹجچای  دیٚاَٵز  ی وٺ٦ا
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 قسها  .ىاٍى  وابڇ  ثَاٙاشب  -یًځاب  ٽىاي ډای   ٥ًیٕاٺ   ؿىیه  ٍََيیی ٽٍ

 ، أهسطنا زهٵیٳ  ټه هٕسنىټاٌڈا  ناخًیٍزٕڅیڇ  ٸانوڊ  خیٍوڈٍزا٠اڊ هڇ 

 ه٦اَ ي  ، ثای ٍَاَي   ٕاٶَ ٍيكابوی    ُډابوی   سىُاب  .٘نأى نډی  تٍزٍی و

ډَٙاي    یاټ  ځیاَی ي ىٕاز  ٍاَىمبیی ٕٮبىر اُإز ٽٍ  یپىًاهز

ي   ٕاٺ٣ً   إز ٽٍ اډپابن   ًٍٝر  ىٍ ایه  سىُب ي ثبٙي ډىيٌَُث  ٽبډڄ

ثاَای ځَٵشابٍ وٚاين ډَیاي ىٍ      ٽبډاڄ  يػًى وياٍى. ډَٙاي  ځَى٭ٺت

 ٙاي، اُ اي ٽبٍډبی ډىٶای ٽاٍ ىٍ ٱیاَ ایاه ٝاًٍر ځَٵشابٍ آن ډای       

 ٽىي.ځیَی ډیىٕز 

ىاٙشه ىٍ ٍاٌ ځبڇ ثَ یبثي، ىٕز  وُبیی َيٳ  ٍََي ثٍ  آوپٍاُ  دی٘

 ها ٸٍڊ ىتای ٌهٍو یبثي. ډی  ډٍاىا  سؼٖڈ هبٽی  ؿىيیه ىٍ ىٍاُایاڅُی 

ٓ  ، خاټ ، نىڈرډیوائ ٴىاٌټاٌی و اَنووڀً٘سٽی تا و   ٌنهع ،  ٕهاَی نٵه

زا اَ ڄكها٦ ٌوقهانی    ٔدٍی ټنى ٌا َنىڀی ؾنىین ،ی ٘ىیىغوو  غٕر

  ىٍٻ وُبیی اُ هيايواي  .٘وو  آڈاو  ونىنىا  اَ نهایی  وٌٺ  ٌٔیىڊ تٍای

ویٖز ٽٍ  ىٕشیبثیٽىي، ىی إز ٽٍ ياځٚز ډیاوٶَٽٍ َيٳ ٍيف ا

ٍ   آن ىٕز آیاي؛ ٍ سىُب ىٍ یټ ُويځی ث ٘  ا٭ادی  ايع  َمیٚا   ٽًٙا

ٍ  َابی  ُوايځی  ىٍاُای ىٍ ،میىا  َ   .إاز   ُیابى   ثٖایب  ٽبٍډبَابی ٱیا

ٽٚیيٌ ٙين وؼیَ ُ ثٍثب٭ض  ،َبی ُیبىُويځی ىٍ َٕإَ ًَٙمىياوٍ

ُوايځی ثاب     ؿىايیه  ىٍ ىٍاُای  يثبی ي ٽٍوًٙډیډىٶَى   ٍيف ي إبٍر

 .يهىظی ًٙو  ،ثو٘ي ٍَبیی  ی دبیياًٍَٙمىياوٍ ټاٌڈای بىایؼ

 ٘یشٚی ٔؼجت ٚاٌـت سٚط ٞؼتٙذ  ٞب ٚ آسصٚٞب،ُٔی

ٽىاي،  ډای   ي ډاَٿ   ُوايځی   ډىٶَى ٍا إیَ ؿَم  ٍيف  ٽٍ  ویَيیی 

ٙا٣َ اوجبٙاشٍ ٙاين      ٽٍ إزډؼِا   َٖشی  اي ثَای  سٚىڂی وبٙی اُ
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  ٭ابڅڈ  ی َاب ٍَثا ي سؼ اٙایب  ٍ ډَثا٣ً ثا      َب ي آٍُيَابی ڄډی اوجًَی اُ

 نهوو  تهه  ،اڈیهاڂ  آوٌو  ٘هىڊ تٍ  ٬څر تهيهن نٵٕانی . إز  ىيځبوڂی

 هډځهی  ،اڈیهاڂ  های ڀونهاټوڊ هنځاڈی ټه ٘ٽڃ .وهى ڈی زػٕڇ ناټی

  آڊ  و تهه  آوٌنىڈیوغوو ه ٌا تيهن نٵٕانی   ټه  ضیٍازیزان ٘ونى، ټٌیٙه
 ، نهووِ  ضیٍاذازه   این ىڊناخىیى ٘. تا ٌونىڈی ى نیُ اَ تیننتهٙ ڈی  غاڊ

یها   ٺوٌو وٌ نسیػهه زنهها    ٘هوو ڈهی ته ووٌ اٴٽنى   نیُ يهن نٵٕانی
زنهها   ناخهًیٍِ غاویهىاڊِ یٽسها ټهه    اَ ٌوـ ټڃ یا نىاونى زٱییٍ ٘نانر

يههن    ههای  واڀٙهر   خایاڊ٘نانر نىاونى، . ڈانىتاٸی ڈی قٹیٹر أر

. أهر  يهن نٵٕانی  یاتیخایاڊ ته ڈ٭نایاین َیٍا   ،ٌا وٌ خی واٌو نٵٕانی

ٍ   ٽٍ  ُډبویسب  ٍ   ًَه وٶٖبوی ثا ٍ   ایځًوا ي  ډیاڄ  ،ثبٙاي  يػاًى ىاٙاش

يػاًى  َبی هبٽی سؼٖڈ ثَای یوبدٌیَاػشىبة  ثٖیبٍ ٙيیي ي آٍُيی

 ته ؤر آڈىڊ های ناټی نیُ تازػٕڇ ،يهن نٵٕانی ا تاَایٕساوڊت .ىٍىا

 .ایٕسنىتاَڈی قٹیٹی نووی نهایی اَ ٌٺو

 ٞب ػش٘ٛؿت ٚاٌـت

ي ډَاكاڄ   َبدیٚبډي ډبػَاَب، ٽىي،ډی  ياځٚز ٽٍ ٍيكی  ويځیُ 

 یب ٵَى ٍا ي  ؿَهيډی دیًٕشٍ  ُويځی  ىاٍى. ؿَم ٍي ٍا ىٍ دی٘ ُیبىی

 ٙين دوشٍثٍ   ٕبن ثيیه ٽٚي يډی  دبییه ثٍ اُ آوؼب ثَى یبډی  ايع ثٍ

ىٕاز  ٍ ث  ُويځی  ىٍ یټ  ٽٍ َبییَيٳ. ٽىيٽمټ ډی اي َبیثٍسؼَ

 دبیبن  ثٍ  وبسمبڇ  ًٙوي. ٽبٍَبی ډی  ځیَی ثٮي دی  ىٍ ُويځی اوي،ویبډيٌ

ىٍٕاز   ، ٱچ٤  ًٙوي، ٽبٍَبی ډی  ٽبډڄ ، وبٽبډڄ  َبی ٍٕىي، ٽًٙ٘ ډی

ٍ ي  َاب ثيَی كٖبةِ ًٙوي. ډی ي سٞلیق اٵاَاى ثاب     ثایه   َابی ثٖاشبوپب

ٍ ، ټاٌڈهایی َبی ي ىٍیبٵز ٥چت ټاٌڈاییَبی دَىاهز ثيَی  ي سٖاًی

خهسهه ٘هىڊ    تها   ٔهٍانػاچ ځیَواي.   ثٍ هًى ډی وًیىی یڄسًاُن ي سٮي
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  اڄهی هٕسیِ یٽسا یځانځی واٌو  يهن نٵٕانی، ٌوـ قڃ ٘ىڊِتا و  هاهٍتزػ

و نهه    تهىهٽاٌی  اَ  أهاٌذ   نهه   اڄههی  یا َنىڀی  هٕسی  وٌ این .و٘و ڈی

 اَ  آڀاهی  یته ٴٍأو ټاڈلا ٌوـ  َیٍا  وغوو واٌو، هاتٕسانٽاٌیاَ   أاٌذ

 أر. ڀاچ نهاو  ووڀانځی یا ییغىا

 ٘بٔٝ ٕ٘بیؾ  یه  ٕخیُت 
  َیاوی  های اَ خٍو   ،ٌوـ ڈنٵٍو  یخیؤسه  هڇته َنىڀیِ یهنډایٙناڈ 

ٍ   ځٶز  سًان ٍيف، ډی  ىویًی ُويځیىیيځبٌ اُ  . أر  یاٴسه  زٙٽیڃ   ٽا

٘  ََ دَىٌ  اُ دبیبن دٔ ٍ  ىٍ آن  داَىٌ  ،ی ومابی ثاٍ   ُوايځی  یٝالى

ٍ ثا  ،ی ومبیَ٘ب دَىٌ ایه اُ  یټ ٍ ََؿىبوـًٙى. اډب  ډی ىٌدبییه آيٍ

ي ىووًاَ وٚبنهًى ٍا  ، ډٮىی ياٹٮیيوًٙ اوڂبٙشٍ  ٽبډڄ ،هًى  هًىی

  ثیه  دیًويی  ٭ىًانٍ ث ٗ،سَځٖشَىٌ ډٶًُڇ ثبٍا  آنیي ثبٍي ایه . اُىاى

ثبیاي ثاٍ   ٽٍ َىاًُ   َبییدَىٌي   اويَبیی ٽٍ دیٚبدی٘ اػَا ٙيٌدَىٌ

َب، ثوٚای  اُ دَىٌ ََ یټ ډٶًُڇډٮىب ي . ىٍ و٪َ ځَٵز ىٍ آیىي اػَا

 ثىابثَایه   إاز.   ٙيٌ  ثبٵشٍآن  ىٍ  ٽٍ إزىبډٍ ومبیٚ  ٽچی ډ٫ً١ً اُ

 . یبثي ویٖزٽٍ اىاډٍ ډی  ایىبډٍومبیٚ   دبیبن  ، ثٍ ډٮىیدَىٌ  یټ  دبیبن
وٌ  ٌتا وڀٍ  زا ٘ونىڈی ناخىیى  َڈین نډایٗ وٌ یهٜكن ٌوی اَ تاَیځٍاڊ

 .نىوڀٍ خىیىاٌ ووتاٌ  نو،های زوانډنىی و  ها َڈینه

  ٔٛؿه تغبی  ثبصی 

ٍ  ٵَي ٍٵشٍ ؿىبن هًى  یډَث٥ًٍ َبی ىٍ وٺ٘   ثبُیڂَان  آن  اوي ٽا

  ُوايځیِ   یثوا٘ ٭مايٌ  . آوُاب ىٍ  ياوڂبٍوا ُويځی ډای   ي دبیبن آٱبٍُا 

بی َا سؼٖاڈ  ثاب  ىٕز ثٍ ځَیجبوی  یىٍثَځیَويٌ هًى )ٽٍ یٍدیًٕش

٪از  ٵبلډاُ آن  ثاب ىٹاز  كٺیٺاز ٽاٍ   ایه ( اُ  ٙمبٍ إزثی  هبٽی
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ٍ   وٌ  ناڈهاڄههی نډایٙه   ی نویٕهنى   ٽٍ اويًٙى وبآځبٌ ډی  ٘هاهٽاٌ و اضه

ٰ   ٘وو وڈی تاَیځٍاڊ  یهډه ٖ، نووٖازهیڅی  ٌا   ڈو٘هٻ   ةایه تهاَی 
     نهوو ٌا  ی اڄوهیهر نهلاٶ  آڀاهانه ڀنػینه زا ته ٤وٌ ټاڈڃ و  خٍوٌانىڈی

ٍا سؼَثاٍ   ډلييى ثًىن ياَی هیبڃِ يثبی  ٽَان اڅُیثی .ؤر آوٌو هت

ٽاَان اڅُای ثٚىبٕاي ي    ٭ىاًان ثای  ٗ ٍا ثاٍ  اٽىي سب هًىی كٺیٺای 

ٌ ثبیي َمٍی اڅُی وًیٖىيٌ ٍى ساب  ای ډَاكڄ ثبُیڂَی ٍا دٚز َٕ ثڂا

ٽٍ ىٍ ثٚىبٕي َیه ىإشبن دچیٖی شی ثٍِځ٭ىًان وًیٖىيٌ هًى ٍا ثٍ

 ځَىى.   ٵَیى٘ سپمیڄ ډیآ ىيٍان ىٍاُای
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  وٙیٓ  خذا ص٘ذٌی  ثشای ذٔب ثبی

  خذا ثٕیشیٓ  ٚ ثشای

ساب   إاز  يواي هيا  یٍىٍ ثَوبډ ي إز  ١َيٍی  َٙ ټی  ػىڀ  ایه

 اُ  وشًاواي  لاساَ ومبیاي. اځاَ ثٚاَیز    يا  َابی  اٍُٗ  ٍا ثیياٍ ثٍ  ثَٚیز

ٍوغ ثَىٌ  ډىي ځَىى، ثىبثَایه ثیًُىٌثٌَُىَي  ډی   ػىڀ  ٽٍ َبییىٍٓ

هاب٥َ   ٍثا ډٮماًڅی  ٵاَى    یاټ   بكشا   ىَي ٽٍ یبى ډی  ػىڀ  . ایهإز

ٍ   ډای  ، إاز  هًىهاًاَی  ثايين   ی ٽٍَيٵ   ٕا٦ق   ثابلاسَیه   سًاواي ثا

ٍ   یبى ډای   ؿىیهي َڈ یبثي ىٕز  ٵياٽبٍی ٍ   ىَاي ٽا   ؿیَِابی   یَما

 ٍاٌ هًى  بي كش  ، هبوًاىٌَُٙر،  ، ٹيٍر ىاٍایی،  طَير اُ ػمچٍ  ىویًی

   غنهٿ  .إاز   َابی ىا مای   اٍُٗ هبڅی اُي  ، ُيىځٌٍ ُويځیٍيٗ  ي

  ټه زنها ونىنىا  ٌا ته ٔوی  واٌو، انٕاڊ  هډٍا   ته ټه  هایی نا٤ٍ وٌْه ت

  یوًیى  ٍا ياٍى ُويځی  اوٖبن َبىٍٓ  ایه ي ټنىغًب ڈی  أر  قٹیٹر

َ  ډی  اڅُبڇ  يانیي ػبي  كٺیٺی  َبی اُ اٍُٗ  ي ٽٍٽى ډی ٍ   ىڇځیَى. ډا   ثا

ً   ٕیبٕای   یب ایاي ًڅًّی   ډیُههب٥َ   كايی  ثای  َابی  ٵاياٽبٍی   ى،ها

آوُاب    . ثىابثَایه ٽىىاي  ډی  لمڄسٍا  ٙيویوب يٝٴ َبی ٍوغي  ومبیىيډی

ي   ٵياٽبٍی  ،هب٥َ هيا یب كٺیٺزٍ ث اوياٌُ  َمبن ثٍ ٽٍ سًاوبیی ىاٍوي

 اُ  ثاٍ ٥اًٍ يا١اق ي ٍيٙاه      ډاٌاَت   یٍ. َما ثبٙىي ي ثَىثبٍ ٙپیجب
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ثٍ ٍاٌ اواياهشه  ؛ ُويځی ٽىىي  اڅُی كٺیٺز اوي سب ىٍ هًإشٍ َب اوٖبن

ٍ   آن إاز  يٹز ایىټ.  إز  ډل٠  كمبٹز  ډٌَت  إڈ  ثٍ  ػىڀ   ٽا

  یپای  َٖشیٽٍ  ،ثبٙىي  ىاٙشٍ  كٺیٺز  اُ ایه  یوًیى ځبٌَب ىیي اوٖبن

 .اهډیهر واٌو و  أهر   یقٹیٹه   ټهه   أهر   زنها ؾیُی ونىنىاي   إاز 
 .  إاز   مىياي اٍُٙا   ثاَای   ډاَىن  ؿىایه َاڈ  ي يويهيا ثَای  ٖشهُی

َابیی داًؽ ي ثیُاًىٌ    ي ىٕز ي دب ُىن سدٗ ی ىیڂَ،ؿیَِب  یَمٍ

 .إز  ډؼبُی  َبی اٍُٗ ثَای
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  ثـشیت  سٚعب٘ی  آصادی ثشای  فٔبِیت

  فشیبد ثشای آصادی 

ٍ   . ٭ٚاٸ ياوا اىٌىَٕ  ٵَیبى آُاىی  َب اوٖبن  ٍيف ،ىویب َٕإَىٍ     ثا

 وٌ.  إاز   ثٚاَیز   اٝاچی   يیْځای اُ   آُاىی  ػاًی ي  ي ػٖز  آُاىی
٘٭اٌ تٙهٍیسی ټهه   ها و زډاڈی ڈنا٤ٷ و ټٙوٌها، زډاڈی نّاوها و ووٌاڊ

ٍ .  أر  توو   هډیٙه آَاویَنى، خا ڈی ټوٌټوٌانه ؤر و  ثبایىلبڃ ثٖایب

ٍ ياٹٮی  ثٍ ٥ًٍ  اٙوبٝی ٽٍ َٖشىي اويٻ  ىیآُا ٽبډاڄ   َابی وشیؼا

 اډب اٵَاى ثٖیبٍی َٖاشىي  ٽىىي.ډی  ٍا ىٍٻ ٣َٙ  ٹیي يكٺیٺی ي ثی

ىٍ سدٗ ٍٕیين  ،ىاٍوي آُاىی  ياٹٮی  اُ َٙای٤  ٽٍ  اويٽی  ثب ىٍٻ  ٽٍ

 ىَاي. ثٍ آن و٫ً ُويځی َٖشىي ٽٍ ثٍ آوُب كأِ آُاىی وٖاجی ډای   
  اٌَٖ ٗتهٍای   ټهه  ڀونهاڀوڊ ؾیُهای   تٍ أاْ  ،ڀوناڀوڊاٴٍاو تناتٍاین 

 .هٕسنى آَاوی ڀوناڀوڊ  انوا٪ ، ڈٙساٶنىاڃٸائ

  آصادی  ا٘ٛاّ 

ىٍ  ،ٽٍ آٍُيیا٘ ٍا ىاٍى  ځیُوي و٫ً آن ُیٖشهِ ثَای  آُاىی ،ٵَى 

  تهٍای  نوأهر ٠هٍوٌی    ایهن  .ىځیَډی دی ُويځی  َبی ػىجٍ  یسمبډ

آڊ نو٪ َنىڀی ټهه   تا ؾنٿ َوڊ ته تٍنی ٍ٘ای٣ تیٍونیِ ڈ٭ډولا  ،یآَاو

  آوُابیی ثىابثَایه   .واٌوخیٗ ڀیٍنى نوو ٌا اتٍاَ ڈی نواهنى وٌڈٍوچ ڈی
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 یاب    ډچای   آُاىیٽىىاي،  ٙىبٕبیی ډی  ىٽًٍٚ هً بهًى ٍا ثَٖشی   ٽٍ

ثٍ كَٽز   ډٺبٝي اٹشٞبىی ثب  ٽٍ  . آوُبییػًیىيٍا ډی  ٕیبٕیآُاىی 

  آٍُيَابی  ٍ ٽا   . آوُابیی َٖاشىي   اٹشٞابىی   آُاىی ػًیبی آیىي،ډیىٍ

  . آوُابیی َٖشىي  ډٌَجی  آُاىی ػًیبی ُب إز،ثو٘ آواڅُبڇ  ډٌَجی

  آُاىی ػًیابی  َٖاشىي،   یاب اػشماب٭ی    ٵََىڂی ِ ٥َُ سٶپَ ډٚشبٷ  ٽٍ

ثَای آوُب  ٽٍ ػًیىيٍا ډی ییبَآٍډبن  اثَاُ ي آُاىی َٖشىي  َبػىج٘

 اوايٻ َٖاشىي   اډاب  ؛ىَىي  ځٖشٍَٗا وُب هًاَىي آ ي ډی إزځَاډی 

ُاَ سبییاي اٍُٗ   ٽاٍ ډُ   اٝاچی   آُاىی ٽىىي سىُاب ىٍٻ ډی  ٖبوی ٽٍٽ

  آُاىی ُواي، ډای   وٖاجی   َابی  آُاىیځًوٍ  ثَ ََ یټ اُ ایه  ٍا كٺیٺی

 ته ٤هوٌ ټاڈهڃ   آَاو  َنىڀیِ  تیٍونی  ٍ٘ای٣ یٍ هډهاڀ  اقس . إز  ٍيكبوی

نسوانهى آَاوی ٌوقهانی ٌا    انٕاڊ  ٌوـ تٍآوٌو  و ز١ډین ٘ى  تا٘ى، اڀٍ
 .  أرڈانى  تاٸی  ټیوٌٺ ټنى، هنوَ وٌ أاٌذ أٵنا

  عذٚد آصادی

ثبیي ثٍ إز،   ياثٖشٍ  ثیَيوی  َٙای٤  ثٍ  ٽٍ  آُاىی ځًوبځًن  اوًا٫   

 آُاىیآن  ُیَا ،ٙىي ثب َبی ډٮیىیٙبن ىاٍای ډلييىیزډبَیز هب٥َ

  ثاَای   ڈٙهاته   ثاب آُاىی   يثبیػًیي، ډیٽًٍٚ  یټ یب  ٵَى یب ػبډٮٍ  ٽٍ

،  ، اٸسٝهاوی  ڈڅی  آَاوی ثبٙي. َمٖبن ویځٍی َبٽًٍٚیب   ػًاډ٬ ،اٵَاى

آڊ اتهٍاَ   زؤه٣  و هٕهسی  نهوو ٌا وٌ ووڀهانځیِ   ، ٴٍهنځهی  و  ڈًهثی

  زؤه٣ و   أهر   ووڀهانځی َنهى    یته وأه٥ه   ،آَاوی  نو٪  واٌو. این ڈی
زوانهى   و نډهی  أهر  و ڈكهىوو   نٕثی ، تناتٍاینیاتى. زىاوچ ڈی ووڀانځی

 ٍى،يػاًى ىا  ڀونهاڀوڊ   هایهوٌغ ثب  ٽٍ ىیآُا  و٫ً  ایه. ناڈكىوو تا٘ى

 یاټ ىٕاشیبثی   سًاواي  ومای ، آیي  ىٕزٍ ث  دبیياٍ َڈ  ثب سدٗ  اځَ بكش

 َماًاٌٍ  ،سبډیه ٙايٌ ثاًى   دیٚشَ  ٽٍ  ثیَيوی  َٙای٤ ُیَا  ،ثبٙي اثيی
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 .ىٍيډی  اُ ثیه  ډَيٍ ُډبن ٍث ي ثَػب ویٖزي دب ډلٶ٧ً

 بؿذتٛا٘ذ ٘بٔغذٚد ث ٔی  سٚعب٘ی  آصادی تٟٙب

ٍ   َىڂابډی . إاز  ي وبډلاييى   ډ٦چٸ ،ٍيكبوی  آُاىی سىُب   ایاه   ٽا

ٍ ثَػبٕزدباثي   سب ىٕز آډيٍ ث دبیياٍ  ثب ٽًٙ٘  آُاىی   آُاىی  . اځَؿا

ثاَ   ىاٍى اډاب  اثَاُ ډی آن س٤ًٕي   ىيځبوڂی َٖشی ىٍهًى ٍا   ٍيكبوی

وبداٌیَ، ثىیابن ځٌاٙاشٍ ٙايٌ     ٽڄ َٖشیِ إٓیت یڂبوڂیی ىٍٻ دبیٍ

ٍ  اُ  آُاىی  ،ٍيكابوی   آُاىی   ډُڈ  ٣َٙ  . یټإز   َاب هًإاشه  یَما

ٍ   إاز   ه. ایه هًإش إز ٍ   ياثٖاشڂی  ٍاٌاُ  ٽا ٍ   یٙاَای٦   ثا   آن  ٽا

؛ اځاَ  ٽٚاي ُوايځی ٍا ثاٍ ُوؼیاَ ډای     ،ٕابُى  ډی  ٍا ثَآيٍىٌ ٍ هًإش

.  ياٙاز ويػاًى    َاڈ  یب ډلاييىیشی   ياثٖشڂی يػًى وياٙز  ههًإش

ٸٵهڃ و   ههڇ ٘ٽٕهسن  وٌ تا  ڈنٵٍو  ٌوـ .ٙاًى  إیَ ډی  ثب هًإشه  ٍيف

 سىُب .ؤاَ ڈی ٌها  و نٵٓ ، يهنها تىڊ أاٌذ ٌا اَ ونو،  نوأسن  َنػیٍ

  ثٍ اٍډٲبنثب هًى  ٍا  َٖشی  ٽڄ یڂبوڂی  وُبیی اُ  ىٍٻ  ،ٍيكبوی  آُاىی

 ي. ثوٚډی  دبیبنَب  ي وڂَاوی سَىیيَب  یٍَم  ي ثٍ آيٍىډی

 إٞیت آصادی سٚعب٘ی

ٌ نو٘هكاڄی   سًاوي ىٍ آُاىی ٍيكبوی إز ٽٍ ٵَى ډی بسىُ و  خایهىا

ىٍ آُاىی  . سىُاب ىاٙاشٍ ثبٙاي   قٹیٹهی  یناخًیٍ اَ نوو وانٙی آٔیة

ىٍ  سىُبآیي.  يػًى ډیٍ اُ كٺیٺز اڅُی ث يالا یٍيكبوی إز ٽٍ یٺیى

 .يػاًى ىاٍى اوييٌ ي ډلاييىیز   وُبییِ آُاىی ٍيكبوی إز ٽٍ دبیبنِ

ُويځی  ڂبنسًاوي ثَای َم ی إز ٽٍ ٙوٜ ډیىٍ آُاىی ٍيكبو سىُب

َب ياثٖشٍ وجبٙي. ََ و٫ً  ٵٮبڅیز یٍىٍ ډیبن َمكبڃ  ي ىٍ ٭یه َىٌٽ

ای إز ٽٍ ثَ ٍيی ٙه ثىب ٙيٌ ي  ٹبثڄ ډٺبیٍٖ ثب هبوٍ ٽمشَ، آُاىی
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ٙاين إاز.    دًٕیيٌ وبٙی اُ سَٓ ثب سًاڇ ی،ٽمشَََ و٫ً ىٕشبيٍى 

 َایؾ  ډٲبن آُاىی ٍيكبوی ویٖز ياُ اٍ ثٍِځشَاٍډٲبوی  َیؾ ثىبثَایه

ثاَای ىٕشَٕای ثاٍ آُاىی     ىیڂاَان ای ډُمشاَ اُ ٽماټ ثاٍ     ي٩یٶٍ

 دای  آُاىی ٍيكابوی  يالای . آوُابیی ٽاٍ ثاٍ اَمیاز    یٖاز ٍيكبوی و

 ی ٽٍاٍي٩یٶثچپٍ ىٍ  ىىي،ثَای آن سدٗ ٽ یيثب وٍ سىُب هًى ،اوي ثَىٌ

ٍ ثا ىٕاز آيٍىن آن  ٍ يوي ثَای ٽمټ ثٍ ىیڂَان ىٍ ٍإاشبی ثا  هيا

 .ػًیىيإز ویِ َٙٽز  ىیڂَان ثٍ آوبن دیٚپ٘ ٽَىٌ

 خذٔت ٚالٔی

  ٕزثو٘ آوُباڅُبڇ هًىهًاَیهيډز ثيين  یٍيكیٍ ٽٍ آوُبیی

ٵاَاَڈ وماًىن    ٍاٌډمپاه ثاٍ ثٚاَیز، اُ     ٽمټِ ځًوٍی ََ ىٍ اٍا ٍ

څجابٓ، ډٖاپه، ٱاٌا، ىاٍي، سلٞایڄ ي ٕابیَ       ډبوىاي ُويځی  ویبَُبی

ٍ ٍ ث ي ٽىىي، َٕی٬ ٭مڄ ١َيٍیبر ُويځی آوُاب واٍ    ،ىوجبڃ ایه ي٩یٶا

  ١اٮٶب ىٍ ډٺبثاڄ ډشؼابيُ ي     ىٵاب٫ اُ كاٸ   ډجبٌٍُ ثاَای  یسىُب آډبىٌ

ِ  سب ُويځی هًى ٍا ثَای ٕبیَیهاوي ىٌثچپٍ آډب َٖشىي،ځَ َٕٽًة  ویا

اډاب اُ   َٖاشىي  ي ثاٍِٿ هًة ثٖیبٍ  ،َبزډایه هي سمبډی. ٽىىيٵيا 

 اوؼبډاي ډیی ثَٚیز آُاىی ٍيكبو سبډیه ثٍٽمپی ٽٍ  ،وُبیی ىیيځبٌ

 ىاٍى. یوبدٌیَٙپٖز اَمیزي  إز َب ثَسَ اُ ٕبیَ ٽمټ

 ثٝ آصادی سٚعب٘ی  دػتیبثی ثشای دیٍشاٖ سٚؽ وٕه ثٝ

اُ ٍيٗ  ثٍ آُاىی ٍيكابوی  ىٕشیبثیثَای  ىیڂَانٍيٗ ٽمټ ثٍ 

ٙامب   ڂبنځَٕاى  ثاَای  َبی ىیڂَ ډشٶابير إاز.  ی اوًا٫ ٽمټاٍا ٍ

هًٍواي. ثاَای    ٍا ډای  ُاب  ٵٺا٤ آن  سًاویي ٱاٌا ٵاَاَڈ ٽىیاي ي آو    ډی

دًٙاىي.   ٍا ډای  ي آوُاب آن  ٽىیيڅجبٓ ٵَاَڈ  ٽٍ ٽبٵی إز ڂبنثََى
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ٽبٵی إز ٽٍ ډٖپه ٵَاَڈ ٽىیي ي آوُاب ىٍ  َب هبومبن ثی ثَایثَای 

ٍ إبٍر ٍيكبوی ثا  ٍوغ. اډب ثَای آوُبیی ٽٍ ىٍ ځِیىىي ډی ىیآن ٕپ

ثاٍ آوُاب    وٌنهٿ ټهه تهی   ایی اَ خیٗ خیؿیى  ٘ى انٕهه ثَوي َٕ ډی

زو٣ٔ نهوو ٘ههٛ و    ىآَاوی ٌوقانی تای .ثوٚي يػًى واياٍى  ٍِاډ٘

ٍ  و هو٘هیاٌانه  ناخًیٍ٘ٽٕر خیٽاٌی ٌا اَ تٍای نووٖ  ٓ  وٌ تٍاته  نٵه

هًاَىي َٕثبُان ٍاٌ   آوُبیی ٽٍ ډی .آیى ته ؤر  خٕر و اڈیاڂِ ٴٍوڈایه

ډاَ  اایاه   ساب  ٽىىيٽمټ  َمڂبنثٍ  ثبیيوٍ سىُب  ،ثبٙىياڅُی كٺیٺز 

، ثچپاٍ  يٍا آٱابُ ٽىىا   ىدیَيُی ثَ هً ىٕشیبثی ثٍ َیؼبنِ ه٦یَ ي دَ

ىاٍوي ویِ ثٍ آوُاب ٽماټ    ډیٽٍ ثٍ ًٕی ایه َيٳ ثَ ىٍ ََ ٹيڇ يثبی

 ومبیىي. ٍاٌ ىیڂَی ثَای ُٕیڈ ٙين ىٍ ثبٍ ٕىڂیىی ٽٍ ثَ ىيٗ آوُب

 ٕز يػًى وياٍى.ا

 دٓٛت

 ٽٚیينىيٗ ٍ ث ىٍ ،ډه ا٥میىبن ٽبډڄ ىاٍڇ ٽٍ ٙمب ډَیيان ډه

 ثٍ هب٥َ ٕزَب اُ ٙمب ٕبڃ ثٖیبٍی. ًٙیيډیایه ثبٍ ٕىڂیه ُٕیڈ 

 آوُبي  ٽَىٌ ٵَډبوجَىاٍی ڈىٕشًٍاساُ  ،ی ٽٍ ثٍ ډه ىاٍیيایمبو ي ٭ٚٸ

آٙاًة ي  ڇ ٍا ىٍ اي ډٺٞاًى ٍيكابوی   هډا  ،ٙمب یي.ثٍ اػَا ىٍ آيٍى ٍا

 ٍٕایيٌ ُډابن آن ٵَا  ایىاټ ٍَب وپَىیي.  َب ي ٍاكشی  ي ٕوشیَب ٱًٱب

ډًٍیشڈ ٽٍ ٽمټ ثٍ اوٖابویز  بسب سمبډی هيډز هًى ٍا ىٍ ٍاٌ ډ إز

ٍ   ي اڅُای ثَىاٙاشه ىٍ ٍاٌ   ځبڇ ثَای اٍا اٍ   يواي إاز  هيا ٍٕایين ثا

٥اًٍ   ٍسىُب كٺیٺز إز ثبیي ث ،يويومبییي. كٺیٺز ػبيیيان ٽٍ هيا

ثاٍ ٥اًٍ   ي  دٌیَٵشاٍ ٙاًى   آٙاپبٍا  ي ثی ٹیي ي ٣َٙي  ،ىٍٻ ٍيٙه

قٹیٹهر   اَ وٌٺ ټاڈهڃ  ٤څهو٪  تها  .ىًٙ ثیبن ٽَىاٍي  ځٶشبٍ ىٍٍيٙه 

اَ هیؽ ڀونه تناتٍاین  .نواهى یاٴر آَاوی ٌوقانی ؤر هت انٕاڊ ی،اڄه
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انػاڈهى و تهه او   ټه ته آَاو ٘ىڊ انٕاڊ اَ أاٌذ ٌوقانی ڈهی  ٴىاټاٌی
 ټوزهاهی ی قٹیٹر اڄهی ٌا ته اٌش تثٍو، نثایهى  زا ڀنػینه ټنىټډٻ ڈی

خایىاٌ تٍای هډځاڊ  آٌاڈٗ ٜڅف و نىزوانډوو، َیٍا زنها قٹیٹر اڄهی ڈی
  زوانههى قههِٓ نههو٪ وؤههسیِ غهههانیِڈههی تههه اٌڈٱههاڊ آوٌو و زنههها آڊ

ٸیهى و  تهی  ٬ٙهٷ  های آڊ تاخایه ټه تا تهٙى ٌا زىاوچ ناخًیٍی٘ٽٕر
 ،هډهاڊ قٹیٹهر   ههای تیهاڊ  ٬نهواڊ ته هډځاڊ و تٍای هډځاڊ ته  ٢ٍ٘

ن آيٍىن ثاٍ اٍډٲاب  ډبډًٍیاز ٽاٍ َايٵ٘     ىٍ ایه .انى٘ى  ڈٕسكٽڇ

ٍ     إزثَٚیز  ثَایآُاىی ٍيكبوی  ی ي ثاب هًإاز هيايواي ي وٺٚا

اځَ ثٍ  بكش ثبیي ډه دیَيانٙمب  ځَىیيٌ إزاُ دی٘ ډٺيٍ  ٽٍ اڅُی

ىٍ  ٽىیاي. ٙامب  ثٍ ډه ٽمټ  ىٍ ایه ٍإشب سمبڇ ًٙى سبنػبنٹیمز 

ٍ َاَ  ثبیاي   يواي ثَای یابٵشه هيا  ٍ ىیڂَانث اوؼبڇ ي٩یٶٍ ي  ٍواغ  ځًوا

 .آٱًٗ ثبُ ثذٌیَیي ثب ٍا ٵياٽبٍی
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 وبسوٙبٖ سٚعب٘ی یُٝٚیف

 داس عمیمت ثشای ا٘ؼب٘یت ثبؿیذ ٔـُٔ

 یاي آډيَڈ ځَى ٙمب  ،ڈهًٙلبڅڈ ٽٍ ىٍ دبٕن ثٍ ى٭ًس ثٖیبٍډه 

 ډَیاي ثاًىن   ساَیه ٙا٣َِ  ډُڈ اڅُی. ىٍ ٍاٌ ٽىیي ىٍیبٵز ٍا دیبډڈ سب

 ٕابهشه وِىیټ  إز ٽٍ ٍيكبویِ َيٳ ٍإشبیآډبىځی ثَای ٽبٍ ىٍ 

ٍ   .إز ٙىبهز هيايويثَٚیز ثٍ  ي ثیٚشَِ ثیٚشَ  ډه هًٙالبڅڈ ٽا

ٝامیمبوٍ   هاًى ٍا  ،٭ٚٸ ي ایمبوی ٽٍ ثٍ ډاه ىاٍیاي   ثٍ هب٥َ ثڂًیڈ

ٌوقانی نډووڊ ونیا أر ٔهیڇ  ٽٍ ڇاسب ىٍ ٽبٍ ػُبوی ومًىیيىاي٥چت 

 تهه اٌڈٱهاڊ   ٘ویى. ڈن ا٤ډیناڊ ټاڈڃ واٌچ ټه ٘ډا نه زنها قٹیٹسی ټهه 

 ٌا ڈٙه٭ڃ قٹیٹهر   و ڈٙساٸانه تڅٽه وڄیٍانه ٍیى،تڈیٌچ ٌا ته اٌش آوڈی
وٌ ؤهر   أرخو٘یى  ٘ى   ٌِٲ ناوانی ڄٵاٲ ټه وٌ یتٍٙیس تٍاینیُ 

 .ڀیٍیىڈی

 ٔبٞیت وبس سٚعب٘ی 

ي  كٺیٺی ٽٍ ثَای ٍٵبٌ ثٖیبٍ ُیبىیهب٥َ اَمیز  ٍٽبٍ ٍيكبوی ث

ٍ  اُاڅِاډای ي ٥جیٮای    إاز  یهًإاش ىٍ ،وُبیی ثَٚیز ىاٍى ی َما

  أاْ ٍت ٥ًٍ ډلپڈثٍ  ٽڄ ىویبيٍُوي. ډیثَٚیز ډَُ  ٽٖبوی ٽٍ ثٍ
ُوؼیاَ إابٍر    ي ؿًن ىٍ ٙيٌ إز بثى غىایی قٹیٹیِٰیٍ یانىیٙه
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 یسماابډ دیااَي ، ثىاابثَایهإاازىيځاابوڂی ځَٵشاابٍ  هیاابڃِ وبٙاای اُ

ونیا ٌا ته قٹیٹهرِ   تایى ټاٌټناڊ ٌوقانی .إز َبی ىيځبوڂی دیـیيځی

 ووڀهانځیِ  وٌو و ٌنهع ٌا اَ  زها آڊ  ىیٽی تووڊِ ټڃِ هٕسی ڈسٹا٬ى ٔاَن
 ى.نتهٙ ٌهایی ٴ٠ٍی

 ؿٕبس ثٛدٖثی ٔٙـب

ثاٍ   ایه إاز ٽاٍ ٍيف   ٙمبٍ ثًىن ىٍثی هیبڃ ياَیِ ٭چز اٝچی

. ٽىاي ٙىبٕابیی ډای  َب یب ًَاه وٶٖابوی    ثين ثبهًى ٍا  ىڅیڄ وبىاوی،

 ،ًَىای  ثاينِ  وٶٖابویِِ  ؿىایه ًَاهِِ  َبی هبٽی ي څ٦یاٴ ي َاڈ   ثين

 .٭بڅڈ ىيځبوڂی َٖشىي ځًوبځًن َبیڅزكب یؼَثٍثَای سهایی  وا٥ٔه

َبیی ثاَای ٙاىبهز ډبَیاز كٺیٺای ٍيف      سًاوىي يا٦ٍٕ آوُب ومی اډب

ٍ هًى ٍا ث ډىٶَى ٍيف َىڂبډی ٽٍٕز. آوُب یٍثبٙىي ٽٍ ثبلاسَ اُ َم

هیابڃِ  اُ وبىاوی وبٙی ٙىبٕي ىٍ  َب یب ًَه وٶٖبوی ډی ثين یٍيٕیچ

هها و يههن    تهىڊ  یزډهاڈ  تاٌوـ  ځَىى. ځَٵشبٍ ډی ٙمبٍ ثًىنياَیِ ثی

تا این ن آڈیهسوٌ تا اڈا أرتهٗ ناخًیٍ یٻ هٕسی وٌ قٹیٹر ،نٵٕانی
هٕهسنى ٌوـ نهوو ٌا    آڊ ههای  ها و يهن نٵٕانی ټه زنهها ؤهیڅه   تىڊ

هډسها  زنها یٻ قٹیٹر تینوو ٌا  ته غای اینٽه و وٌ ن٩ٍ ڀٍٴسهڈكىوو 
 .تینىڈی آٴٍینٗ تووڊِ ٘ډاٌوٌ ڈیاڊ تی ،زنها یٽی ٌاو ، نوتىانى

 آٌبٞی  ٞبیِتعب

ي ثو٘  ٍيف ٽڄ ػُبوی ثب وبدٌیَإٓیت ي ٥ًٍ اثيی ثٍ یََ ٍيك

ی ٘نأهای  ثبایىلابڃ . إاز ٽٍ سىُب كٺیٺز إاز یپای    یپشب وبدٌیَ

ُ  و ٘ډاٌ تهووڊ تی ته نیاڂ واهیِ ،ها یا يهن نٵٕانی تا تىڊ ڈػاَی  زډهای

َب  يا٦ٍٕ سىُبَبی وٶٖبوی  هَب یب ًَ ثين .انػاڈىڈی ياذ ټڃ وڊوٌ وٌ

 ڀونهاڀوڊ ههای   آٔهډاڊ  یزػٍته تاٌوـ  ي َٖشىيَبی آځبَی  یب يٕیچٍ
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 ههای اڄهر ق ، اَنهوو  ڀونهاڀوڊ های  ها یا ؤیڅه وا٥ٔه زو٣ٔ آٴٍینٗ
 .ڀًٌوڈیآڀاهی  ڀوناڀوڊ

 ؿٙبخت خذاٚ٘ذ 

ي  یڂابوڂی ٽاٍ   يويهيا ٭ىًان ثٍ ىاُ ًار كٺیٺی هً َب اٽظَ ٍيف

   ٙاىبهز هيايواي سىُاب    . ىٍ آوُبوياَب إز وبآځبٌ فكٺیٺز سمبډی ٍي

ىٍ آوُاب آځبَبواٍ   ایاه ٙاىبهز َىاًُ    ُیاَا   ،يػًى ىاٍى نهٵسه ته ٤وٌ

 اواي، ثٍ ىيٍ اٵپىايٌ ىيځبوڂی ٍا  یدَىٌسؼَثٍ وٚيٌ إز. آوُبیی ٽٍ 

. ټننى ای زػٍته ڈی ، ڈٕسٹڃ اَ هٍ وا٥ٔه یا ؤیڅهٖنوو زو٣ٌٔوـ ٌا 
 ٍ و قٹیٹهر   ځهانځی یټهه   ونىڀاهانه نوو ٌا تا نىاٌوـ آ ،ىٍ ایه سؼَثا

 یڂابوڂی  كٺیٺازِ ُوايځی ثاب   . ٘نأهى  یٽهی ڈهی   ،ها أر زډاڈی ٌوـ

 .اوؼبډاي ډای َب  َب ي ٍوغ ډلييىیز یٍآُاىی اُ َم ډىؼَ ثٍ ،َمڂبن

   ، نوو ٌا تیاڊټٍاڊتی ٬نواڊ ټٍاڊ اڄهی أر ټه تهزاییىیِ تی-نوو ،ایه

ډلاييى   وٶأِ  ُويځیِ ،ٽمبڃ ٍيكبوی آُاىی ي كبڅزِ ىٍ ایه .ىټنڈی

ىٍ  ٍاُوايځی اڅُای    آُاى ٙاينِ  ساب  ٙاًى ډای سٖاچیڈ   َٕاوؼبڇ ٽبډد

 زنهها قٹیٹسهی ټهه    ٭ىًانثٍ  يويهيا ٽىي، آوڂبٌسؼَثٍ  كٺیٺز اڅُی

  ځَىى.ي اطجبر ډی ًٙىډی ٙىبهشٍ ،َیٕسن تٍای آڊ اٌَ٘ډنى أر

 إٞیت صٔبٖ

ٽٍ  ػبيىاوڂیىٍ  نٕپىی ځِیيیٮىی  ،يويهيا ٍٕیين ثٍ ٙىبهز

َبی ځَٵشبٍ ىٍ  ثَای ٍيف ياډب ٽبٍ ٍيكبوی ثبی .إز ُډبنثیای  سؼَثٍ

ټاٌټناڊ . یَىاوؼبڇ ځ ،إزثٍ ُډبن  ٽٍ ډٺیي آٵَیىَ٘بی  دیؾ ي هڈ

وبىیايٌ ځاَٵشه    .ناویى  تځیٍنى آٴٍین٬ٗاڈڃ َڈاڊ ٌا وٌ  یىٌوقانی نثا

 ثىابثَایه  ٽابٍ ٍيكابوی إاز.    َمبن وبىیيٌ اوڂبٙشه ثٍ ډٮىبیُډبن 
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٘ ُډبن ىٍ  ػَیبناُ  سيثیَإز ٽٍ ثب  اڅِاډی َ  آٵاَیى   يثبٙایڈ   ثابهج
ڀهوا  تهٍ    ،نُویهٻ  ی وٌ آینهى  ای ټهڄك٩ه والای اهډیر٤وٌ ټاڈڃ  ته

 .ٌا وٌٺ ټنیڇ أر ٌوقانی وانِٗ قٹیٹرِ غهانیِ ا٥٬ایِ

 سٚعب٘ی وبسوٙبٖٞـذاس ثٝ 
ز كٺیٺا دیٚاپ٘  ٽمټ ثاٍ ډاه ىٍ    ،ٽبٍٽىبن ٍيكبوی یٍي٩یٶ

 ثٚاَیز ٍا   ثبیاي . ٙامب واٍ سىُاب    إاز ٍواغ   ىٍ كبڃ اڅُی ثٍ ثَٚیزِ

ثچپاٍ ثبیاي آوُاب ٍا ىٍ     ،دٌیَٗ ایاه كٺیٺاز اڅُای ومبییاي    ی آډبىٌ

ثٖایبٍ   ٍډٖشٺَ ٕبُیي. ثٍ هب٥َ ٕاذَىن ایاه وپشا    ویِكٺیٺز اڅُی 

آَاوی  ؤهسیاتی تهه  زوانیهى وٌ   هنځهاڈی ڈهی   زنها ٘ډاإز ٽٍ ډُڈ 

ى نډایی ووڀانځی ته ویځٍاڊ ټډٻ یاڄی تووڊن ٌوقانی و تیٍوڊ آڈىڊ اَ
ټهه   ټاٌ تٍای ویځٍاڊ ټه زډایڃ ته غىأاَی واٌنى، وٌ قهاڄی  هنځاچ ټه

 آٌڈهاڊ  وهنهى، نډهی  ٴٍٜسیو ته ټاٌټناڊ ٌوقانی نیُ هیؽ  ،وغوو نىاٌو
 .ٌا اَ ؤر نىهیى یځانځی

 ٔٛاْ٘ وبس سٚعب٘ی

ٍا ثاٍ اٍص  اڇ  آيٍىٌډه ٽٍ  ځیغاووان وٌ َنىڀی ثوًاَىيډَىڇ اځَ 

اُ َااَ واا٫ً هًىهااًاَی ي  ي ثااٍ ٥ااًٍ ٽبډااڄثبیاا آوُااب ، ًَااهجَواايث

ساَٻ  ډشٺب٭ي ومًىن ډاَىڇ ثاَای    . ډٖچمبٙيٌ ثبٙي دبٻ ډلييىیز

ىايی  ثسٺٖایڈ ٽبٍ إٓبوی ویٖز.  ََځَِب ډلييىیزي  َبهًىهًاَی

َاب، كبٽمابن ي    ، ډلاَيډیه ي وابُ داَيٍىٌ   َاي ٵٺ يانډَىڇ ثٍ طَيسمى

ي  دابییه  ٥جٺبر ،َبٕشميیيٌي  َبٕشمڂََب،  سًىٌ َب، ٍَجَان ي ٍ٭یز

َاب   . ایه سٶابير اډَی سٞبىٵی ویٖز ،َب َب ي ثبُويٌ ، ثَويٌ ثبلا ٥جٺبر 

ٍ  يیبثډی سيايڇي   يػًى آډيٌٍ ث آوُبیی یٍيٕیچٍ ث ٍ   ٽا ی ثاٍ يإا٦



111 

 

 ی واروٌاى رٍحاًیٍظیفِ

 

 هها انىیٙه ٱَٷ ي ؿىبن َب ىڅجٖشٍایه سٶبيرثٍ ی هًى، ٍيكبو وبىاوی

هاًى ویاِ    ٍٵاشه  ٍثیَاَا  اُ بٽٍ كش اويٙيٌهًى  ڈنكٍٲو اقٕأاذ 

ٍ    اوي ٽٍ ُويځی ٍا ٭بىر ٽَىٌ ویٖشىي. آوُب ثبهجَ ثاٍ   ثب ایاه ىیاي ٽا

 ي  ٙاايٌ ثىڂَواايسٺٖاایڈ  ٹبثااڄ سٮ١َاایٱیااَ ځًواابځًن َاابیثواا٘

 هنځهاڈی ټهه  . هًى ىٕز ثَىاٍوي آٴٍینییغىا هًاَىي اُ وڂَٗومی

   هها ههایی اَ غهىایی  نهه َڈی واٌو ټنیىنوو ٌا آٰاَ ڈی ٘ډا ټاٌ ٌوقانی

ٍ تهه آنهها ؾنهٿ َو     ڈكٽڇ، تٕیاٌ ټه ڈٍوچ٘ویى ڈی  اهډیهر  انهى و خ
 غاووانهه ٔهانسن آنهها     وٌ ٌأهسای واننى و آڀاهانهه یها ناآڀاهانهه    ڈی

 .   ټو٘نىڈی

 ٕ٘بییذ رزةعمیمت اِٟی  ثٝ ػٛی آٟ٘ب سا

ثٍ اُ ثیه  سًاومىيٙمب ٍا  ،َب ثىيی ډلپًڇ ٽَىن ایه سٺٖیڈ َٝٳِ

ْ  انىیٙهه هها تها   تنهىی ایهن زٹٕهیڇ   ٽىاي.  ن آوُب ومای ثَى   و اقٕها

غایځُین ٬ٙٷ و اوٌاٺ  زنها تا زاضیٍ ټه انىخٍوٌٖ یاٴسه یآٴٍینییغىا

 و غهًب نډاییهى   قٹیٹر اڄههی  ته ٔویڈٍوچ ٌا  ىتایڈی. ٘ډا ٘ونىڈی

ٌ  َوٌه ته زوانیى آنهها ٌا   نډی  ىاٙاشه  .ٔهاَیى  یٌوقهان  واٌو ٌا  و اغثها

 ثٍ سىُابیی  ٙمب، ىٍ ٹچت ډڄ ي هیَهًاَی هبڅٜىيٕشی ٽب اكٖبٓ

 ډًٵاٸ ٙاًیي،  هًاَیي ىٍ ٽبٍسابن   . اځَ ډیزٽبٵی ویٖ ىٍ ایه ډًٍى

ثاٍ آوُاب    ٽاٍ ٙامب   يػًى آيٍیاي ٍ ي ایمبن ٍا ىٍ آوُب ث ٺیهثبیي ایه ی

ٍ  ثىاي اُ  ٽىیي ساب هاًى ٍا  ٽمټ ډی ي ثاٍ ىٍٻ   َبی ٍواغ آُاى ٕابهش

ٍاٌ ىیڂاَی   .یبثىي ىٕز كٸ آن َٖشىي َياٍص ث آځبَی ٽٍ ثبلاسَیه

ثاٍ آُاىی ي ىٍٻ ٍيكابوی يػاًى     ٍٕایين ثَای ٽمټ ثٍ آوُب ثَای 

 وياٍى.
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 وبسوٙبٖ سٚعب٘ی ٞـذاس ثٝ

 ثبیاي ىٍٻ ٍيٙاىی اُ ؿُابٍ    ، ٙامب  ٽماټ ٍيكابوی   یٍثَای اٍا 

   ی ُیَ ىاٙشٍ ثبٙیي.وپشٍ

 :زٍ ٴٍوو ٨اهٍی ته ٥ٔف خایین -2
لاُڇ ثبٙاي ٽاٍ ٙامب     بثبٍَا ډمپه إز  ،ثٍ ىیڂَان ثَای ٽمټ  

 ٵَيى آییي. ،ٽىیيٽمټ  ثٍ آوُب هًاَیي ډی ٍٽ ثٍ ٦ٕق آوُبیی ا٨اهٍ

ثاَ  اډاب اځاَ    ،آځبَی إاز  ثبلاسَډَىڇ ثٍ ٦ٕق  ثبلا ثَىنٙمب  َيٳ

ؿیَِبیی ٽٍ ثَای آوُب ٹبثڄ ىٍٻ إز ٝلجز وپىیي ډمپاه   كٖت

ٍ  ٍاٌاُ ٝلجز ٙمب ٕاًىی وجَواي. آوـاٍ ٽاٍ اُ      آوُب إز ي  اويیٚا

ي  ثابلاسَ اُ ٵُاڈ آوُاب ثبٙاي     يوجبیا  ،ىَیاي  ډی اوشٺبڃ ثٍ آوُب اكٖبٓ

 ډ٦مئىاب  ويَیاي،  إِځبٍی آوُب یثب ځىؼبی٘ ي سؼَثٍ ٍ آن ٍاؿىبوـ

 ډُڈ إاز ایىلبڃ ثٍ َمبن اوياٌُ ثبؿیِی ىٕشڂیَ آوُب ووًاَي ٙي. 

ٕا٦ق   اواٸ٭ ياوؼبڇ ایه ٽبٍ وجبی َىڂبڇ ٽٍ ثٍ هب٥َ ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ

هاًى ٍا ثاب    ٍيیپاَى  ٙامب ثبیاي  ٍا اُ ىٕز ثيَیي.  ىاىٍاٻ هًثبلاسَ 

 ٵاَيى ي  ٌسٲییاَ ىاى  سٍَّٳي  ٍّٳىٕشَٕی سيٍیؼی آوُب ثٍ اىٍاٽی 

 .ثبٙيٵٺ٤ ډًٹشی  ،آځبَی سَِ ٩بََی ٙمب ثٍ ٦ٕق دبییه
 ټنى: وٌٺ ٌوقانی خیٍٙٴر هډه غانثه ٌا ز١ډین ڈی -1

َاَ  ي ثاٍ   َىٌسٺٖیڈ ٽا  ځًوبځًنَبی  ُويځی ٍا ثٍ ثو٘ يٙمب وجبی

 ،آٴهٍین ی غىاییانىیٙه ػياځبوٍ ي اولٞبٍی ثذَىاُیي. ٥ًٍ ثٍ ثو٘

اځَ ُويځی ٍا ثٍ ٕیبٕز، ثىبثَایه  .ټاڈڃ أر و وٌٺ تینٗڈان٫  تاٌها

، اهدٹیبر، دیٚاَٵز ډابىی، ٭چاڈ، َىاَ، ډاٌَت،      ي دَيٍٗ آډًُٗ

ثٍ یپای اُ   ٥ًٍ اولٞبٍی سىُب ثٍٽىیي ي  ثىيیډَُ ،ي ٵََىڀ ٭َٵبن

 یبثیاي، ډی ڄ ُويځی ډٖب َبیی ٽٍ ثَایٽبٍٍاٌ ثیىيیٚیي، َب ایه ػىجٍ
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ثیياٍ وماًىن   ډًٵٸ ثٍ ي ثًى. اډب اځَ ٙمبىوًاَوٹبو٬ ٽىىيٌ ي وُبیی 

َ  ځَىیاي،  ىٍ آوُاب  ٵُڈ ي اڅُابڇ ٍيكابوی    یٍدیٚاَٵز ىٍ َما   وابځِی

ٙمب  َيٳ .هًاَي ىاٙز ىٍ دی٥ًٍ هًىٽبٍ ٍ ثٍا  َبی ُويځی ثو٘

ٽبډڄ ي ياٹٮی  ٽبٍیٍاٌ ٵَاَڈ ومًىن يی ثبی٭ىًان ٽبٍٽىبن ٍيكبوٍ ث

 .ثبٙي اػشمب٭ی ُويځیڄ ٵَىی ي  ثَای سمبډی ډٖب
 :أر یوٌٺ وٌون نووغوِٖ ٌ٘ى یوٌتٍڀیٍنى  خیٍٙٴر ٌوقانی -3

هب٥َ ىاٙشٍ ٍ ث ؿىیهثبیي َڈډی٭ىًان ٽبٍٽىبن ٍيكبوی  ٍثٙمب  

ىاٍیاي   ىیڂاَان ثاٍ   ٍا آٍُيی اوشٺابڃ آن ىاو٘ ٍيكبوی ٽٍ  ٽٍ ثبٙیي

ٍ  يثبی سىُبي ٙمب  إزىٍ ىٍين آوُب وُٶشٍ  دیٚبدی٘ ای ثاَای   يٕایچ

، ٴٍاینهى  خیٙهٍٴر ٌوقهانی   .ثبٙایي  ىاوا٘ ٍيكابوی   آٙپبٍ ٙين آن

. وغوو أر٘ىڊ اَ وٌوڊ  ٴٍاینى آ٘ٽاٌ ، تڅٽهتیٍوڊ نیٕر انىونسن اَ

 ،قٹیٹهی تٍٔهى   ینواهى ته وانٗ نهوو  ټٕی ټه ڈیتٍای  ټاڈڃ ڈٍ٘ى
اٌائهه   ټاڈهڃ  ټډٽی ټه ڈٍ٘هى  ٌأسینِ ر. اڈا اهډیرِأ ڈ٥څٹا ٠ٍوٌی

ٔاَو زها  ڈی زوانا ٌا ویځٍاڊأر ټه  واٸ٭یر این یوٌتٍڀیٍنى  ،وهى ڈی
 .یاتنى ی نوو ؤرهای نهٵسه٤وٌ ټاڈڃ ته زوانډنىی ته
 :نىها ڈهډسٍ اَ خأم هاخٍٔٗتٍنی  -4

 ٽبډڄ ان٭ىًان ٽبٍٽىبن ٍيكبوی وجبیي ٽبٍ ياٹٮی ٽٍ ډَٙيٍ ٙمب ث

ٍ  ي. ثڂیَیا ٙمب اوؼبڇ ىَىي ٍا وبىیايٌ   س٤ًٕهًاَىي  ډی   َىڂابډی ٽا

، وُٶشاٍ إاز   َمڂبنىٍٻ ًٙى ٽٍ ىاو٘ ٍيكبوی ىٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ثٍ 

 ٙيٌ آډبىٌ اُ دی٘ ٽبٍَبیي ٍاٌ دبٕن آډبىٌ ٽَىن ىڅًادٔىیڂَ  ٙمب

ٽبٵی إز ٽاٍ ٙامب    اُ ډًاٍى ثٖیبٍی. ىٍ ثًىووًاَیي  ىیڂَانثَای 
ای ټهه تها آڊ    ڄهایا ڈاهیر ڈٕ ټنیى ٤ٍـ ویځٍاڊ تٍای یغىیى یڄهاڈٕ

ٍ  .ٔاَیى ٌو٘ن ٌا ٌو هٕسنىهٌوت ىٍ  اځَ ٙمب اُ آوُب دَٕٚی ٽىیي ٽا
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ی هًى ي٩یٶٍدَٕیيوي، ٙمب ثٍ ومی یټ ډًٹٮیز ٭مچی، آوُب اُ هًى

ایي. ىٍ ثَهی ډًاٍى اځَ ډًٵٸ ٙاًیي ٽاٍ آوُاب ٍا ىٍ یاټ     ٭مڄ ٽَىٌ

 هاًى  ٽاٍ آوُاب   ٥ًٍی ٍث َاٍ ىَیي،ځَ ي ػٖشؼًځَ ٹىیيځبٌ دَٕ٘

َ  َبی هدٷ ي دَثبٍ اُ ٍاٌ ٙبنڄ َٙي٫ ثٍ ىٍٻ ي كڄ ډٖب ومبیىاي؛   سا

َ ٍّٳىیيځبَی  دیٚىُبىِ. ایيٽَىٌهًى ٭مڄ  ثٍ ي٩یٶٍ ٍ  یاب  سا  یاٍا ا

ثوًاَیاي   سبثبٙي سًاوي ډُمشَ ډی طمَثو٘، ىی يٽبٍثَ ٵپَ ه٤یټ 

سًاویاي  ٙمب ډی ٽٍمپی ٽ یي.ٽىآوُب سلمیڄ ثٍ  ٍا هًى ىايٍی  وشبیغ

سئاًٍی  ی ٍػىجا  جبیي َٝٵبو ي،ٙبن اٍا ٍ ىَیىىٍ ٥َف دَٕ٘ اُ هً

ٗ این  ١َيٍی دیـیيٌ ثبٙي. ٥ًٍ ٱیَ ثٍ وٍىاٙشٍ ي   ،نهوو  هها خٍٔه

. ثبٙاىي  یهٕبىٌ، إبٕی ي ثىیبىثٍ ٣َٙ آوپٍ  ،وهنى خأم نوو ٌا ڈی

 ،ٍهًى ٍا هًاَىاي یبٵاز. ٙامب ثاب ایاه ٽاب       ٽبٍٍاٌ هًى، ډَىڇ ٕذٔ

 ُیَا ثيين ىهبڅز ،ایي ثَای آوُب اوؼبڇ ىاىٌ ٍا هيډز لاُڇ ي دَ اٍُٙی

اُ ىیايځبٌ   ٙابن ځًوابځًن ثاٍ كاڄ ډٖاب ڄ     ډًٵٸآوُب  ،ٙمب سيثیَدَ

 .ٙيويومی ٌوقانی

 ٔٛاْ٘ ثش صیشٜ ؿذٖ 

ثب ډًاو٬ ثٖایبٍی   ثبیي ، څِيډبىیيٌ ٙيٌ ٽٍ ٽبٍٽىبن ٍيكبوی ثبٍَب

اځاَ   بكشإز. ثَ آوُب  ؿیٌَ ٙين ،٬ډًاوډٺًٞى اُ ٍي ځَىوي، اډب ٍٍيث

ىٍ ٽماټ ثاٍ    يثبیا  ، ٙامب و٪َ ثَٕىيٍ وٚيوی ثاُ آوُب ث٥ََٳ ثَهی

 نوو ٽًٙ٘ډىشُبی  ،ُبآو َبیډيبي دی َبیؼٍوش اُ َٝٳ و٪َ ىیڂَان

، هها و ٘ٽٕهر  هها ڈوٴٹیهر  ا،آنه تٍ ڀیؾیٍڈوان٫ و  ٍا ثٍ ٭مڄ آيٍیي.

 ٘هډا ټه  هنځاڈیٍاٌ واٌنى. ٸ یځانځی ټٍاڊِتی وٌ ٸڅډٍوِ ڈػاَی وهډځی 
انػاچ  ، آڊ و٨یٵه خیٙاخیٗټنیىڈی٬ډڃ ی نوو هو٨یٵوڂ ته  اَ ٜډیڇ

ډاه ٽاٍ   َايٳِ  ثٍ ی هًى ىٍ ٍإشبی ٽمټ آٍُي ىٍ . ٙمبأر ٘ى 
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 يواي هيامىيی اٍُٙ زِكٺیٺز ي وُبی ثٍ یڂبوڂیثیياٍ ومًىن ثَٚیز 

 اُ .يڃ ي یټ ػُز َٖاشیي یپيػًى ىاٍى،  يويسىُب هياایىپٍ ي  إز

ي  َبی ٵَاياوی ثَای اوؼبڇ ٽبٍ ٍيكابوی هًاَیاي یبٵاز    ٵَٝز ٍي،ایه

 ُډیىٍ يػًى ىاٍى. ثَای ٽبٍ ىٍ ایه ایځٖشَىٌ یىاډىٍ

 وبس سٚعب٘ی ٞبی٘تیزٝ

ُ ، َبٍیؼبٍ هًى ٍا ثيين َیؾ وڂَاوی اُ وشٙمب ثبیي ٽ  َٝٳ و٪اَ ا

ي سًاویي ا٥میىبن ىاٙشٍ ثبٙای  اډب ډی .اوؼبڇ ىَیي  ٙپٖز یب ډًٵٺیز

ٍ  ؿىایه ٽٍ وشیؼٍ ٽابٍی ٽاٍ ثاب     ٙاًى   اوؼابڇ ډای   ایىٍٻ ي ٍيكیا

ناخهًیٍ ټاٌټنهاڊ    های نٕسځی ٴ٭اڄیر ٌا اَ  تٍٙیر .إزآډیِ  ډًٵٺیز

ىاڊ، یه غاو یآٌاڈٙه  زهواچ تها  ټهه   ٘ووڈیواٌو َنىڀی نوینی  ،ٌوقانی
، ٘هیٍینی اتهىی،   نا٘هىنی ڈكو٘اوڈانی ، أسواٌ یخویا، ایډان یهډاهنځ

 ټٍاڊ أر.نلاٶ و اوٌاټی تی ی، ٬ٙٹی٘ىننأىاٴ خاټیِ
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 یه سٞشٚ ؿشایي لاصْ

2 

 دسٚ٘یٚاسد ؿذٖ ثٝ عمبیك ص٘ذٌی 

 ٔشاػٓ ُبٞشی پیشٚی اص ٞبی اسصؽ ٚ ٔغذٚدیت

اٵاَاى   یٍَما  وُابییِ  يوي ډٺًٞىِهياٙىبهز  ىٕشیبثی ثٍ اځَؿٍ

ایه سٺيیَ  سَِىُيسلٺٸ  ثَای ٽٍ اٵَاىی ىيَٖش ثٖیبٍ اويٻإز اډب 

 یٍيٕایچ ٍ . ًَه اوٖبن ىویًی ثا ىاٙشٍ ثبٙىي آډبىځی لاُڇ ،ٙپًٌدَ

ځَىیايٌ   ٽايٍ  ي یاٌَ ، ساوجبٙشٍ ٙيٌ ٔانٕٽاٌاهای١ویمی اُ  یٍلای

ایاه   ٙاًى  اڅُیثشًاوي ياٍى ٍاٌ  بٍََي كش آوپٍدی٘ اُ  إز. ثىبثَایه

اُ ي. ٍيٗ ډٮمًڃ ثاَای  ووبُٻ ًٙ ؿٚمڂیَی٥ًٍ ثبیي ثٍ َب ډیلایٍ

 اُ ىٹیااٸ ثٖاایبٍ دیااَيی ،بٍ ٕبوٖااپبٍاَبساايٍیؼی ثاا َااڈ دبٙاایيځیِ

ی هایهن ڈٍقڅه   ٩بََی ډٌاَت إاز.  ي سَٚیٶبر ډَإڈ ي ىٕشًٍار

 ٌا ٘هٍی٭ر  هها و انػاچ اقٽاچ ڈًهثی یا ٔهنر  ڈٍأڇ ٨اهٍی خیٍوی اَ
 ٙابډڄ ا٭مابڅی اُ ٹجیاڄ   ٽاٍ   ناڈنهى  ڈی (Kanda -  Karma ټاٌڈا ټانىا)

ٓ  ډپابن ُیبٍر  َبی ٍيُاوٍ،ى٭بٕشبی٘،    وؼابڇ ي٩ابیٴ  ، اَابی ډٺاي

َ  ي دیَيی اُ ٹًاویهَبی ډٌَجی ٥جٸ ٽشبة ثَ ٍ  إاز ی ډٮشجا  اُ ٽا

 .إز ثَهبٕشٍ ٭َٳ اهدٹی ُډبن هًى ىٕشًٍار اهدٹی ډًٍى ٹجًڃ
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٬نواڊ یٻ ان١ثا٢ ٌوقانی ڈٵیهى  ٨اهٍی ته  اَ خیٍوی ڈٍأڇ این ڈٍقڅه
 ټهه  زډایڃ واٌو َیٍا نه زنها ر،نیٕ ى، ته ووٌاَ اضٍاذ خڅی هٍڀُأر اڈا 

نو٬ی نوونهواهی   تاٌهاتڅٽه  ٔاَو،انٕاڊ ٌا نٙٻ و ٔهر و ڈا٘ینی 

 ثٍ ایه ىڅیڄ ،اٵَاى ثیٚشَ لبڃثبایى .خٍوٌانى ٠٭یٵی ٌا نیُ وٌ ٘هٛ ڈی

ساَیه ٍاٌ   ٍا إٓابن  ٽٍ آن َٖشىيډَإڈ ٩بََی ثٍ دیَيی اُ  ياثٖشٍ

 ىاوىي. ډی وغىاڊ ناآٌاچ نوو آٌاچ نډووڊثَای 

 دسٚ٘ی سد ؿذٖ ثٝ عمبیك ص٘ذٌیاٚ

َبی  ځٌاٍى سب ىٍٓ ؿىيیه ُويځی ٍا دٚز َٕ ډی ثبٍَب یټ ٍيف

ٽىي اډب َمیٍٚ ُډبوی  ځَىآيٍیډَإڈ ٩بََی ٍا دیَيی اُډَث٣ً ثٍ 

ي ثاٍ   ٙاًى ډای ډَإڈ ٩بََی هٖاشٍ   دیَيیٍٕي ٽٍ ٍيف اُ  ډیٵَا

ٽاٍ اوٖابن    َىڂابډی ًٙى.  ډىي ډیٍثیٚشَ ٭دٹ یكٺبیٸ ُويځی ىٍيو

ساًان ځٶاز    ډی ،ٽىي ثَسَ ٍا ىوجبڃ ډی یًػي  ػٖز و٫ً ىویًی ایه

ٽٍ اي یټ ٍََي ٙيٌ إز. ىٍٕز ٙجیٍ یټ كٌَٚ ٽٍ ثب ىځَىیٖی 

ُ ٍيف ویِ  ،یبثي ثٮيی َٖشی ٍاٌ ډی یثٍ ډَكچٍ  ثٍ ٵَإًی دیاَيی ا

  ياٍى ٥َیٺاز  ي ٍيىډای ( Karma Kanda  یاب  ٙاَیٮز ) ډَإڈ ٩ابََی 

ٍ ٙاًى. ىٍ   ډی ٍيكبوی ٍَبییٍاٌ ( Moksha Margaیب ) َ ډَكچا ، ی ثابلاس

 ،ویٖاز ٚاىًى  ه ثب ٹًاویه هبٛ ٩بََی اُ دیَيی ډَإڈ ٍيف ىیڂَ

ُويځی ىٍيوی اي ٍا  ٽٍ ىٕز آيٍىٍ هًاَي َٙای٤ لاُډی ٍا ثډی ثچپٍ

 ى.ٕبُاُ و٪َ ٍيكبوی ُیجب 

 ٞبسػْٛ ٚ ػٙت ٞبی ٔغذٚدیت

ُويځی ٽاٍ اُ آىاة ي ٍٕاًڇ   آن اُ ىیيځبٌ كٺبیٸ ُويځی ىٍيوی، 

ٍيكابوی هٚاټ ي    څلب٧اُ  ثبٍَبډمپه إز  ٽىي ٩بََی دیَيی ډی
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آىاة ي ًٍٕڇ هٚټ  دیَيی اُ اٍُاَ٘ ٍا  ٍيف ثبٙي ي ُويځی ٽٍ ثی

َ   ثبٍَاب ډمپه إاز   ٕبُى،ػيا ډی     طماَ ثبٙاي. ىٍ   اُ و٪اَ ٍيكابوی د

ٜ َبی سبٕیٔ ٙيٌ، ٕىز ًٍٕڇ يیَی ځ دی َمیٚاٍ   سٺَیجاب  ٙاو

ؼابُی إاز ساب    َبی ډڅٲِٗ ي يٍيى ثٍ یټ ُويځی اُ اٍُٗډٖشٮي 

مای  َبی كٺیٺای ي ىا  َٕاوؼبڇ ياٍى ُويځی ًٙى ٽٍ ثَ إبٓ اٍُٗ

َاب ډاًٍى   اُ څلب٧ ٭اَٳ ي ٕاىز   ٽٍ ٙيٌ إز. آوـٍ ن ځٌاٙشٍبیثى

تٕیاٌی اَ  اُ څلب٧ ٍيكبوی ىٍٕز ویٖز. ثَ٭پٔ، ٹجًڃ إز، اڅِاډب

های نیاڄی هٕسنى، َیٍا آنها اٌَٖ و تیاڊِ ڀیٍنى  ها وٌ تٌٍٔوچ و ٔنر

ټهه اَ ڄكها٦    أهر ی ټاٌټٍو يهن انٕهاڊ ڈ٭ډهوڄی   سه و خٍوانسهٔان

٭َٵی ي ٕىشی َٖاشىي،   َبی ډؼبُی إبٕباٍُٗ .أر ٌوقانی ناواڊ

اڅجشٍ ایه  ٽىىي.ثٍ ىڅیڄ ایىپٍ ىٍ ثٖشَ ًَىیشی ثٖیبٍ ٭بىی ٍٙي ډی

َبی  اٍُٗی ځیَويٌ ثَ ىٍ َب اڅِاډبي ٕىز ویٖز ٽٍ ًٍٕڇ بډٮى انثي

 َٖشىي.ډؼبُی 

 ثبؿذ  ٌشی تغّیُاػبع ا٘ذیـٝ ثش ذثبیٔی ٞبٚ ػٙت اص سػْٛ آصادی

ٍ ٍ ىڅیاڄ  ثا  َٝٵب ،ًَٕڇډډَىڇ ځبَی ثٍ ؿیَِبی ٱیَ  ٱیاَ   ایىپا

ډٮمًڃ ٽبٍَبیی ٽٍ ىٍ دای  ډبَیز ٱیَ .ثىيويىڃ ډی َٖشىيډٮمًڃ 

  ٕابُى ساب ػايایی ي    آوُاب ٍا سًاومىاي ډای    ،َبیٚابن ځیَوي ي ٭دٹٍډی

ي اُ آن څاٌر ثجَواي.    ومبیىاي َان اكٖابٓ  َبی هًى ٍا اُ ىیڂسٶبير

هب٥َ سبُځی ي س٢بىی ٽٍ ثب  ثٍ ثبٍَبؿىیه َڈ ،ؿیَِبی ٱیَ ډًَٕڇ

اٌَٖ ڈػهاَی   .ومبیىيَبی ډًَٕڇ ي ٭َٵی ىاٍوي، ایؼبى ٭دٹٍ ډیؿیِ

٘هونى و  نٕسه ټننهى  ڈهی   ،آ٘نایی ٌا ؾیُهای ٬اوی خٓ اَ ڈىزی اَ 

ٹی و غهاوواڊ ٌا تیاتهى،   های قٹیيهن ته غای اینٽه ټو٘ٗ ټنى اٌَٖ
ڈػاَی تهووڊ اٌَٖ آنهها ٌا تهه آڊ ؾیُههایی      ټنى ټهڀٍایٗ خیىا ڈی
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ُ ٍډَكچا  ٍٵشه ثاٍ ٵَإاًی   .ڈنسٹڃ ټنى ټه ٬اوی نیٕسنى  ی دیاَيی ا

اُ ؿیَِابی   ډپبویپی ي هَىاوٍ سٲییَ ثیډٶًُڇ یټ ثٍ ًٍٕڇ ٩بََی 

 یػىجٍ إبٕب ،ډًَٕڇ ثٍ ؿیَِبی ٱیَ ډًَٕڇ ویٖز. ؿىیه سٲییَی

 ٽىاي.  ثٍ ىٕشیبثی آُاىی ي كٺیٺز ٽماټ ومای   ََځِي  ىاٍى واټنٗ

٬څهر  تهه   ىنڀٍو َنىڀی ٌهٍو ٨اهٍ ڈیوٌ ټه  هاو ٔنر آَاوی اَ ٌٔوچ

 یاه اَ انىیٙهه تٍنأهس  تڅٽه یٕر،ن تىوڊ زػُیه و زكڅیڃ واټنٗ یٻ
ٌٔوچ  ی خیٍوی اَهڈٍقڅته ٴٍأوی  نواهنى . آناڊ ټه ڈیأر ڀٍزكڅیڃ

زوانایی تایهى ٙونى، ڈهی تقٹایٷ وٌونی  تٍزٍِ واٌو َنىڀی و تٍونى٨اهٍی 
 تناتٍٍٜٲ ن٩ٍ اَ اینٽه ٌا  قٹیٹی و ٰیٍقٹیٹی های زٙهیٛ تین اٌَٖ

 ى.وٌ نوو خٍوٌٖ وه ،نىیا نیٕس هٕسنىها ٌٔوچ و ٔنر

 عمیمیغیش ٚ عمیمی تـخیق ثیٗ

٭ىًان سَٻ دیَيی  ثٍ َٝٵب يٍا وجبی ٤ٍیٹرته ٍ٘ی٭ر اُ  دیَٚٵز

  و اَ ٌٔههوچ زٱییههٍ آن ثااٍ ډٮىاای ٩اابََی سٶٖاایَ ومااًى. ٍٕااًڇ اُ

ثچپاٍ   ،نیٕهر ڈ٭ډوڄڈ٭ډوڂ ته ٰیٍ قاڄر یا اَ ٸا٬ىڀیتیته ڀٍایی ٔنر

َبی ثَٹَاٍ  ٕىزدٌیَٵشه  ثيين سلچیڄ ي ُويځی یټ سٲییَی إز اُ

ٽااٍ ثااَ إاابٓ ىٍٻ  َٖااشی إاازاُ  ٍيٙاای ي ٍٕاایين ثااٍ ٙاايٌ

 .إز یبن ځٌاٙشٍ ٙيٌثى ثیه ډُڈ ي وبډُڈَبی هَىډىياوٍ اُ سٶبير
  ڈنسٹىانهه  ٴهډیهىڀیِ تهه قاڄهر    ڈ٥څهٷ زٱییٍ اَ قاڄر ناوانی  یٻ این

 ٍيكابویِ  وبىاوی ،اُ ًٍٕڇ ٩بََی ډل٠ دیَيی یٍىٍ ډَكچ .تا٘ىڈی

ٽاٍ وابىان    ٽىاي ىٍٻ ومی بثٍ ٹيٍی ٽبډڄ إز ٽٍ كش ثبٍَبٙوٜ 

ثاب   ٍاٌ اڅُیي يٍيى ثٍ  ی ٍيكبویثیياٍٵَایىي آٱبُ  ثب ٙوٜ. اډب إز

ٌ  كٺیٺیىٍٻ ٽٍ ویبُ ثٍ وًٍ  ایه  ىاٍى، َٙي٫ ثٍ ځبڇ ثَىاٙاشه ىٍ ٍا

 ،ىٕاز آيٍىن ایاه واًٍ   ٍ ثا ثاَای  ٽًٙ٘ ، ىٍ ډَاكڄ ايڅیٍٽىي. ډی
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و ڀًٌا، واٸ٭ی و ٰیٍ واٸ٭هی، ڈههڇ و    ىاٌخای ٘ٽڃ زٙهیٛ ٬ٹلانی تین

 ڀیٍو. نوو ڈیه ت ،ناڈهڇ

 ٚسؿىؼتٍی آتمبدات خـه

سٚاویٜ ٭ٺدوای ثایه     َٝٳِ ،ویثَای یټ ٍََي ٍيكبلبڃ ثبایى 

زٍویهى  یت ،اڀٍؾه زٙهیٛ ٬ٹلانی ٽبٵی ویٖز. كٺیٺیٱیَ ي كٺیٺی

 ٴههڇِ  ټهه  ٌٔهى ڈهی ته ضډٍ  هنځاڈیهای تیٙسٍ أر اڈا  آڈاوڀی أاْ

اُ  .ٸٍاٌ ڀیٍنهى  ٌوَڈٍ  وٌ ٌات٥ه تا َنىڀی ،های زاَ  ٘نانسه ٘ى  اٌَٖ

  إاز.  تڅٽهه ٬ډهڃ   ،نیٕهر زلهوٌی  و٪َ ٍيكبوی آوـٍ اَمیاز ىاٍى  

ثاٍ ٥اًٍ ٭ٺدوای    َبیی ٽٍ ٙوٜ  ي و٪َیٍ اًٝڃا٭شٺبىار،  َب،آٍډبن

ي. ىا ىَ ای ٦ٕلی اُ ٙوٞایز اوٖابوی اي ٍا سٚاپیڄ ډای     لایٍ ،ىاٍى

 ٭ماڄ   آن ډوبڅٴ ٽبډد اډبا٭شٺبى ىاٍى  یډًاٹ٬ ٙوٜ ثٍ ؿیِ ثیٚشَ

َیهٍا   أر، زٍقڇ ٸاتڃ تیٙسٍ ، قساوٌ٘ٽٕسځی ٬ٹایى نٙٻ .ٽىاي ډی

تهٍو ټهه اَ    ٌنع ڈهی  زوهڇاَ این  تاٌها ټنى ٱًیه ڈی٘هٝی ټه اَ آنها ز

َنىڀی ٌوقانی  اقس ٌأسی ته ټه وٌ قاڄی ر،ڄكا٦ ٌوقانی خیٍٙٴسه أ
 .ٍ٘و٪ نٽٍو  أرٌا 

  اعىبْ دیٙی ٚ ٞبآییٗ
 ، إاز  دٌیَٵشاٍ ٙايٌ   سات ي سابة   ٱچ٤ ٽٍ ثب ىیيځبٌځبَی یټ 

ډىؼاَ ثاٍ    ٽٍ يػًى آيٍىٍ ٍا ث ای ډٖشٺیڈ سؼَث٥ًٍٍ ٱیٍَ ث سًاويډی

 یٍىٍ ډَكچا  بى. كشا ځاَى  َبی ُوايځی ٍيكابوی   ىٍياٌُ ځًٚىٌ ٙين

ثٖایبٍی اُ ا٭مابڃ   اڅُابڇ   ډىٚاب َٕډٌاَت  ثٍ يٵبىاٍی ثبٍَب ،ٍ٘ی٭ر

ځَؿاٍ  ىیىای   اكپابڇ ي  َبآییهایه  ؛إز هًىهًاَیَٙیٴ ي ثيين 

، اډب سًاڇ ثب ٙاًٍ ي اٙاشیبٹی َٖاشىي ٽاٍ     اوي ٙيٌ دٌیَٵشٍ ٽًٍٽًٍاوٍ

ٽٍ ٙوٜ ىٍ  َٖشىي ییایي ًڅًّ آن ٭بډچی دًیب ثَای یسبډیه ٽىىيٌ
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ي  اًٝڃىیىی ىٍ ډٺبیٍٖ ثب  اكپبڇ َب يآییه دٌیَٵشٍ إز. څل٪ٍ آن

ٍ  ډٚوٜ ایه ثَسَی ، اُهٚټَبی ىیيځبٌ واٍ   ثَ هًٍىاٍ َٖشىي ٽا

ٍ ىڃ َاڈ   یٍيٕایچ ٍ ث ، ثچپٍهَى یٍيٕیچٍ ث سىُب اواي.   ٙايٌ  دٌیَٵشا

ثوا٘  اطَ ٙوٞیزِ سَ٘ ځٖشَىٌثیٚشَ ثَ ثوىیىی  اكپبڇ ي َبآییه

 ځیَى. ٍا ىٍ ثَ ډی آن ي َٖشىي

  دیٙی اعىبْ ٚ ٞب پّیذآییٗ پیبٔذدِیُ 

 ٥ًٍ ٽچی َمبن ٹيٍ ٽٍ ډىٚاب  ثٍ ىیىی ي اكپبڇَب  ثبایىلبڃ آییه 

ٍ  ثبٙىي،ډیدچیيی ویِ   ډىٚب ،هًثی َٖشىي یاب  هاب٥َ سجابَی    ُیَا ثا

. ٙاًى آوُب سیٌَ ي سبٍ ډی ىٍ ځَىیيِ َيایز ځَ،لچیڄی ساويیٍٚ سٮچیٸ
ت٭١ی ڈواٸ٫ تهٍای ٴهٍو یها     ها و اقٽاچ وینی وٌته آیین وٴاواٌی ؾهاڀٍ

ٍ  وٌ اڈا ٔووڈنى أر ،ای ټه ته آڊ ز٭څٷ واٌوغاڈ٭ه تهه   اوٸهاذ  تیٙهس

دبیجىيی ثٍ ىٍ  ،ي ىڃ ََ ىي اويیٍٚ. اځَؿٍ َنىو َیاڊ واڈن ڈی آٔیة

اِٙاپبڃ   ثبآوُب  وویهٍ َىٽٽبٍ اډب ىاٍويىهبڅز  َب ي اكپبڇ ىیىیآییه

 ىیىی َب ي اكپبڇآییه ،ثيیه سَسیت. سٮچیٸِ اويیٍٚ َمَاٌ إز ػيیِ

 ٽىىي. ٽمټ ومی ډل٠ یِهًث ىٍ ٍإشبی

 ثٝ ُٕٓ دس آٚسدٖ تئٛسی  ٘یبص

ٍ ٍا  ىیىیاكپبڇ ي  َبآییه ٙوٜٽٍ  َىڂبډی ثايين سؼِیاٍ ي    ٽا

ٌ  ،ي ثاٍ ػابی آن   ىاي ٽسَٻ  ،إز دٌیَٵشٍ ثًىٌ سلچیڄ ب ي َا ىیايځب

، آوڂبٌ سب كيی ٽٍ ًَه اي إز اًٝڅی ٍا ثذٌیَى ٽٍ ثٍ آوُب اويیٚیيٌ

      ٍ  ی ٭ٺبیاي هااًى  اٽىاًن ٙاَي٫ ثاٍ اويیٚایين ي ثٍَٕای هَىډىياوا

٭ٺبیاي   ،ډًاٹا٬  ثیٚشَایىلبڃ ثب .، دیَٚٵز ډٮیىی ىاٙشٍ إزٽىيډی

ٍ  ٽٍَٖشىي  ي ًٙٹی ًٍٙ هبڅی اُ ػيیي ثاٍ   دبیجىايی  یاُ ډٚوٞا
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ثَهًٍىاٍ  ٌاوڂیِ ویَيی اُ . اځَ ایه ٭ٺبیيإزىی ىیَب ي اكپبڇ آییه

اٍُٗ آن ٍا ي  ٍواي ٦ٕلی ُوايځی سٮچاٸ ىا   یٍثٍ ػىج سىُب ،وجبٙىي

ٍ  .ىاٍىثاَ ساه    ٵَىٽٍ  ومًىسًان ثٍ څجبٕی سٚجیٍ ډی ًَاه اُ   ځَؿا

ىٍ  ایاه ٍَابیی  اډاب   إز ٍَبیی یبٵشٍ هبڇ َبیاكٖبٓ كپمٶَډبیی

 هاینیػهاڀٍ  آیاي. ىٕز ډی ٍٽَىن َمپبٍی ىڃ ثٵيا  ثٍ ٹیمز ثبٍَب

تاٌ ته ڀٍ وى تایى، تاٌ٘وقانی خٍضډٍ  ڄكا٦ تهواهى اَ ڀٍزكڅیڃ یانىیٙه

٤وٌی ووتهاٌ  زٕههیٍ ټنهى ټهه اَ ټهاٌټٍو و       ٌاو آڊ   وٍثتوڂ یوٌٖ 

ٍ  یٮىی .ڈنى ڀٍووتهٍ  تاٌ ویځٍ آڊ هډٽاٌی ٔ ٽاٍ   َابیی اويیٚا اُ  دا

 ُوايځیِ  یاټ  ٌٍ ىٍىيثاب  يثبیا  ٙاًوي، دٌیَٵشٍ ډی ډىياوٍهَى ثٍَٕی

ثبيٍَاب  . ایاه  هًى ٍا اٍا ٍ ىَىيٽبډڄ ًٕىډىيی سب  آُاى ځَىوي ٵٮبڃ،

ي ثب  ًٙويډیٕبڅمی  ىیٖیىٕشوًٗ ىځَ ٍيُډٌَ،ىٍ ػَیبن ُويځی 

 ًٙوي. دًى ُويځی ثبٵشٍ ډی ي ىٍ َمبن سبٍ ،ىٍٕشی ثیٚشَ

 وٙذوٕه ٔیثیٗ رٞٗ ٚ دَ  ٔبدَتثٝ خلاق  ٌش ٚی تغّیُا٘ذیـٝ
تهه   و ٌٔهیىڊ  ٌٔوچ ٨اهٍی )ٍ٘ی٭ر( خیٍوی اَ ا٘سنخٙر ٍٔ ڀً

)اڄهٳ(   :وو ڈٍقڅهه أهر   یوٌتٍڀیٍنى َنىڀی قٹایٷ وٌونی )٤ٍیٹر( 

ٍ   تىوڊ زكڅیڃ خًیٍٴسنِ اینٍٔی یا ایٕساییيهن اَ  ٔانسنآَاو   ټهه ته
 وٌ ٌأهسای ٌٔهیىڊ تهه    آڊ ٍیٻو زك تنا ٘ى  أاْ زٹڅیى ټوٌټوٌانه

ٍ ی زكڅیهڃ انىیٙهه  ههای ػهی)ب( آوٌوڊ نسأر  ٬ٹلانی یزكڅیڅ  و ڀه
َ  تٍای انىیٙیىڊ. أر ٌوَڈٍ  َنىڀی ڊوٌٸىٌذ زٙهیٛ ته و  اینٽهه ا

نلاٶ نیُ  ىتڅٽه تای ڀٍ،زكڅیڃ ىنه زنها تای ،تا٘ى تهٌٗوقانی ضډٍ ڄكا٦

اُ  ي اوؼبډاي ډی آډبىځی ٍيكبویثٍ هدٷ  ځَ يی سلچیڄاويیٍٚ .تا٘ى

يهن و وڂ  ز٭اوڂټډاڂ و ته  ٽٍ ځیَىاوؼبڇ ډیهًٞٝیبسی  دَيٍٗ ٍاٌ

 ټنى. ڈیټډٻ نی َنىڀی ٌتا آَاو ٘ىڊو 
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 ؿشایي لاصْ یه سٞشٚ

1 

 اِٟی ٞبیتكف اص شخیث

 لاصْ ٚ ّٔضْٚ یىذیٍش٘ذلاصْ ثشای ص٘ذٌی سٚعب٘ی  ٞبیتكف

 يثبیا  ثبٙاي، اځَ ُويځی ىٍيوی ٵاَى ثوًاَاي َمبَىاڀ ي ٍيٙاه     

َ ويځی ُ ىٍ اوؼبڇ ي٩بیٴ َىڂبڇاڅُی ٍا  َبیزٝٶ اُ ثٖیبٍی  ٌٍيُډا

ُیبى ډُڈ ػچاًٌ   ٍ سىُبییډمپه إز ث ی. ََ ٝٶشوٚبن ىَياُ هًى 

 َابی ز١َيٍی ٽٍ ثب ٝٶ یویٖز ٽٍ آن ٍا اُ ٍاث٦ٍ ىٍٕزوپىي اډب 

ایاه   ی. ىٍ ُويځی ٍيكبوی سمابډ ثڂیَیڈىٍ و٪َ ػيا  ،ډُڈ ىیڂَ ىاٍى

ثیه آوُب ثاٍ   یٍي ٍاث٦ ٽىىي ډی سپمیڄیپيیڂَ ٍا كمبیز ي  َبزٝٶ

  ٽبډاڄ  ثاٍ ٥اًٍ   ٝاٶز  ساًان اُ یاټ   كیابسی إاز ٽاٍ ومای    يٍی ٹ

ىیڂاَ   إبٕای  َبیزای ثٍ ٝٶ ثيين ایىپٍ ٝيډٍ ،ومًى دًٙیؿٚڈ

ٍ ثب ىٍ و٪اَ ځاَٵش   ثىبثَایهًٚى. وياٍى  آوُاب، ؿىایه    ٽَى ياٹٮای ه ٽاب

اڄههی تهٍای یهٻ َنهىڀی      هایرهٍ یٻ اَ این ٜٵ ًٙى ٽٍوشیؼٍ ډی

 .أر٠ٍوٌی  ڈ٥څٹا ،ټاڈڃ
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 اسیبیذٚ پ ؿىیجبیی
ٌا تهه اٌش   قٹیٹر اڄهی أر اڈا ټٕهی آڊ  قٷ تٍ هٍ انٕانی واٌش

ایهن آڈهاوڀی    یو لاَڈهه  تها  ټه اَ ڄكا٦ ٌوقانی آڈاوڀی وا٘سه تٍوڈی

 خیهاخی ؾنىین َنىڀی  ٍٔأٍوٌ  یىاٌیو خا ٘ٽیثاییټو٘ٗ،  ،ٌوقانی

ا٘هسیاٶ   وٌآڈیههسن ٍََي ثبیاي   یثىبثَایه یپی اُ َٙای٤ ايڅیٍ. أر

ٽٍ ٵاَى ډٞامڈ   َمیه .تا٘ى نا٘ىنیزٕڅیڇ ٘ٽیثایی ناخًیٍ و ٘ٽٕر

 یبثي ٽٍ ډٚپدر ٵَاياوی ىٍ ډیٍى ،ًٙىډیكٺیٺز اڅُی ثٍ ٙىبهز 

ٽٖبوی ٽٍ ساب ثاٍ آهاَ     َٖشىي ثٖیبٍ اويٻ ي يػًى ىاٍوي ٍ٘اَ َٕ

ٗ اُ  ٽٚایين . ىٕز ٽىىيډیي دبیياٍی  ىَىيډی ُٙبډز وٚبن  ساد

سًٕا٤  ساًان   ډیٍا ایه  ؛إز إٓبن ثٖیبٍ ،ٍيیی ثب ډًاو٬ىٍَىڂبڇ ٍي

ثب  ایه ٙوٜ ٍيُیاُ اَبڅی دًوٍ وٚبن ىاى.  ٵَىی یٌىإشبوی ىٍثبٍ

ٍ   ىځَځًن ؿىبنیټ ٽشبة ٍيكبوی  یٍډ٦بڅٮ  ثاَ آن ٙاي   ځَىیاي ٽا

آن ثٍ ػىڂچی ىٍ  ي هبٍع ٙي َُٙ اُ ثىبثَایه ،َمٍ ؿیِ ٍا سَٻ ٽىي

ثاٍ   ي ٖٚاز ىٍ ىٕز ُیاَ ىٍهشای و   ی ٽٍسٖجیل ثب ي وِىیپی ٍٵز

 یایه ٽبٍ ٍا ىٍ سمبډ ،ثٖیبٍ  وبٍكشی ثبيػًى دَىاهز. ايسپَاٍ وبڇ هيا 

٥ىایه   ٝايای كیًاوابر   ،ٍٕایين ٱاَية  ثب ٵَاډير ٍيُ اوؼبڇ ىاى. 

اځَؿٍ ایه ٝاياَب ىٍ   .يٍٕیډیثٍ ځًٗ  ػُبر یَمٍاُ ي  اٵپىيوي

دبٵٚابٍی   هًى سٞمیڈ َٙيوي اډب اي ث سبٍیپی ٙت ثیٚشَ ي ثیٚشَ ډی

هَٓ ثٍِځی ٍا ىیي ٽٍ ثٍ ٕاًی٘   ،سبٍیپی ٙت ىٍ وبځُبن .ومًىډی

ثَای وؼبر  ي ىاى ٵَاٍ ٍا ثَٹَاٍ سَػیق ایه ډى٪ٌَ ىیينثب  يا ؛آیي ډی

 . َٕاوؼبڇىيیي شَؿٍ سمبډثب َٕ٭ز ٍََا  ؿىيیه ٽیچًډشَ ٗ،اُويځی

ٔ . اٵشبى ثَ ُډیه يٙي ىٍ َُٙ دًوٍ ثیًُٗ ای وِىیټ ډٲبٌُ اي اُ  دا

ٍ  ىاىٙاَف   هاًى  ای ا٥َاٵیابن ډبػَا ٍا ثَ، ثٍ ًَٗ آډين ثب٭اض   ٽا
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ِ  اي ًَایكبڃ ي  سؼَثٍدٔ اُ ایه  ؛ٙيآوُب  ٙڂٶشی ساَٻ   ثاَای  ویا

 .یبٵز دبیبن ىویب

 پزیشفتٗ د٘یب ثٝ ٕٞیٗ كٛست وٝ ٞؼت

 ثايوی ٕٮی ي ٽًٙ٘ ٍيكبوی وٍ سىُب سلماڄ ي ٙاُبډز    یٍلاُډ

وبداٌیَ ي سلمچای    ُٙبډز اهدٹی ٙپٖزی ځیَويٌ ىٍ ثَثچپٍ  ،إز

 ٱیَكٺیٺای َبی  ٕز ي ثٍ اٍُٗا . ىویب ځَٵشبٍ ډبیبثبٙيډیویِ  دبیياٍ

ٖ  وٌ غههر  های ونیا ٌا  ثىبثَایهإز.  ٙيٌډٮشبى   ههایی  ڈههاڄٳ اٌَ

ثٍ هًى  ثڂَیِىىویب  اُ اځَ .ټه ٌهٍو تٍای نوو ڈن٩وٌ وا٘سه أر أر

سب هًٞٝیشی ٍا ىٍ هاًى   ځَىىىيثبٌٍ ثٍ ىویب ثبُ  يثبی يٽمټ وپَىٌ 

ٍي ٙين ي دٌیَٵشه ىویب ثٍ َمیه ٍثٍ ٍيث سًاومىياي ٍا  بس دَيٍٗ ىَي

ثب  ي ٵَىځٌٍى  اُ ډیبن ىویب ډی ثیٚشَاڅُی ٕبُى. ٍاٌ  ًٍٝر ٽٍ َٖز

 .ٽىاي  هايډز  آن ثٍ ثبیي، ىویب َبیٍاٌ ي ٍيٗ ىيٕز وياٙشه يػًى
وغهووٖ ٌا   اټنهى و قسه   ټهه وٌٺ نډهی  ٌا تهواهى ونیهایی    اڀٍ ٌهٍو

 ، تایهى و ته آڊ نهىڈر ټنهى   تا٘ى وا٘سهؤر و، زاب تیاوٌوزوانى  نډی

 ٌا وٌ نوو خٍوٌٖ وهى. یقى تی ٘ٽیثایی زكډڃ و

 ؿىیجبیی

 ،اطَ سمبٓ ثب ډَٙي ٽبډڄ ىٍ ٍاٌ اڅُی ي دیَٚٵز ىٍ َىڂبڇ ،ډَیي

آيٍى. ایاه   ىٕز ډیٍ ث اُ ٭ٚٸ كٺیٺی سَی ٍاٍّٳ ي ىٍٻ ٍيُاٵِين

ىویبی ثیاَين  ٓ ثٍ آن سبطیَاسی اُ اي ٍا ثٍ ٥ًٍ ىٍىوبٽی كٖب ،٭ٚٸ

، ثچپاٍ اي ٍا ىٍ  ـٚایيٌ و ٍا ٭ٚاٸ  ٕبُى ٽٍ وٍ سىُب ٥ٮاڈ ٙایَیه  ډی

 ٭ب٥ٶڂی ىڅوَاٗی َٕى، ٕىڂيڅی سًاڇ ثب ثيثیىی، ثیسمبٓ ثب سلٺیَ

اي ٍا  ثَىثابٍی  ،. سمبڇ ایه ثَهًٍىَاب ىَيوبدٌیَ ٹَاٍ ډیوٶَسی دبیبن ي
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ی . كشی یټ اوٖبن ىویًی ویِ ىٍ ىویابی آُډبیىيډیثٍ ډىشُبی ىٍػٍ 

 ؿاًن  اډاب  ثاَى ډای ٍوغ  ،یبثي ډی سٶبير یب ىٙمه آن ٍا ثی ڂبٌځُٽٍ 

٘  ثىبثَایه ،إز ٽچٶز ٙيٌ ٘دًٕش ِ  ٙير ٍوغ ي ٭اٌاث َ  ویا  ٽمشا

ٽىي ٽاٍ   ي ٵپَ ډی ؿیِ ثُشَی وياٍى اوٖبن اوش٪بٍ اُ ٥جیٮز . ايإز

 ؾٙیى  ٌا زٌٍِٲڈٍیىی ټه ٬ٙٷ  .ويوبدٌیَىٍډبني  وبدٌیَاػشىبة آوُب

َیهٍا او   ،أر ٘ىیى ٌنع او و وانى ذ نهٵسه وٌ هٍ ٌوـ ٌا ڈیانااڈٽ ،أر

 زوانٕهر تا٘هى ٌا اقٕهاْ    و آنؿه ټه ڈی تین آنؿه ټه هٕری ٴاٜڅه
 ی انهىٺ و انهىاَ  ته  زوانٕر قساټه ونیا زنها ڈی ىټنڈی آٌَو و ټنىڈی

 ڊ نډهوو  أهر و ڀٍاڈهی    ٠٭یٵی تٍای ٬ٙٹی ټه او ٘هٍو٪ تهه وٌٺ آ  
 ٘وو.  ڃئاٌَٖ ٸا ،واٌوڈی

 إًیٙبٖ ؿٟبٔت اخلالی ٚ

هًى ٍا  ُیَ ًٕاڃ ثجَى ٍا َبی ىویب ٍاٌثيين ایىپٍ  ثشًاوي اځَ ډَیي

ؾهوڊ   ًٙى. اډاب  سلمڄ إٓبن ډی یَى،ثذٌ ي آوُب ٍا ثيَيآٙشی  آوُب ثب

اؤر ټه ته  اڄُاڈی یو٨یٵه ، تناتٍاینأر تٍزٍین ٬ٙٷ ٌا ویى  ڈٍیى،

يٵابىاٍی ثاٍ    .تا او ڈهاڄٵر وٌَنهى  ونیا یاڀٍ زډاڈ اقس تډانى،وٴاواٌ  آڊ

ُٙبډز اهدٹای دبیاياٍ ي    ، ویبُ ثٍٕزاي ډي ىٍٻبدیسَ ٽٍ َكٺبیٸ ث

آوُبیی  اُ ًٕی سىٶَ بي كش َبسلٺیَ َب،اوشٺبى ٍي ٙين ثبٍآډبىځی ٍيث

اځَؿٍ ډَیاي   اوي.وڂًٚىٌٽٍ َىًُ ٹچت هًى ٍا ثٍ ًٕی كٺیٺز  ىاٍى

ٍا  ىیڂَٽبډڄ ي ٍََيان ٽمټ ىا می ډَٙي  ٽٚمپ٘ وبثَاثَ، ایه ىٍ

 سًاوابیی  ثیَيوی،ىا ڈ ثٍ ٽمټ  یثيين سپیٍي ثبیٽىي اډب  ىٍیبٵز ډی

 هًى دَيٍٗ ىَاي.  ٍا ىٍ ٍٕیين ثٍ كٺیٺز ىٍ ٍاٌ یىڊزنه غنځ یٻ
 ټاڈڃ ته نوو و ڈٍ٘ى ا٤ډیناڊ نهایرِ تا زنها ،٘هاڈر انلاٸی این نهایرِ

ٖ  ،ڊتهه آ  نىڈرو  ٬ٙٷ وٌَیىڊ ته ونیا خًیٍ أر.اڈٽاڊ  ههای تها ٌو
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 .یٕرن تُوڂ های ٠٭یٳ و ٕاڊنټاٌ ا ڊ ټاڈڃ،ڈٍ٘ىا

 سٞبیی اص ٍ٘شا٘ی

ٌهایی اَ وڄههٍ  و  ثب  سًاڇ يثبی ا٥میىبن ثٍ هًىُٙبډز اهدٹی ي 

 یثٍ اوياٌُ َٖشىي ٽٍ ثشًاوىي ؿیَِبی اويٽی ،ىٍ ًَه ثبٙي.نځٍانی 

ب ایاه  سَیه ٽبٍَ . یپی اُ ډٚپڄيىَى اوَّی اوٖبن ٍا ثٍ َيٍ ،وڂَاوی

َیؾ ؿیِ وڂَان وجبٙایڈ. وڂَاوای َىڂابډی سؼَثاٍ      یٌإز ٽٍ ىٍثبٍ

ىٍ ٍاث٦ٍ ثاب ٍيیاياىَبی    ي دی٘ وَيوي اوش٪بٍثَ ثىبًٙى ٽٍ ٽبٍَب  ډی

 اسدٳ يٹاز ي  ، َٝٵبثًىوي آوُب ٥ًٍی ىیڂَ ډی پٍایى یآٍُي ،ځٌٙشٍ

هډاڊ أر ټه تهوو  و ههیؽ    ناخًیٍزٱییٍ یڀً٘سه ثیًُىٌ إز. اډَی

اډاب ًَاه    .یهٍ وههى  یزٱ ته ؾیُ ویځهٍی  زوانى آڊ ٌا ځٍانی نډیڈٹىاٌ ن

ٽىاي ي ىٍ  ډای  ٙىبٕابیی  هاًى  یڀً٘هسه  ثبهًى ٍا  ،وٶٖبوی ډلييى

ٍا سابٌُ   ثاَآيٍىٌ وٚايٌ  اډیبڃ  ي ىٍى ٙيیيِ ًٙىډیځَٵشبٍ آن  وشیؼٍ

ٽىاي ساب    ًَه اوٖبن ٍٙي ډی َٖشیِ وڂَاوی ىٍ ثىبثَایهىاٍى.  ډی بٌوڂ

. وڂَاوی ىٍ ىَيٹَاٍ ځٌٙشٍ ٕىڂیه  ثبٍ ُیَ ٍا ًَه وٶٖبوی َٕاوؼبڇ

 ٍٕاي ثاٍ و٪اَ ډای   يٹشی ٽٍ  ډبوىي ،ًٙى ډی سؼَثٍ ویِ آینى  ٍاث٦ٍ ثب

 هًاَاي ډای وڂَاوای   ،ډًٍى. ىٍ ایه یىي ویٖزبهًٙثٍ ٥َیٺی  آینى 

ځی ٌآډبى ىٍ ػُزٽًٙٚی  اُ ١َيٍی ثو٘ ٭ىًانٍ يػًى هًى ٍا ث

 ٽىاي. اډاب   يٌ، سًػیاٍ  ثیىای ٙا   َبی دی٘ ثب ډًٹٮیز ثَای ٽىبٍ آډين

ثٖایبٍی   اٵِين ثَ ایاه،  .ټنى او٠ا٪ نډیٽمپی ثٍ  ،وڂَان ثًىن َٝٳِ

 مىَىي ي اځَ َڈ ٍ ومی ََځِ ٍم ًٙويثیىی ډیدی٘ ؿیَِبیی ٽٍاُ 

ٍٵاز ډاًٍى ٹجاًڃ ياٹا٬      اُ آوـٍ ٽٍ اوش٪بٍ ډای  شَثیٚ ىٍ ياٹ٬ ىَىي

 ڈكهٍٺ  أر ټهه زكهر   اڄسهابخٍ  هیلاذڈكٝوڂ ز ،نځٍانی ًٙوي. ډی

 یو خٍوانسهه  تیٙسٍ ٔانسه ٌنع،چ تا اَنىڀی زوؾنین  .ټنى اڈیاڂ ټاٌ ڈی
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تهه ههىٌ   و اَ  ٍٔانى ن نیٍی ته ټٕی هٍڀُ. نځٍانی أر هاانٕاڊنوو 
 اَ ؾٙهډځیٍی َیٍا ته ڈٹىاٌ  ،تىزٍ أر ڈكٟ تٕیاٌ انٍِی ٌوانی واوڊ

 .ټاهىڈیتووڊ َنىڀی  اٌتخٍ ٘اوی و

 تٔبدَ ٚ ، اؿتیبقسٚییخٛؽ

ىٍ هاًى   لاُڇ إاز  ډَیاي ٽاٍ  ثٖیبٍ ُیابىی   یَبډى٘ ىٍ ډیبن

ٖ اَمیز  اُ سٮياى هیچی ٽمی َٖشىي ٽٍ ،دَيٍٗ ىَي ٌویهی،  نهو

ٍ  سب ُډبوی ٽٍ ي ويثَهًٍىاٍ ز٭اوڂو  ا٘سیاٶ ٍ  ډَیي ډًٵٸ ثا ٽاه   ٍیٚا

ٱیَ ډمپاه إاز.    آوُبدَيٍٗ  وًٚى،ٕبهشه وڂَاوی اُ ُويځی هًى 
 ڀڇهڇ ٍٔوٌ ا٬ډاڄٗ ،تا٘ى آ٘ٵسه ، اٴٍٕو  یاٰډناٺ، يهن هنځاڈی ټه

آیاي  يػًى ډای ٍ اُ ایىَي ویبُ ثٖیبٍ ٙيیيی ث .ى توونتاٌ نواهو أاٌذ

ٙاَای٤ كٶا٨   ی ٍَما  ىٍٍا سٮابىڃ  ي  اٙشیبٷٍيیی، هًٗ ،ٽٍ ډَیي

ٽاه   ٍیٍٚ ثٍډًٵٸ  ډَیيډڂَ ایىپٍ  إز،  ډمپهومبیي. َمٍ ایىُب ٱیَ

ُ  ١اَيٍیِ  دیبډي ،. وڂَاویًٙى ٕبهشه وڂَاوی اُ ُويځی هًى  وبٙای ا

ٍ   ډًٍى و٪اَ إاز  ی ثٖشڂی ثٍ ځٌٙشٍ یب آیىيٌيا یاټ   ي َمیٚاٍ ثا

ٽبډڄ ثٍ ٥ًٍ ًَه  ٽىي، ډڂَ ایىپٍډی دبیياٍی یىیڂَ ٙپڄ یب ٙپڄ

 َمٍ ؿیِ اُ ىٕز ثيَي. وٖجز ثٍ ٖشڂی هًى ٍاياث

 رٟت ثٛدٖ اػت ذَ ٚ یهىؿشایي ی ،ثؼتٍیٚا٘ب وٙتشَ ٚ

یپايڃ   ٍََي ٽٍ ٙي ؿیٌَثَ ډٚپدر ٍاٌ اڅُی سًان َىڂبډی ډی 

ثاٍ  اَاياٳ ىویاًی    ٍإشبی ػُز ثبٙي. اځَ اوَّی ٍياوی اي ىٍ ي یټ

. یپايڃ ي یاټ ػُاز    ًٙىډیسيٍیؼی  ثٖیبٍدیَٚٵز اي  َيٍ ٍيوي،

. إز ديیياٍیىویبی  َبیٵَیت یثٖشڂی ثٍ َمٍياوب كبٽی اُثًىن 

ٍ  سمابډی اُ  يًَه ثبی ٽبډاڄ ثاَ    َاب ٍيی ثَځَىاواي ي ٽىشاَڃِ    يًٕٕا
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 ،غهوی وٌٺ واٸ٭هی  و  وٌ غٕهر  ثىابثَایه . ٕبُىٹَاٍ ثَ ب ٍاَاكٖبٓ

، تهووڊ  ىڂ و یٻ غهرٽی ته تٍای ؤسیاتی هٍ وو ،تٕسځیواناټنسٍڂ و 
 .أر٠ٍوٌی   اڈٍی

 وٕه ٔشؿذ وبُٔدسیبفت  اسصؽ

ىاٙشه  ،ىٍ ٍاٌ اڅُی یپىًاهز٣َٙ دیَٚٵز ډ٦مئه ي  ثٍِځشَیه

َ  ،. ډَٙاي ٽبډاڄ  إاز  ڈٍ٘هى ټاڈهڃ   ٌهنډوڊ ٕٮبىرِ مابن  ىٍٕاز 

. ٕزايویبُ ٵًٍی  ثَ إبٓىَي ٽٍ ٍاَىمبیی ي ٽمپی ٍا ثٍ ډَیي ډی

اُ ډَیاي اوش٪ابٍ ىاٍى ایاه إاز ٽاٍ      ٽبډاڄ   سىُب ؿیِی ٽاٍ ډَٙاي  

هًى ٍا ثَای دیَٚٵز ٍيكبوی ثىمبیي. اي اوش٪بٍ یاټ   سدٗثیٚشَیه 

ٍ    ،ٍا واياٍى  ډَیي آوی ىٍ آځبَی ىځَځًوی اُ  ی آنډڂاَ ایىپاٍ ُډیىا

ٍ    َمابن  ،ُډابن  ٭بډاڄ  ي.ٙيٌ ثبٙا  آډبىٌ دی٘ ي  ٥اًٍی ٽاٍ ىٍ ٽاب

ىٍ دیٚاَٵز ٍيكابوی ویاِ ٭بډاڄ      ،إز ثو٘اطَىویًی  َبیٽًٙ٘

ٍ  اُ ډَٙي ٽبډڄ دٔ. يآیثٍ ٙمبٍ ډیډُمی  ثاٍ   ٍيكابوی  َاڄِ ُ ایىپا

ػاٌة   ثاٍ ٥اًٍ ٽبډاڄ   سب ډَیي آن ٽماټ ٍا   ٽىيډیٝجَ  ډَیي ىاى،

 انػهاچ  غها و تهی  ڈوٸه٫ تیاڀٍ  نٝوٜا، قػڇ َیاو ټډٻ ٌوقانی ومبیي.

 ایآڊ ڄك٩هه  ،ټاڈڃ . تناتٍاین ڈٍ٘ىانػاڈىڈی ینأاڄډ واټنٗ ته ،ڀیٍو
ٓ و  ڀیُنهى تٍڈی ته وٸر واٌوټه وناڄر او تهسٍین نسیػه ٌا وٌ تٍ   ٔهد

 ته ټډٻ تیٙهسٍی  نیاَ ټنى زا ڈٍیى قٹیٹسا ڈی ٘ٽیثایی خیٙه نهایرتی
 .خیىا ټنى
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 ؿشایي لاصْ یه سٞشٚ

0 

 آٔبدٌی ثشای خذٔت

 اػتٔذاد ٚ تٛا٘بیی اػبع ثشثشای خذٔت آٔبدٌی 

یٖز ٽٍ و لاُڇهيډز ثٍ ثَٚیز ثبٙي.  یٌآډبى ًاٌٍٍََي ثبیي َم

آن ٹٖامز اُ   يثبیا  ، ثچپٍٍا وياٍى آن سًاوبییىَي ٽٍ  ٽبٍی اوؼبڇ اي

ی ٴهٍو  ههای زوانایی و أس٭ىاو ٹبثچیاز، ٽٍ ډشىبٕت ثب  ثَځِیىيٽبٍ ٍا 

٘ اوؼابڇ ىَاي ٍا   ثب ٩َٵیشډشىبٕت  ثشًاوي . اډب ََ هيډشی ٽٍٕزاي

 ىَي. اوؼبڇ  سَیه َٙای٤ ىٍ ٕوز بكشثبیي 

 ٘جبیذ ادٓبیی داؿتٝ ثبؿذ د ٔغذٚ« ٔٗ»

اډاب   ٍا دٚز ٕاَ ثڂاٌاٍى   اڅُی ثٖیبٍ ٕوز َبی آُډًن ډَیي ثبیي

ٍ  يثبی ىٍ ََ ُډبن ٽٍ لاُڇ ثبٙي، هيډز اي ثَای یاٍاىٌ  ثابٹی  إاشًا

 ټهه  اَ ایهن غههر   ،نهىڈر  ی ایهى  هیؽ وغه ته او ته اینكاڂتا ثمبواي. 

اځاَ   .ه نیٕهر تٕهس وا ،٘ونىڈی زاڈین او زو٣ٔ زنها هایػهنس تٌُڀسٍین

 ،ىَي اي ثب ََ ډٺياٍ ٵياٽبٍی آن ٍا اوؼبڇ ډی ،هيډشی ثبیي اوؼبڇ ځیَى

ثبیي ثٍ ډه  سىُب ٽبٍاٵشوبٍ اوؼبڇ » ٽٍ ٱچ٤ یایه اويیٍٚ ثٍ ََځِ اډب
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 ٵَى هيډز وٞیتی اٍا ٍ ُاډشیبياثٖشٍ ویٖز. اځَ « وٖجز ىاىٌ ًٙى

َ  اځاَ اي ٽىاي ي  ومای كٖبىر اكٖبٓ اي  ،ىیڂَی ًٙى ىٍ دای   ٵبٝا

. إاز هًىهًاَی  آن وً٭ی ،هيډز ثبٙي یثَای اٍا ٍ ٥چجی ٵَٝز

آیي ٽٍ هبڅی اُ ََځًوٍ ثٍ كٖبة ډی هيډشیآن ىٍ ُويځی ٍيكبوی 

ىاٙشه ؿیاِی ٍا   ثٍ ٙوٜ وجبیي ویبُي. ی هًىی ډلييى ثبٙاويیٍٚ

 ٍاثاٍ ىیڂاَان    ؿیاِی  یاَايا  سًاوبیی یب ایىپٍ ٽىياكٖبٓ  ىٍ هًى

ههای  اَ ٜهكنه  ى ته ٤وٌ ټاڈڃتای نووی ڈكىووهای  ٘ٽڃ یزډاڈ .ىاٍى

اَ آَاوی  ،ڄهُوچ  هنځهاچ  تایهى . نهىڈر  ٘هونى  اٴٽنى تیٍوڊ  ته َنىڀی

ټهه وٌ آڊ  تا٘ى هډٽاٌی  یٌوقیه تا زواچ و تځیٍو نووغوٖ ٍٔؾٙډه
  نثا٘ى.وغوو ڈ ڈكىوو» ڈن»و٬اهای ا و زىاوچ خایىاٌی اضٍی اَ

 ثضسي ٚ وٛصه ٞبیتوبد آصادی اص

 ٍياثٖاش  آن ثٍ ٥ًٍ ٽبډاڄ  َبیٍیؼٽبٍَب ي وش یسمبډ ثٍاځَ ٍََي 

ٽبٍَبی ٽًؿټ ي ثاٍِٿ آُاى  آٵَیهِ سجبَی اُ س٢بىِ َىڂبڇآن  جبٙي،و

 یهؤههیڅه ڈػههُای نههوو ٌا تهه  هٕههسیِ ،اٴههٍاو ونیههوی .ٙااًى ډاای

ٽاٍ   سمبیاڄ ىاٍواي   ٥جیٮشب ثىبثَایه ،ټننى اقٕاْ ڈی ٙاڊهای ڈوٴٹیر

ٍ  ثٖىؼىي. آوُب ډلًَٖٓبی  َبی هًى ٍا ثَ كٖت ٽمیز ډًٵٺیز  ثا

َ     ُوىاي ډیؿىڀ ٽبٍَبی ثٍِٿ  ثابُ   ي اُ اوؼابڇ ٽبٍَابی ٽًؿاټ ٕا

هډهاڊ   تهه  تهاٌا ټاٌهای ته ا٥ٜلاـ ټوؾٻ  ،ٌوقانی ویىڀا اَ  ُوىي. ډی

َ . واٌنهى اهډیهر   ته ا٥ٜلاـ تٌُپ ټاٌهای یانىاَ  ىیڂاَ   ،ای ډَیاي ثا

ٍ  یپیهب٥َ  ثٍ ٽٍای يػًى وياٍى اوڂیٌِ ٍ  اُ ځِیىا ی َاب َاب، اُ ځِیىا

 ثٍِٿىیڂَی ٍيی ثَځَىاوي. ثىبثَایه ثب َمبن اٙشیبٹی ٽٍ ثٍ ٽبٍَبی 

 .ٍٕبوياوؼبڇ ډی ثٍ ٽًؿټ ٍا ویِ ٽبٍَبیدَىاُى، ډی
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 ػبص٘ذخذٔت سا ٔغذٚد ٔی یدادٞب دأٙٝٓشف ٚ لشاس

ٽبٍَابی   یثاٍ اواياٌُ   ویِ ٽبٍَبی ٽًؿټ شبك ىٍ ُويځی ٍيكبوی

ٍ   اډاب  اَمیاز ىاٍواي  ثٍِٿ  ىٍ  ىویاًی ډٮماًلا   ىاىَابی ٭اَٳ ي ٹاَا

َبیی ٽٍ اويیٍٚ. ىٍ دیَيی اُ إزوبسًان  كٺیٺز ٕبىٌ سٚویٜ ایه

     اڈٽهاڊ نهىڈر   یواڈنهه  اوي،دٌیَٵشٍ ٙيٌىاىی اُ څلب٧ ٭َٵی ي ٹَاٍ

آڊ ٌا ڈههڇ    ٍٔهوچ ڈ ٍٲ٬ِه ته ٤وٌ ڈٝنو٬ی ته ټاٌهایی ټهه  ٪ ته هډنو

هیچای ؿیَِاب ٽاٍ ثاَای ُوايځی       ثىابثَایه  .٘هوو  نى ڈكىوو ڈیوا ڈی

ًٙوي ي ىٍ وشیؼاٍ ٵٺاَ ٍيكابوی ىٍ     اَمیز كیبسی ىاٍوي ٵَاډًٗ ډی

 آیي. يػًى ډیٍ ُويځی ث

 وٙٙذ خذٔت سا تٔییٗ ٔی ٞبیصٔیٙٝ پزیشفتٝ ؿذٜٞبی  اسصؽ

َ آن كابٽڈ  ډابىی ثا   َبیثَىاٙز َٝٵب ای ٽٍ ثىبثَایه ىٍ ػبډٮٍ

ٵیِیپی  اډپبوبرٱٌا ي څجبٓ یب  ومًىنٵَاَڈ  ثَ كٖتهيډز  ،إز

 َبی اٍُٗ ثٍ ډىي٭دٹٍ ای ٽٍ ًٙى. ىٍ ػبډٮٍ ډی ٶٖیَس ُويځی ىیڂَِ

ٗ  ثاَ كٖات  إاز، هايډز    ٵََىڀ ٍيٙاىٶپَی   ىاوا٘ ي  ځٖاشَ

ٍ   ډای  ٶٖیَس ځًوبځًن َبیٙپڄ ىٍ یبىځیَی ای ٽاٍ   ٙاًى. ىٍ ػبډٮا

ثاَ كٖات ایؼابى    ٍٙي ومًىٌ، هايډز   ىٍ آن ٙىبٕی ُیجب یٕچیٺٍ

ای ٽاٍ   ًٙى. ىٍ ػبډٮٍ ډی ٶٖیَي دو٘ آطبٍ َىَی س سٚپیدر، سُیٍ

ایؼبى  ثَ كٖتهيډز  إز،ىڃ  وبدٌیَِ يٝٴ َبیثٍ اٍُٗ ډىي٭دٹٍ

ٕابُى. ىٍ   ىڃ ٍا إٓبن ډی ٵََىڀ ي ثیبنِ ٽٍ ًٙى ډی ٶٖیَس َبییٍاٌ

ثیبن ثَكٖت ډز ، هيىاٍى آځبَیٍيف  يالایاَمیز  اُای ٽٍ  ػبډٮٍ

هيډز،  ځًوبځًنًٙى. اُ ایه اوًا٫  ډی ٶٖیَىٍٻ ٍيكبوی س یي اٍا ٍ

وا٫ً هايډز     يالاساَیه ًٙى  هيډشی ٽٍ ثٍ ىٍٻ ٍيكبوی ډَث٣ً ډی
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زډاڈی  ؤٌر نٕثر ته یی تینٙڀیٍنى  وٌ تٍ وٌٺ ٌوقانی ُیَا ،إز

 .ټنىڈی ټډٻ ٌا  قڃ زډاڈی آنها ته و أر یڈٕائڃ و ڈٙٽلاذ انٕان

 ّ٘ٛ خذٔتدٚ 

ٍ  آٍُيی هيډز ثٍ  ،اځَ ىٍٻ ٍيكبوی وجبٙي ی ىیڂَان ثاٍ يإا٦

آنها ٬ثاٌزنى  وو نو٪ أر: تٍ نىڈر .ًٙىډُبٍ ډی َبی ډلييى،اىٍاٻ

اٌَ٘ډنى هٕهسنى، یها اَ    هایی ته َنىڀی ویځٍاڊ ټه واٸ٭ااَ اٴُووڊ ؾیُ

ه ڈان٫ ؤسٍٔی آنهها تهه   هایی اَ َنىڀی ویځٍاڊ ټڈیاڊ تٍوا٘سن نٹٛ
ڈا نٕثر ته ؾیُهای تها اٌَٖ   یانىیٙه. اڀٍ ٘ونىاٌَٖ ڈیای خٍؾیُه

 ڀٍوو.   ڈكىوو ڈی نىڈر نیُ ته هډاڊ انىاَ  ی اڈٽاڊ، واڈنهڈكىوو تا٘ى

 صیضٞبی وٛصىی وٝ إٞیت داس٘ذ

 ډبوىاي  ثٖایبٍ ثاٍِٿ  ډلاييى ثاٍ ٽبٍَابی     سىُب هيډز، یىاډىٍ

٬ٙهٷ  ټه  نیآنا ًٙى. ومیثٍ ډًٕٖبر ٭مًډی  ثٍِٿډبڅی َبی  ٽمټ

ٽدډی ٽٍ  .ټننى نىڈر ڈی نیُټننى  نوو ٌا وٌ ټاٌهای ټوؾٻ تیاڊ ڈی

  ثاَای ٵاَى  ثوٚاي یاب څجوىايی ٽاٍ     ډای ٙاُبډز   اډیايی وب ثٍ ٹچتِ

ٍ آيٍىډای  ثٍ اٍډٲابن  ٙبىیاډیي ي ای ٌاٵَٖى ٍ  َمابن اواياٌُ   ، ثا  ٽا

ٍ   اُ هًى ځٌٙشڂی یبَبی ىًٙاٍ  ٵياٽبٍی ثاٍ  هايډز   َابی ٹَُډبوبوا

ٍا  َبٽٍ سچوی . وڂبَیوىي ډي٭ی هيډز ثبٙىيسًاآیىي، ډیكٖبة ډی

 ،ىىاٍثاٍ ٥اذ٘ يا ډای   ٭ٚٺی سابٌُ   آن ٍا ثب ي يُىایډی ٵَىی اُ ىڃ

ِ  اډب آن ثبٙياوؼبڇ وڂَٵشٍ هيډز  ثب ویز ډمپه إز ََؿىي ٽٍ  ویا

سىُابیی ىٍ  ثاٍ  َب اځَ سټ سټ ایه ٽبٍ. آیيډیثٍ ٙمبٍ  هيډز وً٭ی

اډاب ُوايځی اُ ؿیَِابی     ٍٕاىي ډی و٪ٍَ ث ٽًؿټو٪َ ځَٵشٍ ًٙوي، 

ناویهى   اڀٍ ایهن ټاٌههای ټوؾهٻ     إز. یبٵشٍثٖیبٍ ٽًؿټ سٚپیڄ 

 .٘ووڈیٌوقانی ٰیٍ تڅٽه زنها َیثا نیٕر، نه َنىڀی ڀٍٴسه ٘ونى،
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 د٘یٛی اسصؿیبثیدس ب ٓبُٔ خٌ

 َبیٽمټ ځَای٘ ىاٍى ٽٍ ٽٍ ٙوٜ ىویًی ٥ًٍیىٍٕز َمبن

 اٍُٙیبثیٍِ ویِ ىٍ َمبو٦ً ،اٍُٙیبثی ٽىيډظجز ٍا ثَ كٖت ډٺياٍ آن 

ثايیه  ٙاًى.   ای ډای  ډَسپت اٙشجبٌ ډٚبثٍ َب ي ثيثوشی َبوٺٜډًاو٬، 

ٍ ث ثٍِځی ؿىبن سىبٕت يثيثوشی یټ ٵَى ثبی ،اٵَاى ثیٚشَثَای  ځًوٍ

اوٖبن ىویاًی إاز    یډٚوٍٞ. ایه اُ ځیَى، سب ؿٚمڂیَ ثبٙي هًى

  و تیٍونهی ههای  ټهه اَ ٌا   وههى ڈهی  اهډیهر  ؾیُهای آڊ تهتیٙسٍ  ٽٍ

َنهىڀی   ٔهاټرِ  ټهه اَ ٬واڈهڃ   ییزا ؾیُها ڀیٍنى٘ٽڃ ڈی ٘ىنیڄډٓ

 وٖجز ثٍ یټ ځَ ثَای اييیَان ػىڀیټ  ،ومًوٍثَای . وٌونی هٕسنى

اُ ىیايځبٌ   ََؿىي ٽٍ .إز ثٍِځشَ یډٞیجش ،اُ وٶَر آٽىيٌ  ُويځی

 یاُ ػىڂا  ٽمای ىٕز ،آٽىيٌ اُ وٶَر ُِويځی ډل٠، دچیيیِ ٍيكبویِ

ٍ  هب٥ٍَ ىڀ ث. ػياٍىځَ ويیَان ُ  َابی ومًوا  ،٩چاڈ ي ٕاشڈ   ىیايوی ا

ٍ  بر كشٽٍ وٶَ ىٍ كبڅی ځیَى،ډی ُیبىی ثٍ هًى اَمیز  یاځَ ػبډا

 ،ډٚبثٍ ٍيٗ. ثٍ إز ُٙز ثٍ َمبن اوياٌُ ،ذًٙيثٍ هًى وویِ ٭مڄ 

 سؼَثاٍ   ثٖاشَ ډاَٿ  َبیی ٽاٍ ىٍ  ٍوغي  َبإٓیت، ياځیَ َبیثیمبٍی

آٍُيَابی   ىٕاز ىڃ ٍا اُ ٽاٍ   َابیی  ٭ٌاة ٍوغ ي وٖجز ثٍ، ًٙويډی

هاًى  ٍ ثیٚشَ ث سًػٍ اٵَاى ىویًی ٍا آيٍوي،ثٍ سىڀ ډی ٌآيٍىٌ وٚي ثَ

 ٽىىي. ػچت ډی

 ٌیشد ص٘ذٌی سا دس ثش ٔی وُ ،خذٔت یدأٙٝ

ډٚاشبٷ   ٭شجابٍ، ا یاب ٽٖات  َُٙر  ن آٍُيیٍََيیی ٽٍ ثيي ثَای

ٌٴهسن یهٻ    ههه ڈان٫ آَاو ٘ىڊ یا تهه تیٍا  ټه ؾیُی هٍ ،هيډز إز

ټوؾٻ یها   اونی ڀا ؾیُ اَ ویىڃ ٘وو، ٍٜٲ ن٩ٍ اَ اینٽه آڊ َنىڀی ټاڈ

ٵَيدبٙی ي  دیيای٘ٽٍ  ٥ًٍ. َمبنتٍای او ٸاتڃ زوغه أر تٌُپ تا٘ى
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  ،ىٍ ػَیاابن ُواايځی ػُاابوی ىاٍوااي ڂاابٌ هااًى ٍاَااب ػبی ًٍیساااډذَا

ٍ    ویِ ٥ًٍ  َمبن  ي.وا څل٪بر ُيىځٌٍ ٱاڈ ي اواييٌ ػبیڂابٌ هاًى ٍا ىا

َابی  اى٭اب  ي ثَ كٖت ىیڂَی ٕاىؼیي ي اَمیز یپی ٍا وجبی ثىبثَایه

تایهى  ٌههٍو   .وبىیايٌ ځَٵاز  ىیڂاَی   اى٭بَبی ب٥َه ٍیپی ٍا وجبیي ث

 یٻتىوڊ اینٽه اغاَ  وهى تثینى، یٻ زډاڈیر ټاڈڃ  ٌا ته ٬نواڊ َنىڀی

 .ته نوو غڅة نډایى ویځٍ زوغه او ٌا ڈنكٍٝا هایتهٗ ته ٸیډر تهٗ

 اػتٕٞبٍٞٙی  یذٜتوٕیٗ وٙٙخذٔتی وٝ اص ٓـك ػشصـٕٝ ٌشفتٝ 

ىَاي   اوؼابڇ ډای   هًىهًاَی ثيين ٽٍ ٍََي هيډز َىڂبډی بكش

ٍ ، ٵَيسه يډَاٹت ًَه هًى ثبٙي. ٍََي ثبی دیًٕشٍي ثٍ ثبی ي  ىٍٕاشپب

ومابی٘   یٍػىجا  ىَي وجبیي ٝاَٵب  بڇ ډیثبٙي. هيډشی ٽٍ اوؼ ٍیبثی

 ٍ  ،اڀههٍ ٬ٙههٷثبٙااي.  كٺیٺای ٭ٚااٸ  بٕااشٍ اُثَه يثبیا ثچپااٍ  ،ىاٙاش

هډهاهنځی ټاڈهڃ تها     ٔاَو زها ڈی زوانډنىاو ٌا  ،تا٘ى ٍوٌه تهٗاڄهاچ 

اځاَ   .ؤهر آوٌو ه ته  قٕهاوذ  اْقٕه ا تىوڊ نوو ٌا ویځٍهډٽاٌاڊ 

ی ٽاٍ اٍا اٍ   هيډش، وجبٙي ډَیيان يػًى وياٙشٍَمبَىڂی ٽبډڄ ثیه 

اځاَ   اٵِين ثَ ایاه، . إزىيٍ  َب ثٍٵَٕىڀاُ َيٳ ٍيكبوی  ًٙىډی

اُ ٍيی ي٩یٶٍ ٭مڄ  اي ،ىَيٍا ثيين ٭ٚٸ اوؼبڇ  ىویًیډَیي هيډز 

ډًٕٖبر  ىٍ مِىىٕش ځَٵشه ٽٍ ٽبٍځَان ثبډبوىي ُډبوی  .ومًىٌ إز

مِى ٽابٍ  ىٕاش ٽىىي. ىٍ ډًٕٖبر ىویًی ډَىڇ ثاَای   ىویًی ٽبٍ ډی

ی ٕاَى ي  ٍاكٖبٓ ي٩یٶا  یټ اُ ٍيی ىٍ ثُشَیه كبڅز، ٽىىي ي ډی

ٍ ځیَوي ٽٍ ډی سٞمیڈ  ،ثی ٍيف   اُ ىَىاي.  ٍا هاًة اوؼابڇ    هاًى  ٽاب

 ٥اًٍ ثٍ  ثبٙي ٽٍ هًٍىاٍثَُیجبیی ىٍيوی اُ سًاوي  ٽبٍ آوُب ومی ٍيایه

 .ځیَى اُ ٍيی ٭ٚٸ اوؼبڇ ډی ي هًىػًٗ
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 إٞیت تٕبع ثب ٔشؿذ وبُٔ

سًاوي ډی، ثُشَ ٍََي اځَ ٕٮبىر سمبٓ ثب ډَٙي ٽبډڄ ىاٙشٍ ثبٙي

ٍ واٍ ثاب    ٽبډڄ، . ډَٙية ومبیيٌػٍا َبی هيډز كٺیٺی ىٍٓ  ځٶشاب

 ىٍ ٽبډاڄ  ٽٍ ډَٙاي  َىڂبډیى. ډًُ آډی ،ٹَاٍ ځَٵشه َٕډٚٸثچپٍ ثب 

ثٍ هب٥َ  آوڂبٌ ډَیي ىیيٌ ًٙى ،إز هيډز ثٍ ثَٚیز ډٺبڇ هًى ٽٍ

ىٕاز  ٍ ثسًاوي آن ٍيكیٍ ٍا  ډی ٵًٍا، ىاٍى ٽبډڄ ٭ٚٺی ٽٍ ثٍ ډَٙي

َمپابٍی   یٍٍيكیا  ػاٌة ىٍ ؿىایه  َڈ. سمبٓ ثب ډَٙي ٽبډڄ آيٍى

 ،ٚشَٽی ٽٍ ثٍ ډَٙي ىاٍويهب٥َ ٭ٚٸ ډٍ ٍََيان ث ، ُیَاإز ٶیيډ

هايډز  ىَىي. آوُب  دَيٍٗ  ىٍهًى ٍاكشی ایه ٍيكیٍ ٍاٍ سًاوىي ث ډی

 ي ىَىاي  آوُب ٽبٍ ډَٙي ٍا اوؼابڇ ډای   ؛هًاَي ٽىىي ُیَا ډَٙي ډی ډی

هاب٥َ ډَٙاي    ٍثچپٍ ث ،ٽىىي ٽبٍ هًى ي ثٍ ىڅوًاٌ هًى ٽبٍ ومی ثَای

 یاَ انىیٙه آنها ثَایه. ثىبٽىىيٽبٍ ډی ،ومًىٌثٍ آوُب ياځٌاٍ ٍا  ٽٍ ٽبٍ

ها آَاو توو  و ؾوڊ زنها ڈٙهساٶ انػهاچ ټهاٌ    اڈسیاَ قٷ و ،او٬ای ٴٍوی
ٌ ٌا  نىڈر تهه  انى زا نهایر ټو٘ٗ نوو ٌا وڈاو آڈٍ٘ى ټاڈڃ هٕسنى،

زها ټهاٌ ٌا تهه     ڀی واٌنى آڈاو ته هډاڊ انىاَ  نیُ و یٍنىهىٲ او ته ټاٌ ڀ
 ڈكوڂ نډاینى. ،آیى انػاچ آڊ تٍ یاَ ٬هى  زوانىڈیتهسٍ  ڈٍیى ویځٍی ټه

 ٞیبٞٛیخذٔت ثذٖٚ 

 ،ٽىىي ثٍ یپيیڂَ ٽمټ ډی اُ ػُشیىٍ ایه و٫ً َمپبٍی، ډَیيان 

ثب ٽمټ ثاٍ   ي ٭ىًان ٽبٍ هًى دٌیَٵشٍ ٍٍا ث ٽبډڄ ٽبٍ ډَٙي آوُبُیَا 

هايډز   يیڂَیپا ٽاٍ ثاٍ    اوياٌَُمبن  ثٍ ٽبٍ ډَٙي ىٍ اوؼبڇیپيیڂَ 

هيډز ډ٦َف  َىڂبڇ ،ٍیبٕز. اويٌٽَىویِ هيډز  ثٍ ډَٙي ٽىىيډی

٭ىاًان  ٍ ث ٍا ٽبډڄ آځبٌ إز ٽٍ ٽبٍ ډَٙي ًاٌٍُیَا ډَیي َم ،یٖزو

، ٭ىًان ډَیاي ٍ ث ىاوي ٽٍ ډی اي اٵِين ثَ ایه، ؛ىَي ٽبٍ هًى اوؼبڇ ډی
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ثاب   هايډز  ٭ابىر  ِٗداَيٍ  ثايیه سَسیات   وي؛ثب َڈ ثَاثَ ڂیَم آوُب

َ   إٓبن ډای  ،ډل٠ ٵَيسىیِ یٍٍيكی ډز، اي ٍا ډٲاَيٍ  هاي  ٙاًى. اځا

 آڈهونسن ټاٌهایی ټه  اُ. ًٚیيثُشَ إز ٽٍ ىٕز اُ هيډز ث ،ٕبُى

 وٌ ن٩ٍ نځهٍٴسن و  هیاهوی تىوڊ ،زكٽڇنىڈر تىوڊ  ،ڈٙٽڃ أر  آڊ
تٕیاٌڈٵیى واٸه٫   ٴٍوزنی. وٌ ٬اڄڇ ٌوقانیر أر ټاٌ ټوؾٽیو  تٌُڀی

 .٘ووڈی

 خذٔت وبُٔ  یٕ٘ٛ٘ٝ

هب٥َ ایاه   ٽىي ثٍ یٽٍ ثٍ ىیڂَان هيډز ډٽبډڄ َىڂبډی  ډَٙي

َٕډٚاٸ   ي هاب٥َ ٽماټ  ٍ ثچپاٍ ثا   ياثٖشٍ إاز، ویٖز ٽٍ ثٍ ٽبٍ 

. ثَای ډَیيان هًى إاز  هيډز ثيين هًىهًاَی ٍاٌ ٹَاٍځَٵشه ىٍ

 اي یثیىي ي سؼَثٍ هًى ٍا ىٍ ىیڂَان ډی ،َىڂبڇ هيډز ثٍ ىیڂَاناي 

تههٗ و  ټاڈهڃ تها اقٕهاْ ڈٕهٍذ    ڈٍ٘ى  .إز هًیٚشههيډز ثٍ 

 ځهاڊ اٌ هډًڀه نهىڈر  َڈهاڊ نهوو ٌا نهىا و   ، هڇانځیناخًیٍ یځټاهٗ

نه  ، آڊ وٌأر ټه  نىڈرټډاڂ  اوظ اَ  َنى یتناتٍاین ٍٔڈٙٹوانى.  ڈی
 هیؽ ،نىڈر یوٌیاٴر ټننى و نه تٍای  أر ڀًاٌتٍای ټٕی ټه نىڈر

 َٕډٚاٸ ٍيٗ ډَٙي ٽبډڄ ٍا  ،اځَ ډَیي. ٌوأاٌذ وغوو نىا ی اَنٙان

 ٻٍا ىٍ ٍإاشیه  هايډز ٽمبڃ ی ًوٍومَٕی٬  ثٖیبٍ ،هًى ٹَاٍ ىَي

وٌ ن٩هٍ  ټاڈڃ  هٍڀُ زواڊنډی ٌا آڈاوڀی ٌوقانی ڈٍیى تااینكاڂ .ٽىيډی

 ٤هوٌی ټهه  تهه   یاو ڀٍٴسه تا٘ى،ٌا  ڀًاٌیڈځٍ اینٽه هنٍ نىڈر ڀٍٴر،
تهه  أاٌذ  آٴٍین تا٘ى ٘اوی تڅٽه ثا٘ى،ن نٕسه ټننى  نه زنها نىڈر

اَ واو وو و او٬ای ڈسٹاتڃ نٙ ا واو٬ڈوغة  ،تهٗ تا٘ى آَاویتاٌ نیاوٌو، 
ههای  نووغوٖ و آَاوی ٍٔؾٙډه تځیٍو ټه َیٍ تاٌ نوأهسه  یو ٔسى

 ٘هٝی ٸٍاٌ نځیٍو و تا قٓ ټاڈیاتی، هډواٌ  ته ٤وٌ زاَ  زىاوچ یاتى.
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 سٞشٚؿشایي لاصْ یه 

3 

 ایٕبٖ

 ٚ ا٘ٛاّ آٖ ایٕبٖ

 إز. ایمبن ثَ ٍٕ وا٫ً  ډَیي َٙای٤ لاُڇایمبن یپی اُ ډُمشَیه 

. ( ایډاڊ تهه َنهىڀی  3( ایډاڊ ته ڈٍ٘ى ټاڈڃ )1) و( ایډاڊ ته نو2)إز: 

َ  ٹيٍی ١َيٍی إز ٽٍ ثٍ ُويځی ٍایمبن ث يػاًى  ای  ساب اواياٌُ   اځا

هډٽهاٌی و َنهىڀی     اڈٽاڊ .ځَىىډی ډمپهوجبٙي، ُويځی ٱیَوياٙشٍ 

ثهر و  ڈك زثاوڂ ڈهٍ و ،ایډاڊ ته یٽىیځٍ  أر نا٤ٍ ایډاڊه اغسډا٬ی ت

َ  آٔاڊ ڈی ٌا آڊ هاییػهاوانه وٌ ټاٌ و نسٍ٘ټر آَ ٍ   .ؤها  َىڂابډی ٽا

ٍ  اُ ډًٍىثی سَِٓ ُويځی ُیَ ثبٍ ٕىڂیه ي  سىاڀ  ،ځیاَى  یپيیڂَ ٹاَا

 ًٙى. ډلييى ډی

 آٖ ایٕبٖ ٚ ٕٞتبی

٥ًٍ ٵ٦اَی   ٍي ث ٍويهًى ایمبن ٥جیٮی ىا ديٍ ي ډبىٍٽًىٽبن ثٍ 

٭شمبى ثٍ ثَوي. ایه هًٞٝیز ا دىبٌ ډی آوُبثَای ٽمټ ي ډلبٵ٪ز ثٍ 

 سًٕا٤  ٵاَى ٽىي سب َٕاوؼبڇ، یياٍی ډیدبسب ډيسی ىٍ ُويځی  ىیڂَان

ي ډًٍى  ىاىٌاي ٍا ثب ځٖشبهی ٵَیت  ،ىیڂَان ٽٍ ثٍ هب٥َ وٶ٬ ٙوٞی
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. ثىبثَایه اځَؿٍ ایمبن ٕوز سپبن ثوًٍى ،ىَىيډیثٌَُ ثَىاٍی ٹَاٍ 

ٽاٍ ډَىډابو٘ ٹبثاڄ     ای اډب ىٍ ػبډٮٍ إز ٥جیٮی اډَیثَای اوٖبن 

ي  ٽىاي ډای  ثبٙاىي ٍٙاي   ،ایمابن  یٙبیٖشٍي  ٽَىاٍىٍٕز ىبن،ا٥می

. ایمبن ثٍ ځَىى ٢ٮیٴ ډیس ،آډیِ ىٍ ډلی٤ هًٞډز ي ًٙىډیٙپًٵب 

ٍا ىٍ  هاًى  ٽاٍ َمشابی   إاز  یپىًاهاز ٽبډاڄ ي   َىڂبډیيیڂَ یپ

٘ایٕسځی  .ًٙى آن ظجیزي س ػچت ایمبن ډًػتٽٍ  یبثيث َبییٝٶز

 وو ،ایډانی ټه ڈا ته ویځٍاڊ واٌیهڇ  ایډانی ټه ویځٍاڊ ته ڈا واٌنى وتٍای 

َنهىڀی   آَاو و ٌ٘هى غٍیاڊ  ٢ٍ٘ و هٕسنى ڈٽډڃ یٽىیځٍ خٍهیُټاٌیِ
 .أر ٴٍوی و غډ٭ی

 دإٞیت ایٕبٖ ثٝ خٛ

. ٕاز َبآٍډابن شٮچٸ ثٍ ىویابی  ډ ،ثٍ یپيیڂَ ٽبډڄ ي ډ٦چٸایمبن 

ٍ  ي ٍىاهبٝی يػاًى ى  ډًاٍى سىُب ىٍ ،ایمبن ىٍ ٭مڄ ٍ  اځَؿا  ىٍ َما

ىویب اُ ډَىډی دَ  ډڂَ ایىپٍ دٌیَ ویٖز،اډپبن اډب َٖشىيآٍُيی آن 

ایاه ٙا٣َ    .ثبٙاىي كايی  ؿىیه ایمبن ثای  یٙبیٖشٍٽٍ  ٙيٌ ثبٙي

ي  یٹبثڄ ا٥میىبن ثًىن، يٵبىاٍ ،ی ؿًنَبیزٝٶ ډٖشچِڇ ٍٙي ٽبډڄِ

 ٍا  ډشٺبثاڄ  ٽاٍ ایمابنِ   َاب زایاه ٝاٶ   . اډاب ثًىن إاز َمیٍٚ ډٶیي

ثاٍ هاًى    ٭ابڅی  ایمبن ٙوٜ ایىپٍ ډڂَ ٽىىيمیٍٙي و ،دَيٍاوىيډی

 زوانهى  نډهی  ،اڀٍ ٘هٛ تهه نهوو ایډهاڊ نىا٘هسه تا٘هى      ىاٙشٍ ثبٙي.

. تدٍوٌانهى ٘وو ٌا وٌ نوو  ټه ڈوغة غڅة ایډاڊ ویځٍاڊ ڈی هاییرٜٵ 

 ثىيیي دبی یيٵبىاٍیټ ٙوٞیز ٹبثڄ ا٭شمبى،  ثٍِٿإبٓ ٕبهشبٍ 

 ،ځًوابٽًن ي  ٕاوز  ٙاَای٤  ىٍآن ٍا ٙاوٜ  ٽاٍ   إاز  ؿیاِی ثٍ 

 .يىاو ډیثُشَیه 
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 خٛدٞبی ٔغىٓ آتٕبد ثٝ پبیٝ

 ،ثاٍ ىیڂاَان   ډ٦چاٸ ایمبن  یى، ثٍ اوياٌُثٍ هً وبدٌیَسِڅِڃایمبن 

ً       ثٖیبٍٽمیبة إز.  ٍا ثاٍ   ىٽڈ َٖاشىي ٽٖابوی ٽاٍ ایمابن ثاٍ ها

ٕابُويٌ ي   یی ٽىشَڅا س٢میه ٽىىيٌ ای دَيٍٗ ىاىٌ ثبٙىي ٽٍ ىٍػٍ

ٍ  یٚاٍ  َم ىایمبن ثٍ هً ،اٵَاى ثیٚشَ. ىٍ ثو٘ ثبٙياطَ ی ثاٍ يإا٦

َبی٘ ٽاٍ هاًى   َب ي وٺ٦ٍ ١ٮٴٙوٜ اُ ٙپٖز میِىا  َبیٍَثسؼ

 ي ډشِڅاِڃ   ٙاًى ډای ىَىاي ثاٍ ؿابڅ٘ ٽٚایيٌ     ٍا َٕٽ٘ وٚبن ډی

نٍو ٘ىڊ  وائډیوٌ ڈ٭ٍٞ ن٥ٍ ڀونه  ټه تىین نوو ا٬سډاو ته ځَىى.ډی

وٌ  ټه انٕهاڊ  ضاتر تا٘ى٤وٌ ڈكٽڇ  زوانى تهٸٍاٌ واٌو، زنها هنځاڈی ڈی

وا٘هسه  واٌو، وغهوو   آڊ ایډهاڊ  ټه تهه  ای اَ ټډاڂ َنى  ینډونهڅٗ ڈٹات
 .تا٘ى

 ایٕبٖ ثٝ ٔشؿذ وبُٔ
و  هها ٘ٽٕرتا وغوو  َیٍا ،أر تٕیاٌ ٠ٍوٌیایډاڊ ته ڈٍ٘ى ټاڈڃ 

ایډهاڊ تهه   ها، ها و ټأسیها و ڈٙٽلاذ، ڈكىوویر، نٹٛهانوٌوڀیٍٔ

ُوايځی   .ټنهى یو قٵ٧ ڈ خٍوٌانىڈیؾنین ایډاڊ ته َنىڀی ٌا و و هڇنو

 ډلييى،ډمپه إز  ،ثیىي آن ٥ًٍی ٽٍ اوٖبن ىٍ هًى ي ىیڂَان ډی

٥ًٍی ٽٍ ىٍ ډَٙي ٽبډاڄ   اډب ُويځی آن َڈ دیـیيٌ ثبٙيىٍٵبٕي ي 

سلٺاٸ  ثیىي دبٻ، هبڅٜ ي وبډلييى إز. اوٖبن ىٍ ډَٙي ٽبډڄ،  ډی

 ٌِٴهای وٌ  ڈٍیهى  ټاڈڃ ؾیُی أر ټهه  ڈٍ٘ى ثیىي. ٍا ډیآٍډبن هًى 

ههای  تهسهٍین  تاَزهاب . او وٌ ڈٍ٘ى ټاڈهڃ  اهى ټه آڊ تا٘ىنووٌوڊ ڈی

  آڊ ٌا ٌوَی ڈ٥ډلنها و  ٘هونى  تٍآوٌو تایى ڈی ټه تینى ٌا ڈیوغوو نوو 
نیهٍوی ڈكهٍٺ    ،ایډاڊ ته ڈٍ٘هى ټاڈهڃ   تناتٍاین ؤر نواهى آوٌو.ه ت

 .أروٌ انٕاڊ نهٵسه  ی أر ټهاٜڅی تٍای ٘نانر اڄوهیس
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 یّیّاػتذلاَ تغایٕبٖ ٚ 

 ىٍٕاز ٕابُی  آُاىي ٍيف  ٍّٳ َبیَثٍسؼی ٍثَ دبی ،ٹٮیایمبن يا

ډش٢بى إشيلاڃ  ٍا آن يوجبیي ٙيٌ یبن ځٌاٙشٍ ثى هبڅٜ اىٍاٻ ٹچجیِ

 ی دبیياٍ ثاَای ٍاَىمب ثبیي آن ٍا یټډی ثچپٍ ،ىٍ و٪َ ځَٵز یسلچیچ

 یؤهیڅه  هته  یزكڅیڅه  أسىلاڂ ټه هنځاڈی .إشيلاڃ سلچیچی ىاوٖز

ٌ آیىوٌ اوٌاٺ ٸڅثی ناڄٛ ته اغٍا ْأا و َنى  تٍ ٌِٲایډانی   ټٍو، ټها

  ڈ٭نهی تا٘هى، نهلاٶ، خٍضډهٍ و     اضهٍ و تهی   غای اینٽه نٙٻ، تیه آڊ ت

 ،څًكبوٍ ٕبىٌهای  تاوٌی َوواُ  ثٖیبٍیىیڂَ  ًٕیاُ  .٘ووڈی ڈ٭نی خٍ

كبڃ َُثٍيوي.  ډی ثیهاُ  یسلچیچ ی إشيلاڃىڅیَاوٍُاى ي  ٽبٍ آ ثب سىُب

ځٌاٍ آن و٫ً ایمبن اطَ َٵٺ٤ ث یسلچیچشيلاڃ إایه ياٹٮیشی إز ٽٍ 

هبڅٜ ثىب وٚيٌ ثبٙي. ایمبن كٺیٺای   اىٍاٻ ٹچجی یدبیٍٽٍ ثَ  إز

ٽٍ  ثبٙيډی اڅِاڇ ، یټإز هبڅٜ ثىب ٙيٌ اىٍاٻ ٹچجی یدبیٍٽٍ ثَ 

دبییه ځَ  سلچیڄ ٭ٺڄِ َبی ځیَی سًان آن ٍا ثٍ ٦ٕق وشیؼٍ ومی وُبیشب

شاَ اُ آن  ثٍِځي  سَثىیبىیثچپٍ  ویٖزډلييى  ٭ٺڄِ یوشیؼٍ آن. آيٍى

 َبی ٭ٺدوی ٕابٽز وماًى.   ثبُیی ثىيٍيٕیچ ٍٍا ث آن ٽٍ ثشًانإز 

ٍ     ایه ویٖز ٽٍ ایمبن ثبایىلبڃ ډٺًٞى ٭ٺاڄ   ثبیاي اُ ایاه ػُاز ٽا

ٍ  ،وياٍىآن ٍا  ثٍَٕی یځَ اػبٌُسلچیڄ  .ثبٙاي  ىڃٽاًٍ  ىٍ ََ ډَكچا
ټهه اَ  و ڄُوڈی نىاٌو  نیٕر وڄیټوٌو  أر تیناییایډاڊ قٹیٹی نو٬ی 

  ى.یهٍأ ڀٍزكڅیڃ أسىلاڂِ آَاوِ ټٍوټاٌ

 ثبٚسی ٚ تشدیذ صٚد

َ سلچیاڄ  إشيلاڃ ٍاٌاُ  كٸ اډشلبن ډَٙي ٽبډڄ َمیٚاٍ ثاٍ    ځا

 ٽمبڃ ډَٙي ١ٍبیز اُ اُ اډشلبن ي دٔياځٌاٍ ٙيٌ إز اډب  انډَیي

 ینسیػهه  وووڄی و زٍویهى نٙهاڊ وههى،    اڀٍ ڈٍیى وٌ ایډاڊ نوو ،ٽبډڄ
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َمابن  ثاٍ  . هىٲ اؤر ٌوٖ و ٌأسیِ وٌ ٜىاٸرِ انځیُیٌٸر أسیِټ

ي  ځَٵشٍډًٍى سلچیڄ ٹَاٍ  آوپٍثيين ٍا  اوياٌُ ٽٍ ډي٭یبن ىاو٘ اڅُی

ىيىڅی ویِ اوياٌُ ثٍ َمبن  ،ٽىىيډیثبيٍ  ُيى هیچی، ِٕاياٍ آن ثبٙىي

يػًى  ،إز ٙوٞی یسؼَثٍی ٽٍ ثَ إبٓ ایمبو ثٍ ډًٍىثی ي سَىیي

ٍ  وُبیشاب  ثيين سلچیاڄ، َبی  ٽٍ ُيى ثبيٍی ی٥ًٍ. َمبنىاٍى ی وشیؼا

 ویِ ٥ًٍَمبن ،إزىویًی  َبیهًإشٍاُ  ثٖیبٍی یوٍ٭مچپَى وبآځب

ٍ  ،ىٍ ایمابن ډاًٍى  ثای  ىيىڅی ي سَیاي  آځابٌ  ٭مچپاَى وابهًى   یوشیؼا

  ډًػااٍ ایماابنِ آٙااپبٍ ٙااين ثااب ٕااشیِ ثااٍ ٽااٍ إاازَااب هًإااشٍ

و  ىنه انػاڈڈی ڈوٌوتاوٌ تی ٻی ته هانوأسه ،اوڂ ڈوٌووٌ  .هیِويډیثَ

 .َننىواڈن ڈی ڈوٌوتی٘ٻ  ته هانوأسه ،ووچ ڈوٌووٌ 

 ٘بآٌبٞب٘ٝ اػت أیبَ خبًشثٝ ایٕبٖ  دٚدِی ٚ تشدیذ دس 

َ إاشيلاڃ سلچیاڄ   ٽابٍٽَى ساب  اډیبڃ ځَای٘ ىاٍوي  ٍا ډىلاَٳ   ځا

ٛ   ٌیٙه وٌټه  أسواٌ یایډان .ٕابُوي    وٌ زنهها  واٌو، اوٌاٺ ٸڅثهی نهاڄ

ثايیه  . آَاو تا٘هى  ڀونهاڀوڊ های   ټه اَ ٴٙاٌ نوأسه ڀیٍوڈی خايهنی 

ٍ  كٺیٺیایمبن  سَسیت ثاب   ډشىبٕات  يإاز   یٍٙاي سايٍیؼ   یډٖابڅ

ي  آٍُيَااباُ ثىااي  ىآځاابَی هااً ٕاابُیډااًٵٺیشی ٽااٍ ډَیااي ىٍ آُاى

 ي.ٽىٍٙي ډی آيٍى ىٕز ډیٍ ث ځًوبځًنَبی  هًإشٍ

 ٚ ٓمبیذ  ثبٚسٞب

سمیاِ ىاىٌ   «٭ٺیايٌ »یب  ډل٠ ویثٍ ىٹز اُ ثبيٍ ٭ٺد يثبی ایمبن

 ىاٍى، هاًثی  یٌٙوٜ ىیڂَی ٭ٺیاي  وٖجز ثٍٙوٞی  يٹشیًٙى. 

ایه وا٫ً   .وً٭ی ایمبن ىاٍى ،ډًٍى و٪َ ٙوٜاي ثٍ ٽٍ  ًٙىځٶشٍ ډی

ثاٍ ډَٙاي    ُويٌایمبن وبٙی اُ  ٍيكبوی ٽٍ ویَيیاُ  سًاوي ٭ٺیيٌ ومی
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ٍيان  ٕا٦لی  یٍلایا  ،َاب  . ثبيٍَب ي ٭ٺیيٌثبٙي ثَهًٍىاٍ إزٽبډڄ 

سَ ٍيان  ٍّٳثب ویَيَبی  ٽبډچیی  ي ٍاث٦ٍ ىَىيډیسٚپیڄ  ٙوٜ ٍا

 ٘هٝیر ټهه ز٭یهین   یأأی وٌ هٕسه هیؽ زٱییٍ آنها تىوڊ وياٍواي. 

. ڈاننىتاٸی ڈیاَ يهن  تهٙی وٌ أرته َنىڀی نځٍٖ ٘هٛ  یټننى 

ٹا٬ ا١ا٦َاٍی   اىٍ ډًي  دًٙاىي  ډَىڇ ایه ثبيٍَب ٍا ډبوىاي څجابٓ ډای   

ٽىىاي. ىٍ   ًٟ ٭ا  ٙبنٍٕیين ثٍ ډٺبٝي ىٍ ٍاٌٍا  ٍ آنٽسمبیڄ ىاٍوي 

 ویځهٍ ز٭یهین    اههىاٴی  یوأه٥ه ه ناآڀاهانه ته  ،تاوٌها ڈواٌوی، ؿىیه

 ٘ونى. ین نډیی٭زآڀاهانه  ،تاوٌها یوا٥ٔهه ت اهىاٲ،اڈا   ٘ونىڈی

 پٛیب اػت  خلاق ثٝ ًٛس ایٕبٖ ص٘ذٜ

 یثب سمبډ ٽبډچیثٖیبٍ كیبسی ي  یٍٍاث٦ ،ُويٌ ىیڂَ ایمبن ًٕیاُ 

ٍ  یایمابو  ؿىیهسَ ٍيان ىاٍى. ٍّٳاَياٳ ویَيَب ي  ٥اًٍ ډٞاىً٭ی    ثا

 ډٮچاٸ   ،آځابَی  ډلای٤  ىٍډبوىاي ثبيٍَابی ٭ٺدوای     يٚيٌ و خًیٍٴسه

ٍيان ٍا  ٽاڄ ٽٍ  إز ٹيٍسیایمبن ُويٌ ٭بډڄ دَ ،٭پَٔ. ثثبٙىيمیو

  بَیؾ ٵپَی ویٖز ٽاٍ ثا   .تا٘ىڈی خویا  ،نلاٶته ٤وٌ  ي ٕبُىډیاُ وً 

َايٵی   ي آن ٍيٙاه وٚاًى   ثبػبن وڂیَى، اكٖبٕی ویٖز ٽٍ  ایمبن

 یاُوايٌ  نؿىیه ایماب  ،ثَای ډَیي .وڂیَى ٙپڄ اُ وً آن ثب ویٖز ٽٍ

ی ثب ٍيكیٍ اًٝلا ٽٍ ٍ هًى إزث إشًاٍ یاڅُبڇ ي ا٭شمبى ٭بڅی ډىٚب

 ىاٙاشه  َٳِٝا  ي ٽىاي ډای  ثیبنهًى ٍا  ،ثٍ ډَٙي ٽبډڄ ی ٵٮبڃاسپب

 ٔنى ٌٔډی ،ایډاڊ َنى  .ویٖزډ٦َف  ،ٽبډڄډَٙي ىٍ ډًٍى  «ٌ٭ٺیي»

 ٬سډهاو ا نځٍ٘ی أر ٴ٭اڂ اَ تڅٽه ،تىهى ټاڈڃ نیٕر ټه ڈٍیى ته ڈٍ٘ى
ڈ٥څهٷ زهواچ تها    ټډهٻ   وٌیاٴرِ انس٩اٌ ٌا اَ  زنها نه ټه ټاڈڃ ته ڈٍ٘ى

ی هؤهیڅ ه ته  تڅٽهه   ټنى،ټاڈڃ نوو ٌا تیاڊ ڈی ڈٍ٘ى ٔویاَ  اٜډیناڊ
 و.اٌو ڈی اتٍاَُ نوو ٌا و ٴىاټاٌی نی یزٕڅیډ-نوو یٌوقیه
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 ؿذٜ اػتتزشثٝ ثٙب  اػبع ثش بٖ ص٘ذٜایٕ

 ییايٌ ُای ًاٌٍَما  ،ثٍ ډَٙاي ٽبډاڄ   ایطمَ ي ُويٌؿىیه ایمبن دَ

ٽاٍ   ثوٚاي  ډای ی إز ٽاٍ ډَٙاي ٽبډاڄ ثاٍ ډَیاي      ٍّٵی یزػٍته

 خهًیٍٴسنِ  یټ ٽٍ ډَىڇ ثب ثبيٍَبییاُ  إبٕب آن. إزآن ی ٍٙبیٖش

ثاٍ   .سٶابير ىاٍى  آيٍواي  ىٕز ډیٍ ث ی٥ٔك یانىیٙهیا  تىوڊ زكڅیڃ

ٍ  ،٭ٺدوی ډل٠ ثبيٍَبیاَمیز ٍيكبوی  ٥ًٍ ٽچی ٽاڈ إاز.    ثٖایب

یاټ  ډُڈ ویٖز ٽٍ ډَیي ثٍ اي یاب   ، ډ٦چٺبثَای ډَٙي ٽبډڄ ثىبثَایه

َ ىَي ٽٍ ډَیاي ىٍ   ي اَمیز ومی ىاٙشٍ ثبٙيٙوٜ ىیڂَ ا٭شٺبى   َا

ډَٙي ٽبډڄ  یٮبىسٕ دَ ٺبى ىاٍى یب وياٍى. اځَ ىٍ ډًاٍىاي ا٭ش ثٍ څل٪ٍ

)ٽٍ اُ ا٭شٺابى ډلا٠ ثبیاي     ٍاډَیي  هًى ایمبنِ آډیِِی ډَُياهچٍډ ثب

ىاوي  إز ٽٍ ډیایه ىڅیڄ ثٍ  ٽىي،هًى ػچت ډیسمیِ ىاىٌ ًٙى( ثٍ 

 .ًٙىډیآن ٽمټ  یيا٦ٍٕ ډَیي ثٍ

 ٔشیذآصٔٛدٖ 

 ډَٙي ٽبډڄ ٍا ىٍ اډَ َيایز سًاوبیی٥ًٍی ٽٍ ډَیي َمبنىٍٕز 

ىٍٕاز ثاًىن    ی هًى،ثٍ وًثٍ ډَٙي ٽبډڄ ویِ ،ٽىي اډشلبن ډی هًى

. ثَای ډَٙي ٽبډڄ ډُڈ ىَيٹَاٍ ډیآُډبی٘  یىٍ ثًسٍ ډَیي ٍا َيٳِ

یب ایمبن ىاٍى، ثچپٍ آوـٍ ٽٍ اي اډشلابن   ي ویٖز ٽٍ ډَیي ثٍ اي ٙټ

ي  ٍیبثیػًی ٍيكبوی هًى ي  ٽىي ایه إز ٽٍ آیب ډَیي ىٍ ػٖز ډی

اطجبر  ثَای ډيٍٻ یثٍ اٍا ٍ ای ٹٍ٭د ََځِ ؟ ډَٙي ٽبډڄإزيڃ یپ

ؿىایه اطجابسی ثاَای     ٽىاي هًى وياٍى، ډڂَ ایىپاٍ اكٖابٓ    اڅًَیز

ډٶیاي ي   َٕإَ ،ٽٍ هًى ٍا سٖچیڈ اي ومًىٌ ډَیيیدیَٚٵز ٍيكبوی 

 .إز١َيٍی 
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 ٔبیب

2 

 ٔزبصیٞبی  اسصؽ 

 ٔبیب ٔزبصٞبی ٘بؿی اصإٞیت دسن 

ٍ  ي ثٚىبٕىيهًاَىي كٺیٺز اڅُی ٍا  َمٍ ډی  آن ثَٕاىي  ىٍٻ ثا

 ،ساًان سٚاویٜ ىاى   كٺیٺز اڅُی ومای ٭ىًان ٍ اډب كٺیٺز اڅُی ٍا ث

 ٍيایاه  اُٙاًى.   ىٍٻایىپٍ وبىاوی ثٍ ٭ىاًان وابىاوی ٙاىبهشٍ ي     ډڂَ

 . ثَهاًٍىاٍ إاز  اَمیاز ثاٍ ٕاِایی     اُ ،یاب اٝاڄ وابىاوی    ڈایاىٍٻ 

ٍا  آن اوايٽی  سٮاياى اوي اډب  ډَىڇ ثٖیبٍ هًاويٌ ي ٙىیيٌ ڈایا یىٍثبٌٍ

ثچپاٍ لاُڇ   ،ٽابٵی ویٖاز   ڈایا اُ ٽىىي. ىٍٻ ٕا٦لی  ىٍٻ ډی ياٹٮب

وٌٺ ڈایا یا اٜڃ  .ًٙىىٍٻ  ،َٖز ٥ًٍی ٽٍ ياٹٮب آن ،ڈایا ٽٍ إز

ثوًاَاي   . اځاَ ٍيف ٔه ٬اڄڇ أر واٸ٭یرنیډی اَ  ٘نانرناوانی ی٭نی 

 یسمبډ آن ىٍ وبىاوی يثبی ،كٺیٺی ډٖشٺَ ًٙى یِىٍ كبڅز ىاو٘ هًى

ټهه  أهر   ٠هٍوٌی  اڄُاڈاتناتٍاین  .ىاٙشٍ ٙاًى َاُ ډیبن ثَبی٘ ٙپڄ

 آڊ ٘هنانر و تها   ؾیٕر، تىانى ټه آڊ ڈَػهاَ أهر،   تىانى ڈَػاَ انٕاڊ
 یاتى. اَ تنى آڊ ٌهایی ٬نواڊ ڈَػاَته  
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 ٔزبص ٚ رٛٞش رات

ي ډؼبُ ثٍ  ٺیكٺی ٭ىًانی ثٍ ډؼبُ ؿیٖز؟ اځَ كٺیٺ ٝچیِا ًار

يػًى پٍ وً٭ی ىاو٘ ثچ ٍى،ياويػًى  ډؼبُ ٙىبهشٍ ًٙى، ٭ىًان ډؼبُ

َ ٌا  یقٹیٹی وٌتٍڀیٍنى ڈػاَ  .ىاٍى َ  ووانٕهسن   ڈػها ٌا قٹیٹهی   ڈػها

 ،هٕهر  قٹیٹهر ی٭نی ؾیهُی ٌا ٰیهٍ اَ آنؿهه ټهه وٌ      ،أر وانٕسن

ٍم ؿیَِاب   ډبَیاز  سٚاویِٜ . ډؼبُ ه٦بیی إز ٽاٍ ىٍ  ٘ډاٌیڇتٍ

 .ىَيډی

 دٚ ّ٘ٛ دا٘ؾ

وای  ٭ٺد َابی ىايٍی -2و٫ً ىاوا٘ يػاًى ىاٍى:    ووثٍ ٥ًٍ ٽچی 

 ىٍٻ كبٽی اُٽٍ  َبىٍ اٍُٙیبثی ىياٍی -1 ،َٖشی كٺبیٸ یٌىٍثبٍ

یاب   ٭ٺدوای ډلا٠   َابی ىايٍیاَمیز . ٕزاٍُٗ یب اَمیز ؿیَِب

ٗ  ایځًوٍایه إز ٽٍ ثٍ ىٍ  ،ثبيٍَب َ ډاَسج٤ ثبٙاىي   َاب  ثاب اٍُ  . اځا

 وبؿیِاَمیز آوُب ثٍ هًىی هًى ثٖیبٍ  ،َب ػيا ثبٙىي اُ اٍُٗ ثبيٍَب

 َبی ىٍهز ٙمَىن سٮياى ثَٿ ٍث ٭دٹٍَیؾ ٽٔ  ٍ،ومًوإز. ثَای 

ؿىایه   ټسئًٍی ىیيځبٌاُ  ََؿىي ٽٍ ىَي،اُ هًى وٚبن ومی یهبٝ

ؿىایه ىاوا٘ یاب     اډاب  آیاي ډای  ثاٍ كٖابة  ىاو٘  اُ وً٭ی یا٥د٭بس

ٗ     ي،آیثٍ ٙمبٍ ومیډُڈ  یا٥د٭بس َابی   ُیاَا اٍسجاب٣ كیابسی ثاب اٍُ

، اوٖابن  ثٍٽٍ  َىڂبډی -2ځَىى:  ډُڈ ډی ،ياٍى. ىاو٘ ٭ٺدویىیڂَ و

ٗ    ٍا هاییٌوٖ ثَ ٽىشَڃ َاب  ثيَي ٽٍ ډىؼَ ثاٍ ٙاىبهز ثَهای اٍُ

  نهوو  ټهه  هنځهاڈی  -1 ،ٕابُى ٙيٌ ي اي ٍا سًاومىي ثٍ ٙاىبهز آوُاب   

خًیٍٴسه ٘هى  ٌا   های و اٌَٖ ٘ووواٌو اٌَ٘یاتی  ی٬اڈڃ ڈهډ ٬نواڊته 
 .ڀًاٌ تا٘ىتٍ آنها اضٍ ویځٍ های  یا اَ ٌا ټنى اٜلاـ
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 اسصؿیبثیس ؿتجبٜ دػٝ ا

يػاًى   ىي و٫ً ډؼبُ ویِ ،٥ًٍی ٽٍ ىي و٫ً ىاو٘ يػًى ىاٍىَمبن

ٽٍ ياٹٮیاز   ٭ىًان ياٹٮیزثٍ ؿیَِبیی  ٵشهدٌیَ اٙشجبٌ ىٍ -2: ىاٍى

 ٍيٗاٙشجبٌ ىٍ اٍُٙایبثی. اٙاشجبٌ ىٍ اٍُٙایبثی ثاٍ ٕاٍ       -1 ،وياٍوي

  ،: )اڅاٴ( ډُاڈ ىاوٖاشه ؿیاِی ٽاٍ ډُاڈ ویٖاز       داٌیَ إاز  نبډپا

ٍ  ىاىناَمیاز   )ع( يڈ وياوٖشه ؿیاِی ٽاٍ ډُاڈ إاز     )ة( ډُ  ثا

ٍ َب . سمبډی ایه ډؼبُآن ویٖز ىٍ ياٹٮی اَمیز ٽٍ ؿیِی ي   ٕابهش

 .إز ڈایا یدَىاهشٍ

 ثٟبی اؿتجبٞبت دس اسصؿیبثی

اډاب   ځیاَى ډیثٍَا ىٍ َبډؼبُ یسمبډ ڈایا ،ٍيكبوی ىیيځبٌاځَؿٍ اُ 

ثٍ كٖبة یڂَ ُیبى ي ثَهی ى آیىيثٍ كٖبة ډی ثَهی اُ ایه ډؼبَُب

 ىٍاُ آوـٍ ٽاٍ َٖاز    سَډُڈسوز دبىٙبَی ٍا  ٵَىی. اځَ آیىيومی

 ٥َٳایه ډؼبُ إز اډب ایه ډؼبُ اَمیز ُیبىی وياٍى. اُ  ،و٪َ ثڂیَى

 ىٍ و٪اَ ثڂیاَى،  ٍا َيٳ وُبیی ُويځی  دبىٙبَی سوز ٵَى،ىیڂَ اځَ 

ٍا  اي ډٖیَ ي اَمیاز ُوايځی   إبٕیٽٍ ثٍ ٥ًٍ  إز ډؼبُ یټ ایه

 ها٤وٌ ټڅی ا٘سثا  وٌ اٌَ٘یاتیه ت .ځٌاٍىډیي ثَ آن اطَ  ىَيډی ٲییَس

اضهٍ ڀهًاٌ    ڊ َنىڀیټٍوڈكىوو ټٍوڊ، ڈنكٍٲ ټٍوڊ و  ڀډٍا  تیٙسٍ وٌ

ههای   واٸ٭یهر  تٍنهی  ی وٌتاٌ ڈكٟ ټه ٬ٹلانی هایواوٌیوٌ  أر زا
 و.ڀیٍانػاچ ڈی ٬ینی

  ی دسٚ٘یٞبٝ خٛاػت خبًش تبحیشثٝ  ٔزبصیٞبی  اسصؽ

ٍ سبطیَ  ٭چزثٍ  ،یبثیٙٙشجبٌ ىٍ اٍُا َاب   آٍُيَبی ىٍيوی یب هًإاش

هها  ؾیُ  نووِياذ  اَآڊِ هایی هٕسنى ټه اٌَٖ ،های قٹیٹی اٌَٖ .إز

  اتههىی ڈ٥څههٷ و ،و ؾهوڊ يازههی هٕهسنى   هٕههسنى آنههها يازهی  واٌنهى، 
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اَ یٻ ٴٍو تهه  و  اَ یٻ َڈاڊ ته َڈاڊ ویځٍزٱییٍ  خیٍو ٌو، اَ اینهٕسنى

آٌَوهها و   اَ تٍنأهسه  ؾهوڊ  ڈػهاَی های  اٌَٖاڈا  نى یٕسنٴٍو ویځٍ 

و ؾوڊ واتٕسه  انىته ٬واڈڃ وٌونی واتٕسه تا٘نى، تناتٍاینڈیا ه نوأسه
اَ  وڀٍڀهونی  خیهٍو  وناخایهىاٌ  ٌو نٕثی، اَ این ته ٬واڈڃ وٌونی هٕسنى،

 .تا٘نىٴٍو ته ٴٍو ویځٍ ڈی اَ یٻ و یٻ َڈاڊ ته َڈاڊ ویځٍ

 ٕ٘ٛ٘ٝصٙذ 

ٍ  ثٖیبٍٙوٜ  ،ومًوٍثَای  ٍ  ٽىاي  ىٍ ٽاًیَ ٵپاَ ډای    یاسٚاى  ٽا

ډٺبىیَ ُیبىی  ثٍ ٽٍ ٙوٞی اډبسَ اُ آة يػًى وياٍى  ؿیِی دَ اٍُٗ

 اواياٌُ  َمبن ثٍثَای آة ، یٖزوسٚىٍ  َڈ ىاٍى ي ُیبى یىٕشَٕ آة

ٍ  ٙوٜ ،ډٚبثٍ ٍيٗثٍ  .ىًٙمیوڄ  اَمیز ٹب ٱاٌا ٍا ډُاڈ    ځَٕاى

َ  اويیٚاي، ومای  ڈٱٌا َ ثٍ بكش إزىاوي اډب ٙوٞی ٽٍ ٕیَ  ډی  ډڂا

ي  آٍُيَاب  ، َاب ٙاًُر  یىٍثَځیَوايٌ  ایاه ایىپٍ ىيثبٌٍ ځَٕىٍ ًٙى. 

نٕهثی و نیهاڄی    ههای اٌَٖآوُب  ًٙى، ُیَاډیىیڂَ ویِ  َبیهًإشٍ

ٍ  ټننهى ڈ٥هٍـ ڈهی   ییتٍای ا٘یا  ي آٍُيَاب ٍا ثاَآيٍىٌ   َاب   ٙاًُر  ٽا

 ٕبُوي. ډی

 ٔـتك ٚ ٘ؼجی ٞؼتٙذ ٔزبصی ٞبیاسصؽ

آوُب ویاِ   اٍُٗكٖی،  – اٙیبی ٙير ډیڄ ثٍي  ٵًٍیز ثَ إبٓ

ٵاِای٘ یبثىاي،   َب ي آٍُيَاب ا  اځَ ایه ًُٙرى. ًٙثٍِٿ ي ٽًؿټ ډی

اځَ اُ ٙير یاب   ي ځیَويثٍ هًى ډیډَث٥ًٍ ویِ اَمیز ثیٚشَی  اٙیب

ویِ ډٺياٍ ُیبىی اُ اَمیاز هاًى ٍا اُ    اٙیب ،ًٙى ٽبٕشٍ آوُبٵًٍیز 

ٍ  وًثز ٍثَب ي آٍُيَب  ىَىي. اځَ ًُٙر ىٕز ډی ٌ  ،ٙاًوي  آٙاپب   آوڂاب

ي  ىاٍواي ډای هًى ٍا وڂابٌ   اقسډاڄی ، اٍُٗوُٶشٍ َب ي آٍُيَبیًُٙر

ٍ  ، اٙایب آٙپبٍ ٙينثب ٕذٔ  ٽىىاي.   دیايا ډای   واٸ٭هی اٍُٗ  ډَث٥ًا
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ٹاَاٍ  اٙایب   هًىِ ىٍ ًارِ ُیَا ،َٖشىي ډؼبُی َبیی سمبډی ایىُب اٍُٗ

ي آٍُيَاب  َب  ًُٙر سمبډیىٍ دَسً ىاو٘ كٺیٺی،  َىڂبډی ٽٍ. ىاٍوي

َب ي آٍُيَب  ی ٽٍ ىٍ اطَ ایه ًُٙریاٙیب ،ٽبډڄ اُ ډیبن ثَيوي ٥ًٍثٍ 

ٍا اُ ىٕاز   هًى سمبډی اَمیز ،ثًىوي ثٍ هًى ځَٵشٍاَمیز ډًٹشی 

 ىَىي. ډی

 عؼی پٛس ثٛدٖ اؿیب
 نهو٬ی هٕهسی  اَ اڀٍؾه ٘ى ،  ای ټه اَ ڀٍوٖ ناٌظ ٔٽه ٤وٌهډاڊ

 ات نیُ ته ٌوٖ ڈٙاته ٘وو،وٌ ن٩ٍ ڀٍٴسه ڈی اٌَٖأر اڈا تی تٍنوٌواٌ
ٌٔهنى  ڈهی ته ن٩ٍ  اٌَٖتی آنها ،و آٌَوها  ها٘هوذ ڈو٠و٪ِ تٍوڊ ته خی

 ساًان ډیآوُب يػًى ىاٍوي ي  .نوٌواٌ تا٘نىتٍ هویرنو٬ی اَ  ټه ؾنىهٍ

ٍا وياٍوي. آوُب ٹًڃ  هًى دیٚیهآوُب ٍا ىیي ي ٙىبهز اډب ىیڂَ ډٶًُڇ 

ثٍ َب ي آٍُيَب  ٤ٕ ًُٙرٽٍ سً ىَىيډی سویچی ثٍ ٽبډیبثیىٍيٱیه 

آٍاڇ ي  اىٍاٽای  اُ ىیايځبٌ َىڂبډی ٽاٍ  اډب  إز ٙيٌ اولَاٳ ٽٚیيٌ

َ  َاب ي آٍُيَاب   یپىًاهز، ډ٫ً١ً ًُٙر ٍ  ػايا اُ ٍيف ىٍ و٪ا  ځَٵشا

 ځَىوي.ډیاَمیز ثی، ًٙوي

 ٟٔٓ دا٘ؼتٗ صیضی وٝ ٟٔٓ ٘یؼت

اډاب ایاه    آیاي يػاًى ډای  ٍ ثا  سىُبیی ي اوييٌ، ٭ِیِی ثب ىٍځٌٙز

ډٖاشٺڄ اُ ٍيف   ،ٍیٍٚ ىٍ ياثٖاشڂی ثاٍ ثاين    ،ٙوٜ وجًىاكٖبٓ 

 ٍيف ىٍ .ومَىٌ إزٍيف ، وٍ ٍيف. ثين ثًىٌ ٽٍ اُ ثیه ٍٵشٍ ایه .ىاٍى

 ثينياثٖشڂی ثٍ ثين،  ثب اډب ؛َمٍ ػب َٖز، هًى كٺیٺی ًارِ كبڅز

ثاَ   َباويیٍٚي  َببٓ، اكَٖبډیڄ آٍُيَب، یٍ. َمٙمبٍىډُڈ ثَډی ٍا

 يوا ٍيډای  ثایه اُ  ثاين ډَٿ،  ٍاٌاُ  ٽٍ َىڂبډی ډشمَٽِ ٙيٌ ي ثين
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ی ٽاٍ ػابن   ىڅشىڂی ثَای ٵاَى  ثبآیي ٽٍ هًى ٍا ډیيػًى ٍ ث  یهد

ٙي، ومی ىاىٌ ثين ثٍاَمیز ډؼبُی  ؿىیه. اځَ ىاٍىاثَاُ ډی ٕذَىٌ،

ٍ  اُ ىویب ثٍ هب٥َ اُ ىٕز ىاىن ٵَىی ٽٍ آوڂبٌ َ ، إاز  ٍٵشا ی اوايي

ِ  وٚايویِ ٵَاډاًٗ   ی. اكٖبٓ سىُبیی، هاب٥ٌَ يػًى وياٙز اُ  ٭ِیا

ٍ ٭ِای ىيٍیىیيځی، ، آٍُيی ك٢ًٍ اي، اٙټ ىاٯىٕز ٍٵشٍ  ی، َما

 ڈایاي ایه ٽبٍ  إز ډؼبُیي  یَكٺیٺیٱ َبییبثیٙاٍُ ایىُب ثٍ هب٥َ
 ی اُىٍ و٪َ ځَٵشٍ ًٙى، ډب ٙابَي یپا  ډُڈ  ،وبډُڈ َىڂبډی ٽٍ. إز

ٍ ایاه   ،ٍيكابوی  ىیيځبٌ. اُ َٖشیڈ ڈایاآٙپبٍٕبُی  َبیاٝڄ  ایځًوا

 إز. ىاویوب

 اػت ٟٔٓ وٝ پٙذاؿتٗ صیضی٘بٟٔٓ 

ؾیُ ڈههڇ ٌا   یثٍ يٕیچٍ ؿىیه هًى ٍاَڈ ڈایاٽبٍ  ،اُ ٥َٳ ىیڂَ

ؿیاِی ٽاٍ   ٍيكابوی سىُاب    ىیيځبٌاُ  واٌو.اتٍاَ ڈی ،ناڈهڇ نٙاڊ واوڊ

هاب٥َ  ٍ ث يويثٍ هيا ياٹٮب اويٽی اډب سٮياى إز. يويهيا اَمیز ىاٍى

ٍ  یٍي َماًاٌٍ ًی . اځاَ اٙاوبٛ ىویا   ٍ ىاٍواي ٭دٹا  ٗهًى   هايا  ثا

تها   آنها إز. ثیٚشَ ثٍ هب٥َ ډٺبٝي هًىهًاَبوٍ ي ىویًی ،آيٍويډی

اڈیهاڂ، اڈیهىها و    ٘هىڊ تٍآوٌو   نواهاڊ نوو، نیاڄیِنىای  یڈىانڅه

 قٹیٹهر اڄههی   ٬نواڊه ت ٌا . آنها نىاهٕسنىی نوو هازوَیټینهقسی 

ب كٺیٺز اڅُی سىُ ثٍ إشظىب َٖشىي ٷ َمٍ ؿیِبٚشډآوُب  .غوینىنډی

ٽابٍ  اُ ىٕز ىاىن ثیى٘ ویاِ، وبٙای اُ    ىاوىي. ایه ٽٍ اي ٍا ډُڈ ومی

ُ  و هٕهسنى نو٘كاڄی نو ونثاڂه هډه ؾیُ ت ٌا اَ  ڈٍوچ .إز ڈایا  تػه

  أر. خایىاٌنو٘كاڄی  ٘ىنیای زډاچ نهټه زنها ٍٔؾٙډ ونىنىا
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 ُ ؿذٖ بئل ٘بدسػت إٞیتِ

 ؾیُی ټهه  ڈهڇ وانٕسن ثٍ ثب ياىاٍ ٕبهشه ًَه ؿىیهَڈ ڈایاٽبٍ 

ٽىي. ایاه َىڂابډی   هًى ٍا ثیبن ډی ،زٵاوذ واٌو نوو، اهډیر واٸ٭ی تا

 ډاٌَجی  دیَيی اُ اكپبڇ ٩بََیسَٚیٶبر ي  ،ٽٍ ډَإڈىَي ٍم ډی

 یب ٍيٗ ٭ىًانٍ ث آوُبًٙوي.   اوڂبٙشٍ٭ىًان َيٳ ٍ ث ،ثٍ هًىی هًى

ٽاٍ ثاٍ   َمایه اډاب  مىي َٖشىي اٍَُٙبیی يا٦ٍٕ ،ُويځی َبی يٕیچٍ

ًٙى ثب اَمیشی ٽٍ ثٍ آوُب ىاىٌ ډی اَمیشی ی ًٙوي،ي٭ډ هًىی هًى

ثٍ هًىی آوُب  ٽىي. َىڂبډی ٽٍٽٍ ثٍ آوُب سٮچٸ ىاٍى، سٶبير دیيا ډی

ثىاي  ٍا  آن ،ُوايځی  ػابی ثیابن  ٍ ثا  ،ٙاًوي  ډُڈ ىٍ و٪َ ځَٵشٍهًى 

٠ٍوٌی تٍ ٠هٍوٌی  ٰیٍ ټه اغاَ  واو  ٘ووهنځاڈی  .آيٍويىٍډی إبٍر

وغهوو  ه تا اٌَ٘یاتی ت خیونىوٌ  ناوانیاٜڃ ٔوچ  آنځا  ،ی ټنىٵٍڈایقٽډ
 .أرووتاٌ  ټاٌ ڈایا  نیُ آیى. این ڈی
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 ٔبیب 

1 

 ٔزبصی ثبٚسٞبی

 ٞؼتٙذٞبی ٔبیب  صٍٙبَثبٚسٞبی ٔزبصی ٞب ٚ  اسصؽ

ثاٍ   ىاٍى ُوؼیَی ٽٍ ٍيف ٍا ىٍ إبٍر ٍيكابوی وڂابٌ ډای   ٹٶڄ ي  

ُ   یَباٍُٗ ا٥ًٍُ ٭ميٌ   ىٍ ٍاث٦اٍ ثاب اٍُٙایبثی،    یاٙشجبٌ یاب ډؼاب

ٙابن ثبيٍَابی اٙاشجبٌ    ٽٍ ډبَیاز  َبډؼبُثَهی سٚپیڄ یبٵشٍ إز. 

ىاٙشه ٍيف ىٍ إابٍر ٍيكابوی ثابُی    بٌ إز ویِ وٺ٘ ډُمی ىٍ وڂ

 ي آيٍويډیډؼبُی ٍا ثٍ اػَا ىٍَبی  اٍُٗ ثبيٍَبی ډؼبُی، .ٽىىي ډی

ب ځَٵشابٍ  ُا ىٍ آو ٽٍ ٍيف  ډؼبُیَبی  هًى اُ اٍُٗ یٍثٍ وًث ویِ آوُب

َابی   اٍُٗ ډبوىاي  ډؼابُی  َابی ثابيٍ . سمابڇ  ځیَويډی ویَي ،ځَىیيٌ

تهٍای   ڈایها  هٕسنى ټه هاییؾنځاڂ اَ غډڅهو  ڈایا َابی ډؼبُی، آٵَیيٌ

 ټنى. اَ آنها أسٵاو  ڈی ناوانیوا٘سن ٌوـ وٌ   انځ

 دػت ٔبیب اػت یٓمُ ثبصیضٝ

َ ډٺبيډاز  إاز، ػبیڂبٌ ىاو٘ ٽٍ ٭ٺڄ اوٖبن  سَٞٳثب  اڈای  وبداٌی

ٗ  ٭ٺڄٽىشَڃ  ثب ىًٙاٍ إز ُیَاا ڈای ؿیٌَ ٙين ثَ. ًٙىډی  ،ي َاً

 .دَيٍاويَبی ياَی ٍا ډیډؼبُی ي هیبڃ ثبيٍَبی ٽَىٌ ي ډًاو٬ ایؼبى
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ٍ  َابی ثب ٽًٙ٘ ڈایا ٍ  ي دَيٍاواين ىٍ  دبیايا ي  ثبيٍَابی ه٦اب   سًػیا

 ٬ٹهڃِ  ټٍوټاٌ. ًٙىډی ٙىبهز كٺیٺز اڅُی ، ډبو٬ ٍٕیين ثٍاٙشجبٌ

ؤهر   ی، اڈا ٬ٹڅی ټه تاَیؿهه ٔاَوڈی هډواٌ ا  قٹیٹر اڄهی ٌاٌ ،آَاو
 ى.ټنڈی ایػاو قٹیٹیوٌٺ  وٌ ٌا  ٌا یڈوان٭، ٔرا ڈایا

 سػٙذِ٘ش ٔیآؿىبس ثٝ -خٛد ثبٚسٞبی ٔزبصی

ای ډلپاڈ ي   ثاٍ اواياٌُ   َٖشىيډبیب  یآٵَیيٌٽٍ  ثبيٍَبی ډؼبُی

ٍ  - هًى ٽٍ َٖشىي ىاٍ ٍیٍٚ َ   آٙاپب څجابٓ   . آوُاب ٍٕاىي  ډای  ثاٍ و٪ا

ٙاًوي.   ډی دٌیَٵشٍؿًن ي ؿَا  ي ثی ٽىىيډیٍا ثَ سه  ياٹٮی كٺیٺزِ

ِ  ډٮمًلا ي ٽٍ ثين هبٽی إز ٽىيډیثبيٍ ٙوٜ  ثَای ومًوٍ،  ََځا

ِ ثٽٍ ډمپه إز ؿیاِی   ٍٕيومیثٍ ًَه اي  ثبٙاي.   هاًى  ثاين  ؼا

 ویابُ ثاٍ اطجابر،   ثايين   ي ثين هبٽی ثٍ ٥اًٍ ٱَیاِی   ثب ايٙىبٕبیی 

سًان ٙوٜ ثب  ،٬ٹلانی أراضثاذ  ڈٕسٹڃ اَ ني ؿً ًٙىډی دٌیَٵشٍ

 .ُويثبيٍ ؿىڀ ډیایه  ؿٍ ثیٚشَ ثٍََ

 ثذٖ خبوی ؿٙبػبیی ثب

 ٙيٌ ډشمَٽِ َبی آنٍهًإشثين هبٽی ي  ډلًٍ ُويځی اوٖبن ثَ

 ساَٻ  ډٖاشچِڇ  ،إزٽٍ اي ثين هبٽی  ثبيٍایه  ٽىبٍ ځٌاٙشهإز. 

ٽاٍ  إز ی ډؼبَُبی  آٍُيَبی ډَث٣ً ثٍ ثين هبٽی ي اٍُٗ یسمبډ

 ،ٽاٍ اي ثاين هابٽی إاز     ثابيٍ . ایه يٽىثٍ ډٶًُڇ ١مىی ایؼبى ډی

ٍ   اډاب ایاه  ًٙى ډیَبی هبٽی  آٍُيَب ي ياثٖشڂی ډىؼَ ثٍ اي  ثابيٍ ٽا

ي  َاابٍإااشثااب هً ٕااشیِىٍ  ،إااز هااًى ثااين هاابٽی ثؼااِؿیااِی 

ایه ثابيٍ   ثيیه سَسیت، ي ىهیِډیی اي ثَی دٌیَٵشٍ ٙيٌَب ياثٖشڂی

 ؿىایه ىاٙاشه   اځَؿٍ .ًٙىډی ٤ثی٭ی اډَی ٽٍ اي ثين هبٽی إز
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ٍ  ساًان آن ٍا ثٍ ٕوشی ډی اډب ،إٓبن إز یثبيٍ . اُ وماًى ٽاه   ٍیٚا

 ډٖشچِڇ ىڅیڄ ،ثين هبٽی إز ثؼِٽٍ اي ؿیِی ثبيٍ ىیڂَ ایه  ًٕی

ىًٙاٍ إز  یثبيٍ ؿىیهىاٙشه  ثب يػًى ایىپٍ ي څٖز یاٹبو٬ ٽىىيٌ

 َىڂبډی ٽٍكبڃ ثَُ. ٽَىی ایٖشبىځ ىٍ ثَاثَ آن سًانی ډیإٓبو ثٍاډب 

ٕاجټ   ،َابی ثايوی   ثٖشڂیيا، آٍُيَب ي َبډیبڃثبٍ  ُیَ ًَه اوٖبن اُ

ي ایاه   ًٙىډی ٱیَكٺیٺی ،ٽٍ اي ثين هبٽی إز ثبيٍایه ، ځَىىډی

 .ًٙىاوڂبٙشٍ ډی كٺیٺی ،ثين هبٽی إز ثؼِٽٍ اي ؿیِی  ثبيٍ

 ؿٙبػبیی ثب ثذٖ ٌِیف 

ٽٍ اي ثين  ډؼبُی ثبيٍ ایهًٙى ډًٵٸ ډیٙوٜ  َىڂبډی ٽٍ بكش

 ٙاًى  ډی ىیڂَی ډؼبُیِ ثبيٍ ىٕشوًٗ ىيٍ اٵپىي؛ ثٍ ٍا هبٽی إز

َ   إز تىڊ ڄ٥یٳٽٍ   ثاين څ٦یاٴ ي   ډلاًٍ  . آن َىڂابڇ ُوايځی اي ثا

ٽاٍ اي   ثبيٍ ډؼبُیایه ٽىبٍ ځٌاٙشه ځَىى.  ډشمَٽِ ډی آڊآٍُيَبی 

آٍُيَبی ډَث٣ً ثٍ ثين څ٦یٴ  یسمبډ سَٻ ډٖشچِڇ ،ثين څ٦یٴ إز

 ثاااٍ ډٶُاااًڇ ١ااامىی ایؼااابى ٽاااٍ ډؼااابُی إاااز َااابی ٗ ي اٍُ

 ٘ثاَای  اٽىاًن  ،اي ثين څ٦یٴ إز ایه ثبيٍ ٽٍ ،ٍيایه اُ ومبیىي.ډی

ډٖاشچِڇ   ،ثين څ٦یٴ إز ثؼِٽٍ اي ؿیِی  ثبيٍ ٥جیٮی ي ایه اډَی

ثابٍ سمابډی    ُیَ ًَه اُ َىڂبډی ٽٍ. اډب ًٙىډی یاٹبو٬ ٽىىيٌ ىڅیڄ

ثاٍ  آوڂابٌ   ،څ٦یاٴ ٕاجټ ٙاي    َبی ډَث٣ً ثٍ ثين ثٖشڂیياآٍُيَب ي 

ثين هبٽی ثًىن ٍا اُ ىٕز ىاىٌ  ا٭شٺبى ثٍ ٙوٜ َمبن ٕبىځی ٽٍ

 ىَي. ىپٍ ثين څ٦یٴ إز ٍا ىٕز ډیای ثٍ ا٭شٺبى ، اٽىًن ویِثًى
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 ؿٙبػبیی ثب رٞٗ ٘فؼب٘ی

 َىڂبډی ٽٍ بكش ویٖز، ُیَاثب ایىلبڃ ایه دبیبن ثبيٍَبی ډؼبُی  

 یاټ ، ٽىاي ډای ز ٍا ٍَاب  إا  ثين څ٦یٴ ٽٍ ثبيٍ ډؼبُی ایه ٙوٜ

ًَىای   وٶٖبوی یب ثاينِ  ًَهِىاٍى ٽٍ ٍا ځَاډی ډی ىیڂَ هیبڃ ياَی

ً  تهٍای او تاوٌهای ڈػاَی ٌا ته وڄیهڃ اینٽهه    ،انٕاڊ .إز تههٗ  ذڄه

٬نهواڊ  نوو ته  وٌاَ ڈىذ. او وٌ ٍٔأٍ َنىڀی واٌوڈی هٕسنى، ڀٍاڈی

 ؾنهٿ  وونه  ڈػُایِ هٕسیِڈػاَی  یانىیٙهتا ا٘سیاٶ ته  ،ٌوـ ڈنٵٍو
یٻ ؾیُ  خیؤسه ٗ،های و ٴ٭اڄیر هاْو اقٕا هاانىیٙهزډاڈی  و َنىڈی

. زٕهڅیڇ ایهن   أرڈػُا » ڈن»ټننى و آڊ هڇ وغوو  ڈی اضثاذ و ٴٌٍٞا 
 ییزډاڈی ؾیُهها  زٕڅیڇ یته ڈ٭ن ،ټه او يهن نٵٕانی أر تاوٌ ڈػاَی

 .انىاو ٌا زٙٽیڃ واو  هٕسیِ ٌٔىڈی ه ن٩ٍټه ت أر

 آخشیٗ ٔزبص ثٝ دٚس افىٙذٖ

ٜ  ٽٍ ډؼبُی ثبيٍِ ایه ومًىن سٖچیڈ ثاين هابٽی یاب ثاين      ٙاو

 ځًوابځًن َبی  ثٖشڂیياآٍُيَب ي  ومًىن ډٖشچِڇ سٖچیڈ ،څ٦یٴ إز

 ٽاٍ ٙاوٜ ثاَای     ثبٙاي ډای  ثبيٍَابیی  ی ساَٻ ایه ثٍ ډىِڅٍإز. 

 ډؼابُی  ثبيٍِ ومًىن سٖچیڈ ثبإز.  ثٍ آوُب ؿىڀ ُىٌ ىٍاُ َبیډير

ی َمبن ؿیِی ٽٍ ٍَٖش ًٙى ٽٍ ايلاُڇ ډی ،ٽٍ اي ثين ًَىی إز

. ثىابثَایه ىٙاًاٍسَیه   سٖچیڈ ومبیاي  إز ومًىٌډی هًى ٍا آن سًٍٞ

اڈها ایهن آنهٍین     ډؼبُ إز. ثٺبیبی آهَیه ثٍ ىيٍ اٵپىين ایه ،ٽبٍ

ُ  ڈػاَ  ی یهها یٹهین ټهه   نیٕهر  خیٙهین زهٍ اَ ڈػاَههای    وواچتها  نیه
تهه ووٌ   هنځاڈینی واٌو و . این نیُ خایأٌیىنىڈی ته ن٩ٍ یناخًیٍؾاڄٗ

 .زٍٺ ټنىٌا  وڈػُای نو هٕسیِ ته و آٌَو ڈیڃ ،ټه ٌوـ ٘وواٴٽنى  ڈی
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 اػت وشداسٚ ا٘ذیـٝ  فشاػٛیسٚط 

 َابی هابٽی، څ٦یاٴ ي     اُ ثاين  ډشٶبير هًى ٍا ،ٍيف َىڂبډی ٽٍ

ً  ىاوٖز،ؿىیه ًَىی َڈ   ٬نهواڊ ه ته   او .یبثاي  ٽاَان ډای  ٍا ثای  ىها

ثاٍ   ًَاه  َىڂبډی ٽٍ. هٕر اتڅٽه ٍٜٴ، هىو ټاٌی انػاچ نډی ،ڃټ ٌوـ

ٽٍ َمَاٌ ثب  َىڂبډی. اويیٚيډیٽٍ  ٍٕي و٪َ ډیٍ ثًٙى، ٍيف ا١بٵٍ 

 ډیاڄ ي  ٽٍ ٍٕيو٪َ ډیٍ ث ،ىځَىثين څ٦یٴ ویِ ثٍ ٍيف ا١بٵٍ  ،ًَه

 ،ایىُب ثين هبٽی ویاِ ا١ابٵٍ ٙاًى    یٍثٍ َم َىڂبډی ٽٍ. آٍُي ىاٍى

ٽاٍ   ثبيٍٲًڃ إز. ایه ٽٍ ٍيف ثٍ ٵٮبڅیز ډٚ ٍٕيو٪َ ډیٍ ؿىیه ث

ٵاَى ٵپاَ    ثَای ومًوٍإز. ثبيٍی ډؼبُی  ،ىَي ٍيف ٽبٍی اوؼبڇ ډی

ٍ  ٍيی ٝىيڅی وٖٚشٍ اډب ىٍ ياٹ٬ ثين اي او ٽٍ ٽىيډی ٍيی  ٕاز ٽا

ٍ   ثبيٍ. ایه إز ٝىيڅی وٖٚشٍ ثاٍ   ،ٽٍ ٍيف ثَ ٍيی ٝاىيڅی وٖٚاش

ٍ  ٍيٗثاٍ  ثين هبٽی إاز.   یثٍ يا٦ٍٕهب٥َ ٙىبٕبیی ٍيف   ډٚابث

ٍ ىاٍى  ثابيٍ ٙوٜ   اډاب ىٍ ياٹا٬ ًَاه إاز ٽاٍ       اويیٚاي ډای  او ٽا

ثاٍ   ،ٙىبٕابیی ٍيف  ٍ ىڅیاڄ ث اويیٚيډیٽٍ ٍيف  ثبيٍ. ایه اويیٚيډی

ٍ   ي اويیٚيډیًَه إز ٽٍ ایه . إزًَه  یيا٦ٍٕ  ثين إاز ٽا

 .إز ىیڂَ ثيوی ٽَىاٍِ ىٍځیَ اويیٍٚ یب َیؾوٍ  ،ٍيف .وٚیىيډی

 اػتعمیمی یش غ وشداسٞب اػتوٝ سٚط ٓبُٔ  ثبٚس ایٗ

ویٖاز   ثاين  ٝاَٵب یب  اويیٚي،ٽٍ ډی ویٖز ًَه ایه َٝٵباڅجشٍ 

يػًى  ډل٠ ثينِ ي ډل٠ ُیَا ًَهِ ىَي،اوؼبڇ ډی ثيویَبی ٽبٍ ٽٍ

ي َىڂبډی ٽاٍ ٍيف   ىاٍويٍيف يػًى َبی هیبڃ ٭ىًان ثٍوياٍوي. آوُب 

ٍ  یاب  ، اويیٚیينٽىي ثب آوُب ٙىبٕبیی ډی ډؼبُیهًى ٍا ثٍ ٥ًٍ   ٽاَىا

ٌا ڈكهىوو   »ڈهنِ »یها   ټٍواٌ ٬اڈڃِهٍوو  ،ٌوـ، يهن و تىڊ ي.ىَ ډی ٍم
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 وٍ ډٖئًڃ اويیٚیين ي ، وٍاډب ًار كٺیٺی ٍيف .ټننىڀًاٌی ڈیتنیاڊ

ٽاٍ ٍيف، ًَاه یاب ثاين إاز ي       ایه هیبڃ ياَی. إز َباوؼبڇ ٽبٍ

یب اٝاڄ   ڈایا یآٵَیيٌ ،إز یب ٽَىاٍ اويیٚیينٽٍ ٍيف ٭بډڄ  هیبڅی

 .إزوبىاوی 

 اػت عمیمی غیش اػتٔتوبد  ٞبیٝشثتز دػتخٛؽ سٚطٝ وثبٚس  ایٗ

ُوايځی ٍا   َابی ٍواغ ي  َاب رٽٍ ٍيف څٌ ثبيٍایه  ٙیًٌ،ثٍ َمیه 

ځاٌاٍى ویاِ    ډش٢بى ٍا دٚز َٕ ډی َبیسؼَثٍٽىي یب ایىپٍ سؼَثٍ ډی

إاز اډاب هاًى ٍا     ډش٢بى َبیسؼَثًٍٕی ٵَا ،إز. ٍيفٱیَكٺیٺی 

 ٍا َبیی، سؼَثٍبٕبیی ثب ًَه ي ثيني ثٍ هب٥َ ٙى ٙىبٕيومیؿىیه 

. ٍيف ٽٍ ثاب ًَاه ي   َٖشىيی س٢بىَب ٽٍ اُ ډٚوٍٞ ٽىياهشیبٍ ډی

ٌ ، إز آډیوشٍ ٙيٌىٍ ثين ٽىاي.   َاب ٍا ىٍیبٵاز ډای    ي ٍواغ  َاب رڅا

 ًٙى،ىٕشوًٗ آوُب ډی َبیی ٽٍ اوٖبن ي ٍوغ َبرڅٌ یٍثىبثَایه َم

زهٍین   ټه تىتهر ټنى ٘هٛ ٴٽٍ ڈی هنځاڈی ټه ٍیٍٚ ىٍ وبىاوی ىاٍوي.

وغوو آڈهى   ه ټه وٌ اضٍ ناوانی یا ڈایا ت خًیٍوڈیٴٍو ونیا أر نیاڄی ٌا 

 ،إاز  ثايثوز ٽىي ٽاٍ   ویٖز اډب سًٍٞ ډی ثيثوزىٍ ياٹ٬ اي . أر

َاب   ٕبُى. اڅجشٍ ًَه یب ثين َب ډٚوٜ ډی ُیَا هًى ٍا ثب ًَه ي ثين

 ثبٙاىي. ىاٙاشٍ   َاب ٍا ٢ابى ی سَثٍسًاوىي سؼ ومی ََځِ هًىی هًىٍ ث

  ٘هونى  ڈی ووڀانه هایهٍتزػ ؤسهوٖهډٍا  تاهڇ  ،ها ٌوـ، يهن و تىڊ
 س١او أر.ڈ هایزػٍته ٴٍأویٌوـ وٌ ياذ قٹیٹی نوو،  اڈا

 ٞب ٔبٞیت دٔیذٜ ؿذٖ سٚط دس رٞٗ ٚ ثذٖ

ٗ ي  واي ٽَىاٍَب َٖشىي ٽٍ ٭بډاڄ   ن ًَه ي ثي ،ثىبثَایه  ىٕاشوً

ایاه وٺا٘    ی هًى،هًىثٍ آوُب  ایىلبڃثب. ًٙويډیىيځبوٍ  َبیٍَثسؼ

َ ایاه   ،ٍيف یثاب َمَاَا   سىُاب ثچپٍ  ،ځیَوي ومی ٍ ٭ُيٌٍا ث ىيځبوٍ  اډا
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« ًٙىډیٍيف ىٍ آوُب ىډیيٌ »َب َٖشىي ٽٍ  ډیَٖ إز. ًَه ي ثين

 »وڈیى  ٘هىڊ »ٴٍاینى  .يًٙو ډی َبٍَثسؼىٕشوًٗ یب  ٽَىاٍي ٭بډڄ 

، ٸیى و ٢ٍ٘تی و،ٌوـ وٌ ياذ واٸ٭ی نو اَیٍ ،أر أاْ ناوانیٌوـ تٍ 
تهه   ،ڈایا ټاٌټٍو یا ناوانی یته وا٥ٔه. ٌوـ أرناخًیٍ و ناڈكىوو زٱییٍ

 و.٘و خًیٍ و ڈكىوو ڈیزٱییٍ ڈٹیى، ٨اهٍ
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 ٔبیب

0 

 ٔزبصٞبی ٔبیب سفتٗ ثٝ فشاػٛی

 تـخیق ٔزبص

ٙامبٍی ٍا   ډؼبَُابی ثای   إز،ډبیب  ُیَ كپمٶَډبیی ٽٍ ٙوٞی

اڈا ڈػاَها اَ هډهاڊ   داٌیَى  ډی وبىاوی كبڅز ځیؼی ي ثُز وبٙی اُىٍ 

 ي ټٙهنى ووٖ ڈهی  تهوٌوڊ  اَ ٌا هاییو وٌ٘ٽٕسځی ها، نأٌاییآٰاَ

دای٘   دَٕ٘ایه  ایىټًٙوي.  ٭ىًان ډؼبُ ٙىبهشٍ ډیٍ ىیَ یب ُيى ث

ډؼابُ  سٚاویٜ   ٭ىاًان  ٍ ٍا ثا  َبسًاویڈ ډؼبُ ؿڂًوٍ ډی»آیي ٽٍ  ډی

  آن ٍاَایؾ ٍاَای ویٖاز ػاِ ایىپاٍ       ،ثَای ٍَبیی اُ ډؼبُ« ىَیڈ؟

ډؼبُ ثٍ ٭ىاًان   ٙىبهزاډب ایه ىاو٘ یٮىی  ثٚىبٕیڈډؼبُ ٭ىًان ثٍ 

ِ  ،ىٍ ډؼابُ وُٶشاٍ وجاًى    ٍيٙای ډؼبُ اځاَ اُ َمابن اثشايا ثاٍ       ََځا

 .ىٕز آیيٍ ثسًاوٖز  ومی

 دس ٔزبص تشدیذ ٚ تشع ٚرٛد داسد

 ٍّٵابی ىٍ  بٍيف كشا . خًیٍٴسن ڈػاَ هډیٙه ٔاَ٘ی نأاڄڇ أهر 

 ٽٚایين ایه ثاٍ ؿابڅ٘   . ثَىیَ ٕئًاڃ ډیوً٭ی ُ ، ډؼبُ ٍا ثٍوبىاوی

 آٱبُ ػٖاز َٕاډب  إز١ٮیٴ ي ډجُڈ ځَؿٍ ىٍ ډَاكڄ ايڅیٍ ، ډؼبُ
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 َبډؼبَُب ي وبىاوی یٽٍ َٕاوؼبڇ َمٍ إزكٺیٺز اڅُی ثَای  ػًي 

زٍویهى   ی٭نهی  ،ای ٴُاینهى تا تیٹٍاٌی خًیٍٴسن ڈػاَ ٕبُى.  ٍا وبثًى ډی

ٽىي ډی ثبيٍ ٙوٜ ی ٽٍَىڂبډ بوىيډ .هډٍا  أر ،ڈثهڇ و زٍْ ٌِٲ

ثاٍ ٥اًٍ ٽبډاڄ    سًاواي   ومیاډب  یپی َٖشىيثب ثين  ىیڂَاني  هًى ٽٍ

سآَ اُ   ،ډؼابُی  ثابيٍ . دٌیَٵشه ایاه  آٙشی ىَي ثبيٍایه  ثبهًى ٍا 

ی مَاٌ ىاٍى. ٙوٞثٍ َ ثب هًىٍا  ىیڂَاناُ ىٕز ىاىن  سَٓ ډَٿ ي

ٍ دبیٍ َبَب ي ٹبڅتٙپڄ سَٞٳ ثَ إبٓهًٙلبڅی هًى ٍا  ٽٍ ی ځاٌا

اُ  ي ٕابُى  ډی ثىب ٍيانَبی  ىاوي ٽٍ ثَ ٍيی ٙه ډی ٘ٹچجثب  ٽىي،ډی

ٍ ٍاٌ هًٙالبڅی   ىاب ىاوي ٽٍ ډ٦مئ ډی ٹچت ٍيی ي  یٖاز ایاه و  دبیايا

  څل٪ااٍَااَ  ياثٖااشٍ إاازثااٍ ٙااير ثااٍ آن   اي ځاابَی ٽااٍ سپیااٍ

هاًى  َبی ډؼابُی  ثىیبن ثبيٍثٍ  اي ٭میٺب ٍيایه اُ .دبٙي ٵَي سًاويډی

 .سَىیي ىاٍى

 ػبصدخٛد سا سػٛا ٔی ،ٔزبص

ىاوي  ډی ي إز ثبهجَ ،إز ىهً اډىیوباُ  وبٙی ثیٺَاٍی اُاوٖبن 

ٍ  ڈػهاَی ی ي ثَ اډیايَب  ٍىډٚپڄ يػًى ىا ،ىٍ ػبییٽٍ  ٽاَىٌ   سپیا

ي اوٖابن   إاز  ٹبثاڄ ا٭شمابى  ٱیَ آډیاِی هیبواز  إز. ډؼبُ ثٍ ٥ًٍ

 ډابٍ  ٙوٜ پٍډبوىي ایى ىٍٕز .سًاوي ثَای َمیٍٚ آن ٍا ثذٌیَى ومی

 ٽاٍ ډًٹشاب   ٽاًٌ آسٚٶٚابن   ثچىياییب ثَ  ِىيیثیب هًىځَىن  َی ثٕم

 ناټاڈی، ڈٍٙو٢ و، ڃ تووڊناټاڈ هٍڈُ ،ڈػاَ اځَؿٍ. يوًاثث ،ٵٮبڃ ویٖز

ڈػاَ  ى.ه وڈی نٙاڊ یؾیُ ویځٌٍا  نوو اٌو. اڈانوو و ٌا تٍ تووڊ ڈوٸسی
زٍ  و قٹیٹی زٍتُپټه ؾیُی  وهىنٙاڊ ڈی اڊؾن اٴٍاو ویىڀا اَ  نوو ٌا

ٌ  ؤاَڈی  ٌٔوا. ڈػاَ نوو ٌا ٌٔىن٩ٍ ڈیته  آڊ أر ټه اَ  ،و تا این ټها
 .ىنډای ڈی ٌهنډوڊانٕاڊ ٌا ته ٔوی ٘نانر قٹیٹر اڄهی 
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 دٚ ّ٘ٛ ٔزبص

ٍ آوُبیی ٽٍ وبٙی اُ  -2بُ ثَ ىي و٫ً إز: ډؼ نهاڈن٩ڇ و   یاويیٚا

. ثبٙاىي ډای  ناخهاٺ  یاويیٍٚ اُ وبٙی آوُبیی ٽٍ -1 ،َٖشىي ناڈٍزث٣

سب آوُابیی   َٖشىي آيٍُیبن ٽمشَ ،وبډى٪ڈ یاويیٍٚ وبٙی اُ ډؼبَُبی

ٍ  ه٦بَبیی. ثبٙىيډی ی وبدبٻاويیٍٚ ییيٌُای ٽٍ ډبَیاز   ٝاَٵب  ٽا

آیىي اډب  يػًى ډیٍ ث٬ٹڃ  أسٵاو  اَوٌ ا٘سثا   ثٍ ىڅیڄ ،٭ٺدوی ىاٍوي

َ  ي،آیىا كٖابة ډای  ثٍ  ٍيكبوی ىیيځبٌډؼبَُبیی ٽٍ اُ  هبٕاشٍ اُ  ثا
 ه ونٍوانه تهی ها و آٌَوههای  ڈیڃ ٬ډڅٽٍو ٌا  ټه اَ هٕسنى ٬ٹڃ ناخاټی

 .ىن٘وایػاو ڈی ڈن٥ٷتی

 وشدی ٚ ػبختبسی وبس ٞبیؿجبٞت ٓیت ٚ ٘مق

 مظیااڄسااًان ثااب یااټ س ثاایه ایااه ىي واا٫ً ډؼاابُ ٍا ډاای  سٶاابير

ثاين   كیابسی  ا٭٢ابی  َابی ٭یات اُ  ثَهای ٵیِیًڅًّیپی وٚابن ىاى.  

 ٽابٍِ  ٍيٍٗ ثاٍ  ٽ َبییثیمبٍیَٖشىي.  ٔانساٌی یىیڂَ ي ټٍویټاٌ

ٍ   ثی یٍوشیؼ ًٙوي،ډی یټ ٭٢ً كیبسی ډَث٣ً آن  ٽَىو٪مای ىٍ ٽاب

٭٢اً   بٍػيی ىٍ ٕبهش ډٚپڄ ،یٍىاډً ؿىیه. ىٍ إز٭٢ً كیبسی 

ي  إاز  وبډى٪ڈ یب سىجڄ ٙيٌ ، ثچپٍ آن ٭٢ً َٝٵباٍىكیبسی يػًى وي

ىاٍى سب ثشًاوي ثاٍ ٥اًٍ ډاى٪ڈ ٽابٍ      ویبُ سٞلیقاويٽی سلَیټ یب  ٍث

سٲییَ ٙپڄ ىٍ ٕبهشبٍ  وبٙی اُ ثیمبٍی ،ٕبهشبٍی َبی یت٭. ىٍ ٽىي

يػاًى  ٍ ٭یجی ٽاٍ ىٍ ٭٢اً كیابسی ثا    ، ٍىا. ىٍ ایه ډًإزآن ٭٢ً 

 ٕبهشبٍٽٍ ياٍى  چمًٕی٭بډڄ ډ هب٥َثٍ  ي سَ إز ٙيیي ثٖیبٍ ،آډيٌ

ایاه  ىَاي.  هًى ٍا اُ ىٕز ډیی ییب ٽبٍا إز إٓیت ىیيٌ ،ٌٙي آن

ډَثا٣ً   َبییت٭ اُ ثیه ثَىن ٙيوی َٖشىي اډب٥َٳىي ثَََ َبیت٭

 .إز ٕبهشبٍی َبییت٭ ثیه ثَىناُ سَ  ٕبىٌ ، ثٖیبٍ٭٢ً ٽَىٽبٍ ثٍ
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 ٓمُ پبن ٕ٘ٛدٖإٞیت 

ثاٍ   ،هیِواي ثَډی ٭ٺڄ ځَٵشهىٍ ثٍ ٽبٍ و٪می ثی ٽٍ اُ ییډؼبَُب

ُ ي ډؼبَُابی   ٙجبَز ىاٍوي ٭٢ً ىَٽبٍٽ ثٍ ډَث٣ً ُبیثی٭  وبٙای ا

ٍ  َابی ت٭یا  ٙجیٍ ی ٭ٺڄ،وبدبٽ ٌ ڊهډها . َٖاشىي ی ٕابهشب  ټهه   ٤هو

 ٤هٍٲ تٍٔهانساٌی   ههای یهة زٍ اَ ٬آٔاڊ ټٍو،ڈٍتو٢ ته ټاٌ هاییة٬
ٌ  ن٩ډهی وٌ   ٤وٌ نیُ ڈػاَهای نا٘ی اَ تیهډاڊ ،٘ونى ڈی  ڀهٍٴسن تهه ټها

ثاَای  . ٘هونى  ٤ٍٲ ڈی٬ٹڃ تٍ ناخاټی زٍ اَ ڈػاَهای نا٘ی اَ آٔاڊ ،٬ٹڃ

سىُاب ٽابٍ    ،یټ ٭٢ً كیبسی ٽَىډَث٣ً ثٍ ٽبٍ َبییت٭ اُ ثیه ثَىن

 ٭یاتِ یاټ  . اډاب اځاَ   إاز آن ٭٢ً  سٺًیز ي ویَيډىي ٕبهشه ،لاُڇ

. ىاٍى ٭مڄ ػَاكیویبُ ثٍ  ثیٚشَ ايٹبر، ٕبهشبٍی يػًى ىاٙشٍ ثبٙي

٭ٺاڄ   ثاٍ ٽابٍثَىن  اٙشجبٌ ىٍ  اُ هبٕشٍثَاځَ ډؼبَُب  ډٚبثٍ ٍيٗثٍ 

٭ٺڄ إز. اډاب اځاَ    ثٍ ٽبٍثَىنىٍ  وٸر تیٙسٍ ،لاُڇ ٽبٍسىُب  ،ثبٙىي

  ر٭ٺاڄ ١اَيٍ   ٔهاَی خهاٺ  ،٭ٺاڄ ثبٙاىي   وبدابٽی  یٍب وشیؼا ډؼبَُ

اڈیهاڂ و   ٔهانسن ټهن  ٌیٙهه  ایه ډٖاشچِڇ ٵَایىاي ىٍىوابٻِ    .یبثيډی

 ى.٘ونڈی ٬ٹڃ ناخاټیهایی أر ټه ڈٕلوڂ  واتٕسځی

 ٔبیب دط

اٙااشجبَبر ايڅیااٍ ىٍ   اُ وبداابٻ،ی اويیٚااٍاُ وبٙاای ډؼبَُاابی 

اُ  ٴ٬ٍهی  ولاذڈكٝه  ٭ىاًان ثاٍ   . آوُاب ځیَويَٕؿٚمٍ ډیاٍُٙیبثی 

َابی   اٍُٗ ثَهای  ىوجبڃ ومًىن یىٍثَځیَويٌ َبی ٍياوی ٽٍ ٵٮبڅیز

ي  ها زوغیهثوٚی اُ  ٭ىًانثٍ  ي آیىييػًى ډیٍ ، ثٕزا دٌیَٵشٍ ٙيٌ

 ثاب كمبیاز ٩ابََی    ي دٌیَٵشاٍ ٙايٌ  َبی  اٍُٗثَای  َبسَاٙیثُبوٍ

َ  ،ی دٌیَٵشٍ ٙيٌَب اٍُٗ . اځاَ  یبثىاي ډای  ؿیَځای ًَاه اوٖابن    ثا

ثاَآيٍىٌ  َبی اوٖابوی یاب    ثَ اٍُٗ وبدبٻ یاويیٍٚبی وبٙی اُ ډؼبَُ
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هًى ٍا  كپمٶَډبییاَمیز ي  ثی ىٍوڀثی ځٌاٍ وجبٙىي،آوُب اطَ  ٙين

هاًى ٍا   ُويځی َٖشی ي، ډؼبُی ثبيٍَبی ىَىي. ثَ ًَه اُ ىٕز ډی

ي  ډیاڄ  ثاب  ي آيٍواي ډای ىٕز ٍ ث ٍويىا ٍّٳ یٍٽٍ ٍیٚ آٍُيَبییاُ 

ٌ  . اځاَ ه٦اب  یبثىاي ډی ډؼبُی دَيٍٗ َبیآٍُي  ثبيٍَابی ىٍ  ي اٙاشجب

 تاوٌههای  اڈها  آن إٓابن إاز.  سٞالیق   ،٭ٺدوی ثبٙي ډؼبُی َٝٵب

ٖ ڈػاَی  هاینوأسنڈػاَی ټه اَ  ڈایها ٌا   یاتنهى، وِههای   ڈهی  خهٍوٌ

ثاب   ٝاَٵب  ي َٖشىياُ ه٦بی ٭ٺدوی  سَآوُب دیـیيٌ. وهنى زٙٽیڃ ڈی

 .یبثىيمیوٽبَ٘  ،ىاٍى ٭ٺدوی ٍ ډبَیشی ٽبډدووًإشه ٽ

 پبوی دسٖٚ اػت یٝسٚؿٙی ادسان ٘تیز

 اويیٚااٍ ٍا وبداابٻی ٽااٍ یَااب ي ياثٖااشڂی آٍُيَااباُ ثاایه ثااَىن 

ډٖشچِڇ  ي دٌیَ ویٖزاډپبن ډل٠ ٭ٺڄ یيٕیچٍٍ ث َٝٵب ٕبُوي، ډی

 سٶپَ ي سٮمٸثب  . كٺبیٸ ٍيكبویإز ىٍٕز ٽَىاٍىٍٕز ي ٽًٙ٘ 

  ثٍ ىٕاز  ،بی ىٍٕزثب اوؼبڇ ٽبٍَ سىُبثچپٍ  ًٙوي،میو آٙپبٍو٪َی 

اُ ثایه ثاَىن ډؼبَُابی ٍيكابوی     ی ٣َٙ ايڅیٍ ىٍٕشپبٍی. آیىيډی

 ي  ٵٮابڃ  اويیٚایين  إز. اىٍاٻ كٺبیٸ ٍيكابوی واٍ سىُاب ډٖاشچِڇ    

ٌو٘نی واٸ٭هی   ي ثبٙاي ډیثچپٍ ډٖشچِڇ ٵپَ ٍيٙه ویِ  ،إز ًٍٙ دَ

 يهن خاٺ و آٌاچ أر. أسه اَتٍن ،انىیٙه

 ػٛی ٔزبصٞب افشثٝ  سفتٗاص پغ  ،اخذ ٝ ٓٙٛاٖعمیمت اِٟی ث ؿٙبخت
 إز ڈایا یآٵَیيٌډؼبُ ٽٍ  َبیوٺ٘ ي اطََب سب ُډبوی ٽٍ آهَیه

 سىُبًٙى.  ٙىبهشٍ ومی ،كٺیٺز اڅُی یٽسا ٭ىًانٍ ي، هيا ثودبٻ وًٚ

 ،كٺیٺز اڅُی إاز  زنها ،هياٽٍ  يالاایه ىاو٘  ،ډبیباُ  ٽبډڄثب ٭جًٍ
، ویٖاز . ََ آوـٍ ٽٍ هيا ز ىاٍىكٺیٺ يويهيا سىُب .آیيىٕز ډیٍ ث
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ی ىایاٌَ ََ آوـٍ ٽاٍ وبدبیاياٍ ي ډلاييى إاز ي َاَ آوـاٍ ٽاٍ ىٍ        

یاټ كٺیٺاز    يواي ډؼبُ إز. هيا ىاٍى، َٖشی ي ثٍ ٩بََ ىيځبوڂی

 ایاه كٺیٺاز اڅُای    ىٍينٽٍ ىٍ  َبییثىيیډَُإز؛ سمبڇ  ٽَانثی

يػاًى   ،كٺیٺاز ي ىٍ إاز  سًٍٞ ٙايٌ   ٥ًٍ ډؼبُی ، ثٍٙيٌ سًٍٞ

 وياٍوي.

 اػت ؿذ٘ی٘ب ثخؾ ٚ٘ذخذا

ڈایها  ثاٍ هاب٥َ    ،آیي  ٪َ ډیٍ وث ٙيویثو٘ يوي،هيا َىڂبډی ٽٍ

 ثىيی، سبطیَی ىٍ سٺٖیڈثیٚمبٍی ي ػًٍياػًٍِ إز. ىویبی ٍوڂبٍوڀ

ٍ  .واياٍى  ځًوابځًن  َابی يوي ثٍ ثو٘هيا َابی وٶٖابوی    ًَاه  اځَؿا

 سىُاب يػًى ىاٍواي اډاب    ځًوبځًن یَب َبی ډوشچٴ، ٙپڄ ثين ،ډوشچٴ

های  نٵٕانی و تىڊ ی ها ٌوـ ټڃ، يهن هنځاڈی ټه. يػًى ىاٍىیټ ٍيف 

وغهوو  ه ته  ڀوناڀوڊ ییاٴسهٴٍویر ڀیٍو، ڈوغوواذِ ته نوو ڈی ڀوناڀوڊ

 .اوؼبډاي ٙامبٍی ډای  ثٍ ثای ىٍين هًىِ ٍيف ٽڄ،  ىٍ اډب ایه ،آینى ڈی

ٍ  ي. ٍيف ٽاڄِ ډبوډیثبٹی  إز ي وبدٌیَثو٘ ًاٌٍٍيف ٽڄ َم ی یڂبوا

ٍ   ځًوبځًنَبی وٶٖبوی  ًَه ٓإب ،وبٙيویثو٘ ثاٍ ٥اًٍ    إاز ٽا

ٙمبٍ ي ثی َبیَثٍاُ اوًا٫ سؼ ي ٽىىيكَٽز ډی ،اويیٚىيډی ځًوبځًن

ٍ  اډب ٍيف ٽاڄِ  ؛ىيىٽ ځٌٍ ډی ىيځبوٍ ٘  ییڂبوا  ًاٌٍَما ٙايوی،  وب ثوا

ىيځبوڂی ثابٹی   َبیَثٍسمبډی سؼ ٵَإًیي  ٽَىاٍي  اويیًٍٕٚی ٵَا

 ډبوي. ډی

 وٙذ ٕ٘ی ثٙذیتمؼیٓ وُ ایزبد طسٚ ا٘ذیـٝ دسٖٚدس  تفبٚت

 ٽاڄِ ٍيف  ىٍين اويیٚیين ىٍ َبی ډوشچٴ ٭ٺبیي ډوشچٴ یب ٍيٗ

، ثٍ ایه ىڅیاڄ ٕابىٌ ٽاٍ ىٍ    اوؼبډيٙمبٍی ومیثی ثٍ ٙيوی،وبثو٘
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ي. سمبډی وياٍويػًى  ثبيٍَبي اويیٚیين  ځًوبځًنَبی  ٍيٗ ٍيف ٽڄ،

ى إز ىٍ ًَه وٶٖبوی ٽٍ ډليي ،آن دیأډيَبیي  ٵپَیَبی  ٵٮبڅیز

 .انىیٙهى ڈهی  يهن نٵٕانی أر ټه زنها انىیٙى،نډیٌوـ  .هیِويثَډی

َ  آیي،ىٕز ډیٍ آن ث س٤ًٕٽٍ ي ىاوٚی  اويیٚیين ىي ىٍ كبڅاز  َا

ډلاييى   َابی وٶٖابویِ   ٽٍ ثٍ ًَه هیِويثَډی ي وبسمبڇ ىاو٘ وبٽبډڄ

وبٙی اُ ي وٍ ىاوٚی ٽٍ  إز اويیٚیينوٍ  ،ٍيفهًى ي. ىٍ وسٮچٸ ىاٍ

 .بٙياويیٚیين ث

 اػت وشاٖثیٚ ٞٛؽ  وشاٖی ثیا٘ذیـٝ ،سٚط وُ 

َایؾ   إاز اډاب   ٽاَان ثای ي َاًٗ   ٽاَان ی ثیاويیٍٚ ،ٍيف ٽڄ

ٍ  آډايَبی دای ي  اويیٚیين، یٚڂَياوثیه  ثىيیسٺٖیڈ يػاًى   اويیٚا

ًَاه   سىُب .ىٍ ډیبن ویٖزویِ  َيٳي  ډ٫ً١ً ىيځبوڂی ثیه ي ٍىويا

 ځَاويی٘سًاوي  ىاٍى ډی ٍيف ٽڄ ٹَاٍآن،  یُډیىٍدٔ وٶٖبوی ٽٍ ىٍ

 واٍ   ،إاز ٽاَان  ثای ي َاًٗ   ٽاَان ی ثای اويیٍٚ. ٍيف ٽڄ ٽٍ ًٙى

ٍ ي  . ٭ٺاڄ ٭ٺدوای ىاٍى   ي وٍ ٵٮبڅیزاويیٚيډی  ٗ،ډلاييى  یاويیٚا

ٍ  ثب َمَاٌ  ىٍ ي.وا ځٌاٍ يػاًى ډای   یًَه وٶٖبوی ډلييى دب ثٍ ٭َٝا

 یب ٭ٺڄ ٍث یویبُ إز،ٽٍ ٍيف ٽڄ  ٽَانثیًَٗ  سمبډیز ي ٽبډچیز

 ویٖز. آن َبی بڅیزٵٮ

 خذا تٟٙب عمیمت اػت

ٗ  آهاَیه ي ثٍ ىيٍ اٵپىين ىڃ ومًىن  دبٻ ثب ډىٶَى ٍيف  ي وٺاً

یِ مبشډوٍ سىُب كٺیٺز هًى ٍا  إز،ډبیب  یآٵَیيٌډؼبَُب ٽٍ  ٍىدبی

 زنهاٽٍ ثچپٍ هًى ٍا هيا  ىاوي،ډیهبٽی، څ٦یٴ یب ًَىی  َبیاُ ثين

ًَىای، ثاين څ٦یاٴ ي     ىاوي ٽٍ ثاين  . اي ډیٙىبٕي ډی كٺیٺز إز
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  هاًىٗ   سٞاًٍار َابی   آٵَیايٌ  یپٖابن ٥اًٍ  ٍ َمڂی ث ،ثين هبٽی

 ٍٍا ث ونو، وبىاوی س٤ًٕثچپٍ  ،ىييػًى وياٙشَځِ ىٍ ياٹ٬ َ ي اوي ثًىٌ

 إاز ي  ٽاَىٌ ډی ىٍٻثين څ٦یٴ یب ثين هبٽی  ی،ًَى ثين ٭ىًان

ثين ًَىی، ثين څ٦یاٴ   َبیٽٍ ثٍ ٙپڄ ٌ إزثًى ٗهًى اوڂبٍ ٽٍ

-نهوو  زههیلاذ  ایاه  هًى ٍا ثاب  ٔدٓ ي ٌ ثًىٌثين هبٽی ىٍ آډي یب

 ٌ إز.ٽَىډیٙىبٕبیی ، ٔانسه
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 ٔبیب

3 

 ٚ ٔبیب ٚ٘ذخذا

 ػٛی دٌٚبٍ٘ی فشا ٚ٘ذخذا

ډلاييى   س٢ابىَبی ىيځابوڂیِ   ثبلاسَ اُ ُیَا َان إز،ٽثی يويهيا

هًة ي ثي، ٽًؿټ ي  َبی ډلييىِ اي ثبلاسَ اُ ػىجٍؿًن . إزٽىىيٌ 

، هًٙلبڅی ي ثيثوشی دچیيیي دََیِٽبٍی ، وبىٍٕزىٍٕز ي  ثٍِٿ،

 ثًى هًة ،ػبی ثيٍ ث يوياځَ هيا ؛ اډبثبٙيډی ٽَانثیثىبثَایه  ،إز

ٍ ثا  یاب ي  ثاًى  ثٍِٿ ،ػبی ٽًؿټٍ ث اځَ ثي ثًى، ،ػبی هًةٍ یب ث ي

ٍ ثا  یاب ي وبىٍٕز ثًى  ،ػبی ىٍٕزٍ ث ثًى ي اځَ ٽًؿټ ،ػبی ثٍِٿ

ٍ ثا  ي دچیي ثًى دََیِٽبٍی،ػبی ٍ ث اځَ بی، ثًى ىٍٕز ،وبىٍٕزػبی 

 ٱمڂیه ،ػبی هًٙلبڃٍ ث ؿىیه اځََڈي  دََیِٽبٍ ثًى دچیيیػبی 

ثچپاٍ   وجًىٌ،وبډلييى وڂبٌ ثًى، آ هًٙلبڃ ډی ،ػبی ٱمڂیهٍ ث ثًى یب

، تنهاتٍاین  ووڀانځی أر ٴٍأوی ونىنىا اَ آنػایی ټه .ثًىډیډلييى 

 .أر ټٍاڊتی
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 ْٚ ٘بٔغذٚد ثبؿذتٛا٘ذ ثخؾ د ٔغذٚد ٕ٘ی

 وبډلاييى . ىيځبوڂی ثبٙي ٵَإًی يثبیآوـٍ ٽٍ وبډلييى إز ََ

َ اُ ىيځبوڂی ٍا سٚاپیڄ ىَاي.    ثوٚیسًاوي  ومی  آوـاٍ ٽاٍ ياٹٮاب    َا

وٌ  ؾنهین  اڀٍ ډلييى ثبٙاي.  یىيځبوٍ ثو٘سًاوي  وبډلييى إز ومی

ٌ ناڈكهىوو   ٘وو ټهه  انځا٘سه ویځهٍ  آڊ  هٕهسی واٌو،  ڈكهىوو  وٌ ټنها
 تههٗ ووچ ووڀهانځی   ،ناڈكهىوو  آنځها  َیهٍا   ،اڈكىوو تا٘ىزوانى ن نډی

 .ٴٍوو آیىووڀانځی  زوانى وٌ ٬اڄڇ ټه ناڈكىوو أر نډی ونىنىا ٘وو. ڈی
٬نواڊ نىاونهىِ  ناڈكهىوو و ٬هاڄڇِ     هٕسیِ ٨اهٍیِ ووڀانځی ته تناتٍاین

 یییٽسها  ټهٍاڊ و ر واٌو  او تیقٹیٹ ونىنىا زنها. ڈكىوو، زهیڅی أر
و  أهر  آڊ ڈػهاَی  أهر،  ٨اهٍی زنها ،ٕسی ڈكىوو. هأر هډسا تی

 نىاٌو. قٹیٹر

 ٔبیب اػت یٜآفشیذٔغذٚد  صیضٞبی ٓبِٓ

ؿاَا يػاًى    آیي؟ثًػًى ډی ؿڂًوٍ ،ډلييى ؿیَِبی ٭بڅڈ ډؼبُیِ

سویڄ ٙيٌ إز. ډبیب  آٴٍیى ڈایا یا اٜڃ ناوانی ی ٍيٕیچٍ ىاٍى؟ آن ث

ؾیهُی   آڊ تڅٽه ،رنیٕڈػاَ  ڈایا إز.سویڄ  یآٵَیىىيٌ ثچپٍ ،ویٖز

 ،نیٕهر  قٹیٹهی . ڈایا ٰیٍآوٌووغوو ڈیه تٌا تٍوا٘ر ڈػاَی  أر ټه
ٍ  قٹیٹیٌا ٰیٍ  قٹیٹیتڅٽه ؾیُی أر ټه   قٹیٹهی ٌا  قٹیٹهی  و ٰیه

تڅٽه ؾیهُی أهر ټهه ڈوغهة      ،. ڈایا ووڀانځی نیٕرٔاَوخىیىاٌ ڈی
 و.٘و ووڀانځی ڈی

 ٔغذٚد ٞؼتٙذٞبی ٔبیب  آفشیذٜ

ڈایا ته نهووی  . اوڂبٙزوبډلييى  يٍا ثبی اڈای ،س١ًیق ٭ٺدویثَای 

 .آٴٍینهى ڈهی  ٌا یا وٌوٰین تووڊ ڈػاَی زوهڇ تڅٽه ،نوو ڈكىوو نیٕر
ډلييى ي  ،ًٙوي ډی آٵَیيٌ ڈایا یثٍ يا٦ٍٕٽٍ  هیبلار ياَی یَمٍ
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ًٙوي ویِ ډلييى ديیياٍ ډی هب٥َ ډبیبثٍ  ٽٍ ىيځبوڂی ٽب ىبر یسمبډ

ٙامبٍی  ثی َبیؿیِاُ ٕي ٽٍ ثَو٪َ ٍ ډمپه إز ث ٽب ىبر. َٖشىي

ٕابُى. سٮاياى    ٍا وبډلييى ومی ٽب ىبر ،اډب ایه اډَ إز سٚپیڄ یبٵشٍ

 ځابن  ٕاشبٍ  یٍٙمبٍ ثبٙي اډب ٽاڄ ډؼمً٭ا  ډمپه إز ثی ځبنٕشبٌٍ

، ثبٙاىي  ٙايوی  سٺٖیڈكي ثی. ٵ٢ب ي ُډبن ډمپه إز إزډلييى 

ييى ٽٍ ډلييى ي ىاٍای ك ؿیِی. ََ َٖشىي ََ ىي ډلييى ایىلبڃثب

 هیبلار ياَایِ  ثٍ ٽٍ اٝچی اډبٍى سٮچٸ ىا ر ياَیهیبلاثٍ ٭بڅڈ  إز

 سویڄ ىاوٖز.  اَ غهسی وجبیي ٍا ُويىاډه ډی ډلييىؿیَِبی 

 ؿٛد فوب ٔغذٚد ٕ٘ی یٝٚػیّٝ ٔبیب ث

سًان ډلييى ىاوٖز. ؿیِی ډلييى إز ٽٍ اُ څلاب٧   ٍا ومی ڈایا

سًاواي   ٤ ٵ٢ب ومای ي سًٕ ٍىىٍ ٵ٢ب يػًى ويا ڈایاثبٙي.  ډلييى ُډبن

 ،ٴ١ها  َیٍا نهووِ  ،زوانى وٌ ٴ١ا واٌای قىوو تا٘ىڈایا نډیډلييى ًٙى. 

سویاڄ  ، وٌ آڊ غای واٌو هایی ټهتا زډاڈی ؾیُڈایا أر. ٴ١ا  یآٴٍیى 

ِ  اڈای اینكاڂتا .ثبٙاي ډی ڈایا ي ياثٖشٍ ثٍ إز ثاٍ ٵ٢اب ياثٖاشٍ     ََځا

 ویٖز 

 ٘یؼت صٔبٖ ثٝٔبیب ٔغذٚد 

ډلاييى   ُډبن،  ډلييىیز ځًوٍ٭چز ََ سًاوي ثٍومی ؿىیهَڈ ڈایا

سًان  اډب ومی ٍٕيثٍ دبیبن ډی ثَسَ، كبڅز آځبَی ىٍ ڈایا. اځَؿٍ ثبٙي

ُډبن ىاٍای آٱبُ  وٌسًاوي  ومی ڈایا ډلييى ثًىو٘ ىاوٖز. آن ٍا ٭چز

ٽاٍ   ىیايځبَی . ََ إز ڈایای ٕبهشٍ ،ُډبن ُیَا هًىِ ،ثبٙي دبیبن ي

ي  ٙاًى ډای  كابىص  ُډبن ىٍ یټ ٖبة آيٍى ٽٍك ٍيیياىی ثٍ ٍا ڈایا

ُډابن ٍا ىٍ   ي ځىؼبوايٌ ٍا ىٍ ُډبن  ڈایا ،ٍيى اُ ډيسی اُ ثیه ډی دٔ
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ُډابن ي   .َڈاڊ وٌ ڈایا أر، ڈایا وٌ َڈاڊ نیٕهر  .ػبی وياىٌ إز ڈایا

ٍ   ،ىٍ ُډابن  ٍيیياىَب سمبډی  . ُډابن  إاز  ڈایها  یٕابهشٍ ي دَىاهشا

 ٍيى. اُ ثایه ډای   ،ڈایها ُ ثیه ٍٵشه آیي ي ثب ا يػًى ډیٍ ث ڈایا ٭چزثٍ 

، ٌٴهسن ڈایها   تهین و اَ ونىنىا ٘نانر أر و َڈاڊ قٹیٹسی تی ،ونىنىا

 ًٙى. س٤ًٕ ُډبن ډلييى ومی ََځِ ڈایا .تا٘ىڈی َڈاڊ تی تاَی

 وشاٖ اػتٔبیب ثی

ىٍ و٪اَ  ساًان ډلاييى    ؿىیه ثب َیؾ ىڅیڄ ىیڂَی ومیٍا َڈ ڈایا

ویَيیی  سویڄ َیؾي  ثًىډی سویڄ ، آوڂبٌثًى ، ُیَا اځَ ډلييى ځَٵز

تهسهٍ أهر    ،زو٠یف ٬ٹلانی تٍای .َبی ىیڂَ وياٍىسویڄ ثَای آٵَیين

ټهه   ڀونهه ؤٌر تهه هډهاڊ    ،وٌ ن٩ٍ تځیٍیڇڈایا ٌا ناڈكىوو و قٹیٹی 
 ٘وو. قٹیٹی و ناڈكىوو وٌ ن٩ٍ ڀٍٴسه ڈی ونىنىا ڈ٭ډولا

 تٛا٘ذ عمیمی ثبؿذ ٔبیب ٕ٘ی بیتبٟ٘ 
 يواي ډبوىاي هيا  ڈایاٽاٍ   ١ًیقایه س ،ٺدوی٭ یَبس١ًیقىٍ ډیبن 

 ایىلبڃثب. إز اوٖبن ٭ٺڄٹجًڃ ٹبثڄ ثیٚشَ  ،ٽَان إزكٺیٺی ي ثی
ڈكهىوویر   أر،ټه ووڀانځی  غا زوانى قٹیٹی تا٘ى. هٍ ڈایا نډی نهایسا

 ز١هاو ، ز١او یٻ واٌو و ڈػاَی نیُ وغوو های ڈس١اوِٸ٥ة یٻ اَ وٌ هٍ
زواننى وغهوو وا٘هسه    نډی ،قٹیٹی ټٍاڊِتی ٔاَو. وو ویځٍ ٌا ڈكىوو ڈی

 وُابىِ  ي اډاب ىي سًاوي يػًى ىاٙشٍ ثبٙا  ډی تٕیاٌ تٌُپىي ؿیِ  .تا٘نى

يػاًى   ڈایاهايا ي   ىاٙشٍ ثبٙي. اځَ ىيځبوڂیِ يػًىسًاوي  ومی ټٍاڊتی

ٍ َاڈ ویاِ   ََ ىي َٖشیي  ثبٙي ىاٙشٍ َ دبیا ٌ  ،يىثبٙا  ی یپايیڂ  آوڂاب

 اُ. آیاي ٙامبٍ ډای  ثاٍ  وڂی ىيځب ىيڇ ثو٘ يوي،هيا ٽَانِثی كٺیٺزِ

زهٍین  تاوٌ ټٍونی اڀٍؾهواٌو،  قٹیرزو٠یف ٬ٹلانی ټه ڈایا  ایاه  ٍيایه

   ڀیٍو.ٸٍاٌ نډیییى وانٗ نهایی از زو٠یف أر اڈا ڈوٌو
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 ٔـىلات ٓملا٘ی دس دسن ٔبیب

   ډٚاپدر ایؼابى   ،ثَٙامبٍیڈ كٺیٺای   نهایسها ي  سویڄٍا  ڈایا اځَ 

ڈكهىوو تهٍای وٌٺ ڈایها تهه      ٬ٹهڃِ های  تناتٍاین زډاچ ټو٘ٗ .يٽىډی

 ىٍ و٪َ ثڂیَیڈ،ٍا ډلييى  ڈایااځَ  ًٕاُ یټ . ڀٍووتٕر ڈنسهی ڈی تن

 ؿیَِابی ډلاييى   هیابڅیِ  ٭ابڅڈِ  سًاوي ډٖائًڃ ومیي  ًٙىډی سویڄ

. اُ ثَٙامَى ي َڈ وبډلاييى   كٺیٺیَڈ  يثبیډی ٍا ڈایاثىبثَایه  .ثبٙي

 ىيڇ ىيځبوڂیِ ثوِ٘ ىهً ،ثياویڈ كٺیٺی ٍا وُبیشب ڈایاىیڂَ اځَ  ًٕی

ثىابثَایه اُ ایاه   ځاَىى.  ىیڂَ، یٮىی هيايوي ډی ٽَانِثی یټ كٺیٺزِ

ٍ ډی ىٍ ياٹ٬ ثٍ و٪َ ىیيځبٌ، ثايیه  ي  ٙاًى ډای  ډلاييى  ڈایا ٍٕي ٽا

 ،تا٘هى قٹیٹهی   زوانهى  نډی نهایساتناتٍاین ڈایا  .إز كٺیٺیٱیَ سَسیت

وٌ ن٩هٍ   ؾیُهای ڈكهىوو  نیاڄی٬اڄڇ  ٌا ڈٕلوڂ اینٽه آڊ تٍای هٍؾنى
 ٌا قٹیٹی وانٕر. آڊتایى ڈیتځیٍیڇ، 

 اػت ٚ٘ذخذا یٔبیب ػبیٝ

ٵُاڈ  اُ  ثٶُماي ٍا  ڈایها ٽاٍ ثوًاَاي    ٍيٙای ثٍ ََ  ،٭ٺڄ ډلييى

  ،٭ٺااڄ ډلااييى  ٍاٌاُ  ڈایهها. ىٍٻ ډبواايواابسًان ډاای آن  كٺیٺاای

  ونههىنىا .وبٙاايوی إاازىٍٻ يواايډبوىااي هيا یٖااز يودااٌیَ اډپاابن

 ونا٘هىنی  وٌٺ ڈایا نیُ ٤وٌ هډین  أر ناخًیٍٔنػٗ و نا٘ىنیوٌٺ

 یڈایها ٔهایه  »: ٙيٌ ځٶشٍإز ٽٍ  ثٍ ایه ىڅیڄ .أر ناخًیٍٔنػٗ

 ٍياُ ایاه . َٖزویِ  اي یٕبیٍ ،ََ ػب ٽٍ اوٖبن ثبٙي» .ٔرونى انىا

 ویِ يػًى ىاٍى. ډَډًُ ڈایای َٖز ایه يويََ ػب ٽٍ هيا
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 ؿٛدٔی ؿٙبخت خذاٚ٘ذ عُ اص ب پغٔبی یٕٔٔب

ُیاَ  ٽاٍ   إاز  ډٮمابیی  ڈایا ي يويهيا ،ډلييى ای ٭ٺڄِاځَؿٍ ثَ

ساًان  ډبَیز كٺیٺی آوُب ٍا ډی ٽىي اډب ٽبٍ ډی ىيځبوڂی كپمٶَډبیی

 وانٗ نهایی نا٘هی اَ ٘هنانر نىاونهى وٌٺ نډهوو.    ٥ًٍ ٽبډڄ ثاب  ثٍ 

ڈایا هٍڀُ ٸاتڃ وٌٺ نیٕر، ڈځٍ خٓ اَ وٌٺ نههایی ټهه    ڈ٭ډای هٕسیِ

 . یا وٌ قٹیٹر وغوو نىاٌو٘وو ټه ڈاڈنػٍ ته این ٘نانر ڈی

 ٔبیب دس دٚ عبِت ٚرٛد ٘ذاسد

 اٝاچیِ  آځابَیِ ىٍ كبڅاز واب   ڈایها  .ىٍ ىي كبڅز ډبیب يػاًى واياٍى  

 تٍزٍِ قٹیٹی یا آڀاهی نووی وٌ قاڄر آڀاهیِ ؿىیهَڈ ي اڅُی كٺیٺزِ

ٍ    ڈایها وغوو نىاٌو.  ،ونىقاڄر نىا  اُ ٭ابڅڈ  يواي هيا سىُاب َىڂابډی ٽا

ٍ یٮىی  ،ز يػًى ىاٍىىيځبوڂی آځبٌ إ ديیياٍیِ ٭ابڅڈ   اُ َىڂبډی ٽا

اَ  آڀهاهی هنځهاڈی ټهه    ٭بڅڈ څ٦یٴ یب ٭بڅڈ ًَىی آځبٌ ثبٙي. ،هبٽی

ٰیٍ ټه زٝهوٌ ٘هى     آڀاهی اَ و زنها تا٘ى وغوو نىا٘سه قٹیٹی نووی

تها تیؿهاٌڀی َیهٍ     آڀهاهی هنځهاڈی ټهه    و وغوو وا٘هسه تا٘هى  أر 
ڈایها   ه تا٘هى، ٸٍاٌ ڀٍٴسڈػاَی ووڀانځی های زٹٕیڇ تنىی قٽډٵٍڈایی

 هٕر.

 داسد ٞؼتی خیبَدس تٟٙبٔبیب 

نیالاذ وٌ  زنهاڈایا  .إز ډلييى ىیيځبٌاُ  سىُب وبٙی ڈایا َٖشی

ٍ  ؾیُههای ټٍاڊ قٹیٹی و تیی آٴٍیننى  ٬نواڊته  واهی و  قٹیٹهی  ٰیه

ویىڀا ِ آنٍین و زنها قٹیٹرِ نا٘ی اَ ٘هنانر  . اَ هٕسی واٌو ،ڈكىوو
وٌ این  ټٍاڊ و غاویىاڊ.تی ونىِنىا غُ ،ٌونىا هٕسیؾیُ  ، هیؽنىاونى

ڈكو ڀٙسه  زهیڅی تیٗ نیٕسنى ټه ڈكىوو ونى، ؾیُهاینىا غُ ،قاڄر
 .ڀٍووڈینیُ ڈكو  زهیڃ یآٴٍیننى آڊ ڈایا،  هډٍا  ته و
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 ٘بؿی اص ؿٙبخت خذاٚ٘ذ دا٘ؾ

 ڈایها  اُ  ځاٌٍ ي  وڂابٌ ثاٍ ىٍين  ثاب  ٍا  ىاو٘ هًىی كٺیٺای ، ٍيف

ىاواي   هًىی كٺیٺی، ٍيف وٍ سىُب ډی ىاوِ٘ ایه. ىٍ آيٍىىٕز ډیٍ ث

ثچپاٍ   ،اواي  وياٙشٍ يػًى ََځَِب  َبی وٶٖبوی ډوشچٴ ي ثين ٽٍ ًَه

 ٭ىًان یټثٍ ډبیب  هًىِ ي )ٍٕ ٭بڅڈ( ٽب ىبر ٽڄ ىاوي ٽٍډی ؿىیهَڈ

 ،يػًى وياٙشٍ إز. ََ كٺیٺشی ٽٍ ډبیب ىاٙشٍََځِ اٝڄ ډؼِا ویِ 

ٌوـ كڄ ځَىیيٌ إاز.   ،یپشب ٍيف ٽڄ وبدٌیَِ ثو٘ اٽىًن ىٍ َٖشیِ

 تهه  ی٭نهی  یاتهى ڈی أر ؤر ټه هډیٙه توو  آنؿه ته ٘نانر اَ ،ټڃ

ټهٍاڊ،  ټٍاڊ، ڈٍٕذ تهی اَ نووی قٹیٹی، وانٗ تی٘نانر هډیٙځی 

. اډب ووڀانځیاَ  وائډیی و آَاو غاویىاڊ ټٍاڊِهٕسی تی، ټٍاڊتی نیٍوی

ي  زیٖا ایه ثَسَیه ٙپڄ ىاو٘ هًىی كٺیٺی ىٍ ىٕاشَٓ ٭ٺاڄ و  

وُابیی   ىٍٻډڂَ ثَای آوُابیی ٽاٍ ثاٍ ثَساَیه      ،ىٍٻ وبٙيوی إز

 .ثبٙىي  ٍٕیيٌ
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  ؿشایي خٛؿغبِی

2 

 ٚاثؼتٍی٘ب  ساٜاص  س٘ذ اؿتٗثشد ٔیبٖاص 

  ٞب اػت ا٘ؼبٖ یٝؿبدٔب٘ی ٞذف ٕٞ

َٖاشىي ي اوٖابن    ٙبىډبویػًی ي  ػٖز ٭بڅڈ ىٍ یآٵَیيٌ سمبڇ

 ځًوابځًن  َابی ؿیِ ٖبن ثٍاو ىی ویٖز. ٩بََاویِ اُ ایه ٹب٭يٌ ډٖشظ

  ځیاَى ثاٍ ٭ُايٌ ډای   ٽىاي یاب    ََ آوـٍ ٽٍ آٍُي ډای  اډبثىيى  ىڃ ډی

إز  ىڅیڄ ایه ثٍ ىاٍىٹيٍر ثٍ  بٷیٙشا . اځَإزهب٥َ ٙبىډبوی  ثٍ

ٕاوز  ٵَیىي. اځَ یبهًاَي ثب إشٶبىٌ اُ آن ثَای هًى ٙبىی ث ٽٍ ډی

 سًٕا٤ واي  سًا ډی دىياٍىډیثَای ایه إز ٽٍ  ،ٽًٙيډیطَير ثَای 

 ،ىاو٘، ٕدډشی ىٍ دیي اځَ  ومبیي سبډیهٍا  ىٙبىډبوی هً آن َٙای٤

ٍ  ىڅیڄ ٍيى ثٍ ایه  ُیجبیی، ٭چڈ، َىَ یب اىثیبر ډی ٓ  إاز ٽا  اكٖاب

 ثاَای . اځَ إزثٍ ایه ؿیَِب  ياثٖشٍ ٙبىی، ډٖشٺیمب یبٵشهٽىي  ډی

 ٙبىیِ ىاٍى ثَای ایه إز ٽٍ اډیي ٽًٙيډیډًٵٺیز ىویًی ي ډٺبڇ 

ٖ  زډهاچ  زؤه٣ انٕهاڊ   ىٕاز آيٍى. ٍ آوُب ث س٤ًٕ ٍا ىهً هها و   زهلا

 ی. نو٘هكاڄی انځیهُ   أهر  نوأساٌ ڈٍٕذ و ٘اوڈانی ،ٗهای ٴ٭اڄیر
 تٍو. ا٬ډاڄٗ خیٗ ڈی یٸىٌذ نهایی أر ټه او ٌا وٌ زډاڈ
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 دسد ِزت ٚٞٓ ثبفتٝ ؿذٖ دس

ٽڈ ي ثای٘   اٵَاى، ثیٚشَ ثبایىلبڃ ،ی َٖشىيډبوٙبى هًاَبنَمٍ 

اُ ٙبىډبوی  ډًاٹ٬ ُٕڈ ٽًؿپی ثَهی ؿٍ ىٍاځَ اوي.ٍٍوغ ٵَي ٍٵش ىٍ

ٍ   ډ٦چاٸ وٍ  ،آن اډبًٙى ډیُب وآ ىٍ ُويځی وٞیت  إاز.  ي واٍ دبیايا

 تهین وو ٸ٥هة   و یٕرن ڈكٟ هایذڄً ای اَ هٌ٘س هٍڀَُنىڀی انٕاڊ 
وٌنٙهاڊ   ههای وٌو ټه ڈاننى اتٍهای زیٍ  و ٌنځین ټډاڊ ڈس١او ڄًذ و

 ثاب ٥ًٍ ٽٍ ٍوڂیه ٽمابن  َمبن. أر وٌ نؤاڊانى ٘ى  خیؿیى هڇ وٌ

 ،ځَىى ای ثٮي ډلً ډی څل٪ٍ ي ىٍهٚيىٍ إٓمبن ډی ي ٙپًٌ ُیجبیی

ی ىٍ ُويځی ٙاوٜ  ڂبَځُ ٽٍ هًٙلبڅی َبیڅل٪ٍ ثٍ ٍيٗ ډٚبثٍ

ٍ . ایاه  ثبُواي ٍوڀ ډای ٽٍ  دبیيىیَی ومی ځَىوي ٩بََ ډی  َابی څل٪ا

 ٽٍ إز یا هب٥ٌَ َٝٵب ،ڂٌاٍويثػبی  َث اُ هًىَڈ  اطَی اځَ ٙبىی

ای  ي. ؿىیه هاب٥ٌَ ٽى ٍا سٚيیي ډیَب ٙبىی ىٍى اُ ىٕز ىاىن سىُب

 .ٕزَبرڅٌ ثیٚشَوبدٌیَ ډیَاص سٲییَ

 ذدٞٔیحٕش  دٚ ّ٘ٛ آسصٚٞبخت دس

َ اػشىبة یٍوشیؼ ،اډب ٍوغ ،ویٖز ٍوغىٍى ي  هًاَبناوٖبن   وبداٌی

ٽىاي. اي   ػً ډیي  ی ٍا ػٖزډبوٙبىس٤ًٕ آن ٍيٙی إز ٽٍ  َمبن

اډاب   هًاَاي ثاٍ ٙابىډبوی ثَٕاي     ډای  آٍُيَبی٘ ثَآيٍىٌ ٙين ٍاٌاُ 

 دای اوٖابن ىٍ   ویٖز، ؿًن یډ٦مئى َځِ اډََ آٍُيَب ٙين ثَآيٍىٌ

ی ٍواغ وبٙای اُ ثاَآيٍىٌ    آډابىٌ  ِډاب اڅ ىٍ ياٹ٬ هًى ٍا ،آوُب ثَآيٍىن

یٽهی   ،وههى  وو نو٪ ضډٍ ڈی آٌَوهاوٌنر . ٕابُى ډی ویِ آٍُيَبوٚين 

اځاَ ثاٍ ىٍهاز     .تا٘هى ڈی ٌنعزڅم ټه أر و ویځٍی  ڄًذ٘یٍین ټه 

ٵٺ٤  آن ډلًٞڃ سًان ٽبٍی ٽَى ٽٍ ىیڂَ ومی ،ًٙى اػبٌُ ٍٙي ىاىٌ 

 يثبیا  ،ٽٍ هًإشبٍ یټ و٫ً ډیاًٌ إاز   ٙوٞی. بٙيیټ و٫ً ډیًٌ ث
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ٍ  َیؼابن و٫ً ىیڂَ ویِ ثىمبیاي. اوٖابن ثاب     ىٍیبٵز یٌهًى ٍا آډبى  ثا

 یٍآيٍى ثب ٭دٹ ډی ىٕزي َىڂبډی ٽٍ آن ٍا ثٍ  ٍيىډیٙبىی  ىوجبڃ

ٽاٍ ىٍ   ٍوؼای  اُ سب ٽىيٕوز سدٗ ډی . ايُويؿىڀ ډی ثٍ آن ُیبى

ٍا سلماڄ   ىٍىآن  هٚاڈ، ي ثاب   ومبیي ىيٍی ٍم ىاىن إز یإٓشبوٍ

 ،ُیاَا څاٌر   ٙاًوي، ياٹ٬ ومی ٽبٍٕبُ ی اي ُیبىي ٭دٹٍ هٚڈٽىي.  ډی

 ٽبٍٕبُویِ  هٚڈ اي اډیيی ي؛ وبځَىىډی ډلً ي ٽڈ ٍوڀٍيُی  وبځِیَ

سًاوي  ومی ،آيٍويثٍ ثبٍ ډی آٍُيَبی٘ٽٍ  اُ ٍوؼیُیَا  ًٙوي،ياٹ٬ ومی

 .ثڂَیِى

 ِت تغییش عب

  ياٍیِاډیاي  ثاب  ،٘ځًوابځًو  آٍُيَابی  ثَاوڂیوشاٍ ٙاين  ثاب   اوٖبن

ثاَای   اي اٙاشیبٷ  اډاب  إاز ىویاًی   َبیڅٌر ىٍ دی ٙيویبوٵَيٽ٘

ٍ َىڂابډی ٽاٍ ػابڇ څاٌر ٍا ى     بُیَا كش ،ډبوي څٌار یپٖبن ثبٹی ومی

ای اُ وبٽابډی ٍا ویاِ ٕاَ     ًٙى ػَ٭ٍ ډؼجًٍ ډی ثبٍَب ،ځیَى ىٕز ډی

  آوُاب ىوجابڃ  ٍ ثا  ثبٍَبثب ٍوؼی ٽٍ  َبڅٌرًٍٙ ي ًٙٷ اي ثَای ثپٚي. 

ِ ي  َاب كبڅاز  ىٕشوًٗ اوٖبني  ٽىيډیآیي ٵَيٽ٘ ډی  َابی ٌاوڂیا

ٍ ځابَی   يكبڃ ځبَی ثٖیبٍ هًٙلبڃ ي ًَٕٙى. اي ډی وبځُبوی  ثٖایب

ٓ ًَای اي ثاَ   ي ایه كبڃثىبثَ ٕز.اٱمڂیه ي اٵَٖىٌ  ثاَآيٍىٌ   إاب

تهٍآوٌو   . ىاي ٽسٲییَ ډی آٍُيَبی٘ َب يډیڄ ٙين یب ثَآيٍىٌ وٚين

 تٍغاخا  ،این ٘اوی اڈا ىانػاڈڈی٘اوڈانی َووڀًٌ  ته هاڈیڃ تٍنی ٘ىڊ

ٍ  ڀی أهر اٴٕهٍو  ی آڊ ی ټه نسیػهَوو ته واټنٙ نثوو  و نیڅی  ڈنػه
ٖ و ههوای انٕهاڊ، ا   ڀٍوو. قاڂ ڈی ههای  ٴهٍاَ و نٙهیة   و ٌا ؤهسهو

 .ؤاَډی ڈیئوا اذو زٱییٍ اقٕأی
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 ؿٛ٘ذٔٛرت س٘ذ ٔی ٞبٔیُ

ثاَای   آوُب ًٙى؛ومی آوُب ثییبډىؼَ ثٍ دبیبن، َبڄثَآيٍىٌ ٙين ډی

 ي ساب ىيثابٌٍ دأ اُ ډايسی ثاب ٙاير ثیٚاشَ        وىا ډب ډای  دىُبنډيسی 

 اډبى هًٍ ٱٌا ډی ،ډیڄ هًى ثَآيٍىن . ٙوٜ ځَٕىٍ ثَایثَآيٍوي َٕ

 ،ُیبى ٱٌا ثوًٍى ثٖیبٍ ي اځَ ٽىيډیثِيىی ىيثبٌٍ اكٖبٓ ځَٕىڂی 

ً  هاًى، ىؿابٍ ىٍى ي وابٍاكشی ډای     ډیاڄِ  ثَآيٍىٌ ومًىن َىڂبڇ  ى. ٙا

وً٭ی  سًاوىيٵٺ٤ ډیىویًی ایه ؿىیه َٖشىي. آوُب  َبیډیبڃ یٍَم

ىٍ  بكشا  ٽٍ وبدبیياٍ ي ُيىځاٌٍ إاز. ٙابىډبوی    ىىيایؼبى ٽ ٙبىډبوی

٘  ،ثَآيٍىٌ ٙين یڅل٪ٍ َمبن ي  ٍواڀ ثابهشه  ٙاَي٫ ثاٍ    دیٚابدی

 هٍڀههُونیههوی  هههایڈیههاڂ ٌواَ ایههن .ٽىاايډاای ٙااينوبديیااي 

هډهواٌ    ٬ٍٽٓته ، تڅٽهه  تینػاڈنىخایىاٌ  كاڄینو٘ یٻ ته زواننىنډی 

ٍ   .واٌنهى  ونثاڂه ت ها ٌاٌنع ڀوناڀوڊ انوا٪ اُ  آٽىايٌ  ٵاَى  َىڂابډی ٽا

َ . اډیبڃ ٕزش٪بٍ اياوىٍ  ٍوغاُ  اوجًَی ،ىویًی ثبٙي َبیډیبڃ  وابځِی

 .إزٹبوًن  یټ ایه ُوىي يىاډه ډی یٵَاياو ٍوغ َبی ثٍ

  ثشدٖس٘ذ  ساٜاص  ٞبٔیبَوبٞؾ 

 ،سؼَثٍ یب سًٍٞ ٽىي ىٍ دی ىاٍوي َبډیبڃ ٽٍ ی ٍاٍوؼ ،اځَ ٙوٜ

ياثٖاشڂی اوٖابن ثاٍ    وبٙايیي ثب٭اض    ٍوغي. ځبَی ىیبث ٽبَ٘ ډی آوُب

اُ  واًیىی ٕیڄ  س٤ًٕياثٖشڂی وب ایه ثبٍَب اډب ًٙى ُويځی ىویًی ډی

 طیَبسا  ىڅیڄثٍ  ثٖیبٍیى. اٵَاى ًٙ ډی ٽىيٌثَ یاُ ػب ، ىيثبٌٍَبډیبڃ

هاًى ٍا   یٍ٭دٹ ډًٹزثٍ ٥ًٍ  ،إز َبډیبڃ یٍٙيیي ٽٍ وشیؼ ُػَ

ياثٖشڂی ثبیي ىا می ثبٙاي  وبىَىي اډب  ىویًی اُ ىٕز ډی ؿیَِبیثٍ 

ههای  هوٌغ .ٕابُى ٍا َمًاٍ  بَڄډی ي إبٍر ثىيسب ثشًاوي ٍاٌ آُاىی اُ 

 آنها وائډی نیٕسنى. یههډ اڈاى نواتٕسځی وغوو واٌنا اَ ڀوناڀونی
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 ٚاثؼتٍی ٔٛلتی٘ب

ٍ یاټ   ثبځبَی اوٖبن   ىیاين ډبوىاي   یډٮماًڅ ٱیَ ی ٙايیيِ  سؼَثا

 ثاٍ ٙاير   ،یاټ ػٖاي  ين ًُٕاو ثٍ هبٻ ٕذَىن يسٚیی٬ ػىبٌُ یب 

 ٍ اويیٚا  سلَیاټ  ډًػات  َابیی ٍ. ؿىایه سؼَثا  ځاَىى ىځَځًن ډای 

ي داًؿی   ثیُاًىځی  دیَاډاًن  ،اٵپبٍ ٥ًلاوی ٍي ثٍ یټ ٍٙش ًٙويډی

 ،َابیی ٍٵٚابٍ ؿىایه سؼَثا    ٙوٜ ُیَوي. ُ ُويځی ىویًی ىاډه ډی

ؿیَِابی   یٍي َما  ٖاذبٍى ػبن ثثبیي  یٽٍ اي ویِ ٍيُ ٽىيىٍٻ ډی

ي  َاب اډب ایه اويیٍٚي. ٽىوي ٍا سَٻ ثًى ثَای٘ ثٖیبٍ ٭ِیِىویًی ٽٍ 

ی ٵَاډًٙا  ثٍ ىٕز َٕی٬ ي َٖشىي ځٌٍُيى ،آوُبياثٖشڂی وبٙی اُ وب

ثٍ ىویب ي اٙیبی اٱًاځَ  ی هًىَب ياثٖشڂی ،ي ٙوٜ ًٙويډی ٕذَىٌ

 وبٙی ډًٹشی ي ُيىځٌٍ ي ًَای ځیَى. ایه كبڃ اُ َٕ ډی ىځَثبٍ آن ٍا

ایه  ُیَا ،ىاٍى وبڇ Smashan-Vairagyaیَاځیب إمبٙبن يا ياثٖشڂی، وب اُ

 ُډابوی سب  سىُبي  إز َب ٹجَٕشبن ُ ډلی٤ا بٕشٍهثَ ډٮمًلااكٖبٓ 

 قههاڂ و هههوای ایههن  ػٖااي إااز اىاډااٍ ىاٍى. داای٘ ٍيیٽااٍ ٵااَى 

ایاه   .تا٘هى ڈیناڀهانی نیُ  ،أر ته هډاڊ انىاَ  ټه ڈوٸسی ،واتٕسځینا

٘ ٹاًی ي   ،ىاٙشٍ ثبٙاي اىاډٍ ٽٍ  سب ُډبوی ،اكٖبٓ و٪اَ   ٍثا  اطاَثو

ٍ  ډلً ثب ًٙى اډبدَيٍاويٌ ډی ،سؼَثٍ یدبیياٍ ثب ي سىُب ٍٕي ډی ، سؼَثا

 وڂاَٗ ٽچای  ىٍ  سبطیَ ػيی ثيين ایىپٍياثٖشڂی ویِ وبكبڃ ي ًَای 

 .ٍيىډیثٍ َٕ٭ز اُ ثیه  ثبٙي ىاٙشٍُويځی  ٍث وٖجز ٵَى

 یه داػتبٖ تـشیظ وٙٙذٜ

سًان سًٕا٤ ىإاشبن ٵاَىی ٽاٍ      ُيىځٌٍ ٍا ډی ي ًَایِ ایه كبڃ

. ایاه  ٽَى سَٚیق ،ثًى ىیيٌؿبويا ٍا  ځًدی ٍيكبویِ یٍومبیٚىبډ یٍيُ
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ثاب وبىیايٌ   ٽاٍ   سابطیَ ځٌاٙاز  ىٍ اي  ٍّٳـىبن ثٍ ٥ًٍ آوومبیٚىبډٍ 

ٍ  ،اٗثاٍ هابوًاىٌ   وٖاجز  َب ډٖئًڅیز یٍَم اوڂبٙشه ی اُ ځَيَا  ثا

 دیٚاىُبى  بؿبويا دیًٕز. ث ځًدی یٵَٹٍ ياثٖشٍ ثٍځَى  ىيٌٍ بنيیٚىٍ

 ؛ٍا ٽىابٍ ځٌاٙاز   هاًى  ُوايځی  دیٚیهٍيٗ ٍاٌ ي اي  ،ځَيٌ ا٭٢بی

 . وٖٚز یَٕٗ ٍا سَاٙیي ي ُیَ ىٍهش ،سه ٽَى ٍىٍيیٚی ث څجبٓ

ٍ   اډاب  ٵَي ٍٵاز  ٍّٳ یاٍډَاٹج ىٍاي اثشيا   ځَډابی ٽاٍ   ٍٵشاٍ ٍٵشا

ٍٵاز.  ٍي ثٍ َٕىی  ثَای ډَاٹجٍ آن ٵَى اٙشیبٷ ،شبة ٙير ځَٵزآٵ

 سبة ى ي ثیٽََٙي٫ ثٍ اكٖبٓ ځَٕىڂی ي سٚىڂی  ډيسی، ايدٔ اُ 

اي  وجاًىن  یٍډشًػا  اٗهبوًاىٌى اٵَا َىڂبډی ٽٍ. ٙيٌ ثًى ـبٌٍیث ي

ً ي  ي دأ اُ ډايسی ػٖاز   ځَىیيواي   وڂاَان  ،ٙيوي اي ٍا ىٍ آن  ،ػا

ُن ثاب   ؛ثاًى  اي هٖشٍ ي ثٍ ٥ًٍ آٙپبٍ وبٍا١ی .ثبٍ یبٵشىي ٍٹزسىڂىبی 

اي ٍياواٍ   ثٍ ًٕی ز٭ٞجبوی یز ثبكبڃ ي ي١ٮ آن ىٍ َمَٖٗىیين 

ياثٖشڂی بوي ًَای  كبڃ ثيیه سَسیت .اي ومًى َُٕو٘ ي َٙي٫ ثٍ ٙي

ٽچای  ٍ ثا  واًیه اُ ي١ا٬ ُوايځی    ؿًنثٍ ىویب اُ ثیه ٍٵز ي  آن ډَى

ٙمَى ي ثاَای ٕابٽز   ثَ اڅُی اٍډٲبنآډين ُو٘ ٍا  ،هٖشٍ ٙيٌ ثًى

ٓ   ٍثا  ،َمَٖٗ ومًىن ي ثاب   دًٙایي ٗ ٍا ایَابی ٭ابى   ٕاَ٭ز څجاب

 .ٍاَی هبوٍ ٙي َمَاٌ اياٵشبىځی 

 ٚاثؼتٍی ؿذیذ٘ب

ي وٍ سىُب ثَای  ٍىىاثیٚشَی ىياڇ  ،ياثٖشڂی ثٍ ىویبوبز ځبَی كبڅ

ٗ  ػايی  ثاٍ ٥اًٍ  ثچپاٍ   یبثي،اىاډٍ ډی ؿٚمڂیَیډير   ٽچایِ  وڂاَ

   يایَاځیاب   -ىَاي. ثاٍ ایاه كبڅاز سیاًٍا       سٲییَ ډای  ویِ ٵَى ٍا ُويځیِ

Tivra-Vairagya  ياثٖاشڂی  وبٙاًى. ایاه    ياثٖشڂی ٙيیي ځٶشاٍ ډای  وبیب
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ىاىن اُ ىٕاز   ډبوىاي  یثٍِځ ثیـبٍٿیټ  بٕشٍ اُثَه ٙيیي ډٮمًلا

ياثٖاشڂی،  وب طیَ ایاه ډاًع  بسا  ُیَ. ٵَى إز ٭ِیِی یب ډبڃ یب َُٙر

ياثٖاشڂی اٍُٗ  وب. ایاه وا٫ً   ٽىيٍا سَٻ ډیؿیَِبی ىویًی  یَمٍ

ثاب  یاب   ثَيىډمپه إز ثٍ ډَيٍ ُډبن اُ ثیه  اډب ىاٍى هًى ٍا ٍيكبوی

ٽاٍ   اوِػبٍی. َڈ ٙپٖشٍ ًٙىىٍ ىویًی آٍُيَبی دیبدیٕیڄ  یًٍٗ

َ ثاٍ   ،ٽىاي ٮی وٖجز ثٍ ىویب اكٖبٓ ډیٙوٜ ىٍ ؿىیه ډًاٹ  هاب٥

ثاب   ایه كبڅز اُ آن ثیـبٍځی إز اډب ډبويٌ ػبی ثَ طیَار ویَيډىيبس

 یواټنٙه سىُاب   ي ثبٙاي ومای ىٍٻ ي ٵُاڈ   ییيٌُای ُیَا ،ویٖزىياڇ 

 .إزٙيیي وٖجز ثٍ ُويځی 

 ٚاثؼتٍی وبُٔ٘ب
ٍ  تهه  أهر خایىاٌ  واٸ٭ا ټه واتٕسځینا َ  وٌٺ نها٤   َغهٍ و  نا٘هی ا
ټهه   أر ٘ى  تنا وٌٺتٍ أاْ این  ته ٤وٌ ڈكٽڇ و أر آڊ های٬څر

 نهایسا ناڀُیٍ و ته آنها تٕسن وڂَووڀًٌ و  ،آنی ،ؾیُهای این ونیا یههډ

 إاز، ُیاَا  اوٖبن ثٍ ىوجبڃ ؿیَِبی ىویًی  .٘ووڈی و ٌنع وٌو ڈنٙا

اُ ؿیَِابیی   ٽىاي ډای  ٕٮیاي  ؛ٕبُوي ډًػجبر ٙبىی اي ٍا ٵَاَڈ ډی

سًاواي   ومای ٽاٍ   ىاواي ومی اډبٽىىي ٵَاٍ ٽىي  ىٍى ډی ایؼبىای٘ ٽٍ ثَ

 ٽاٍ ياثٖاشڂی ثاٍ اٙایب     ُډابوی یپی ٍا ثيين ىیڂَی ىاٙشٍ ثبٙي. سب 

وياٙاشه   ٍواغ َمیٍٚ  ثبیي ٵَى، ثبٙي ىاٙشٍ ىویًی يػًى ثو٘څٌر

ىٕز ٍ ىٍى اُ ىٕز ىاىن آوُب ٍا دٔ اُ ث ٕذٔي  ثذٌیَىآوُب ٍا ویِ 

 إابٍر ثٍ ىویب ٽاٍ آُاىی اُ   ڈىا ياثٖشڂی وب .ؼبن ثوَىث ،ٙبننآيٍى

-Purnaیَاځیاب  اٍواب ي بد ،َب ٍا ثٍ َماَاٌ ىاٍى  ي ياثٖشڂی َبډیبڃ یٍَم

Vairagya  ياثٖشڂی ٽبډڄ یپی اُ َٙای٤ وبياثٖشڂی ٽبډڄ وبڇ ىاٍى. وبیب

ياثٖشڂی ٽبډڄ وبُیَا ٽٖی ٽٍ  ،اٝچی ٙبىډبوی دبیياٍ ي كٺیٺی إز
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ٍ  ثی إبٍراُ  وبٙی وغٍىیڂَ  آيٍى،ډیىٕز ٍ ث  َاب ي ډیاڄ  دبیبوی ٽا

 ي.ٽى آيٍوي ٍا ثَای هًى ایؼبى ومی يػًى ډیٍ ث آٍُيَب

 توبدٞب

َ . اي واٍ  ٕابُى  ډی إشًاٍ ٽًٌاوٖبن ٍا ډبوىي یی، آٍُي ثی طیَ بسا  ُیا

اُ دبی ىٍ  س٢بىَب ثب یًٍٗ وٍ ځیَى ي طیَ ٱڈ ٹَاٍ ډیبس ُیَڅٌر ي وٍ 

ٍ  ،یىي ٹَاٍ ځیَىبهًٙطیَ ؿیَِبی بس ُیَ. ٽٖی ٽٍ آیيډی َ  وبؿاب  ُیا

ٍ بطیَ ؿیَِاابی وبهًٙاا بساا   ٵااَىی. اځااَ ځیااَىډاای یىي ویااِ ٹااَا

ٍ   ثوشای ی ٽاٍ ویاټ  اوٚبوٍ یٍ يا٦ٍٕث ىٍ  ٙاًى  ډای  ىٍ و٪اَ ځَٵشا

ٙامَىٌ  ثَ ًٙڇٽٍ ی اوٚبوٍس٤ًٕ  وبؿبٍ آوڂبٌ ،ًٙى ىڅڂَڇٽبٍَبی٘ 

 ځیاَى  ویَي ډای  ثوشیویټاُ  ايٽٍ  ُډبویځَىى. سب  ىڅَٖى ډی ًٙى ډی

ی . سىُاب ٍاَا  ثبٙيىٍ اډبن  ثوشیًٙڇ آډيَبیدیسًاوي ىٍ ډٺبثڄ  ومی

َاب  ثوشای َاب ي ٙاًڇ  ثوشای ىٍ ډٺبثاڄ ویاټ   آن سًٕا٤  سًانډی ٽٍ 

 سٶبيسی ثٍ ََ ىيی آوُب إز.ثی ،ایٖشبىځی ٽَى ي اُ دبی ىٍ ویبډي

 تٕزیذ ٚ ػشص٘ؾ

سمؼیاي ي   س٢ابىَبیِ ىٍ هٞاًٛ   ٽٍ ىٍ ثابلا آډايٌ إاز    یاٝچ

 ،هٚاىًى ٙاًى   ،سمؼیي ثب ىٍیبٵز . اځَ ٵَىیٺز ىاٍىكٺَُٕو٘ ویِ 

ثب ٽٍ ٙوٜ  ُډبوی. سب ًٙىډیَُٕو٘ وبٍاكز ىٍیبٵز َىڂبڇ وبځِیَ 

 ٍځجبٍهًى ٍا ُیَ  يسًاوومی ،ځَىى ډی ىڅٚبى اُ ىٍين ،سمؼیي ىٍیبٵز

ٍ وٌ  ٴٍوزنها ٌا  تٍای اینٽه  .بٌ ىاٍىوڂ ي ډلپڈ َب إشًاٍ َُٕو٘  تٍاته

سىُاب   .نثا٘هى زډػیى  واتٕسه تهاین أر ټه  ىینیااَ خای وٌ ها  ٍَٔنٗ

ٍ سمؼیي ي َُٕو٘  َبیس٢بىطیَ بس ُیَ سًاويډی ٙوٜ ُډبن آن  ٹاَا

 ُیَٽٍ  طجبسیډشبوز ي هًى ٍا اُ ىٕز ويَي.  ډشبوز ي آٍاډیي  یَىوڂ
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ياثٖشڂی ٽبډڄ ثٍ ىویب وب اُ ٍاٌ سىُبهًٍى  َڈ ومیثٍ س٢بىیَیؾ  سبطیَ

دبیياٍ ي كٺیٺی إز.  ٙبىډبویِ ٣َ اٝچیِدٌیَ إز ٽٍ هًى ٙاډپبن

ٗ  ،آيٍىډای ىٕاز  ٍ ٽبډڄ ث ياثٖشڂیِوبٽٖی ٽٍ   یٍسؼَثا  ىٕاشوً

ٍ ىیڂاَ   ،آُاى إاز   اډیبڃ ثىيځیِ ي ؿًن اُ ًٙىومی س٢بىَب  یيٕایچ

 ٕبُى. ٍا ٵَاَڈ ومی ىٍوغ هً

 س٘ذ رؼٕی ٚ رٞٙی

 ًٙى ي ًَىی ډی ثيوی ی اُ ػمچٍَبی ثٖیبٍ ٍوغ ىٕشوًٗاوٖبن 

ډلاييىی   ویى. آوُبیی ٽٍ إز، ٍوغ ًَىی ٙيیيسَ ٍوغ ایه ىيي اُ 

ُ   .إاز  ثيوی ، سىُبٽىىي ٽٍ ٍوغ ىاٍوي ٵپَ ډی  ،ٍواغ  ثَىاٙاز آوُاب ا

ٌنع يهنی ىٍكبڅی ٽاٍ   ،ثبٙيډیػٖمبوی  ییب ٙپىؼٍ ثیمبٍیوً٭ی 

ٍ ٍوغ ػٖمی ځبَی َڈ .أر تىنیتىزٍ اَ ٌنع   ؿًن ډًَجشی إز ٽا

آٍاڇ ٕابهشه آن   ياُ ٍواغ ًَىای   سًػاٍ ٵاَى    ډٺًٞىٗ ىيٍ ومًىن

 إز.

 آسصٚی ثی ساٜاص  پبیذاسؿبدی 

ُیاَا  ډُڈ ثياویڈ،  هیچیٍا  ډل٠ ثيوی ٍوغویٖز ٽٍ  ىٍٕزایه 

ٍا سلماڄ   آن ،اٍاىٌ ي إاشٺبډز  ویَيی سًان س٤ًٕ ثٍ ٽبٍ ځَٵشه ډی

 بكشا  ؿاًن إز، ًَىی  ٍوغ ،آیيكٖبة ډیثٍ  بٽٍ ياٹٮ یومًى. ٍوؼ

، ٍَابیی  ٍا سلمڄ ٽىىي یثٍِځ ثيوی َبیٍوغ سًاوىي َب ٽٍ ډی ډَسبٟ

ٍ  ىاٍى ٍا  اډیابڃ  نوٚاي  ثاَآيٍىٌ ىٍ ٍیٚاٍ  ًَىای ٽاٍ    اُ ٍواغ    ىٙاًا

ناڈٕها٬ىی ٰډځهین    ٍ٘ای٣هیؽ  وٌ ،هیؽ نهواهى انٕاڊ اڀٍ .یبثىاي ډی

آٍُيیای ٽبډاڄ ىٍ    كبڅاز ثای  وٌ وهاڊ ٘هیٍ تا٘هى.    اڀٍ اقس٘وو، نډی

 ياثٖااشڂی ٽبډااڄ بو ٍاٌاُ وُٶشااٍ إااز ي َىڂاابډی ٽااٍ ٵااَى  ڂاابنَم
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ىٍيوای   ی ػبيیيانٍثٍ َٕؿٚم، َٕي ٽٍ َیؾ ووًاَيثای  ثٍ ډَكچٍ

َ ٽبَ٘ي  َمیٚڂیٙبىډبوی   یٍیبثاي ٽاٍ ثاَ دبیا     ىٕاز ډای   وبداٌی

ىاو٘ هاًىی كٺیٺای ي    ٍاٌاُ  ثچپٍ ،إز ؿیَِبی ىویًی ثىب وٚيٌ

 .ًٙىدَيٍاويٌ ډی يويهيا ٙىبهز
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  ؿشایي خٛؿغبِی

1 

 اٚ٘ذؿٙبخت خذ ، ٓـك ٚ سهبیت

 صیٙذٔیثشػبختٝ سا  -خٛد آصاس، سهبیت

 ځٖیوشٍاٵٖبٍ اُ آٍُيَبیي  إز ٕبهشٍ -هًى ،اوٖبن ٍوغ ثیٚشَ

ٍ . ځیَواي َٕؿٚمٍ ډای ډمپه َبی ٱیٍَ ي هًإش   ی ایىُاب ثاَای  َما

ي  ٍا١ای . اځاَ اوٖابن   َٖاشىي ١َيٍی ٱیَ ٙپًٵبیی كٺیٺی، - هًى

 سٞاًٍار  َىڂبڇآن  .ځَىى ٕبهشٍ آُاى ډی -هًىٍوغ اُ  ،آٍُي ًٙى ثی

ٍ اي   آُاٍ اَمیااز  ؿیَِابی ثای   َیڂا دی وبٙاای اُ ب ثیٺاَاٍیِ ثا  دیًٕاش

 هنځاڈی ټهه  .ِیىيځ ډی پىیٕ وبدٌیَٙپٖز یي ىٍ آٍاډٚ ثیىىيومی

َیٍا ڈٕائڅی ټه  ىاٌو،تٍای ڈٕائڃ ن قڃنیاَی ته ٌا   ،تا٘ى ٌا٠ی انٕاڊ

ٌ    ٘ونىڈیٌو ها٘هاٚ ونیوی تا آنها ٌوت  واٌای اي .وتهٍای او وغهوو نهىا

ٍ  ثىبثَایه  یٖز،ډٚپچی و َیؾ ٌ  څِيډی واياٍى ٽا ٍ  وڂاَان ٍا  آوُاب  ٽاب

ُیاَا ُوايځی اي ىٍ    ،ٍىَبی ُويځی يػًى ويا ثبٙي. ثَای اي دیـیيځی

 .إزٕبىٌ  ثٍ ٥ًٍ ډ٦چٸ ،آٍُيیی ثیكبڅز 
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 ٚ صـٕپٛؿی س٘ذ ٘بؿی اص تشن

 ثَای ٹٶٖی َٝٵب آٍُيَب َب يډیڄ ،ٽىيٙوٜ ىٍٻ  َىڂبډی ٽٍ

 باډب ایه ٽبٍ كشا  ځیَىډیآوُب  سَٻ ثٍسٞمیڈ  ُډبنآن  ،شىيٍَٖيف 

ٍ  إاز.   آيٍٍواغ  ٵَایىايی  ،اځَ ىاي٥چجبوٍ ًٍٝر ځیاَى  اُ  ٍوؼای ٽا

ب كشا  هیاِى، ثَډای  ٗٙمبٍثی آٍُيَبیًَه اُ  ٕبُیدبٻ دبلای٘ ي

 َب ٍا ىاٙاشٍ ثبٙاي  هًإشٍ سَٻ آډبىځیِ ډمپه إز ٍيف ُډبوی ٽٍ

٘ ایه سٞمیڈ ٍيف،  ؿًن ،دبثَػبٕز  ًَاهِ  َابی ىٍ ډوبڅٴ ثب ځاَای

اٗ دبیاياٍی  َمیٚاڂی  آٍُيَابی  س٤ًٕ هًاَيإز ٽٍ ډیوٶٖبوی 

 تناتٍاین ،ټاهى نٵٕانی ڈی يهنِ یَِنىڀ زٍٺ اڈیاڂ اَ اَ آنػایی ټه ٽىاي. 

اډاب ؿىایه    .واٌو ونثهاڂ تهه   ٌا ی٘هىیى  ٌنع هډواٌ  ٴٍاینىی أر ټه

ٍ   ؿًن ،ثَای ٍيف ًٕىډىي إز ٍوؼی  ٍَابیی  ،رٍيف ٍا اُ ثىاي إاب

 ي.ثوٚ ډی

 ٞب ؿجبٞت

َ  ٍواغ ثي ویٖشىي. َىڂبډی ٽٍ  َبٍوغ یسمبډ هًٙالبڅی  ثاٍ   ډىؼا

ٍا هیَ ي ډٞچلز ىاوٖز.  آن يثبی ًٙى، آٍُيیی اُ ثی وبٙی ػبيیيانِ

 یي ډِډىا  ه٦َوبٻىٍى  ثَای ٍَبیی اُ ثیمب٥ًٍٍی ٽٍ ىٍٕز َمبن

ی ثاَا ثبیاي  ٍيف ویاِ   سلماڄ ٽىاي،  ػَاكای ٍا   سیٍٰوغ وبٙی اُ  ثبیي

، ٽىىاي  ایؼابى ډای   آٍُيَاب اوشُبیی ٽٍ  ثی ٙيوی يٍوغ سپَاٍ ٍَبیی اُ 

 َاب ډیاڄ ٽٍ ٍيف ىٍ سَٻ  ٍوؼی. ثبٙي آوُب وبٙی اُ سَٻ ٍوغ دٌیَای

اقٕهاْ  ته نها٤ٍ  ډمپه إز هیچی ٙيیي ثبٙي اډب  ،ٽىي سؼَثٍ ډی

 ٸاتڃ ،آیىؤر ڈیه تاَ يهن  آٌَوهازىٌیػی  ڈكوآَاوی تیٙسٍی ټه تا 

ىٍى  ،اځَ يٍډی ٙپبٵشٍ ًٙى ي ؿَٻ آن هبٍع ځاَىى  .و٘وڈیزكډڃ 
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 ٍواغ  ٥ًٍَمیهثوٚي.  ُیبىی ویِ ډی آٍاډ٘اډب  ٽىيډیایؼبى ُیبىی 

ای إز ٽٍ ػجَان ٽىىيٌ ثب إًٓىځی َمَاٌ ،َبهًإشٍوبٙی اُ سَٻ 

 .إزآُاى ي هًٙلبڃ  ُويځی وبډلييىِ ثٍ یټ  سيٍیؼی يٍيى آډيدی

 س٘ذ ساٜاص  سػیذٖ ثٝ یٍبٍ٘ی

 یهًٙالبڅ  ی يآُاى ثب َمَاٌی یټ ُويځی ٕبىٌ ىٕز آيٍىنٍ ث

 َبیډیڄٍا ثب دَيٍٗ  اٗز. اوٖبن ُويځیٕیپی اُ ىًٙاٍسَیه ٽبٍَب

 ثَاثَ ثب ،ي ثبُځٚز ثٍ ٕبىځی إز دیـیيٌ ومًىٌ ،ډٞىً٭ی ي سویچی

اوٖابن   ډلاييىِ  هًىیِ ػياوٚيوی اُ یدبٌٍ ،َبډیڄٕز. آٍُيَبسَٻ 

ایىپاٍ اُ  ډڂَ  وياٍى،آوُب ومًىن  ٍَب ثٍ یمبیچس اي ىٍ وشیؼٍ ي اويٙيٌ

ٍ ایه ىٍٓ ثَ ًَه وٺا٘ ثىيواي ٽاٍ     َبی ٙيیيٍوغ ٍاٌ  َاب هًإاش

 نوو، آٌَوهای یته وا٥ٔههنځاڈی ټه ٘هٛ  .َٖاشىي  وبىاوی یٌیيیُا

و َڈانی ټه  تٍوڈی ته ڈاهیر واٸ٭ی آنها خی ٘ووڈی ٌوهٌوت یتٌُڀ ٌنع تا
ڈډٽهن   ؾنهین هڇٌنع . ا٘ىت خًیٍای آڊى تایآیى، ڈی ٌنػی خیٗ ؾنین

. یٻ ناٌ ٌا تها نهاٌ   وغوو آیىه های تیٙسٍ تتٍوڊ ٌنع تیناَ أر تٍای 
ت٤ٍهٍٲ   زهواڊ ٌنع ویځٍ ڈهی ٌا تا  ٌنع یٻ تیٍوڊ آوٌو و زواڊڈی ویځٍ

 تا٘ى،ٌوـ  آٌَوهایخاٺ نډووڊ  ،تٍوڊ هنځاڈی ټه هىٲ اَ ٌنع ٔانر.
انهىاَ  ٠هٍوٌذ   ته هډاڊ این اڈٍایى و آنځا  ٌنع تایى ته ٍٔاٮ ٘هٛ تی

 .نیاَ واٌو واٌو ټه یٻ تیډاٌ ته واٌو

 ی اػتسهبیت٘ب یس٘ذ اكّی ٘تیزٝ 

. ډَىڇ ياو١َيٍیٱیَ ،اوٖبن َبیٍوغوًى ي وٍ ىٍٝي اُ  ،ثب ایىلبڃ

ي  ٽىىيسلمیڄ ډی ٍوغهًى ي َمىً٭بن هًى ، ثَ اډبنثی وبىاوی ٍاٌاُ 

 ثٍ ٥ًٍ ومابىیه  ٍوغ ؟ ډٮمًلاثجَیڈ ٍوغدَٕىي ؿَا ډب ثبیي  ٕذٔ ډی

ٍ  َبیثب ٝلىٍ ، ىٕاز ي دبَابی ٙپٖاشٍ ي    َابی يیاَان   ػىڀ، هبوا
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 ٍواغ  ،اډاب ػىاڀ   .ًٙى ډیوٚبن ىاىٌ  آڅًى، ُػَ ٙپىؼٍ ي ډَٿ هًن

. آنهها  هډیٙه وٌ ٌنع هٕسنى  چووٌ واٸ٫ ڈٍ .ځیَى ٍا ىٍ ثَ ومی ناٜی

غنهٿ   .نواهنهى  تیٙسٍ و تیٙسٍ ڈهی  ى، ی٭نیناناٌا٠ی َیٍا تٍنىٌنع ڈی
ٍ نه  و أر نا٠ٌایسی غهانی نا٘ی اَ ٌنع تٍآینىِ تیٙسٍ ی ڀیٍنهى   وٌ ته

 ٍواغِ ، ٕاشمپبٍی كَٛ، هًىثیىی ي  یثٍ يا٦ٍٕاوٖبن ٌنع.  نډاوهای

 .ٽىيایؼبى ډی ىیڂَانثَای هًى ي  ٍا یوبدٌیَيٝٴ

 ػبصد ٔی ذَػٍٙا٘ؼبٖ سا  ،خٛؿغبِی یخٛدخٛاٞبٌ٘ٝیشی  پی

ثب ثیَكمای   ثچپٍ یٖز،و ٍا١یثَای هًى ٍوغ بى ثب ایؼ سىُباوٖبن 

ثٍ ٹیمز  ب. اوٖبن كشإزَمىً٭بن هًى ثَای  ٍوغایؼبى  ډٚشبٷویِ 

ي  ٽاٍ ثاٍ ٕاشمپبٍی    إز هًى ىٍ دی هًٙلبڅی ىیڂَانهًٙلبڅی 

 یسب ُډبوی ٽٍ اوٖبن سىُب ثٍ هًٙالبڅ  .ياوؼبډډیدبیبن  َبی ثی ػىڀ

 یِٵاَى  هًٙالبڅی  دیڂیَی ثب اوٖبنیبثي. اويیٚي، آن ٍا ومیهًى ډی

 .ُواي ىاډه ډی هًىی ډلييىٗ ٙينِ سَسَ ي ٕىڂیهٍوڀَثٍ د، هًى
 ییغهو و  غٕهر  وٌ ، آنځها  نوونهوا  تا٘هى   انٕاڊ ٍٜٴا هنځاڈی ټه

ویځٍاڊ زوانى نٕثر ته  ڈی ،ڈػُا و انكٝاٌی نو٘كاڄی قٹیٹی تٍایٰیٍ

 یهٙهډ ٍٔؾ ټٍوڊ َهٍآڄوو ټاٌ تا این ، اڈاڀٍوو  ٌقڇتی ىڂ ؤنځ ټاڈلا

ُ ُوايځی   .وهىی، ته نوو ٘هٛ واټنٗ نٙاڊ ڈیَنىڀ  ،٭ٚاٸ  هابڅی ا

 ٭ٚٸ اٍُٗ ُیٖشه ىاٍى. سًاڇ ثب ُويځیِ ي سىُب إز ثٖیبٍ سچن

 اػت فشأٛؽ -خٛدی وٝ ٓـم ساٜخٛؿغبِی اص 

َبی ٵَاياوی ٽٍ ثَای ىیڂَان ٍوغ آٍُي ثبٙي وٍ سىُب اځَ ٙوٜ ثی

  چپاٍ ثٖایبٍی اُ ٍواغ َابی    ٍى، ثىاډای ثٍَا اُ ډیبن  إز ایؼبى ٽَىٌ

 آٍُيیی ثی یوشیؼٍ. اځَؿٍ ثَىډی ثیهٍا ویِ اُ  ىهً یٕبهشٍ - هًى
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ٕابهشٍ   - هاًى  ٍوغاُ اوٖبن ٍا  اډبډ٦چٸ ویٖز،  ډل٠، هًٙلبڅیِ

ٍٕیين ثٍ هًٙلبڅی  ٍاٌٽمټ ثٖیبٍ ُیبىی ىٍ ي  ومبیيډیډلبٵ٪ز 

ټهه ٘ههٛ    ٘وونو٘كاڄی قٹیٹی هنځاڈی آٰاَ ڈی ٽىاي. كٺیٺی ډی

 ؤٌهر  ٔاَڀاٌی اڈوَو یا تتا ویځٍاڊ ٌ ؤٌر و ڈنأة ٔاَڀاٌیهنٍ 

میز ٍيكابویِ  ٍيایه اُ .أرٴٍاڈو٘ی و ٬ٙٷ -نوو ڈٕسڅُچ  سجايیڄِ  اَ

وُيځیِ هًىی وُيځیِ ه ډلييى ثٍ   .ٽىيډی٥چ٫ً ، ٭ٚٸبٕشٍ اُ ثَ

 وٕیبة اػت خٛدخٛاٞیثذٖٚ  ٓـك

َابی  ٌِاوڂی بث ثیٚشَ ډًاٍىىٍ  ٭ٚٸ ُیَا ،٭ٚٸ دبٻ ٽمیبة إز

 ی ثاي، ٭مچپَى ٕبوٖاپبٍاَبی اوجبٙاشٍ ٙايٌ    س٤ًٕ ٽٍهًاَبوٍ هًى

َ  ٔهاَی خهاٺ  .ځَىىٵبٕي ډیًٙوي  ډوٶیبوٍ ياٍى آځبَی ډی  آڀهاهی ا

اتهٍاَ  » ڈهاڂ ڈهن  »و » ڈن» اَ ٌا  و نوو ٌا ٌووا ٌِٲی  ٌیٙه ناوانی ټه

ٍ ثاَای   .تٕیاٌ و٘واٌ أر و،واٌ ڈی ٽاٍ ٙاوٜ    َىڂابډی  بكشا  ومًوا

ایه إاز ٽاٍ    اي ډٮمًلاً ډٺًٞى ،هًاَي ٍا ډی ًث٘لجځًیي ٽٍ ډ ډی

ىٍ  بكشا « ډبڃ ډه»ي « ډه»ثبٙي. اكٖبٓ  هًاَي ډلجًث٘ ثب اي ډی

 ثبٵَُوي هًى ٍا  ٙوٞیًٙى. اځَ  ىیيٌ ډی ٍيٙىیثیبن ٭ٚٸ َڈ ثٍ 

 ىاي ٽڅجبٓ هًة ثَای٘ ٵَاَڈ  سب يٽًٙ ډی ،دبٌٍ ثجیىي ٽُىٍ ي څجبٓ

اكٖابٓ   اي ،یىایه ٙاَای٦  ؿ ىٍ. ثجیىاي اي ٍا هًٙلبڃ  هًاَيډی ي

 ٘ياٽاى  ؿىایه  ثاب اډب  ىاوي ٭ٚٸ دبٻ ډیٍا هًى وٖجز ثٍ ٵَُويٗ 

ً     ی ٽٍَٕیٮ ٘  ،ىَاي وٚابن ډای   ىثٍ ي١ا٬ وبثٖابډبن ٵَُواي ها  وٺا

 ُیاَا  .اَمیز ویٖاز ثی ٽڈ ٍوڀ ي يػٍثٍ َیؾ« ډبڃ ډه»ی اويیٍٚ

ٽٍ څجابٓ   ىیيډیای ٍا ىٍ هیبثبن  ثیڂبوٍ ٙوٜ ٵَُوي سٞبىٵب اځَ اي

ٍ  اي ياٽى٘ ،ٍىسه ىا دبٌٍ ثَ ٍ  ډبوىي ياٽىٚٚی ٽا ٵَُواي   ي١اٮیز  ثا

 ٽٍ اځَؿٍ ډمپه إز ىَيوٚبن ډیایه  ثًى.ومی ىاى،وٚبن ډی هًى



111 

 

 2-ضراي  خَضحالی 

 

ٍ    آځبٌ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄایه اډَ  اُ اي وٖاجز ثاٍ    اي وجبٙي اډاب ٥اَُ ٍٵشاب

« ډبڃ ډاه »هًىهًاَبوٍ ثًىٌ إز. اكٖبٓ  ثیٚشَ ٗ ىٍ ياٹ٬ٵَُوي

ثٍ ٕا٦ق   سلچیچیثب ٽبيٗ  سىُب ي ٍىىايػًى  اي ًَه یٍُډیىدٔىٍ 

ډبوىي  ،ایٙوٜ ثیڂبوٍ اي ثٍ ٵَُويِ ياٽىً٘ٙى. اځَ  ډیآځبَی آيٍىٌ 

سًان ځٶز ٽاٍ اي   آن ډًٹ٬ ډیسىُب  ،ثبٙي ٗاي ثٍ ٵَُوي هًى ياٽى٘

 .ىىاٍ هًىهًاَی ٭ٚٸ دبٻ ي ثيين

 اػت ٓـك پبن ٞٓ آػبٖ ٚ ٞٓ دؿٛاس
َوٌ ه یا ته  نډووډیڃ زك ی٬ٙٷ خاٺ ؾیُی نیٕر ټه تسواڊ تٍ ٘هٝ

ٍ  ٹیي ي ٣َٙثبیي اُ ىٍين ثب آُاىی ثیډی. آن ویځٍی ٌتوواَ  ٥اًٍ   ثا

ٍ ثب سٞامیڈ   ىزوان ڈی. آوـٍ ٽٍ ػًٗ آٙپبٍ ځَىىهًى اوؼابڇ   ىلايٍاوا

٭ٚٸ دبٻ  آٙپبٍ ٙيناُ ډیبن ثَىاٙشه ٭ًاډچی إز ٽٍ ډبو٬  ځیَى،

 ٔهاڊ هڇ و٘واٌ و هڇ آ هًىهاًاَی ثٍ كبڅز ثيين ىٕشیبثی . ىًٙډی

ثٍ ثیاَين اُ  اوي سب  سٞمیڈ وڂَٵشٍ َىًُ ٽٍوُبیی ثَای آایه اډَ إز. 

 یىًٙاٍ ي ثَای ٽٖبوی ٽٍ ؿىیه سٞمیم ،ىی ډلييى ځبڇ ثَىاٍويهً

ډشٞاڄ  َبی  ياثٖشڂی ډلپڈ، یسٞمیم وجًىإٓبن إز. ىٍ  اويځَٵشٍ

 ًان آوُاب سومی إشلپبډی ثَهًٍىاٍوي ٽٍ اُ ؿىبن، ثٍ هًىی ډلييى

 ٙاشه اډب اځَ ٙوٜ ثَُ ٹیمشی سٞمیڈ ثٍ ٽىبٍ ځٌاز َڈ ٙپٍٖا ىٍ

 .ځَىى٭ٚٸ دبٻ  ٹچمَي سًاوي ياٍىډی یإٓبو ، ثٍهًىهًاَی ثڂیَى

 دلاٚسا٘ٝ٘یبص ثٝ تلٕیٓ 

  .ثااَای ٍيف إاازډبوىااي سااه دًٙاای ٩اابََی  ،هااًىی ډلااييى

٘ هاًى  یاٍاىٌثب  سًاويډیٽٍ ٙوٜ  ٥ًٍَمبن  ىٍاُ ساه   ٍا ، څجبٕا

ٍ  ځابډی  َىاٙاشه ث ٥ًٍ ویاِ ثاب  َمبن ،آيٍى ٕابُ   ي َٕوًٙاز  ػٖاًٍاو
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ي  ثاٍ ىيٍ اٵپىاي  ډلاييى ٍا   یسًاوي سٞمیڈ ٹ٦ٮی ثڂیَى سب هاًى  ډی

ٍ  ٽابٍی . ٍَبیی یبثيآن  َٙاُ ثَای َمیٍٚ   ىٍ ٱیاَ ایاه ٝاًٍر    ٽا

و زٕهڅیڇ نٙهىنی آٔهاڊ     غٕهوٌانه زٝډیډی ومًى ىٍ اطاَ   ډٚپڄ ډی

ٜ ٽٍ ٙو ځیَىدب ډیًَه  ىٍ ُډبوی سىُبؿىیه سٞمیمی  .وڀٍو ڈی

ٽٍ ٙاوٜ   ٥ًٍثَای ٭ٚٸ دبٻ ىاٙشٍ ثبٙي. َمبن یاٙشیبٷ ٙيیي

هًاَي ٭ٚاٸ   ٥ًٍ ویِ ډَیيی ٽٍ ډیَمبنإز، ٱٌا  ډٚشبٷځَٕىٍ 

 .ٙشٍ ثبٙيثَای آن ٭ٚٸ ىا یٙيیي اٙشیبٷ ثبیي دبٻ ٍا سؼَثٍ ٽىي

 ؿٛد ٔشؿذ وبُٔ ثیذاس ٔی یػیّٝتٟٙب ثٝ ٚ ٓـك عمیمی 

ساًان   ډی ،ی ٭ٚٸ دبٻثَا ٙيیيی ؿىیه اٙشیبٷ دَيٍٗ ثب ډَیي

ٍ  إز ٙيٌ ډَٙي ٽبډڄی ډياهچٍ یٌځٶز ٽٍ آډبى ً  ثاب  ٽا  نٍَىما

. ومبیاي ډای  ٭ٚٸ اڅُیي ياٍى یبٍی  ٍا ډَیي ،ي ٽمټ ١َيٍی ىٍٕز

ىٍ ډَیاي   ٍا ٭ٚاٸ  ،اٍډٲبن ٭ٚاٸ اڅُای   ثبسًاوي  ډَٙي ٽبډڄ ډی سىُب

ٌ   نواههاڊ ټه  انیآن ٍاٌ ىیڂَی يػًى وياٍى.ٕبُى؛ ثیياٍ   ٴنها ٘هىڊ و

 نهاڈوٖ نٙهىنیِ   های  ٘٭څه آڊ تا٘نى زا ته وٌوڊ ٍت ىتای ٕسنى،ه٬ٙٷ 

سَیه ؿیِ ىٍ ُويځی إز. ٭ٚاٸ ىٍ   اَمیزدَ ،. ٭ٚٸىڀاچ نهن٬ٙٷ 

 ٭ٚاٸ اڅُای.   سؼٖڈ سمبٓ ثب یثٍ يا٦ٍٕ ډڂَ ،ًٙى اوٖبن ثیياٍ ومی

 زلهوٌی ډىؼَ ثٍ ثابٵشه   سىُب ،٭ٚٸ یٌىٍثبٍ و٪َی اويیٚیينِ َٝٳِ

ٍ  ى ٙاًى،  ٭ٚٸ ډای  یٌىٍثبٍ  هابڅی ثابٹی  ؿىابن  َاڈ  ،ىڃ ٍكابڅی ٽا

ٖ ٌا  زواڊ آڊنډی و  »نډایى ٬ٙٷ ڈی ایػاو ،٬ٙٷ» ډبوي. ډی ههای   تها ٌو

 تیىاٌ نډوو. ڈٽانیٽی

 ا٘زبٔذ ٔیؿٙبخت خذاٚ٘ذ  ثٝ ٓـك

ثاٍ ٕاًی   ٙاًى اي ٍا  ٭ٚٸ كٺیٺی ىٍ اوٖابن ثیاياٍ   َىڂبډی ٽٍ 

 اُ هًٙلبڅی ػبيیايان  یوبډلييى ډیياني  ٍَىمًن يويٙىبهز هيا
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ٙاىبهز  . هًٙالبڅی وبٙای اُ   ٕبُىثَای٘ آٙپبٍ ډی ٙيویبوډلًي 

ٙوٜ اډپابن واياٍى    یټ إز. ثَای آٵَیى٘ یَيٳ سمبډ ،هيايوي

اُ آن  ٽًؿپشَیه سًٍٞی ،اڅًَیز ياٹٮی اُ یٍىاٙشه سؼَث ٽٍ ثيين

 ٍواغ ٽٍ اوٖبن ىویًی اُ  سًٍٞیىاٙشٍ ثبٙي.  وبدٌیَهًٙلبڅی يٝٴ

 تها  نو٘هكاڄی قٹیٹهی ټهه    إاز. ثٖیبٍ ډلاييى   ،یب هًٙلبڅی ىاٍى

ههای ٴٽهٍی و    ٌنهع  یههډ زكډڃ اٌَٖ ،ټنى٤څو٪ ڈی ونىنىا ٘نانر

ُ هها   ٌنهع  یهډهه ټه  انځأٌدٓ  واٌو ٌا ټائناذ وٌ  تىنی وغهوو   هٍڀه
 .انىنىا٘سه

 اػت ربثش پب٘بٔغذٚد ٚ  ٚ٘ذ خذا ٘بؿی اص ؿٙبخت خٛؿغبِی

ٗ ىاي  سًاو ډای  ،اوي وَٕیيٌ يويهياٙىبهز ٽٍ ثٍ  بویآو بكش  ثاب ٍي

یب ىٍ  ٍٵشٍاځَ ُیَ هبٻ  كشب ٽىشَڃ ٽىىي ٽٍ ؿىبنٵپَ هًى ٍا  ،یوڀا

. پىاي وٍواغ   ي ىٍى ایؼابى  َیؾ ؿیِ ىٍ آوُب ،ٍيٱه ىاٯ اوياهشٍ ًٙوي

ىڅیَاواٍ ثذٌیَواي ي   ٍا  ٍوؼیسًاوىي ََ  دیَٚٵشٍ ډی های ڈٍزاٞاځَؿٍ 

ُ  هىظی ٕابُوي اډاب هًٙالبڅی    ٍا سؼَثاٍ   يواي هيا ٙاىبهز  وبٙای ا

َ ًٙى سمبډی ؿیَِبی ىیڂَ  هيا ډی ،َىڂبډی ٽٍ ٵَىىي. ٽى ومی  ٝاٶ

وبٙی اُ ٙىبهز هيايوي ىؿبٍ ٽابَ٘  ي. ثىبثَایه هًٙلبڅی وځَى ډی

 و أهر تٍ نهوو أهسواٌ    ونىنىا٘نانر نو٘كاڄی نا٘ی اَ  .ًٙىومی

تهه نها٤ٍ ایهن      أهر  خًیٍناو وٜٳقى تی، نا٘ىنیڈكو ،زاَ  ٙهیهډ
 أر. ڀٙسهخىیىاٌ  ټائناذ ،نو٘كاڄی
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 وشاٖیٓـك ث ٓٙٛاٖ ثٝ ٚ٘ذخذا

 ٓـك اػت ٚ٘ذخذا رات

٭ٺاڄ ىٍٻ ٽىىاي ثاٍ     ٍاٌاُ  سىُاب ٍا  يواي هيا ٽًٙىيډیٽٍ  یبوآو

 يواي  ډبَیاز ي ًار هيا  اُ ٵَٕىڀ َاب  ٍيف ٽٍ هٚټ ي ثی یډٶًُډ

 ىاوا٘   يواي ٽاٍ هيا  كٺیٺاز ىاٍى . ایه یبثىيىٕز ډی ،ثٍ ىيٍ إز

ٽَان إز اډاب  ٽَان ي ډَٖر ثیثی ویَيیٽَان، ٽَان، َٖشی ثیثی

ٽَان ٭ٚٸ ثی ٭ىًانثٍ  اي ډڂَ ایىپٍ ،ٵُمیيسًان  ٍا ومی يويًار هيا

 َٕؿٚامٍ   اُ آن ٕاٍ ٭ابڅڈ   یٽاٍ سمابډ  ٵَإً . ىٍ كبڅز ىٍٻ ًٙى

 غهاوواڊ ٤هوٌ  تهه   يويهيا ًٙوي، ډی كڄ آن ىٍي َٕاوؼبڇ  ځیَويډی

 ها ٘ٽڃ ډلييىِ ىٍ ؿُبٍؿًةِِ اځَ ٭ٚٸ هيايويٽَان إز. ٭ٚٸ ثی

وبٙای   سویچیِ ٍٕ ٭بڅڈ ديیياٍ ٙينِ ډًٹشیِ انِ)ٽٍ ىٍ ىيٍ ًٙىىیيٌ 

 آنٽَاوای  ثای  ٽٍ ٌٔىڈی ته ن٩ٍ آوڂبٌ ي(ىآی ډیيػًى ٍ ڂی ثىيځبو اُ

 . إٓیت ىیيٌ إز

 ٓـك ٔؼیش آؿىبس ؿذٖ

 ٕاٍ ٭ابڅڈ   ی آٙپبٍَِبٙپڄ ىٍهًى ٍا  يوي،ٽٍ ٭ٚٸ هيا َىڂبډی

 : ٽىيډی اكٖبٓ ډَاكڄ ُیَ ٍا ي،ٽى سؼَثٍ ډیآوُب  یته وا٥ٔهیب 

هاًى ٍا ٽمشاَ ي    -1 ،ٽىاي  ډلييى سؼَثٍ ډی ثٍ ٙيرهًى ٍا  -2
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ٽىاي ي   ٽَان سؼَثٍ ډی٭ٚٸ ثی ډبوىيٽمشَ ډلييى ي ثیٚشَ ي ثیٚشَ 

یٮىای وبډلاييى ىٍ ًار ي    ،َٖاز  ىٍ كٺیٺاز ٽٍ  وـٍهًى ٍا آ -0

 وابىاوی  اُ وبٙی ،ډلييىیز ىٍ ٭ٚٸ یٍٽىي. سؼَث َٖشی سؼَثٍ ډی

سپبډڄ آځبَی(  ٕیَ ٵَ٭ی یٵَآيٍىٌإز ٽٍ ډٖجت آن ٕبوٖپبٍاَب )

ثاٍ ىيٍ اٵپىاين    ،ٽَان ٙين ٭ٚاٸ ٵَایىي ثی یَٖشىي؛ اُ ډٚوٍٞ

 .إزایه ٕبوٖپبٍاَبی ډلييى ٽىىيٌ 

 ٓـك ٚ ؿٟٛت 

 ،ارػبډاي  ػُابنِ  آځابٌِ وب ډَاكڄ سٺَیجب دٚز َٕ ځٌاٙشهاُ  دٔ

 ديیاياٍ ٙاين   ځاَىى.  ٙاًُر آځابٌ ډای   ٝاًٍر  ٍ ث ٗاُ هًى٭ٚٸ 

 .ځیاَى اوؼابڇ ډای   ًُٙر ًٍٝر اثشيایی آن ىٍ آځبَی اوٖبوی ویِ ثٍ
  تها وغهوو     ٬ٙٷ وٌ آڀهاهی انٕهانی أهر    ٘ٽڃ٘هوذ ڈكىووزٍین 

  اَ نوونهواهی ڈكهٟ   ، ټه ٘هوذ تا اٴهٍاو ویځهٍ واٌو   ٌو٘نی یٌات٥ه

 وَنهى  ؾنٿ ڈهی آنؿه ټه ٘هوذ ته آڊ َیٍا هٍ ر.ٸاتڃ زٙهیٛ أٰیٍ
و نا٘هی اَ آڊ ویهىڀا     ڈكىوو یِڈػُا نا٤ٍ نوویِ هت أر آڊ ڈٙساٶ

اٍع وُبىن ُیَا ىٍ آن وً٭ی  ،وً٭ی ٭ٚٸ إز ًُٙر ثبایىلبڃ .أر

َبی لایٍ س٤ًٕ ،اٍع وُبىوی ؿىیه ؿىي ٽٍََ ،ىیڂَان يػًى ىاٍى ثٍ

 ٙيٌ إز. ٵبٕي ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄ ،هًىی كٺیٺی اُ وبىاوی ١ویڈ

 ٓـك دس ٓبِٓ خبوی 

 نهاټی ٭ابڅڈ   ىٍ ىيځبوڂیِ ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄاوٖبن  آځبَی َىڂبډی ٽٍ

هًى ٍا ؿیِی ػِ وً٭ی ًُٙر ثَيُ  سًاويومی٭ٚٸ  ًٙى،ډی ځَٵشبٍ

ثاَای   ُیاَا  ،ٍا ىيٕاز ىاٍى  ٽابٍی  یٙوٜ اىيیٍ ثَای ومًوٍ، ىَي.

ٍ ؿاًن   ي هًٙبیىي إز كِٔ ؿٚبیی اي ٓ  اويیٚا  ثَساَی  ي اكٖاب
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ډیڄ ثاٍ   َٝٵب ي يآیډیكٖبة ثٍ ثىبثَایه وً٭ی ًُٙر  ،يػًى وياٍى

ٍ  ډیڄ ؿىیهَڈ ًَه. ًٙىىٍ و٪َ ځَٵشٍ ډیؿٚبیی  كٔ ىاٙشه  ثا

ي لاډٍٖ  ، ٝياثیىبیی، ثًیبیی ػمچٍ ثين اُ یكًآ دىؼڂبوٍ ىاٙشه

ٓ َیؼبوبسی ٽٍ اُ ایاه   س٤ًٕىاٍى ي   آيٍىډای  ىٕاز ٍ َاب ثا  اكٖاب

٘هوذ اَ هٍ نو٬ی ټه  .دَيٍاواي ډی هبڇ هًى ٍا ډلييى ي وٶِٔ ُويځیِ

 أهر  ٌوـغاڊ یها  ناټی أر و ڈٕسٹڃ اَ  های٘ٽڃٴساٌی تا تا٘ى ڀٍ

ڈو٠هو٬اذ  واتٕهسځی ڈكهٟ تهه     اتٍاَٸٍاٌ واٌو. ٘هوذ  هاخٙر آن ټه
تهه   وڂ ،هها ذهوانوا٪ ٘ زډاڈی وٌ اَ آنػایی ټه و خنػځانه أر قواْ

وٌ ، تناتٍاین نلا اتىی ٘ووآڊ غڅوڀیٍی ڈی اتٍاَاَ  و آیىقٍټر وٌ نډی
  .ڈانى تاٸی ڈی خایاڊ تی نٙنوویو نا ٌنعو وٌ قاڄر  آیىڈیوغوو ه توڂ 

 ٔغذٚدیت اػت ٟ٘بیتِ، ؿٟٛت

ٝي ٙاًُر   ىٍ ٝيیب  ناخاٺ هًى ٍا ثٍ ًٍٝر ،٭ٚٸ َىڂبډی ٽٍ

  ىاڇ ىٍ ثیـاابٍځیثااب  ُیااَا ،إاازډلااييىیز  وُبیاازِاثااَاُ ٽىااي ىٍ 

وڂ وٌ ؾنهٿ ٘ههوذ    هنځهاڈی ټهه   .إزځَٵشبٍ  یدبیبو ثی َبیډیبڃ

تهاٸی   َوڀهی تهر یا ڀیػی ،زوهڇقاڄر ؾناڊ وٌ ـ هڇ، ٌوڀٍٴساٌ تا٘ى

ٖ وڂ  . اَ آنػایی ټهه ڈانىڈی نهاوانی ڈكهىوو ټننهى  أهر،      ؤهسهو
وڂ اَ  .ڀهٍوو ڈیڈنكٍٲ و  یاتىڈی٘ىذ ټاهٗ ته ټٍو آڊ ټاٌ  تناتٍاین

 و ایهن ناټهاڈی و   ٘هوو ڈهی نوو ڈكٍوچ  تٍزٍ هایاتٍاَ و زكٹٷ زوانایی
 ٌذ ڈ٥څٷ ٌا ته ونثاڂ واٌو.أا ٌوـ، قاڄرِ َنىڀیِ ٍٔټوبِ

 اػتوشاٖ اِٟی ثی  ٌشیِثیبٖ-خٛد ،غیش ٔؼتمیٓ ثٝ ًٛس ،ؿٟٛت

ی وابىاوی  ي ثىايٌ  دیاَي ًُٙر ډلييىسَیه و٫ً ٭ٚٸ إاز ٽاٍ   

ُىٌ ٙايٌ، ثاٍ    ثَ ٙاًُر  َمًاٌٍ ٽٍ وبٍٕبیی ثَ ؿٖت ٍيٙهِ .إز

اثَاُ وبسمبڇ ي وبٽبډڄ ؿیِی  ی ایه إز ٽٍ ًُٙروٚبوٍ هًىی هًى
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ڀونهاڀوڊِ   ههای ٌنهع  ٌا  اَ ي وبډلييى إز. ځٖشَىٌٽٍ  إز سَ ٍّٳ

هایی ټه اَ ناټاڈی وائډی هایٍتهو زػ ناخاٺ ذِ٘هوِوٌ اٌزثا٢ تا خایاڊ  تی
ناخًیٍ نوو ٌا وٌ تٍاتٍ ٥ٔكی ونثاڂ واٌو، ٌوـ ا٬سٍاٞ آ٘سیه ٘هوذ ت

 اَ ٘ههوذ ناڈكهىوو، خیؤهسه اتهٍاَ      نأسهتووڊ ڈ٥څٷِ یٻ َنىڀی تٍ
ټٍاڊِ نىاونى اَ این ٌا ، ٬ٙٷ تی نٙىنیِنىای ناڈوٖ تناتٍاین. واٌوڈی

ؾوڊ و ؾٍای قٹیٹرِ اتٍاَ نٙى  و ټاڈڃِ های تیڈٕسٹیڇ او٬ا٤وٌ ٰیٍته 
 ٌٔانى. نوو ٌا ته اضثاذ ڈی

 ٓبؿك عبِتػٝ 

هًى ٍا  يويهيا ،ناټیسَیه ُويځی ًُٙاوی ىٍ ٭بڅڈ  ىٍ دٖز بكش

 ًار٭بٙاٸ اُ  ایاه كبڅاز،    ىٍ ٽىاي.  یټ ٭بٙٸ سؼَثٍ ډای  ٭ىًان ٍث

 ىٍ ىٍاُای ٭بٙااٸ ي وبآځاابٌ إااز یااب ډٮٚااًٷ ٽاابډد ىهااً كٺیٺاای

 ٹبثاڄِ ٱیَ سبٍیټ ىيځبوڂیِ یدَىٌ یٍيٕیچٍ ث وٚيویٵَایىيی ډشًٹٴ

َ  ثب ایىلبڃ ایاه إز.  ٙيٌػيا  ،اُ ډٮًٚٷ ىٍٽی  ٵَایىايی  آٱابُ ٕا

ٍا وابىاوی   یی اكب٥ٍ ٽىىايٌ دَىٌ ،٭بٙٸ س٤ًٕ آن ٽٍإز  ٥ًلاوی

 ٽاَان ي آُاى ثاٍ اٍص   ٭ىاًان ٭ٚاٺی ثای   ٍا ثاٍ   ي كٺیٺز ٙپبٵيډی

ٌ  ثبیي اُ ىيډی ٽَانثی ثٍ ٭ٚٸ يٍيىاډب ٭بٙٸ ثَای  ثَى.ډی  ایٖاشڂب

 .ٽىي ځٌٍ َٖشىي ڄ٥یٳ و يهنی٭ًاڅڈ  بیَډٚوٍٞىیڂَ ٽٍ اُ 

 ٓـك دس ٓبِٓ ٌِیف

 اياډب ًُٙسی ٽٍ  یٖزاُ ًُٙر آُاى و َىًُ ڄ٥یٳ ٭بٙٸ ىٍ ٭بڅڈ

ز. ٙاًُر ىٍ ٭ابڅڈ هابٽی ویٖا     دٍَوڂی ٱچ٪ز ي ٽىي ثٍ ثٍ ډیسؼَ

ًُٙر ىٍ ٭ابڅڈ هابٽی    وٞٴ ثٍ ٙير ًُٙر ىٍ ٭بڅڈ څ٦یٴ سٺَیجب

ىٍ ٭ابڅڈ څ٦یاٴ    اثَاُ هبٽی ًُٙر ،اٵِين ثَ ایهإز.  ٽبَ٘ یبٵشٍ

واياٍى. ٭بٙاٸ ىٍ ٭ابڅڈ     يػاًى  ىٍ ٭بڅڈ هابٽی إاز،   ثٍ ًٍٝسی ٽٍ
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 ٍيایاه  ي اُ إاز  هابٽی َابی  ؿیِ ٥ًٍ وبځٖٖشىی ځَٵشبٍ ثٍهبٽی 

ىٍ ٭ابڅڈ   ؿاًن  . اډاب ٭بٙاٸ  ٙاًى  ډی اثَاُ هبٽی ًٍٝرثٍ ًُٙر اي 

ًُٙر  إز ثىبثَایه ٍَبیی یبٵشٍهبٽی  اٙیبثٍ  َبياثٖشڂی اُ څ٦یٴ

 ثیابن  ڄ٥یهٳ  ًٙى. ًُٙر اي ثٍ ٝاًٍر ومی اثَاُهبٽی ًٍٝر اي ثٍ 

ؿاًن   اٵِين ثَ ایه،هبٽی اثَاُ ځَىى.  ًٍٝر ٍسًاوي ثومی ي ًٙىډی

دبٻ  یب هٚه ٭بڅڈ هبٽی اٝچیویمی اُ ًُٙر  ىٍ ٭بڅڈ څ٦یٴ سٺَیجب

ٍ ٭بٙاٸ ىٍ ٭ابڅڈ څ٦یاٴ ٭ٚاٸ ٍا ثا      ي دبلای٘ ٙيٌ إز، ثىابثَایه 

 ٝاًٍر  ثٍثچپٍ آن ٍا  ٽىي،ومیسؼَثٍ  وڀ دَ ٱچی٨ ي ًُٙر ًٍٝر

 .ټنى ڈی زػٍته اڄهی تا ڈ٭ٙوٶ یځانٽی ا٘سیاٶ ٭ىًانثَسَ ي ثٍ 

 كٛست اؿتیبقٝ ٓـك ث

٭ٚٸ ىٍ ٭بڅڈ هابٽی ثاٍ ٝاًٍر ٙاًُر ي ىٍ ٭ابڅڈ       يیه ځًوٍث

ُ هاًى ٍا   ا٘هسیاٶ  څ٦یٴ ثٍ ًٍٝر ٍ  ډیاڄ  ،. ٙاًُر ىاٍى ډای  اثاَا  ثا

. ىاٍىهًىهًاَبواٍ   ٽابډد  ایاوڂیاٌِ  ٍيایاه  اُ ي ثبٙاي ډی َباكٖبٓ

سًػاٍ إاز. ىٍ اٙاشیبٷ،     ثای  ډ٦چٺاب ډٮٚاًٷ   ثٍ ٍٵبٌ وٖجز ًُٙر

 َ ٓ  إاز   هًىهًاَی ٽمشا  َىاًُ ثاٍ    ٝهاٌڀٍی انك ي اځَؿاٍ اكٖاب

كاب ِ اٍُٗ ي   هب٥َ هًىٗ ثٍ يػًى ىاٍى اډب ډٮًٚٷ اڅُی ایٙیًٌ

ًُٙر إز.  اُ مشَٽ ،٭ٚٸ ډلييىیز، اٙشیبٷ ىٍ .ځَىى اَمیز ډی

َ  ٬ډًاوي  ٙيٌ إز  سَٙٶبٳ ىيځبوڂی یدَىٌ ،ىٍ اٙشیبٷ ىٍ ی ٽمشا

ك٢ًٍ ډٮًٚٷ  ىٕز آيٍىنٍ ث ثباٽىًن ٭بٙٸ ُیَا  ،ٽىيډی ایؼبى ٍاٌ

ثَ ىيځبوڂی ثایه ٭بٙاٸ ي ډٮٚاًٷ اڅُای     ٽًٙي سب ډیآځبَبوٍ  ،یاڅُ

تٍ نهووی ڈكهىوو أهر و وغهوو      ٍٜٴاټیى از ،وٌ ٘هوذ. ؿیٌَ ًٙى

َ  ی٤وٌ ټاڈڃ زٽډیهڃ ټننهى   ته ڈ٭ٙوٶ اڄهی    ٬ا٘هٷ  ههای ڈهاوی  نیها
و ڈ٭ٙوٶ اڄهی  ڈیاڊ ٬ا٘ٷ ٤وٌ ڈٕاویه ت اهډیر ،. وٌ ا٘سیاٶتا٘ىڈی
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 ڈ٭ٙهوٶ اڄههی    ٤هوٌی ټهه  هډهاڊ   ،نىټوٌٺ ڈیو ٬ا٘ٷ  زوَی٫ ٘ى 
 وغوو واٌو.او نیُ ته نا٤ٍ ڈ٭ٙوٶ اڄهی  ،نا٤ٍ او وغوو واٌوه ت

 ٓـك دس ٓبِٓ رٞٙی

ی ثبلاسَ ي آُاىسَثٍ ًٍٝر  كشب ٍا ٭ٚٸ اثَاُ يهنی٭بڅڈ  ٭بٙٸ ىٍ

 ثایه اُ ٥اًٍ ٽبډاڄ   ثاٍ  . ىٍ ایه كبڅز اځَؿٍ ٙاًُر  ٽىيسؼَثٍ ډی

٘ دابٻ  ثیٚشَ آن  ٹٖمز اډب إز وَٵشٍ یاټ   سىُاب  يٙايٌ   ي دابلای

٥ًٍ  ٍث ،ثيين اثَاُ ٽٍ٭بڅڈ هبٽی ثبٹی ډبويٌ  اٝچیِ ًُٙر اُ ؿُبٍڇ

 هڇ نهىاٌو. ڄ٥یٳ  اتٍاَ ا٘هوذ قس ،وٌ ٬اڄڇ يهنی ډبواي.  وُٶشٍ ثبٹی ډی

 یا٘سیاٸاَ  ي اٍىڅ٦یٴ ياثٖشڂی وي َبیؿیِ ٭بٙٸ ىٍ ٭بڅڈ ًَىی ثٍ

٬ا٘هٷ وٌ   یڈٙهٝهه ټه تٍای ڈ٭ٙوٶ اڄهی وغوو واٌو و اَ  اانكٝاٌڀٍ

  .تا٘ىڈی آَاو ،٬اڄڇ ڄ٥یٳ أر

 كٛست تؼّیٓ ٝ ٓـك ث

 نوأهر زٕڅیڇ ټاڈڃ تهه   ًٍٝرٍ ، ٭ٚٸ هًى ٍا ثيهنیىٍ ٭بڅڈ 

هًىهًاَبواٍ ٽاٍ    آٍُيَابی سمابډی   ي واٌواتهٍاَ ڈهی  ڈ٭ٙوٶ اڄههی  

. ٍيواي ډای اُ ثیه  إزك٢ًٍ ډٮًٚٷ اڅُی  ثٍاٙشیبٷ  یىٍثَځیَويٌ

. ىاٍىسمَٽِ  هًإز ايي ډٮًٚٷ اڅُی ٗ ثَ اٍُ َٝٵب اَمیز،اٽىًن 

خاٺ تها  ٬ٙٷ  ي إز ثَىاٙشٍ ٙي٥ًٌٍ ٽبډڄ اُ ډیبن ٍ هًىهًاَی ث

 ،ىٍ ٭بڅڈ ًَىای َاڈ   ب. اډب ٭ٚٸ كش٘وو ڈیآَاو  ٴٍاوانی هٍ ؾه تیٙسٍ

ٽاٍ ٭بٙاٸ ٍا اُ    ووڀهانځی  وابُٻ  یداَىٌ  َىًُ ُیَا ویٖز؛ٽَان ثی

٭ٚٸ ىٍ  ځَؿٍكبڅز  ىٍ ایه .يػًى ىاٍى ،ٕبُى ډٮًٚٷ اڅُی ػيا ډی

ٍ   یٖز اډب َىًُ ثٍ ثیؿىڂبڃ هًىهًاَی إیَ و  ٽَاوای ىٕاز ویبٵشا

ٍ  َمابن  ثٍ ىٍٕز ،٘وو يهن ڈكىوو زػٍته ڈی زو٣ٔ ُیَا ،إز  ځًوا

 ٙي. سَ سؼَثٍ ډی َبی دٖز ثين س٤ًٕسَ  دٖز ًاڅڈٽٍ ٭ٚٸ ىٍ ٭
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 وشاٖ اػتٓـك اِٟی ثی

 ثیابن، ٖشی ي ډىٶَى، ٭ٚٸ آځبَبوٍ ىٍ َ ًٕی ًَهِثب ٍٵشه ثٍ ٵَا

ُیاَا   ًٙى،ډی. ؿىیه ٭ٚٺی ثٍ ىٍٕشی اڅُی وبډیيٌ ًٙىډی ٽَانثی

اُ  َٕاوؼبڇسمبډی ىيځبوڂی ىٍ آن  ٽٍ إز كبڅز اڅُی یډٚوٍٞاُ 

ٍ  ثٍ ٥ًٍ ٽبډڄًُٙر اڅُی،  إز. ىٍ ٭ٚٸ دبی ىٍ آډيٌ  اُ ثیه ٍٵشا

َ و  ياذ٬ٙٷ اڄهی وٌ  .ثٍ ٥ًٍ وُٶشٍ ویِ يػًى وياٍى بكشي  إز ، اتهٍا

. ٘هوو  نوو ٌوـ زػٍته ڈی زو٣ٔ و ٌوـ یته ؤیڅهَیٍا  ،ڈكىوو أرنا

هًى اُ ډٮًٚٷ اڅُی  ػياییىٍ ٭بڅڈ هبٽی، څ٦یٴ ي ًَىی، ٭بٙٸ اُ 

 یڂابوڂی ٭بٙٸ اُ  ،ًٕی سمبډی ایه ٭ًاڅڈٵَاآځبٌ إز اډب ثب ٍٵشه ثٍ 

ځَىى. ٭بٙٸ هًى ٍا ىٍ يػاًى ډٮٚاًٷ    هًى ثب ډٮًٚٷ اڅُی آځبٌ ډی

یپی إز. ٭ٚٸ اڅُای اُ   اڅُی یبثي ٽٍ ثب ډٮًٚٷ ډیي ىٍ ٽىيډیځڈ 

آُاى إاز.   ٽبډد ٽىىيٌیب هًىی ډلييى  ي آٍُيَب َبهًإشٍ ثىيځیِ
 اڄههی اَ ڈ٭ٙهوٶ  نه زنها هٕهسی ڈػهُا    لایسناهی، ٬ا٘ٷ وٌ این قاڄرِ

 أر. اڄهی او نوو ڈ٭ٙوٶ ، تڅٽهىاٌون

  اِٟیٓـك  یداػتبٖ ٓبؿمب٘ٝ

اثشايا هاًى ٍا ىٍ    ،ٽاَان ثای  ثٍ ًٍٝر ٭ٚاٸ  يويهيا ځًوٍثيیه 

ي ٕذٔ وبډلييى ثًىن  ٕبُىډیډلييى  َبی ځًوبځًن آٵَیى٘ٙپڄ

سمبډی ډَاكچی  ىٍ یبثي. ثبُ ډی آٵَیى٘ ځًوبځًنډَاكڄ  ٍاٌهًى ٍا اُ 

، وُبیشب ٽىي ٭بٙٸ ډلييى سؼَثٍ ډی یټ ثٍ ًٍٝر يوي هًى ٍاٽٍ هيا

یٻ  ،ٌوـ ٍٔی .ًٙى ًٍٝر ډٮًٚٷ یپشب ډی ثٍ ىهً یثٍ سؼَثٍ ډىؼَ

 ،اڄهی أر ټه وٌ آڊ ٬ا٘ٷ اتسىا اَ ؾیُی یهخٍ هیػاڊ ٬ا٘ٹان وأساڊ

 آَاٌ وهنى  أاٌذِ هایتیهووڀی و َنػیٍناټاڈی  خوؾی، ڈكٍوڈیر، تػُ
ٍ  ټاڈڃ ٴُاینى ، اتٍاَ ٤وٌ و ته ٌٴسه ٌٴسه ٔدٓیٕر  آڀا  ن  یزٍ و آَاوزه
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 قڃ و ڈكوڄهی ڈ٭ٙوٶ ا وٌ ٍٔانػاچ اینٽه زا آوٌوؤر ڈیه تاَ ٬ٙٷ  
قٹیٹهر  و این  یاتى ؤر تین ٬ا٘ٷ و ڈ٭ٙوٶ اڄهی یځانځی ته  و ڀٍوو

 .ټنى وٌٺ ٌا ټٍاڊ أر٬ٙٷ تی ونىټه نىا لاوا غاویىاڊِ
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 ٔٗ ؿٙبختدٚاصدٜ ساٜ ثشای 

ثاٍ  ثب ډه  یڂبوڂیثَای  ٙمب : اځَ اٙشیبٷ ي سٚىڂی ا٘سیاٶ  – 2

 ُیَ دیبدیَُبی ٍي ٕذَی ٽَىناُ  دٔٽٍ ٙوٜ  ثبٙي َمبن اوياٌُ

ڂابٌ ثاٍ   آو ىاٍى، آةای ثٍ ػَ٭ٍ اٙشیبٷ ٝلَای آٵَیٺب ًُٕان آٵشبة

 .ٍٕیيٙىبهز ډه ډی

َ آٌاڈٗ يهن - 1 ٘   : اځا ٍا  ُىٌیان  یٍىٍیبؿا یاټ   ٙامب آٍاډا

 .ٍٕیيویِ ثٍ ٙىبهز ډه ډی، آوڂبٌ ٙمب ىاٙشٍ ثبٙیي

هبٻ ٍا ىاٙشٍ ثبٙیي هبٽٖبٍی ي  ٵَيسىی ٙمب اځَ :ٴٍوزنی - 0

 .ٙىبٕیيډیډَا  ڂبٌآو ًٍٝسی ٙپڄ ىاى، ثٍ ََآن ٍا  ًانسډیٽٍ 

   ډًػات ٽٍ  سؼَثٍ ٽىیيٍا  اډیيیوبَمبن  ٙمب : اځَاڈیىینا – 3

ي اكٖبٓ ٽىیي ٽاٍ ثايين    ًٙى ٙوٜ ىٕز ثٍ هًى ٽٚی ثِويډی

 .ثیىیيډیډَا  ڂبٌآو ،سًاویي ُويځی ٽىیي ىیين ډه ومی

ٍ ایمابن ٽابډچی ٍا ىا   َمابن  ٙمب اځَایډاڊ:  - 5 ثبٙایي ٽاٍ    ٙاش

ُیَا )ىیي  ٍ ٍيُ ٍا ٙت ډیٽ ؿىبن ،هًى ىاٙز ٽبډڄ څیبن ثٍ ډَٙيبٽ

 .ٙىبٕیيډیډَا  ڂبٌډَٙيٗ ؿىیه ځٶشٍ ثًى( آو

ساب يادٖایه   ي ٽٍ ثبٙوَٶَٔ  ډبوىي ٙمب يٵبىاٍی: اځَ وٴاواٌی - 7

ثيين ایىپاٍ َمیٚاٍ آن ٍا    ،ٽىيٙمب ٍا َمَاَی ډی ،ُويځیڅل٪بر 

 ٙىبٕیي. یډَا ډ آوڂبٌ ،اكٖبٓ ٽىیي
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، : َىڂبډی ٽٍ ٭ٚٸ ٙمب وٖجز ثٍ ډاه ٬ٙٷ ٌا ټنسٍڂ اَ  - 6

اُ  َاب ٔكا ډَثا٣ً ثاٍ   ًُٙر ثَای ؿیَِبی  ثیَين ٍاوين ډىؼَ ثٍ

 .ٍٕیيثٍ ډه ډی ڂبٌآوىٍين ٙمب ًٙى، 

 هبڅی اُ ٙمب هيډز ٽیٶیزاځَ : نوونواهی نىڈر تىوڊ - 0

ٹاَاٍ   يَبآډا دای طیَ بس ُیَثبٙي ٽٍ ََځِ  ډبوىي هًٍٙیي ي هًىهًاَی

َ ٽىي ي ثَ ٵَاُ آٵَیى٘ ډیځیَى ي ثٍ ٭بڅڈ هيډز ډیومی  سبثي یٮىی ثا

اُ  َاب  اوٖابن  َاب ي سمابډی  ػىڂڄ ،كیًاوبر ،ډِا٫ٍ، دَويځبن ،ُاٍَب ٕجٌِ

 اويیٍٚثيين ٽًؿپشَیه  ،ٵٺَاي  انطَيسمىي ٹيیٖبن، ان،ځىبَپبٍ ػمچٍ

 .آيٍیيډیز ىٍٕ ډَا ث ڂبٌآو ،اويیٚىي اٗ ؿٍ ډی ىٍثبٌٍ ُبآو اُ ایىپٍ

ي  ًَىیډبىی،  ؿیَِبی یٍثٍ هب٥َ ډه َم ٙمب : اځَزٍٺ - 5

 .َٖشڈآوڂبٌ ډه اُ آن ٙمب  ،ٍيكبوی ٍا سَٻ ځًییي

ػًٗ، ٥جیٮای ي  هًى ٙمب ٵَډبوجَىاٍی: اځَ ٴٍڈانثٍواٌی - 23

 اډَی ثَای ثیىی ثًییينٽٍ وًٍ ثَای ؿٚمبن ي  ؿىبنَڈ ٽبډڄ ثبٙي،

 .آيٍیيډیىٕز ٍ ډَا ثآوڂبٌ  ،٥جیٮی إز

 ثیمابٍی ٽٍ اُ  ثبٙي ٙوٞی ډبوىيٙمب  سٖچیڈ اځَ: زٕڅیڇ - 22

هاًى ٍا وبځُابن ثاٍ     ،ځاڈ ٙاين   ثَى ي ثيين سآَِ  هًاثی ٍوغ ډی ثی

 ٕذبٍى آوڂبٌ ډه اُ آن ٙمب َٖشڈ. هًاة ډی

 ىزٕ: اځَ ٙمب آن ٭ٚٺی ٍا ثٍ ډه ىاٙشٍ ثبٙیي ٽٍ ٬ٙٷ - 21

ثچپاٍ ډاَا    ٍٕیي،ډی ثٍ ډهآوڂبٌ وٍ سىُب  ،ثٍ ٭یٖی ىاٙز ٵَاوٖیٔ

 .ٕبُیيډیهٚىًى 




