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Birinci Baskiya Onsoz
Bu cildin yazim ve yayimina, agiklanmasi gereken birkag faktor eklenmistir.

Meher Baba alfabe tahtasi araciligi ile, bu ¢alismanin mevcut igeriginin 1.
boliimden 8.ye kadar olan biiyiik bir kismin1 kendi biitiinliglinde dikte ettirmistir.

9 ve 10. boliimler, “Tanri’nin On Hali” ve “Sonu¢” Eruch B. Jessawala
tarafindan, kendisine Meher Baba’nin dikte ettirdigi notlarin ayrintili incelenmesi ve
dogrudan Meher Baba tarafindan dikte ettirilen boliimlerin 6zetlenmesiyle yazilmistir.

Bazi dipnotlara yayimci tarafindan, Meher Baba’nin hem 6nceden yaymlanmis
hem de yaymlanmamis ifadeleri ile Dogu’nun biiyiik mistik sairlerinin serbest formda
sunulan agiklayici alintilar1 eklenmistir. Ayrica bu ¢alismadaki bircok dipnot ve ilave,
iclerinde 25 yildan fazla Sufi miirit olan rahmetli Dr. Abdul Ghani Munsiff’in de
bulundugu, Meher Baba’nin bazi miiritleri tarafindan alinan ve Baba’nin agiklamalarina
dayanip onun izniyle kullanilan notlar1 igerir. Ugiincii boliimiin sonundaki “Yiikselen
Ruh” adli Farsca siirin terciimesi Reynolds A. Nicholson’un George Allen & Unwin Ltd
tarafindan yayinlanan Rumi, Poet And Mystic (Rumi, Sair ve Mistik) kitabindan
alimmigtir. Birinci Baski’ya Giris boliimiindeki Bahagavad Gita’dan aktarmalar
Routledge & Kegan Paul Ltd tarafindan basilan, Sir Edwin Arnold’un The Song Celestial
(G6ksel Sarki) adli kitabindan alinmistir. Bu terciimelerin kullaniminda verilen izin igin
yukardaki yayincilara minnettariz. Tanri Konusur’un tiim igerigi Meher Baba tarafindan
dikkatle diizeltilmis ve onaylanmustir.

Simdiki yayincinin ¢aligmadaki islevi 6ncelikle, yayin i¢in nihai sekline
getirmede gerekli baz1 mekanik detaylarin halledilmesi olmustur. Eger yazar tarafindan
ozellikle istenmeseydi, ¢ok temel dokiimanla ilgili bu ikincil islevin bile altindan zor
kalkarlardi.

Kendilerinin Sufism Reoriented’ ile olan iliskileri, bu baglantinin farkinda olan
birkag kisi tarafindan yanlis yorumlanmamalidir. Meher Baba’nin bildirgeleri her zaman
bagnaz amag veya egilimden uzak olmustur. Sik sik, ulasmaya calistiklari iyi seyler i¢in
biitiin “izm”leri (Sufizm, Vedantizm, Hristiyanlik, Zerdiistliik, Buddizm vs..) dinsel ve
politik kesimleri takdir ettigini ancak bunlardan herhangi birine ait olmadigi ve
olamayacagi anlaminda dogrudan beyanlar vermistir. Mutlak Gergek’i onlarin hepsini
icerir ve asar ve kendi islevini, biitiin bu ilahi yollardan ayrilma ve bu ilahi yollarin
takipcilerini kendi gercek anlamlar1 ve ruhlarina uyandirma olarak goriir. “Tiim hayatin
birligi, biitiinleyici ve bdliinemezdir. Tiim ideolojik farkliliklara ragmen ciiriitiilemez ve
bozulmaz sekilde kalir.”

1 Sufism Reoreinted Baba tarafindan 1952 yilinda Amerika’da kurulan bir ruhsal egitim merkezidir. (CN)



Okuyucu bir siire sonra Tanrit Konusur’un bir¢ok boliimiiniin belirgin sekilde
tekrarlandiginin farkina varacaktir. Eger bu ¢alisma simdiki kiiltiiriin baz1 akla yakin 1yi
bilinen teoremlerini agiklamak ve tekrarlamak niyetinde olsaydi belki de ¢alismanin basit
mantik zinciri seklinde diizenlenmesi ve tezin kisa finalde gozler 6niine serilmesi
istenebilirdi. Bununla birlikte, Tanri Konusur 6nceki ruhsal gergek kavramininin bir ¢ok
parcasini toparlamakla ve bunlar1 derli toplu ve karsilikli olarak bagdasabilir sekilde
diizenlemekle kalmay1p tiim konuyu tarihte oldugundan birkag adim ileri gotiiriir ve
bir¢ok yeni ve detayh diisiince kaliplar da tesis eder.

Bunu etkin bir sekilde yapabilmek i¢in konuya tekrar tekrar farkli a¢ilardan ve
artan kavramsal genislemeyle bakmak gerekli gibi goriilmektedir. Resim ve anektodlar
cesitli kosullarda, her par¢anin kendi kendini kapsamasi, boylece okuyucunun ilerleyen
baglamlarda atlanan detaylar i¢in ge¢mis bdliimlere geri donmesi gerekliliginin
iistesinden gelebilmesi i¢in sik sik tekrarlanmistir.

Net sonug Ravel’in “Bolero”sundaki veya Bach’in “lyi Huylu Klavye”sindeki
gibi siirekli karmasiklasan miizikal etkiden farkli degildir.

Basta ikincil gibi gériinmesine ragmen bu ¢alismanin yayinlanmasinin {istesinden
gelinmesindeki en zahmetli konulardan biri kelimelerin biiyiik harf kullaniminda tutarl
bir politikanin tesisi olmustur. Boyle bir kullanimin uygun isimlere, Tanrisal Varlik ve
O’nun dolaysiz sifatlarina tahsisinin normal prosediirii, en 6nemli tezi tiim yaratiligin
ilahiligi olan bir ¢aligmasi iizilicii bir ikileme diisiirmiistiir. Boyle bir mecazi anlamin
aslina kati bir uygunlukla tesisi tezi amaci dogrultusunda vurgulamaya yardim etmemekte
kalmay1p okuyucunun ilerlemesini engelleyecek bir biiyiik harf seli ile sonuglanirdi.

Bu konu, Meher Baba’nin okuyucunun bilincini, Tanri’nin tezahiir etmemis
halleri kavramindan, Tanr1 ile ebedi temel birligini gériiniiste idrakten uzak
bireysellesmis ruhun gelisme asamalarina, dereceli, siibtil ¢ekme tarzi ile daha da
karmasgik hale gelir. Baba ile tam birlesmeye son doniisle sonuclanan bdyle bir
gelismenin ilerlemesi siiresince , biiyiik harf tizerine kati makul bir politika goriinlise gore
elde edilebilir degildir ve bu nedenle yayinci Tanrisal Varlik ve O’nun dolaysiz
sifatlarinin biiytik harfle kullaniminin daha olas1 yolunu benimsemis ve bundan sonra
biiyiik harfleri vurgulama hatirina ve okuyucunun daha yiiksek ve karsilagtirmali olarak
daha maddesel planlar arasindaki kosullari isteyerek ayirt etmesine yardimci olmak i¢in
kullanmistir (6rnegin: siibtil planlarin enerjisinin niikleer enerjiyle karsilastiriimasi).

Benzer sorunlar noktalama islemleri gibi mekanik bir siire¢ sirasinda da
karsilagilmistir. Daha karmasik konularda Meher Baba’nin titiz bir anlatim i¢in klasik
noktalama kurallarina kat1 bagliligi1 neredeyse tahammiilsiiz bir virgiil, iki nokta {istiiste,
¢izgi ve noktali virgiiller karmasasiyla sonug¢lanirdi. Burada da yayincilar, diisiince
kolayca aktig1 siirece, ciimledeki titiz noktalama isaretleri kullanimindan kasten sakinan
keyfi bir politika benimsemistir.

Bir ¢cok durumda Meher Baba belli bir kavrami vurgulamak i¢in terimler icad
etmistir. Oyle goriiniiyor ki icad edilen ciimlelerdeki icerigi, durumu yaklasik ifade



eden iyi aligtirilmis, ¢aligmay1 daha geleneksel halde sunacak terminoloji yerine,
amacinin tam anlamini saglama almak tercih edilmistir. Birgok durumda tersyiiz edilmis
ve karmagik ciimleler, bunlarin diizeltilmesi ya da kisaltilmasiyla olas1 bir belirsizlik ve
diisiince akisinda kopmalarla sonuglanabileceginden, oldugu gibi birakilmistir.

Kisacasi, yayincinin islevi, geleneksel kullanima ve goniillii 6ziimsemeye bir
caligma sunmaktir. Simdiki yayincilar bunu ¢alismanin esas amaciyla celiskili
bulduklarindan, amacin 6zgiinliigii i¢in gelenekesel kullanim ve tislubun basitligi
memnuniyetle feda edilmistir.

Mekanik evre, okuyucu bir ¢ok yazarin “bilgi” ve “bilgelik” terimleri arasinda
ayrim yaptig1 , bu ikincisine daha degerli ya da spiritiiel islev verdigi konusunda
uyarilmadan bitirilemezdi. Meher Baba boyle bir ayrim yapmamaktadir ve “bilgi”yi daha
cok “gercek bilgi” anlaminda kullanmaktadir.

Bu cilte gosterdikleri yogun konsantrasyon sonunda bazi okyucular, Meher
Baba’nin sonlu ve sonsuz konusu iizerine goriis agis1 hakkindaki bilgilerini genisletmek
isteyebilirler. Degerli ilave malzeme bes cilt halinde, Meher Publications, Ahmednagar,
Hindistan? tarafindan yayinlanan Discourses ve Meher Baba’nin 6nsoziinii yazdig Dr
William Donkin’in The Wayfarers® adli kitaplarda ve yine bu ¢alismanin 1. boliimiinde
bulunabilir.

Washington, D.C. IVY O. DUCE
January 23, 1955 DONE. STEVENS

2 Sheriar Press tarafindan 1987 de tek cilt olarak tekrar basilmistir
3 Sheriar Press tarafindan 1988 de tekrar basilmistir



Birinci Baskiya Girig

Tanr1 benim hazir bulundugum durumda hi¢bir zaman konugmadi, ama O’nun insan
formunda eylem yaptigini gérdiigiime eminim. Bu, kisa donemler siiresince bir
Cumartesi aksami1 New York’da eylem halindeyken gordiigiim Meher Baba’y1
tanimlayan etki ve tepkinin inanilmaz duyarliligini anlatabilmenin tek bigimi.

Gergegin pesinde olan ve hocasi tarafindan kabul edilinceye kadar goniillii olarak
calisma ve had sathada zuliime maruz kalan arayici hakkinda bir hikaye anlatiyordu.
Meher Baba’nin parmaklari iletisim i¢in kullandig1 alfabe tahtasi {izerinde dolastik¢a ve
konusurken yaptigi kisa hareketlerle elleri ylikseldikge kendimi, anlatan ve onun hikayeyi
anlatma tarzina iyice vermis buldum.

Kenarda onun goriis alaninin disinda otururken, elimi neredeyse istemeden
kaldirip isaret ve bag parmagimi daire sekline getirip, eski “miikemmel” igaretini yaptim.
Ben daha harekete baglarken, Meher Baba’nin goziinii bana dikerek elini kaldirip aym
hareketi yaptigini heyecanla goérdiim. Aninda cevap vermek bir yana, insanlar dostlarinin
duygularinin genellikle farkinda bile degildir ve bunun bdylesine bir duygu hassasligina
sahip birinin huzurunda olmasi beni sasirtt1.

Olay1 O asansore dogru yola ¢ikana kadar unutmustum ve gecis yolunun lizerinde
kalabalik bir insan grubunun arasinda ayaktayken, kasten merak ettigimden beni gérmesi
daha az ihtimal olan bulundugum yerden ayni hareketle elimi yine kaldirdim. Daha
hareketime baslarken yine bana dogru dondii ve tam ylizyiize geldigimizde cevabini
tekrarladi. Bu defa aciklanamaz bir olayin oranlarini farzetmeye basladigimdan, memnun
olmaktan ¢ok, daha da sasirmistim. Holden disariya dogru ilerleyip sonunda asansoriin
kapisina yiiriirken elimi ¢gabucak daireyi yapmak i¢in {i¢iincii defa kaldirdim. Bu defa tiim
viicudunu ¢evirdi ve kasten onayini tekrarladi.

Yaradilisin temel amag¢ ve mekanigi gibi 6nemli bir konuyu ve bu tezin yazarini
tanitmak i¢in bunun 6nemsiz bir olay oldugu kanisinda degilim. Meher Baba’nin
hatirlanmaya deger ve son derece doyurucu olmasi yanlizca filozofi alaninda ve evrensel
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mekanik konusundaki kusku gétiirmez dehasindan degil ama ayni1 zamanda insan1 belki
de higbir bagka canl1 varligin yapamadigi kadar neselendirme, mutlu etme yeteneginden
gelmektedir.

Uzun vadede herbirimiz, en igsel ihtiyaglarimiza dogal bir anlayisla karsilik
verecek sevgi dolu ve giivenilir birinin sahip oldugu derin bir igsel tatmin ve huzur
duygusunu arariz. Herseyin 6tesinde kendimiz olmaya ve kendimiz i¢in tamamen kabul
edilmeye ihtiyacimiz vardir. Meher Baba’nin bir¢ok insanda ortaya ¢ikardigi yiirekten
tepki, kisinin en derin 6ziine duyulan bu hayal edilemez hassasiyettendir.

Simdiki ruhsal 6nemine ulagtigindan beri, bu kisilik civarinda 40 yil boyunca
topladigim engin bilgi i¢erisinde sayabilecegim daha da hayret verici yapida bir¢ok sey
var. Ancak hepsi de temel bir konuyu , karsisindakini yanlizca anlamaya degil, bir tiirlii
karsisindaki olma yetenegini golgeleyebilir. Benden bdyle bir fenomeni betimlememi
veya aciklamami istemeyin. Inanilmasi igin deneyimlenmesi gerekir.

O zaman bile, kaynagi uzaklastirildiktan sonra kisi bu mutluluk duygusunun
kademeli olarak kaybolmasini bekleyebilir. Tipki kabuslar gibi en coskulu deneyimler
bile normalde kaybolup hatiraya doniisiir. Bununla birlikte, icimizde bdyle bir varlikla
baglantida olmanin bir diger agiklanamaz gizemi yer alir. Karisik olaylarla dolu bir
Ogleden sonra ugakla evime dogru yol alirken, her zamanki kendi gergegime geri
donmeye basladim. Evdeki hayvanlar konusunda bir ya da iki sikintiy1 kafamda
gezdirirken birden artik beni endiselendirmediklerini farkettim.

Aceleci yargilara varmamak i¢in birkac sikintida daha denedim ve bazi
durumlarda daha evvel hi¢ géremedigim cevaplar1 goriip digerlerinde herhangi bir
iizlintiiye kapilmayinca tamamen saskina dondiim . Agik¢asi eve yerlesir yerlesmez, bu
giic konularla olan olagan zorlu iliskimi tamamen yenilemeyi bekliyordum ancak giinler
haftalar aylar ve sonunda yillar gegip gittikge bdyle bir adamin esliginde gegirdigim kisa
bir haftasonunun, benim duygusal anatomimde ¢ok 6nemli bir ameliyat yapmis oldugunu
ve endiselenme yetenegimi temizledigini kavradim.

Bu olaylar1 kendini begenmislik duygusuyla veya kuru giiriiltii i¢in
betimlemiyorum. Bunlar kendi hayatimda meydana gelen iki olaydir ve onlar1 izleyen
sayfalarda yaratilan milkemmel tablonun etrafina ingaasindan sorumlusu oldugum kii¢iik
cercevede atlamakla ihmalkarlik etmis olurdum. Tanri’nin konustugunu isteyerek
duymadigima, ancak hayatim boyunca O’nun icraatini gérdiiglime eminim.

Bu kitabin basligin1 Tanri Konusur secmekle Meher Baba az ve 6z olarak, hem
ayrintilandiracag esas tezi hem de ¢agimizin yanlizca en ilerinin isleyebilecegi konular
iizerinde otorite olarak konugma hakkin1 belirtmis oldu. Yazarin ¢aligsmasi i¢in bdyle
yiice bir kaynagi kapsayan hakkini tartismadan 6nce hadisenin karmasikligini, Meher
Baba’nin tiim diinyadaki miirit ve takipg¢ilerinin biiyiik bir boliimiiniin onu bu ¢agin
Avatar’1 olarak kabul ettigini belirterek tamamlamak 1iyi olabilir. Bat1 terminolojisiyle
O’na zamanmzin Mesih’i, los gecmiste Isa, Buddha, Krishna, Rama, Zerdiist,
Muhammed gibi geleneklerin halefi, ve birbirini takip eden bu kendine has kisiliklerde
tekrar dogmus benzer dogaya sahip goziiyle bakarlar.

Eger Meher Baba medeniyetimizin ruhsal yapisinda boylesine bir krallik
konumunu dolduruyorsa o zaman Yaradilig’in en derin mekanizmalar1 hakkinda pozitif
olarak ve otoriteyle konugma yetkisi i¢in siiphe duyulmamalidir. Ancak o zaman onun
Tanrisal Kaynagi’nin en basit noktasi, birgok kisi tarafindan siipheyle bakilan ya da
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acikgasi inanilmayan bir dinsel hiyerarsideki anahtar roliiniin mesruiyetinden daha
onemli hale gelir.

Iki paragraf boyunca ¢ok biiyiik ve meydan okuyan bir problemden bahsettik.
Ancak kisinin bunlarin gergekligi lizerinde, bir girisin yazili kelimelerinden daha farkl
araglartyla ¢alisilmasi gerekir. Uzun vadede belirli bir adamin Mesih olup olmadigi temel
sorusuna verilecek iki giivenilir cevap vardir. Kisisel temas, kisisel cevap olabilir. Bu
yaz1 yazilirken fiziksel olarak bu hala miimkiindiir ve zaten bir¢ok kisi konu {izerine
yaptiklar1 bu dogrudan saldir1 ile kendine yarar saglamistir. Birgoklar1 sorularina ol umlu
cevapla sonug elde etmis, sasirtici kii¢iik bir kesim agik bir olumsuza varmis, diger bir
kesim, i¢inde haz ve keyfin iki 6nemli katki maddesi oldugu, ancak yine de belirgin bir
sekilde nihai bir soru {izerinde nihai bir yargiya varamadiklari, derin akil karigikligini
itiraf etmistir.

Genis ve uzun vadeli cevap, toplumun harekete gecirilen giiclerle gelecek nesiller
boyunca vardig1 net yargi olmalidir. Sdylenen sozler ve gelisen kavramlar gercekgeilik ve
hayatiyet agisindan artryor gibiyse o zaman insanin degeri kendiliginden, ¢aginin ilahi
biciminin biiyiik heykeltrasi olarak sonradan anlasilir.

Ancak hig bir ileri tartigsma ya da gosteri toplumu ikna edemez. Sanki kavramlar
kendi hayatiyetlerini tasir ve amaglarin birlestirilme veya yikilma ¢abalarina
bakilmaksizin irkin mali ve slogani olur.

Bununla birlikte bir ¢oklari i¢in kigisel bir temas, kabul veya red i¢in bir firsat
olmayacaktir. Ve bu olaylar cagimizda meydana geldiginden, kimse toplumun gelecek
nesiller boyunca yapacagi degerlendirme kararina bel baglayamaz. O zaman bu konumda
olanlar i¢in, herbirimizin hayatimiz siiresince aradig1 Hakikat ve Gergeklik i¢in biiyiik bir
ambar olabilecek buray1 acik bir zihinle incelemek, iizerine diisiiniip tasinmak
gerekliliktir. Gerekli olan bir kabul ya da red krizi yaratmak degil, tanimi1 yapilan
kavramlarin kisinin kendi zihinsel ¢dmleginde yavas yavas kaynamasina izin vermektir.
Yavas yavas kisinin kendi derin yeterlilik hissi ve hayatin kendi saf ger¢ekeiligi, anlatilan
anahatlar1 ya destekleyecek ya da ciiriitecektir.

Meher Baba adinda birinin varligindan ilk haberdar oldugum zamanla, kendisiyle
New York’da ilk karsilagmam arasinda gegen bes y1l boyunca, Meher Baba’nin
hayatindaki tartigmal bir ¢ok konuyu sorgulamaya, isyan etmeye ve “bilemiyorum”
dogal noktasina geri donmeye gereginden c¢ok firsatim oldu. Ne kabul ne de reddetmek
icin kolay bir adam degildir.

Onu eylem halindeyken gérme firsatim olan o tek haftasonu beni, onun ince bir
mizah ile (alfabe tahtasinin engeline ragmen) rastladigim en iyi hikaye anlaticisi, biiylik
bir iste ¢alisarak gecirdigim hayatim boyunca rastladigim en 1yi is kafasi, tanistigim en
iyi filozof ve keyif aldigim hasas insancil ve sevgi dolu kisi olduguna iknaya yeterliydi.

Bunlar tabii ki yeterince miithis nitelikler toplulugu ancak sonlu niceliklerin
toplaminin sonsuzlugu iiretecegine derhal karsi ¢ikarsiniz. Onun gergekten bu Cag’in
Avatar’i olduguna karar verdim mi?

Agikgast goriigiim hi¢ bulanik degil ve bana gore soru konu disidir. Avatar ligin
nitelik ve basarilarini yargilayacak bir aracim olmadigina eminim ayrica Meher Baba
benim daha evvelce yargilamakta kendimi yetkin hissettigim alanlardaki tiim
miikemmelliyet standartlarimi asti. Roket benim karasal kiiremi bir kez terketti mi artik
onun yildizlararasi uzaydaki yerini belirlemem i¢in somut bir aracim kalmiyor. Ancak

12



sunu soyleyebilirim: kendi i¢giidiim bana bir daha asla, Meher Baba gibi manevi olarak
tatmin edecek boyle derin yetenek ve boyle esrarengiz becerili biriyle tanismayacagimi
sOyliiyor.

Yillar 6nce bir arastirma arkadasimin, Mormon kilisesinin bir yoneticisi
tarafindan, ger¢cek Mesih hakkindaki parlak bir tartismay1 duyduktan sonra yaptigi
yorumu diisiinmeden edemiyorum. Bana “bir fikrim var” demisti “eger Mesih bugiin
diinya iizerinde olsaydi, hemen hi¢birimiz O’nu ne tanir ne de kabul ederdik.”

Bu kelimelerin simdi benim i¢in tuhaf anlamlar1 var ¢iinkii yiizeyde
goriindiiklerinden ¢ok daha derin bir alaycilik igeriyorlar. Hemen hi¢birimiz O’nu
tanimazdi ama bu yanlizca koklesmis onyargimizdan degildir; ¢linkii hemen higbirimizin
boylesine bir varligin gergek boyutlarini degerlendirecek manevi 6l¢tim standartlarini
gelistirmemis oldugumuzdandir. Kapasitesi ve 6nemi bizim takip edemeyecegimiz
alemlere erisir ve biz eger reddedilemeyecek zorlu bastan ¢ikarmaya ¢oktan boyun
egmemissek bile, onu dl¢climleme konusundaki hayal kirikligimiz: itiraf ederiz.

Birinin olasi ruhsal kalibresini tahmin etmede en sik rastlanan dayanagimiz ona
itaf edilen mucizelere bakmaktir. “Meher Baba 6nemini destekleyecek hangi miicizeleri
yapmistir?” diye sorarsiniz. Bu tiir bir ¢ok hikaye var ve ben, sikici normal olaylar
nosyonumu afallatan olaylara sahsen tanik oldum. Bununla birlikte, miicizelere deger
bicmeye baglamak hakikatten uzaklasmamiza ve gercegi 1vir zivir seylerle karartmamiza
neden olurdu. Ruhsal olarak gelismis bir ruhun gelisinin 6nemi dogaiistii yaptiklarindan
degil, dogal kanunlar ¢ergevesinde olmasindan ve yaptiklarindan kaynaklanir. Boyle biri,
inanilmazligin marifetleriyle hayretler iginde birakmak i¢in, bir tiir ululanacak sovmen
olarak gelmez. Bu insanlig1, temel hayat sablonunu etkileyip, kendi basarilarini 6l¢ecek
bir kistas vermek, ayn1 zamanda herhangi bir insanin bu tiir bir hayat yoluna erisme
yetenegini tekrar dogrulamak yerine kisa bir siire i¢in sagkinlik igerisinde birakir.

Bu anahtar sahsiyetler, ruhsal hayatin tarihinde, bizim gibi daha siradan
varliklarin yiizlestigi tiim kisitlama ve sinirlamalar arasinda bile gosterdikleri
miikemmelligin canli 6rnegi olarak insaniistii bir gorev tistlenirler. Kavramamizin
otesindeki giicleri kullanarak veya miicadele ettigimiz bir¢ok kisitlamayla engellenmemis
sekilde, boylesine bir 6rnegi olusturmak siliphesiz adil olmaz ve bizim de bdylesi
gergekdist bir tertip ile iligkimizi kesme hakkimiz olurdu.

Bununla birlikte, hasin gergeklerin kaba diinyasinda, bu gergeklerin tiim
kosullarina bagli olmasina ragmen inanilmaz sekilde narin kalabilen 6rnek meydanda
oldugunda, o zaman iimitlenip ayni1 sey i¢in ¢aba gdstermenin hakikaten bir nedeni olur.
Bu tiir kisilerin islevlerinden biri budur. Etkin 6gretimin en 1yi yerlesmis prensiplerinden
biri, konu iizerinde ya dersanede deneysel ya da alan ¢alismasi ile uygulamali bir
gosterim yapmaktir. Tanri’nin da ayni teknikleri kullanarak kendi Gergekleri’ni
gostermesi olgusu kimseyi sagirtmamalidir.

Bunlar karsimiza ¢ikan olaganiistii seylerdir ve bizler onlar hakkindaki
yargilarimizda aceleci olmamaliy1z.

Bu noktada kisi, Tanri-insanin hangi kosullar altinda tezahiir ettigini sorabilir. Bu
arz ve talebin ekonomi yasasina benzer bir temel dogal ihtiyag¢ yasasini izler gibi
goriinmektedir. Ruhsal gercegi kabul etme ipleri asinmaya bagladiginda Tanr1’nin bu
yonii yanit verir ve insanoglunu tekrar uyandiracak olan biiyiik Uyandiric1 dogar. Sonug
olarak biiyiik ruhsal hocalarin gelisi her zaman diinya islerindeki krizlerle
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iligkilendirilmis ve bunu insan gelisiminin bir anlamda 6nceden nadasa birakilmis bazi
alanlarda dirilisi takip etmistir.

Avatar’in geldiginde, doganin i¢inde var olan yasa ve tekniklerle bize kendi
gergeklerimizi gostermek i¢in geldigini bilmek iyi bir seydir. Bunlarin alakasiz, bagka
diinyalara ait, soluk ve iki boyutlu olmaktan ¢ok yiirekten, kendiliginden olagelen ve en
az li¢ boyutlu oldugunu bilmek iyi bir seydir. Mesru bir ruhsal hoca bir gorev verdigi
veya bir disiplin getirdigi zaman, kisisel mizacin ihtiya¢ ve degisimleri i¢in doganin
iirettigi mekanizmalarin derin anlayisi tizerine kuruldugundan sonug verici oldugunu
bilmek iyi bir seydir. O zaman ruhsallik, pazarlar1 uygulanan ve haftanin diger giinlerinde
kaybedilen kisitlayici bir disiplin olmaktan ¢ok ¢etin giinliilk yagsamin kamgilayici bir
meselesi haline gelir.

Dogasimin birkag ihtilafli yoniinii tartismadan Meher Baba’nin gegmisinin g¢esitli
basliklarina deginmek adil olmaz. Ornegin, sik sik isin orta yerinde planlarini degistirir
veya belli bir seyi belli bir zamanda yapmayi tasarlar ama ya geciktirir ya da higbir
zaman yapmaz. Bu boyle biiyiik bir kisilikten gelen sorumsuz ve saggoriigsiizliik
degilmidir?

Meher Baba’nin ani doniis siiregleri gergekten inisli ¢ikislidir ama degerli
sonugclar {iretir. Baba ile uzun siire yagsayanlar neredeyse evrensel olarak esneklikleri ve
uyumluluklart ile dikkate degerdirler ancak buna ek olarak bulundugumuzdan farkl
varolus seviyelerindeki Kusursuz Ustat’in iglevleri ile siradan insanoglunun 6zgiir
iradesinin tam belirsizligi kuskusuz daha temel nedenlere dayanir.

Maddesel isler diinyasindan ruhsal gelisim alanina dogrudan bazi aktarimlar
oldugu kuramini yiiriitmeden edemeyecegim. Fiziksel tekdiizeliklerle hi¢cbir zaman
sertlesmemis, tetikte ve kolayca uyum saglayan bir kisinin, manevi gelisimi sirasinda
olan ¢esitli degisikliklere benzer bir uyum gosterecegi dogru degilmidir?

Meher Baba’nin oldukga sik orug tutmasi, onun ¢alisma yontemlerini tanimayan
birgoklar1 i¢in anlasilmazdir. Baba daima aralikli olarak uzun ve kisa dénemler i¢in orug
tutmustur ve bu evreler ¢alismasi i¢in istikrarli ve 6nemli gériinmektedir. Bu kimi zaman
kendisi i¢in, 1yi ve kutsal bir davranis veya kefaret veya ruhsal menfaat iginmis gibi
yanlis yorumlanmistir. Bunlar kendisi degil, diinya tizerindeki ¢aligmalari igindir.
Krishna’nin Bhagavad Gita’da Arjuna’ya dedigi gibi:

Sen Pritha’nin oglu ! bu genis diinyalar i¢inde
Kisith degilim hicbir zahmet, zirveyle
Olgiim i¢gin beklerken, kazanilacak armagan kalmaz,
Yine de burada hareket ederim !
Canto 3-22

Meher Baba’nin 30 yillik sessizligi ve bir alfabe tahtasinin iletisim araci yerine
kullanilmas1 da ayn1 sekilde kafa karigtiricidir. Bir¢ok kisi alfabe tahtasinin
kullanilmasini verimsiz saymis hatta bazilar1 bunu dalavere olarak etiketlemistir.

Bu uzun siireli sessizligin nedenleri iizerine Meher Baba ve digerleri arasinda
bir¢ok tartisma olmustur. Burada degisik potansiyel aciklamalara girmek istemiyor, daha
cok olaym en hayret verici tarafina dikkat cekmek istiyorum. Bir elin arkada baglanmis
olmasina esdeger boylesine sert bir engele ragmen, Meher Baba aninda ve sahsen en
karmasgik girisimleri planlamis, yiizlercesini diisiiniip binlercesini kutsamis, girisimleri
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yonlendirmis ve uzaklardaki insanlar1 yilireklendirecek sozler sdylemis ve goreceli olarak
kisa bir stirede bu kitap gibi anitsal bir atilim1 “dikte” ettirmistir.

Meher Baba’nin yontemleri genellikle hiddetle verimlidir. Yaptigi bir¢ok sey
anlayisla catisir ve O bir agiklamaya gerek duymadan isine kaygisizca devam eder.
Kendimce ben attig1 her adimda kendini dogrulamak i¢in duraklamayan birine hayranlik
duyarim, ancak goriinen o ki, ne siirekli agiklamalar i¢in zaman, ne de muhtemelen
zaman verilse bile daha da ¢aprasik evreyi kavrayacak bizde anlayisin olmamasi, bu tiir
tavir i¢in saglam nedenlerdendir.

Meher Baba 25 Subat 1894°de, Hindistan Poona’da, Iranl1 aileden gelen, ona
Merwam Sheriar adin1 veren, Acem anne babadan dogdu. 1914 yilinda, biiyiik Siifi Ustat
Hazrat Babajan tarafindan alnina konan bir &piiciik araciligiyla Tanri-miidrik* oldu.
1915°de ikinci iistadi olan Upasni Maharaj ile karsilast1. 1921°de Kusursuz Ustat oldu.
1925°de iizerinde alfabenin harfleri boyanmuis kiiciik diktortgen bir tahtay iletisim araci
diye kullanarak sessizligine basladi. Baba bu tahtanin iizerindeki harfleri ¢abucak ardi
ardina isaret ederck kelimeleri olusturur. Bu arada kendisine “Meher Baba™ adin1 takan
kiigiik bir miirit grubu topladi. 1931°de bat1 diinyasina giderek Bati ile ilk iliskilerini
kurdu. 1932°de belki de sizin ve benim Hollywood un en biiytikleri kabul edecegimiz
kisilerce agirlandi. 58 yasinda Oklahoma’daki bir trafik kazasinda bir bacagini ve kolunu
kirdl. Simdi, 61 yasinda Meher Baba dinamik, aktif ve etrafinda olan herseyin kuvvetle
farkindadir.

Meher Baba’nin daha evvelki hayati konusunda daha fazla ayrinti vermeye
calismadim ¢iinkii onlar C.B. Purdom’un The Perfect Master® ve onu takip eden Jean
Adriel’in Avatar® adl kitaplarinda basariyla anlatilmistir. Burada verilen biyografik dzet,
Baba’nin hayatiyla ilgili dogal olarak karmasik ve yorumlanmasi uzun vadede imkansiz
olabilecek 6nemli birka¢ anahtar konuyla ilgili bir yonlendirme aracindan bagka birsey
degildir.

Baba’nin eylem ve seyahatlerinin nedenleriyle ilgili bircok kuram vardir ama
biiyiik kismi hala sir olarak kalmaya devam etmektedir. Boyle bir durumda olagan
prosediir kisiyi irrasyonel ilan etmek ve yaptiklarini saplanti olarak kabul etmektir. Bu
Baba’da boyle olmamistir ¢linkii en basit nedeniyle ¢aba ve dnerilerinin biiyiik boliimii,
insan anlayisinin tamamen 6tesinde kavramlar tizerine baz edildigi goriilmektedir. Sik sik
bdyle bir sonug saatler igerisinde alinir. Bazen olaylarin hiikiimleri haftalar hatta yillar
boyunca verilmez.

Bununla birlikte bu esrarengiz kavram, sudan elestiriden fazlasin1 yapanlara
sukunetlerini korumalar1 ve ilk anda anlasilamaz goériinseler de Baba’nin hareketlerinden
uzun vadeli tercih edilen cevaplari bulmaya hazirlanmalarina neden olur.

Baba’nin eylem ve 6nerilerine glivenle bakmanin bagka nedeni vardir. Etkisinin
ilgili kimseye zarar verdigi bir tek olay1 bile bulmak zordur. Sik sik bir kisiyi, onun
kapasitesini artirabilmek i¢in, bitkinlik hatta ¢aresizlik noktasina kadar itecektir. Ancak
hi¢bir zaman agmayacagi ince bir ¢izgi vardir.

4 (God-realized) Avatar gergekte Tanr ile birdir, ancak fiziksel diinyaya, zamani geldiginde bir Kusursuz
Ustat tarafindan kaldirilmas: gereken bir pegeyle gelir. Baba igin bu islevi yerine Hazrat Babajan
getirmistir.

5 C.B. Purdom, The Perfect Master (Myrtle Beach,SC: Sheriar Press,1976).

6 Jean Adriel, Avatar (Berkeley, CA: Jhon F. Kennedy University Press, 1971).
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Baba’ nin hayatinda hem drama hem dokunakli anlarin oldugu dénemlerden’ biri,
her mezhep ve siniftan erkek ¢ocuklari i¢in okulun kurulusudur. 1927 yilinin yazinda
kurulan okul 49’u Hindu, 20’si Miisliiman, 32’si Zerdiisti ve 1 Hristiyan olmak iizere
toplam 102 erkek ¢ocugunu kapsiyordu.

Cocuklardan, Baba’nin da en gozdelerinden biri olan Ali babasi tarafindan, birgok
ogrencinin okulda periyodik olarak kontrolsiiz aglama nobetleri gecirdiklerine dair
raporlar lizerine okuldan alinmisti. Goriinen o ki bu oglanlarin yaptig1 giinliik meditasyon
tarzi ile ilgiliydi.

Ali’nin babasi oglani {i¢ kez alip Bombay’daki evlerine gotiirdii. Baba’ya olan
baglilig1 o kadar derindi ki her ii¢linde de oglan, ¢ok iyi korunan evden kagip, genelde
yaya olarak okula geri dondii. Ali’nin okuldan dordiincii defa alinmasindan kisa bir siire
sonra oglanlar Baba tarafindan gegici olarak evlerine gonderildi ve 1929 yilinin baginda
okul siirekli olarak kapatildi. Bundan kisa bir siire sonra Baba’nin uzun diinya turlari
basladi ve yedi kisa yilda Bati’ya yedi seyahat ve iki de diinya turu yapti.

Eslik ettigim bazi seyahatler cok olumlu tanitimla, bircoklar: da elestirisel hatta
kiiftir doluydu. Baba hi¢bir zaman lehte bir “basin” i¢in girisimde bulunmadi. Israrla
yaptig1 calismada kendisine saldiranlarin, 6venlerle ayni ise yaradiklarini savunur.
Kendini savunmayi veya goriislerinden alintilarda veya en basit yanlig anlamalar: bile
yapilan hatalar diizeltmeyi reddetme tavrindaki tutarlilik, kiginin kendini toplum
gozilinde hakli ¢ikarma ihtiyaci konusunda ikna oldugu bugiin de bir fenomendir. Boylesi
mutlak bir kayitsizlik pratikligi idrak etme eksikligine baglanabilir ancak kisi Baba’nin
derin manevi bilgi ile hareket ettigini ve sonucun yorumdan bagimsiz olarak vuku
bulacagi icin tatmin duygusuna ulasir. Avrupa ve Amerika’da onun i¢in biiyiik
resepsiyonlar diizenlenmisti ve onun Hollywood’a takdimiyle artan genel ilgi higbir
zaman tam anlamiyla bir araya gelemeyecek demeg seli yaratmisti.

Batiya yapilan bu seyahatler, insan duygularinda kendi olaylar hazinesini
dogurdu. Benim her zaman derinden ilgimi ¢eken bir tanesi, o zaman yirmili yaslarinda
olan kiziyla sicak iligki kuramamaktan derin bir rahatsizlik duyan Rus hanimin Baba ile
olan karsilagsmasiydi. Baba onun elini oksadi ve kendisine yardim edecegini soyledi, bir
kag giin sonra bir sabah uyandiginda, kiz1 i¢in daha evvel hi¢ bilmedigi derin ve sicak
sevgi duygusu iizerini kaplamisti. Kizindan kendisini, gegmisteki davranislari i¢in
affetmesini istemis ve aralarinda derhal derin ve gilivene dayali bir iligki kurulmustu.

Insan duygularinin sihirli lambasini harekete gegiren bir bagka 6rnek Baba nin
Italya’da ezoterik felsefe bilgisini Baba’ya aktaran kaygili ve parlak bir iiniversite
profesort ile karsilagmasidir. Baba’nin dinlerken gosterdigi sabra ragmen, hayatinin
bilgelik pargaciklarini bir araya getirmeye ¢alisirken tam bir hiisrana ugradiktan sonra
sonunda ¢aresizlik icinde Baba’dan onunla yanlizca siikunetle meditasyona oturmasini
istedi.

Baba giiliimsedi ve elini profesoriin elinin iizerine koydu ve ordakiler, odaya
yayilan ve adamin yliziinden caresizlik goriintiisiinii yavas yavas silen mest edici huzur
duygusu tlizerine yorumda bulundular. Bir siire sessiz kaldiktan sonra adam birden bire
“Artik Gergegin Ask oldugunu biliyorum” diye haykirdi.

Baba’nin Assisi’li Aziz Francis’in bir zamanlar meditasyon yaptig1 magrada kalisi
ile ilgili miicizevi hikayeler vardir; Isvigre Alpleri’nde bir dagin zirvesinde, hiyerarsi ile

" Ramjoo Abdulla tarafindan “Sobs and Trobs” kitabinda giizelce anlatilmig, Ramjoo’s Diaries’e dahil
edilmistir, yayinci Ira G. Deitrick (Walnut Creek, CA: Sufism Reoriented, 1979).
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yaptig1 bir toplantida, siddetlenen firtinada ona eslik etmek i¢in tepenin birka¢ metre
altinda bekleyenler su i¢inde kalirken, Baba akan bulutlar1 delen bir 151k hiizmesi iginde
etkilenmeden ayakta durmustu.

Bundan sonra deli ve Tanr1 sarhosu® olanlarla gegirilen yillar izledi. “Deli
Ashram1™® adiyla anilan, Baba ve miiritlerinin gercekten deli kisileri getirdigi yer
1936’da Rahuri’de kuruldu. Daha sonra Baba’nin bu “ruhsal sarhoslarla”, duyduklar
ilahi agklar1 nedeniyle etrafindakilerle normal bilingli iligkisini kaybetmis insanlarla
caligmalar1 giderek artt.

Geleneksel delilik ile normal bilincin ruhsal vecd ile kaybedilmesi Hindistan’da
bilinir ve gelenek olarak halk “mest” denen bu insanlar1 korur. Baba’nin bu alandaki
calisamalar1, Sufi Ustat Babajan’m anlia kondurdugu bir &piiciikle yirttig1 peceden
sonra, onu yavas yavas tam bilince geri getiren Upasni Maharaj’in yedi yillik donem
boyunca onun igin yaptig1 islevlerden yadigardir. Bu her iki Kusursuz Ustat Meher
Baba’y1, en seckin Hindu ve Islami gelenekleri birlestiren nadir bir gorevli olarak, ruhsal
varis sectiler.

Meher Baba’nin Rahuri’deki ashram’inda mest’lerle yaptigi ¢calismalar giderek
dalland1 ve ardindan gelen yillarda Hindistan’1n kalbi ve uzak kdselerine, tiim mevcut
mest ve azizlerle kisa bir siire i¢in bile olsa, iliski kurdugu yolculuklar yapti. Bu
yolculuklarin hikayesi siddetli sikintilar ve katilan herkes ac¢isindan sarfedilen biiyiik ¢aba
ornekleriyle doludur.°

Kisi bir kez daha bu iliskiler hakkinda ancak tahminde bulunabilir. Ben tahmin
etme riskini goze alsaydim, ikili bir islevin yerine getirildigini diisiiniirdiim. Ruhsal
olarak boylesine ileri ruhlar kesinlikle herseyi kontrol altinda tutarlar veya nasil
adlandirilirsa adlandirilsin bir tiir temel psisik veya kozmik enerjileri vardir. Bir biitlin
olarak is¢i ar1 gibi ¢alisir ve Hindistan da az ¢ok bal petegi islevini goriir.

Baba da, kovanin asil reisi olarak, bu engin enerji stogunu diizenlemek i¢in
baglantilarin1 kurdu ve karsiliginda kuskusuz her kisiye, mest veya aziz, ruhsal slirecinde
daha fazla sevk verdi. Mestlerle olan bu temaslar1 1946-1948 yillarinda zirve noktasina
eristi bundan sonra , Baba’nin “Yeni Hayatim” adini verdigi 16 Ekim 1949°da baslayan
ve 2 yil siiren donem basladi. Bu kuskusuz 6grencinin bagetmesi gereken paha
bigilemezlerin en paha bigilemez olanidir. Yeni Hayati’ndan 6nce Baba mestler, az ya da
cok kendine yakin kalici miiritleri ayn1 zamanda kalislar1 kisa bir gorligmeden haftalar,
aylar hatta yillarla degisen sabit insan akimi i¢in korudugu biitiin ashramlar1 dagitt.

Ihtiyaci olanlarin bakimi igin hazirlik yapilmisti sonra Baba, genellikle yaya
yapilan ve en sert sikintilar1 igeren bir dizi yolculuk i¢in kendisini izleyecek goniilliiler
aradi. Miiritlerden Baba’yi, siirgiin, acz ve feragatten olusan Yeni Hayati’nda izlemeye
goniillii olmalart istenmeden evvel kati disiplin ve feragat kurallar1 konmustu. Sonunda
yirmi kisi secildi ve Baba ile yola koyuldular.

Bu iki y1ilin yolculuk ve ruhsal disiplinleri, Baba’nin miiritlerinin gecirdigi en
zorlu yillar arasindaydi. Bu yolculuklara katilanlar 1951 yili sonlarinda geri
dondiiklerinde yorgun, zayif diismiis ve asik ylizliiydiiler. Olaylar1 detaylar1 ve anlamlari
daha kapsamli bir ¢alismay1 beklemeli, ancak onlara katilmayip yanlizca izleyenler bu
karanlik donemde gelecek nesil ve bdlgenin sosyal gelisimi i¢in ayrintili bir plan

8 Burada kullanilan kelime “God Intoxicated “ dir. CN
® Ashram, Hindistan’da ruhsal egitimlerin verildigi okullara verilen addir. CN
0 Detaylar igin William Donkin’in The Wayfarer kitabina bkz (Myrtle Beach, SC: Sheriar Press, 1988).
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hazirlandig1 sonucuna varmadan edemez. 16 Ekim 1950’de Baba Mahabaleshwar’da
“Eski hayatim beni Tanrisalligin ve ilahi miikemmelligin mihrabina yerlestirir. Yeni
Hayatim, Tanri’nin ve O’nun halkinin miitevazi bir hizmetgisi olmami saglar. Yeni
hayatimda ben arayan, seven ve dostum. Bu iki yon, kusursuz ilahiyat ve kusursuz
tevazu, Tanr1’nin iradesidir ve her ikisi de Tanri’nin ebedi hayatiyla sonsuz sekilde
baghdir.” demisti.

13 Subat 1951°de Baba Mahabaleshwar’da yaklasik 100 giin boyunca inzivaya
¢ekilmis ve bunun sonunda, 16 Ekim’de ¢aligmasinin yeni bir dénemine girmesinin
zorunlu olabilecegini bildirmistir. Bu “manonash” (zihnin ortadan kaldirilmasi) diye
bilinen dénemdir. 16 Subat 1956°da biten bu ¢alisma dort ay siirdii.

Daha sonra Baba, kendisi ve birka¢ miiridiyle Amerika Birlesik Devletleri’ne
gidecegini ve 21 Mart’tan 10 Temmuz 1952’ye kadar zayifligin gii¢ tizerinde hakim
olacagi “karmasa-muaf” (complicated-free) bir hayata, 10 Temmuz’dan 15 Kasim’a
kadar giiclin zay1flik tizerinde hakim olacagi “tam-muaf” (full-free) bir hayata ve 15
Kasim’dan itibaren, hem giic hem de zayiflik ilahiyat atesinde yok olana kadar “atesli-
muaf” (fiery-free) bir hayata rehberlik edecegini acikladi.

20 Nisan 1952’de Baba hem bat1 hem dogu kdkenli alt1 erkek ve alt1 kadin
miiridiyle New York’a vardi. Dogrudan, Baba’ya tahsis edilmis olan Giiney
Californiya’da, Myrtle Beach’e gittiler ve birkac hafta sonra, 6zellikle 17 May1s’ta
Birlesik Devletler’in her yaninda onu gérmeye gelen genis bir kalabalikla, Baba bir¢cok
eski ve yeni takipgi kabul etti.

Grup daha sonra bagka bir dizi goriigme i¢in Californiya’ya dogru yola ¢ikt1.
Oklahoma’y1 gegerken Baba’y1 tasiyan araba kaza yapti ve igerideki bes kisiden dordii,
bizim ¢evreyollarinda siradan olan elim bir olayda ciddi sekilde yaralandi.

Yakindaki Oklahoma’nin Prague kasabasinda, biiyiik bir tesadiif eseri Dr.
Burleson tarafindan isletilen 6zel bir hastane vardi. Kanli etler ve lekeli kiyafetlerle
karismis sessiz bir iistat ve yoldaslariyla kars1 karsiya kalan bu adam ve kiigiik ekibinin
cabalar1 kesinlikle tip diinyasinin, 1zdirab1 azaltma ve dmrii uzatma yoniindeki araliksiz
miicadelesinin heyecanli olaylar dizisinde bir destandir. Izdirabin diiglimii yavas yavas
coziildiigiinde kimsenin acil bir tehlike i¢inde olmadig1 anlasildi ancak kirilmis kemik ve
yliziilmiis, derisiz bolgelerin sayis1 korkungtu. Glinlerce yavan, endiseli bir hazirlama,
temizleme, bandajlama ve yeni hayat pompalama rutini devam etti durdu. Baba’nin
kirilan sol kolu ve bacagi ve yliziindeki ac1 veren ezikler en kotiileri degildi ama ¢ok aci
veriyorlardi. Grup iki hafta sonra ambiilansla Giiney Carolina’ya, toparlanma donemi i¢in
dondii.

Boyle biiytik bir ruhsal lider kendi ve takipgilerinin basina bdyle bir kazanin
gelmesine nasil izin verebilirdi? Eminim bunu 6ngoriip engelleyebilirdi. Bu sorularin kag
kez soruldugunu merak ediyorum. Aslinda Baba ta 1928’de bdyle bir kazanin olacagini
ve onun gerekliligini 6ngdrmiistii. Hatta bir miinasebetle Amerika’da kaninin
“akitilmasinin” gerekli oldugunu belirtmisti. Ama bana gore boyle bir agiklamanin “zaten
hep biliyordu” seklinde alinmasi, konunun merkezinden uzaklasilmasidir. Caglar
boyunca biiyiik ruhsal liderler pervasiz ve kayitsiz medeniyetin aksiliklerinden uzak
durmamiglardir. Aslinda kendi paylarina diisen insan facialarini bagirlarina basmis ve
parmak uglarindaki kozmik giiciin keyfi olarak yardimini istemeden olaylari
yasamislardir. Ruhsal olarak biiyiik insanin yiice islevi, bizim fiziksel diinyamizin
disindaki kanunlarla ne yaptiklar: degil i¢indekilerle ne yaptigidir.
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1937°de!! Baba bu Kusursuz Ustatlarin islevini agiklamist1.”Diinyanin agir
yiiklerini iizerine alan bir Kusursuz Ustat, onlar1 sogurmak i¢in, mutlaka fiziksel tepkilere
sahip olmak zorundadir sonug olarak, siradan insanlar gibi ac1 ¢cekmek zorundadir.

Kendileri etki ve tepki yasalaria itaat etmekle, Kusursuz Ustat bu yasayu tesis
eder ve Ozverili ve goniillii bir sekilde bu yasaya tabi olurlar. Bu yasaya kendilerini tabi
etmelerine ragmen, yasanin iizerinde dururlar ve kendilerini fiziksel tepkilerden
kurtarabilirler. Bu durumda ‘etki ve tepkinin’ anlami ve amaci ne olabilir?

“Kusursuz Ustatlar “evrensel illiizyonun” ikili etkisini, insanoglunu etki ve
tepkinin zincirlerinden serbest kalmasini saglamak suretiyle, insaniyeti illiizyonun disina
alarak sogurur.

“Kusursuz Ustat, tasfiye etmek amaciyla, ikiligi (dualite) hakiki varliginda
sogurur.”

New York’da ilave insanlarla yapilan goriismeler sonunda Baba, 1952 yili
Agustos ay1 sonlarinda, Hindistan’a donerken, eski ve yeni takipgilerini de alarak
Avrupa’ya havayoluyla bir ziyaret diizenledi. Bir kez daha bu tilkedeki bir kag mestle
daha temas etmek i¢in yeni seyahatler diizenledi ama artik faaliyetleri daha cok,
kamunun karsisina ¢iktig1 yerlerdeki biiyiik kitlelere ruhsal takdis verme iizerine
odaklandi. Eyliil 1954°de bu kitle darshanlari , diinya tizerindeki erkek takipgilerini
Ahmednagar’daki ashramina “son” bir ruhsal toplant1 i¢in ¢agirdiginda zirveye ¢ikti.
Hindistan’1n ¢esitli koselerinde ve Amerika, Avrupa, ve Asya’nin uzak yerlerinden bine
yakin kisi toplandi. Erken gelenler 12 Eyliil’de Ahmednagar’1 kaplayan, Baba’nin
takdisini prasad seklinde almak i¢in altmisbin kisilik cemaate tanik oldular.

Bu renkli ve hareketli firsatla Baba her aksamiistii yolculara sahsen talimatlar
verdi. 29 Eyliil’de Baba cagrisiyla toplanan bin kisiye hitap etti, onlar1 kutsadi ve
yollarma gonderdi. 7 Ekim’de iletisim i¢in yanlizca el kol hareketlerine bagli kalip alfabe
tahtasin1 da kullanmay1 brrakti. (Ilgingtir ki Baba’nm iletisim igin kullandig1 hareketler ne
suskun bir kisinin kullandig1 parmak sekilleri alfabedeki A B C D, ne de sagir ve
dilsizlerin kullandig1 isaret lisan1 degil ama 6zgiin ve kolay ve nakledilecek istegi en canli
sekilde tanimlayan kendine 6zgii abartili el kol hareketleridir.)

Baba bir kez daha sessizliginin bozulmasi, tezahiirii ve 6liimiiniin yakin oldugunu
acikladi. Baba, sessizligini bozacag1 zaman tek bir kelime, insanlarin kalbine niifuz
edecek olan kelimelerin Kelime’sini sdyleyecegini belirtti.

Boylece, Murshida Duce’yle isbirligiyle, Avatar Meher Baba’nin olayl
hayatindan bahsetmeyi denedim. Biriken olaylarin perspektifinde, hayatinin ve
faaliyetlerinin 6nemini bulmak ve tartmak tarithe kaliyor. Simdinin yakinligina istirak
eden bizler yalnizca sevgimizin 6l¢iisiinii ve insan sadakatini sunar ve hayatlarimiza
gelen miithis sey i¢in minnettarligimizi ilan ederiz.

DON E. STEVENS

11O tarihte Baba heniiz Avatarligii kamuya agiklamamist ve genel olarak Kusursuz Ustat (.Sadguru)
olarak kabul goriiyordu. Bununla birlikte ekler boliimii ek-30°da Baba Avatar ile Kusursuz Ustat arasindaki
farki agiklamaktadir.
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Ikinci Baskiya Giris

Tanri1 Konugur’un ilk baskisinin iizerinden gegen onsekiz y1l boyunca Meher Baba’nin
varliginin seli tiim diinyaya yayildi ve ad1 milyonlar i¢in umut ve inancin sembolii oldu.
Dort yil 6nce Ocak sonlarinda, Hindistan’da, Ahmetnagar’in yakinlarindaki
Meherabad’da, yillar 6nce kendi 6zenli talimatlari ile hazirlanan kabre defnedilen
bedenini birakti.

Bu dénemde, Meher Baba’nin diinyanin problemlerine yaklagiminin
evrenselliginin etkisine ve tiim inang ve mezhepten insanlarin onun sevgisine verdigi
benzer karsiliga tanik olmak miimkiin oldu. ilk giinlerden itibaren Meher Baba belirli
hi¢bir dini gruba ait olmadigini isaret etti; daha dogrusu diinyadaki tiim biiylik inang¢larca
ele alian gergegin ifadelerine hayatiyet tiflemek onun hedefiydi. Tekrarladig acik, 6zli
ifadelerinde hareket bagimsizligini ve yaklasim evrenselligini vurgulamistir:

“Siyaset ile iliskim yok. Biitiin dinler benim i¢in esittir. Tiim sinif ve inanglar
benim i¢in degerlidir. Ulasmaya ¢alistiklar1 bir¢ok iyi seyler nedeniyle tiim “izm”leri,
dinleri ve politik kesimleri takdir etmeme ragmen, bu “izm”, din veya politik kesimlerden
higbirine, herbirini esit sekilde kapsayan, hepsini agan ve hepsi ayn1 oranda yanlis olan
miistakil fikir ayriliklarina yer vermeyen mutlak Gergek icin ait olmam ve olamam. Tiim
hayatin birligi biitiinleyici ve boliinemezdir. Tiim makul ideolojik farkliliklara ragmen
saldirilamaz ve bozulamaz kalir.

“Esitlikle ulagilabilirim herkese, biiyiige ve kiiciige,
Yiikselen aziz, diisen giinahkara,

[lahi Cagrinin verdigi tiirlii Yollar’la.
Ulasilabilirim ¢ok sevdigim aziz i¢in

Ve gelis sebebim giinahkar igin,
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Esit araciligiyla Sufilik, Vedantizm’in, Hristiyanlik’in,
Veya Zerdiistliik ve Budizm ve diger hertiir “izm”lerin

Ayni zamanda dogrudan hicbir “izm” vasita olmaksizn...”*2

Meher Baba’nin Avatarlig1 (Isa Mesih mevki) yine bu yillarda biiyiik bir oranda
aydinliga kavustu. 1955°de Tanri Konugur ‘un ilk baskisi toplumun 6niine konuldugunda,
Baba’nin Avatarik islevi, kendi en yakin miiritleri disindaki kisilere yanlizca bir kag
yildir anlatilmisti. Bundan 6nce insanlarin ¢ogu, misyonunun daha ileri 6nemini
kestiremeden onu biiyiik bir aziz ya da Kusursuz Ustat olarak gordii.

1954 yilinda Baba, acik secik ve kamuya ilk defa Cagin Avatar’t oldugunu
acikladi. Onu zaten Kusursuz Ustat olarak tanryan takipgilerinin, bu evrensel
sorumlulugun genisletilmesini kabul etmede bir sorunu olmadi.

Meher Baba’nin ¢apindan etkilenip ama kisisel teslimiyetle onun varliginda
sogrulmus olma firsatindan yoksun olan grubun disindakiler i¢in, harici faaliyetleri ve
Avatarsal rolii degerlendirmeye ¢alismak i¢in erkendi. Sasirtici bir sekilde, Baba’nin
Cagin Avatar: oldugu aciklamasina toplumdan ¢ok az kisi kars1 ¢ikti. Bir cogu, Tanrt
Konusur’u okuyunca, boyle bir ¢aligmanin yanlizca en yiiksek ruhsal mevkiye ulagmis
birinden gelebilecegi bu nedenle bir yargiya varmadan evvel bekleyip gozlemlemenin
daha iyi olacagi konusunda ikna olmustu.

Sasilacak olan, Baba’y1 sahsen gormeyenler arasinda, onu Avatar (Kadim Olan)
olarak kabul edenler geleneksel olarak ruhsal egilimli olanlar degillerdi. Bu sessiz
Ustat’in imaj ve sozlerini aniden taniyanlar karmasa ve hiisran dolu hayatta ipucu arayan
gencler, isyankarlar, deneyselcilerdi. Gereksinimle keskinlesmis ve tekrarlanan yaklagim
hatalariyla gerilmis i¢giidiileri, cevabi birdenbire Baba’nin bir resminde, sdylevlerinin bir
kitabinda, hayat hakkinda kiigiik bir karta basilmis 6zlii bir ifadede buldu.

Bundan 6nceki yillarda Baba’nin sik sik ifade ettigi gibi Avatar’in gelisi ve
sozlerinin kabul gormesi, Yaradilis’in gereksinimlerinin neden oldugu birseydir.
Gereksinim biiytlik oldugunda, Avatar gelir. Ve sozleri kabul goriir ¢linkii tatmin edecek
tek sey odur. Insanoglunun degerli ve giivenilir amaglar arayis1 nesillerden beri
biliylimektedir. Gliniimiizde o kadar zorlayici hale gelmistir ki, dalga dalga sosyal calkanti
halinde yagmaktadir.

Meher Baba bu sosyal karmasaya, Yaradilis’in amacinin agik bir ifadesi ve
herkesi bagrina basan, ihtiyacin ham siyriklarinin aniden sessizlik ve ferahlama
gozyaslarina ulastirilmasi gibi yatistiran giiclii sevgisi ile adim atar. Tekrar tekrar Baba
Yaratilis1, Tanri’nin Kendi ilahiyetini bilingli olarak tanima diirtiisiiniin ger¢eklesme araci
olarak tanimlar. Tanr: Konugur’daki dikkatli beyanlariyla nesiller boyu bilincin gelisim
mekanizmasinin tarzini betimler. Sonsuz birligin gercegi ve Yaratilis’in ikileminde ortaya
¢ikan sonsuz sorunlar1 ¢dzerek evrimlesen biling en kiigiik detayda bile izlenir.
Yaratilis’in tezatlarin1 deneyimlemek i¢in vasita olan fiziksel form, Tanr1’nin bu Kendini
bilingli olarak tanima arzusunun artarak karmasiklasan bir yan {iriin olarak gosterilir.
Formlarin tekamiiliiniin en 6nemli kuvveti, uygun olanlardan rastgele bir secim degil,

12 “Fiery Free Life” donemindeki mesajlardan, 1952,
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deneyim tortularinin, kendilerini artarak karmasiklasan yollarla ifade etmesi
gerekliliginin sonucudur. Bilincin tekamiilii ve miikemmellesmenin kendisi tiim
Yaratilig’in amaci olarak betimlenir:

Ve tekamiil siiresiyle ilgili olarak baglangicin, bilingteki bir
baslangig, tekamiiliin bilingteki bir tekamiil, sonun, eger bir
son varsa, bilingteki bir son oldugunu hatirlamak yerindedir... 13

Meher Baba’nin yillar boyunca giinliik hayata verdigi bu pratik kavramlar
genglerin haykirdigi istekleri olmustur. Baba’y1 oldugu sey, modern hayatin ikilemine
cevap seklinde deneysel olarak taniyor . Bu tam olarak Baba’nin beyan ettigi Avatar’in
olmas1 gereken seydir. Sonugta el ve eldiven birbirine tamamen uyar. Benzerlige bakinca,
kisinin Baba’nin tam olarak sdyledigi sey, Cagin Avatar’i oldugunun konusunda hig
stiphesi kalmaz.

Peki ya bu donem boyunca Meher Baba’nin 6zel hayati nasildi? Cok 6énceden
bildigi Oklahoma, Prague yakinlarinda 1952’de olan ciddi otomobil kazasina ve ardindan
daha da vahim olan 1956 Aralik ayinda Hindistan’da Satara yakinlarinda kalga ekleminin
parcalandig1 ve Dr. Nilu'nun 6ldiigii kazalara ragmen, onbes y1l cok yogun manevi ve
maddi ¢alismalarla gecti. Bu iki kazayla ilgili olarak kisi, icinde yasadigimizin, sihirli
degnegi olmayan sistematik dengeler diinyast oldugunu aklinda tutmalidir. Avatar’in
kendisi de goniillii olarak 1zdirap siirecine katlanarak dengeye sadik kalir. Bu iki vesileyle
yapilmasi gerektigini bildigi seyin hatirina iki kitada kan dokmiistiir.

1956°da Avrupa ve Amerika’ya ve ilk defa ziyaret ettigi Avusturalya’y1 da
kapsayan bir diinya turu yapti. Batiya yaptigi bu onikinci ziyaret kapsamli bir sekilde The
Awakener (vol IV, no.1 ve Vol. V, no.2) ve diger ¢aligmalarda tarihleriyle yazilmstir.

1958’de Bati’ya yaptig1 ve bu defa yanliz Avustralya ve Amerika’y1 kapsayan
oniigiincii yolculuk sevgili ile sevenleri arasinda karsilikli yogun bir atmosfer yaratt1 (The
Awakaner, vol.V, no 3 ve 4). Bu vesileyle Baba’nin, kendi yiireklerinin sarkisini bilenler
icin oldugu belirginlesti. Halkin bu ilging varligin huzuruna ¢ikmasi engellenmemis
ancak ziyaretle ilgili hi¢bir tanitim da yapilmamisti. Sevgili’nin varliginda gercek
anlamda yasamakti. Ge¢mise bakildiginda anlasiliyor ki bunun birgoklari i¢in son kisisel
temas oldugunu Baba biliyordu. Aslinda olabildigince bunu ifade etti ama biz onu
duymadik.

1962°de Meher Baba yine kendine yakin olanlar1 ¢ekme sihirini, ancak bu defa
anlamli sekilde icra etti. Gegmiste Dogu ve Bati’dan ¢ok sinirli karigimda takipgisi
olurdu. Buna karsilik, 1962°deki karisim {izerinde diisiinlilmiis ve daha biiyiik bir
Olcekteydi.

Avrupa, Amerika ve Avustralya’dan yiizlerce kisi Hindistan, Poona’ya, toplanti
yerine akt1. Binlercesi de Iran, Pakistan ve Hindistan’dan geldi. Poona, Guruprasad’daki
giizel konutta yapilan 1962 “Dogu-Bati Toplantis1”, birbirinden ¢ok farkli kiiltiir
pmarlarindan akan sevgi selinin birlesmesi destaniydi. Meher Baba bes giin boyunca
binleri bulan yakin davetlilerine eslik etti ve farklilik unsurlarini, tek gergek birligi
getiren solvent (eritken/¢dzgen madde) iginde, yiice asktal birbirine karistirds.

13 The Awakener, vol. VIII, no 4, 1962
14 supreme love
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Insan kendine nasil oluyor da bu inanilmaz varlik, uzun, zorlu kullanim ve sakat
birakan kazalar nedeniyle ciddi zorluklar ¢ikaran bir bedende, her giin uzun saatler
boyunca ve gece gec saatlere kadar kalabaliklar1 selamlayip kutsayacak fiziksel kaynagi
bulabiliyordu diye soruyor. Altinci giinde daha da ileri gitti. Gurusparad’in kapilari
ardina kadar agilmis ve kitlelerin gipta edilen ruhsal kutsama i¢in huzuruna gelmesine
izin verilmisti. Glin dogumundan batisina kadar canli bir sel 6nilinden gegiyor, ve nihayet
karanlik basip kapilar kapandiginda, kisa bir goz temasi veya dokunus i¢in iimidini
yitirmemis dort sira insan kuyrugu uzayip gidiyordu.

O zamandan sonra, 1963 ve 1965°te kisa istisnalar disinda, Hintli takipgileri igin,
giderek artan sinirh inzivalara c¢ekildi. Nihayet Agustos 1966°da, kendi daveti disinda
kimsenin onu gérmeye gelmemesi i¢in bir talimat ¢ikardi. Cok ¢ok az davet ¢ikarilmig ve
ondan da az istisna yapilmisti. Herkese, evrensel ¢alismasinin doruk sathasinda oldugu ve
nihayet bu ¢aligmanin onu ylizde yiiz tatmin ettigini bildirdi.

Bu onun sadik takipgilerine bir isaret olmaliydi. Ama insan sevgilinin fiziksel
olarak yakininda olmayacagi giinii diisiinmez. 1 Subat 1969’da, Meher Baba’nin bir giin
evvel 6gleden hemen sonra bedenini biraktig1 haberi tiim diinyaya derin 6zveri ag1
aracilifiyla yayildi. Yedi giin boyunca kabuk (beden) 6nceden hazirlanan mezarinda,
celenklerle ve kokulu giil yapraklariyla kaplanmis, basinin altinda kiigiik bir yastikla
desteklenmis olarak (“bdylece kalkmaya gerek kalmadan beni sevenlere darshan
verebilirim” demisti) yatti. Neyin gerekli olabilecegini gormiis ve her zamanki gibi
hazirlanmist1. Takipgileri “Sonsuzun Sonsuz olarak, kendi Sonsuzlugu’nda gogiip
gitmesi’nin farkina vardilar. Defni Nisan Mayis ve Haziran aylarinda Gruprasada’a,
Meherazad’a —ikametgah, ve Meherabad’a —kabristan, Dogu ve Bati’dan genis gruplarin
ziyareti takip etti. Insanin olanlar1 nasil tasvir edebilecegini bilmiyoruz. Bunu yapmanin
tek yolu orada olan birinden dinlemektir.Francis Barbazon bu biiyiik olay1 Meher House
Publications, Sydney, Avustralya tarafindan 1969°da basilan “Three Talks” adl1
kitapcikta topladi.

Tanr1 Konugur’un bu gézden gegirilmis baskisinda Meher Baba tarafindan
belirtilen baz1 yeni noktalar ve diizeltmeler yapilmistir. Ayn1 zamanda ekler boliimiine de
baz1 eklemeler yapilmistir. Baz1 garfikerde kiiciik ama gerekli degisiklikler yapilmis ve
bes yeni ¢izim eklenmistir. Grafiklerden biri sevgi emegi olarak Ludwig Dimpfl
tarafindan yapilmis ve “Tanri Konusur’da Kullanilan Biling Diizeyleriyle Ilgili Mistik,
Sufi ve Vedantik Terimler”i kapsar. Bu grafik Meher Baba’ya bedenini teketmeden
birkag¢ y1l 6nce gonderilmisti. Eruch B. Jessawala Baba’nin bunu titizlikle gézden
gecirdigini, iki ya da ii¢ diizeltme yaptigini ve tam tatminini ifade edip Tanri Konusur’da
kullanilmasin1 onayladigini anlatir. O kadar genistir ki ayr1 olarak ilistirilmistir. Meher
Baba’nin zaman zaman verdigi ayri bilgiler de dipnot olarak metne eklenmistir.

Sufi, Vedantik ve Mistik terminolojiyi gosteren basliklar altinda belirtilen baz
terimler kimi durumlarda bu ii¢ disiplinde kullanilan klasik terimler olmadig1 not
edilmelidir. Bunlar daha ¢ok okuyucunun onlar1 karsilastirmali inceleyebilmesi ve daha
1y1 kavramasi i¢in kullanilan terimlerdir. Ludwig Dimpfl tarafindan derlenen eksiksiz bir
sozliik, bedenini terketmeden evvel Baba tarafindan onaylanmisti.

Son olarak, Meher Baba’nin sozleri ve hayatinin dogal sonucunu belirtmeden
yapamayiz. Kendisini sinirlayan gerg¢egin saplant1 zincirlerini kirabilecegi igerideki insan
icin yasarken, ayn1 zamanda Meher Baba tarafindan verilen a¢iklamalarin fiziksel
disiplinler i¢in de biiyiik dnemi vardir. Insan, zamanimizin “Yiicelerin Yiicesi”
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tarafindan yapilan ¢aligmalar1 okurken, dogal bilimlerin tiim bi¢imleri i¢in anlamlar1
temel ve devrimci olarak goriir. Fizik, kimya, jeoloji, psikoloji alanlarinda ve birgok
baska disiplinde egitilmis olanlar Meher Baba’nin hayatin1 ve sdzlerini inceleyince, hakli
olarak onlar1 6nce kendi i¢ dogalarinin ihtiyaglarina uyarlayacaklardir. Bununla birlikte,
onun sozleri hayati amag anlayisi ve kendinden emin destek tesisi gorevlerini basardikca,
ikinci bir 6nemli donem kendini gostermeye baglar. Hayat hareket etmeye baslar. Ve bu
hareket hem igsel hem digsaldir. Ice dogru oyan hizli, ardil gergekleri kabullenmeleri,
birbirine benzeyen maddi islev kavrayiglari izler.

Meher Baba’nin basit neredeyse kendinden asikar sdzlerinin, temel ve heyecan
verici anlamlar kaleydoskopuna (iginde renkli camlardan yansiyan hareketli sekiller olan
cicek diirbiinii) dondiigl gorilir. Kelimeleri tutumlu kullanirdi. Ayrintilara inmedi.
Temel gercegin yanlizca hayati bir yorumunu yeniden ortaya koydu. Bundan ¢ok
miktarda kacinilmaz sonug¢ dogar. Fizikei bir kez kendi 6z benligini tekrar kesfetmek igin
carklar harekete gegirince, Meher Baba’nin gii¢lii etkisini kendi fizik sahasinda da
kesfetmeye baslayacaktir.

Meher Baba boyledir. Hayatin her yoniinden dinginlikle akar ve insan daha
anlayamadan biitiin hayat yanlizca, Meher Baba’nin Meher Baba ile biiyiileyici oyunu
haline gelir. Kuskusuz bu evrensellikte nihai noktadir.

San Fransisco, California IVY O. DUCE
Nisan , 1973 DON E. STEVENS
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Gelisim herhangi bir kiilt, cemiyet
ya da organizasyon kurmak i¢in degil;
ne de yeni bir din kurmak.
Verecegim din bir¢ogunun ardindaki
Tek’in Bilgisini 6gretir.insanlarin
okumasini saglayacagim kitap, hayatin
gizeminin anahtarini elinde tutan
yiiregin kitabidir. Kafa ve yiiregin
mutlu bir karigimini beraberimde
getirecegim. Tiim dinleri ve kiiltleri
tekrar canlandiracagim ve onlar1 bir
ipteki tespih taneleri gibi bir araya
getirecegim.

-Meher Baba
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BOLUM 1
Bilincin Halleri

Tiim ruhlar (atmalar) Ruh-Otesi’nin (Over-Soul , Paramatma) icindeydi, i¢indedir ve
i¢inde olacaktir.

Ruhlarin (atma) hepsi Bir’dir.

Tiim ruhlar sonsuz ve ebedi ve ezelidir. Sekilsizdirler.

Biitiin ruhlar Birdir; ruhlar arasinda veya ruh olarak varlik veya varoluslarinda bir
farklilik yoktur.

Ruhlarin bilincinde bir farklilik vardir;
ruhlarin biling seviyelerinde farklilik vardir;
ruhlarin deneyimlerinde farklilik vardir ve boylece
ruhlarin hallerinde farklilik vardir.

Cogu ruh maddi bedeninin bilincindedir (sthul sharir);
bazi ruhlar siibtil*® bedenlerinin bilincindedir (pran);
pek az ruh mental bedeninin bilincindedir (zihin veya mana);
ve
pek ¢ok az ruh Oz’iin bilincindedir.

Cogu ruhun maddi kiire (alem) deneyimi vardir;
bazi ruhlarin siibtil kiire (alem) deneyimi vardir;
pek az ruhun mental kiire (alem) deneyimi vardir; ve
¢ok az ruhun Ruh-Otesi deneyimi vardir.

Ruhlarin ¢ogu madde seviyesindedir (anna bhumika);
bazi ruhlar siibtil seviyesindedir (pran bhumika);
¢ok az ruh mental seviyededir (mano bhumika); ve
¢ok az ruh mental seviyenin Gtesindeki seviyededir (vidnyan).

Ruhlarin ¢ogunun biiyiik baglantilar1 vardir; bazi ruhlarin kiigiik baglantilar:
vardir; pek az ruhun ¢ok kiiclik baglantilar1 vardir; ve ¢ok az ruhun higbir baglantisi
yoktur.

Biitiin bu farkli bilingte, farkli deneyimli, farkli haldeki ruhlar (atmalar) Ruh-
Otesi’nin (Paramatma) i¢indedirler.

Simdi, eger biitiin ruhlar Ruh-Otesi’nin iginde ve hepsi Bir ise 0 zaman neden
biling, seviye, deneyim ve hallerde farklilik vardir?

Bunun sebebi ruhlarin farkli ve gesitli izlenimlere (sanskaralara) sahip
olmalaridir.®

Ruhlarin ¢gogunun maddi izlenimleri vardir; bazi ruhlarin siibtil izlenimleri
vardir; pek az ruhun mental izlenimleri vardir; ve ¢ok az ruhun hicbir izlenimi yoktur.

Maddi izlenimleri olan ruhlar, siibtil izlenimleri olan ruhlar, mental izlenimleri
olan ruhlar ve izlenimleri olmayan ruhlar, Ruh-Otesi i¢indeki ruhlardir ve hepsi Bir’dir.

15 Siibtil (subtle) anlam itibariyle “ince, kurnaz, usta, mahir, gizli” seklinde gegmektedir. Maalesef bunlarin
hi¢ biri tek bagina kitapta kullanilan anlamina karsilik gelmediginden kelime tarafimizdan stibtil olarak
birakilmistir. Kelimenin anlami ekler boliimii Ek-2’deki “feragat”de genigce anlatilmaktadir. CN)

16 Meher Baba’nin “Sanskaralarin Olusumu ve Islevi” Discourses, 7.baski (Myrtle Beach, SC: Sheriar
Press,1987), 32-39 sayfalara bakiniz.
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Maddi izlenimli ruhlar maddi bedenin (sthul sharir) bilincindedir ve maddi kiireyi
deneyimlerler.

Stiibtil izlenimli ruhlar stibtil bedenin (pran) bilincindedir ve siibtil kiireyi
deneyimlerler.

Mental izlenimli ruhlar mental bedenin (mana veya zihin) bilincindedirler ve
mental kiireyi deneyimlerler.!’

Izlenimi olmayan ruhlar Oz’iin (ruh, atma) bilincindedir ve Ruh-Otesi’ni
(Paramatma) deneyimlerler.

Boylece maddi izlenimli ruhlar, maddi bedenleri yoluyla maddi kiireyi
deneyimlerler; yani, gorme, duyma, koklama, yeme, uyuma, bagirsaklarini temizleme ve
idrar yapma gibi farkli ve ¢esitli tecriibeleri deneyimlerler. Biitiin bunlar maddi kiirenin
deneyimleridir.

Stibtil izlenimli ruhlar siibtil beden yoluyla, siibtil kiirenin ardil {i¢ seviyesini
deneyimlerler ve bu ii¢ seviyede onlarin yanliz gérme, koklama ve duyma deneyimleri
vardir.

Mental izlenimli ruhlar, mental bedenleri yada zihinleri ile mental kiirede
yanlizca gormeyi deneyimlerler ve bu gérme Tanr1’y1 gérmektir.

Izlenimleri olmayan ruhlar, Oz’leri yoluya Ruh-Otesi’nin sonsuz giiciinii, sonsuz
bilgisini ve sonsuz mutlulugunu deneyimlerler.

Maddi bedeninin bilincinde bir ruh, siibtil bedeninin bilincinde degildir, mental
bedeninin bilincinde degildir ve Oz’iin bilincinde degildir.

Siibtil bedeninin bilincinde bir ruh, maddi bedeninin bilincinde degildir, mental
bedeninin bilincinde degildir ve Oz’{in bilincinde degildir.

Mental bedeninin bilincinde bir ruh, maddi bedeninin bilincinde degildir, siibtil
bedeninin bilincinde degildir ve Oz’{in bilincinde degildir.

Oz’iin bilincinde bir ruh maddi bedeninin bilincinde degildir, siibtil bedeninin
bilincinde degildir ve mental bedeninin bilincinde degildir.

Madde alemi deneyimi olan ruhun ne siibtil alem deneyimi, ne mental alem
deneyimi, ne de Ruh-Otesi deneyimi yoktur.

Siibtil alem deneyimi olan ruhun ne madde alemi deneyimi, ne mental alem
deneyimi , ne de Ruh-Otesi deneyimi yoktur.

Mental alem deneyimi olan ruhun ne madde alemi deneyimi, ne siibtil alemi
deneyimi, ne de Ruh-Otesi deneyimi yoktur.

Ruh-Otesi deneyimi olan ruh ne madde alemi, ne siibtil alemi, ne mental alemi
deneyimlemez. Yani, Oz’iin bilincinde olan ve Ruh-Otesi’ni deneyimleyen ruh, maddi

17

KURE BEDEN

Mistik Mistik Sufi Vedantik
Madde Kure (alem) Maddi Beden Cism-i Kesif Sthul Sharir
Subtil Kire (alem) Sibtil Beden Cism-i Latif Sukshma Sharir (Pran)
Mental Kdre (alem) Mental Beden Cism-i Altaf Karan Sharir (Manas)
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bedenin, siibtil bedenin ve mental bedenin bilincinde degildir ve maddi, siibtil ve mental
kiireleri (alemleri) deneyimlemez.

Bu demektir ki, Oz’iin bilincinde olmak ve Ruh-Otesi’ni deneyimlemek igin, ruh
maddi, siibtil ve mental bedenlerinin bilincini yitirmek zorundadir. Ama ruh, maddi,
stibtil veya mental izlenimlerin tesiri altinda kaldig1 miiddetge ruh siirekli olarak ve anilan
sirayla maddi bedenin, siibtil bedenin ve mental bedenin bilincinde olur ve maddi , siibtil
ve mental deneyimlere 1srarla ve kaginilmaz olarak katlanir.

Bunun belirgin nedeni ruhun bilinci maddi izlenimlerin tesiri altinda kaldig:
stirece, bu maddi izlenimleri maddi beden yoluyla deneyimlemekten bagka ¢ikar yol
olmamasidir.

Benzer sekilde, ruhun bilinci siibtil izlenimlerin tesiri altinda kaldigi siirece, bu
stibtil izlenimleri siibtil beden yoluyla deneyimlemekten baska cikar yol yoktur.

Benzer sekilde, ruhun bilinci mental izlenimlerin tesiri altinda kaldig siirece, bu
mental izlenimleri mental beden yoluyla deneyimlemekten kacis yoktur.

Maddi, siibtil ve mental izlenimler kayboldugu veya tamamen yok oldugunda,
ruhun bilinci otomatik ve apacik olarak kendine dogru yonlenir , odaklanir ve boylece
ruhun zorunlu olarak, Ruh-Otesi deneyimini sogurmaktan baska secenegi yoktur.

Simdi maddi, siibtil ve mental bedenler ruhun golgelerinden baska birsey
degildir. Maddi, siibtil ve mental kiireler (alemler) Ruh-6tesi’nin golgelerinden baska
bir sey degildir.

Maddi, siibtil ve mental bedenler fanidir (sonludur), sekilleri vardir ve degisebilir
ve yok edilebilirler. Madde, siibtil ve mental alemler sahtedirler; hiclik, hayal iirlinii ve
bos riiyalardir. Tek gercek Ruh-Otesi (Paramatma)’dir.

Bu nedenle, maddi, siibtil ve mental bedenleriyle, madde, siibtil ve mental
alemleri deneyimleyen ruh, aslinda gercekte Ruh-Otesi’nin golgelerini, kendi
golgelerinin yardimiyla deneyimler.

Diger bir deyisle, fani (sonlu) ve yok edilebilir sekliyle ruh sahteligi, hicligi, hayal
iirlinlinii ve bos diisli deneyimler.

Ruh, yanlizca Ruh-Otesi’ni Oz’ii ile deneyimlediginde, Gergek’i gergeklikle
deneyimlemis olur.

Ruh maddi bedeninin bilincindeyken, o zaman bu ruh kendini maddi bedenle
Ozdeslestirir ve kendini maddi beden zanneder.

Yani bu sonsuz, ebedi ve ezeli, sekilsiz ruh kendini sonlu, 6liimlii ve sekilli olarak
bulur.

Izlenimler (sanskaralar) bu cehaletin nedenidir. Baslangigta ebedi ve ezeli olarak
Ruh-Otesi’nin i¢inde olan ruh, Bilgi kazanmak yerine izlenimler yoluyla &nce cehaleti
elde eder.

Ruh belli bir izlenime gore, belli bir sekil (beden veya sharir) kazandiginda,
kendini bu belirli sekil olarak hisseder ve deneyimler.

Tag-form’undaki ruh kendini tas olarak deneyimler. Bu dogrultuda zamanla, ruh
kendini metal, bitki, solucan, balik, kus, hayvan, erkek veya kadin olarak hisseder ve
deneyimler. Maddi formun tipi ne olursa olsun ve formun bi¢imi ne olursa olsun, ruh
kendini, kendiliginden bu form, figiir ve sekille bagdastirir ve bu form, figiir ve sekli
kendiymis gibi deneyimler.

Bir ruh siibtil beden bilincindeyken, o zaman bu ruh kendini siibtil beden olarak
deneyimler.
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Bir ruh mental bedenin bilincine vardiginda, o zaman bu ruh kendini mental
beden olarak deneyimler.

Sekilsiz ruhun, Sonsuz Ruh’un, kendini ger¢ekten bir maddi beden (sthul veya
shrarir) veya bir siibtil beden (pran) veya bir mental beden (manas veya zihin) olarak
deneyimlemesi yanhzca izlenimler (nukus-u emel veya sanskaralar) yiiziindedir.

Ruh madde alemi, maddi formlarla deneyimlerken, kendini sayisiz maddi
formlarla bagdastirir ve ayristirir. Bu kendini maddi formlarla bagdastirma ve maddi
formlardan ayristirma sirasiyla dogum ve 6liim olarak adlandirilir.

Gergekte dogumsuz ve dliimsiiz olarak var olan, ebedi ve ezeli, 6liimsiiz ruhun
dogum ve 6liimii sayisiz defalar deneyimlemesinin nedeni yanlizca izlenimlerdir.

Ruh izlenimler nedeniyle bu sayisiz dogum ve 6liim deneyimine katlanirken,
yanlizca Ruh-Otesi’nin golgesi ve sahte olan madde alemi degil, onunla birlikte madde
aleminin mutluluk ve sefaletini, erdem ve ahlaksizligin1 da deneyimlemelidir.

Mutlulugun ve sefaletin, erdem ve ahlaksizligin 6tesinde ve bunlardan bagimsiz
olan ruh, yanlizca izlenimler nedeniyle sefalet ve mutluluk, erdem ve ahlaksizlik
deneyimlerine mutlaka katlanmalidir.

Simdi su kadar1 kabul gordi ki dogum ve 6liim, mutluluk ve sefalet, erdem ve
ahlaksizlik deneyimleri, ruhun yanlizca maddi formda, madde alem deneyimlenirken
deneyimlenir; ama ruhun maddi formu ruhun bir gélgesidir ve madde alemi de Ruh-
Otesi’nin bir golgesidir.

Dolayistyla ruh tarafindan deneyimlenen tiim dogumlar ve 6liimler, mutluluk ve
sefalet, erdem ve ahlaksizlik deneyimleri, gélgenin deneyimlerinden baska bisey degildir.
Bu nedenle tiim bu deneyimler sahtedir.

Atma Gergekte Paramatma’dir

“atma-Paramatma” iligkisini aydinlatmak i¢in Paramatma’y1 sonsuz bir
okyanus, sinirsiz bir okyanus, atma’yr da bu okyanustaki bir damla ile karsilagtiririz.
Atma asla bu sinirsiz okyanusun (Paramatma) disinda degildir.

Atma asla Paramatma’nin disinda olamaz ¢linkii Paramatma sonsuz ve
siirsizdir. Atma nasil olur da sinirsizin siirsizligi disina ¢ikabilir veya 6tesinde yer
alabilir? Bu nedenle atma Parmatma i¢indedir.

Atmanin Paramatma i¢inde oldugu temel gercegi kabul ettikten sonra bir adim
ileri gidip atma Paramatma’dir diyoruz. Nasil ?

Ornegin, sinirsiz bir okyanus hayal edelim. Bir de bu sinirsiz okyanusun bir
zerresini oradan ¢ikardigimizi ya da ayirdigimizi hayal edelim. Bir adim sonra,
okyanusun bu zerresi, ayrilmadan evvel sinirsiz okyanus icerisinde okyanusun kendisidir
ve orda kiyis1z okyanusun i¢inde okyanusun bir zerresi degildir ¢iinki okyanusun her bir
zerresi, bir damlanin limitleriyle sinirlanmadiklarinda, sinirsiz okyanustur.

Okyanusun bir zerresi yanlizca sinirsiz okyanustan ayrildigi veya sinirsiz
okyanustan bir damla olarak disar1 alindiginda, okyanusun bu zerresi, kiyisiz okyanusun
bir damlas1 olarak ayr1 var olusunu elde eder ve okyanusun bu zerresi sinirsiz okyanusun
bir damlasi olarak goriilmeye baslanir.

Diger bir deyisle, sonsuz, sinirsiz ve limitsiz okyanusun kendisine simdi sadece
bu sonsuz, sinirsiz ve limitsiz okyanusun bir damlas1 goziiyle bakilir. Ve bu okyanus
zerresi veya okyanus zerresinin damlasi, sonsuz, siirsiz ve limitsiz okyanusla
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karsilastirildiginda, sonsuz sinirlamalarla en sinirli ve en kisithidir. Yani sonsuz 6zgiir
zerre kendini sonsuz sinirl bulur.

Benzer sekilde sonsuz okyanusun bir damlasi ile karsilagtirdigimiz atma, ayri bir
varolus goriintiisii elde eder, aslinda asla sinirsizin sinirsizligi, sonsuz, sinirsiz ve limitsiz
okyanusla karsilagtirdigimiz sonsuz Paramatma disinda olamaz.

Tipk1 okyanus zerresinin, okyanus yilizeyindeki bir baloncuk formu yoluyla bir
damla olarak sinirliligini elde etmesi ve baloncugun okyanus zerresine sonsuz okyanustan
goriliniiste miistakil bir varolus vermesi gibi, ayni sekilde Paramatma i¢inde ve
Paramatma olan atma , kendini sarmaladigi bir baloncugun (cehaletin) sinirlamalari ile
sonsuz Paramatma’dan goriiniiste miistakil varolus deneyimler. Cehalet baloncugu patlar
patlamaz, atma kendini Paramatma i¢inde bulmakla kalmaz ayn1 zamanda kendini
Paramatma olarak deneyimler.

Goriiniise gore Atma’nin kendi yarattigi cehalet baloncugunun olusturdugu bu
sinirlamayla, atma’ya Paramatma’dan miistakil bir varolus miras kalmaktadir. Bu sonsuz
Paramatma’dan kendi kendine yaratilmis miistakillik nedeniyle, aslinda kendisi sonsuz,
siirsiz ve limitsiz olan atma goriiniise gore kendini sonsuz sinirlamalarla en sonlu olarak
deneyimler.
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BOLUM 2

Ik Diirtii ve Tekamiil eden Bilincin
Yolculugu

Simdi bilingsiz bir ruh diisiinelim.

Baslangigta ruhun izlenimleri (sanskaralart) ve bilinci yoktur.

Bu nedenle bu asamada ya da bu haldeyken ruhun madde sekli ya da bedeni,
stibtil bedeni yada mental bedeni yoktur, ¢iinkii yanhzca maddi, siibtil ve mental
izlenimler (sanskaralar) maddi, siibtil ve mental bedenlerin varolusunu saglayabilir
ve yanlizca bu bedenlerin varligi maddi, siibtil ve mental alemlerin varolusunu miimkiin
kilabilir.

Bu nedenle baslangigta ruhun maddi, siibtil ve mental beden bilinci ve ayni
zamanda kendine ait 6z bilinci de yoktur, dogal olarak ruhun maddi, siibtil ve mental
alem deneyimi ayn1 zamanda Ruh-Otesi (Paramatma) deneyimi yoktur.

Ruhun bu sonsuz, izlenimsiz, bilingsiz sakin durumu, ILK DURTU (Kendini
bilmek i¢in ilk diirtii) dedigimiz bir tesirle yankilanir.

[lk diirtii Paramatma icinde sakliydu.

Paramatma’y1 sonsuz, siirsiz bir okyanusla karsilastirdigimizda ve
Paramatma’nin ilk diirtiiye sahip oldugunu belirttigimizde, karsilastirma babindan
sonsuz, sinirsiz okyanusun ilk diirtiiye veya ARZUY A8 sahip oldugu da sdylenebilir.

Sonsuzluk, hem sonlulugu hem de sonsuzlugu kapsar.

Simdi bu ilk diirtii sonsuz veya sonlumuydu, yoksa baslangi¢ta sonluydu da sonra
mi sonsuz oldu ve tersi?

[k diirtii en sonluydu fakat bu ilk diirtii Sonsuzluk’dandu.

Bu en sonlu ilk diirtii sonsuz olan Okyanus —Paramatma’dandi1 ve Sonsuz’un bu
en sonlu sakli ilk diirtiisiiniin tezahiirii, sonsuzlukta, sinirsiz Okyanus’daki en sonlu bir
noktayla kisitliydi.

Ama bu sakli, kendisi de en sonlu olan ilk diirtiiniin en sonlu tezahiir noktasi,
sonsuz, siirsiz Okyanus icerisinde oldugundan, bu ilk diirtliniin en sonlu tezahiir noktasi
da sinirsizdi.

[k diirtiiniin (-ki o da en sonludur) bu en sonlu tezahiir noktas1 yoluyla,
(Gergek’in golgesi oldugunda sonsuz olan) Sonsuz’un golgesi tedrici olarak belirdi'® ve
genislemeye basladi.

Bu sakl1 ilk diirtiiniin en sonlu tezahiir noktasina “Om” Noktasi veya Yaratilis
Noktasi denir ve bu nokta sinirsizdir.

Eszamanli olarak ilk diirtiiniin yankilanmalariyla birlikte ruhu, Sonsuz’un en
mutlak karsit ve en sonlu maddi sureti olarak nesnellestiren, en maddi ilk izlenim ortaya
cikt1.

Bu ilk diirtiiniin en maddi ilk izlenimi yiiziinden, sonsuz Ruh ilk defa deneyim
sahibi oldu. Sonsuz Ruh’un ilk tecriibesi, onun (Ruh’un) sonsuz, izlenimsiz, bilingsiz
hali kimliginde bir tezat deneyimlemesiydi.

18 Bkz. Meher Baba,”The Whim form the Beyond,” Beams form Meher Baab on the Spritual Panaroma
(San Francisco: Sufism Reoriented, Inc. 1958), 7-11
1% Burada nakledilen anlam, Sonsuz’un gdlgesinin en sonlu noktadan siiziildiigii veya sizdigidir.
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Bu tezat deneyimi, sonsuz Ruh’un ebedi ve ezeli, boliinemez kararliginda
degisebilirligini etkiledi ve kendiliginden, bilingsiz Ruh’un bilingsizligini Paramatma’nin
boliinemez halinden goriiniirdeki ayrilisinin bilinciyle tohumlayan, sonsuz Ruh’un
boliinemez dengesi ve bilingsiz siikunetini, bir irkilme veya muazzam bir sokla
dagitan, bir gesit pliskiirme meydana geldi. Ancak Ruh sonsuz oldugundan, onun
gorliniisteki ayrilisindan tiimiiyle zit ve en maddi bir ilk izlenimin irkilmesi veya
sokundan tiirettigi biling dogal ve zorunlu olarak sonlu ilk bilingti.

Ruh tarafindan tiiretilen ilk biling, kendi orijinal sonsuz halinin mutlak zitliklarin
deneyimlerine orani agisindan , belli ki en ama en-sonludur.

Bu demektir ki baslangicta, izlenimsiz sonsuz Ruh ilk izlenimin tesirini aldiginda,
bunlar kesinlikle maddi izlenimlerdi. Ve (Ruh’un) tiirettigi ilk biling en en-sonlu olandu.
Esanli olarak bu esnada, sonsuz Ruh’un bilingsizligi aslinda en-maddi ilk

izlenimin en en-sonlu ilk bilincini deneyimlemistir.

Bu sonsuz ve ebedi ve ezeli Ruh bilin¢ kazand1 ancak bu izlenimden olan biling
onun ebedi ve ezeli halinden veya sonsuz Oz’{inden degil fakat en-maddi izlenimin en-
sonlu halindendi.

Simdi, daha sonra agiklanacagi gibi, eger ruh izlenimlerin (sanskaralarin)
bilincindeyse o0 zaman ruhun bu izlenimeleri mutlaka deneyimlemesi gerekir; ruhun
bilinci bu izlenimleri deneyimlemeyi uygun vasitalar yoluyla yapmalidir.

Izlenimler var oldukga, izlenimlerin deneyimleri ve izlenimlerin deneyimlerinin
vasitalar1 var olmalidir. Yani, izlenimler deneyimlerin dogumuna neden olurlar ve bu
izlenimleri deneyimlemek i¢in uygun vasita kullanimi zorunludur.

Bu nedenle sonsuz, ebedi ve ezeli ve sekilsiz Ruh simdi en en-maddi ilk izlenimin
en en-sonlu ilk bilincine sahiptir, ruhun bu en en-sonlu ilk bilinci, oldukg¢a asikar ve
zorunlu olarak, en en-maddi ilk izlenimi deneyimlemede, en en-sonlu ve en en-maddi ilk
vasitay1 kullanmalidir.

Bu agamada siirli insan anlayisi igin, ruhun en en-maddi ilk izlenimi
deneyimlerken en en-sonlu ilk bilincinin kendini uygun bir en en-sonlu ve en en-maddi
vasitaya merkezledigini, (sekilsiz olan) Ruh’un farkina varmadan, kendi en sonsuz ve
ebedi ve ezeli Oz’iinii, bu en en-maddi ve en en-sonlu sinirl formla ilk vasita olarak
bagdastirmaya ve bir tutmaya meylettigini belirtmek yeterlidir.

[lk vasita yoluyla ilk izlenimi deneyimleyen bdliinemez Ruh’un ilk bilinci ruhta,
onun sonsuz ebedi ve ezeli Oz’iinii, kendiliginden ilk diirtiiniin yankilanmasiyla ekilen,
ilk defa ikilik formunda algilanamaz sekilde filizlenen ve tezahiir eden, zithigin tohumu
olarak, en-sonlu ve en-maddi ilk formla bagdastirmak ve bir tutmak yoniinde bir egilim
yaratir. Yeni kazanilan bilingle sonlu maddi form veya vasitayla kendini bagdastirma ve
yerine koyma gerceklestiginde ruhun bilinci, aslinda sonsuz, ebedi ve ezeli, boliinemez,
formsuz Ruhun kendisini bu sonlu, maddi form olarak deneyimlemesini saglar.

Sonug olarak bilingsiz ruh tarafindan kazanilan biling, Ruh-Otesiyle birlik ve
0zdeslik yoluyla gercegi deneyimlemek yerine, ikilik ve maddi formla 6zdeslesme
yoluyla, kendini madde formuyla bagdastirip, tedrici olarak gittikce yiikselen veya
evrimlesen bilingle, bir dizi tecriibede ¢esitli sayisiz izlenimler {ireterek illiizyonu
deneyimler.

Evrim siireci boyunca ruh tarafindan kazanilan bilincin tedrici olarak nasil
gelistigini daha agik ve somut bir sekilde anlamak i¢in bilingli ruhun, bilincinin kendini,
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en-sonlu ve en-maddi vasita olarak tas formuyla bagdastirdigi durumu inceleyelim; ruh
boylece kendini tagla 6zdeslestirmeye baglar.

Aslinda ruhun bilinci tas-formunu ancak, siradan insanoglu tarafindan somut
olarak kavranamayacak ne de hayal edilemeyecek, en en-sonlu ve en en-maddi, yedi ana
farkli tiirdeki gaz formunun farkl: cinsleri yoluyla, sayisiz dongii ve cesitli deneyimler
doneminden sonra kullanir.

Bizim bilingli ruhun kendisini tag-formuyla bagdastirmaya ve 6zdeslestirmeye
basladig1 bu halden baslamamiz uygun olur.

Tag-formda da degisik tiirler vardir ve ruhun bilinci bu herbir tiirti, tas-formunda
ard arda toplanan gesitli ve sayisiz izlenimleri deneyimlemek i¢in, ruhun izlenimlerinin
cesitliliklerine uyumlu sekilde, birbiri ardindan uygun vasita olarak kullanmalidir.

Eger tas1 en-maddi izlenim i¢in vasita kabul edersek bunu, ebediyyen Ruh-Otesi
icinde olan ruhun, simdi en-sonlu bilingle, en-maddi izlenimleri tag-formu vasitasiyla
deneyimledigini sOyleyebiliriz.

Dolayisiyla ebediyyen Ruh-Otesi’nin iginde olan, sonsuz, boliinemez, ebedi ve
ezeli sekilsiz ruh, en-sonlu maddi izlenimleri kendi en sonlu bilinciyle deneyimlerken,
tasin en-ilk tlirlinil (“en-ilk” en bagtaki ilk olan demektir) en-sonlu maddi vasita olarak
kullanir, ve dolayisiyla ruh , farkina varmadan kendiliginden, kendisini tas ile
Ozdeslestirir.

En-sonlu maddi biling, donem ve dongiilerden sonra, ruhta kendini en-ilk tas
tiiriiyle 6zdeslestirme yoluyla, en-maddi sonlu izlenimlerle sayisiz ve tiirlii deneyimle
tedrici olarak ¢cok daha fazla evrim gosterir. Neticede, deneyimlemede belli bir sinira
ulasildiginda, ruhun kendisini en-ilk tas tiirliyle 6zdeslestirmesinden kademeli olarak
vazgegililir ve bu tas-formu terkedilir.

Heniiz birakilan tag-formunun en-ilk tiiriiniin en-maddi sonlu izlenimleriyle
evrimlesmis olan en-sonlu bilincine ragmen ruh simdi bir donem i¢in vasitasiz kalir.

Dolayisiyla simdi vasitasiz veya formsuz olan ruh, en-sonlu izlenimlerin
(sanskaralarin) bilincindedir. Ancak biling izlenimlere odaklandig siirece, ruh bu
izlenimleri zorunlu olarak deneyimlemelidir.

Bu nedenle, terkedilen tag-formunun en-ilk tiiriiniin izlenimlerini
deneyimleyebilmek i¢in, terkedilen tag-formunun izlenimleri iizerine odaklanmis ruhun
bilinci, kendini en-sonraki tas-formu tiiriiyle bagdastirmaya baslar. Ruh kendini bu tas
tiriiyle 6zdeslestirir ve ruhun bilinci, en-sonraki tag-formu tiiriiniin yeni vasitasiyla
bagdagma yoluyla, tag-formu tiiriiniin en-ilk izlenimlerini deneyimlemeye baslar.

Burada anlasilmas1 gereken en 6nemli nokta, ruhun bilinci kendi kimligini bir
form veya vasitadan ayirip, birakilan bu formun yanliz izlenimlerini alikoydugunda, bu
izlenimlerin ruhun bilinci kendini bir sonraki vasita ya da formla bagdastirdiginda, bir
baska uygun vasitayla deneyimlendigidir. Ama bu sonraki vasita ya da form daima,
formu terkederken bile alikoydugu (izlenimlerin), ruhun bilincinin kendini bagdastirdigi
veya bir tuttugu en son form tiirliniin birlestirilmis izlenimlerinden yaratilmis ve
bigimlendirilmistir.

Dolayistyla ruhun bilinci tarafindan, tag-formunun farkl tiirleri araciligiyla,
birbiri ardina deneyimlenen sayisiz farkli izlenimlerin sayisiz deneyimleri, ruhun bilincini
daha ¢ok evrimlesmeye gotiiriir.

Nihayet asirlar ve ve dongiilerden sonra, ruhun bilincinin tag-formunun en-son
tiirtinii bile terketmeye meylettigi bir asamaya ulasilir; ruh tarafindan tag-formunun en-
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son tiirii birakilmig yada terkedilmis olmasina ragmen, evrimlesen en-sonlu biling,
terkedilen tag-formunun en-son tiiriiniin en-sonlu maddi izlenimleriyle kalir.

Simdi bir vasitasi veya formu olmayan ruh, tas-formunun en-son tiiriiniin en-sonlu
maddi izlenimlerinin (sanskaralarinin) bilincindedir. Ruh bu izlenimleri
deneyimlemelidir.

Simdi ruh, en-son tas-formunun izlenimlerini deneyimlemek i¢in, kendini bir
baska vasitayla , metal-formu ile bagdastirir ve 6zdeslestirir. Bu vasita tag-formunun en-
son tiirliniin izlenimlerinin kalibindan bagka birsey degildir. Diger bir deyisle, metal-
formun en-ilk tiirti, tag-formunun izlenimlerinin en-son tiiriinden yaratilmis ya da kaliba
dokiilmiistiir.

Dolayisiyla ebediyyen Ruh-Otesinin i¢inde olan sonsuz, ebedi ve ezeli, formsuz
ruh, evrimlesen bilinci yoluyla , kendini metal-formun en-ilk tiiriiyle bagdastirarak ve
Ozdeslestirerek, tas-formun en-son tiiriiniin en-maddi sonlu izlenimlerini deneyimler.

Tas-formunda oldugu gibi metal-formunda da cesitli tiirler vardir ve ruhun bilinci
bu sayisiz ¢esitli metal-formu tiirlerini topladigi cesitli ve sayisiz izlenimleri
deneyimlemek i¢in vasita olarak kullanir. Dolayisiyla ruhun bilincinin evrimi, tiirlii ve
say1siz izlenimlerin ¢esitli ve birgok deneyimlerine orantili olarak, farkli vasita veya form
tiirii yoluyla hiz kazanir.

Ruhun bilincinin evriminin dongiilerinin daha ileri ve yiiksek bilinglere ulagsmasi,
diisiik tiirlerin formlarininin izlenimlerini deneyimleyip tiiketirken, daha yiiksek tiirlerin
formlarmin evrimi yoluyla olur.

Ruhun bilinci, tag-formunun en-son tiirtiniin izlenimlerini, metal-formunun en-ilk
tirtiniin vasitasiyla deneyimler ve tiiketir. Tag-formunun en-son tiiriiniin tiim izlenimleri
tiiketildiginde, ruhun bilinci kendisini metal-formun en-ilk tiiriiyle bagdastirmaktan
vazgeger ve bu formu birakir. Ancak biling simdi metal-formun en-ilk tiiriniin
izlenimlerini alikoymaktadir.?

Metal-formun en-ilk tiiriiniin bu izlenimleri simdi bilingli ruh tarafindan, kendini
metal-formun en-sonraki tiirii ile bagdastirma ve 6zdeslestirme yoluyla deneyimlenir. Bu
form, bilingli ruh tarafindan terkedilen metal-formun en-ilk tiiriiniin birlestirilmis
izlenimlerinin kalibidir. Dolayisiyla bir dizi ¢esitli metal-formu tiirii yaratilmis olur ve
ruh (daha kesin olmak gerekirse ruhun bilinci) kendini metal-formun her tiiriiyle
bagdastirip bagini kopararak, ¢esitli izlenimleri kazanir ve tiiketir. Bu izlenimleri
deneyimlerken ruh, formlarin gittikge yiikselen tiirii ile esanli olarak gittik¢e artan biling
gelistirir. Asirlar ve dongiiler sonra en sonunda ruhun bilinci, heniiz terkettigi ya da
biraktig1 en-son belli bir tiir metal-formun izlenimlerini deneyimlemek i¢in metal-formun
en-son tiirii ile kendisini bagdastirir ve 6zdeslestirir.

Ebediyyen Ruh-Otesi’nin i¢inde dolayisiyla sonsuz ve formsuz olsa da bu ruh,
kendini metal olarak bulur.

Kendini metal-formun ¢esitli tiirliyle 6zdeslestirirken ruh esanli olarak madde
alemi, ruhun tag-formu ve metal-formu tecriibeleriyle ilgili ve orantili olarak deneyimler.

20 Okuyucu sikga ortaya gikan, en-ilk, en-sonraki, en-sonlu gibi “en”lerin gereksiz ve asir1 agdal oldugunu
diisiinmemelidir ¢linkii belli formun her tiirii —6rnegin tag- ayn1 formun en-sonraki tiirlerine devam etmeden
once kiigiik farkliliklar gosteren birgok tekrar yapar, bu nedenle bu ayrimi1 yapmak gerekli goriinmektedir.
“En-son” en son rastlanilan form anlaminda kullanilmistir, yani tiirlerin en yiiksek ve en son evrimsel
formu olarak, skalanin diplerindeki formlar olarak yorumlanmamalidir.
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Bir dizi ¢esitli metal tiirli iceren metal-form, bir dizi ¢esitli tas tiirii iceren tag-form
gibi inorganik, cansiz ve katidir.

Ruh, ya da daha kesin olmak gerekirse ruhun bilinci, kendini tag ve metal-form
tirtiyle 6zdeslestirirken kendini tas veya metal-form ile bir bulur ve dolayisiyla kendini
inorganik, cansiz ve kati olarak tasavvur eder ve madde alemde tas ve metal-formunun
evriminin bagindan sonuna bu inorganik, cansiz ve kati halleri deneyimler.

Bilincin evrimine ragmen ruhun kat1 ve cansiz hali, i¢indeki hayat ve enerjinin
hala uykuda olanidir. Bu nedenle bu kat1 haldeki formlar kendiliklerinden hareket
edemezler (yani iradeleriyle haraketleri olmaz), bu nedenle kendini bu cansiz ve
inorganik ve hayat ve enerjileri uykuda olan kat1 formlarla bagdastiran ruhun bilinci,
madde alemde ayakta dik bir pozisyon yerine, uzanmis, kesinlikle yatay bir pozisyonda
oldugunu iddia etme egilimindedir.

Asirlar ve dongiilerin ardindan metal-formun farkli tiirleri yoluyla gecirilen ¢esitli
ve sayisiz izlenimlerin deneyimleri sonunda ruhun bilinci neticede kendini metal-formun
en-son tiirtinden ayristirir. Dolayisiyla ruhun metal-formun en-son tiiriiyle edindigi kimlik
terkedilir ve her zamanki gibi bilingli ruh simdi bir kez daha gecici olarak hi¢bir formla
0zdeslesmemistir (yani ruh simdi formsuzdur).

Bilingli ruhun bu halinde, bagdasilacak bir form olmadiginda, ruhun bilinci simdi
yanlizca terkedilen metal-formun en-son tiiriiniin izlenimlerine konsantre olur.

Dolayisiyla —sekli ve kimligi olmayan - bu haldeki bilingli ruh yanlizca metal-
formun en-son tiirtiniin izlenimlerinin bilincindedir.

Bilingli ruh metal-formun en-son tiiriiniin bu izlenimlerini, bunlari uygun bir
vasitayla deneyimleyen ruhun bilinciyle, tiikketmelidir. Ve metal-formun bu en-son
tirlinlin izlenimlerini tiikketecek ya da sarf ettirecek uygun vasita bitki-formunun en-ilk
turtidiir. Bitki-formunun bu en-ilk tiirii metal-formun en-son tiiriiniin izlenimlerinin
birlestirilmis bir kalibindan bagka birsey degildir.

Ruhun bilinci simdi kendini bitki-formunun en-ilk tiiriiyle bagdastirdiginda,
bilingli olan ruh, kendini bu formla 6zdeslestirir ve aslinda, kendisinin sonsuz, ebedi ve
ezeli ve formsuz —ebediyyen Ruh-Otesi’nin (Paramatma) iginde- oldugu gerceginden
bihaber olarak, kendisini bu bitki-formun tiirii olarak bulur.

Bitki-formunun bu en-ilk tiirii halindeki ruhun bilinci, sirasiyla tag-formu, metal-
formu ve bitki-formunda deneyimledigi ve deneyimlemekte oldugu izlenimlere uyumlu
ve orantili olarak madde alemi deneyimler.

Sonug olarak madde alemi deneyimlerken, bitki-formla 6zdeslesmis ruhun bu
bilinci simdi, bitki oldugunun ve yari canli ve yar1 cansiz niteliklere sahip oldugunun
farkina varir. Bilingli ruh simdi bu bitki-formu yoluyla madde alemde dik, ayakta durma
iddiasindadir. Herseye ragmen bu form 6zgiir olarak, kendi kendine ayakta duramaz, bu
dik durus i¢in bagka araglarin destegini kullanir. Yine de bu form heniiz, ruhun bilincine
iradi hareket deneyimini verecek yetenekte degildir.

Metal-formun en-son tiiriiniin izlenimleri ruhun bilinci tarafindan, bitki-formunun
en-ilk tiirii yoluyla tiiketildikten sonra, bitki-formun bu en-ilk tiirii birakilir (yani ruhun
bilinci kendini, bitki-formun bu en-ilk tiirinden ayristirir).

Bir kez daha bilingli ruh, evrimlesmis bilincin varligina ragmen, kendisinin
formsuz oldugunun farkina varir. Ruhun bu gelismis bilinci simdi, hentiz terkedilen ya da
ayrisilan bitki-formun en-ilk tiirliniin izlenimlerine merkezlenmistir.
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Bitki-formun bu en-ilk izlenimlerini deneyimlemek i¢in, simdi sekilsiz olan ruhun
bilinci, en uygun vasita olan bitki-formun en-sonraki tiiriinii kullanir. Bitki-formun bu en-
sonraki tiirti, bitki-formun en-ilk tiiriiniin izlenimlerinin birlestirilmis kalibindan baska
birsey degildir.

Bitki-formun en-sonraki tiiriiniin vasitasi ile bagdagmakla ruhun bilinci, madde
alemde, bitki-formun terkedilen bu son tiiriiniin izlenimlerini deneyimler. Cesitli
deneyimler yoluyla bu izlenimler tiiketildiginde, ruhun bilinci bitki-formun en-sonraki
tiirliyle baglantisini terkeder ve tekrar (ruh) kendini maddi formu olmaksizin ve bilincini
yanliz bu terkedilen son form tiiriiniin izlenimlerine merkezlenmis olarak deneyimler. Bu
izlenimleri deneyimlemek i¢in ruhun bilinci kendini tekrar bitki-formun bir sonraki
tiriiyle 6zdeslestirmek egilimindedir. Formlarin birbiri ardina olan bu izlenimler,
deneyimler ve tiirler zinciri o derece baglantilidir ki, nihayetsiz gibi goriiniirler; ve ruhun
bilincinin, kendini tiimiiyle ve biitiiniiyle evrimlestirebilmek i¢in, bu kisir dongiiye
sokmaktan baska secenegi yoktur taki, ister istemez, ruhun bdylece kazanilan bilinci
onun sonsuz, ebedi ve ezeli olarak ve ebediyyen Ruh-Otesi’nin i¢inde oldugunu idrak
etmesini ve sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve sonsuz mutlulugu deneyimlemesini saglayana
kadar.

Onemli olan ve dikkatle not alinmas1 gereken nokta, ruhun bilincinin evriminin
dongiisii deveran ettikge, ve daha fazla ve daha biiyiik izlenimlerin deneyimlenmesi
yoluyla daha fazla ve daha biiyiik biling elde edildikce, bilincin bu tekamiili, ayrisilan
veya terkedilen veya atilan asag: tiirlerin izlenimlerini tiiketirken, istemeyerek de olsa
daha yiiksek tiirlerin bir dizi formunu evrimlestirir.

Dolayisiyla, belli bir cinsin en diisiik , ham en-ilk tiirliyle baglayan ve bu belli
cinsin en yiiksek veya muhtesem en-son tiiriiyle sona eren, tag-form, metal-form, bitki-
form veya diger formlar gibi, bir dizi tiiriin belli bir formunun baslangic1 ile sonu
arasindaki bosluk adim adim, gittik¢e ylikselen tipte izlenimlere uygun ve ruhun
bilincinin gittikge yiikselmesine yardim edecek formlarin tekamiiliiyle doldurulur.
Kisacasi, 6zel bir formun en-ilk ile en-son form tiirleri arasinda, ruhun tekamiil eden
bilincinin gereksinimlerine uygun gelismis, bu 6zel formun gesitli tiirleri vardir.

Varilan nokta sudur, ruhun bilinci kendini bitki-formunun en-son tiiriiyle
bagdastirdiginda, bilingli ruh kendini bitki-formunun bu en-son tiiriiyle 6zdeslestirir ve
son atilan bitki-formunun en-son ama tek bir tiiriiniin izlenimlerini deneyimler.

Bitki-formunun bu en-son ama tek tiiriiniin tiim izlenimleri tiikketildiginde, bilingli
ruh kendi daha fazla bitki-formun en-son tiiriiyle 6zdeslestirmez ¢linkii ruhun bilinci
kendini bitki-formun bu en-son tiirtinden ayrigtirmistir. Bitki-formun bu en-son tiirii de,
biling¢li ruh tarafindan yeryiiziinde ve sularin altinda, madde diinyas1 yoluyla, asirlar ve
dongiiler siiren tiim bitki alemi deneyiminin ardindan en sonunda terkedilir.

Bitki-formun en-son tiirii her ne kadar bilingli ruh tarafindan terk edilmis ve ruh
simdi formsuz kalmis olsa da, tekamiil etmis biling oradadir ve bu biling yoluyla ruh
(formsuz olmasina karsin), heniiz terkedilen bitki-formun en-son izlenimlerinin
bilincindedir.

Bu izlenimlerin mutlaka sarfedilmesi veya tiiketilmesi gerekmektedir.

Bu bitki-formun en-son izlenimlerini deneyimlemek i¢in ruhun bilinci simdi
kendini uygun bir vasitayla bagdastirir. Bu nedenle, ruhun bilinci, ruhun kendisini
solucan-formun en-ilk tiirii ile 6zdeslestirmeye yoneltir. Solucan-formun bu en-ilk
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tirtiniin formunun, bitki-formun en-son tiiriiniin izlenimlerinin birlestirilmis kalibindan
baska birsey olmadigi hatirlanmalidir.

Bilingli ruh kendini bu solucan-formun en-ilk tiiriyle 6zdeslestirirken, ruh
kendisinin gergekten bir solucan oldugunu tasavvur eder ve solucan-bilingli hale gelir.

Gelisen tiim bilince ragmen ruh hala orijinal, sonsuz, ebedi ve ezeli halinin,
ebediyyen Ruh-Otesi i¢inde oldugu gerceginin bilincinde degildir. Ruh ebediyyen Ruh-
Otesi’nin iginde ve sonsuz ve sekilsiz olmasina ragmen, bu kismen bilingli ruh kendini
hakikaten, madde alemde bir solucan olarak deneyimler. Bu cahilliktir. Bu cehalet, ruhun
bilinci tiimiiyle tekamiil etmedikge siiriip gider, ruh tam bilince varsa bile, yine de
cehaletle ortiildiigii sdylenir ¢iinkii bu tiimiiyle tekamiil etmis biling, ruhu derhal Oz-
bilingli yapmaz. Tersine, ruhun bilinci tiimiiyle tekamiil ettiginde, ruh kendini insanoglu
ile 6zdeslestirmeye baslar.?*

Ruhun bilinci kendini en-ilk solucan-formuyla bagdastirirak, bitki-formun en-son
izlenimlerini deneyimler ve tiiketir. Bitki-formun en-son tiirliniin biitiin izlenimleri, ruhun
kendini solucan-formun en-ilk tiirtiyle 6zdeslestirerek edindigi tiirlii deneyimler yoluyla
tiiketildigi veya harcandiginda, solucan-formun bu en-ilk tiirii terkedilir veya birakilir ve
ruh, solucan-formun en-ilk tiiriiniin izlenimlerinin bilincinde olmasina karsilik, bir kez
daha formsuzdur.

Solucan-formun bu en-ilk tiiriiniin izlenimleri deneyimlenmeli ve tiiketilmelidir.
Bu nedenle ruhun bilinci kedini baska uygun bir vasitayla bagdastirir ve ruhu solucan —
formun en —sonraki tiirtiyle 6zdeslestirmeye yoneltir. Solucan-formun bu en-sonraki
vasitasi, solucan-formun en-ilk tiiriiniin deneyimlerinin birlestirilmis kalibindan baska
birsey degildir.

Solucan-formda kaliplanan ve terkedilen birgok tiiriin ardindan , ruhun bilinci
cabucak, solucan-formun farkl tiirlerinde, formun g¢esitli izlenimlerini deneyimleme
yoluyla tekamiil eder.

Bilingli ruh solucan-bilincindeyken ve madde alemde kendini solucan olarak
deneyimliyorken, ruhun bilinci ayni zamanda ilk defa iradi hareket deneyimine de sahip
olur ve kendini canli bir mahluk olarak deneyimler. Bu solucan-bilingli ruh daha fazla ve
ileri biling kazanma sancilar1 ¢ekerken ayn1 zamanda kendini madde alemde omurgasiz
ve sonraki asamalarda solucan-formun omurgali, kolsuz-bacaksiz, siiriinen farkl: tiirleri
olarak da deneyimler. Solucan-formun diger farkl tiirlerinde ruhun bilinci, , bazen birkag
cift bacak ve bazen de birkag ¢ift bacak ve kanat sayesinde daha fazla farkli iradi hareket
deneyimleri gegirir. Solucan-formun farkl: tiirlerinde solucan-bilingli ruh kendini bazen
tiiylli, bazen yumusak ipeksi ve bazen piiriizlii veya pullu yiizeyli (derili) olarak tasavvur
eder. Solucan-bilingli ruh ayn1 zamanda gida ve hayatta kalabilmek i¢in miicadele etmesi
gerektigini, ve kendisine duygu ve hayat bagislandigin1 daha siddetle idrak eder.

Solucan-formun farkl tiirlerinin birgok farkli izlenimlerinin daha biiytik ve
sayisiz deneyimleri yoluyla bilinci daha da evrimlesen bu solucan-bilingli ruh kendisinin
bir amfibi —iradi harekete yanlizca yeryiiziinde degil, suda da 6zgiirliik ve hareketlilige
sahip olarak deneyimler ve tasavvur eder.

Bilincin tekamiiliinii daha agik se¢ik anlayabilmemiz igin, solucan-forma
solucanlarin, boceklerin, siiriingenlerin ve amfibilerin farkl: tiirlerini dahil ediyoruz.
Kisacasi, solucan-formuna siiriinme egilimli veya kollari, bacaklar1 ve kanatlar1 olmasina

21 (Bu gegis ilerki boliimlerde detayl bigimde anlatilmaktadir; su anda séz konusu olan ruhun solucan
bilincidir... C.N.)
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ragmen siiriinen veya kuslardan ve dortayakli hayvanlardan farkli olan biitiin tiirleri dahil
ediyoruz.

Tasg- ve metal-formlarin dogru dik bir duruslart yoktu. Uzanmis durumda
formlardi. Bedenlerin durusu diiz ve yataydi. Bitki-formun dogru dik bir durusu varda.
Simdi solucan-form tekrar dogru, dik bir durusu olmayan, yiiziistii yasayan, uzanmis tip
formdur.

Solucan-formun farkli tiirlerinin tiim izlenimlerini deneyimledikten sonra ruhun
bilinci kendini en-son solucan tiirii ile bagdastirir ve madde alemde asirlar ve dongiiler
sliren birgok farkli deneyimlerden sonra bilingli ruh, sonug olarak solucan-formun bu en-
son tiirlinii biraktig1 veya attig1 zaman, kendini herhangi bir formlarla bagdasmamis veya
0zdeslesmemis bulur. Ancak ruhun bilinci simdi heniiz terkedilen solucan-formun en-son
tiirlinlin izlenimlerine merkezlenmistir. Bu izlenimlerin mutlaka deneyimleme yoluyla
tiikketilmesi, bu deneyimleme i¢in de uygun bir vasita gerekmektedir.

Bu nedenle solucan-formun en-son tiiriiniin izlenimlerine odaklanmis olan ruhun
bilinci kendini uygun bir vasitayla bagdastirir ve ruhu, solucan-formun en-son tiiriiniin
izlenimlerini deneyimlemek ve tiiketmek igin balik-formun en-ilk tiiriiyle kendini
0zdeslestirmeye yonlendirir. Bu balik-formun en-ilk tiirii, solucan-formun en-son
tiirliniin izlenimlerinin birlestirilmis kalibindan bagka birsey degildir.

Solucan-formun en-son tiirlerinin izlenimleri deneyimler yoluyla tiiketildigi anda
balik-formun en-ilk tiirli birakilir ya da atilir ¢iinkii ruhun bilinci kendini bu en-ilk tiirden
ayristirir ve bilingli ruh artik kendini bu tiirle 6zdeslestirmez.

Bilingli ruhun simdi bir kez daha gecici olarak formu olmamasina ragmen, ruhun
bilinci balik-formun en-ilk tiiriniin izlenimlerine merkezlenmis durumdadir.

Balik-formun en-ilk tiiriiniin bu izlenimlerini deneyimlemek i¢in ruhun bilinci
kendini uygun bir vasitayla bagdastirir ve bilingli ruhu, balik-formun en-sonraki tiirii ile
0zdeslestirmeye yonlendirir. Bu tiir, balik-formun en-ilk tiiriiniin birlestirilmis
izlenimlerinin kalibindan baska birsey degildir.

Asirlar ve dongiilerden ve balik-formun farkl tiirlerinin sayisiz ¢esitli izlenimleri
deneyimlendikten ve tiiketildikten sonra, ruhun bilinci neticede kendini, balik-formunun
en-son ama belirli bir tiiriiniin tiim izlenimlerini deneyimlemek i¢in balik-formun en-son
tiirli ile bagdastirir.

Dolayisiyla balik-formun gesitli tiirleriyle 6zdeslesen balik-bilingli ruh madde
alemi, suda yasayan bir mahluk olarak deneyimler; hayat, duyu ve iradi hareket hakki
bagislanmistir; uzuvlari (eger varsa) ylizgece doniismiistiir ve gida icin ve hayatta kalmak
icin miicadele etmelidir. Balik-bilingli ruh dogru, dik bir durus yerine madde alemde
kendini, kafasini yukari kaldirip dik tutarak, dogru dik bir durusla degil, yatay olarak
deneyimleyecektir.

Bu balik-bilingli ruh balik-formun en-son tiirii ile ilgili kimligini neticede, ruhun
bilinci balik-formun en-son ama belirli bir tiirliniin tiim izlenimleri deneyimleyip
tiikettikten sonra atar veya terkeder.Dolayistyla bilingli ruh birkez daha kendini herhangi
bir formla 6zdeslesmemis bulur. Ama ruhun bilinci balik-formun en-son tiiriiniin
izlenimlerinin bilincindedir.

Balik-formun en-son tiiriiniin bu izlenimleri deneyimlenmeli ve tiikketilmelidir ve
bu nedenle ruhun bilinci kendini uygun baska bir vasitayla bagdastirir boylece ruhu,
kendini balik-formun izlenimlerinin birlestirilmis bir kalibindan bagka birsey olamayan,
en-ilk kus-formu ile 6zdeslestirmeye yoneltir.
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Kus-formunun en-ilk tiirlerinde ruhun bilinci, balik-formun en-son tiiriiniin
izlenimlerini deneyimler ve tiiketir.

Tiim izlenimler boylece tiiketildiginde ruhun bilinci kendini, kug-formun en-ilk
tirtinden ayristirir ve bilingli ruh, kus-formun en-ilk tiiriiyle edindigi 6zdesligi birakir
veya terkeder (yani kus-formun en-ilk tiirii atilir).

Bilingli ruhun bir kez daha formu yoktur ama heniiz terkedilen kus-formun en-ilk
tiiriiniin izlenimlerine merkezlenmistir.

Bu izlenimler deneyimlenmeli ve tiiketilmelidir bu nedenle ruhun bilinci,
otomatik olarak kendini, kug-formun en-sonraki tiirii ile bagdastirir ve bilingli ruhu, kus-
formun en-ilk tiirtiniin izlenimlerinin birlestirilmis bir kalibindan bagka birsey olmayan,
kus-formun en-sonraki tiirii ile 6zdeslesmeye yoneltir.

Tekrar tekrar, caglar ve dongiiler boyunca, belli formlarin farkl tiirleri ile
birbirini izleyen bu bagdastirma ve ayristirma zinciri durmaksizin ve agamali olarak
devam eder ve bilin¢li ruha deneyimleyecek sayisiz farkli izlenimler saglar. Dogrudan ve
dolayli olarak, ruhun bilincinin bu bagdagma ve ayrigsmalari, bilincin tekamiil ¢arkinin
donmeye devam etmesi i¢in kesinlikle gereklidir. Maddi formlarin gelisimi, bilincin
tekamiilliniin evrensel fabrikasinin yan iiriiniinden baska bisey degildir.

Kus-bilingli ruh bagdastirip ayristirarak ve boylece bilingli ruhun tekamiil etmis
bilinci, ruhun kendisini kus-formu tiirtinden bir kus olarak idrak etmesini saglayarak,
ruhun bilinci tarafindan madde alemdeki tiirlii izlenimleri deneyimlerken, kus-formunun
Once bir tiirli sonra bir digeri, pesinden bir sonraki, birbiri ardina, tiim kus-formlariyla
kendini 6zdeslestirir. Ruh ebediyyen formsuz ve Ruh-Otesi’nin i¢inde olmasina ragmen,
kug-bilingli ruh siirekli olarak kendini madde alemde, karada, suda ve gokyiiziinde
izlenimlerini deneyimleyen bir kustan baska birsey olarak tasavvur edemez. Kendini
havada ugabilen tiiylii bir omurgali olarak ve iki ayag1 yardimiyla dik bir durusa sahip
tasavvur eder.

Neticede, ¢aglar ve kus-formun degisik tiirlerinin deneyim dongiileri sonunda,
kus-bilingli ruh, ruhun bilinci kug-formun en-son tiirtinden kendini ayristirdigi andan
itibaren, en-son kus tiirtintin formunu birakir veya atar; ve ruhun bilinci kendini bu kus-
formun en-son tiirtinden, biling kus-formun en-son tiirtindeki, bu formun en-son ama tek
tiiriiniin tiim izlenimlerini deneyimleyip tiiketir tiiketmez, ayrigtirir.

Bilingli ruh, daha da fazla tekamiil etmis bilinci hep orda olmasina ragmen, tekrar
kendini simdilik formsuz olarak deneyimler. (Biling ruh tarafindan bir kez kazanildi m1,
bu biling giderek daha fazla tekamiil eder ve asla kaybedilmez veya terkedilmez). Ruhun
bu formsuz bilinci yeni birakilan kus-formun en-son tiiriiniin izlenimlerine merkezlenir.
Bu izlenimler ruhun bilinci tarafindan mutlaka kullanilmali ve tiiketilmelidir. Bu nedenle
biling kendini uygun bir vasitayla bagdastirir ve dolayisiyla bilingli ruhu, kendini en-ilk
hayvan-formu tiiriiyle 6zdeslestirmeye yoneltir. Bu hayvan-formun en-ilk tiirii sayesinde
ruhun bilinci, terkettigi ya da kendini ayristirdigi kus—formun en-son tiiriiniin
izlenimlerini deneyimler. Hayvan-formun bu en-ilk tiirii, atilan kus-formun en-son
tiirlinlin izlenimlerinin birlestirilmis kalibindan baska birsey degildir.

Hayvan-formun en-ilk tiirii yoluyla, kus-formun en-son tiiriiniin
izlenimlerinin sayisiz ve gesitli deneyimlerinden sonra, ruhun bilinci kus-formun en-son
tiirtiniin izlenimlerini tamamen tiiketir ve kendini otomatik olarak hayvan-formun en-ilk
tiirli ile 6zdeslestirmekten vazgeger. Bu yolla bu tiirtin formu bilingli ruh tarafindan atilir
veya bu tiiriin formunun birakildig1 veya 6ldiigii soylenir.
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Bilingli ruh yine kendini, ruhun bilinci hayvan-formun (yeni birakilan
veya atilan) en-ilk tiirliniin izlenimlerine merkezlenmesine ragmen, daha da evrimlesmis
bilinciyle formsuz olarak bulur.

Hayvan-formun en-ilk tiiriiniin izlenimleri, ruhun bilinci tarafindan
deneyimlenmeli veya tliketilmelidir, bdylece bilingli ruh hi¢ bir formun higbir izleniminin
farkinda olmamali, yanlizca kendi sonsuz, sekilsiz ve izlenimsiz ebedi ve ezeli halinin
gerceginin bilincinde olmali ve bilgi yoluyla Ruh-Otesini deneyimlemelidir. Kendi
Oz’iiniin gercegini idrak etmede Ruh’un kendisi i¢in biling kazanma sancilar siiresince
bilingli ruh, bilinciyle tekrar tekrar, ruhun bilincinin konsantre oldugu izlenimleri
deneyimlemek ve tiiketmek i¢cin durmadan ¢aba gosterirken, kendi bilincini (ebediyyen
Ruh-Otesi’nde olan) Oz’{in ebedi ve ezeli ve sonsuz halinin gerceginden madde alemin
illiizyon ve ikilik bilincine saptirarak bitmek bilmeyen bir zincirin i¢ine sokar. Boylece
Oz’iin gergeginin bilincini kazanma gabasindaki ruhun bilinci, siirekli bir cehalet
ortiisiiyle sarmalanir.

Bu nedenle ruhun bilincinin, hayvan-formun en-ilk tiiriiniin izlenimlerini
deneyimlemesi ve dolayisiyla tiiketmesi i¢in, kendini otomatik olarak, hayvan-formun en
—ilk tiirlinlin izlenimlerini deneyimlemeye uygun bir vasitayla bagdastirir. Ruhun
bilincinin bu zoraki bagdasmasi bilingli ruhu, hayvan-formun en-sonraki tiiriiyle
0zdeslesmeye yoneltir. Bu hayvan-formun en-sonraki tiirii, hayvan-formun en-ilk tiiriiniin
birlestirilmis izlenimlerinin kalibindan baska birsey degildir.

Izlenimler hayvan-formun en-sonraki tiirii araciligryla deneyimlenip
tiiketildigi an, bu tiir bilingli ruh tarafindan terkedilir. Ruh bir kez daha, madde alemin
herhangi bir maddi formuyla 6zdeslesmemeyi deneyimler.

Hayvan-bilingli ruh formsuz oldugunda, ruhun bilinci yeni terkedilmis
veya birakilmig hayvan-formunun en-sonraki tiiriiniin izlenimlerine merkezlenir.

Bu izlenimlerin de tiiketilebilmeleri amaciyla deneyimlenmeleri gerekir ve
bu nedenle ruhun bilinci otomatik olarak kendini bagka bir vasitayla bagdastirir ve bu da
bilingli ruhun kendini zoraki olarak hayvan-formun en-sonrakinden sonraki tiiriiyle
0zdeslestirmeye yoneltir.

Hayvan-formunun ¢esitli tiirleriyle asirlar ve dongiiler siiren sayisiz ve
farkli bagdasma ve ayrigmalardan sonra, neticede ruhun bilinci kendisini hayvan-formun
sonuncu tiirlinlin en-sonuncusuyla 6zdeslestirmeye yonelten vasitayla bagdastirir.

Hayvan-bilingli ruhun tiim deneyimleri boyunca ruh kendisini (bilinci
yoluyla) madde alemde suda, yeryliziinde ve yeryiiziiniin altinda farkli hayvan tiirleriyle
0zdeslestirir ve genellikle dort ayakli, hayat, duyu ve iradi hareket bagislanmis, ve bazen
otobur bazen de etobur, gida ve hayatta kalma miicadelesi veren canli bir mahlugun
deneyimlerini idrak eder. Hayvan-formun bedeninin dik bir durusu yoktur ve sarkan bir
basla agag1 bakma egilimindedir. Buna karsilik maymunlar hayvanlar i¢inde en
ervimlesmis tiplerdir ve insanoglu gibi dik durmaya meyillidirler.

Sonugta, asirlar ve dongiiler sonunda, hayvan-formun en-son tiirii
vasitasiyla , hayvan-formun en-son ama tek tiiriiniin tiim izlenimleri deneyimlenip
tiiketildikten sonra, ruhun bilinci kendini hayvan-formun en-son tiirinden ayrigtirir ve
bilingli ruh artik kendini daha fazla bu hayvan-formun en-son tiirii ile 6zdeslestirmez. Bu
form ruhun bilincinden ayristirilir ve birakilir veya atilir. Bununla birlikte, hayvan-
formun en-son tiirti birakilmis veya atilmis olsa da, hayvan-formun en-son tiiriiniin
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izlenimleri birakilir veya alikonur ve ruhun bilinci hayvan-formun en-son tiiriiniin
izlenimlerine merkezlenir veya odaklanir. Bilingli ruh bir kez daha formsuzdur.

Bu izlenimler mutlaka deneyimlenmeli ve tiiketilmelidir ve bundan dolay1
ruhun bilinci kendini baska uygun bir vasitayla bagdastirir ve ruh zoraki olarak kendini,
kendi bilinci yoluyla en-ilk insan-formu ile 6zdeslesmeye yoneltir. Bu insan-formu,
hayvan-formun en-son tiiriiniin izlenimlerinin birlestirilmis bir kalibindan baska bir sey
degildir.

En-ilk insan-formu araciligiyla ruhun bilinci , hayvan-fromun en-son
tiirtiniin izlenimlerini deneyimler ve tiiketir.

Hayvan-formun en-son tiiriiniin biitiin izlenimleri ruhun bilinci tarafindan
deneyimlenip tiiketildiginde, ruhun bilinci insan-fromun en-ilk tiiriinden kendini ayrigtirir
ve bilingli ruh otomatik olarak beden iligkisini birakir veya atar. Buna en-ilk insan-
formun 6liimii ad1 verilir. Ama ruhun bilinci simdi en-ilk insan-formun izlenimlerine
merkezlenmis veya odaklanmistir ve ruh simdi gegici olarak formsuzdur.

Insan-formun en-ilk tiiriiniin izlenimlerinin deneyimlenmesi ve tiiketilmesi
icin ruhun bilinci kendini baska uygun bir aragla bagdastirir ve bilingli ruh bunun iizerine
kendini, birakilan veya atilan insan-formun en-ilk tiiriiniin izlenimlerinin birlestirilmis bir
kalibindan bagka birsey olmayan, en-sonraki insan-formu ile 6zdeslestirmeye meyillidir.
Bilingli ruhun bu kendini sonraki ve takip eden formlarla 6zdeslestirmesine,
insanoglunun dogumu ad: verilir.

Ruhun bilincinin kendini en-ilk insan-formu ile bagdastirmasindan
itibaren, BILINCIN TEKAMULU TAM VE EKSIKSIiZDIR. ??Ruhun bilinci® insan-
formunda tiimiiyle gelistiginden, formun da tekamiilii tamamlanmistir ve bilingli ruh
kendini bir kez en-ilk insan-formu ile 6zdeslestirdi mi artik daha yiiksek yeni bir form
evrimlesmez. Kisacasi, insan-formunda ruhun bilinci tam ve eksiksizdir. Bilincin tekamiil
siireci bir durma noktasina gelmistir. Insan-formu, bilincin tekamiilii siiresince ulagilan en
yiiksek ve en yiice formdur. Bu nedenle, insanoglunda biling tamamen gelismistir ve
asirlar ve dongiilerden sonra kaliplanan ve dokiilen form en miikemmel form veya
vasitadir. Ruhun bilinci bu nedenle bu miikemmel vasitayi, biitiin izlenimleri tiimiiyle
deneyimlemek ve tiiketmek i¢in kullanir, bu yolla tamamen bilingli ruh, biitiin
izlenimlerden kurtulur ve bdylece Ruh-Otesi’ndeki kendi gercek, ebedi ve ezeli ve sonsuz
halini idrak eder.

22 (Meher Baba , her ne kadar tekamiil ve tekrardoguma inanip inanmamanin insani ruhsal gelismesini
hizlandirmayacagini veya engellemeyecegini kabul etse de , bu konularin daha fazla belirsiz kalmamasi
gerektigini savunur. Tekamiil ve tekrardogumun ruhsal 6nemini su sozlerle belirtir: “Ruhun insan-
formunda tam biling kazanmasim saglayan tekamiil miicadelesidir ve amaca ulasildiginda, bilincin
biitlinliigi korunurken, tekamiil yolculugunun yan triinleri (nukus-u emel veya sanskaralar), ortadan
kaldirilmalidir. Bu nedenle tekrardogum siireci, ruhun sanskalar: 1zdirap ve zevk firinindan gegme yoluyla
elemesini miimkiin kilmaktadir.”)

2 Ekler boliimii ek-1
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BOLUM 3

Farkli Alemlerin Ozellikleri

Bilincin insan formundaki tam gelismis haline erisene kadar evrim siirecinin yedi biiyiik
sigrama yapmasi gerekti. Herbiri farkli 6zellige sahip bu asamalar sirasiyla tastan metale,
metalden bitkiye, bitkiden solucana, solucandan baliga, baliktan kusa, kustan hayvana, ve
son olarak da hayvandan insana gelisti.

Tas Alemi ve Metal Aleminin Ozellikleri

Tas-formu ve metal-formu’nda ruh, madde alemindeki ilk deneyimlerini edinir.
Metal alemi de, tas alemi gibi inorganik ve katidir. Her iki alem de kendi ¢aplarinda
zengin bir tiir ¢esitliligi icerirler. Tag ve metallerin kat1 halinde, hayat ve enerji
uykudadir. Bu nedenle de cansiz addedilirler. Tag-form ve metal-formlar kendi
kendilerine hareket edemezler yani goniillii devinimleri yoktur. Bu nedenle, kendini bu
formlarla bagdastiran biling kendini madde diinyasinda (ayakta veya dikey durustan
ziyade) yatay , uzanmis bir pozisyonda ifade etme egilimindedir.

Bitkiler Aleminin Ozellikleri

Bitki aleminde ruh, kendini yar1 canli yar1 cansiz olarak algilar. Bitki-formu’nun
yiikselmis bilinci, madde diinyasinda varligini ayakta, dik bir durusla ifade eder. Bitki-
formlar1 bu dik durusu koruyabilmek i¢in toprak, kaya gibi baska seylerden yardim almak
zorundadir. Bir noktada kok salmis olduklarindan ne kendi kendilerine dik durabilir ne de
bir yerden bir yere iradeleriyle hareket edebilirler.

Solucanlar Aleminin Ozellikleri

Solucan-bilincinde ruh, kendi iradesi ile hareket etmenin deneyimlerini kazanir.
Kendini canli olarak deneyimler. Daha fazla ve ileri biling kazanma sancis1 igerisinde,
solucan-bilincindeki ruh, kendini madde diinyasinda 6nce omurgasiz daha sonra omurgali
olarak, farkli solucan tiirlerinde siiriinerek deneyimler. iradi hareket bazen bir ¢ift, bazen
birkag cift bacak, bazen bir ¢ift bacak ve bir ¢ift kanat araciligiyla siirtinme ile yapilir. Bu
solucanin killi, yumusak, ipeksi, piiriizlii veya pullu yiizeyleri olabilir. Kendisine his ve
hayat bagislanmis olan solucan bir varolus ve yasam miicadelesinden geger. Solucan-
form amfibik olabilir, yani yeryiizii izerinde goniillii olarak hareket etmekle kalmaz, su
icerisinde de hareket yetenegine sahiptir. Bu agiklamanin amaci dogrultusunda, solucan-
form biitiin kurtcuk, bocek, siirlingen ve amfibik tiirlerini i¢erir. Ayak ve kanatlar1 oldugu
durumlarda bile siiriinme egilimindedirler ve kuslardan ve dort ayakli hayvanlardan
farklilik gosterirler. Solucan-form’unun dik, ayakta durusu yoktur ve yiizilkoyun
yagsamaya egilimlidir.

Baliklar Aleminin Ozellikleri

Balik bilincindeki ruh kendini farkli balik tiirleri ile 6zdeslestirir ve madde
diinyasini suda yasayan (iradi harekete sahip, kendisine hayat ve duyu bagislanmis
omurgali) bir varlik olarak deneyimler ve yiizgecleri vardir. Beslenme ve hayatta kalma
miicadelesi verir. Balik bilincindeki ruh madde diinyasin1 dik bir durusla degil, basini
hi¢bir zaman dik ve yukarida tutmayarak, yatay olarak deneyimler.
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Kuslar Aleminin Ozellikleri
Kus-formu, havada ugma ve iki ayagiin yardimiyla madde diinyasinda dik
durabilen bir tiiylii omurgali olarak yeni deneyimlerle bilincini zenginlestirir (aydinlatir).

Hayvanlar Aleminin Ozellikleri

Hayvan-formu bilince, hayvanlar aleminde varolan deneyimlerin ¢esitliligi
sayesinde daha da genislik kazandirir. Dort ayakli hayvanlar, hayat, duyular ve iradi
hareket sahibi olarak, varolus ve hayatta kalma miicadelesi ile kars1 karsiya kalirlar.
Bazen otobur bazen etoburdurlar. Hayvan bilinci, madde diinyasindaki varligini dik bir
durusgla gostermez ancak basi asagi dogru, yere bakma egilimindedir. Buna karsin
maymunlar en ¢ok evrim gecirmis hayvan tipidir ve insanoglu gibi dik durma
egilimindedirler.

Insanlar Aleminin Ozellikleri

Ruhun gelisim i¢indeki bilinci, insan-formu’nda tam gelisimine ulasir. Bilincin
gelisim siireci insan formunda son bulur. Biling burada tam ve eksiksizdir.

Bir insanoglu dogdugu zaman yanlizca yatay durabilir ve bu hali olduk¢a uzun bir
stire deneyimlemeye devam eder. Ama bir siire sonra dik oturma ardindan da ayakta
durma egilimi gosterir. Ruhun gelisimini tamamlamis insan bilinci, en sonunda madde
diinyasindaki kendi varligim dik bir durusla gosterir.?*

2 Ben de cansiz varliktan 6ldiim, biten boy atip gelisen, nebat oldum.
Nebatken 6ldim, hayvan sekliyle bas gosterdim.
Hayvanliktan 6ldim, insan oldum; artik 6lip azalmaktan, noksana dismekten
niye korkacakmisim?
Bir daha hamle edeyim de insanken dleyim; bdylece de melekler aleminde kol
kanat ¢irpayim.
Melek olduktan sonra da irmaga atlamak gerek; “Hersey yok olur gider, ancak
O’nun zatidir kalan.”
Bir kere daha melekken kurban olayim da o vehme gelmeyen yok mu , o
olayim.
Yok olurum, yok olurum da erganon gibi, “Gergekten de biz, dén(lip ona
varanlariz” derim.

(Rumi - Mesnevi III, 3901)
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BOLUM 4

Tekrardogum ve Bilincin Izlenimsiz
Dengesi

Bilincinin tekamdil slireci boyunca ruh (atma), bilingli olarak tiirlii, sonlu madde
formlarla kendini bir tutarken, ayn1 zamanda da kendini, ilk diirtiiden itibaren bilincin
tiim tekamiil rotas1 boyunca ruhla yogun, homojen, bilingsiz ittifakla birlesen sonlu siibtil
ve sonlu mental formu ile de, bilingsiz de olsa 6zdeslestirir.

Her ne kadar ruh sik sik ve bilingli olarak kendini, daha fazla ve daha yiiksek
biling kazanma yolunda, izlenimleri deneyimlemek i¢in vasita rolii oynayan sonlu madde
formlarla bagdastirip ayristirsa da, ruh bilingli ya da bilingsiz, dogrudan veya dolayl
olarak kendisini sonlu siibtil ve sonlu mental formundan asla ayristiramaz.

Aksine, ruh madde formun herhangi bir vasitasiyla kendini 6zdeslestirmeyi
birakirken, onun bilincini, bu ruhun sonlu mental formu tarafindan alikonulup yansitilan,
son ayrisilan sonlu madde formun izlenimlerini deneyimlemek i¢in bir sonraki sonlu
madde form ile 6zdeslesmeye meyl ettiren, (madde bedensiz olan) ruhu sonlu enerji (itici
giic) ile giiglendiren, ruhun sonlu siibtil formu ile olan bilingsiz isbirligidir.

Dogaldir ki, ruhun daha fazla ve yiiksek bilince tekamiilii ile, gittikce maddi
bilince meyleden ruhun kendini daha fazla sonlu enerji ile giiclendirmek icin en son
diisitk madde formun izlenimleriyle gelisen, giderek daha yiiksek tipte sonlu madde
formlarla, sonlu siibtil formlarin da tekamdilii ortaya ¢ikar.

Benzer sekilde, ruhun gittikge artan bilincinin tekamiilii ile edinilmis ve toplanmis
sayisiz, degisik izlenimleri barindirmak, alikoymak ve yansitmak i¢in , ruhun sonlu
mental formunun tekamiilii de esanli olarak ortaya ¢ikar.

Sonugta, ruh kendini bitki-formun farkl tiirleriyle 6zdeslestirme egilimindeyken,
ruhun tekamiil etmis sonlu siibtil formu ve tekamiil etmis sonlu mental formu, ruhun
bitki-formlarinda cesitli, hizli degisiklik devri seklinde ortaya ¢ikarak, daha fazla tekamiil
etmis, sonlu siibtil formu ve sonlu mental formu ile daha biiyiik ve gézle goriiliir
bagdagma isaretleri gdstermeye baslar; ayn1 zamanda bitki-formu bigimindeyken, nefsini
koruma ve en saglikli olanin hayatta kalmasini saglama konusunda tuhaf, tiirlii ve anlamli
ilk egilimlerin isaretlerini gosterir.

Solucan-, kus- ve balik-formlarinda, ruhun sonlu mental formunun bu egilimi
stirekli ve 1srarla, ruhun sonlu mental formunun sonlu 6zelliklerinden biri olarak hayvan-
formu i¢inde tiimiiyle tezahiir edene kadar, i¢giidii bi¢imine ¢evrilir. Asamali1 olarak bu
icgiidii daha fazla ve tamamen akila doniistiiriiliir, ki bu madde alemi deneyimleyen
madde-bilingli insan ruhunun insan-formunda tezahiir eden mental formunun en yiiksek
sonlu yoniidiir.

Dolayisiyla siibtil ve mental bedenler yanliz insan-formunda tiimiiyle gelisir,
bundan dolay1 kendini insan-formu ile bilingli olarak bagdastiran ruh, ayn1 zamanda
maddenin tam bilincinde, tabiri caizse tiimiiyle insan bedeni, siibtil beden ve mental
bedenle donatilmistir.

Ruhun insan-formunda biling kazanmasina ve dolayisiyla madde alemi
deneyimlemesine ragmen, madde-bilingli insan ruhu siibtil bedeninin heniiz bilincinde
degildir ve siibtil alemi deneyimleyemez. Ayni1 zamanda mental bedenin de bilincinde
degildir ve mental alemi deneyimleyemez.

45



Ruhun yanliz madde bilinci olmasina ve siibtil ve mental bilinci olmamasina
ragmen, madde seviyesinde dolayli da olsa, siibtil ve mental bedenler yoluyla calisir.
Madde-bilingli insan ruhunun siibtil ve mental beden ve onlara ait siibtil ve mental alem
bilinci olmamasina ve bu nedenle de siibtilin enerjisini, mentalin de zihnini idrak
edememesine ragmen yine de enerjiyi, niikkleer enerji gibi, maddenin ¢esitli enerji
yonleriyle kullanabilir. Ve zihni de arzular, duygular ve diistinceler gibi zihnin ¢esitli
madde yonleriyle kullanabilir. Bunlardan arzular zihnin hakim yoniidiir.

Dolayisiyla simdi tiimiiyle en-ilk insan formun madde-bilincinde olan ve hala
stibtil ve mentalin bilincinde olmayan bu ruh, birakilan veya atilan en-son maddi hayvan
formunun izlenimlerini madde alemde deneyimler.

En-son maddi hayvan formunun biitiin izlenimleri tiiketildiginde, en-ilk maddi
insan-formunun ruhtan kendini ayristirmasi dogaldir. Ruhun bu deneyimi evrensel olarak
insanoglunun 6limii olarak adlandirilir.

Daha evvelce agiklandigi gibi, bu ruh kendini en-ilk maddi insan-formundan
ayristirmis olmasina ragmen, asla suptil veya mental formu ya da bendeniyle ayrismaz.

Yine daha 6nce aciklandigi gibi, bu ruh en-ilk maddi insan formundan ayrigsa
bile, ruh siibtil ve mental bedenleri yoluyla birakilan veya ayrisilan en-ilk insan-
formunun izlenimlerini alikoyar ve deneyimler, ve ruh bir evvelki birakilan insan-formun
izlenimlerini deneyimlemek i¢in yine kendini en-sonraki insan-formu ile bagdastirir.
Aslinda en-sonraki insan-formu, ruhdan ayrisan bir evvelki beden ya da formdan
alikonan izlenimlerin birlestirilmis kalibindan baska birsey degildir. Sonugta ruhun en-
sonraki insan formu ile bagdasmasi evrensel olarak bir insanoglunun dogumu olarak
adlandirilir.

Insanoglunun 6liimii ve dogumu arasindaki asikar bosluk madde-bilingli ruhun ,
tamamen gelismis siibtil ve mental bedenlerinin igbirligiyle, heniiz birakilan insan-formu
tarafindan bir araya getirilen karsit izlenimlerin baskin emsallerinin deneyimlendigi o
devredir. Oliim ile dogum arasinda asikar bu bosluktaki ruhun hali genellikle cehennem
veya cennet diye anilir ve simdi tiimiiyle bilingli olan bu bilingli ruhun bilincinin aralikli
olarak insan-formu ile bagdasma ve ayrisma siirecine “Tekrardogum (Reenkarnasyon)
Siireci” denir.

Eger ruh tarafindan deneyimlendigi gibi ve simdi yanlizca siibtil ve mentalle
bagdasik olan karsitlarin izlenimlerinin baskin emsalleri (erdem ve ahlaksizlik, iyi ve
koti, erkek ve disi vb.) erdem ve 1yilik ise (yani karsit izlenimlerin pozitif yonleri) o
zaman ruhun cennette oldugu soylenir. Eger ahlaksizlik ve kotiiltik ise (yani karsit
izlenimlerin negatif yonleri) o zaman ruhun cehennemde oldugu sdylenir.

Cennet ve cehhennem ruhun, maddi insan bedeni ya da formunu biraktiginda,
karsit izlenimlerinin her iki baskin tarafin1 da deneyimleyen bilincinin yogun deneyim
hallerinden bagka birsey degildir. Ruhun kendisi, genellikle inanildig: gibi, cennet ya da
cehenneme gitmez ciinkii ebediyyen sonsuz ve ebediyyen Ruh-Otesi’nin igindedir.
Izlenimleri deneyimleyen ruhun bilincidir.

Izlenimlerin baskin emsalleri deneyimlendigi ve tiiketildikleri anda ve birakilan
son insan-formun izlenimlerinin karsitlar: arasinda denge tam kurulacakken, bu nazik
zamanda ruh otomatik olarak , denge durumuna gelmek iizere olan karsitlarin
izlenimlerinin birlestirilmis kalib1 olan en-sonraki insan-formu ile bagdasir.

Boylece ruhun madde bilinci, cennet ya da cehennemden birini deneyimledikten
sonra, son dogumdan kalan artik karsit izlenimleri deneyimlemek ve tiiketmek i¢in bir
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sonraki insan-formu ile bagdasir (tekrar dogar). Daha evvel sdylendigi gibi, ruhun bu bir
sonraki insan-formu, son formun artik karsit izlenimlerinin birlestirilmis kalibindan baska
birsey degildir.

Bu yolla insan-formlarinin ya da insanoglunun dogum ve 6liimiiniin goriiniiste
sonu gelmez zinciri sekillenmeyi ve 6nemini yitirmeyi siirdiiriir. Bu ruhun, madde
bilincin biitiin bir tekamiil dizisi yoluyla tam maddi biling kazandiktan sonra, insan
formlarinda tekrardogumunun seyridir. Madde alemi deneyimlerken ruh (derin uykudaki
insanla kiyaslanabilir) bilingsiz halinden (gozleri tam agik uyanik haldeki insanla
kiyaslanabilir) tam biling kazanana kadar gegen siire zarfinda, Tek’tir —boliinemez, ebedi
ve ezeli, sekilsiz- ve ebediyyen Ruh-Otesi’nin i¢indedir.

Tiim tekamdil siireci boyunca tekrardogum, kesinlikle bilingsiz ruhta kendi ebedi
ve ezeli ve sonsuz Oz’iiniin bilincine varabilmesi icin tezahiir eden ilk diirtiiniin
kendiliginden bir sonucudur.

Evvelce bahsedildigi gibi simdi ruhun bilincinin tekamiil dongiisiiniin daha
yiiksek ve biiyiik bilince, gittikge daha yiiksek formlarla, terkedilen diisiik tiplerin
formlarmin izlenimlerini tiiketerek, tekamiil ettigini anlayabiliriz.

Dolayistyla, goriiniise gore ruhun bilincinin tekamiilii, ruhun kendisini madde
diinyasiyla 6zdeslestirmesine ve madde diinyanin giderek daha madde form tiirlerinin
say1siz izlenimlerini bir araya getirmesine neden oluyor.

Ruhun bilincinin bagdastig1 (en-ilk yedi esas, en soyut gaz ve sivi formlardan
sonra) belirgin ve esas somut madde formlar (her seferinde artan bilingle birlikte) tastan
metale, metalden bitkiye, bitkiden solucana, solucandan baliga, baliktan kusa, kustan
hayvana ve son olarak hayvandan insanogluna yedi basamak ile birbirinden ayrilir.

I1k diirtiiniin en-sonlu ilk izlenimi, bilingsiz ruha en-sonlu ilk bilinci vermisti.
Kademeli olarak, tiirlii izlenimler ruha daha fazla sonlu biling kazandirmis ve neticede
bilincin tekamiilii, ruh kendini en-ilk insan-formuyla 6zdeslestirince tamamlanmisti.

Insan-formunda ruh tam ve eksiksiz bilince ulasir.

Bu nedenle simdi insan-formunda tam ve eksiksiz biling kazanmis olan ruh,
bilincin tekamiilii i¢in daha fazla ya da daha baska yliksek bir forma ihtiya¢ duymaz.

Bu bilin¢ tam ve eksiksizdir.

Bu ruh tam ve eksiksiz biling kazanmis olmasina ragmen hala kendi Oz’iiniin
Birligi, boliinmezligi, ebedi ve ezeli ve sonsuzlugunun hi¢ farkinda degildir ve sonsuz
bilgi, sonsuz gii¢ ve sonsuz mutlulugu deneyimlemez. Ancak yanlizca insan-formu
kimliginin ve onun ¢esitli niteliklerinin tamamen bilincindedir ve madde alemi tiimiiyle
deneyimler.

Tiimiiyle bilingli ruh, ruhun bilincinin, form 6ldiiglinde ayrisan insan-formunun
maddi izlenimlerinin istenmeyen (buna ragmen gerekli) yiikii yliziinden hala orijinal
sonsuz halinin bilincinde degildir. Simdi 6lii olan insan-formun izlenimleri kazanilan tam
bilince siki sikiya tutunur ve her zamanki gibi, ruhun bilinci, yeni terkedilen insan-
formun maddi izlenimlerine merkezlenir.

Ruhun madde bilinci, izlenimlerin bilincinin bu agirhigindan kurtulma ¢abasi
sirasinda, bir dizi tekrardogumla kazanilan sayisiz karsit deneyimler yoluyla ruhu bu
izlenimleri deneyimlemeye ve tiikketmeye yoneltir. Ruhun bilinci bu tekrardogum
stirecinde, kendini izlenimlerin ylikiinden kurtarmaya calisirken, tekrardogumun her
asamasinda basini daha da derde sokar. Karsit izlenimlerin deneyimlerinin tam dengesi
elde edilmek iizereyken, bu denge kendini sonraki yeni insan-formu ile bagdastiran ruhun
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bilinci tarafindan bozulur. Aksi taktirde bu bagdastirmanin olmayist izlenimlerin etkisini,
ilgili karsit deneyimlerin esit dengesiyle etkisiz hale getirir ve dolayistyla ruhun bilincini
tiim karsitlarin izlenimlerinden kurtarirdu.

Burada bir “miikemmel denge” benzetmesi uygun olurdu. Ruh tarafindan tekamiil
slireci boyunca kazanilan biling miikemmel dengenin mesnet noktasindaki ibreye benzer
ve terazinin iki kefesi erdem ve ahlaksizlik vs gibi, izlenimlerin karsitlarinin esit olmayan
agirliklari ile doludur.

Boylece, terazinin ibresi gibi dengeye gelmeye c¢alisan bilincin bunu bagarmasi,
deneyimlenmeyi bekleyen karsitlarin esit olmayan izlenimleri oldugu siirece imkansizdir.
Bu nedenledir ki, karsitlarin izlenimlerinin tam dengesini kazanabilmek i¢in ruhun madde
bilinci, siirekli olarak baskin karsit izlenimlerin deneyimi arayisi igerisindedir.

Ancak trajedi sudur; ruhun madde bilinci, hakim karsit izlenimleri yavas yavas
deneyimlemeyerek dengenin sifir noktasina ulagmaya yeltendigi anda, ruhun bilinci
kendini karsit izlenimleri deneyimlemeye fazlaca kaptirir ve onlar1 dyle bir derecede
deneyimler ve tiiketir ki bu hakim karsit izlenimler simdi (deneyimler yoluyla) ¢ok
diisiik bir diizeye indirgenir Oyle ki orijinal hakim karsit izlenimler tarafindan dengeleri
degisen bu izlenimler simdi baskin hale gelirler; ve dengede biiyiik bir bozulma meydana
gelir; bu nedenle terazi ibresi gibi hareket eden biling, orijinal deneyiminin karsit
yoniinde salinir veya degisir durur.

Bu 6nemli anda ruhun bilinci bagka bir insan-formda yeni hakim karsit
izlenimlerin deneyimlerine dogru yonelir. Daha fazla hakim karsit izlenimi tiiketme veya
harcama veya deneyimleme arayisi igerisindeki ruhun bilincinin ihtiyaglarini tatmin
etmeye vasita olmasi i¢in, bir insanoglu form alir veya dogar.

Bu insan ruhu tarafindan simdi tezahiir ettirilen hakim niteliklerin, bu yeni insan-
formun kalibini olusturan hakim karsit izlenimlerle uyum igerisinde olmasi dogaldir.

Boylece, tekrardogum siirecinde, farkinda olmasa dahi tiimiiyle gelismis siibtil ve
mental bedenlerle donatilmis olan, tiimiiyle madde-bilingli insan ruhu, karsitlarin
izlenimlerinin —tamamen karsit olan izlenimlerin- tiirlii sayisiz deneyimlerinden, sonu
gelmez deneyim zinciriyle mutlaka gegmek zorundadir.

Madde bedenle isbirligi araciligiyla ruh bir 6nce biriktirdigi karsit izlenimleri
tilketme arayisindadir ancak nadiren bunda basarili olur. Aksine, sik sik yeni karsitlarin
izlenimlerini biriktirir. Madde beden onu yasama getiren izlenimleri tiiketmek iizereyken,
terkedilir. Arta kalan karsit izlenimler, erdem veya ahlaksizligin hakimiyetine uygun
olarak ruhu cennet ya da cehenneme yonlendirir. Beden dis1 varolusta da tiim karsit
izlenimler, hayat verilen izlenimlerin 6znel (siibjektif) deneyimlenmesi yoluyla tiiketilme
arayisindadir. Ancak burada , cennet veya cehennem halinde bile, izlenimsizligin
dengesine genel olarak yaklasilmis ancak basarisiz olunmustur ve arta kalan hakim karsit
izlenimler ruhun bilincini yeni madde vasitayla bagdasmasi i¢in kigkirtir. Tam denge
dogumda da 6liimde de yoktur. Ona yanlizca madde alemde ulagilabilir. Bu nedenle
biling izlenimsiz denge kurmay1 basarana kadar, arta kalan izlenimler tarafindan madde
kiirede sonsuz bir hayatlar zinciri devam ettirilir.

Tekrardogumun her agamasinda ve her durumunda tiimiiyle insan-bilin¢li ruhun
bilinci kararl bir sekilde, kendini ayristirdig1 ve 6zdeslestirdigi, artarak yogunlasan
insan-formu izlenimlerine konsantre olur. Bu yogun izlenimlerden kagis?® yok gibi

% Yaratiligin bir kaza olmadig1 ve goze goriindiigiinden daha derin bir anlam oldugunu bilerek, tiim
¢aglarin peygamberleri tekrar tekrar diinyanin dikkatini, bu gezegen iizerindeki hayatinin belli bir dénemi
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goriinmektedir. Bu izlenimler deneyimlenmeli ve tiiketilmelidir ve izlenimler
deneyimlendik¢e daha da yogun hale gelirler.

Bu izlenimlerin yogunlagsmasini “inceltmenin” tek yolu, tam insan-bilingli ruhun
daha hizl1 ve artan sekilde ve biiyiik siklikla bu izlenimleri dyle bir deneyimlemesidir ki
deneyimlenen her izlenim, ve bu deneyimin yarattig1 izlenim bagka bir izlenim tarafindan
bir tiirlii dengelensin.

Tekrardogum siireci boyunca bu karsitlarin izlenimlerinin dengelenmesi oyunu
devam eder ve bu oyunda tekrardogum siireci giiclenir. Insan-bilingli ruhun cehalet
zincirlerinden neticede kurtulusu ve Oz-bilinci’nin nihai idraki bu oyuna baghdir.

Dolayisiyla tekrardogum siirecinde, tiimiiyle madde-bilingli insan ruhu mutlaka
sayisiz ve farkli karsitlarin izlenimlerini —tiimiiyle karsit olan izlenimleri-, sonu gelmez
tutarl1 gibi goriinen deneyimler seklinde deneyimlemelidir.

Bu nedenle simdi tamamen bilingli olan madde-bilingli insan ruhu, madde alemde
karsitlarin deneyimlerine katlanirken ruhun bilinci kendini degisik kast, inang, milliyet,
renk ve farkl yerlerde, bir¢cok kere erkek sonra kadin ve tersi ile 6zdeslestirmelidir (veya
tekrardogmalidir); 6nce zengin ardindan yoksul; bazen saglikli bazen hasta vesaire, karsit
izlenimleri gézden gecirerek, karsit izlenimler yaratip ve ayni1 anda onlar1 karsit
deneyimlerle tiiketerek.

Madde-bilingli insan ruhu madde alemde muhtemelen bir giin, yanlizca bu ¢esitli
karsit izlenimler ve onlarin ilgili karsit izlenimleri yoluyla, milyonlarca 6liim ve
dogumdan sonra ve bu karsit 6liim ve dogum deneyimleri araciligiyla, artik kalan veya
yogunlasmus karsit izlenimleri dengeleme veya inceltmede basarili olabilecektir.?

Tiimiiyle gelismis madde-bilingli insan ruhunun bilincini, bu tiimiiyle tekamiil
etmis ruhun bilincinde Oz’iin sonsuz, ebedi ve ezeli halinin gergegin idrak ettiricek
derinlikte icedonmeye tahrik eden, bu 6liimler ve onu takip eden dogumlar dongisiidiir.

Karsitlarin madde izlenimleri yavas yavag daha soniik ve daha az yogun hale
geldikge, bilincin bu iceddniis siireci ortaya ¢ikar.

Bu asamada, bilincin igedoniisii arttikca ve kademeli sekilde madde alemin
izlenimlerini deneyimlemekten vazgegtik¢e, madde-bilingli insan ruhunun bilinci kendini
madde diinyadan ayristirir.

Madde bilincin bu igedoniisii yanlizca, asamali olarak karsit izlenimlerin, bitmek
tiilkenmek bilmeyen, karsitlarin madde izlenimlerinin ve karsitlarin madde deneyimlerinin

boyunca insan kendini duyularin hayatiyla 6zdeslestirse bile, onun deneyiistii (transcendental) kaderinin
Tanri-idraki oldugu ger¢egine ¢ekmislerdir.

Mevlana Rumi’nin Mesnevi’sinde bunu 6rnekleyen bir mesel vardir: bir kaplan yavrusu bir koyun
stiriisliniin i¢inde yetismis, Yavru biiyiiylince koyun karakterlerin gelistirmis ve onlar gibi otlayip melemis,
boylece kendini koyundan bagka bir sey olarak asla diisiinmemis. Buna karsilik bir giin ormandan bir
kaplan siiriiye yaklasip yavruya “sen kendinin, bu koyunlardan degil, benim gibi bir kaplan oldugunu
biliyormusun?” demis. Ve bu yoldan sapmis kaplan1 yakindaki bir derede goriintiisiine bakmak i¢in ikna
etmis ve onun gercek dogasini i¢yiizlinii anlatmay1 bagarmis.

Bu 6ykiiden alinacak ders insan da kendini duyular alemi ile 6zdeslestirmeye birakir ve dyle goriiniiyor Ki
hig bir kagis yolu da yoktur. Ancak bir kagis yolu vardir , sonunda bir Ustat gelir ve onu aydmlatir.
Sonunda bedeleni 6deyerek kurtulur ve zaman iginde kendini nihai amaciyla yiizyiize bulur: Tanri-idraki.

% Basimdan ayagima arzularla dolu olma olgusu beni kéle yapti;

Gergekte Tanr1 olmaliydim, kalbim ve zihnim arzusuz olsa”
Mir Taki
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siirina kadar gotiiren tekrardogum siireci yoluyla ¢ok, ¢ok uzun bir siire¢ sonunda
incelmesiyle miimkiindiir.

50



BOLUM 5

Seviyeler

Serbest Kalan Bilincin icedéniisii

Ruhun bilinci, madde diinyadan kurtulmak igin olgunlastiginda®’, ruhsal yola
girer ve igine dogru doner. Madde izlenimleri daha az derin hale gelir. Giderek daha
soluk veya daha siibtil hale gelirler sonugta ruh siibtil-bilingli olur. Bu izlenimlerin agir
yiikiinden kurtulmak i¢in ¢abalayan bilincin i¢edoniisiindeki ilk adimdir. Madde
deneyimlerin olgunlasmasi i¢in insan formunda bir ¢ok 6liim ve dogum déngiisiiniin
katkis1 gereklidir, bu en sonunda ruhun bilincini, izlenimlerin giderek zayifladigi ve
sonunda yok oldugu, serbest kilan iceddniis yoluna dogru iter. Madde izlenimler siibtil
izlenimler haline gelir; siibtil izlenimler, mental izlenimler haline gelir; ve nihayet mental
izlenimler bilinci Gergegi yansitmasi i¢in 6zgiir kilarak ortadan kaldirilir.

Icedoniis genellikle tedricidir. Insanm form ve izlenim miras1 hayvanlardandir, bu
nedenle madde izlenimler ¢ok gii¢liidiir. Nadir rastlanan u¢ durumlarda, madde izlenimler
aniden yok olur serbest kalan ruhun bilinci Ruh-Otesi’ni deneyimler. Ancak madde
izlenimlerin giderek siliklesmesi (dolayisiyla siibtil ve mental izlenimlere doniismesi)
sonra da tamamen kaybolmasi daha aligilagelmistir. Genel bir kural olarak evine dogru
yolculuga baslamis olan ruh, yaban topraklardaymis gibi kendini kaybettigi madde aleme
geri donmez. Bu siibtil-bilingli ruhun madde formu almadigi ya da maddde alemde,
madde bedeniyle hayat siirmedigi anlamina gelmez. Bu, ruhun bilincinin madde alem ya
da madde formlara bulasmadig1 ve kendini siibtil aleme verdigi anlamina gelir. Genel bir
kural olarak ruh 6nce madde alemle, sonra siibtil alemle en sonunda da mental alemle
baglantisini koparir ve kendisinin, biitiin bunlarin 6tesinde oldugunun farkina varir. Bu
yolda ilerlerken, ilk {i¢ii siibtil aleme ait, dordiinciisii siibtil ile mental alemin sinir ¢izgisi,
bes ve altincis1 mental aleme ait olan, alt1 seviye geger. Ebediyyen Ruh-Otesi’nde ikamet
eden ruh ise, biitlin bu seviylerin 6tesindedir.

Birinci ve ikinci Seviyeler

Madde-bilingli insan ruhunun madde bilinci tedrici olarak i¢edondiikce, bu ige-
donen madde biling, ruhun tiimiiyle geligmis siibtil bedeni vasitasiyla, kismen siibtil
alemin birinci seviyesini?® deneyimler.

Bu asamada madde-bilingli insan ruhunun icedonmiis madde bilinci, siibtil alemin
ilk seviyesinin ilk belirtilerini alir ve bu belirti ya da izlenimleri kismen madde kismen
stibtil beden yoluyla deneyimler. Burada hem madde hem siibtil duyular esanli olarak
kullanilir.

Bu insan ruhunun ¢izimde?® gosterildigi gibi, sanki madde alemi siibtil alemden
ayiran sinir ¢izgisi iizerinde duruyormus gibi oldugunun sdylendigi asamadir. Bu insan

27 Ekler Boliimii ek-2
28 Ekler Boliimii ek-3
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ruhunun bilinci garip seyler deneyimler. Madde gozleri ile bir an i¢in siibtil plani algilar,
madde kulaklariyla siibtil alemin goksel miizigini duyar ve madde burnu siibtil kokularin
keyfini ¢ikarir. Kisacasi, kismen siibtil planin birinci seviyesindeki madde-bilingli insan

ruhu, madde duyulari ile siibtil izlenimleri deneyimler.

Tedrici olarak, bilincin daha da i¢cedoniisii ile, madde-bilingli insan ruhu siibtil
planin ilk seviyesini tiimiiyle deneyimler. Simdi madde-bilingli insan ruhu artik madde-
bilingli degil, siibtil-bilinglidir. Bu siibtil-bilin¢li insan ruhu tedrici olarak siibtil alemin
ikinci®® seviyesinin bilincine varir. Bu siibtil alem, sonlu hale doniistiiriildiigiinde burada
stibtil alemin sonsuz enerjisi formunda tezahiir eden, sonsuz Enerji’nin, Tanri’nin sonsuz
giicliniin hakimiyet alanidir.

Ruh insan formunda siibtil biling sahibi oldugunda, bedenin (madde) ve zihnin
(veya mental bedenin) bilincinde degildir; ancak madde beden ve zihin (mental beden)
araciligtyla, dogrudan olmasa da siibtil seviyede ¢alisir.

Dolayisiyla siibtil-bilingli insan ruhu madde ve mental bedeninin bilincinde
olmasa ve bu yilizden madde ve mental alemlerin farkina varmasa dahi, madde bedeni,
maddenin yemek, icmek, uyumak, gérmek, hissetmek, duymak vs gibi ¢esitli yonleri
yoluyla; ve mental bedeni arzular, diisiinceler ve duygular gibi zihnin (mental bedenin)
cesitli yonleri yoluyla kullanabilir.

Ikinci seviyedeki siibtil-bilingli insan ruhu, bilincin daha fazla i¢e doniisi ile,
tedrici olarak siibtil seviyenin sonsuz enerjisinin bilincine daha ¢ok varir ve bazi hiinerleri
veya diisiik diizeyli daha kiiciik mucizeleri gerceklestirebilir. Ornegin, bir dilegiyle
kurumus bir agac1 yesertebilir veya tersi; trenleri veya arabalar1 durdurabilir, kuru bir
kuyuyu temiz su ile doldurabilir ve saire. Bu ikinci seviyedeki siibtil-bilingli insan ruhu,
stibtil alemi, siibtil bedeninin siibtil duyulari ile deneyimler. Disaridan goriintiisiinde
siradan bir insan gibi olmasina ve bdyle islevine devam etmesine —yeme, uyuma ve aci ve
zevk duygulari sahibi olma vs.- ragmen simdi artik madde alemin tiimiiyle bilincinde
degildir, aslinda heniiz icedonen bilinci madde alemi degil, siibtil alemi deneyimler ve
yanlizca siibtil alemin goriintiileri, kokular1 ve sesleri taze siibtil izlenimler yaratir.

Ugiincii Seviye

Siibtil-bilingli insan ruhunun siibtil bilincinin daha fazla igedoniisii, ruha siibtil
alemin {igiincii®! seviyesini deneyimletir. Burada siibtil biling, siibtil alemin sonsuz
enerjisinin bilincine daha fazla varir ve ruh sonlu giicii daha fazla deneyimler. Burada
kdorlerin goziinli agma, sakatlari iyilestirme gibi biiyiik mucizeler icra edebilir. Burada,
stibtil-bilingli insan ruhunun ayn1 zamanda siibtil kiirenin degisik seviye ve alemlerini,
tipk1 madde-bilingli insan ruhunun, kendi kullanimindaki madde vasitalarla Asya’dan
Avustralya’ya veya Amerika’ya seyahat edebilme imkaninin olmas1 gibi deneyimleme
imkan1 vardir.

Stibtil kiirenin ikinci ve li¢iincii seviyeleri, yanlizca siibtil planin alanina giren iki
ana seviyedir. Birinci seviye, kismen siibtil kiirenin ve kismen de madde kiirenin

29 Bu béliim sonundaki ¢izime bakiniz
30 Ekler Boliimii ek-4
31 Ekler Boliimii ek-5
32 Ekler Boliimii ek-6
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icindedir. Ayni1 sekilde dordiincii seviye kismen siibtil kismen mental kiirenin i¢indedir.
Bu dordiincii seviye, mental Kiirenin esigi olarak bilinir.

Dordiincu Seviye

Siibtil-biling¢li insan ruhunun bilincinin daha fazla ve tedrici icedoniisii ile, ruhun
bilinci ruhu doérdiincii seviyeyi deneyimlemeye yonlendirir. Dordiincii seviyede ruh
sonsuz enerjinin tiimiiyle bilincindedir. Bu Tanr1’nin sonsuz giiciiniin gélgesel yonii
olan ayn1 sonsuz enerjidir. Burada ruh tam giicle donatilmigtir ve 6liileri diriltmeye ve
hayat soluyan yeni formlar ve alemler® yaratmaya bile muktedirdir. Dérdiincii seviyede
okiilt (gizemli) giigler yoktur. Onlar lahi giilerdir.

Bu boliimiin sonundaki ¢izimde gosterildigi gibi, dordiincii seviyedeki sonsuz gii¢
deposunun anahtarina sahip olan siibtil-bilingli insan ruhu mental alemin esiginde, bu
alemin Zihni’nin 6zelliklerinden olan yogun arzu ve duygularin patlamasi ile yiizyiize,
goriinmektedir. Bu asamada, ruh sanki karanlik bir gece hali deneyimler. Kendini “agag1
tiiklirsen sakal, yukar tiikiirsen biyik” durumunda hisseder. Siibtil-bilingli bu insan
ruhunun bilincinin igeddniisii aksamadan hizla biitlin arzularin lizerinde hakimiyet kurma
yoniinde ilerlerken, bu 6nemli anda yogun arzularin sonsuz enerjiye sahip olma ve
istedigi gibi kullanma yoniindeki ezici tahriki, tehlikeli bir diisman olur.

En yiiksek noktalarinda bu arzular dordiincii seviyede ruhu alteder ve giicler
yanlig kullanilirsa, o zaman bu sonsuz enerjiyi serbest birakma deneyimi, bu noktada
dordiincii seviyenin ruhu i¢in her zaman 6liimciil olur. Sonug, ruh tarafindan kazanilan
tiim bilincin siddetle dagilmasi ve ruhun yanlizca en sonlu bilinci alikoyup kendini bir
kez daha tas-formu ile 6zdeslestirmesidir. Bu ruh daha sonra, tekrar tam biling
kazanabilmek i¢in tag-formdan baslayarak biitiin tekamiil siirecinden gegmek zorundadir.

Dordiincii seviyenin ruhu yari-siibtil yari-mental izlenimlere sahiptir. En yogun
bosa iimit verici bastan ¢ikarmalara maruz kalir ¢iinkii, 1y1 veya kotii, yogun ve ezici
arzular1 vardir. Muazzam giice sahip oldugundan, bunun iyi veya koétii kullanimina
sevkedilir. Eger giiciinii sehveti tatmin etmek veya s6hret yapmak veya baska diisiik
amaglar dogrultusunda kullanirsa, ruhun bilincinde ani bir diisiis olur, bu da onu bilincin
tas devrine geri dondiiriir. Ama eger, bastan ¢ikarmalarin tistesinden gelir, bu muazzam
glicli iyi yonde kullanirsa, veya giiglerini hi¢ kullanmazsa, giivende oldugu ve bir daha
diisiis olasilig1 olmayan besinci seviyeye gecer. Ama ayni zamanda, giiglerini 1yi yonde
kullanirsa, Kutb halinin vindnyan-bilingli ruhlar1 veya Kusursuz Ustatlar tarafindan
(Jivanmukta veya meczuplar tarafindan degil), bazen altinci seviyeye ¢ekilir.

Madde alemde giictin iyi kullanim1 maddi ve ruhsal amaclara dogru
yonlendirilebilir. Ornegin sahip olunan servet, 1zdirap ve agligin giderildigi hastaneler vs
gibi baskalarinin maddi iyilikleri, veya ruhsal 6gretim veya ruhsal imkanlar sunarak
onlarin ruhsal iyilikleri i¢in harcanabilir. Ama doérdiincii seviyede gliclerin iyiye
kullanimi, onlardan istisnasiz yanlizca bagkalariin ruhsal iyilikleri i¢in yararlanmakla
olur. Bu giicler asla birine maddi zenginlik kazandirmak i¢in kullanilamaz. Bu kesinlikle
kotiiye kullanimdir. Takip eden olay1, dordiincii seviyede giiglerin iyi kullanimina bir
ornek olarak kabul edebiliriz: farzedelim ki bir ruhsal haci ¢oli gegcmektedir ve

33 Kutub halinin vidnyan-bilingli (vidnyan [ahadiyet]: avatarlarin miiritlerine verdikleri dzel tiir izlenimler)
ruhlar1 veya Kusursuz Ustatlar bu tiir olaylar1 kontrol ederler ve 6zellikle istenmedikleri siirece, kaba
aksiliklerin olugsmamasini saglarlar.
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dindirilemez susuzluk yiiziinden 6lme noktasindadir. Dordiincii seviyenin ruhu madde
bedende belirebilir ve ona bir siirahi su vererek kurtarip sonra gézden kaybolabilir. Bu iyi
kullanim olarak adlandirilabilir.

Gicler kisisel ya da ortak iyilikler i¢in kullanilabilir. Ancak iyiye kullanim bile
ruhun daha fazla ilerlemesine engel olur ve durdurur. Bu nedenle dordiincii seviye
gecilmesi en zor olandir ve biiyiik tehlikelerle doludur. Dordiincii seviyede olan bir kisi
hakimiyetindeki ¢ok biiyiik giicleri, ezici arzularini gergeklestirmede kullanmaktan
kagimmmakta ¢ok zorlanir.

Dérdiincii seviye, mental alemin esigidir. Bu seviyede ruhsal haci, diger siibtil
seviyelere gore basasagi diismeye daha elveriglidir. Dérdiincii seviyenin ruhunun
yiizlestigi krizler agir ve tehlikelidir ¢iinkii zihnine boyun egdirmeden énce muazzam
ilahi giiclere sahip olur. Zihnini tamamen kontrol edemez ¢iinkii mental alemde olan
besinci seviyeye yiikselmeden zihnini dogrudan deneyimleyemez veya kullanamaz.
Madde-bilingli insan ruhu gibi, dérdiincii seviyenin siibtil-bilingli ruhu da zihnini dolayli
olarak kullanir. Simdi bu dordiincii seviyede zihin tiimiiyle canlidir. Ezici yogunlukta
doruga ulasmis olan diisiincelerin, duygularin ve arzularin tiim gelismis yonlerinde islev
goriir. Diger yandan, ruh kendi asi zihni {izerinde hakimiyet kurmaya ve ona boyun
egdirmeye ¢alisirken, arzularin tahrip edici gii¢leri serbest kalir. Diger yandan,
seviyelerin sinirsiz enerjileri tiimiiyle onun idaresindedir ve o siirekli olarak bunlar1 ifade
etme ve kullanimi arayis1 igerisindedir.

Eger ruh giiglerinin yanlis kullanimi i¢in bastan ¢ikarici seylerin eziciligine teslim
olursa hayaledilemez biiyiikliikte muazzam bir psisik ¢okiis s6z konusudur. Serbest kalan
patlayici giigler bilincin tiimiiyle dagilip, onun dérdiincii seviyenin siibtil bilincinin
doruklarindan, felaket bir diisiisle, ruhun tekamiiliiniin en basinda deneyimledigi basit
tas bilincin en diisiik derinliklerine diismesine neden olur. Bu psisik dagilma felaketi,
tamir edilemez bir kisa devre sonucunda ergimeye ugrayan eletrik ampuliiyle
karsilagtirilabilir. Diisen ruhun tekrar uzun ve zahmetli, caglar boyu siiren gelisme ve
say1s1z formlarda tekrardogumlar yoluyla bilincin tekamiil tirmanisin1 kabulden ve yine
tedrici olarak ve sabirla seviyeler boyunca yilikselmekten baska secenegi yoktur.

Bilincin bu dagilmasi yanlizca dordiincii seviye bilinci durumunda meydana gelir
ki bu da —yanlizca dordiincii seviye gligleri yanlis kullanildiginda, nadiren goriiliir.
Esasinda normalde bilincin bir kez kazanildi mi1 bir daha kaybedilmemesi bir olgudur,
ancak dordiincii seviye bilinci buna tek istisnadir.

Eger ruh emrindeki bu giigleri arzular tarafindan ezilmeden kotiiye degil ancak
tyilik i¢in kullanirsa o zaman bilincin tekamiiliiyle, siibtil-bilingli insan ruhu bazen,
mental alemin besinci seviyesinin deneyimlerini atlayarak dogrudan mental alemin altinci
seviyesini deneyimler.3

Ancak dordiincii biling seviyesinin ruhunun bilinci, dordiincii seviyenin giiglerini
ne iyl yonde ne de kotii yonde kullanmazsa o zaman tedrici olarak, bilincin daha da
tekamiiliiyle, dordiincii seviyedeki siibtil-bilingli insan ruhu, dérdiincii seviye esiginden
gecer ve mental alemin besinci seviyesine girer.

3 Besinci ve altinci seviyeleri kapsayan mental aleme giris, esigi (~bilincin dordiincii seviyesini) agip bir
odaya girisle kiyaslanabilir.
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Besinci ve Altinci Seviyeler

Siibtil-bilingli insan ruhunun doérdiincii seviyede daha da ige donmesiyle, siibtil-
biling¢li insan ruhunun bilinci kendini mental seviyenin Zihni ile 6zdeslestirir ve mental
alemi deneyimler.

Mental seviyenin bu Zihni’nin iki kesimi vardir. Birinci kesimde Zihnin hali
arastiran veya yansitandir. Bu halin i¢inde Zihin — yiiksek, al¢ak diisiinceler; iyi, kotii
diisiinceler; maddi , ruhsal diisiinceler ve benzeri diislinceler seklinde iglev goriir.

Ikinci kesimde ise Zihnin hali etkileyici veya sempatiktir. Bu halin i¢inde Zihin,—
1zdirap, heyecan duygulari; arzu ve istek duygulari; act ve ayrilik duygulari ve benzerleri
duygular seklinde islev gortir.

Mental alemin Zihni’nin ayr ikili islevi oldugundan, Zihin alanindaki (yani
mental alemdeki) deneyimlerin de ayr1 olarak iki tiir olmasi gerekir.

Dolayistyla mental alemin iki alan1 vardir — Diisiinceler bilincinin besinci seviye
alam ve Duygular bilincinin altinc1 seviye alan1.*®

Bu nedenle besinci seviyedeki®® mental-bilingli insan ruhunun bilinci kendini
yanlizca Zihnin birinci kesimiyle 6zdeslestirir ve arastiran veya yansitan Zihin olan,
Zihnin bu halinin bilincindedir. Dolayisiyla besinci seviyenin bu mental-bilingli insan
ruhu diisiinceleri yaraticisi ve efendisidir ve tiim madde ve siibtil-bilingli ruhlarin
yanhzca diisiincelerini kontrol etme yetenegine sahiptir. Bu ¢ogu zaman tiim madde ve
madde-bilingli ruhlarin zihinlerini kontrol etme seklinde yanlis anlagilir. (zihni bir
biitiin olarak kontrol etmez sadece Zihnin yanlizca diisiinceler seklinde islev goren o
halini kontrol eder.)

Bilincin besinci seviyesindeki mental-bilingli insan ruhu, kendini aragtiran veya
yansitan Zihin ile 6zdeslestirirken, yanlizca diisiinceler yayar, kendini Zihnin ikinci
kesimiye 6zdeslestirmez ve bu nedenle duygu, heyecan ve arzularin {izerinde hakimiyet
kuramaz.

Bununla birlikte, bilincin daha da ice doniisiiyle, besinci seviyedeki mental-
bilingli insan ruhu, altinc1 seviyedeki mental alemin Zihni’nin ikinci kesiminin bilincini
kazanir ve dolayistyla kendini ikinci kesimdeki —etkileyici veya sempatik, Zihin ile
0zdeslestirir. Dolayisiyla mental-bilingli insan ruhunun bilinci mental alemin altinct
seviyesine tekamiil etmis olur.

Altincr seviye mental-bilingli insan ruhu mental alemi duygularin tam bilinci
yoluyla deneyimler ve dolayisiyla hi¢bir diisiincesi yoktur ancak Tanr1 ile devamli
yiizylize oldugu ve O’nu her yerde ve herseyin i¢inde gordiigli duygusunun bilincindedir.
O Tanr1’y1 devamli olarak “gériir”3’ ancak kendisini Tanr1 i¢inde, Tanr1 olarak gdremez.
Bu nedenle Tanr1’y1 gérme hislerini kendinin Tanr1’yla 6zdeslesmesi yoniinden
bagdastiramaz; bu nedenle yiizyiize “gordiigii” Tanr1 ile birlik i¢in arzu duyar, hisseder,

3% Besinci ve altinc seviyelerin igeddnen bilingleri arasindaki fark bir odaya -mental aleme- giren adamin
goriis acilart arasindaki farkla karsilastirilabilir. Odanin girisinde eger adam dogrudan karsiya bakarsa
aninda Tanr ile yiizyiize gelir dolayisiyla dogrudan altinci seviyenin bilincini kazanir; ancak bakigini
odanin koselerinden birine odaklarsa, o zaman 6nce yanlizca besinci seviyenin bilincini kazanir.

% Ekler boliimii ek-7

37 Bu bizim siradan gozlerimizle herhangi bir cismi siradan gérme seklimizle karigtirilmamalidir. Tanr1’y1
yiizylize “gérmek” Tanr1’y1 mental seviyenin bir ve tek hissi yoluyla kavramaktir ve bu his “gérmektir”.
Burada hacinin Tanr1’y1 iggiidiisel tanimasi s6z konusudur.
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ac1 ¢eker. Bu Zihnin ikinci —duygu- kesimiyle 6zdeslesme, nihai olarak Tanr1 ile
birlesmeye gotiiren ilahi agkin baskin 6zelligidir.

Mental alemin besinci seviyesi tam diislince bilingliligidir bu nedenle yanlizca
diisiincelerin yaratilis ve kontrolii iizerinde hakimiyet kurulmustur buna karisilik
duygular veya heyecanlar veya arzular {izerinde bir hakimiyet kurulmaz.

Mental alemin altinci seviyesi duygularin tam biling halidir dolayisiyla duygularin
yaratilis ve kontrol hakimiyeti kurulmustur ve duygu alanina tek bir diisiincenin bile
girmesine olanak birakilmamuistir. Altinci seviye bilinci diisiince-sizdir ve madde- ve
stibtil-bilingli ruhlarin duygularini yonetir. Bu genellikle yanlis olarak tiim madde- ve
stibtil-bilingli ruhlarin kalpleri tizerinde hakimiyet seklinde yorumlanir (altinci seviye
bilincine sahip bir ruh, s6zde kalbi kontrol etmez veya denetlemez ancak kontrol ettigi
veya denetledigi mental seviyedeki Zihnin heyecan ve arzu duygularini yayan o haldir).

Tanr1 sevgisi ve O’nunla birlige duyulan 6zlem gergekten ve tiimiiyle altinci
planda gosterilir; mental alemin altinci seviyesi asildiginda, illiizyon yok olur ve Tanr1
idrak edilir.

Insan formunda ruh mental-bilingli*®® oldugunda madde bedeninin ve siibtil
bedeninin bilincinde degildir; ancak dogrudan olmasa da madde ve siibtil bedenler
yoluyla mental saviyede calisir. Dolayisiyla mental-bilingli insan ruhu madde ve siibtil
bedenlerinin bilincinde olmasa ve bu nedenle de madde ve siibtil alemleri idrak edemese
de , bilingsiz olarak maddeyi, maddenin degisik yonleriyle kullanir bdylece yemek yiyen,
icen, uyuyan, goren, duyan ve hisseden siradan madde-bilingli insanoglu gibi goriinse
bile mental “gérme” duyulariyla yanlizca mental alemin bilincindedir. Ayni sekilde,
yanlizca mental duyular ile “gdrme” bilincindeyken, her zaman siibtili bilingsiz olarak
niikleer enerji vs formunda, enerjinin degisik madde ézellikleri yoluyla kullanabilir.
Mental alemdeki mental-bilingli insan ruhunun simdi yanliz bir duyusu vardir o da
“gOrme”dir.

Dolayisiyla besinci seviyedeki bu insan ruhunun mental-bilinci, mental beden ya
da zihinle mental alemin ilk halini deneyimler ve Zihnin ilk halinin bilincini kazanir.
Burada bu ruh Zihnin (yani madde-bilingli ve siibtil-bilingli insan ruhlarinin diistinceleri)
ilk kesimini kontrol etme yetenegine sahiptir ama artik siibtil alemin sonlu enerjileri ve
giicleri konusunda tamamen bilingsiz oldugundan miicize yaratma yetenegini tlimiiyle
kaybetmistir. Bununla birlikte, bu mental-bilingli insan ruhu, siibtil-bilingli insan
ruhlarinin Zihni’nin ilk kesimini kontrol ettiginden, siibtil-bilin¢li insan ruhundaki
mucizeler yaratma tahriki, baska zihinlerin diislincelerini yaratma ve kontrol etme
yetenegine sahip ve kendisi dengeli oldugundan ve hi¢ bir zaman bilincin asagi
seviyelerine diismeyecek nitelikteki mental-bilingli insan ruhunun zihninin arzu ve
isteklerine gore engel olunur, kontrol edilir veya siddetlendirilir.

Tedrici olarak, mental-bilingli insan ruhunun bilincinin igedonmesi daha da
derinlestikce, Zihnin ikinci kesimi (yani duygu) iizerinde hakimiyeti deneyimler; simdi
zihin ya da mental bedenin tiimiiyle bilincindedir ve mental beden biitiinliigiinii altinci
seviyede® deneyimler. Bu Tanr1’y1 yiizyiize “gdrme”dir —Tanr1’y1 her yerde ve her seyde
gdérme deneyimidir.

38 Bakimiz Meher Baba,”Mental Consciousness,” The Everything and the Nothingl (Myrtle Beach, SC:
Sheriar Foundation,1995), 101-104.
39 Ekler boliimii ek-8
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Birinci seviyeden altinci seviyeye kadar bilincin igeddniisti, ruhun bilinci gittikce
daha az siklikta ¢ok ¢esitli, gii¢lerini giderek yitiren karsit izlenimlerin deneyimlerine
sahip olduk¢a, kademeli olarak ve devamli gelisti. Bu nedenle, ruhun bilincinin
icedoniisii ilerlerken, ¢esitli karsit izlenimler tedrici olarak seyreklesir ve altinci
seviyedeki ilgili ruhun bilinci mental bedeninin tiimiiyle bilincine varincaya ve mental
alemi tamamen ve nerdeyse karsitlarin izlenimlerinin kalintilarinin soluk izi disinda hig
izlenim kalmayincaya kadar soluklasir. Yani ilgili bilin¢ kendini tiimiiyle Zihin ile
0zdeslestirir ve ruh kendisinin Zihin oldugunu idrake yonelir; ve bu ruh, Zihin olarak,
Tanr1’y1 herseyde yiiz yiize “gordiigii’ne dair nihai ve toplam bir izlenimi olur ama
kendini Tanr1’nin i¢inde géremez.

Altinci seviyenin bu mental-bilingli insan ruhu, hemen hemen tiim izlenimlerden®
temizlenmis ve yanliz zihnin bilincinde olarak simdi Tanr1 ile yiizylizedir ve Tanr1’y1
herseyde gormektedir ancak kendini Tanri’da gormez ¢iinkii, hala zihnin bilincinde
oldugundan kendini Zihin olarak kabul eder. Bu mental-bilingli insan ruhu kendini
zihinle bagdastirir, kendi kendisinin Zihin olarak bilincindedir ve kendini hala Tanr1’dan
baska birsey gibiymis deneyimler. Altinci seviyedeki bu mental-bilingli insan ruhu
esasinda, madde veya siibtil-bilingli insan ruhunun madde veya siibtil alemlerin
cisimlerini gordiigiinden daha canli ve yogun olarak Tanr1’y1 yiizyiize “goriir”.

Bu asamada ¢esitli, sayisiz ve karsit izlenimleri deneyimlemis olan ruhun bilinci
simdi karsitlarin ikili izlenimlerinin son kalintisin1 deneyimler. Bu altinc1 seviyedeki
mental-bilingli insan ruhu, kendini zihinle 6zdeslestirip Tanr1’dan ayr1 tutmakla hala
ikilik (diialite) bilincini yasamaktadir.**

Yedinci Seviye

Bu ikilik deneyimi mental-bilingli insan ruhunun bilincinin nihai igedoniisii, ruhu
kendini zihinden (zihnin bilinci Tanr1’y1 nesnellestirmistir) ayristirmaya yoneltene kadar
siirer durur ve ruhu kendi Oz’ii ~Ruh veya Atma, ile bagdastirtir.

Boylece ruhun bilincinin sonunda yedinci seviye bilincini deneyimlendigi
sdylenir. Burada yedinci seviyede Oz-bilingli insan ruhu , kendinin Tanr1 olarak
bilincindedir ve sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve sonsuz mutlulugu deneyimler.

Mental-bilingli insan ruhu i¢in kendi ¢abalariyla®? altinci seviyeyi gecip yedinci
seviyeyi deneyimlemek olduk¢a imkansizdir.*® Bu asamada bir Kusursuz Ustat’ i liitfu,
mental-bilingli insan ruhunun kendini zihnin bilincinden ayristirmasi ve onun sonsuz hal
ile birligini idrak etmesi, sonsuz mutlulugu bilingli olarak deneyimlemesi ve kendisinin
(atmamnin) ebediyyen mutluluk iginde oldugunu idrak etmesi igin kesinlikle gereklidir.

Dolayistyla yedinci seviyenin Oz-bilingli insan ruhu simdi tiimiiyle Oz’{in sonsuz
ve ebedi ve ezeli olarak bilincindedir ve ayn1 zamanda kendi sonsuz giiciiniin ve sonsuz
bilgisinin gbolge yoniinden baska birsey olmayan enerji ve zihin Kaynak’inin da
bilincindedir.

40 Sahte ego sallanan ama uzun bir siire diismeyen ciiriik bir dis gibi, her ne kadar ruh Yol’da ilerledikce
tedrici olarak soluklassa da, yanlizca yedinci seviyenin nihai fena ‘sinda sonsuza kadar ortadan kalkip
Gercek Ego tarafindan yeri dolduruluncaya dek, ilk ruhsal yolculugun son asamasina kadar baki kalir.

41 Ekler boliimii ek-9

“2 Bununla birlikte, bilincin altinc1 seviyesindekiler Tanr1’y1, bedenlerini biraktiklari esnada idrak ederler.
43 Ekler béliimii ek-10
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Bu, Oz-idrakli veya Tanri-idrakli, Oz-bilingli insan ruhu yanlizca sonsuz giicii,
bilgiyi ve mutlulugu deneyimlemekle kalmaz ayn1 zamanda bunlar1 1is1maktadir. Bazen,
bazi1 durumlarda, bdyle Oz-bilingli insan ruhlar1 bu sonsuz giic, bilgi ve mutlulugu
dogrudan ve bilingli olarak, diger ruhlar1 izlenimlerinden ve kendi madde, siibtil ve
mental form ve alemleriyle olan baglarindan kurtarmak i¢in kullanirlar.

Ozbiling kazanma sancilar1 ¢ceken bireysel ebedi ruh (atma), Paramatma’daki
sonsuz halinin bilincinde olmaksizin, gesitli ve sayisiz izlenimleri toplayip deneyimlemis
ve biitiin bu siire boyunca madde, siibtil ve mental alemlere yelkenleri fora edip, madde
alemin madde bilincini tekamiil ettirir ve mental ve siibtil alemlerin mental ve siibtil
seviyelerinin bilincini icedondiiriirken, kendini sonlu ve kisa dmiirlii varoluslarla
bagdastirmistir.

Atma’nin (ruhun) bilincinin tekamiilii, Kusursuz Ustat’in litfunun yardimiyla,
atmaya Paramatma’daki sonsuz halinin Oz-idraki’ni saglar.**

Dolayistyla atma’nim bilinci Oz-biling kazandig1 ve sonsuz giig, bilgi ve
mutlulugu deneyimlediginde, atma —ebediyyen var oldugunu; Oz-biling kazanma sancisi
stiresince madde, siibtil ve mental beden ve alemlerle bagdasma ve deneyimlerin bos
hayalden bagka birsey olmadigini; ve madde beden, varlik ve insanogullari ile
0zdeslesmenin ve ii¢ alemin ve alt1 seviyenin tiim deneyimlerinin, tiim donatimlariyla,
atma’nin bilinci olgunlagmamis kaldigi siirece, siiregelen ve korunan goreceli varoluslari
oldugunu idrak eder. Olgunluk yedinci planda bilincin tam olarak icedoniisii ile elde
edilir. Bu atma’nin Oz’ii idrak etmesini veya atmanin Tanri-idraki’nin tam olarak
bilincinde olmasini saglar. Diger bir deyisle, atmanin Paramatma i¢indeki kendi sonsuz
hali bilingli olarak idrak edilmistir.*®

Ancak zihnin nihai yok olusundan ve mental izlenimlerinin perdesinin
kalkmasindan sonra biling, biitiin izlenimlerin engellemelerinden tiimiiyle kurtulmus
olarak islev gorebilir. Bu altinci seviyeyi yedinciden ayiran derin boslugu gegcmek
anlamina gelir. Yedinci seviye, Yiice’lerin Yiice’sinin sekilsiz ikametgahidir.*® En
Yiiksek veya sonsuz Tanri, Gergek sekliyle ancak biitiin diis diyar1 asilarak idrak
edilebilir. Ruh yanlizca bu yedinci seviyede, degismeyen, ebedi, boliinemez ve formsuz
Ruh-Otesi ile ayn1 olan, sonsuz bilgi, sonsuz ger¢ek (Hakikat), sonsuz gii¢ ve sonsuz
mutlulukla, kendi Oz’iinii deneyimleyerek kendini bilme ilk diirtiisiinii tamamlamus olur.

4 “Yiizlerce kez elbiseni ellerimle sikica tutugumu hissettim;
Gozlerimi agtigimda tutugumun kendi elbisem oldugunu
Kesfetmek hayret vericiydi.” -Asghar

% Tanri-idraki’ne ermis insan Herseye kadir, ayrica bilgi ve bilingtir. Miikemmel uyaniklik halindedir.
Bilgi, bilen ve bilinendir. Sevgi, seven ve sevgilidir. O Her jiv-atma’nin (bireyin) i¢inde ve herkesin onun
icinde oldugunu bilir. Tanri-idraki’ne ermis olan insan varolusun olan-hersey ve biten-herseyi oldugunu
bilir ve her zaman ve sonsuza kadar, Ger¢egin sonsuz Okyanusu olarak ayni kalacaktir. Ancak siradan
insan nereden geldigini ve nereye gittigini bilmez.

6 Okuyucu, seviyeler arasi seyahatin hos bir sekilde tarif edildigi Kug Dili olarak bilinen, Feriduddin
Attar’in Mantik-ut Tayr adli Sufi allegorisine bagvurabilir.
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BOLUM 6

Tlahi Bilincin Hallerinin Ozeti

Insan-formu edinip tam biling kazandiktan sonra, atma’nin Paramatma’yr deneyimlemek
icin bu tam bilinci siddetle arzu etmesine karsilik atma hala Parmatma’y1 deneyimlemez;
¢linkii tam bilince ulastiktan sonra bile, bu biling madde izlenimlere odaklandig: siirece
atma ister istemez madde bedenin bilincindedir bu nedenle de madde alemi
deneyimlemek zorundadir.

Insan-formu edinmeden, atma icin siibtil ve mental bedenlerin ve Oz’iin bilincini
kazanmak miimkiin degildir. Ayn sekilde, siibtil alemin, mental alemin ve
Paramatma’nin deneyimini kazanmak da miimkiin degildir. Bilincin tekamiilii ve formun
tekamiilii ve madde alem deneyimi igin, kesinlikle madde sanskaralar (izlenimler) olmasi
gereklidir ve madde izlenimler oldugu siirece, atma siibtil ve mental bedenlerin bilincinde
olmaz.

Insan formunda, bilincin tiimiiyle insan seklinde miikemmel formun tekamiil
etmis olmasi ve madde alemin tam bilincine sahip olunmasi nedeniyle madde izlenimlere
daha fazla ihtiya¢ yoktur. Madde izlenimler siibtil izlenimler haline, siibtil izlenimler
mental izlenimler haline gelebilir ve mental izlenimler yok olabilir. Dolayisiyla insan-
formunda atma siibtil, mental bedenlerin ve atma’nin kendi bilincine sahip olabilir ve
stibtil alemi, mental alemi ve Paramatma’y1 deneyimleyebilir. Ancak burada trajedi,
atmanin insan formunda tam biling kazandiktan hemen sonra, siibtil (pran) ve mental
(mana) bedenleri ve Oz-bilinci, ve ayn1 sekilde siibtil ve mental alemleri
deneyimlememesi ve Paramatma deneyimi olmamasidir. Bu madde sanskaralarin, atma
insan-formunda tam biling kazandiktan sonra dogrudan dogruya, siibtil sanskaralar ya da
mental sanskaralar haline gelmemeleri veya kaybolmamalarindandir. Bunun nedeni, son
hayvan-formundan sonra elde edilen ilk insan formu terkedildiginde, arkasinda bir
izlenimler mirasini birakmasi ve sonra her tekrardogan insan-formunun, son insan-formu
sanskaralarindan elde edilmesidir. Dolayisiyla atma tam biling sahibi olmasina karsin,
madde sanskaralar varliklarini siirdiirdiigii siirece, ¢ok sayida insan-formu almaya devam
eder.

Neticede, iki seyden biri olur: atmanin madde sanskaralar: aniden tiimiiyle
kaybolur ve atma madde beden bilincini kaybederek Oz’iin bilincini kazanir bdylece
madde alem deneyimini kaybederken Paramatma deneyimi elde eder. Veya ikinci daha
muhtemel olasilik, sonu¢ olarak madde sanskaralar soluklasacak ve siibtil sanskaralar
haline gelecek, siibtil sanskaralar daha da soluklasacak ve mental sanskaralar haline
gelecek ve nihayet mental sanskaralar 6yle bir dereceye kadar soluklasacak ki yok
olacaklardir. Bu durumda atma 6nce madde beden bilincini ve madde alem deneyimlerini
yitirir ve siibtil beden bilinci ve siibtil alem deneyimi kazanir. Ardindan atma siibtil
beden bilincini kaybeder ve mental beden bilinci kazanir ve siibtil alem deneyimini
kaybederken mental alem deneyimi kazanir. En sonunda atma mental beden bilincini
kaybeder bu suretle atmanin 6z bilincini kazanir ve mental alem deneyimini yitirirken
Paramatma deneyimi elde eder.

Oz-bilinci kazandiktan ve Paramatma’y1 deneyimledikten sonra atma su UC
HAL’den birine kavusur (iki ya da dort degil, kesinlikle ti¢ hal):
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Ilk Hal A : Bu Yiicelerin Yiicesi deneyiminden kisa siire sonra atma genellikle tiim
golge (madde, siibtil ve mental) bedenlerini terkeder ve ebediyyen bireysellesmis
deneyimlerin —Tanr1’nin sonsuz giicii, bilgisi ve mutlulugu- keyfini bir biitiin olarak,
nitelikleri kullanmaksizin siirer.

T1k Hal B: Atma bu ii¢ bedeni, onlarin kesinlikle bilincinde olmasa da, belli bir siire
terketmeyebilir. Bedenleri alikoymasi disinda, hali esasen “A” ile aynidir.

Ikinci Hal: Atma ii¢ bedenini alikoyar ve ayn1 anda Oz-bilingle ii¢ golgesinin de (madde,
stibtil ve mental bedenlerin) bilincindedir ve ayn1 zamanda Tanri’nin sonsuz giiciinii,
bilgisini ve mutlulugunu deneyimler. Ayn1 zamanda madde alemi, siibtil alemi ve mental
alemi de Tanri’nin golgeleri olarak deneyimler ancak Tanri’nin giiciinii, bilgisini ve
mutlulugunu mental-bilingli, siibtil-bilingli ve madde-bilingli olan diger atmalar i¢in
kullanmaz ve dolayisiyla bagimsizdir.

Uciincii Hal: Bu tam anlamiyla ikinci hal gibidir; farkli olarak atma sonsuz giiciinii,
bilgisini ve mutlulugunu, madde-bilingli atmalar: stibtil bilingli, siibtil-bilingli atmalar
mental-bilingli ve mental-bilingli atmalar: Oz-bilingli, hatta tek bir vurusta, madde-
bilingli atmalar: Oz-bilingli yapmak i¢in kullanr.

Siibtil ve Mental Bedenlerin insan Formunda Tam Gelisimi
Ve Bilincin Igedonusii

Siibtil (pran) ve mental (mana) bedenler yanlizca insan-formunda tiimiiyle
gelisirler. Bu nedenle atma, madde bilincindeyken ve pran ve mana’nin bilincinde
degilken bile, pran ve mana yoluyla dolayli olarak madde seviyesinde ¢alisir. Bu suretle
madde-bilingli insan atma’st pran ve mana nin bilincinde olmasa ve bu nedenle Enerji ve
Zihni idrak etmese dahi, Enerji’yi enerjinin ¢esitli yonleriyle (6rn. niikleer) ve Zihni de
zihnin ¢esitli yonleriyle —6rnegin diisiinceler, arzular ve heyecanlar- kullanabilir.

Insan-formunda atma siibtil bilince sahipken madde (sharir) ve mental (mental)
bedenlerinin bilincinde degildir yine de sharir ve mana yoluyla, dolayl: olarak, siibtil
seviyede ¢alisir. Boylece siibtil-bilingli insan atmasi , sharir ve mana’nin bilincinde
olmasa ve madde ve mental alemleri idrak etmese dahi, maddeyi, yemek yemek, i¢cmek,
uyumak, gérmek, hissetmek, duymak, vs gibi maddenin farkli yonleriyle ve Zihni de
diistinceler, arzular ve heyecanlar gibi zihnin farkli yonleriyle kullanabilir.

Insan-formunda atma mental bilinglilige sahipken madde (sharir) ve siibtil (pran)
bedenlerinin bilincinde degildir yine de sharir ve pran yoluyla, dolayl olarak, mental
seviyede ¢alisir. Yani mental-bilingli insan atmasi , sharir ve pran’in bilincinde olmasa
ve madde ve siibtil alemleri idrak etmese dahi, maddeyi, yemek yemek, uyumak, gérmek,
hissetmek, duymak, vs gibi maddenin farkli yonleriyle ve Enerji’yi, niikleer vs gibi
enerjinin farkli yonleriyle kullanabilir.

Bir benzetme yapmak i¢in, yanlizca bu 6rnekte kullanmak {izere stibtilin Enerji ve
mentalin Zihin kaynagi olarak kabul ettigimiz giinesten uzaga savrulmus (madde seviye
icin bir standart olarak alinan) diinyanin iizerinde bir ruh olarak madde-bilingli insan
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atmast ele alalim.(Gilines ve diinya benzetmesi, asla giines sisteminin gilines ve diinyasi
olarak yorumlanmamalidir.)

Kendi standartimiz olarak uyarladigimiz bu giines, Enerji ve Zihin 1smlarimi
stirekli ve esanli olarak (madde i¢in standart kabul ettigimiz) yerylizii izerine sacar; ve
diinyadaki —yanlizca maddenin bilincinde olan-, madde-bilingli insan ruhu siibtilin
Enerji’sini bilingsiz olarak, bu Enerji 6zelliklerini tiimiiyle kullanmak iizere madde
alemde niikleer enerji formunda giinesin 1ginlarindan emer. Ayni zamanda yeryliziindeki
bu madde-bilingli insan ruhu, diisiinceler, arzular ve heyecanlar gibi yine bu giines
isinlarindan emdigi Zihnin 6zelliklerini madde alemde bilingsiz olarak kullanir.

Benzetmemize devam etme amaciyla siibtil-bilingli insan ruhunu havada duran ve
bu nedenle de yeryiiziindeki insan atmasina gore bu giinese ¢cok daha yakin bir ruh olarak
alacagiz. Bu yanlizca siibtilin bilincinde olan havadaki siibtil-bilingli insan ruhu —enerji
kaynagi olan giinesten bilingli olarak enerjiyi tamamen emer ve bilingli olarak bu
muazzam enerjiyi gelisme halindeki formunda kullanir. Dolayistyla bu siibtil-bilingli
insan ruhunun muazzam giice sahip olma ve kullanma yetisi vardir ve korlerin goziinii
acmaya, sakatlar1 iyilestirmeye tiimiiyle muktedirdir. Bu ilk {i¢ seviyenin alanidir ve bu
ruhun herhangi bir yogunlukta enerjiyi serbest birakma yetenegi, onun tarafindan ikinci
ve liclincii seviyelerde kazanilan siibtil bilincin derecesine gore elde edilir.

Bu siibtil-bilingli insan ruhu, Enerji alaninda, gelisme agamasinda bu enerjiyi
bilingli olarak kullanirken, mentalin bilincinde degildir. Bu nedenle, Mental’in
diistinceler, arzular ve heyecanlar gibi yonlerini bilingsiz olarak kullanir. Bdylece, Enerji
bilinci yoluyla muazzam gii¢ sahibi olma ve kullanma yetisi olmasina ragmen, bilingsiz
olarak Zihin’in 6zelliklerini kullanirken, zihin tarafindan kafasi karistirilmaya karsi
duyarlidir. Bu nedenden dolayi bu siibtil-bilingli insan ruhu, yiice giiglere sahip olsa da,
bazen enerjisinin mucizevi giigler seklinde bilingli kullanimi sirasinda siibtil bilincin alt
seviyelerine kayar.

Daha kesin olmak gerekirse, siibtil-bilin¢li insan ruhu kazanilan siibtil bilincin
derecesine gore birinci, ikinci ya da tigiincii seviyededir; veya stibtil kiirenin alaninin
birinci, ikinci ve tigiincii seviyeleri kapsadigi da sOylenebilir. Simdi dordiincii seviye,
bilincin siibtil alemin alan1 ile mental alemin alan1 arasinda sinir ¢izgisi ¢eken halidir.
Diger bir deyisle, dordiincii seviyedeki siibtil-bilingli insan afmast , siibtil alemle mental
alemi birbirinden ayiran esikte (mental alemin esiginde) duran bir insan ruhu gibidir.

Bu nedenle siibtil-bilingli insan ruhu doérdiincii seviyenin bilinci asamasinda,
birinci , ikinci ve li¢ilincii seviyelerin tamamiyle farkindadir ve siibtil alemi tiimiiyle
deneyimler ve boylece siibtil alemin muazzam enerjisinin tamamen bilincindedir. Bunun
icin mental alemin esiginde en {iist diizeydeki enerjiye hiikkmeden bu insan ruhu simdi,
mental alem olan Zihin alanina en yakin noktadadir ve dolayisiyla zihnin ezici
ozelliklerine yani, diisiinceler, arzular ve hayacanlara, daha duyarlidir. Bu dérdiincii
seviyedeki siibtil-bilingli insan ruhu, siibtil alemin enerjilerini bilingli olarak sonuna
kadar kullanmasina ragmen hala Zihin’in bilincinde degildir. Bu nedenle, zihnin
ozelliklerinin (diisiinceler, arzular ve heyecanlar) biiyiik patlamalar ile tabiri caizse
karsilagsmak ve katlanmak zorunda olan bu ruh i¢in simdi ¢ok fazla ezici, bu nedenle de
cazip olan Zihin’in 6zelliklerini, en yliksek diizeyde bilingsiz olarak kullanir.

Dérdiincii seviyedeki insan ruhu i¢in bu durum, son derece tehlikelidir. Burada,
iyi ya da kotii yolda kullanabilecegi en yiiksek enerjiyle donatilmis ruh doruklarinda olan
iki kuvvet, yani siibtil alemin enerjisinin zirvesi ile mental alemin zihninin 6zelliklerinin
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ezici zirvesi arasinda bir tiir denge olusturmalidir. Eger dordiincii seviyedeki bu insan
ruhu, bilingsiz olarak Zihin’in 6zelliklerini kullanirken, bu 6zelliklerin (diisiinceler,
arzular ve heyecanlar) ezici cazibesi tarafindan alt edilirse o zaman enerjiyi en yiiksek
noktasinda, oliileri diriltmek, korleri, hastalar1 ve sakatlar1 iyilestirmek gibi giiclii
miicizeler gerceklestirmek, yanlizca kendi ezici arzularini tatmin etmek icin, kotii yonde
kullanmaya kars1 koyamaz. Bu siibtil-bilingli insan ruhunun bilincinde oldugu enerjinin
zirvesinde kazandig1 gii¢ o denli biiyiiktiir ki kendi yarattig1 formlardan olusan biitiin bir
alem yaratma yetisine bile sahiptir.

Zirvesinde olan enerjinin, yine zirve noktasinda olan zihinin ezici cazibesi
vasitasiyla bu kdtiiye kullanimi, iki temel dogaiistii giigte (— muazzam gii¢ biciminde en
yiiksek noktasindaki enerji ve en yliksek noktasinda karsi konulamaz arzu seklinde zihin),
dordiincii seviyenin siibtil-bilingli insan ruhunun ilerlemis bilincinde hayal6tesi ve miithis
patirt1 ve patlama ile sonuglanan, bir tiir olaganiistii onarilamaz kisa devre yaratir.
Dolayisiyla bu ruhun bilincinde, insan ruhunun ilerlemis bilincinin biisbiitiin dagilmasiyla
sonuc¢lanan mutlak bir karigiklik yaratilir. Bunun {izerine bu siibtil-bilingli insan ruhu, en
kaba formun bilincinin en sonlu tipi olan, bilincin en diisiik seviyesine iner. Bdylece bu
insan ruhu tas formunu alip tekrar tekamiil siirecinden gegmek zorundadir.

Madde-Bilingli Bilimadami Ornegi

Bu durumu bazen madde seviyede bile meydana gelen ve ¢ok biiyiik giicii kontrol
altinda tutan ve yogun giiciinii gésterme arzusu tarafindan alt edilen siradan bir insan
oglunun basina gelen bir 6rnek ile aciklamaya ¢alisalim.

Bu durumda yukarida tasfir edilen gibi dordiincii seviyedeki siibtil-bilingli insan
ruhu ile madde alemin sohretli bir bilim adamini karsilastiralim. ikincisi, madde
seviyenin tiimiiyle bilincinde olarak, tiim ¢abasi1 sayesinde ve enerji bilimleri alanindaki
bir ¢ok arastirmalarla, bazi deneyler yoluyla ¢ok biiyiik enerjileri serbest birakma
thtimalini tlimiiyle idrak eder.

Bu bilim adaminin, kendi 6rnegimizin amaci dogrultusunda, tedrici olarak ulastigi
ve nihai olarak onun tam kontroliine girecek olan bu ¢ok biiyiik enerjilerin tiimiiyle
bilincine vardigin1 varsayacagiz. Daha sonra yogun bir sekilde bunlar1 kullanmay1
arzular.

Madde alemdeki bu madde-bilingli bilim adami Enerji’nin olasi en yiiksek madde
ozelliklerinin bilincinde olsa dahi, yanlizca siibtil alem alanindan olan ve yanlizca siibtil-
bilingli insan ruhu tarafindan deneyimlenip kontrol edilebilecek olan ve asla, hi¢ bir
kosulda, madde-bilingli insanoglu tarafindan denenemeyecek veya deneyimlenemeyecek
olan bu Enerji’nin gelisme agamasinda oldugunun hi¢ farkinda degildir.

Bu nedenle diinya iizerinde madde alemdeki madde-biling¢li bu bilim adami
niikleer enerjinin olasi en yliksek madde 6zelliklerinin bilincindeyken aslinda siibtil alem
alaninin enerjisinin en yliksek maddi 6zelliklerinden yanliz birinin tiimiiyle bilincindedir.

Ve, tiimiiyle onun kontrolii altinda olan enerjinin en yiiksek madde
ozelliklerinden birinin bilincinde olan bu bilim adami, yogun onu kullanma arzusu —Ki
arzu ayn1 zamanda mental alem Zihni’nin en yliksek 6zelliklerindendir- altinda
ezilmektedir; bilim adaminin tiim kariyeri pamuk ipligine baglidir ve bu nedenle sik¢a
tehlikededir.
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Bu bir taraftan bilim adamini giiclerini sergilemesi icin tahrik eden, bir taraftan
ise onun sakinlesmesi i¢in yatistiran kafa karistirici diisiincelerin kesisme noktasinda
bilim adami1 dengesini —yani kullanimindaki enerjinin olaganiistii 6zelliklerinin dengesini,
koruyabilmek i¢in son derece dikkatli olmalidir. Ya diinyanin iyiligine kullanilmali, ya
yikici etkileriyle kotiiye kullanilmali veya hi¢ kullanilmamalidir. Onu s6hret, isim ve gii¢
ile avlayan, olabilecek potansiyel yikima bakmaksizin egosunu bencilce amaclara dogru
elinden geldigince gidiklayan, yogun arzu seklindeki zihnin hakim 6zelliginin karsi
konulmaz, ezici giicii ile kars1 karsiyadir.

Eger bilim adam1 simdi zirvesinde olan bu kibirli arzuya dayanamaz bu nedenle
bencil amaglari i¢in, kontrolii altinda olan enerjinin en yiiksek 6zelliklerinden birinin
formu halindeki giicii kétiiye kullanmaya yonlenirse, o zaman kontroliindeki en 6liimciil
—diyelim ki en son hidrojen bombasindan daha giiglii olan silah1 bilingli bir sekilde
ateslemeye dogru gider.

Bu asamada can alict bir noktaya ulagilmistir.

Bilim adamu silahini patlatir ve harap edici sonuglar yayilir; ve dolayisiyla gii¢
kullanimi ile ezici arzular arasindaki zar zor korunan denge mutlak olarak bozulur.

Bilimadami kendini tatmin edemez ve silahinda sakli duran onu kudretle
gliglendiren biiylik enerjinin 6zelligi ile, hayal bile edilemez sonuglari 6nemsemeksizin
silahi1 bilingli olarak patlatma arzusu arasinda dengeyi koruyamaz.

Buradaki trajedi, bilim adaminin, bombanin bilincinde olmasina ve siddetle
egoistge patlama sonuglariyla ilgiliyken, alinan biitiin 6nlemlere ragmen patlamadan
dogrudan 6nce kendisinin etkilenmesidir. ilk akibet onun &ncelikle kendi deneyimi
tarafindan alt edilmesi ve dehset icinde, tamamen bilingsiz olarak yere yigilmasidir.
Trajediye devam edelim; bilinci geri kazandig1 zaman, buna ne pahasina ulagmistir?
Biiyiik ve ileri bir bilim adami halini tiimiiyle unutmus ve yakin ge¢misini, bebekligini ve
geng bir adam olarak karisi, ¢ocuklari ve arkadaslari ile ortak etkinliklerini de hatirlama
yetisini kaybetmistir. Onun i¢inde goriinen en biiyiik degisiklik bir sey kaybettigini bile
hissetmemesidir —yani biiyiik bir bilim adami1 olma bellegini ve bilincini. Doktorlar boyle
bir vakay1 bir amnezi olay1 olarak adlandirirlar. Yanlizca en basit tipte bir adam oldugu
olgusunun bilincine sahiptir. Sonra hayatina, bir zamanlar kontrolii altinda ¢ok engin ve
biiyiik enerji giigleri olan biiyiik bir bilim adami oldugunu birkez bile diisiinmeden,
yeniden baslar. Benzer sekilde dordiincii seviyedeki siibtil-bilingli en ileri diizeydeki
insan ruhunun da bir trajedisi meydana gelir. Kisilesmis enerji olarak, siibtil alemde
zirvedeki enerjiyi kotliye kullanir ve sonug olarak tekamiil yasalarina gore en sonlu
bilinci disindaki tiim bilincini kaybederek tasin en kaba formunu alip bu sonlu bilinci
deneyimlemelidir.

Kusursuz Ustatlarin islevlerinden biri dérdiincii seviye ruhunun ruhsal kariyerini,
ilahi giicleri kétiiye kullanma yoluyla mahvetmekten korumaktir.*’ Siklikla, eger
dordiincii seviyenin ruhu aklini kaybetmek iizereyse, tiim siibtil-bilingli ve madde-bilingli

47 Yayinci tarafindan Isa’min “bagstan ¢ikmas1” konusundaki soruya Meher Baba su cevabi verdi:

“Gergek su ki Isa Satan tarafindan ayartilmamus, Isa Kendi Kendini ayartmistir ve O bu ayartmanin
iistesinden gelmistir. Bunun arkasinda biiyiik bir amag vardi. Kendi Kendini ayartmasi gerekiyordu; bu
suretle diinyada hakim olan ayartma gii¢lerinin yiikiinii sirtlandi. Daha sonra Isa tiim ayartmalarin
ustesinden gelmis bu yolla evrensel ayartma gliglerini geriletecek biiyiik bir gii¢ olarak davranmistir. Ayni
sey Buddha olayinda da olmustur, ve Avatarik donemlerde bu hep boyledir. Ne zaman Tanr1 Avatar olarak
diinya iizerinde tezahiir etse, Tanrisal’lig1 evrensel bir itis yapar ve sonug evrenseldir; yani yanlizca
insaniyet fayda saglamaz, tiim Yaradilistaki hersey evrensel itisten fayda saglar.”
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ruhlarin zihinlerini kontrol edebilen Kusursuz Ustat tarafindan gii¢lerine el konur. Diisiis
hadiseleri bu yiizden daha nadirdir ve genel kurala bir istisna olarak olusurlar. Bunlar
nihayet Kusursuz Ustat’in gdzetimindeki bir basarisizlik olarak degil, Tanr1’nin Kendi
icindeki orijinal diirtiisii olarak yorumlanmalidirlar. Dolayisiyla kiiciik veya biiytik,
evrende olan her bir seyin yanlizca Herseye Kadir’in iradesi dogrultusunda oldugu
tiimiiyle hakikattir.

Burada, insan formunda tam biling bir kez kazanildiginda bir daha neredeyse asla
kaybedilmez oldugunu bilmek énemlidir; buna ragmen dordiincii seviyedeki siibtil-
bilingli insan ruhu olayinda, kazanilan bilincin yitirilme olasilig1 vardir. Dérdiincii
seviyenin gii¢leri kotii yolda kullanilir ve eger hakimiyet altindaki giigler, Zihin’in en
yiiksek 6zellikleri olan sonsuz arzularin cazibelerinin altedilmesi yoluyla dengelenmezse
bu meydana gelir. Zihin’in ii¢ temel 6zelligini diisiinceler, arzular ve heyecanlar olmasina
ragmen, bunlardan arzular Zihin’in en yiiksek 6zelligini olusturur.

Ancak dordiincii seviyedeki siibtil-bilingli insan ruhu, hakimiyeti altindaki giicleri
kotiiye kullanmaz ve iyilik i¢in sonsuz enerjinin sagduyulu kullanimi ile dengeyi korursa,
o zaman dordiincii seviyenin bu ruhu, dordiincii seviye esigini gegmekle ve mental
alemin besinci ve altinci seviyeler alanina girmekle kalmaz, altinci seviye bilincini
dogrudan kazanir. Ciinkii (siibtil bilingli ve en yliksek noktasinda Enerji’yi sagduyulu
kullanan) bu ruh, zirvelerindeyken ¢ok tehlikeli olan Zihin’in en cezbedici ve altedici en
yiiksek ozellikleri olan arzu, diisiince ve heyecanlara direnmeye ve {istesinden gelme
yetenegine sahiptir. Dolayisiyla siibtil-bilingli bu insan ruhu en yiiksek noktalarindaki
arzu, diislince ve heyecanlarin iistesinden gelmek suretiyle dogrudan altinci seviyenin
bilincini, kazanir ve simdi bunlar1 kontrol altinda tutan ve hatta onlar1 yaratma kapasitesi
dahi olan efendileri haline gelir.

Bazi siibtil-bilingli insan ruhlari siibtil alemde en yiiksek noktasinda serbest kalan
biiyiik enerji tagmasini ne iyi ne de kotliye kullanir; ve bu ruhlar yine en yiiksek
noktasinda olan arzularinin tuzagina diismezlerse, siibtil-bilin¢li insan ruhlar1 mental
alem alaninda, dordiincii seviyenin esigini gecer ve besinci seviye bilincini kazanirlar. Bu
noktada mental-bilingli bu insan ruhlari artik zihinlerinin kolesi degildir ¢linkii simdi
diistinceleri kontrol eden Zihin’in ilk halinin bilincindedirler.

Besinci ve altinc1 seviyedeki mental-bilingli insan ruhlart simdi Zihin’in tiimiiyle
bilincindedir ve mental alemi besinci ve altinci seviyedeki bilinglerinin ilerleme
derecesine bagli olarak deneyimlerler. Besinci ve altinci seviyenin bu mental-bilingli
insan ruhlar artik ne siibtil alemin birinci, ikinci , tiglincii ve dordiincii seviyelerin biling
derecesinin bilincindedirler ne de siibtil alemi daha fazla deneyimlerler. Bu nedenle bu
mental-bilingli insan ruhlar1 siibtil alemin olaganiistii enerjilerinin bilincinde degillerdir.
Bundan dolay1 bu mental-bilingli insan ruhlari, bilingli Zihin’in efendileri olmalarina
ragmen, simdi kesinlikle siibtil alemin Enerji’sinin giiciiniin bilincinde degillerdir ve bu
nedenledir ki mental-bilingli bu insan ruhlar1 higbir zaman mucizeler ger¢eklestiremezler.
Ilerlemis bilingleri siibtil-bilingli insan ruhlarinkine gére daha ileri olmasina ragmen
oliileri diriltemez, korlerin gbzlerini agamaz veya sakatlari iyilestiremezler. Bununla
birlikte, bu mental-bilingli insan ruhlar1 Zihin’in bilingli efendileri olduklarindan, madde-
bilingli ve siibtil-biling¢li insan ruhlarinin zihinlerini yaratabilir veya kontrol edebilirler.
Onlar i¢in gerektiginde zihinleri yaratmak ve kontrol etmek ¢ocuk oyuncagidir.

Mental-bilingli insan ruhu olayinda, onun pozisyonunun (standartimiz i¢in
benzetme olarak aldigimiz) giinese yakin oldugunu varsayalim. Insan formundaki bu ruh
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Zihin’in diisiinceler, arzular ve heyecanlar gibi 6zelliklerini bilingli olarak kontrol eder ve
emer ve mental alemde (agiklamamizin amaci dogrultusunda kaynak sayilan) giinesten
saglanan Zihin’in en fazla kullanimin1 ger¢eklestirir. Boylece bu mental-bilingli insan
ruhu, besinci ve altinci seviyeler alaninda, yanlizca zihnin ve onun 6zelliklerinin tiimiiyle
bilincinde degildir ayn1 zamanda diger zihinlerin diisiince, arzu ve heyecanlarin1 da
yaratma ve kontrol etme yetisine de sahiptir. Simdi ruh artik tiimiiyle kararlidir ve asla
dordiincii seviyedeki siibtil-bilingli insan ruhlar1 gibi daha alt biling seviyelerine
gerileyemez (¢ilinkii madde-bilingli insan ruhlari ve siibtil-bilingli insan ruhlar1
zihinlerinin kdleleridir oysa mental-bilingli insan ruhu zihninin efendisidir).

Nihayet, Oz-bilingli insan ruhu olay1 giinesin i¢indeki bir ruh gibidir.(A¢iklamayi
anlamaya caligirken, kisi giinesle baglantinin yanlizca benzetme olarak verildigini aklinda
tutmalidir. Kisi, ne bu giinesi bizim diinyasal giinesimiz , ne bizim diinyasal giinesimizi
sonsuz ve ebedi gii¢, bilgi ve mutlulugun kaynaginin gercek standarti olarak yanlis
algilamamali, ne de bizim giinesimize ruhunYaratilis’in kendi kreasyonunun
nesnelerinden yanlizca bir digeri olmasindan fazla ona bagka bir anlam baglamamalidir.)

Bu yedinci seviyenin Oz-bilingli insan ruhu (Enerji ve Zihin kaynaginin érnegi
olarak aldigimiz) bu giinesin bilincindedir, ve sonsuz gii¢, bilgi ve mutlulugu degismez
sekilde deneyimlemesine ve bunlar1 1s1masina ragmen, bazi durumlarda bdyle ruhlar kimi
zaman bu sonsuz gii¢, bilgi ve mutlulugu dogrudan ve bilingli bir sekilde ruhlar1 madde,
stibtil ve mental sanskaralardan azad etmek i¢in kullanirlar.
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BOLUM 7

Yedi Kat Pece

Kabir, bir sair oldugu kadar Kusursuz Ustat’d1. Siir kitab1 olan Kabirwani Tanr1, Tanr1
sevgisi, ilahi yol ve aldatic1 Yaratilis konularindaki net agiklamalar1 nedeniyle nadirdir.
Kusursuz Ustat olarak Kabir, hem inisiye hem de sokaktaki insan i¢in birseyler
soylemistir. Hem mecazi hem de sade dille, siradan insanin kavrayisi dahilinde, yanlizca
sOylenenlerin derin anlamlarin1 ger¢ekten anlayan ruhsal olarak aydinlanmislar tarafindan
bilinen bazi ruhsal sirlar1 ifsa etmekte tereddiit etmez.

Gegici samadhi (trans) halindeyken fizik bedenlerini havada asili tutabilen yogiler
(ezoterik bilgi yolunda sistematik ¢alisanlar) vardir. Bedenleriyle suyun iizerinde
yiirliyebilenler veya dis vasitalarin yardimi olmadan havada uganlar vardir ancak bunlarin
hicbiri onlarin ilahi aski deneyimlediginin isareti veya kanit1 degildir. Ruhsal dl¢iiyle
tartildiklarinda bunlarin higbir degeri yoktur. Aslinda ortalama bir yogi tarafindan
gerceklestirilen mucizeler ruhsal yolla ters diismekle kalmaz ayni1 zamanda kisinin ruhsal
tekamiiliine de engel olusturur.*®4° Asagidaki bir Hindu Ustat’in hayatinda gegen olay,
kisilesmis Gergek olan Kusursuz Ustat’in aldirmazligimi gostermektedir: Ustat bir giin
nehrin kiyisinda bir anna’lik kiigiik bir iicret karsiliginda yolculari karsiya geciren
feribotlardan birini beklemektedir. Onun bekledigini géren bir yogi ona yaklasir,
gercekten nehrin 6biir kiyisina suyun tizerinden yiiriiyerek gider, geri gelir ve “Cok daha
kolaydi , degil mi?” der. Ustat giilimseyerek cevap verir “Evet, ve teknenin bir annalik
iicretinden daha az degeri var.”

Kisinin diisiik diizeyli arzulari izerinde devamli kontrol uygulamasi bir basar1
degildir. Gergek biiyiik basari, biitlin arzulardan kalic1 arinmayi tesis etmektir. Fakat en
biiytik basari, yanlizca ilahi agkin yardimiyla, kisinin arzularimi tiimiiyle yakip kiil
etmesidir. Ilahi askta asla hicbir gosteris olmayacagindan bu askta “yanma” daima
“duman”sizdir, yani gosterigsizdir. Tanri-agkinin disartya ifadesinin kahramanlik oldugu
zamanlar vardir ama siirekli, sadece kisinin Tanr1’ya olan sevgisinin yanlizca gosteris
hatirina, sovunu yapmak Tanr1’ya hakarete varabilir. Kabir bu nedenle Tanr1 {izerine
meditasyon®®5! sirasinda belli bir durustayken (asan) kisi, yanlizca kendi hazzi i¢in bile
olsa, bedeninin sallanmas1 gibi gosterilerden kaginmay1 6grenmelidir der.

Riiyalarla karsilastirildiginda fiziksel hayat tabii ki gercektir. Benzer sekilde,
gergegin yolu ile karsilastirildiginda, diinya ve tiim diinyevi hayat insan tarafindan
goriilen bos bir riiyadir. Ancak diinya ve onun tiim deneyimleri aldatici olduguna gore,
Gergek’e gotiiren ruhsal yol da dyledir. Onceki sahte illiizyon, sonraki ise gercek illiizyon
olarak adlandirilabilir. Yine de, aralarindaki engin farka ragmen, her ikisi de illiizyondur,
tek Gergek Tanr1’dur.

Bilgi®? kazanildiginda cehalet defedilir, ancak bunun igin Bilgi gercekten
kazanilmalidir. Bir yandan Tanr1 ve insanin Tanr1’y1 gérme ve Tanr1 ile bir olma
kapasitesi her zaman ordadir. Diger yandan, yola girene ya da Tanri idrakine sahip olana

48 Ekler boliimii ek-11
49 Ekler boliimii ek-12
50 Ekler boliimii ek-13
51 Ekler bliimii ek-14
52 Buradaki “bilgi” kelime anlaminda degil “bilgelik” anlaminda kullanilmistir.
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kadar gercek insandan sakli kalir. Bu goriintisteki anomali iki farkli faktor yiiziindendir:
insanin Gergek konusundaki cehaleti ve Gergek’in akil yeteneginin Gtesinde ve us
kiiresinin ¢ok ¢ok iizerinde olma olgusudur. insanin Tanr1 oldugu ve olabilecegi bir
fiiliyattir ¢linki en basit bir gerekgeyle, bilerek veya bilmeyerek, insan Tanr1’dir.
Yanlizca insanin cehaleti siirdiikce, batil seylerin ¢cogul cesitliliginin sonu gelmeyecektir.
I1ahi bilgi kazanildiginda Tanr1’nin boliinemez birliginin sonunun olmadigini idrak eder.
Kozmik ikilik illiizyonu altinda Tanri ile insan arasinda goriiniisteki ayrilma, {istatlar
tarafindan her zaman “pege” ve “perde” olarak tanimlanir. Kusursuz Ustat oldugu kadar
bir sair de olan Hafiz soyle der:

“Asik olanla Sevgili arasinda engel yoktur; Hafiz kendini kenara koy,
Kendi Oz’iinii kaplayan kendinsin.”

Kabir yedi kat pecenin atilmasina atifta bulunurken der ki:
“Pecenin katlarini a¢, ve Tanr1’y1 bulacaksin.”

Buradaki kullanilan kelime tam olarak bir kadinin bagini ve yiiziinii birkag kat
kapatmasi anlamindadir; ruhsal konusma lisaninda, insan1 gergek kisiliginden gizleyen
cehaletin agir katmanlarini temsil eder. Bunun kat be kat kaldirilmasi, bir hacinin asama
asama ilahi yol boyunca, birinci seviyeden besinci seviyeye yaptigi yolculuga karsilik
gelir.

Cehalet-igindeki bir adami, Tiim Bilgi Olan Tanri’dan ayiran pege o kadar
stibtildir ki en yiiksek ve en ince diisiince bile onu delip gecemez. Bu pece, yedi degisik
derin rengin yedi katmanindan olusur. Her katman farkli bir diigiimle baglanmstir;
dolayisiyla yedi katman i¢in yedi diigiim vardir. Yedi renk, yedi temel izlenime karsilik
gelen yedi kok arzuyu temsil eder: sehvet, aggozliiliik, 6tke vs., bunlar yiizdeki yedi duyu
acilimiyla baglantilidir yani (1) agiz, (2) sag burun deligi, (3)sol burun deligi, (4) sag
kulak, (5) sol kulak, (6) sag goz, (7) sol goz.

Gergekte ve tek Gergek olarak, ruh daima baslangigsiz ve sonsuz Tanrr’dir.
Sahte illiizyonlar ruhun yedi maddi sathaya inisiyle baslar ve gercek illiizyon ruhun
yedinci ruhsal safhaya yiikselisi ile biter.

Tanr1 bir makrokozmostur, Tanr1 bir mikrokozmostur ve Tanr1 ayn1 zamanda
daima bu ikisinin 6tesindedir. Bilerek insan beden ve insan zihindir ama bilmeyerek,
derin uykuda oldugu gibi, insan ayni zamanda bu ikisinin de 6tesindedir.

Kiyas olarak, insanin Tanr1’nin siiretinde yapildigi dogrudur. Basinin istii
vidnyan bhumika’yi, ars-1 ala’y1, en yiiksek ruhsal hali veya Brahman makamini temsil
eder. Alny, ilahiyata girige karsilik gelir. Alnin merkezi, tam iki harici géziin iizeri, i¢sel
ya da iiglincii géziin yeridir. Pege tiim yedi katmaniyla nihayet kaldirildiginda, insan
liclincii gzl yoluyla, Tanr1’y1 ylizylize gorme yetisine sahip olur ve O’nu, bedeni ve
diinyay1 gordiigii iki harici gézlinden daha gercek ve dogal gorebilir. Alindaki ilahi girise
gelebilmek icin insan, ylizde tasvir edilen yedi fiziksel acilim olarak temsil edilen yedi
kapidan ge¢melidir.

Bir inisiye ilahi yola ger¢ekten girmeyi basardiginda, bu onun igin yedisi-birinin-
icinde tek bir basaridir ve pecenin yedi katmanindan ilkine uygular yani (1) ilk diiglimiin
coziilmesi, (2) ilk katin yok olmast, (3) ilk kok arzularin ezilmesi, (4) goreceli temel
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izlenimlerin temizlenmesi, (5) koyu derin yedi renkten ilkinin atilmasi (6) (agizla temsil
edilen) ilk kapidan giris ve (7) siibtil kiirede ilk seviyeye, pran bhuvan veya alem-i
melakut’a varis.>

Bir insan riiyalarinda siibtil bedenini siibtil bilinciyle, madde deneyim ve madde
objelerle kisith kalmak suretiyle, kismen kullanabilir. Madde alemi, tam madde
bilinciyle, madde bedeni yoluyla deneyimledigi gibi, birinci seviyedeki inisiye siibtil
alemi, siibtil bilinciyle, siibtil bedeni yoluyla deneyimlemeye baslar.

Eger inisiye daha da ilerleyebilir ve gelisme kaydederse, siibtil kiirede dordiincii
seviyeye kadar ¢ikar. Bu gelisme, birincide elde edilen yedi kat sonucu paralellestiren
ikinci ve tiglincii ardil yegane yedisi-birinin-i¢inde basariy1 kapsar. (sag ve sol burun
delikleriyle temsil edilen) ikinci ve iiciincii kapilardan bu gegis gercek illiizyonun daha da
siddetlenmesini, yani yolun daha yiiksek bilincini getirir. Ikinci kapidan gectikten sonra,
inisiye siibtil alemin daha da harika seylerini idrak eder ve ayn1 zamanda bu
harikuladeligin labirentinde kaybolma riskini de tasimaya baslar. Yolun {i¢iincii kapisinin
oOtesindeki mistik meftuniyet ve bu nedenle de onun tarafindan biiyiilenme sans1 da daha
da biiyiiktiir. Madde bilinglilerin madde kiireyi ve onun aldatic1 deneyimlerini gercek
sanmalar1 gibi siibtil kiirenin, i¢inde bulunduklar1 seviyenin harikiiladeliginde sogrulmus
hacilar1 da bunu, nihai Gergek zannedebilirler. Bu nedenle bir haci genellikle, vecd
hallerini Amag kabul edip yanlis yola girerek, bir Kusursuz Ustat’in hatta mental-bilingli
ruhlarin onu bir sonraki seviyeye iterek yardim etmesine kadar, bir seviyeye saplanip
kalir.

Dérdiincii yedisi-birinin-iginde basarisi bir ¢ift basaridir ¢iinkii ayn1 zamanda (1)
dordiincii ve besinci diiglimler ¢ozlilmiistiir, (2) dordiincii ve besinci katmanlar yok olur,
(3) dordiincii ve besinci kok arzular parcalanmistir, (4) dordiincii ve besinci, derin koyu
renkler kaybolur, (5) dordiincii ve besinci goreli temel izlenimler temizlenmistir, (6) (sag
ve sol kulak ile temsil edilen) dordiincii ve besinci kapilar gecilmistir, ve (7) haci siibtil
kiirenin en yiiksek seviyesine, dordiincii seviyeye ulasir.

Daha 6nce dendigi gibi, dordiincii seviye ilahi gili¢lerin (envar-: tecelliyet veya
siddhis) ruhsal ihtisaminin seviyesidir. Buraya kadar ilerlemis olan hacilar, diger bir ¢ok
seyin yanisira, Oliileri bile diriltebilirler. Bu gii¢leri kotii yolda kullanma gibi ciddi bir
risk tasirlar bu nedenle felakete davetiye ¢ikarabilirler ve ¢cok azi bu bas dondiirticii
zirveleri giivenli bir sekilde, bagimsiz olarak bir Kusursuz Ustat’m yardimi olmadan
gecebilir. Bunlardan biri olan Hafiz soyle der:

“Sevgili’nin esiginde, gelismenin ve ihtisamin zirvesinden, diisiisiin ve yikimin
dibine gétiirmesin diye, cennetin cazibelerinden sakin.”

Boyle bir durumda yanlizca yol boyunca gergeklestirdigi ruhsal gelisimden mahrum
kalmaz, fizyolojik tekamiil yoluyla ulastig1 pozisyondan tas-formu haline geri atilir.
Bilmedigi bir yolda, gecenin zifiri karanliginda yol alan adamin bagina herseyin
gelebilmesi gibi, bir Kusursuz Ustat’in yonlendirmesi olmadan dordiincii seviyeden
gecmesi gereken insana hersey olabilir. Bu nedenle, tiim bu goz kamastirici ihtisam ve

53 Ekler boliimii ek-15
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giicli nedeniyle, Hiristiyan mistisizminde dordiincii seviyeden gecis donemine “ruhun
karanlik gecesi” ad1 verilmistir.%*

Eger haci ruhun karanlik gecesinin cazibe ve ihanetlerine direnebilirse, dordiincii
planla ayn1 ¢izgide olan, besinci ve son yedisi-birinin-i¢inde basarisi yoluyla mental
kiireye (mano bhuvan veya alem-i ceberrut) girer. Pegenin tiim katmanlari tiim goreli
diigtimler, arzular, renkler ve izlenimlerle kaldirilmistir; (sag ve sol gozle temsil edilen)
altinc1 ve yedinci kapilar gecilmis ve 15181n ve askin besinci seviyesine ulagilmistir.

Besinci seviyeye selametle varanlar veli Allah ‘tir (tam olarak “Allah’in dostu”
demektir). Icgériileri veya iiciincii gozleri artik tiimiiyle acilmistir ancak pegenin yedi kat1
da yok olmasina ragmen, pecenin kendisi hala ordadir. Bu nedenle haci hentiz Tanr ile
yiiz yiize degildir ve Sevgili’yi géremez.

Tanr1’ya olan saf agklari, sahte egodan tam anlamiyla arinmisliklar1 nedeniyle,
besinci seviyenin bu hacilarinin konumlar1 giivenlidir ve gerileme olasilig1 yoktur.
Kendilerine zarar vermeksizin, bilin¢li veya bilingsiz olarak, siibtil ve madde kiiredeki
digerlerine sonsuz yardim edebilirler ve ederler de.

Nadir istisnalar disinda, birinin kendi bagina daha da ilerlemesi imkansizdir. Bir
kusursuz Ustat’in yardim1 ve Litfuyla kisi pegeyi tiimiiyle kaldirabilir ve boylece
heryerde ve herseyde, Tanr1 ile yiiz ylize olabilecegi mental kiiredeki en yliksek seviyeye,
“ilahi goriis™ seviyesine, (alin ile temsil edilen) tanrisallia girise yani altinci seviyeye
ulagabilir. Bu, gérme ile itikat (inang) olarak bilinir.

Madde kiirede Tanri’nin varligina inananlarin itikatlari (yakinlikleri) onlarin saf
ve basit iman ve inanglarina dayanir. Bu inang ilm-iil yakin ‘liktir (entellektiiel itikat), ve
kendine 6zgli itikatlardan asagida sekilde farkiliklar gosterir:

1. icgidiisel sezgi ile itikat (yakin-i/ yakin);
2. gorme ile itikat (ayn-el yakin);
3. gercek deneyimle itikat (Hakk-el yakin).>®

Yolun besinci seviyedeki yolculari, Tanri’nin varligin belirgin i¢giidiisel bir
kesinlikle bilirler (yakin-il yakin); itikatlari siiphesiz bilgiye dayanmaktadir. Altinct
seviyedekiler Tanr1’y1 heryerde goriirler; onlarinki hakiki gorme ile itikattir. Yedinci
seviyede, Tanri ile bir olanlarin itikat1 ger¢ek deneyime dayanur.

Altinct seviyenin yiiksek derecede ilerlemis hacisi hala ikilik (dualite) alaninin
icindedir. Tanr1 ile yiiz ylize olmasina ragmen, “gdren” ve “gdriilen” yanlizca bir
Kusursuz Ustat’in dokunusu ile birlesebilecek olan derin, dipsiz bir vadi ile ayrilmistir.
Insan i¢in ilk bes basar1 bagimsiz olarak elde edilebilinecekken, besinci seviyede pegenin
gergekten kaldirilmasi genellikle bir Kusursuz Ustat’in rehberliginin liitfu ile tamamlanur.
Altinct seviyenin illiizyonundan yedinci seviyedeki Ger¢ege sicrama ise tek basina
miimkiin degildir ve tiimiiyle Kusursuz Olan veya bir Kusursuz Ustat’in (Sadguru)
dogrudan dokunusuna tabidir.

% Yol’da olanlar i¢in drdiincii seviyenin giigleri , popiiler inangta insanlar1 bastan ¢ikardigima inanilan
“Seytan” gibidir. Ancak Sadguru Dnyaneshwar’in zamaninda yardimi olmadan, biiyiik yogi Chang Deva
bu seviyede bir felakete ugrayabilirdi. Benzer sekilde, Baba Farid Ganje-Shakar bu seviyeye ulastiginda,
kuslar1 ucarken 6ldiiriip sonra tekrar diriltmeye ¢alisarak giiclerini denemeye engel olamamistir. O da tam
zamaninda, besinci seviyenin azizi yaslt bir kadin tarafindan kurtarilmisti. Bu olaydan sonra Baba Farid
kendisine nihayi olarak kutubiyet veya Kusursuz Ustat’lik bahseden Ustat’1 ile yakin temasa gegmistir.

%5 Ekler béliimii ek-16
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Sonsuz bilgi, giic ve mutluluk seviyesi olan yedinci seviyede kisi Tanr1 ile birlesir
ve tiim zamanlar ve tiim zamanlarin 6tesi i¢in Kusursuz Olan, Tanr1 olur. Bundan sonra
fizik beden birakilmasi veya birakilmamasi 6nemsizdir. Kural olarak, idrakten kisa bir
siire sonra madde kabuk diiser ama bazi1 durumlarda fiziksel beden uzun bir siire korunur.
Tanri-idraki’ne sahip olanlar Meczup veya Brahmi Bhoots (Tanr1 Miidrik) olarak
bilinirler.

Ayni sekilde, bir Kusursuz Ustat’in dogrudan ve sahsi yardimiyla bu Tanri-
Miidrikler’in arasindan biri, tiim (madde, siibtil ve mental) kiirelerin bilincini geri
kazanip yine de ayni1 zamanda tam Tanri-bilincini de koruyarak siradan insan diizeyine
doner. O zaman Insan-Tanr1, Kusursuz Ustat, Sadguru veya Kutb olur.

Is1gin oldugu yerde karanlik kalmaz. Bilginin oldugu yerde cehalet yoktur.
Katman, pege ve ayrilik vadisinin hepsi cehalet alanindadir ve —Bilgi’nin “Giinesi” olan-
Kusursuz Ustat, sectigi herhangi birine Tanri-idraki’ni goz ag1p kapayincaya kadar
verebilir.*

Yanlizca Tanr gercektir, ve daimi olarak Ilahi Sevgili’de oldugumuzdan hepimiz
birizdir.

% Bakiniz [ Meher baba, “The Fabric of the Universe,” Beams from Meher Baba on the Spritual Panaroma
13-15.}

Ayni zamanda bakiniz Meher Baba, “The ways to the Path and Its States and Stages,” Listen Humanity,
yazar D.E. Stevens (St. Helier, Jersey, Channel Islands: Companion Books, 1989),160-162]
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BOLUM 8

Tanri’min Otesinin Otesi Hali,
11k Diirtii ve Tekamiil Dongiisii
ve Bilincin I¢cedoniisii

Tanrr’nin Otesinin Otesi hali

Ote’den, baslangictan evvel Tanri’nin orijinal Otesi’nin Otesi hali veya Paratpar
Parabrahma vardir. Bu “TANRI-OLAN”m orijinal halidir. Sufi terimlerinde bu hale
Vera-iil Vera (otelerin étesi) denir.

Bu orijinal “Tanri-Olan” halinde, sinirsiz mutlak bosluk (vakum) hakimdir.

Bu mutlak boslukta ne Tanri’nin bilingli veya bilingsiz halinin tezahiirii ne de
Tanrr’nin bilingliliginin veya bilingsizliginin tezahiirii vardir. Ne smirsiz “Ben” —ilahi
Ego veya Evrensel Ego- ne de sinirli “ben” veya bireysel ego vardir. Ne evrensel zihin ne
de sinirh zihin vardir. Ne sinirsiz enerji ne de sinirl enerji vardir. Ne evrensel beden
-mahakarana sharir- ne de sinirli beden vardir. Ne evrenler ne de alemler vardir. Ne
bilingliligin —mahachaitanya- ne de bilingsizligin bilinci vardir.

Bu hal kesinlikle, “Tanri-Olan”mn oldugu ve “bilincin olmadigi”, - ne nirguna-
nirakar ne de saguna-sakar halleri olmayan- Tanr1’nin orijinal sinirsiz mutlak vakum
halidir.

“Tanr1-Olan”, Yaradilis’in baslangicinin baslangicindan 6te hakim olan hali
tanimlar.

Tanri1-Olan’1n bu hali Otesinin Otesi halinde, “Tanr1’nin orijinal ilahi derin uyku
hali” olarak da adlandirilir.

Tanr1-Olan hali sonsuzluk halidir. Sonsuz olmasi nedeniyle sonsuzluk herseydir.
Yani, “HERSEY” sonsuzlugun dogasidir.

Hersey olmasi nedeniyle HERSEY, “HIC”i bile kapsar, baska tiirlii Hersey asla
hersey anlamini tasimaz. Bu Hig, Hersey’in i¢inde saklidir. Ama Hig, tam olarak
hi¢birsey oldugundan, hi¢bir sey olmanin ta kendisi olma hali her surette hicbir seydir.

Bu Hig¢ Herseyin i¢inde sakli oldugundan, Hi¢’in Higligi, Hersey’de Kuvveden
Fiil Hale Gegmemis sekilde gomiiliidiir.

Dolayistyla Tanri-Olan halinin sonsuzlugunda, sonsuzluk dogasiyla sakli olan
Hersey, Hi¢’dir. Bu nedenle Hersey’in i¢inde sakli olan hersey Hi¢’den gelir.

Kisacasi, sonsuzlugun sonsuzlugu harig, biitiin nesneler Hersey’in Tanri1-Olan hali
icinde saklidir; ve fiile gegmemis olan hersey, Higlik olarak tiim yonleriyle, Hi¢’den
gelir.

Hig¢’in sakli oldugu Tanri-Olan halinde, hi¢ligin dogas1 geregi biling de
kendiliginden, Hig olarak mevcuttur. Bundan dolay1 Tanr’nin Otesi’nin Otesi halinde
biling daima ve daima , dogas1 geregi Hersey —sonsuz ve sinirsiz ve nihayetsiz Olan
Tanr1’da saklidir. Boylece kendiliginden, Tanri-Olan halindeki Tanr1, Hersey olma dogasi
geregi, daima ve daima sonsuz gii¢, sonsuz bilgi, sonsuz mutluluga sahiptir ve tiim bunlar
sonsuz bir sekilde gorkemli ve giizeldir.

Tanr1 Hersey ve Sonsuz oldugundan, Hersey’in zidd1 olan Hig son derece sonlu
olmalidir.
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Bundan dolay1 Hig, Tanri-Olan halinde en sonlu olarak saklidir; veya, Tanr1’nin
Hersey olan sonsuz halinde, Hi¢’in en sonlu hali saklidir.

Dogal olarak bu sakli ve en sonlu Hig tezahiir ettiginde, en sonlu olarak tezahiir
etmelidir.

Ancak burada paradoksal olan, bu en sonlu Hig tezahiir ettiinde, bu tezahiir
tedrici olarak sonsuz bir sekilde genisler.

Bu en sonlu Hig’e sonsuzluk veren sey, Tanri’nin dogast olmasi nedeniyle
besbelli Tanr1-Olan halini sakli bir sekilde kaplayan, Tanr1’nin kendi ti¢lii sonsuz giic,
sonsuz bilgi ve sonsuz mutluluk dogasidir. Dogal olarak, bu sonsuz ti¢lii-doga, Hersey’in
sonsuzlugunda sakli olan en sonlu Hig¢’1 de kapsar.

“Om” Noktasi

Bu nedenle, bu en sonlu Hig, Higlik olarak tezahiir ettiginde, yakinen bagh
bulundugu ve Tanr1’nin sakli herseyi kaplayan sonsuz ti¢lii dogasinin eszamanli
izdiisiimiiyle genisleyen en sonlu Hi¢’in tezahiirii, tedrici olarak sonsuz bir sekilde
genisler ve goriiniise gore sonsuz Higlik veya Yaradilis olarak tezahiir eder; ve bundan
dolay1 batil olan Higlik evreni Tanr1’nin “gélgesi” olarak adlandirilabilir ve Tanr1 sonsuz
oldugundan, O’nun golgesi de sonsuzdur.®’

En sonlu olan ve herseyde sakli olan Hig tezahiir ettiginde, Hi¢’in en sonlu olarak
cisimlestigi Hersey’deki en sonlu noktadan disar1 ¢ikar.

Hi¢’in Higlik olarak i¢inden ¢iktigi en sonlu noktaya Yaradilis Noktasi ya da Om
Noktasi ad1 verilir. Bu yaradilis noktas1 dogal olarak ayni1 zamanda, Otesi’nin Otesi
halindeki Tanr1’nin i¢indeki Hersey’in i¢indedir.

Dolayisiyla en sonlu Hi¢ Yaradilis olarak, sonsuz Hersey’den en sonlu “yaradilis
noktas1” yoluyla, Tanr1-Olan halinin sonsuzlugunun sinirsizlig1 i¢inden ¢ikar.

Kisaca, en sonlu Hig, ayn1 zamanda Tanr1’nin sonsuz {i¢lii dogasinin sonsuzlugu
tarafindan doldurulan en sonlu yaradilis noktasindaki Hi¢lik olarak disar ¢iktiginda, en
sonlu Higligin —Tanr1’nin herseyi kaplayan sonsuz {li¢lii dogasiyla yakinen baglantili ve
onun tarafindan desteklenen- yansimasi tedricen sonsuz sekilde genisler ve goriiniiste
sonsuz Hiclik veya sonsuz Yaradilis olarak tezahiir eder.

Arzu veya Lahar

Sonsuz Hersey’de sakli olan en sonlu Hi¢’in kendini sonsuz Higlik olarak tezahiir
ettirmesinin nedeni “SEBEP” olarak adlandirilan orijinal nedendir.

Bu Sebep Tanr’nin ARZU’su®® ya da lahar’indan baska birsey degildir. Bu
orijinal arzu ayn1 zamanda Tanr1’dan ¢ikan ilk “KELIME”dir —“KiMiM BEN?”

5" Tiim Yaradilis Hi¢’den ortaya ¢ikmistir. Hi¢’den iki sey ortaya cikmustir, evrim ve iiretim. Hi¢’den gazin
yedi hali var olmustur. Evrimde gelinen yedinci hal hidrojendir. Evrim ve yaratilis bu yedinci gaz halinden,
var olmustur.

Yaradilis evrim ile bagdastirilabilir ¢ilinki hersey yedi seviyede gerceklesmistir: yaratilisin yedi seviyesi,
evrimin yedi seviyesi ve i¢e doniislin yedi seviyesi. Bu nedenle Tanr1’nin evreni yedi glinde yarattigi
sOylenir. En sonlu golge ve sonsuz golge esanli olarak Hi¢’den ortaya ¢ikar.

%8 (Burada kullanilan kelime “whim”dir ve kelime anlami sdzliikte arzu, gegici heves, kapris olarak
gececektir. Biz her ne kadar ¢eviride ARZU’yu kullansak da, bu diinyasal anlayis ¢er¢evesinde, basit
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Tanr1-Olan halinin sonsuzlugu Tanr1’y1 tiimilyle bagimsiz yapar ve tiimiiyle
bagimsiz olmasindan dolay1 Tanr1 i¢in Kendi sonsuz arzusunu uygulamak ve Kendi
sonsuzlugunu deneyimlemek ve tadini ¢ikarmak dogaldir. Bir arzuyu uygulamak her
zaman bagimsiz bir doganin alametidir ¢ilinkii bagimsiz dogay1 her zaman renklendiren
bu arzu halidir.

Herseyde sakli, Hi¢’in pargasi olan Sebep’in Higlik olarak tezahiir etmesinden,
orijinal sonsuz arzu sorumludur.

Ancak Tanr1 sonsuz orijinal, timiiyle sakli , Hi¢’den gelen arzusunu tezahiir
ettirmeden evvel, Tanr1’nin bu arzusunun kendisi, Tanri-Olan halindeki tiimiiyle
bagimsiz Tanr1’nin sonsuzlugunda, Herseyin i¢indeki Hig olarak sakliydi.

O zaman sakli orijinal sonsuz arzunun Tanr1’da yiikselmesi ve kendisini ve Hi¢’in
icinde Hiclik olarak sakli olan herseyi tezahiir ettirtmesi nasil miimkiin olabilir?

Arzu eninde sonunda arzudur; ve dogasi geregi “neden-nereden-ne zaman” gibi
sorular onun dogasinda bulunmaz. Bir arzu her an ortaya ¢ikabilir; simdi veya birkag ay
veya birkag yil sonra ortaya ¢ikabilir veya ortaya hi¢ ¢ikmayabilir.

Benzer sekilde, sonsuz orijinal arzu sonug olarak bir arzudur ve ayn1 zamanda
sonsuzluk halindeki Tanri’nin arzusudur! Bu arzu Tanr1’da higbir zaman ortaya
cikmayabilir; eger herhangi bir anda, binlerce y1l sonra veya milyonlarca dongii sonunda
ortaya ¢ikarsa, sasirtict olmamalidir.

anlamda bir arzu olarak alinmamalidir; s6z konusu olan Tanri’nin ilahi nitelikte, bizim anlayisimizin ¢ok
otesindeki bir olgusudur. C.N.)
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ORIJINAL ARZU il

(tesinin Otesi - Tann
"CLAN" Hali
Oz'inin ve llizyonun Bilincinde Degil

Otesi - Tanr
Oz'iindn ve Ug Sonsuz Miteliginin Bilincinde
ama
lIlizyanun Bilincinde Degil
(sekil veya tasanm yok)
cinkd yanlizca

"TEKLIK"
var

TANRI

Yaratan - Esirgeyen - Yok eden

illdzyanun bilincinde
"0z"0n bilincinde dedil

avnl kalip ve tasanrrp ama ,lsnnsuzwe SayIsIT
sergilerme gekli

=0rijinal Arzu yilkseldi ve Tanr Yaratan, Esirgeyen ve Yokeden olarak
donammnda Tezahiir etti.

Yaratan  Kendi Kendini yaratt

l Esirgeyen Kendi kendini esirgedi

Yokeden Kendi kendini yok atti
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Boylece Tanr1’nin sonsuzluk halindeki orijinal sonsuz arzusu bir zamanlar
yiikseldi; bu yiikselis ebediyyen Ebedi ve Ezeli olan tiimiiyle bagimsiz Tanr1’da
kendiliginden ve ¢ok ani oldu. O andan itibaren bu arzu ortaya ¢iktiginda, Yaratilis’taki
her seyin Baslangici’ni1 baslatti.

Kisacasi, sonsuzluk hali i¢indeki Tanri’nin bu orijinal sonsuz sakli arzusu,
tiimiiyle bagimsiz olan Tanri’nin i¢inde birkez ortaya ¢iktiginda kendini tezahiir ettirdi ve
tezahiirliyle esanli olarak Hi¢’de Higlik olarak bulunan sakli hersey tezahiir etti. Boylece
arzu Hi¢’1 yaratti.

Sonsuz Hi¢’in en sonlu Hersey’den nasil ¢iktigini tekrar 6zetleyelim:

Ote’de Tanr1 sonsuz Herseydir. Sonsuz Hersey, sonsuz siirsiz bir okyanusa
benzetilebilir. Bu nedenle bu sinirsiz okyanus sonsuz Hersey’dir. Dolayisiyla okyanustaki
her damla en sonlu Hersey’dir. Kisacasi, eger sonsuz okyanus sonsuz Hersey ise o zaman
okyanusun her damlasi en sonlu Hersey’dir.

Arzu sinirsiz okyanusta ortaya ¢ikmadan ve Yaratilis tezahiir etmeden 6nce,
yaratilisin figkirtildigi yaratilis noktasi (Om noktasi)’nin kendisi sonsuz Hersey olarak
siirsiz okyanusun i¢indedir ¢iinkii arzunun ortaya ¢ikisindan evvel sinirsiz okyanusta
kusursuz stikunet hiikiim siiriiyordu; okyanusun “damlalar1” diye bir soru ve ayrilik
yoktu. Sonsuz Hersey olarak sinirsiz okyanus vardi.

Arzu sonsuz Hersey’de ortaya ¢iktigi anda, yaratilis noktasi veya Om noktasi en
sonlu Hersey olarak tezahiir etti.

Sonsuz Hig, sonsuz Hersey’in i¢inde sakliydi ama arzu ortaya ¢iktiginda sonsuz
Hig olan Om noktasi, en sonlu Hersey yoluyla tezahiir etti.

Boylece en sonlu Hersey yoluyla sonsuz Hig, tedrici olarak fiskirdi ve kendini
sonsuza kadar genisleterek tezahiir ettirdi.

Sakl1 Hi¢’in ortaya ¢ikmasi ve Higlik’in tezahiirii ile esanli olarak, Tanri-Olan
Hali’nin sonsuzlugunda sakli, Hi¢ olarak var olan biling de ortaya ¢ikt1 ve kendini
Tanri’nin bilinci olarak tedrici sekilde tezahiir ettirdi ve Tanri’nin Kendisini, Kendi
Hersey halinden Hiclik seklinde yansiyan herseyi Yaratan Tanr1 olarak deneyimlemesini
saglad.

Bunun tizerine, tedrici olarak tam bilin¢ kazanirken, Yaratan halindeki Tanri,
Kendi sonsuz ii¢lii dogasindan yayilan ve onunla desteklenen sonsuz gibi gériinen en-
sonlu Hiclik labirentinde kayboldu.

Buradaki paradoksal ironi, Tanri’nin kendi sonsuzlugunun, Tanri’nin sonsuz giig,
sonsuz bilgi ve sonsuz mutluluk olan {i¢lii dogasiyla yakinen baglantisi yoluyla sonsuz
sekilde genisleyen Higlik’in goriiniisteki sahte sonsuzlugundan kurtulmay1 sonsuz
derecede zor kilmasidir.>®

Ancak bu kaybolma Tanri-Olan halinin sonsuzlugu i¢indeki Tanri’nin Kendisi ve
Kendi sonsuz gergekligi i¢in tamamen ve biitiiniiyle biling kazanmasi adina kesinlikle
gereklidir ve bu yolla bilingli olarak Kendi sinirsiz, limitsiz, sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve
sonsuz mutluluktan olusan sonsuz ii¢lii dogasini1 deneyimler.

Temel olan, tam bilincin birkez kazanildi m1 bir daha asla kaybedilmemesidir.
Kazanilan bu biling, gercekmis gibi deneyimlenen sahte Hiclik’in bilinci mi yoksa
Gergek’in Kendi bilinci mi olduguna bakmaksizin sonsuza dek baki kalir.

Sonug olarak tam olgunluga ulastiktan sonra biling Tanr1’nin, Kendi gercegini
idrak etmesini saglar. Biling Gergek’i idrak igin, yanlizca sahte olanin goriiniisteki
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farkindaligiyla terbiye gordiikten sonra tamamen olgunlagmis olur. Bu sahte olanin
gergek gibi farkindaligi, bilincin tekamdilii siirecinde o denli yogun hale gelir ki, sahte
farkindalikta demlenen biling Tanr1’y1 yanlizca, Tanr1 tarafindan gercekmis gibi
deneyimlenen sahteden haberdar eder. Yani, Yaratan olarak Tanr1 Hig¢’in tezahiirtinii
yanlig bir sekilde gercek ve Hersey’mis gibi deneyimler.

Tanr1-Olan halindeki Tanr1’nin sakli bilincinin, Kendi ebedi ger¢eginin idrakini
miimkiin kilabilmesi i¢in, (disar1 dogru yansitildiginda Higlik’in sahte sonsuzluguna
odaklanan) Hersey’in i¢indeki bu sakli bilincin yansimasinin igedogru donmesi
gereklidir. Boyle bir igeddniisle, ayn1 bilincin odaklanmasi (disar1 dogru yansiyan ve
Hersey’in sonsuzlugunun deneyimi yerine sonsuz Higlik deneyimi saglayan) Hersey’in
sonsuzluguna merkezlenmis olur.

Daha 6nce sdylendigi gibi , yansiyan biling i¢ce dogru dondiigli ve doymus
eksiksiz icedoniise maruz kaldiginda, bu bir zamanlar gergek olarak deneyimlenen Higlik
kendiliginden, simdi tamamen Tanr1’nin sonsuzlugunun ebedi Gergek’ine odaklanmig
biling i¢in yok olur.

Kisacas1 Gergek’i, Ebedi ve Ezeli olan1 idrak etmek i¢in erisilecek yeni bir biling
yoktur. Bu Hersey’in iginde sakli olan, Hi¢’in i¢inden ortaya ¢iktiginda, dnce Higlik ile
birlesip tedrici olarak tekamiil eden ardindan Higlik’1 ger¢ekmis gibi deneyimleyen ayni
bilingtir. Bu bilincin tekamiilii tam ve eksiksiz oldugunda ayni biling, Tanr1’nin gergek ve
sonsuzmus gibi sonsuzluga uzanan sahte Hiclik’i deneyimlemesini saglar. Yine ayni tam
ve eksiksiz biling kendi igeddniisii yoluyla tam ve eksiksiz olgunluga ulagtiginda, sonsuz
Gergek’1 tek gercek olarak idrak eder ve Tanr1’ya Kendi gercek ve ebedi ve ezeli sonsuz
halininin deneyimi verir.

Tanr1 orijinal sonsuzluk halinde, sonsuz, sinirsiz ve limitsiz sonsuz gii¢, sonsuz
bilgi ve sonsuz mutluluk tiglii dogas1 yoluyla ebediyyen sonsuzdur. Tanr1 sonsuz olarak
Var oldugundan, Tanri’nin orijinal hali ile yeni halleri arasindaki tek fark, yansiyan
Hiclik’in izlenimleri yoluyla tedrici olarak edindigi bilingtir.

Orijinal Tanr1-Olan halindeki Tanr1 ne Kendi sonsuz ebedi varliginin ne de,
sonsuza dek ve ebediyyen var olsa bile, Kendi sonsuz dogasinin bilincinde degildir.
Kendi sonsuz arzusundan dolay1 ger¢eginin bilincini edinir ve Kendi sonsuz, ebedi ve
ezeli sinirsiz Oz’iiniin Kendi sinirsiz, limitsiz ve sonsuz iiglii dogasini deneyimlemesini
idrak eder.

Boylece Tanr1 simdi yeni edindigi ebedi biling haliyle, daima ve daima Kendi
Tanr1-Olan halinin sonsuzlugunun bilincinde olmayan, orijinal Tanr1-Olan’m Otesinin
Otesi halinin bilingli olarak ve ebediyyen farkindadir. Bu nedenle amag sonsuz ve ebedi
ve ezeli Tanri-hali’nin bilingli olarak idrak edilmesidir.

Daha 6nce betimlendigi gibi, Tanr1’nin orijinal hali, Tanr1’nin var oldugu ama
bilincin olmadigi sinirsiz mutlak bosluk halidir. Bu hal Tanrt’nin, Yaradilig’in
Baslangici’nin baslangicindan 6tesindeki orijinal derin uyku halidir.

Tanr1’nin orijinal sonsuz arzusu, “sebep” olarak orijinal ilahi derin uykunun
biiyiisiiniin bozulmasindan sorumludur ve “Yaradilis” olan neticeye “etki” adi verilir.

[lahi derin uykunun anlamini agik¢a kavramak veTanr1’da ortaya ¢ikan ve onu
derin uykusundan kaldiran orijinal sonsuz arzuyu takip eden herseyi daha iy1 anlamak
icin, Tanri’nin derin uyku halini bir insanin derin uyku haliyle karsilastiralim.

Insanin bu derin uyku hali esasinda Tanr1’nin orijinal ilahi derin uyku halinin
aynisidir. Tanri-Olan halindeki Tanr1 ebediyyen orijinal derin uyku halindeyken insan
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halindeki Tanr1 giinliik olarak birbiri ardina derin uyku hali ve uyaniklik halini
deneyimler.

Sonsuz, izlenimsiz ve sekilsiz, ebedi ve ezeli Tanr1 Kendini, Higlik olarak tezahiir
eden Hi¢’in ilk en-sonlu izleniminin ortaya ¢ikisi nedeniyle sonlu, sinirli, cansiz veya
canli formlar veya mahluklar olarak deneyimler.

Bilincin tekamiiliiniin bir asamasinda Hi¢’in izlenimleri Tanr1’ya insan halinin
deneyimlerini katar.

Hig¢’in bu izlenimleri yanlizca, esanli olarak Tanri1’da sakli orijinal sonsuz arzu
ortaya ¢ikip, herseyde sakli Higlik’de en-sonlu Hig olarak tezahiir ettiginde, Tanri’nin en-
sonlu ilk biling 1511 tarafindan segilen orijinal en-sonlu ilk izlenimlerin hayata
gecirilmesidir.

Orijinal en-sonlu izlenim, en-sonlu orijinal biling damlasinin tekamiiliiyle, esanli
ve uyumlu olarak ¢ogald1 ve artt1.

Olusan tiirlii ve farkli izlenimler, madde veya sonlu formlarin tiirlii ve farkli
vasitalari yoluyla, bilincin daha da tekamiil etmesiyle deneyimlenmisti ¢iinkii olusan
izlenimler mutlaka biling tarafindan deneyimlenmelidir; ancak bilincin bu izlenimleri
deneyimlemesi i¢in uygun bir vasita mutlaka gereklidir.

Boylece bilincin tekamiilii, géreceli olarak daha diisiik madde vasita tipleriyle
baglantili toplanan izlenimleri deneyimlemek i¢in, goreceli olarak daha yliksek madde
formlarin tekamiiliine uygun olarak, gittikce artar.

Kisacasi,Tanri’da ortaya ¢ikan orijinal sonsuz arzunun en—sonlu ilk izlenimi,
bilingsiz sonsuz Tanr1’ya en sonlu bilinci verdi. Tedrici olarak, Tanr1 i¢in daha fazla
sonlu biling kazandiran izlenimler, kazanilan tam bilincin izlenimleri Tanr1’y1 insan
formu ile 6zdeslestirip sonugta bilincin tekamiiliiniin tamamlanmasina kadar artt1. Simdi
insan formunda tam biling kazanmis olan Tanr1, bu biling tam ve eksiksiz oldugundan
bilincin tekamiilii i¢in daha bagka veya yiiksek formlara ihtiya¢ duymaz.

Bilincin tekamiilii siireci boyunca biling, Tanr1’y1 bilingli olarak ¢esitli sonlu -
canli veya cansiz- madde formlarla 6zdeslestirirken ayn1 anda bilingsiz de olsa Tanr1’y1
O’nun sinirl siibtil formu ve O’nun siirli mental formuyla da 6zdeslestirmektedir. Bu
formlar bilincin tekamiilii siireci boyunca, Hersey’in i¢inde sakli Hi¢’in ilk orijinal
yansimasinin ortaya ¢ikisindan itibaren, yogun ve homojen bilingsiz isbirligi icinde
Tanri’nin sinirl madde formlari ile baglantilidirlar.

Tanr1’nin bilincinin giderek daha fazla tekamiiliiyle, Tanr1’nin insan formunda
sonlu ve sinirl siibtil ve mental formlar1 tamamen gelisene kadar, sinirli ve sonlu siibtil
ve mental formlarin da esanli olarak tekamiilii dogaldir.

Tanr insan formunda tam biling kazanmis ve siirli siibtil ve mental formlar insan
formunda tamamen gelismis olsa dahi, kazanilan bu tam bilin¢ yanlizca madde alemi
deneyimi saglayan madde bilingtir. Bu nedenle tam kazanilmis biling heniiz ne siibtil ve
mental formlarin bilincindedir ne de siibtil ve mental alemleri deneyimler.

Kisacasi, insan formundaki Tanr1 tam ve eksiksiz biling kazanmasina ragmen,
hala ne Kendi sinirls siibtil formunun Enerji’sinin ne de mental formun Kendi sinirli
Zihni’nin bilincindedir. Kendi’nin sinirsiz gii¢ ve sinirsiz bilgi sahibi, boliinemez, ebedi
ve ezeli ve sonsuz Tanri olarak farkinda veya bilincinde hi¢ degildir. Bu asamada Tanr1
yanlizca Kendi insan formu ve onun ¢esitli madde 6zelliklerindeki kimliginin tiimiiyle
bilincindedir ve kadin veya erkek formunda siradan bir insan olarak yanlizca madde
alemi tlimiiyle deneyimler.

78



Ancak mental formu olarak zihni, siibtil formu olarak enerjisi ve madde formu
olarak bedeniyle insanin bilinci, Tanri-Olan halinde sakli olan en-sonlu Hi¢’in sonsuz
Higlik olarak tezahiiriinlin sonucudur. Diger bir deyisle, sinirli zihin, sinirli enerji ve
sonlu beden, hepsi Hi¢’den gelir; ayni sekilde sinirli zihnin, sinirli enerjinin ve sonlu
bedenin bilinci de Hi¢’den gelir.

Insanda zihin arzu ve diisiincelerin, enerji gii¢ ve kudretin ve beden, mutlulugu
temsil eden, saadet ve 1zdirabin makamidir. Bundan dolay1 bu arzu ve diisiinceler, gii¢ ve
kudret, saadet ve 1zdirap sirasiyla insanin sinirli zihin, enerji ve bedeninin 6zellikleridir.

Her ne kadar insanin sonlu bazdaki ii¢lii dogasinin —zihin, enerji ve (mutlulugu
temsil eden) beden - 6zellikleri sonlu ise de, en sonlu Hi¢’in tezahiiriiniin sonucu olmalar1
nedeniyle, zihin, enerji ve bedenin bu sonlu 6zellikleri yeteneklerini nihayetsiz bir sekilde
gosterirler.

Bunun nedeni, insanin iiglii dogasinin bu sonlu temellerinden herbirinin —enerji,
zihin ve (mutlulugu temsil eden) beden - Tanr1’nin ii¢ sonsuz bazi, sonsuz gii¢, sonsuz
bilgi ve sonsuz mutluluk olan (sat-chit-anand) ii¢lii-dogasina yakinen bagli ve bunlarin
herbiri tarafindan destekleniyor olmasidir.

Gergek sudur ki, Tanri’nin saklt sonsuz tli¢lii-dogasi tedrici olarak, sonlu Hig¢’in
tedrici yansimasindan tezahiir ettigi ve ayn1 anda nihayetsiz bir sekilde Higlik olarak
tezahiir eden sonlu Hi¢’in yansimasi disari firladiginda, Tanri’nin bu ayni tiglii-dogasi,
tezahiir asamasinda, Higlik’in goriiniisteki sahte sonsuzlugunun tuzagina diiser ve
boylece kendini, yetenekleri nihayetsiz bir sekilde ortaya konan, insanin sonlu ii¢lii
dogasi seklinde ifade eder.

Insanin iiglii dogas: olarak (1) zihin , (2) enerji ve (3) bedenin yeteneklerini
Mlliizyonda nihayetsiz bir sekilde nasil gosterdigi (1) kesif ve icatta son tanimayan bir
bilim adaminin yaratic1 zihni yoluyla (2) illiizyonda, kendi illiizyon giiciiyle, icinden
¢ikip miithis bir gii¢ haline geldigi Higlik’i yok etme tehdidi olusturma asamasina gelmis
olan niikleer enerji yoluyla, (3) Hi¢’in tekamiiliiniin gelisme hizina ayak uydurup, sonsuz
sekilde O0yle ki mutlulugun aslinda illiizyonunun hayatinin tek temeli haline getirip daha
fazla saadet arayan (mutlulugu temsil eden) beden yoluyla agik¢a deneyimlenir.

(Illiizyon olan) Higlik alaninda bdylesine sonsuz gosterinin tek sebebi, insanin
temel sonlu ti¢lii dogasimninin —enerji, zihin ve Higlik’in mutlulugu- nihayetsiz bir sekilde
Tanr1’nin temel sonsuz {i¢lii-dogas1 —sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve Hersey’in sonsuz
mutlulugu- tarafindan desteklenmesi ve yayilmasidir.

Sonsuz gii¢ sinirsizdir ve asla azalmaz ya da tiiketilmez buna karsilik sonsuz
giicle baglantili olsa da sonlu enerji, sadece Higlik’in sonlu enerjisi olarak tezahiir eden
Hig¢’in sonucu oldugundan tiiketilir ve azalir.

Sonsuz bilgi ebedi ve ezeli , yeknesak ve herseyi-kapsayan’dir bu nedenle
stirekliliginde hi¢bir kopma yoktur. Bununla birlikte sinirli zihin sonsuz bilgiyle
baglantili olmasina ragmen nihayetinde yok edilmis, kayiplara karismistir ¢linkii
Higlik’in sonlu zihni olarak tezahiir eden Hig¢’in bir sonucudur.

Sonsuz saadet ebedi ve ezeli ve siireklidir ve daimi oldugundan herhangi zit bir
niteligi yoktur. Diger yandan mutluluk, sonsuz saadetle baglantili olmasina ragmen,
kalic1 degildir bu nedenle 1zdirabin zitlik 6zelligini icerir. Bu sonlu mutluluk insan
oglunun hayatinin temelini olusturmasina ragmen ortadan yok olur ¢iinkii hayatin kendisi
gecicidir. Illiizyonun hayati, Higlik’in hayati olarak tezahiir eden Hig’in sonucu
oldugundan, bu hayat yok olmalidir.
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Insan Tanr idraki sancilar1 ¢ekerken nihai olarak (mutlulugu temsil eden) beden,
enerji ve zihinden olusan sonlu temel ti¢lii dogasin1 kaybeder ve saadet, gii¢ ve bilginin
temel sonsuz ti¢lii-dogasini kavrar. Bu vaziyette insan dogasinin (mutlulugu temsil eden)
sonlu beden degil sonsuz saadet, sonlu enerji degil sonsuz gii¢, sonlu zihin degil sonsuz
bilgi oldugunu deneyimler. Boylece insan temel sonlu tiglii dogasini kaybeder ve
kendisinin Tanr1’nin temel sonsuz ii¢lii-dogas1 oldugunu kavrar. Bu Tanri’nin temel
sonsuz liglii-dogasi tarafindan desteklenen insanin temel sonlu ii¢lii dogasinin, Tanri’nin
temel sonsuz {i¢lii-dogasiyla baglanitisinin kesildigi anlamini tagir.

Insan temel sonlu iiglii dogasini kaybetmesine ragmen, bu ugras boyunca
kazandig1 tam bilinci kaybetmez ¢iinkii tam biling bir kez kazanildi mi1, daha 6nce
aciklandig1 gibi, dordiincii seviyenin giiclerinin maddi anlamda kotii kullanimi diginda bir
daha asla kaybedilmez.

Bu asamada tam ve eksiksiz bilingle birlikte, (mutlulugu temsil eden) sinirlt ve
sonlu beden, sinirli ve sonlu enerji ve sinirli ve sonlu zihnin baglantilarinin hepsi sirasiyla
siirsiz ve sonsuz saadet, gii¢ ve bilgiden tamamen kopar.

Bu insanin tam bilingli oldugu ancak sahte sonlu Higlik’i gercek ve sonsuz olarak
daha fazla deneyimlemedigi asamadir. Hi¢lik’i deneyimlemede yardimei olan (mutlulugu
temsil eden) beden, enerji ve zihin insanin bilincini daha fazla sonlu izlenimlerle
sarmalamaz. Bunlarin artik baglantilar1 kopmus ve bilincin ilgi odagindan ¢ikmislardir.
Ilgi odagindan ¢ikmalari gerekir ciinkii dogalar1 geregi gercekten higbir anlami olmayan
sonlu Hi¢’den gelirler.

Ancak beden, enerji ve zihin nihai olarak insanin bilinci {izerindeki etkisini
kaybetmeden Once giinliik hayatinda siirekli yasadigi bir deneyim vardir; o da her giin
uyuma ve uyanmadir.

Bu ana deneyim normal bir insanin giinliik hayatinda ii¢ temel durumu ortaya
cikarir:

Birinci durum Oz’iin insandaki derin uyku veya tam bilingsizlik halidir.
Ikinci durum Uyku hali veya yari-bilingli yari-bilingsiz haldir.
Ugiincii durum Oz’iin insandaki tamamen uyanmis veya tam bilingli halidir.

Simdi insanin dikkati onun hayati’dir ve eylemleri yoluyla insan hayatinin
farkina varilir. Eylemler insanin izlenimleri tarafindan olusturulur ve tersi... Insanin bu
izlenimleri onun eylemleri tarafindan segilip insan zihnine kazinir. Bu nedenle izlenimler
ve eylemler birbirine baglidir ¢iinkii izlenimler eylemlerden beslenir ve eylemler de
izlenimler tarafindan harekete gegirilirler.

Daha 6nce soylendigi gibi, izlenimlerin kaynagi, Tanri’nin Tanri-Olan hali
anlamina gelen Hersey’in i¢inde sakli Hi¢’e kadar uzanir. Hi¢ basta Yaradilis seklinde
Higlik olarak tezahiir ettiginde, Hig¢’in baslica tezahiirii Tanr1’da ilk biling izlerinin ortaya
¢ikmasini saglar bunun iizerine Higlik’in ilk izlenimi tezahiir eder. Bu ilk izlenim ,
bilincin tekamiilii ile birlikte baska izlenimleri dogurur.

Bu yiizden, tiim izlenimler Hig’tendir ve Hi¢ tam anlamiyla hig¢ birsey demek
oldugundan, bu izlenimler dogal olarak yanlizca izlenimdirler. Ama insanin bilinci bu
Hig¢’in izlenimleri yoluyla tiimiiyle ve eksiksiz olarak tekamiil ettiginden, insanin bilinci
bu Hi¢’in izlenimleriyle yakindan baglantilidir ve bilingli olarak insanin bu sahte Hig’1i
Hersey ve gercek olarak deneyimlemesini saglar.
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Bu sifatla izlenimler tamamen temizlenip, bilinci sahte Hig’i Hersey ve gercek
olarak yasamaktan kurtarip serbest kilincaya kadar insanin hayatinda can alic1 bir rol
oynar. Biling, tiim izlenimlerden kurtarildiginda daha fazla sahte Hig¢’i gergek olarak
deneyimlemeyecek buna karsilik Gergek’i smirsiz Oz (yani Tanri) olarak
deneyimleyecektir.

Israrla insanin bilincini etkilemeye devam ettikleri siirece, insanin enerjisi
tarafindan yaratilip harekete gegirilen bu izlenimler siirekli olarak insanin zihnine
kazinmis olur ve onun biling-altinda tutulur veya depolanirlar.

Bu izlenimlerden bazilar1 insanin biling-altinda saatlerce, giinlerce, yillarca veya
bazen hayatlar boyu uykuda kalir. Ama bunlarin ¢ogu insanin hayatinin her aninda,
biling-altindan yari-bilingli ya da tam bilingli hali deneyimlerken yansirlar; bunlar
sirastyla uyku ve uyaniklik halleridir.

Bu izlenimler tamamen uykuda olduklarinda insan derin uyku halindedir. Bu
izlenimler insanin biling-altindan yansimaya basladiklarinda, ilk agsamada Higlik’in farkli
alt-siibtil formlarinda kaliplandiklarindan bulaniktirlar ve insanin yari-bilingli halde
oldugu ve alt-bilinci yoluyla riiyalar1 deneyimledigi sdylenir. Yansimalarinin nihai veya
olgunluk agamasindaki bu bulanik izlenimler daha belirgin hale geldiklerinde, alt-siibtil
formdaki Hi¢lik madde formlar olarak deneyimlenir ve insanin, madde alemi tam bilinci
yoluyla tamamen uyanik halde deneyimleyen tam bilingli veya uyanik halde oldugu
sOylenir.

Insan uyandiginda Hig’in izlenimlerinin yansimasi, Higlik’in ayn1 riiyasini daha
giiclli ve gercekei olarak ortaya koyar. Bir bagka deyisle, simdi insanin uyaniklik halinde
ayni rityanin en yiiksek noktasinda oldugu soylenir.

Bu nedenle insanin uyanik hali, riiyalarin ayn1 bulanik hallerinin
deneyimlenmesidir ancak bu asamada onlar en yiiksek noktalarinda, tam olgun ve nihai
asamalarinda daha belirgin bir sekilde deneyimlenirler.

Bir insanin riiyas1 uykudaki kendi izlenimlerinin yansimasinin canlandirdig:
dramadan bagka bisey degildir. Bu izlenimler insanin biling-alt1 yoluyla
yansitildiklarinda, riiyanin esya ve mahluklarini alt-siibtil formlar olarak yaratirlar.

Uyku halindeki insan yanlizca kendi riiyasinin dramasina karigmak ve rilyanin
dramasinin hem yaraticisi hem de kahramani rollerini oynamakla kalmaz ayni zamanda
bu dramanin i¢inde, uyku halinde yarattigi kendi alt-siibtil formlarindaki esya ve
mahluklarla yakindan baglantili hale gelir. Bu alt-siibtil formlarin yaratilis1 tamamen
insanin kendi ge¢mis ve mevcut izlenimlerinin sonucudur. Boylece uyku halindeki insan
biling-alt1 olarak alt-siibtil formlarla baglanti kurar.

Uyanik haldeki bir insan tarafindan animsandiklarinda, riiya halinde gordiigii ve
birlestigi bu formlar ona madde formlarla simdinin giinliik hayatiyla ilgili esyalar,
mahluklar ve varliklar olarak bilingli birlesmesini hatirlatir ve onlar1 simdiki ve bazen
yakin bazen de uzak ge¢miste kurdugu iligki ve temaslara baglar.

Ama ¢ogu zaman insan bilingli uyanik haldeyken yakinen baglanti kurdugu ve
aslinda aradig1 esya, mahluk veya varlik ona, giinler, aylar veya yillar 6nce riiyasinda
karsilagtig1 ayn1 nesneyi hatirlatan belli bir madde formu animsatir.

Boylece aslinda olan, gegmiste riiyasinda karsilastigi gelecegin formunun, bu
insana simdiki hayat baglantilarinda madde form olarak tekrar belirmesidir.
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Bir zaman sonra insanin gordiigii veya temas kurdugu, timiiyle gérmezlikten
geldigi ayn1 nesne (simdi uyanik haldeyken) ona aynen daha dnce riiyasinda tanik oldugu
sekilde goriindir.

Benzer nitelikteki deneyimler, insanin gergeklesmelerinden yillar 6nce
riiyalarinda bunlar1 gordiigii olaylar seklinde kayda ge¢mistir.

Bir insanin riiyasinin dramasinda, bu drama onun yanlizca gegmis ve simdiki
giinliik hayatinin izlenimlerinin sonucuyken, gelecege ait bu tiir form ve olaylara
evvelden sahit olmasi nasil miimkiin olabilir?

Simdinin riiyasinda birinin gelip timiiyle gelecege ait birtakim nesnelere sahit
olmas1 ve sonunda uzak bir gelecekte karsilagilana ve uyanik haldeyken bilingli olarak
baglant1 kurulana kadar kimsenin bilmedigi bu seyle 6nceden baglantilar kurmasi
gergekten miimkiin olabilir mi?

Boyle birsey miimkiin olsa ve gelecek insan tarafindan riiyasinda istemeden
yoklansa bile o zaman gelecekteki olaylar nasil simdiki zamanda beliriverecektir?

Riiya halinde bile olsa kendi ge¢mis izlenimleri yoluyla simdiki zamanda yasayan
insan gelecege nasil sarilabilir ve gelecek olay ve nesnelerin izlenimleriyle 6nceden
baglant1 kurabilir? Insana gelecegi gorme yetenegini bagislayan nedir?

Insanin simdiki zamanda gelecekteki nesne ve olaylarla kazara ve bilmeden de
olsa, bu baglanti kurma deneyimleri kendiliginden gelisirler ve drama yaraticisi riiya
halindeki insan olmasi nedeniyle kaginilmaz olarak ordadirlar.

Kendi uyku halindeki izlenimlerinin yansimalar1 gegmisini sanki gergekten
simdiymis gibi aksettirmeden once insan, uykudaki izlenimlerinin yansimasi yoluyla riiya
halinin dramasinin yaraticist haline gelmez ve kendini bu dramanin i¢inde bulan insan
geemisini simdisiymis gibi yasarken, gecmisinin icinde massedilir.

Bu yolla her zaman simdide kalmasina ragmen, insan kazara ve bilmeden,
simdisiymis gibi gorerek, gecmisini korumaya devam eder. Ancak insan gegmisini
korumaya devam ettiginde , (ayn1 zamanda yaratict oldugundan) ayn1 anda riiya halinin
dramasinin nesneleriyle kendiliginden olan baglantilar1 yoluyla, kendi yarattiginin
koruyucusu/esirgeyicisi haline gelir. Bu baglantilar istemeden tesis edilmis olsalar da
dramanin devamliligini saglar ve yaraticiya esirgeyici roliinii de bagislarlar.

Simdisindeki insan, gegmiste olan1 her ufacik esirgeme ¢abasinda, gegmisinin
koruyucusu olarak, kazara ve bilmeden, ayn1 zamanda esanl olarak, bu ge¢misini simdisi
gibi esirgeme cabasiyla, daima ge¢misin gelecegi olarak kalan simdisinde, gelecegi
hazirlar.

Ornek olarak kendini bugiiniin simdisinde yasar bulan ve diine biitiin gegmisi,
yarina da biitlin gelecegiymis gibi bakan bir insan1 alalim.

Simdi bu adam bugiiniin simdisinde yasadigini 6ne siirdiigii anda kendisini bugiin
simdiki zamanda canli tutmak kaydiyla, kazara ve bilmeyerek, yanlizca bugiiniin simdisi
olarak degil ayn1 zamanda yarinin gelecegi olarak, bugiiniin ge¢misini korumus olur.

Kendini bugiiniin simdisinde canli tutarken diiniin bu ge¢misini her ufacik
esirgeme fiilinde bu insan, ayn1 zamanda kazara ve bilmeyerek bugiiniin simdisinde
bugiinii, diiniin gelecegi olarak tesis eder.

Bu demektir ki gegmis ve gelecegi kendi mevkileri olmasina ragmen yine de
bunlarm ikisi de siirekli olarak ayn1 anda yanlhizca simdiki zamanda korunurlar. Yanlizca
simdiki zaman nedeniyle, gecmis ve gelecegin her ikisi de kaynasma noktalarin
ebediyyen simdiki zamanda bulurlar.
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Varolusun ebediyyetinde zaman yoktur®®. Ge¢mis ve gelecek yoktur, yanlizca
ebedi simdiki zaman vardir. Bu nedenle ebediyyette higbir sey higbir zaman olmamis ve
higbir zaman olmayacaktir. Eger olan birsey varsa, hersey hi¢ sona ermeyen SIMDI’de
olmaktadir; ¢linkii , bu engin kainatta goriiniiste olmus olan hersey, goriiniiste olagelen
hersey ve goriiniiste olacak olan hersey Tanri’nin zaten Kendi orijinal sonsuz arzusunun
“KiMIM BEN?” seklinde ortaya ¢ciktig1 anda hayal etmis oldugu seylerdir. Dolayisiyla,
gercegi sdylemek gerekirse, aslinda higbirsey asla olmadi ve higbirsey asla olmayacak.

Riiya halinde insan ge¢mis, simdiki ve hatta gelecek formlarla bagdastiginda,
biitiin bunlara bu riiya halinin simdisinde tanik olduguna inanarak, sadece bagdasma
yaratma, ardindan bu bagdasmay1 esirgeme ve neticede bu bagdasmay1 yok etme rolleri
icad eder.

Yaratilmig olan ve esirgenen —ister riiya ister uyanik halde olsun- esyalarin,
mahluklarin ve varliklarin yaratilis ve esirgenmesinin temelinde, simdinin her adiminda,
yaratilan ve esirgenen herseyin geleceginde kaginilmaz bir yikim vardir.

Baslangici olan herseyin kaginilmaz olarak bir sonu olmalidir; ve yaratilan hersey,
ne kadar esirgenirlerse esirgensin, gelecegin kazara ya da bilerek yikimini sezip,
kagiilmaz olarak yok edilmelidir. Esirgeme fiilinde, simdiki zamandaki insan
kendiliginden, gegmiste yaratt181 tiim seylerin esirgeyicisi haline gelir. insan, siirekli
kacinilmaz sekilde gelecekteki olaylar olarak donecek olan nihayetsiz yikimlar kisvesi
altinda yiizlestigi gelecegin bilgisine sahip olarak esirgeyen olur. Tabii ki insanin kendisi
gercekten gelecegi bildiginin farkinda degildir, ama esirgeyen olmasi olgusu yikimi
onceden tahmin etmesi gerektigini gosterir; yikim gelecek alanina ait oldugundan,
gelecegi bildiginin farkinda olmasa bile, insan simdiki zamanda esirgeyen rolityle mesgul
oldugu her an bunu bilir.

Yaratici olma fiilini, yaratilan herseyin esirgenmesi takip eder ve yaratici ister
istemez ayni anda esirgeyen roliinii de oynamalidir. Ayn1 zamanda, esirgeyen olma
fiilinde, esirgenen herseyin yikimi da beklenir. Bu nedenle, hersey bilerek ya da kazara
esirgenir ve bu nedenle kagiilmaz yikimi tahmin ederek, esirgeyen yaratilan ve
esirgenen herseyin gelecegini, simdiki zamanda tesis eder.

Tanr1 orijinal ilahi riiya halinde bu {i¢ roliiYaratan, Esirgeyen ve Yokeden’i ayni
anda ebediyyen oynar.

Tanr1 Kendi sonsuz Yaratig’inin esirgenmesi silirecindeyken ayni zamanda zaten
gelecektedir ve gegmiste kalan yaratisini esirgerken, O’nun ebedi simdisinde bile, O’nun
gecmiste yarattigi, gelecekte yikilacak ve simdiki zamanda esirgenen gelecek kesinlikle
O’nun huzurunda tesis edilmistir. Bu nedenle herseyi bilen ve ebediyyen simdiki
zamanda olan Tanri, simdiki zaman gibi ebediyyen esirgedigi ge¢misi bilir; ayn1 zamanda
stirekli olarak onceden gelecege ait ebedi ve ezeli simdisini deneyimler.

Benzer sekilde, insan halindeki Tanri, insan olarak riiya halindeyken siirekli
sekilde, gelecekteki uyanik halinde de deneyimleneceklere kazara tanik olur. Dolayisiyla
insan bir siire sonra olacak olan seyleri gorme yetenegi oldugunu farkeder.

0 Madde, siibtil ve mental kiireler hayal giicii olarak vardir dolayisiyla uzay ve zaman da hayalidir. Bu
nedenle zamanin mutlak degeri yoktur ve bu ii¢ kiirenin herbirinde birbirinden olduk¢a bagimsiz tamamen
izafi degerleri vardir. Dolayisiyla madde kiiredeki zaman siibtil ve mental kiirelerdeki zamandan; siibtil
kiiredeki zaman madde ve mental kiirelerdeki zamandan; ve mental kiiredeki zaman siibtil ve madde
kiirelerdeki zamandan bagimsizdir. Rilya, madde seylerin siibtil organlar vasitasiyla deneyimlenmesinden
bagka birgey degildir ve hepimiz nasil uzun ve karmagik bir rityanin, kolumuzdaki saatin birkag hareketi
kadar inanilmaz kisa bir siirede goriildiigiini biliriz.
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Ozet olarak, yaratma fiilinde, esirgeme ve yikim fiilleri de mevcuttur; dolayisiyla
Tanr illiizyon yaratarak, esanli olarak yarattigini esirger ve yok eder.

Bu nedenle gergekte, esirgenmesi ve yok edilmesi gereken higbirsey
yaratilmamustir ¢linkii yaratilan Yaratilis Hig’ten gelir ve bu Hig gergekte, her bakimdan
hi¢ demektir.

Bu Hig gergekten higbirsey demek olsa da, yine de Hig’in Brahma tarafindan
yaratildigi, Vishnu tarafindan esirgendigi ve Manesh veya Shiva tarafindan yok edildigi
sOylendiginde yalnizca illiizyon anlaminda bahsedilir yani Tanr1’nin aldatici (illiizyonsal)
kainatla —brahmand ®! ilgili sonsuz, ilahi riiya halinden.

Gergegin sonsuzlugunda yaratili, esirgeme veya yikim, ne uzay ne de gorecelik
konusu gibi seyler ve gecmis, simdiki zaman, gelecek gibi zamanin iliskili etmenleri
yoktur.

Gergek’in sonsuzlugunda , tek, sonsuz, ebedi ve ezeli, herseyi kaplayan varolus
vardir.

Kisacasi insanin bilinci, Hi¢’in izlenimlerini biling-altinda deneyimlemesini
sagladiginda insanin riiya gordiigii sdylenir. Insanin bilinci ayn1 Hig’in izlenimlerini daha
gercekei olarak tam-bilingle deneyimlemesine neden oldugunda, insanin ritya gordiigii
sOylenir yine de riiya i¢cinde bagka bir riiya veya Hi¢’1 Hi¢’in icinde deneyimledigi,
riiyanin i¢inde bos bir riiya gordiigli sdylenir. Bu nedenden dolay1 en uygun sekilde
diinya ve onun islerinin Hi¢ i¢inde Hi¢ —riiya i¢inde riiya oldugu sdylenir. Bu Tanr1’nin
insan halinde, insan hayatini ilahi bir rityada bos bir riiya olarak deneyimlemesi demektir
ki bu Yaratilis demektir. Veya diger bir deyisle, insan hayat1 yanlizca Kendi ilahi riiyasini
veya Yaratilis’1 diisleyen Tanri’nin bir bagka riiyasidir.

Tanri, insan formunda tam biling kazanmis olmasina ve yanlis yere madde alemin
gercegi diye Hiclik’in sahte sonsuzlugunda tiirlii izlenimleri deneyimlemesine ragmen, bu
tam biling ve bu sayisiz izlenimlerin tiimii, insan halindeki Tanr1 dolayli olarak Kendi
orijinal ilahi derin uykunun ilahi hali iddiasindayken, derin uyku haline gectiginde
sogurulur ve yudumlanir. insan halindeki Tanr1 derin uyku halinden her giin tamamen
uyandiginda, derin uyku siiresince hareketsiz yatan biling ve derin uykuda (goriintli ve
deneyim olarak) yok olan ¢ok sayidaki izlenimler simdi bir kez daha gercek ve sonsuz
Higlik seklinde tezahiir eden sonlu Hig’in sahte deneyimlerini iiretmek i¢in firlatilir.

Bilincin bu sonu gelmez emme ve firlatma zinciri ve derin uyku ve uyaniklik
hallerinde birbiri ardina gelen izlenimler, nihai olarak tiim izlenimler disar1 atilana veya
bilincin tekrardogum ve i¢cedoniis siirecinde karsit izlenimlerin deneyimlenmesi yoluyla
temizlenene kadar devam eder. Boylece Tanr1’ya, O’nun orijinal, ebedi ve ezeli, sonsuz
gercek Tanri-hali’nin bilingli deneyimini vermek i¢in izlenimsiz biling baki kalir.

Insan-formu aracihigiyla degismez sekilde tam ve izlenimsiz biling kazanan
insanin farkli halleri, Tanr1’nin farkli halleri ile karsilastirilmak iizere 6rnek olarak
almabilir.

Insan halindeki Tanr1’nin derin uyku hali yanlizca Tanri’nim ilahi derin uyku
haline benzemekle kalmaz bu aslinda tam tamina Tanr1’nin, mutlak sinirsiz boslugun

81 Yaratici, Koruyucu ve Dagitici niteliklerinden en énemlisi Koruyucu’dur ¢iinkii gecmisi ve gelecegi
koruyan “Simdiki zaman” en énemli olanidir. Bu nedenle Parvardigar (Vishnu) —Koruyuculuk- Tanrt’nin
en onemli niteligidir.
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hakim oldugu Tanri-Olan’1n, Otesi’nin Otesi halindeki ayni1 orijinal ilahi derin uyku
halidir®2.

82 Tanri-idraki ile derin uyku arasinda derin ve ¢ok gercek bir iliski vardir. Ruhun ebedi ve ezeli arzusu,
Tanr ile bir olmaktir, ancak biling kendini maddeye bagladigindan, sanki sadece madde ile bir olur.
Ornegin tas halinde, madde biling ruhun kendisini tas ile 6zdeslestirmesine neden olur oysa gercekte ruh
her zaman Tanr ile birdir. Bunu daha iyi agiklamak i¢in, opyum veya sarhos edecek bir icki aldiginiz
varsayalim. Bedeninizde radikal bir degisiklik olmamasina ragmen mutlu ya da iizgiin hissedersiniz ve
etkilenen ve duygularinizi uyandiran yanlizca bilincinizdir. Dolayisiyla siz, baslt bagina bir ruh olarak,
sadece madde-bilingli hissetseniz de, yirmidort saat Tanri ile birsinizdir.

Ayni sekilde ¢cok yorgun ve bikkin hissettiginizi ve yatmaya gittiginizi varsayalim. Yapmaya ¢aligtiginiz
sey nedir? Yaptiginiz sizin olagan ve dogal haliniz olan Tanr1’ya si§inmaya calismaktan bagka birsey
degildir. Bu nedenle tiim Yaratilis’in bir siireligine derin uyku haline girerek bilingli veya bilingsiz Ruh-
Otesi Tanr1’ya siginma egilimi vardr.
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GERCEK UYANIS CiziM m

Atma, Hiimiivle ve Tanry insan Hali,
@esanh Gercekve Sahte'nin =  fogon Tam Hali,  — DTk
bilincinde

EUSURSUZLUK ALANI

@ tma, tiimiiyle Gergekve — Tanri'da, Tanr'vla = Tanri-Obmna
sahite ‘nin bilincinde Tanr gihi yasamak

GERCEELIK ALANI

@ Atmann Dahi . Atbma tiimiiyle ve __ Tann Bilincli

Uyamk Hali - Gercekien Bilingi = Birlestirici Hal

RUHSAL FENOMEN ALANI
Ruh

Atma'mn Dahi —  AimaYan-Gercek —  Siiptil ve Mental
® Riya Ha Bilingli Seviyeleri Deneyimli yor
® Atma'mn Bilingsiz _ Aima Tiimiivle —  Ruhun orijinal

Derin Uyku Hali Bilingsiz Bilingsiz Hali

Atma'tan Swradan _  Atma Yar-Sahte _  RuhunBilincaln
Uyku Hali Bilincli Hali

ILLUZYON ALANI

Atma'nm Sradan — Aima Tiimiiyle — Buhun Glmlu_k

9 Uyanikhik Hali Sahte Bilingli Madde Bilinci

Bilincin tekamiiliiniin baslangicindan bilincin i¢edoniisiintin sonuna kadar, bir biitiin
hayat boyunca bir ¢ok oliim sanki tek bir hayattaki bir¢ok uyku gibidir.

* * %

Kendi i¢in yasayan gergekten oliidiir ve Tanrt i¢in 6len gergekten canli.
- Meher Baba
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Insan derin uyku haline gegtiginde mutlak bosluk ve bilingsizlik hakim olur ve
insanin i¢indeki “6z” normal olarak nefes almaya devam etse de yine de insanin bu
“6z”tinde ne smirl “ben”inin veya egosunun bilinci ne de sinirh zihin, enerji,beden veya
diinyanin bilinci vardir. Insanin i¢indeki 6z kendi varligmin dahi bilincinde degildir.
Kisacasi, insanin derin uyku halinde “6z vardir” ve biling “yoktur”.

Insan giinliik derin uyku halinden uyandiginda bunu, normalde kendi uykudaki
izlenimler bilinci, bilingaltini, bilinci disar1 firlatmak iizere tahrik veya tesvik etmesi ve
goriliniise gore derin uykuda yok olan uykudaki izlenimleri deneyimlemesi diginda
herhangi bir neden olmaksizin yapar. Bu nedenle insan uyanir uyanmaz degismez bir
sekilde ve esanli olarak 6nce etrafindakilerin ardindan tedrici sekilde sinirli “ben”in,
zihin, enerji, beden ve diinyanin, tiim donatistyla kendi “6z”{iniin bilincini kazanir.

Benzer sekilde, orijinal ilahi derin uyku halindeki Tanr1’nin sinirsiz, orijinal
bosluktan uyanmasi i¢in mutlak olarak bagimsiz Tanr1’nin orijinal, sonsuz arzusu olan
Sebep —orijinal sebep- disinda bir mantik, neden, sebep yoktur.

Tipk1 derin uyku halinden®® uyanan insanin degismez sekilde &nce riiya halinde
olmasi ardindan tamamen uyanmasi, (uzun siirebilecegi gibi yanlizca bir saniye kadar
stiren) uyku halinin yari-bilingli halinden sonra tam biling kazanmasi gibi Tanr1-Olan
halindeki Tanr1 i¢in de durum aynidir. Orijinal ilahi derin uyku halinden tiimiiyle
uyanmadan evvel Tanr1 mutlaka, yaratici hali veya ilahi riiya hali olan ilahi yari-bilingli
hali mutlaka deneyimler.

Sebep olarak orijinal, sonsuz arzu Tanr1’daki en-sonlu ilk biling damlacigini
tezahiir ettirdi. Bu en-sonlu biling, su anda yari-biling halinde olan Tanr1’ya bilingalt1
yoluyla ayn1 zamanda Higlik olarak tezahiir eden sakli Hi¢’in en-sonlu izlenimini
deneyimletti. Bu Higlik’in en-sonlu ilk izleniminin deneyimi “ilahi riiya”y1 —kainatin
yaratiligini baglatt1.

Boylece Tanr1-Olan halinde bilincin ilk damlacigi, Tanr1’ya ilahi bilingalt: ilhami1
vermis ardindan ilahi derin uyku halinde olan Tanr1’ya ilahi yari-biling halini sunmus
oldu. Bu ilahi yari-biling halinde Tanr1, O’nu tiimiiyle uyandirip Tanri’nin Kendi sonsuz,
siirsiz ve limitsiz ilahi dogasinin deneyimi veren gercek, ilahi uyanis halinden ¢ok once,
ilahi riiyay1 goriir ya da ilahi riiyay1, Yaratilis1 deneyimler.

Tanr1’nin bu ilahi biling-alt1 da Hersey’in Tanri-Olan halinde sakli olan Hi¢’den
ortaya ¢ikmis ve kaginilmaz olarak Hersey’in orijinal mutlak boslugundaki yaratilis
noktasindan veya Om noktasindan yansimaistir.

Tanr1’nin ilahi biling-altinin yansimasinin orijinal mutlak boslukta yaratilis
noktasi yoluyla titresimi, Tanr1’nin ilahi derin uykusunu harekete ge¢irmis ve Tanr1’nin
orijinal solugunu veya orijinal S6z’{i —ilahi nadi, uzay, zaman ve kozmik kainatla birlikte,
onun sinirl ve sonlu egosu, zihni, enerjisi ve bireysel ve ¢coklu formlarinin tim
donatilariyla tezahiir ettirmistir.

[lahi riiya halindeki Tanr1’nin sonsuz ilahi biling-altinin yansimasi hiz kazandikga,
ilahi riiya veya Yaratilis evrim gecirmeye baslar ve ilahi yari-biling halindeki Tanr1 yanliz
ilahi riiyay1 deneyimlemekle kalmaz esanli olarak, Kendisini kozmik tekamdiil alaninda
deneyimledigi hersey ile 6zdeslestirip ve bagdastirarak Kendi ilahi riiyasina tabi olur.

Tanr1’nin sonsuz ilahi biling-alt1 sonsuz bir sekilde mutlak boslukta yaratilis
noktasi yoluyla yansidiginda, tiim Yaratilis tedrici olarak disa vurur ve boy, bigim, form,

83 Arka sayfadaki “Gergek Uyanis” baglikli grafige bakimiz.
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renk gibi niteliklerde, ilahi biling-altinin yansimasinin yogunluguna bagli olarak
evrimlesir.

Bu asamada ilahi derin uykunun Otesi’nin Otesi hali i¢indeki Tanr1, O’nda sakli
olan ilahi sonsuz biling-altinin tam olarak ortaya ¢ikmasindan bile sonra, ilahi derin
uykudan heniiz —tiimiiyle degil ama yari-bilingli olarak — uyanmistir.

Simdi daha da evrimlesmis ilahi yari-bilingli hali i¢indeki Tanri, ilahi riiyay1 daha
giiclii bir sekilde deneyimler ve ayn1 zamanda Kendini, Kendi Yaratis’1 ile daha yogun
bir sekilde 6zdeslestirir ve bagdastirir.

Tedrici ama simdi daha da gii¢lii olarak Tanr1 Kendini kozmik tekamiildeki
hersey olarak deneyimler ve Kendini evrenlerle, havalarla, -taslar, metaller, bitkiler,
solucanlar, baliklar, kuslar, hayvanlar ve insanlar gibi- canli ve cansiz varliklarla
ozdeslestirir. Bu yolla Tanr1, Onun i1k Sézii olan “Kimim Ben?”e, -“Ben tasim”, “Ben
metalim” gibi ve nihayetinde de “Ben erkegim”,”Ben kadinim” seklindeki- goriiniirde
gercek ama gercekte sahte cevaplar alir.

Tanr1 kendini insanoglu ile 6zdeslestirdiginde artik O yari-bilingli degildir; ¢linkii
ilahi riilyanin bu agsamasinda, Tanr1 Kendini insan formuyla 6zdeslestirir 6zdeslestirmez
tam biling kazanir.

Tam biling simdi kazanilmis oldugundan, bu biling tiim riiyalar1 dagitmali ve
O’nun Kendisi’nin Tanr1 oldugunu idrak ederek, ger¢ek uyaniklik halini
deneyimlemesine neden olmalidir. Bu asamada, Tanr1 kendini insanogluyla
ozdeslestirmis ve miithis bir farkindalik® duygusuyla tiimiiyle bilingli olsa dahi, heniiz
daha Kendi gercek, ilahi uyaniklik halini idrak etmemistir ¢ilinkii su ana kadar elde ettigi
tam biling, sakli olan ve goriiniirde Kendi ilahi sonsuz biling-altinin yansimasi yoluyla
Hersey olarak tezahiir etmis olan Hi¢’in Higlik’indendir. Bu Tanri’nin Kendisini , gergek
olan Hersey ve Kendi Tanr1 kimliginin Kendisi olarak bilincine varmasi yerine, Kendi
yansitilmig yaratilisi ile 6zdeslestirmeye iter.

Kisacasi bu Tanri’nin Kendini tam bilingte insan formlariyla 6zdeslestirirken, hala
Kendi gergek ve orijinal Tanri-Olan halinden bihaber kaldig1 agamadir.

Bu tam biling halinde bile Tanr1 hala Kendi yarattig1 diinyay1 deneyimlemeye ve
miithis bir farkindalikla esanli olarak Kendini insanogullariyla 6zdeslestirmeye devam
eder boylece kendini, dogal olarak karsit olan izlenimlerin hakimiyetlerine gore bazen
erkek bazen kadin olarak bulur. Diger bir deyisle, insan halindeki Tanr1 tamamen bilingli
ve tiimiiyle farkinda olsa dahi, Kendisini Tanri-Olan halindeki Tanr1 olarak degil ama
insan halindeki adam olarak, sonsuz degil sonlu olarak deneyimler.

Buradaki paradoksal ironi Gergek olan Tanri’nin, Kendi gercegini illiizyon
icerisinde kaybettiginden ve Kendi gercegini Gergek’i deneyimlerken bir engel
yaptigindan, sahte yaratilis1 ger¢ek olarak kabul etmesidir.

Insandaki-Tanr’nin Kendisini Gergek-Tanr1 olarak deneyimlemesi icin, su anda
insan lizerinde sabitlenmis olan Tanr1’nin tam bilincinin yansimasinin igedonmesi gerekir
ki disar1 dogru yansitildiginda Tanr1’y1 insanla 6zdeslestiren ayni tam biling Kendini
Kendisi ile 6zdeslestirsin. Bu Tanr1 halinin idrakidir ve bu idrak tek basina ilahi riiyanin
sonunu getiren ilahi amagtir.

[lahi amaca ulasiimasi, bu asamada Insandaki-Tanr1’nin, tedrici sekilde bilincin
icedontisii stireci yoluyla, nihayet olarak kazanilmis olan tam bilincin mirasini

64 {nsan formu elde etmeden dnce biling vardir ancak farkindalik yoktur. Derin uykuda ne biling ne
farkindalik vardir. Altinc1 seviyeye kadar farkindalik vardir. Yedinci planda yanliz biling vardir.
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korurken,mutlak boslugun bu orijinal ilahi derin uyku halinde 6liimii deneyimlemesinin
gerektigi anlamini tasir. Boylece Tanr1 kendi ebedi “Ben Tanr1’yim” halini bilingli olarak
idrak edebilecektir. Bunun iizerine, Kendi orijinal haline bilingli olarak ulastigindan,
Tanr1 kendi ilahi ebedi varligini ve —sonsuz ve gercek - Hersey olan Kendi ilahi dogasini
deneyimleyecektir; ve sonunda Kendi ik Sézii veya sorusu “Kimim Ben?”e “Ben
Tanr1’yim” olan gergek cevabi elde edecektir.

Biraz daha agalim; insan-bilin¢li Tanri, tekamiil etmis tam bilingle ilahi amaca
ulagmak igin, tekrardogum siirecinde daha fazla deneyim yoluyla, Kendisini ilahi
rliiyasinda (Yaratilis) ilk insan formuyla 6zdeslestirir 6deslestirmez kazandigi, zaten
yansitilmig bilincini Kendi i¢ine yonlendirmek i¢in ¢abalar.

[lahi riiyanin bu sonunun baslangicinin yaklasmasi asamasinda, insan formunda
sahte uyaniklik halini deneyimleyen Tanri’nin tam bilinci bliylik bir gayretle, igedoniis
stireci yoluyla, tamamen tekamiil etmis ama Kendi yerine disari, kozmik kainattaki
herseye dogru disa donmiis bilincini, Kendi’ne dondiirmek i¢in ¢abalar.

Derin uyku halindeki Tanri’nin tam bilingsizliginin, bilincin tekamiilii yoluyla
tedrici olarak tam bilinglilige yansitilmasini ve yansitilan bilincin, gergek ilahi uyanik
“Ben Tanr1’yim” halini deneyimlemeden 6nce, bir¢ok tekrardogumdan sonra, bilincin
icedOniisii yoluyla nihai olarak nasil ice ¢evrildigini betimleyebilmek i¢in farkl
asamalari, Tanr1’nin bilincindeki her tedrici artis asamasini, 6nce derin uykuda olup sonra
hergiin nihayet alisilmis uyaniklik halini idrak edecek kadar biling kazanan normal
insanin goreli durumuyla karsilagtirarak goziimiizde adim adim canlandiralim.

Ilk Asama

Gozleri tamamen kapali derin uykudaki bir insan1 géziiniizde canlandirin. Bu
insan tamamen bilingsiz ve etrafindakilerden bihaberdir. Simdi ayn1 zamanda Tanr1-Olan
halinin orijinal mutlak boslugundaki Tanr1’nin orijinal derin uyku halini tasavvur edin.
Her iki durumda yani Tanri’nin formsuz halinde ve kadin veya erkek olarak insan-formu
halinde tam bir bilin¢ yoklugu vardir ve her iki durumda da mutlak bosluk hakimdir.
Ayn1 zamanda her iki durumdaki tiimiiyle biling yoklugunu, derin uykuda gozleri
tamamen kapali bir insan ile karsilastirdiginizi da tasavvur edin.

Ikinci Asama

Bir sonraki durumda bu insanin hala uykuda oldugunu ama ¢ok ¢ok yavas bir
sekilde gozlerini agmaya bagladigini ¢linkii derin uyku halinden heniiz kalktigini ve
mutlak boslugun sihirinin, derin uyku halindeki insanda ayni sekilde sakli olan ve
bilingalt1 yoluyla yansimaya baslayan hareketsiz izlenimlerin ortaya ¢ikisiyla
parcalandigini goziiniizde canlandirin. Bu insan simdi hala uykudayken tiirlii izlenimlerin
bilingalt1 yoluyla yansimasi nedeniyle, derin uyku halinde olmasa bile, riiyalar1
deneyimlemeye baslar ¢iinkii mutlak bosluk artik hakim degildir. Insanin riiyalarini
deneyimlenmeye baglamasi, yari-bilincin ilk agamasinda, bilingalt1 yoluyla alt-siibtil
formlardaki Higlik’in hareketsiz izlenimlerini deneyimlemeye baslamasi demektir. Simdi
insan artik yanliz yari-bilingli halinin ilk asamasinda olup, yanliz riiyalar1 deneyimlemeye
baslamakla kalmaz ayn1 zamanda kendi yarattig alt-siibtil formlardaki mahluklarla
bagdastirarak kendini riiyalara tabi kilar. Boylece insanin bilingaltinda hareketsiz yatan
izlenimlerin yansimasi, onun kendi riiyalarinin dramasinda kahraman veya yaratici roli
oynamasina neden olur. Bu riiya halindeki insan derin uykusundan heniiz harekete
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geemis ve yari-bilingli hale heniiz ulasmis oldugundan, riiyalar1 deneyimleyen bu adami
gozlerini cok ¢cok az agan biri olarak tasavvur edin. Gozlerin agilisinin baslangici, insanda
bilingalt1 olarak tezahiir eden ilk biling izinin ortaya ¢ikisina benzer.

Insanin bu durumunu goziimiizde canlandirirken, paralel olarak, Tanri’nin ayn1
sekilde orijinal o ilahi derin uykusundan heniiz uyandig: hali tasavvur edin. Simdi Tanr1
Higlik’in ilk en-sonlu izlenimi Tanr1’nin ilahi bilingalt1 yoluyla yansitilir yansitilmaz,
yanliz ilahi riiya halini ya da Yaratan halini deneyimlemeye baslar. Bunlarin her ikisi de
—yani Hi¢lik ve Tanr1’nin ilahi bilingalti- Hi¢ olarak, Tanr1’nin Hersey olan orijinal
halinde sakliydi. Simdi ilahi yari-biling halinin ilk agamasinda olan Tanr1 kendini,
Higlik’in izlenimleri olan Yaratilis1 ger¢eklestirmeye heniiz baslamis sonsuz ilahi
bilingalt1 yoluyla Kendi Yaratig’inin (yani Kendi ilahi riiyasinin) mahluklari ile
0zdeslestirmeye baslar.

Uciincii Asama

Insanin iiciincii asamasini yar1 agik gozlerle hala uykuda olarak géziiniizde
canlandirin ¢iinkii bu haldeki biri tiimiiyle yari-bilingli hali deneyimler. Bu hala-uykuda
insanin tiimiiyle yari-bilingli halini tasavvur edebilmek i¢in, yari-bilingli halin
baslangicini temsil eden gozleri ¢ok ¢ok az agik olarak goziiniizlin dniine getirmeye
devam edin. Bu halde, daha 6nce s6ylendigi gibi, biling-alt1 tarafindan toplanan ve simdi
biling-altinin yansimasiyla disari firlatilip insanin riiya halininin baglangicina neden olan
Higlik’in sahte, diissel izlenimleri nedeniyle riiyalar1 deneyimlemeye baslar. Ancak
rliyalar devam ettikge ve bircok ve uykudaki ¢esitli izlenimin yansima yogunlugu biling-
alt1 yoluyla hizlandikga, bunlarla biling-alt1 olarak giderek daha fazla ilgilenir. Sonug
olarak, kendini riiyalarinda simdi kendi yaratisinin mahluklariyla siki bir sekilde
bagdastirir ve tiimiiyle yari-bilingli haldedir. insanin yari-bilingli hali, ne tiimiiyle
bilingsiz derin uyku, ne de tiimiiyle uyanik tam biling halini ifade eder. Bu hal adeta yari-
uyaniklik halidir. Simdi insanin bu iigiincii asamasini, yari-agik gozlerle tasvir edilen,
riiyalar1 daha giiclii ve azimle deneyimleyen yari-biling hali olarak goziiniizde
canlandirin.

Insanin bu halini géziiniizde canlandirirken aym1 paralelde ilahi riiya halinde, yari-
biling halini deneyimleyen Tanri’nin o halini tasavvur edin. Bu asamada, Yaratilis’in
Yaratan’1 olarak Tanr1 sonsuz, yaratici halini ilahi yari-biling hali yoluyla deneyimler.
Burada yogun bir sekilde Yaratilis’1 varolusa yansitan sonsuz, ilahi biling-alti,
miitemadiyyen Tanri’nin kendisini, Kendi yaratisinin mahluklariyla 6zdegslestirmesini
tekrarlar. Tanr1 gercekten Kendisi’ni kendi Yaratis’inin mahluklari olarak gordiigiinden
bu, sonsuz deneyimlerin Tanr1’nin ilahi riiyasinda daha da giiclii bir dogayla ortaya
¢ikmasina neden olur.

Dordiincii Asama

Insanin dérdiincii asamasini, onun hala uyudugu ama zaten yar1 agik olan
gozlerini, giderek artan izlenimlerin hala riiya halinde olan insanin biling-alt1 yoluyla
daha fazla yogunlagmasina uyumlu olarak, kademeli sekilde daha da agmay1 denerken
g6z Oniine getirin. Burada insan yanlizca yari-biling halinde degil ayn1 zamanda tam-
bilingliligin kiyisindadir ve uyaniklik halini idrak etmek tizeredir.

Simdi buna paralel olarak Tanri’nin bu halini, O’nun ilahi uyku halinin dordiinci
asamasi olarak da tasavvur edin. Dordiincii asamadaki insanin yari-bilingli halini, ilahi
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riiya halindeki Tanri’nin ¢ok kritik bir asamasiyla kiyaslayin. Burada sonsuz izlenimlerin
Tanr1’nin sonsuz ilahi biling-alt1 yolu ile yansimasi, Tanr1’nin bilincinin kozmik
tekamiilii yolunda o denli siddetlenmistir ki bu yansima, Kendi ilahi Yaratilis riiyasinda
Tanr1’y1 Kendi en miikemmel goriintiisiiyle 6zdeslestirmesi olan Higlik’in sonsuzluguna
neredeyse biitiiniiyle sabitlenmek veya miitkemmelen odaklanmak tizeredir. Boylece ilahi
riiya halinin bu asamasinda, Yaratici Tanr1 Kendisini, Yaratis’imnin canli ve cansiz herbir
nesnesiyle sayisiz 6zdeslesmenin ardindan bir insan formuyla 6zdeslestirmek iizeredir.
[1ahi sonsuz yari-biling halindeki Tanr1 insan formu ile 6zdeslesmesiyle uyumlu olarak
tam biling kazanmanin kiyisina yaklagsmaktadir.

Besinci Asama

Insanin besinci halini hala uyuyan ancak gozleri hemen hemen agik olarak
goziiniizde canlandirin. Bu haldeki insan, biling-alt1 yoluyla biiyiik yogunlukla yansitilan
riiyalar1 son agamalarini en yiiksek noktasinda deneyimlerken, hala yari-bilingli ya da
yari-uyanik haldedir. Zirve noktasina, hem izlenimlerin yogunlagsmis yansimasinin ¢ok
daha az bulanik olan veya daha fazla gergeklik igeren formlar:t hem de ¢ok daha biiyiik
berraklik derecesinde veya olgunluk agamasinda goriilen, uygun riiyalarla ulasilir. Bu,
rliyalardaki Higlik’in alt-siibtil formlarinin zirveye ulastiklar1 ve cok daha berrak
goriindiikleri asamadir. En yliksek noktalarinda olan riiyalarin artik durmasi gerekir,
c¢linkii insanin biling-alt1 yoluyla izlenimlerin yansimalar tarafindan ulasilan zirve bu
noktada tam bilincin tezahiiriinii her an tahrik ve tesvik etmeye yeterlidir. Bu nedenle
insanin nerdeyse tiimiiyle bilingli hali, hala uykuda olmasina ragmen gozleri nerdeyse
iyice agik olarak tasavvur edilebilir. Bu riiyadan kalkan insanin tam uyanik hale
gelmesinden az evvel ulagilan agsamadir. Bu biling-altinin tiimiiyle olgunlasmais yari-
bilingli halidir.

Insanin besinci halini gdziimiizde canlandirirken, bunun yaninda Tanri’nin ilahi
riiya halinde tamamen olgunlagmis ilahi, sonsuz yari-biling halini deneyimleyen ve
hemen hemen tam biling kazanmak iizere olan o halini tasavvur edin. Tanr1’nin ilahi,
sonsuz bilingalt1 yoluyla olusan sonsuz izlenimlerin yansimasinin zirvesindeki siddeti,
Tanr1’y1 yari-bilingli olarak Yaratilis’in ve formlarin kozmik evriminde mahluklarin en
sonuncusuyla 6zdeslestirmek i¢in neredeyse kesilmistir. {lahi, sonsuz biling-altiyla Tanri
hemen hemen olgunlastiginda O’nu hayvan formlarinin sonsuz izlenimleriyle
Ozdeslestiren ilahi, sonsuz yari-bilingli halindedir. Ancak su anda, tamamen olgun ilahi,
sonsuz yari-biling¢ halinde olan Tanr1’nin, ilahi riiya halinin besinci agsamasindaki Tanri,
yogun ve sonsuz bir sekilde Kendi ilahi, sonsuz biling-alt1 yoluyla yansimalarina ragmen,
daha fazla hayvan formlarinin izlenimleriyle 6zdeslestirilemez. Bu asamada ilahi riiyada
Oyle bir noktaya ulasilmistir ki, Tanri’nin zirvesinde olan ilahi, sonsuz biling-alt1 yoluyla
sonsuz sekilde yansitilmig izlenimlerin sonsuzluga yansimasiyla, bu sonsuz yansima
Tanr1’y1 neredeyse bir insan formu ile 6zdeslestirir ve Tanr1 neredeyse tamamen
bilinglidir.

Altinct Asama

Insanm altinci halini uykusundan tamamen uyanmis ve gdzlerini tamamen agmis
olarak goziiniizde canlandirin. Bu halde insan artik, biling-altinda depolanmis ve
Higlik’in alt-siibtil formlarinda biling-alt1 yoluyla depolanan, Hiclik’in hareketsiz
izlenimlerinin bulanik ve soluk yansimasindan baska birsey olmayan riiyalar goren yari-
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bilin¢li durumda degildir. Bu insan halinin, onun tiimiiyle uyandigi asamasidir, her ne
kadar tiimiiyle bilingli ise de kendi “Oz”iiniin heniiz bilincinde degildir. Insan artik derin
uyku ve yari-bilingli halinde degildir ve kazanilan tam bilingle, simdi tamamen agik
gozlerle tasavvur edilir. Bu riiyanin sonu veya insanin, bulanik ve soluk alt-siibtil formlar
bi¢ciminde ham haldeki Higlik olarak, sakli veya hareketsiz Hi¢’i deneyimledigi sahte
halin sonu demektir. Simdi uyanik halde olan insan artik Hi¢lik’i riiya halinde gérmeye
alistig1 gibi bulanik ve soluk birsey olarak deneyimlemez veya gérmez. Heniiz tamamen
acilmis gozleriyle sersemlemistir ve daha gergekei sekilde yiizlestigi seylere dik dik
bakmaktadir. insan, riiyalarinda ham, bulanik ve soluk olarak gordiigii Higlik’in ayni
formlarin1 simdi sanki olgun, berrak ve tiimiiyle gelismis gibi gozlemektedir. Bu halde
insan sanki birkag saniye evvel uyandigi uykudan ¢ok daha ger¢ekei olarak, bir bagka
ritya gorur.

Bu insanin sersemlemis olarak yanlizca nesnelerin goriintiisiinii ¢ok daha ger¢ekei
ama yine de bos bir riiya olarak deneyimledigi altinc1 asamadir. Yani insan, kendisine
rliya halinin riiyasinin i¢inde bir bagka riiya hissini veren, daha gii¢lii ve gercek¢i ama
yine de bos riiya halinin bir riiyas1 olarak gortir.

Bu hal, insanin uyandiktan hemen sonra, dnce kendisini degil goriis alanina giren
nesneleri gormekten baska birsey yapamadigi birkag saniyeye karsilik gelir. Bunun
nedeni, uyku halinden sonra gozlerini agar agmaz, uzun siiredir kapali olan gozlerin
kendiliginden acilmasinin onda bir tiir sersemlik hali yaratmasi ve uyanmis ve tiimiiyle
bilingli olmasina ragmen insanin hala “Oz”iiniin ya da kendi etrafindaki nesnelere gore
konumunun farkinda olmamasidir. Sadece goziine carpan nesnelere goziinii dikmektedir.

Insanin altinci halini géziimiizde canlandirirken, paralel olarak Tanr1’nin kendini
tam bir insan formuyla 6zdeslestirdigi ve tam biling kazandig1 o ani1 tasavvur edin. O
anda Tanr artik ilahi, sonsuz bilingalt1 tarafindan Yaratilis veya tiimiiyle evrimlesmis
Higlik olarak serbest birakilan, sakli Hi¢’in yansimasi olan orijinal ilahi riiyay1 géren
ilahi, sonsuz yari-bilingli halde degildir.

Bu altinci halde Tanr1 simdi Kendi orijinal, ilahi derin uyku ve Kendi ilahi,
sonsuz yari-bilingli halinden ¢ikmistir ¢iinkii O simdi tiimiiyle bilin¢lidir. Burada Tanr1
ne Kendi siirs1z Oz’{iniin ne de Kendi sonsuz, sinirsiz ve limitsiz sonsuz gii¢, sonsuz
bilgi ve sonsuz saadet olan iiglii-dogasinin bilincindedir ama yanhzca tiimiiyle bilinglidir.
Tanr1, O’nun tam bilinci yoluyla berrak ve iyice tanimlanmis, goriiniise gore sonsuz
niteliklerini nihayetsiz bir sekilde gosteren gercekei madde haller olarak tezahiir eden
Higlik igerisinde bilingli olarak sogrulmasi anlaminda tam olarak bilinglidir.

Yedinci Asama

Insanin yedinci halini gzleri tam agik, smirli 6zii veya egosunun varligini ortaya
koyma anlaminda tamamen ve tiimiiyle uyanik ve insan formunun ya da madde bedenin,
etrafindakilerin ve madde alemin bilincinde olarak goziiniizde canlandirin. Bu insan
tiimiiyle bilin¢li ve maddenin tamamen farkinda olsa ve madde alemi tam olarak
deneyimlese dahi hala madde bedeninin sinirlamalar1 yoluyla dolayl olarak da olsa
bilingsiz kullandig1 sinirli enerji ve zihnin bilincinde degildir. Bu halde insan tamamen
biling¢lidir, ancak bu madde-bilingtir ve kendinin, onu ¢evreleyen diinyanin i¢indeki bir
kisi olarak farkindadir.
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Insan yanlizca madde alemin ve gdziiniin &niindeki her seyin tiimiiyle farkinda
olmayip ayn1 zamanda bunlari, kendi sinirli beninin tiimiiyle bilingli ve farkinda halini
onlara tabi kilarak deneyimler. Simdi artik hakim bes madde duyusu yoluyla madde
alemin nesnelerini bilerek veya bilmeyerek, sinirli beni derin uykuda bir kez daha
Olmeden Once, uyaniklik halinde 6ne siirdiigii gibi onlar1 goreli degerlerine baglamak igin
simdi tamamen gelismis olan enerji ve zihni kullanip tanir ve kendiliginden ve dolaysiz
olarak birbirinden ayird eder.®®

Insanin yedinci halini goziiniizde canlandirirken, Tanr1’nin benzer sekilde,
Kendisini tamamen insan formu ile 6zdeslestirdigi ve tam ve eksiksiz biling kazandigi
hali tasavvur edin. Simdi Tanr1 daha fazla ilahi bir sekilde orijinal ilahi riiyay1 gérmez
ama kazandig1 tam bilingle, sahte tam farkindaligi deneyimler. Bu farkindalik hatali
olarak Tanr1’y1, Kendi sonsuzluk halinde sakli olan ve yeni kazanilan bilingle Tanri’nin
bu Hig¢’i sonsuz ve gergek Hersey’mis gibi gercekei olarak deneyimlemesini saglayan
orijinal Hi¢’in farkinda yapar. Diger bir deyisle, ilahi sonsuz yari-bilingli halindeyken
Tanr1, Kendi ilahi riiyast seklinde, Higlik olarak tezahiir eden sakli Hi¢’i deneyimliyordu.
Goriinen o ki simdi tiimiiyle bilingli haldeki Tanr1, bu Hi¢’1 Higlik’in ilahi riiyas: olarak
degil, esasinda bu Higlik’in farkindaligin1 Hersey olarak deneyimlemektedir.

Bu asamada farkindaliin ortaya ¢ikisiyla, yaratict halindeki Tanr1’nin orijinal
ilahi riiyanin ilahi riiyasinit gérmeye son vermesine ragmen, tam biling ve eksiksiz
farkindalik kazanmis oldugundan simdi artik Tanr1 orijinal ilahi riiyanin, bir riiya olarak
degil gergekei birsey, illiizyon degil gercek, Kendi yarattigi Hig’i esirgeyip, Hig degil
Hersey olarak tamamen farkinda hale gelir. Bu, Tanr1 tam biling kazanmis ve yaratici
halinde eksiksiz farkindalik deneyimlemis olmasina ragmen, Yaratici Tanri’nin bu
farkindalig bir aldanmayi tecriibe eder ve simdi kendini insanogluyla 6zdeslestirirken
Tanr1’y1, Hi¢’i Gergek olarak gordiigii Kendi ilahi riiyasini (veya Yaratilig’1) goriir hale
getirir demektir,

Kisacasi, insanin-i¢indeki-Tanr1 olarak Yaratici Tanr1 simdi tamamen bilingli ve
eksiksiz olarak farkinda ve orijinal ilahi riiyasindan ¢ikmis olmasina ragmen Kendisi’ni
Tanr olarak degil, Kendi orijinal ilahi riiya halini Gergek olarak deneyimleyen tamamen
madde bilingli insan olarak goriir. Burada, insanin-igindeki-Tanr1’nin sahte ger¢egin
farkindaligiyla uyanik halde, bos ilahi riiyay: orijinal ilahi riiya igerisinde Tanri’nin bagka
bir riiyas1 seklinde gormeye devam ettigi sdylenir.

Bu, kazanilmis tam bilingle Tanr1 bos riiyay1 gormeye devam ederken Kendisini
smirs1z ve sonsuz Oz ile degil insanoglu seklindeki en mitkemmel imgesiyle
0zdeslestiren yanlis farkindalikla yolunu sasirtacak, meftun eden asamadir.

Her ne kadar en miithis diis iiriinii gibi goriinse de insanin hayatinin, Tanr1’nin
ebedi ve ezeli varligini orten pege oldugu gercektir.

Tanr1’nin, Kendini bulmak i¢in insanda kaybolmasi ve insanin Tanr1’da
kayboldugu anda, Tanri’nin Kendi Gergek’ini ebedi ve ezeli ve sonsuz varlik olarak idrak
etmesi, ilahi yazginin ironisidir.

8 Uyaniklik halinde, madde gozler yoluyla géren, madde kulaklar yoluyla duyan, madde burun yoluyla
koklayan, madde agiz yoluya yiyen ve madde uzuvlariyla hareket eden zihindir.

Riiya halinde (biling-alt1 hali ) alt-siibtil gézlerle goren, alt-siibtil kulaklarla duyan vs. zihindir.

Derin uyku halinde, zihin siikunet ve hareketsizlik i¢erisindedir.

93



Diger bir deyisle, dikkatle Kendi sonsuzlugunu arayan sonsuz Tanri, kendi sonsuz
miikemmel imgesinde sonsuz sekilde sogrulmus olur; ve Tanr1 bu yolla tam biling
kazansa dahi onun i¢indeki ebedi ve ezeli, sonsuz varliginin gergegini idrak etmez. Ama
kazanilmis olan tam biling Tanr1’y1 sonsuz miikemmel imgesiyle 6zdeslestirmeyi kestigi
anda, bu imge Tanr1’nin bilincinden yok olur ve Tanr1 kendiliginden ve otomatik olarak
ve bilingli bir sekilde kendi kimligini Tanr1, sonsuz Varolus olarak idrak eder ve yanliz
Kendisi’nin ebediyetten beri varoldugunu, daima var olacagini ve sonsuza dek Yanhz
Gercek olarak kalacagini kesfeder.

Boylece, 6nce kendini insan olarak idrak eden insan halindeki Tanri, sinirh
niteliklerini, varligini sinirl 6z veya smirlt ego, sinirli zihin, siirh enerji ve sonlu madde
beden yoluyla ortaya koyar. Ardindan son ve nihai olarak Kendini Tanr1 olarak idrak
ederek, Kendi ilahi sonsuz Oz’ii yoluyla sonsuz bilgi, sonsuz gii¢ ve sonsuz mutluluk
olan Kendi limitsiz, sinirsiz, sonsuz ii¢lii-dogasini tezahiir ettirir.

Orijinal, bilingsiz, ilahi derin uyku halindeki Tanr1’nin sakli bilincinin ortaya ¢ikis
stireci, yedi farkli ana asama yoluyla tasvir edilirken, insanin bilincinin, bilingsiz derin
uyku halinden baslayip tam bilin¢ kazandigi ve tamamen agik gozlerle tiimiiyle uyandigi
yedi farkli ana haliyle karsilastirildiginda bunun, Tanr1’y1 Yaratilig’in ilahi ritya
dramasinda canli ve cansiz herseyle 6zdeslestirdikten sonra nihai olarak tamamen bilingli
Tanr1’y1, tamamen bilingli insanla 6zdeslestiren Tanr1’nin bilincinin tekamiil siireci
oldugu anlasilir.%

(ilahi derin uyku ile karsilastirilan) Bilingsiz halden, (madde alemi deneyimleyen
insanin tamamen agik gozleriye karsilastirilan) insan halinde tam ve eksiksiz biling
kazanilana kadar Tanr tek, boliinemez, sonsuz, formsuz ve ebediyyen herseyi-kaplayan
olarak kalir. Ancak O’nun ebedi ilahi varligini, dogrudan veya dolayli, her bir ve tiim
hallerde ve formlarda, onlarin mevcudiyetlerini ifade edis yoluyla, bilingli ya da bilingsiz
olarak ifade eden, Tanr’nin herseyi-kaplayan sonsuz dogasidir.

Tiim tekamiil siireci, bilingsiz Tanr1’da, Kendi ebedi ve ezeli ve sonsuz varliginin
bilincine varmak i¢in ortaya ¢ikan orijinal, sonsuz arzunun kesinlikle kendiliginden bir
sonucudur. Ve burada paradoks gibi goriinen, Tanri’nin bilingsizliginin tekamiili
stirecinin Tanr1’y1 ¢esitli ve sayisiz madde formlarla 6zdeslestirerek tedrici, sistematik ve
gelisen cesitli ve sayisiz izlenimleri toplayip deneyimleme yoluyla Tanri’nin sakl
biling¢liligini tedrici ortaya ¢ikmaya zorlamasidir.

Dolayisiyla Tanri’nin giderek yiikselen formlar ve fromlarin halleriyle
0zdeslesmesini saglayan Tanri’nin bu tekamiil eden bilincidir. Bunun karsiliginda
Tanri’nin bu 6zdeslesmesi, Higlik’te olusmaya devam eden ve sonra yok olan ve
arkalarinda izlenimler miras1 birakan, karsiliginda yine Tanr1’nin tekamiil eden bilincinin
Kendi’ni, geride birakilan yok olan formun izleniminin kalibiyla 6zdeslestiren formlar ve
varliklarla bitmez gibi goériinen bagdastirma ve ayrigtirmalara veya sdzde 6lim ve
dogumlara neden olur.

Tekamiil siireci yoluyla bilingsiz Tanr1 neticede, Tanri’nin tekamiil etmis bilinci
O’nu insan formu ile 6zdeslestirince tam biling kazanir. Ancak kazanilan bu tam biling
izlenimli bilingtir bu nedenle Tanr1’nin orijinal, sonsuz halini idrak ettirmez. Tersine,
Tanr1 insan oldugunu idrak eder. Dolayisiyla Tanr1 {lk Séz’iiniin (“Kimim Ben?”) orijinal
arzusuna sahip olduktan sonra bu asamada Kendini insan olarak bulur ve goriiniise gore,
[k S6z’ii “Kimim Ben?e “Ben Tanr1’yim” olan gercek cevabi bulana kadar, Kendi
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sonsuz ve ebedi varligindan oldukga bihaber, insan olarak i¢inde yasadigi madde alemi
deneyimler.

Dolayisiyla Hig’i yaratan bu orijinal arzudur; ve izlenimler veya sanskaralar bu
Hig’i Higlik yani Yaratilis ve Yaratilis’in mahluklari olarak esirgemistir; ve neticede
karsit izlenimler nihayet bu izlenimleri kokiinden sdkecek ve Gergek’in idraki i¢in bu
Higlik’i yok edecektir.

Mutlak bagimsiz Tanri’da Yaratici Tanr1 - Esirgeyen Tanr1 - Yokeden Tanri (yani
Brahma, Vishnu — Mahesh) sonsuz teslis sifatlarini etkileyen Tanr1’nin orijinal arzusudur.
Tanri’nin Yaratici-Esirgeyen-Yokeden gibi sonsuz sifatlari kazanmasindan Tanr1’nin
orijinal arzusunun kendisi sorumludur.

Tanr1’nin bu sonsuz teslis sifatlari siirekli olarak varolustaki herseyi ve varligi
olusmasi, korunmasi ve sonlanmasi yoluyla varligini ortaya koymaya zorlar. insanin ve
Yaratilig’taki tiim varliklarin giinliik hayatlarinda dahi Tanr1’nin bu sonsuz teslis 6zelligi
stirekli olarak istikrarli dogumlar, lireme (esirgemeyi siirdiirme) ve 6liimler yoluyla
varligini ortaya koyar goriinmektedir.

Tanr1’nin orijinal arzusu yoluyla orijinal ilk s6zii, sakli Hi¢’in i¢inden sakl
orijinal ilk izlenim olan “Kimim Ben?”i yaratt1 ve bu orijinal ilk izlenim Higlik’e orijinal
Yaratilis olarak hayat verdi. Daha sonra Higlik’e hayat verilmesi, Higlik’i esirgemeye
orijinal Yaratilis olarak devam eden izlenimlere neticede bu Higlik karsit izlenimler
tarafindan bilincin tekrardogumu ve tekamiilii siireci yoluyla yok edilip ilk s6z “Kimim
Ben?”e nihai cevap olan “Ben Tanr1’yim” elde edilene kadar hayat verir.

Canli veya cansiz form ve varliklarin ¢esitli bireylesmis bilingli varligini ortaya
koyan hayat verilmis izlenimlerle, goriiniirde sonsuz ve tiirlii durusunu siirekli muhafaza
eden illiizyon uyum icerisindedir. Bu tiikenmez ve goriinlirde sonu gelmez tiirlii
bireylesmis hayat verilmis izlenimler yiiziinden, Tanr1’nin orijinal arzusundan
kaynaklanan orijinal Yaratilis tekamiil ederken ayn1 zamanda siirekli esirgenir boylece
varolan bireylesmis her form ve varlik, ilk s6z “Kimim Ben?”’e cevap olan “Ben cansiz
birseyim”, “Ben canl1 bir varligim”, “Ben makul bir varligim”, “Ben erkegim” ve “Ben
kadimim™1 bilingli olarak deneyimleyebilir.

Ornegin Tanr1 insan halinde, insan olarak derin uykudayken ve insanin giinii ve
evreni olarak zaman ve uzay goriiniirde onun i¢in yok edildiginde, o zaman hergiin ona
bitmez tiikenmez sabahi yaratan nedir? Ve yine insan her giin uyandiginda, onun i¢in hi¢
durmadan evreni ve igindeki herseyi biteviye yaratan nedir? Insanin bilincinin tekamiilii
boyunca ve tekrardogum siirecinde topladigi, kendi hareketsiz bilincini derin uykudan
hergiin istemiyerek uyandirmak i¢in tahrik eden kendi uykudaki izlenimleridir boylece
insanin kendi hareketsiz izlenimleri uyaniklik halindeki bilingli deneyimler yoluyla
tilketilmek i¢in gerekli firsata sahip olurlar. Bu yolla uykudaki insanin kendi izlenimleri
insan i¢in hergiin kendi sabahin1 ve kendi evrenini yaratir. Her ne kadar insanin hem
giinliik sabah1 hem evreni esanli olarak kendi uykudaki izlenimleri tarafindan yaratilmis
olsa da her ikisi de zaten, her giin uyanik haldeki kendi hayat izlenimleri tarafindan
uygun sekilde ve ayni zamanda zaten var olan Illiizyon’un veya Tanr1’nin orijinal
arzusundan figkiran orijinal Yaratilig’in gittikce derinlesen izlenimlerinin veya
sanskaralarimin her giinki hayatini olusturmasi yoluyla onun i¢in esirgenmektedir.
Neticede bu insanin hem sabahi (veya giinii) hem de evreni, insanin riiya halinde
deneyimledigi, uyanik hal izlenimlerine tiimiiyle zit olan, kendi karsit izlenimleri
tarafindan yokedilir.
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Bu nedenle, siradan tiikenmez silsileyle, insan olarak insan halindeki Tanrt,
insanin uykudaki izlenimleri yoluyla, Kendisini siirekli olarak Kendi Yaratis’inin
Yaratict’st; insanin uyanik halde siirdiirdiigii glinliik hayatinda yaratiligin izlenimlerini
yaratan Kendi Yaratig’inin Esirgeyici’si; ve uykuya dalip nihayet derin uyku haline gecen
insanin karsit izlenimleri yoluyla Kendi Yaratig’inin Yokedici’si olarak goriir. Her giin,
bilinci tarafindan bireylestirildigi yaratilis1 yok edince insan izlenimler oyunu yoluyla, bir
kez daha tiim yaratilis1 yaratir, esirger ve yokeder. Tanri, her seyin ve her mahlugun
mevcudiyeti yoluyla , siirekli olarak Yaratici, Esirgeyici ve Yokedici olarak sonsuz teslis
sifatlarinin varligini ortaya koyar.

Insan hali dogasinda oldugu gibi, Tanr1’nin da her halinin dogasinda, Tanr1
stirekli olarak dogrudan ve dolayli, goriiniiste ve gercek, Yaratici, Esirgeyici ve Yokedici
olan Kendi sonsuz teslis sifatlarinin varligini bir seferde ve ayni1 anda ortaya koyar.
Kalbin her atiginda ve cigerlerin her isleyisinde bile, sonsuz teslis sifatlarinin ti¢ 6zelligi
kendini ortaya koymaktan asla geri kalmaz. Ayni anda bir taraftan bir varligin dogumunu
miijdelerken diger yandan varligin hayatin1 devam ettiren kalp her atisiyla kasilir ve
gevser ve sonug olarak nihai kasilmayla varligin fiziksel 6liimiinii getirir.

Dolayisiyla, Yaratict Tanri, Esirgeyici Tanr1 ve Yokedici Tanri (Brahma, Vishnu
ve Mahesh veya Shiva) olan Tanri’nin bu teslis sifatlar1 bagimsiz ve esanli olarak
herseyde ve her mahlukta ve her varlikta, bilincin tekamiilii asamasinda Tanri’nin her
halinde ve bilincin i¢cedoniisiiniin her seviyesinde varliini ortaya koyar, nihai olarak
orijinal kozmik Yaratilis uzun siireler, dongiiler ve devreler boyunca devam ettikten ve
kozmik izlenimlerin oyunu ile esirgendikten sonra sonunda Tanri’nin kozmik karsit
izlenimleri oyunu tarafindan yok edilir. Bu sonuncu yok olus genelde, “Biiyiik sogurma
olaymin en biiyligli” demek olan, Higlik olarak biitiin Kozmik Yaratilis’in sonsuz bir
sekilde Hersey’in i¢inde soguruldugu mahapralaya olarak bilinir.

Tekamiil siirecinde bilingsiz Tanri, orijinal halinin degil ama madde ve sonlu
halinin tam bilincine ulagsmistir. Tekamiil boyunca tiim miicadele sonunda elde edilen tam
biling ne pahasina kazanilmistir? Bedel — tekamiil eden Tanr1’nin bagdastigi son vasita
olan, ve Tanr1’nin Kendini 6zdeslestirdigi anda tam bilincin elde edildigi insan formu
yoluyla, madde formda biriktirilen izlenimlerin mirasinin agir yiikiidiir. Bu nedenle insan
halindeki Tanr1 tam biling kazanmis olsa dahi hala Kendi orijinal halinin farkinda
degildir. Bu farkinda olmama, hala tam bilince siki sikiya tutunmus olan (kaginilmaz olsa
da) istenmeyen madde izlenimlerin agir yiikii yiiziindendir.

Insan hali igerisindeki Tanr1’nin bu sonlu izlenimlerden kurtulmak icin gectigi
caba siireci, karsit izlenimler yoluyla olagelen ve tekrardogum siireci ad1 verilen
siirectir.®’

Bilinci sonlu izlenimlerden kurtarmaya ¢alisirken Tanr1’nin madde bilinci
mecburen bu izlenimleri deneyimlemeli ve ardindan bunlari tekrardogumlar yoluyla
sayis1z karsit deneyimler aracilifiyla tiiketmelidir. Izlenimleri tiiketmek i¢in dogal karsit
deneyimler kesinlikle sarttir ¢linkii yanhz karsit izlenimler tiirlii izlenimlerin yogun veya
saglam bir sekilde yerlesmis koklerini sarsabilir.

Tekrardogum siirecinde, insandaki bilingsiz de olsa siirekli kullanilan tiimiiyle
gelismis siibtil ve mental bedenlerle giiclendirilmis tam madde-bilingli Tanr1, mutlaka bir
dizi sonu gelmeyen, farkli ve sayisiz karsit izlenimleri tiiketebilmek i¢in, doga itibariyle
zit deneyimlerden ge¢melidir. Bu izlenimler insanin mental bedeni ya da zihni tarafindan

67 Ekler boliimii ek-19
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stirekli kaydedilir ve insandaki bilingalt1 tarafindan alikonur veya saliverilir. Bu
izlenimler insanin bilingalt1 ve insandaki Tanr1’nin tam bilinci tarafindan
saliverildiklerinde, insan olarak birakilan izlenimlerin cesit ve yogunluguna gore farkli
deneyimleri olacaktir. Oysa bir enerji denizi olan insanin siibtil bedeni bu izlenimlere
enerji vererek, glinliik hayatinda (duruma gore) uyku veya uyaniklik halindeyken
harekete gecmesini saglar. Bu hareketler de dogalar1 geregi ilgili olduklar tiirlii karsit
izlenimlerin karsitidir.

Madde seviyede insan halinde, enerji ve zihin tiimiiyle gelismis ve devamli
kullaniltyor olsalar da yine de onlardan dolayli ve bilingsiz olarak yararlanilmaktadir.
Enerji seviyelerindeyken (yani siibtil seviyelerdeyken) bu Enerji’den ilahi ve bilingli
olarak faydalanilir; ancak siibtil seviyelerde Zihin dolayli ve bilingsiz kullanilir. Mental
seviyelerde, bu Zihin ilahi ve bilingli olarak kullanildiginda, Enerji’den yanlizca dolayl
ve bilingsiz faydalanilir.%®

Bu madde-bilingli insan halindeki Tanr1 madde alemde karsitlar1 deneyimlerken
mutlaka, bazen erkek bazen kadin, degisik sinif, inang, ulus ve renkte ve farkl yerlerde
ve kitalarda, daima karsit izlenimleri tekrar gézden gecirip onlar1 karsit deneyimlerle
tiikketmek i¢in bir¢ok kez tekrardogar.

Diinya iizerinde insan halindeki madde-bilin¢li Tanr1 milyonlarca tekrardogumun
ardindan,bu ¢esitli karsit izlenimler ve onlarin da kendi karsitlar1 yoluyla muhtemelen bir
giin, kaba izlenimleri inceltebilecektir. Insan halindeki madde-bilingli Tanr1’nin bilincini
nihai olarak i¢edoniise zorlayan insan-formlarinin dogum ve 6liim adi verilen bu dongii
stirecidir. Madde izlenimler tedrici olarak soluklastik¢a ve seyreldikce bilincin bu
icedOniis siireci sekillenir.

Insan halindeki Tanr1’nin bilincinin iceddniisii yanlizca karsit izlenimlerin gok
cok uzun bir siirecin ardindan, madde izlenimlerin sinirlarina gotiiren bitmek bilmez
tekrardogumlar yoluyla yavas yavas incelmesiyle miimkiindiir.

Madde izlenimlerin sinirlarina ulagildiginda bilincin igedoniisiiniin bilinci
sarmalamaya baslamasiyla, insan halindeki madde-bilingli Tanri’nin kendini yavas
yavas madde alemden ayristirdig1 asamaya ulasilir. Bilincin iceddniisiiniin baslamasiyla
esanli olarak insan halindeki Tanr1 yavas yavas madde diinyanin karsitlarini
deneyimlemekten uzaklasir.

Tanr1’nin tam bilince, bilincin tekamiilii yoluyla ulastigin1 gérmiistiik; ancak
kazanilan tam biling izlenimlerle dolu bir bilingti. Kazanilan tam bilingten izlenimleri
temizleyebilmek icin tekrardogum siireci ve bilincin igeddniis siireci izlenmelidir.

Tanr1’nin bilincinin tekamiilii siireci insanin gozlerini yavasca agmasiyla
karsilastirilmist1. Insanin géziinii tamamen agmasi, Tanr1 tam biling kazanmis
oldugundan, bilincin tekamiiliiniin sonu ile karsilastiriimisti.

Tanrt’nin insan halinde tekrardogumlar stireci, tam bilingli ve gozleri tamamen
acik, tlimiiyle uyanik, yasadig: yillar boyunca topladig: ve simdi aktif olarak bu
giinlerinde deneyimledigi izlenimlere ¢esitli zit deneyimler kazanan, kendini ¢ok ¢esitli
aktivitelerin i¢inde unutmus insanla karsilastirilabilir.

Insan halindeki Tanr1’nin bilincinin iceddniis diirtiisii, giinliik aktivitelere kendini
vermis olup, sonunda giinliik is pratik olarak bittiginde, aktiviteleri yerine dikkatini

88 Bakiniz: Meher Baba’ nin kitab1 “Control of Mind over Energy and Matter” Life at Its Best, Ivy O.Duce
(San Fransisco: Sufism Reoriented, Inc.,1957),38.
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kendine vermeye zaman bulan insanla karsilastirilabilir. Boylece diirtiildiiglinde insanin
dikkati kendiliginden, harici aktivitelerden ger¢ekten kendine dogru yonelir.

Tam bilincin yedi farkli asamada tekamiil etmesi gibi, tekamiil etmis biling de
yedi farkli asamada tlimiiyle ice doner. Bu bilincin igeddniisliniin yedi asamasi “bilincin
yedi seviyesi” olarak adlandirilir. Yedinci seviye, bilincin tamamen icedondiigii ve
Tanri’nin Kendi ebedi sonsuz varligini bilingli olarak idrak ettigi, bilincin iceddniis
stirecinin yedinci ve son asamasidir. Yani, orijinal olarak bilingsiz olan Tanr1 simdi
bihaberligin kendisinden bihaber hale gelir.

Bilincin bu tedrici icedoniisiiniin yedi asamasi, gozleri tamamen agilmas,
dogrudan karsiya ve uzaklara bakan adamla karsilastirilabilir. Ardindan kendi kendinin
farkina varma ¢abasinda, yedi agsamada, nihai olarak goriis alan1 kendi goriintiistinii dahil
edene kadar gozlerini yavas yavas indiririr.

Madde deneyimlerin belli bir limite eristigi bitmez tiikenmez, sayisiz
tekrardogumlar boyunca ve madde izlenimler soluklasip neredeyse yok olduklarinda,
insan halindeki madde-bilingli Tanri’nin madde-bilinci, tedrici olarak igedonmeye baslar
bdylece insan halindeki Tanr1 bilincin i¢cedoniisii siirecine baslamistir.
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Bu agamada i¢edonen madde biling siibtil alemin ilk asamasini ya da seviyesini,
insan halindeki Tanr1’nin zaten tiimiiyle gelismis siibtil bedeni vasitasiyla kismen
deneyimler. Bu insan halindeki madde-bilingli Tanr1’nin igedonmiis madde bilincinin
siibtil alemin birinci seviyesine ilk aginaliklar1 elde ettigi ve bunlarin izlenimlerini kismen
madde kismen de siibtil beden yoluyla deneyimledigi seviyeden dnceki asamadir. Burada
hem madde hem de siibtil duyular ayn1 anda kullanilirlar.

Bu madde alemi siibtil alemden ayiran sinir ¢izgisi ve insan halindeki Tanr1’nin
bulundugu ve bilincinin tuhaf seyler deneyimledigi asamadir. Madde gozleriyle siibtil
seviyeye ait belirtiler elde eder, madde kulaklariyla siibtil seviyenin semavi miiziklerini
duyar, madde burnuyla siibtil kokularin tadini ¢ikarir. Kisacasi, kismen siibtil alemin
birinci seviyesinde olan insan halindeki madde-bilingli Tanri, siibtil izlenimleri madde
duyularla deneyimler.

Madde bilincin daha da i¢edoniisiiyle, madde-bilingli Tanr1 asamali olarak siibtil
alemin birinci seviyesini timiiyle deneyimler. Simdi insan halindeki madde-bilingli Tanr1
arttk madde bilingli degil siibtil bilinglidir.

Insan halindeki siibtil bilingli Tanr1, bilinci daha da sarip sarmalamak igin
icedoniis ilerledikge, yavas yavas siibtil alemin ikinci seviyesinin bilincine varir.

Bu siibtil alem sonsuz enerji alanidir. Tanri’nin sonsuz {i¢lii-dogasinin bir 6zelligi
olan sonsuz ve sinirsiz gii¢, sinirlanmamis sonsuzluktan sonlu illiizyon alemi 1s1diginda
sonlu hale doniisiir ve siibtil alem alaninda siibtil alemin sonsuz enerjisi olarak tezahiir
eder.

Dolayisiyla ikinci seviyede, insan-formundaki Tanr siibtil bilinglidir bu nedenle
de Kendi madde bedeninin ve mental bedeninin —zihnin, bilincinde degildir. Ancak insan
formundaki Tanr1, dogrudan degil ama siibtil plan iizerinde ve siibtil plandan, madde
beden ve zihin (mental beden) yoluyla calisir.

Bu nedenle insan halindeki siibtil-bilingli Tanr1 madde bedeninin ve mental
bedeninin bilincinde olmasa ve madde ve mental alemleri dogrudan deneyimlemese de
maddenin ¢esitli nitelikleri yoluyla madde bedeni (dogrudan degil, siibtil seviyeden)
kullanir bu nedenle disaridan, yiyen, igen, uyuyan, goren, hisseden, duyan vs siradan
madde-bilingli insan-formu gibi algilanir. Benzer sekilde, insan halindeki Tanrt siibtil
alemin ikinci seviyesinin bilincindeyken mental bedenini (yani zihni) dogrudan degil ama
ona disaridan diisiinceleri, arzular1 ve heyecanlar1 olan madde-bilingli insan-formu
goriintiisti veren ¢esitli nitelikleri yoluyla kullanir.

Bu agamada bilincin daha da igeddniisiiyle, ikinci seviyede insan halindeki siibtil-
bilingli Tanr1 daha fazla siibtil kiirenin sonsuz enerjisinin farkina varir ve simdi bu sonsuz
enerjinin serbest birakilmasi yoluyla hiinerler veya diistik dereceli mucizeler
gergeklestirebilir; bu giicleri kurumus bir agaci yesertmek ve tersi, trenleri ve arabalari
durdurmak, kKuru bir kuyuyu suyla doldurmak gibi seylerle gosterebilir.

Bu insan halindeki siibtil-bilingli Tanr ikinci seviyede, siibtil alemi siibtil
bedeninin siibtil duyulariyla deneyimler. Disaridan yiyen, uyuyan, ac1 ve zevk duygulari
olan siradan bir insan gibi goriiniip hareket etse dahi simdi artik madde alemin tiimiiyle
bilincinde degildir ve aslinda igeddnmiis bilinci madde degil siibtil kiireyi deneyimler ve
yanlizca gérme, koklama ve duyma yeteneklerini kapsayan fi¢ siibtil duyusu yoluyla taze
stibtil izlenimler yaratir.

Bilincin daha da igedoniisii insan halindeki Tanr1’nin, siibtil alemin tigiincii
seviyesini deneyimlemesine olanak verir. Burada siibtil biling siibtil kiirenin sonsuz

100



enerjisinin farkina daha fazla varir ve insan halindeki Tanr1 daha fazla sonlu gii¢
deneyimler. Bu asamada korlerin goziinii agma, sakatlari iyilestirme ve bazen oliileri dahi
diriltme gibi biiyiik mucizeler sergileyebilir®®. Insan halindeki siibtil bilingli Tanr1 bu
safhada ayn1 zamanda, tipki1 madde-bilin¢li insan-formunun, kontroliindeki madde
vasitalar1 kullanarak bir kitadan digerine seyahat etmesi gibi siibtil kiirenin farkli
seviyelerini ve alemlerini deneyimleyebilir.

Stiibtil alemin ikinci ve ii¢iincii seviyeleri, yanlizca siibtil alem alaninda olan iki
ana seviyedir. Birinci seviye kismen siibtil, kismen madde alem alanindadir. Benzer
sekilde dordiincii seviye kismen siibtil kismen mental alemdedir. Bu nedenle dordiincii
seviyenin, mental alemin esigi oldugu soylenir.

Simdi insan halindeki siibtil-bilingli Tanri’nin iceddniisiiyle yavas yavas da olsa
artan bilinci siibtil-ile-mental dordiincii seviyesini deneyimler.

Dordiincii seviyede insan halindeki Tanr1 siibtil bedeninin tamamen bilincindedir
ve tiimiiyle siibtil kiireyi deneyimler ve bu nedenle siibtil kiirenin, sonsuz enerji olan
stibtil dogasinin farkindadir. Bu, Hersey’in Tanr1 halinde sakli, Tanri’nin sonsuz ve
sinirlanmamis gliciiniin Higlik’teki sonlu niteligi olan ayn1 sonsuz enerjidir.

Insan halindeki Tanr1 dérdiincii seviyede sonsuz enerjiyle biitiiniiyle donatilmistir
dolayisiyla simdi oliileri diriltme, hatta yeni diinyalarda, hayat soluyan yeni formlar
yaratma yetenegine sahiptir. Insan halindeki siibtil-bilingli Tanr1 dérdiincii seviyede
gercekte kisilestirilmis sonsuz enerji icerisindedir.

Siibtil-ile-mental alemlerin dordiincii seviyesinin bu enerjisi madde-alemin sdzde
siradan enerjisi degildir. Bu “tiim hayatin nefesi” veya “pran” adi verilen ve herseyin
canlanmasina neden olan o sonsuz enerjidir. Sonsuz oldugunda, tozdan canli varliklar
yaratabilen iste bu enerjidir.

Bu enerji sonsuz olmasina ragmen, Tanri’nin sonsuz giiciiniin ger¢eginin hicbir
sekilde muadili degildir. Tanr1’nin bu sonsuz giicii izlenim’e nakledildiginde siibtil-ile-
mental alemlerin dordiincii seviyesinin sonsuz enerjisinin sonlu niteligi haline gelir.

Daordiincii seviyenin sonsuz enerji hazinesinin anahtarina sahip olan insan
halindeki siibtil-bilingli Tanr1 simdi mental alemin esigine sikica yerlesmis ve bu alemin
Zihni’nin 6zelligi olan yogun arzu, duygu ve diisiincelerin patlamasiyla yiizlesmektedir.

Her ne kadar dordiincii seviye, insan halindeki Tanr1’nin kendisini kisisellesmis
sonsuz enerji olarak deneyimledigi bilincin ylice asamasi olsa da bu deneyimlerin, tabiri
caizse, “en karanlik gecesi” halidir ¢iinkii burada insan halindeki Tanr1’nin bilinci “asagi
tiikilirsen sakal, yukar tiikiirsen biyik” tiirlinden deneyimlere katlanmalidir. Bu nazik
zamanda yogun arzu ve duygular tarafindan ateslenen, Kendi emrindeki sonsuz enerjiye
sahip olma ve kullanma yoniindeki ezici bastan ¢ikartma veya ayartmalar, durmadan ve
stiratle, tim arzu, duygu ve diisiincelerin efendisi olacag1 mental kiireye dogru ilerlerken,
insan halinde siibtil-bilingli Tanr1’nin bilincinin igedoniisii i¢in tehlikeli bir diisman
olurlar.

Mental seviyeden kaynaklanan en yiiksek noktalarina ulagsmis arzular, dordiincii
seviyede insan halindeki Tanr1’nin bilinciyle yiizyiize gelip, Tanr1’ya yiiksek tesirlerde
bulunur ve emrindeki sonsuz enerji tarafindan ortaya ¢ikarilan bu giicler insan tarafindan
serbest birakilirlarsa, gogunlukla bu nazik zamanda sonsuz enerjilerin serbest birakilma
deneyimi, 6zellikle de sonsuz enerji tarafindan serbest birakilan bu giicler bencil

8 Bilincin iigiincii seviyesinde olanlar yanlizca insan-alti tiirleri diriltebilirler.
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amaglarin tatmini icin rastgele ve kaba bir sekilde suistimal edildiginde, ¢ok tehlikeli
olur.

Dordiincii seviyedeki bu nazik zamanda eger siibtil alemin sonsuz enerjisi rastgele
serbest birakilirsa, bu enerjinin tamamen serbest kalmasi sonucunda ortaya ¢ikan etki,
madde biling tarafindan hayal bile edilemez. Bununla beraber, siibtil alemin sonsuz
enerjisinin sadece madde 6zelliklerinden biri olan niikleer enerjinin serbest birakilmasi
fantastik deneylerinden bir fikir edinilebilir.

Bu nedenle insan halindeki Tanr1’nin bilinci, bilincin dordiincii seviyesindeki
sonsuz enerjilerin bastan ¢ikarici serbest birakma deneyimine boyun egerse, kaginilmaz
deneyim oyle siddetlidir ki kazanilan tam biling ve deneyimlenen siibtil biling, Tanr1’y1
bir kez daha en-sonlu tas formu ile 6zdeslestirip tiimiiyle en sonlu bilince ayristirir. Sonug
olarak tag-bilingli Tanr1’nin bilinci, bir kez daha kendisini insan ile 6zdeslestirip tam
biling kazanana kadar madde formlar yoluyla bilincin tekamiilii siirecinden ge¢melidir.

Bilincin bir kez kazanildi m1 asla kaybedilmeyecegi dogrudur ancak dérdiincii
seviyeden bilincin ayrismasi bu kurala bir istisnadir. Bilincin bu ayrigmasi yanlizca ¢ok
cok nadir olarak bu seviyenin gii¢lerini suistimal etme cazibesine boyun egilindiginde,
dordiincii seviye bilincinde meydana gelir.

Eger dordiincii seviyede insan halindeki Tanr1 sonsuz enerjinin giiclerini siiistimal
etmez ancak arzular’® tarafindan ele gegirilmeksizin onlar1 kullanirsa, bilincin daha da
icedoniisii ile insan halindeki siibtil-bilingli Tanr1, mental alemin besinci seviyesinin
deneyimlerini atlayip, dogrudan mental alemin altinci seviyesini deneyimler.

Ancak dordiincii seviyede insan halindeki Tanr1 sonsuz enerjinin gii¢lerini ne
kullanir ne de siiistimal ederse , bilincin daha da i¢edoniisii ile, bilincin dordiinci
seviyesinde insan halindeki Tanr1 dereceli olarak mental alemin esigini gecer ve bilincin
besinci seviyesini deneyimlemeye baglar.

Bilincin besinci ve altinci seviyeleri esas itibariyle Zihin’in mental kiire
seviyeleridir. Mental alemde, insan halindeki mental-bilingli Tanr1 Kendi zihninin
efendisidir oysa madde ve siibtil alemlerde, madde- ve siibtil-bilingli iken Kendi zihninin
kolesiydi.

Insan halindeki siibtil-bilingli Tanr1’nin bilincinin i¢eddniisiiniin devam edisiyle,
mental alemin besinci seviyesinin deneyimleri, yanlizca gormeden ibaret olan mental
duyular tarafindan idrak edilir.

Insan halinde, Tanr1 mental-bilingliyken madde ve siibtil bedenlerinin bilincinde
degildir ancak mental seviyeden dolayli olarak madde ve siibtil bedenler yoluyla calisir.
Dolayisiyla insan halindeki mental-bilingli Tanr1 madde ve siibtil bedenlerinin bilincinde
olmasa ve bu yiizden madde ve siibtil alemlerin deneyimlerini kavramasa da, bilingsiz
olarak madde bedenden, maddenin tiirlii 6zellikleri yoluyla yararlanir. Her ne kadar
yanlizca, “gbérme”den ibaret mental duyu sahibi Kendi mental bedeninin bilincindeyse de,
disaridan siradan bir madde-bilingli gibi yemek yiyen, i¢en, uyuyan, géren, duyan ve

0 [Arzular bilingli olarak temizlenmelidirler ciinkii karsiliginda yeni izlenimler yaratip daha fazla baglayici
eylemlere neden olabilirler. Biling gergek Oz’iin yerine bu izlenimler ve onlarin fiziksel ifadeleriyle
mesguldiir. Eger bu izlenimler bilingli olarak temizlenirse ruh (atma) Gercek’i algilamaya baslayacak ve
kendini arzularin diinyevi zorbaligindan kurtaracaktir. Hayat (arzularinki) eksi <g¢ikarma iglemi anlaminda
CN> Birey (jiv-atma), ruh (atma) haline gelir ve daima bilingsiz Herseye Kadir’dir. Yasamdan yasarken
vazgecmemiz gerekir. Bilingsizligin bilincini alikoyarken diinyevi arzulardan vazge¢cmek yasamin
amacidir.]
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hisseden insan formu olarak algilanir. Benzer sekilde sonsuz enerjinin tiirlii 6zellikleri
yoluyla Kendi siibtil bedeninden bilingsiz olarak yararlanabilir bu nedenle, daima
yanlizca mental bedenin (zihnin) bilincinde olmasina ve bilingli olarak yanlizca Kendi
mental duyulariyla mental alemi deneyimlemesine ragmen aktif olarak hareket ediyor
seklinde algilanabilir. Mental kiirede, mental halinde, mental-bilingli Tanri’nin simdi tek
bir duyusu vardir o da “gdrme”dir. Zihin, bilincin besinci seviyesi yoluyla varligini
devam ettirir. Altinci seviyede zihnin kendisi I¢sel G6z haline gelir ve Tanr1’y1 goriir.
Bilincin yedinci seviyesinde zihin yok olur.

Bu andan itibaren, mental “gdrme” duyular1 yoluyla ortaya ¢ikan izlenimleri
deneyimleyen besinci seviyede insan halindeki mental-bilingli bu Tanr1’dir ve neticede
mental alemi mental bedeni (zihni) ile deneyimler. Simdi yanliz zihnin bilincindedir. Bu
asamada, insan halindeki Tanr, siibtil-biling¢li ve madde-bilingli insan formlarindaki
Tanri’nin madde-bilingli ve siibtil-bilingli hallerinin zihinlerini kontrol etme kabiliyetine
sahiptir.

Ama besinci seviyede, insan halindeki mental-bilingli Tanr1 bir mucize
gerceklestirme yetenegini tiimiiyle kaybeder ¢iinkii simdi Kendisi mental kiirededir ve
artik, serbest kaldiginda mucizevi giigler sergileyen sonsuz enerjinin siibtil kiiresinde
degildir. Yine de , mental-bilin¢li oldugundan ve kisa siirede kisilesmis “Zihin” haline
geleceginden, Tanri’nin siibtil-bilingli halinin zihinlerini kontrol eder ve siibtil bilince
sahip olanlari mucizeler gostermeye tahrik eden kaynak haline gelir. Kendi mental-biling
halinde herhangi bir mucize gergeklestirememesine ragmen, mental-biling halinde Kendi
zihninin arzu ve istekleri dogrultusunda, siibtil-biling seviyelerindekileri mucizeler
yaratmaya veya yaratmamaya teftise, kontrole veya yonlendirmeye muktedir olan O’dur.

Mental bilincin insan hali i¢erisindeki Tanr1 madde- ve siibtil-bilingli hallerin tiim
zihinlerinin diisiince, arzu ve duygularini yaratabilir ve kontrol edebilir. Kendisi, bu
noktaya kadar gelisen bilincinin asla ayrisamayacagi veya terk edemeyecegi besinci
seviye halini deneyimler deneyimlemez istikrarli hale gelmistir.

Insan halindeki mental-bilingli Tanr1’nin bilincinin iceddniisii derinlestikge, zihin
iizerindeki hakimiyetini deneyimler ve mental-bilin¢li Tanri’nin bilincinin kisilesmis
Zihin oldugu sdylenir. Dolayisiyla insan halindeki Tanri tiimiiyle zihnin veya mental
bedenin bilincine varir ve mental bilincin altinc1 seviyesinde tiim mental kiireyi veya
mental alemi deneyimler. Bu Tanr1’y1 orijinal halinde yiiz yiize “gérme” deneyimidir. Bu
“gdrme” mental bilincin, mental “gdrme” duyusuyla gormesidir. Diger bir deyisle, insan
halindeki Tanr1, Tanr1’y1 her yerde ve her seyde goriir.

Tanri’nin bilinci daha az ve seyrelen sekilde gittikge soluklasan muhtelif ve farkl
karsit izlenimlerin {istesinden geldikge, bilincin i¢edoniisii birinci seviyeden altinct
seviyeye kadar tedrici olarak ve tutarli bir sekilde artti. Bu nedenle, Tanri’nin bilincinin
icedOniis siireci boyunca, altinci seviyedeki Tanri’nin igeddnmiis bilinci mental bedenin
tamamen bilincine varincaya ve mental alemi tlimiiyle, karsitlarin kalan son soluk bir
izlenim kalintis1 harig pratik olarak hi¢ izlenim kalmayincaya kadar deneyimlerken, tiirli
karsit izlenimler tedrici olarak azaldi. Diger bir deyisle, icedonmiis olan biling kendini
tiimiiyle zihinle 6zdeslestirir ve Tanr1 Kendisinin Zihin oldugunu idrak etme
egilimindedir. Simdi Zihin olarak insan halindeki Tanr1’nin, Tanr1’y1 Kendi Oz’{i haric,
herseyde gorme seklinde son bir sonlu izlenimi vardir. Bu bilincin altinci seviyesinde,
insan halindeki Tanr1’nin halidir.
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Altinct seviyede insan halindeki bu mental-bilingli Tanr1 bu noktada pratik olarak
tiim izlenimlerden vazgecer ve yanlizca Zihin’in bilincinde olarak simdi artik Tanr1’nin
Kendisi ile kars1 karstyadir ve O’nu ylizyiize, ayn1 zamanda herseyde goriir ancak Kendi
Oz’iinii Tanr1’da gdrmez ¢iinkii heniiz hala Zihin’in bilincinin etkisi altindadir ve
Kendisi’ni Zihin olarak kabul eder.

Bu insan halindeki mental-bilingli Tanri1, kendisini Zihin ile bagdastirir,
Kendisi’nin Zihin olarak bilincindedir ve Kendisi’ni hala Tanr1’dan baska birseymis gibi
deneyimler ¢iinkii aslinda mental bilinciyle Tanr1’y1 hala yiiz yiize gérmektedir. Yine de
Tanr1’y1, O’nun madde ve siibtil hallerinde gordiiglinden ¢ok daha canli ve yogun bir
sekilde madde ve siibtil alemlerde, madde ve siibtil esyalar1 gorebilir.

Bu asamada, ¢esitli ve sayisiz karsit izlenimler deneyimlemis olan Tanri’nin
bilinci, simdi karsitlarin izlenimlerinin son ikili kalintisin1 deneyimler. Bu nedenle altinci
seviyedeki insan halindeki mental-bilingli Tanr1 heniiz, Kendisi’ni Zihin ile 6zdeslestirip
Tanr1’dan farklilagtirmasi demek olan ikiligin bilincindedir.

Bilincin mental kiirede i¢edoniisiinii daha iyi kavrayabilmek i¢in besinci ve altinct
seviyelerin mental kiiresinin Zihin’in alani oldugunu anlamak gerekir. Mental seviyelerin
bu Zihin’inin iki kism1 vardir.

[k kisimda Zihin arastirict veya yansiticidir. Bu halde Zihin Diisiinceler —yiiksek
diisiinceler, algak diistinceler, iyi diisiinceler, kotii diigsiinceler, maddi diisiinceler, ruhsal
diisiinceler ve her tiir, tip ve durumdaki diisiinceler seklinde islev gortir.

Ikinci kisimda Zihin’in hali etkileyici veya sempatiktir. Zihin Duygular —ac1
cekme ve heyecanlar, arzu ve istek duygulari, ayrilik istiraplari ve her tiir, tip ve haldeki
duygular seklinde islev goriir.

Mental kiirenin Zihin’inin farkl ikili islevleri oldugundan Zihin alanindaki (yani
mental kiiredeki) deneyimlerin de iki farkli tiirde olmas1 gerekir.

Dolayistyla mental kiirenin iki alan1 vardir. Bu nedenle bilincin besinci seviyesi
diisiinceler, bilincin altinci seviyesi duygularin alanidir.

Netice olarak besinci seviyede insan halindeki mental-bilingli Tanr1’nin bilinci
kendini, arastiran ve yansitan Zihin olan Zihin’in ilk kismi ile 6zdeslestirir. Bu nedenle,
bu besinci seviyede insan halindeki mental-bilingli Tanr kisilesmis “Diistinceler”
oldugundan ve buna bagli olarak Tanr1’nin madde- ve siibtil-bilingli hallerinin
zihinlerinin diisiince kismini kontrolle muktedir oldugundan, diisiincelerin yaraticis1 ve
efendisidir. Bu ¢ogu zaman Tanr1’nin tiim madde- ve siibtil-bilingli hallerinin zihinlerini
kontrol etmek seklinde yanlis yorumlanir aslinda gergekte bilincin besinci seviyesindeki
Tanr1 zihni bir biitiin olarak kontrol etmez, yanlizca Zihin’in diisiinceler olarak islev
goren o halini kontrol eder.

Bilincin besinci seviyesinde insan halindeki mental-bilingli Tanr1 kendini
arastiran veya yansitan Zihin ile 6zdeslestirip yanlizca diisiinceler yayarken, kendini
Zihin’in ikinci kismi ile 6zdeslestirmez bu nedenle hala duygular (yani heyecan ve
arzulari) iizerinde hakimiyeti yoktur.

Bilincin artan igedoniisii ile, besinci seviyesinde insan halindeki mental-bilingli
Tanr1, mental kiirenin Zihin’in ikinci kisminin bilincini kazandig1 altinci seviyeye ilerler
ve boylece Zihin’in ikinci kismi (yani etkileyici yada sempatik Zihin) ile 6zdeslesmeye
meyleder.

Bilincin altiner seviyesinde insan halindeki mental-bilingli Tanr1 mental alemi,
kendini tiimiiyle duygularla 6zdeslestirmek suretiyle, mental gérme duyusuyla
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deneyimler ve boylece insan halindeki Tanr1 kisilesmis Diisiinceler degil kisilesmis
Duygular olur. Bu sebeple bilingli olarak devamli Tanr1’y1 herseyde ve heryerde yiizyiize
gorme duygusunu deneyimler. Tanr1’y1 heryerde siirekli gormeyi hisseder ancak
Kendisi’ni Tanr1’da Tanr1 olarak gérmeyi hissedemez. Bu nedenle, Tanr1’y1 gérme
duygusu ile, Kendi Tanr1 kimligini bagdastiramaz ¢iinkii hala Kendisi’ni duygularla
0zdeslestirmektedir. Bu asamada yiizylize oldugunu hissettigi Tanri ile birlik i¢in 6zlem
ve siddetli 1stirap ceker.

Zihin’in ikinci kismi ile bu 6zdeslesme (duygular), insan halindeki Tanr1’y1 nihai
olarak Tanr ile birlesmeye (yani Tanr1 halinin bilingle idrakine) gotiiren hakim ilahi
askin en gii¢lii sekilde tezahiir ettigi haldir.

Bu nedenle mental kiirenin besinci seviyesinin yanlizca diisiincelerin tam biling
hali oldugunu iyice anlamak gerekir. Yanlizca diislincelerin yaratilmasi ve kontrolii
iizerinde hakimiyet kurulmus ancak arzu ve heyecan duygulari iizerinde bir hakimiyet ya
da kontrol saglanmamistir. Ancak mental kiirenin altinci seviyesi duygularin tam biling
halidir dolayistyla duygularin kontrol ve yaratilmasi iizerinde hakimiyet kurulmustur ve
tek bir diislincenin bile duygular alanina niifuz etmesine izin verilmez.

Altinci seviye bilinci diisiince-siz’dir ve Tanri’nin tiim madde- ve siibtil-biling
hallerinin duygularini yonetir. Bu ¢ogu zaman Tanr1’nin madde- ve siibtil-biling
hallerinde olanlarin kalpleri tizerinde hakimiyet seklinde yanlis yorumlanir. O kalpleri
yonetmez ya da diizenlemez ancak mental kiirede heyecan ve arzu duygularini yayan
Zihin’in ikinci kismini kontrol eder ve yonetir.

Tanr1 aski ve onunla birlik i¢in duyulan 6zlem gercekten ve tam olarak bilincin
altinc1 seviyesinde gosterilir. Izlenim yanlizca mental kiirenin altinci seviyesi
gecildiginde, son izlenim kalintisinin kaybolmasiyla yok olur ve Gergek idrak edilir.

Altinct seviyede insan halindeki mental-bilingli Tanr1 hala ikiligi
deneyimlemektedir ¢iinkii bu biling halinde Tanr1 Kendisi’ni Tanr1 degil Zihin olarak
gorur.

Ikilik deneyimi, bilincin son igeddniisii yedinci seviyeye ulasana kadar uzadik¢a
uzar. Bu, insan halindeki Tanr1’nin tam bilincinin, Kendi yarattig1 nesneler yerine
tamamen Kendisi’ne sabitlenerek ve odaklanarak, biitiiniiyle iceri ¢ekildigi bilincin
icedoniis siirecinin nihai ve yedinci agsamasidir.

Simdi tam biling tiimiiyle ice donmiis oldugundan, varolmus gibi goriinen
Hig¢lik’in nesneleri izlenimleri ile birlikte tamamen yok olurlar.

Hig¢’in ilgili izlenimlerinin tamamen imhasiyla, insan halindeki Tanr1’nin
izlenimli bilinci aninda izlenimsiz biling haline doniisiir ki bu, insan halindeki Tanr1’ya
kendi orijinal mutlak bosluk haline “ge¢is” deneyimi yasatir. Tamamen iceddnmiis ve
simdi en kii¢iik bir izlenim kalintisindan dahi 6zgiir kilinan tam bilincin, bir zamanlar
hakim olan ve simdi bilingli bir sekilde deneyimlenen Tanri’nin orijinal mutlak bosluk
hali disinda baska bir deneyim yasamamasi dogaldir.

Bu tamamen igedonmiis tam biling, siiper-biling hali ya da mahachaitanya’dir.
Orijinal mutlak bosluktaki bilingsiz Tanr1 simdi, Tanr1’nin orijinal Otesi’nin Otesi halinin
tamamen bilincinde ya da siiper-bilincindedir.

Bu Tanr1’nin orijinal halinin mutlak boslugu i¢inde “gecis”e, bilincin yedinci
seviyesinin fena’sina ulasma denir.
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Sufi terimlerinde fena “yok-olmak” demektir. Fena’nin iki agamasi vardir:
fena’nin birinci asamas1 mutlak bosluk halinin bilingli deneyimi ve fena’nin ikinci
asamasi veya fena fi’llah “Ben Tanr1’yim” halinin bilingli deneyimidir.

Ikinci asama, fena fi llah, insan olarak tam bilingle en sonunda “Ben Tanr1’yim”1
idrak etmek isteyen, insan halindeki Tanri’nin Amag’1dir. Bu Sufilerce meczubiyet diye
adlandirilan nihai haldir.

Fena’nin ilk asamasinin elde edilmesinden ¢ok Once, insan olarak, insan halindeki
Tanr1 sinirli ego veya “ben”in, zihnin, enerji, beden ve siradan uyanik halindeki diinyanin
bilincindedir ¢iinkii insan olarak, insan halindeki Tanr1’nin tam bilinci bunlarin sonlu
izlenimleri yoluyla dogrudan onlara odaklanmisti. Ve insan olarak, insan halindeki
Tanr1’nin bilinci icedonmeye basladig1 andan itibaren, icedonen biling tedrici olarak alt-
stiper-bilincin alt1 seviyesini, bu alt1 seviyenin herbirinde bir araya getirilip tiiketilen
izlenimler yoluyla deneyimler. Alt-siiper-biling tiimiiyle igedondiiglinde yani Kendi i¢ine
dogru ¢ekildiginde, insan olarak, insan halindeki Tanri, tiim izlenimlerden yoksun siiper-
bilincin yedinci seviyesini kazandi. Bu Amag’a ulagsmadaki son asamaydi.

Ayni1 anda bilincin tiimiiyle icedodniisii ve siiper-bilincin kazanilmasi ile nihayet
zihin tamamen, tiim izlenimlerle birlikte biisbiitiin ortadan kaldirilmis ve yok olmustur.
Sahte sinirli ego veya “ben”, zihin, enerji, beden ve alem hersey sonsuza dek yok olur,
tamamen kaybolur ¢iinkii tim bu deneyimler Hi¢’den tiiremis ve ger¢ekten hi¢bir anlami
olmayan izlenimlerin sonuglaridir.

Sonug olarak sinirlt ego veya “ben”in, zihnin, enerji, (mutlulugu temsilen)
bedenin ve alemlerin tiim donatilariyla yok olmasiyla, biling tarafindan kendiliginden, bir
kez kazanildimi ebediyyen baki kalan bir mutlak bosluk hali deneyimlenir.Bu agsamada
insan olarak, insan halindeki Tanri, siiper-biling olarak tam bilingle simdi yanliz mutlak
boslugun bilincindedir —biling simdi “Mutlak Bosluk™un kendisine sabitlenmis ve
odaklanmustir.

Bu bosluk, kendi biitiinliigii icerisinde mutlaktir; yanlizca bosluk hakimdir ve
yanlizca Hersey’in ve Hig’in yoklugu vardir. Bu nedenle buna “Ilahi, Mutlak Bogluk”
denir ve Izlenim’den degil Gergek ’ten dogmustur.

Bu ilahi bosluk hali, Hi¢ yok oldugu anda ve “Ben Tanr1’yim” halinin gerceginin
bilingli deneyimini kazandirmak i¢in, Hersey boslugu doldurmadan hemen evvel hakim
olur.

Bu, Hi¢’in tamamen yok oldugu ve siiper-bilincin yanlizca, Tanri’nin orijinal
Tanr1-Olan halinde orijinal, derin uykuda oldugu gibi ebediyyen hakim olan mutlak
bosluga odaklandigi fena’nin ilk agsamasidir.

Bu nedenle, fena’nin ilk asamasinda insan olarak, insan halindeki Tanr1’nin
bilinci, ne sinirl 6z veya ego veya “ben”, zihin, enerji, beden ve alemlerin ne de
Tanr’nin veya smirsiz Oz veya Ego veya “Ben”in, evrensel zihin, sinirsiz enerji, evrensel
beden ve kainatlarin pargasidir; ¢iinkii fena’nin bu ilk asamasinda yanlizca mutlak bosluk
bilinci hakimdir. Bu bosluk da ilahidir; Illiizyonun degil Gergek’in pargasidir. Fena’nin
ilk asamasinda insan olarak insan halindeki Tanr1’nin siiper-bilinci, orijinal Tanri-Olan
halinin mutlak bosluk haline “yok-olusunu/gecisini” deneyimler bu nedenle simdi
yanlizca mutlak boslugun bilincindedir.

Daha once soylendigi gibi, bu mutlak bosluk hali normal insanda hergiin sinirlt
ego veya “ben”, zihin, enerji, beden ve alemlerin yok oldugu ve kazanilan bilincin
uykuda oldugu derin uyku halinde tesis edilir.
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Insanin giinliik derin uyku halinin mutlak bosluk hali ile fena’nin ilk asamasimin
mutlak bosluk deneyimi arasindaki tek fark —ki bu ¢ok ciddi bir farktir, fena’da aym
mutlak bosluk tesis edilmesine ragmen, biling artik uykuda kalmaz. Bu agsamada
Tanr1’nin orijinal hali olarak, o ayni bosluk halini deneyimleyen, tamamen ve biitiintiyle
olgunlagmis olan bilingtir.

Fena’nin ilk asamasinin deneyimi, nirvana halinin bir pargasidir.

Goriinen o ki nirvana “Tanr1’nin Olmadigr” haldir. Bu “Bilincin Oldugu” ve
“Tanri’nin Olmadigi“ tek haldir. Fena’nin bu ilk asamasi deneyimi Buddha’nin iizerinde
durdugu ancak daha sonra Buddha’nin Tanr1’nin olmadigini vurguladig: seklinde yanlis
yorumlanan asamadir. Oysa ger¢ekde Tanr1 Var’dir; ancak fena’nin ilk asamasinin
mutlak bosluk halinde yanliz, mutlak boslugu deneyimleyen biling baki kalir.

Tanr1 igin var olmamak olmayacak bir durum oldugundan, nirvana halinde Tanr1,
bazen siiper-biling yada mahachaitanya adi verilen biling boliimiinii oynar.

Bu nirvana halini, fena’nin ikinci agamasi izler ve “Ben Tanr1’yim” hali bilingli
sekilde deneyimlenir.

Bununla birlikte, baz1 durumlarda fena’nin bu ilk agamasin1 dogrudan dogruya
“fena fi’llah” adi verilen ve yok olan sahte ve sinirli ego veya “ben”in yerine siiper-
bilincin simdi otomatik olarak odaklandigi gercek, sonsuz, sinirsiz “Ben”in kondugu ,
ikincisi takip eder. Esanli sekilde mutlak bosluk otomatik olarak Sonsuz’un deneyimi ile
doldurulur.

Bu insan olarak insan halindeki Tanr1’nin sinirsiz “Ben” {izerinde sabitlenmis ve
odaklanmis siiper-bilinci simdi kendiliginden insan1 Sonsuz Tanr1 ile 6zdeslestirir. Bu
0zdeslesmeyle esanli olarak Sonsuz Tanri’nin siiper-bilinci “Ben Tanr1’yim” halini
deneyimler. Bu Amag tir.

Amag’a ulasmak, nirvikalpa samadhi’ye’ ulasmaktir.

Insan halinde bir insanin her gece uykuya dalmasi ve her giin uyanmasi gibi, kisi
ilahi uykuya daldiginda Tanr1’da uyanmasi gerekir. Benzer sekilde fena’nin ilk agamasi
tam bilingle derin uyku halidir ve fena’nin fena fi’llah olan ikinci agamasi ise Tanr1’da
Tanr1 olarak uyanma halidir.

Fena’nin ilk asamasin1 hemen ardindan fena fi 'llah’in’? ikinci asamas1 takip
ettiginde, baz1 durumlarda sinirlt “ben”in, “6z”lin, zihin, enerji, beden ve alemlerin
bilinci geri gelmez; ancak simdi siiper-biling olan sinirsiz “Ben”in bilinci yanlizca
evrensel Oz, Tanr1 kimligi ile mevcuttur. Siiper-biling simdi “Ben Tanr1’yim”, “Aham
Brahmasmi” veya “Ene’l Hak” halini deneyimler. Bu “Siiphesiz Ben Tanr1’yim” demek
olan nirvikalpa samadhi deneyimidir. Bu fena fi 'llah’da atma bilingli olarak timiiyle
Paramatma’ya karisip kayboldugundan veya fena fi 'llah’da ruh Ruh-Otesi ile tamamen
birlesmeyi basardigindan deneyimlenir.

Bu deneyim Amag’tir ve ona ancak, sakli sonlu Hi¢ sonsuz Hiclik olarak tezahiir
ettiginde ortaya ¢ikan Hig¢’de sakli olan bilincin tekamdilii ile ulagsmistir. Tekamiil etmis
olan biling kendini Higlik alanindaki sonsuz karmasanin i¢ine sokarak bu sahte ve sonlu
Higlik’1 ger¢ek ve sonsuzmus gibi deneyimlemisti. Nihayet bu biling icedondiigiinde,

"1 Ruhun Kurtulus’a (mukti) ulasmast icin nirvana halinden gecmesi gereklidir. Hem nirvana hem de
nirvikalpa’ya ulasilmasi ile dogum ve 6liim dongiisiinden ¢ikilir. Bu nedenden dolay1 nirvana’nin Amag
oldugu zannedilir oysa hakikat, insan formundaki biri i¢in gergek Amag’in nirvikalpa’ya erismek
oldugudur. Ve Amag olarak nirvana ile esas Amag olan nirvikalpa arasinda diinyalar kadar fark vardir.
72 Ekler Boliimii ek-20
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sonsuz sahte Hiclik’in sonsuz sahteligini kademeli olarak deneyimleyebilir ve sonugta
Sonsuz-Tanr1’nin sonsuz gergegini siiphenin ve kisitlamalarin 6tesinde ve fena fi’llah’in
“Ben Tanr1’yim” halinde ebedi ve ezeli varolus seklinde Hersey olarak idrak edebildi.

Bu fena fi’llah 6rnegin Meczup (nefsi Tanr tarafindan elinden alinmis veya Tanri
tarafindan kontrol edilen) adi verilen kisilerin “Ben Tanr1’yim” halinin deneyimlendigi
amagtir.Bu kisiler ayn1 zamanda “Brahmi Bhootlar” olarak da bilinirler. Bu haldeyken
kisi daima, stirekli ve bilingli olarak , kendi sonsuz dogasi olarak devamli ve stirekli
sekilde Tanr1’nin tiglii dogasi sat-chit-anand (yani sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve sonsuz
mutluluk) ile “Ben Tanr1’yim” halini deneyimler.

Dolayisiyla yedinci seviyede insan olarak insan halindeki 6z-bilingli Tanr1 simdi
Oz’iin sonsuz ve ebedi ve ezeli olarak tiimiiyle bilincindedir. Simdi ayn1 zamanda enerji
kaynaginin ve artik sonsuz mutluluk igerisinde deneyimledigi Kendi sonsuz giicii ve
sonsuz bilgisinin sonlu bir suretinden baska birsey olmayan zihnin de bilincindedir.

Oz-biling kazanma yolundaki miicadelesi boyunca béliinemez, ebedi ve ezeli
Tanr1, Kendi sonsuz halinin bilincinde olmaksizin, Kendini sonlu ve gegici varoluslarla
bagdastirip, madde, siibtil ve mental alemlere yelken a¢ip, madde alemin madde bilincini
tekamiil ettirip, siibtil ve mental alemlerin siibtil ve mental seviyelerinin bilincini
icedondiirerek, bircok ve ¢esitli izlenimler deneyimledi. Tanr1’nin bilincinin nihai
icedoniisii, Kendi Sonsuz halindeki Oz’{iniin bilingli idraki ile sonugland.

Sonug olarak, Tanri’nin bilinci Oz bilincini kazandiginda ve sonsuz giig, bilgi ve
mutlulugu deneyimlediginde, Tanr1 ebedi olarak sonsuz mutluluk i¢inde varoldugunu ve
Oz-biling kazanma miicadelesi siiresince yiizlestigi madde, siibtil ve mental beden ve
alem izlenimleri, deneyimleri, bagdastirma ve ayrigmalarinin Hig¢ ve bos birer hayal
olduklarini idrak etti. Ayn1 zamanda, madde beden, mahluk ve insanogullariyla
0zdeslesmenin ve i¢ alemin ve alt1 seviyenin tiim donatilariyla deneyimlerinin goreceli
varliklarini, biling olgunlagmadig: siirece giiclendirdigi ve siirdiirdiigiinii de idrak etti.
Olgunluk ancak, tiimiiyle icedénmiis bilingle elde edildi. Bu Tanr’nin Kendi Oz’iinii
idrak etmesini veya Tanr1’nin Tanri-idrakinin tiimiiyle bilincinde olmasini sagladi. Diger
bir deyisle, Tanr1 “Ben Tanr1’yim” haline ulastifinda O’nun sonsuz hali Kendisi
tarafindan bilingli olarak idrak edildi.”

Diger bir deyisle, Tanr1 6nce maddede olma siirecinden gecer; yani, maddede
anna bhuvan (madde kiire)’nin bedeni olur. Sonra siibtilde pran bhuvan (siibtil kiire) nin
enerjisi olur. Daha sonra mentalde mano bhuvan (mental kiire)’nin zihni olur. Bunlarin
otesinde vindyan’da Tanr1 —her zaman oldugu ve daima olacagi, Tanr1 olur. Bu nedenle
orijinal olarak blingsiz olan Tanr1 simdi bilingsizligin kendisinden bihaber olur ve Kendi
[k Kelimesi olan “Kimim Ben?”e nihai cevap olan “Ben Tanr1’yim”1 alir. Dolayistyla
madde, siibtil ve mental kiirelerde aslinda olmadigi sey haline gelir; ve vidnyan’da ise
gercekten oldugu sey olur. Orijinal olarak Tanr1 Tanri idi; simdi Tanr1 Tanr1 oldu.

Tanri, fena’nin ilk asamasindaki orijinal mutlak bosluk haline “gegtikten” sonra
kendi sonsuz “Ben Tanr1’yim” halini fena’nin ikinci agamasinda idrak ettiginden, bu fena
(yani fena fi’llah) amag haline gelir ve Oyledir de.

78 Tanri-idraki mutlulugu tiim Yaratilis’in Amacidir. Tanr1’y1 idrak yoluyla gelen gergek mutluluk
evrendeki tiim fiziksel ve zihinsel 1zdiraba deger. Ardindan sanki tiim 1zdirap hi¢ yokmus gibi olur. Tanr1
idrakinin mutlulugu giiclii, ebediyyen taze ve giivenilir, sinirsiz ve tanimlanamazdir; ve diinyanin
varolusun i¢ine figkirmasinin sebebi bu mutluluktur.
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VEDANTIK*

MISTIK

SUFI

Paratpar Parabrahma

Tanri'nin Otesinin - Otesi Hali

Gayb-Ul Gayb / Vera-Ul Vera

Paramatma Otesi Halinde Tanri Allah

Anant Sonsuz LaMahdud

Nirguna Sifatsiz La Sifat

Nirakar Sekilsiz La Surat
Sat-Chid-Anand Gug,Bilgi,Mutluluk Kudret,Marifet,Musarrat
Vidnyan Bhumika Hakimiyet Alani Alem-i Hahut / Arg-1 Ala
Atmapratisthapana Tanri Hayatinda Beka Billah

Sahaj Samadhi Tesis Edilmis

Vidnyan En Yiksek llahi Biling Ehadiyet / Alem-i Lahut
Saguna Nitelikli Ba Sifat

Sakar Sekilde Teazhir Ba Surat

Brahma Yaratici Afridgar

Vishnu Koruyucu Parvardigar

Mahesh Yok Edici Fenakar

Mano Bhuvan Mental Kire Alem-i Ceberrut

Pran Bhuvan Subtil Kire Alem-i Melakut

Anna Bhuvan Madde Kire Alem-i Nasut

Utkranti Tekamil irteka

Punar Janma Tekrardogum Ricat veya Avagavan
Bhumika Seviye Asman

Atma Ruh Can veya Ruh
Jiv-Atma Bedenlenmis Ruh Can-i Cismi

Manava Insan Insan

Yogi(Sadik) Mrit Rahrav

Sadhu Gelismis Ruh Mutasavvit

Mahatma Ulu Ruh Ahyar
Mahapurush(Sant) Aziz Abrar=Veli

Satpurush Usta Haci (Aziz) Afrad=Pir
Manonash(Nirvana) Zihnin (Oz'lin) yok olmasi Nihai Fena

Nirvikalpa Tanri ile Birlik Fena Fi'llah

Brahmi Bhoot llahi Sogrulmus Olan Meczub-u Kamil

Turiya Avastha llahi Kavsak Makam-i Flrutat'da / Fena me-al beka
Paramhansa llahi Yiiksek Insan Meczup-Salik veya Salik-Meczup
Jivanmukta Tekrardogumdan Bagimsiz Azad-1 Mutlak

Sadguru Insan-Tanrl Kutb

Avatar Tanri-insan Sahib-i Zaman

*Vedantik ve Vedantik'e yakin terimler
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Bu amaca ulagilmasi, ruhsal bilgi ile baslayip tiim biling seviyelerini gectikten
sonra Tanr1 katina ¢ikma ile sona eren ilk ilahi Yolculuk’un sonu anlamini tasir.

Fena’nin ikinci agsamast insanin Tanr1 haline gelmesi demek olan Tanr1 katina
¢tkmadir. insan simdi Tanr1’dir ve Tanr1’nin bilgisini, Tanr1’nin giiciinii ve Tanr1’nin
mutlulugunu deneyimler; her ne kadar bu amag ise de bu daha heniiz “Miikemmellik”
degildir. 1k ilahi yolculuk olan, fenann ikinci asamasinda ya da fena fi llah’da insan
Tanr1’ya niifuz etmistir ve dolayistyla Tanr1 olmustur ancak heniiz Tanr1’nin hayatina
niifuz etmemistir. ilk ilahi yolculuk sonunda insan kendisinin Tanr1 oldugunu ve sadece
“Ben Tanr1’yim” halini sonsuz gii¢, bilgi ve mutluluk deneyimleriyle birlikte tecriibe
ettigini idrak eder ve sonsuz saadet halinin tadini ¢ikarir.

[lk ilahi yolculuk sonunda Amag’a ulasildiktan sonra nadiren de olsa, Tanr1
halindeki Tanr1 insan olarak sonsuz saadeti birakip, “Ben Tanr1’yim” siiper-bilincinden
normal biling diizeyine inebilir ve beka halini deneyimlemeye baglar boylece ilahi
yolculugun ikinci asamasina girer.

Sufi terimlerinde “beka” , “ikamet etme” anlamindadir.”*

“Ben Tanr1’yim” siiper-biling halinden normal bilince inmek ve “ikamet etme”
halini deneyimlemek Tanri’nin hayatina yerlesmek anlamina gelebilir. Dolayisiyla
beka’da Tanri’nin insan olarak hayati tesis edilmistir. Bu insanin bilingli bir sekilde
beka’da kendini Tanr1 olarak tesis ettigi anlamini tasir. Bu biling “stilukiyet” veya
varligin “Tanr1 hayati i¢inde tesis edilmis” normal bilinci olarak adlandirilir. “Ben
Tanr1’yim” halinde “sonsuz mutlulukta bogulmak ya da massedilmek™ demek olan
meczubiyet bundan farklidir. Buna gore, beka halini deneyimleyen insan olarak Tanri,
Sufi terminolojisinde gergek “Salik” olarak adlandirilir. Gergek’in ve ilahiyat’in beka’s:
“beka billah” olarak adlandirilir. Vedanta’da (Hindu kutsal kitaplarindan bir okul)
“atmapratisthapana” olarak bilinir.

Salik , meczubiyet’de oldugu gibi yanlizca sonsuz giig, sonsuz bilgi ve sonsuz
mutlulugu deneyimlemekle kalmaz ama simdi Salik olarak, Kendi normal siilukiyet
bilinci ile tesis ettigi Tanr1 hayatinda bilingli bir sekilde tim sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve
sonsuz mutlulugu cogaltir.

Ancak sonunda ve gergekten fena fi’llah halinin nihai gercegine tlimiiyle
olgunlagmis tam bilingle “gecis” yapmadan evvel ve Ilahiyat’in kati beka billah’mna
yerlesmeden evvel, Illiizyon anlaminda, Yaratilis’da var olan farkli ve sayisiz tiir ve
yasam hali oldugu kadar fena-beka’nin bireylestirilmis deneyimleri vardir.

Bununla beraber, ii¢ esas tip fena-beka, tiim bireylestirilmis fena-beka
deneyimlerini kapsar.

Ug esas tipten ilki temel olandir. Bu tip, giinliik olarak fena’ya “gegen”,
[lliizyon’da “ikamet etmek” i¢in beka kazanan herkes tarafindan deneyimlenen
[lliizyon’un harikulade, sahte hayatinin fena-beka’sidir. Siradan, harikulade, sahte hayatin
bu temel fena-beka’si, siradan derin uyku hali ve siradan uyaniklik halinden olusur.

Daha 6nce ifade edildigi gibi, kisi Illiizyon’un tiim izlenimleri ile derin uykuya
“gectiginde” bile, asla herhangi birseyin var olagelmedigi ve Tanr1-Olan halindeki
Tanr’nin Sonsuzlugu adi verilen, Hersey olarak tek sonsuz ve yegane Gergek disinda
higbirseyin var olmadigi, Tanri-Olan’1n ayni, ilahi mutlak bosluk hali tesis edilir. Kiginin
uykuya daldig1 Illiizyon’un izlenimleri onu uyandirdiginda, kisi Illiizyon’un kendisinde
uyamk halde ikamet eder ve Illiizyon’da giinliik yasamini tesis eder.
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Bundan dolayi, glinliik yasamda, kisi derin uykuya daldiginda, orijinal Tanr1
haline giinliik bir “ge¢is” olarak fena tesis edilir. Ve kisi her giin uyandiginda,
[lliizyon’un hergiinkii yasaminda “ikamet etmek” igin, derin uyku kisiyi tesir altina alip,
bir kez daha O’nun orijinal, ilahi mutlak bosluk hali olan giinliik fena haline
stiriiklemedikge, beka elde edilir.

Fena-beka’nin ikinci tipi amaca dogru erisme Yolu iizerinde seviyelerle ilgilidir
ve her ne kadar seviyelerin fena-beka’sinin bu ikinci tipi de illiizyon olsa da,
[1liizyon’daki siradan harikulade, sahte yasamin temel tipinden farkilik gdsterir.

Yol iizerindeki birinciden altinct seviyeye kadar, her seviyede evrim gegirmis tam
biling kademeli olarak i¢e dogru ¢ekilir veya igedoner. Bundan dolayi seviyelerin fena-
baka’s1 igedonen bilinci dolleyen izlenimlerle uyum igerisindedir ve hala evrimlesme
stirecinde olan veya tiimiiyle evrimlesmis izlenimlerin tesiri altindaki bilincin birinci tip
fena-beka’sindan farklidir.

Seviyelerdeki ilerlemeyle baglantili olarak tiimiiyle evrimlesmis biling kademeli
olarak igedonerken, fena fi’llah amacina giden yol lizerindeki her seviyenin kendi fena-
beka’s1 vardir.

Ancak Sufi terimlerindeki “fena”nin genellestirilmis anlami orijinal Tanri-Olan
halinin mutlak bosluguna “ge¢is”dir. Bu nedenle fena ister siradan harikulade, sahte
yasamin temel tipi ister yol lizerindeki seviyelerin ikinci tipi olsun, hig bir fark yaratmaz.
Her iki tipte de fena (“gegis”) temel olarak aynidir, giinliik derin uyku halinde her iki
durumda izlenimlerin tesiri altindaki biling, Illiizyon’un izlenimlerinin tiplerindeki
farkliliklara bakmaksizin, ayn1 mutlak bosluk haline gecer.

Fena her ne kadar hem evrimlesen hem de igedonen bilincin ikisinde ayni olsa
da 6nemli olan ve derin uyku veya fena haline “ge¢is” sirasinda farklilik yaratan, uyanik
halde illiizyon’da ikamet ederken bilincin dbllendigi Illiizyon un izlenimlerinin tipidir.

Ornegin, derin uyku halindeki bir hayvan veya mahlugun, mutlak bosluga
[lliizyon’un kendine 6zgii izlenimleriyle “gecis” fena’si, derin uyku halindeki bir
insanoglunun mutlak bosluga illiizyon’un kendine 6zgii izlenimleriyle “gegis”
fena’sindan tiimiiyle farklidir. Benzer sekilde, siradan bir insanin Illiizyon izlenimleri,
yolun seviyelerindeki bir insanin Illiizyon izlenimlerinden bir hayli farkli olacaktir.

Her durumda, fena’nin farkli tipleri fena olarak baki kalsa da, uyanik halin
beka’sinda kisisel bilinci d6lleyen izlenimler, Yaratilig’daki tiim tiirlerin ve yagam
mertebelerinin kisisellesmis fena’larinin ortaya ¢ikmasini saglar.

Bunun tersine, fena’nin derin uyku halinden sonra, uyanik halde kisisel yagamin
beka’sina erisildiginde, Sufi terimlerince “ikamet” demek olan beka , Illiizyon’un giinliik
yasamini, bu yasamin Illiizyon’un farkls izlenimlerinden derin uyku halinin kisisel fena
haline “ge¢is”ini saglayan hakim izlenimlerine uygun olarak tesis eder. Her kisisel beka
bir digerinden tiimilyle farklidir ¢iinkii bu kisisel beka uyanik halde kazanildiginda, her
kisisel yasamin bilincinin tesir altindaki izlenimleri yanlizca Illiizyon’da, Illiizyon un
kisisellesmis yasaminin tesisinden sorumludur.

Dolayistyla bu, hep uyanik halin Illiizyonu’nun beka’s: tarafindan takip edilen ve
kaginilmaz olarak fena’da, bu fena ve beka’nin siradan, harikulade sahte yagamina mi1
yoksa Yol’un mertebelerine mi ait olduguna bakmaksizin, —giinden giine, yildan yila,
hayattan hayata- tekrar tekrar kurup bozmak igin yok olan, derin uyku halindeki fena’nin
diizenli, sonu gelmez silsilesidir. Illiizyon’a ait oldugu siirece asla kararli olmayacaktir.
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Kisisellesmis yasam gergekten ve nihai olarak Gergek’in fena fi’llah’ina “gecis
yapmadi81” ve Ilahiyat’in beka billah’inda ikamet ettigi siirece, beka’da kisisellesmis
yasamin siirekli evrimlesen ve icedonen bilincine tesir eden 1srarl izlenimleri ile uyumlu
[1liizyon’un say1si1z ve gesitli tipte fena-beka gruplarmin bir sinir1 oldugu asikardar.

Iceddnen bilincin birinciden altinciya kadar tiim seviyelerinde de, alt1 seviyenin
herbiri i¢in, o seviyenin illiizyonu’nun izlenimleriyle uyumlu sinirh miktarda beka tipi
vardir.

Bir insanin birinci seviyede oldugu sdylendiginde, tiimiiyle evrimlesmis bilinci
icedonmeye baslamis ve tam bilinci siibtil kiirenin birinci seviyesine odaklanmis
demektir ¢linkii igedénen bilincini siirekli olarak délleyen birinci seviyenin izlenimleri
onun birinci seviyeye ikamet etmesini ve bu seviyenin illiizyonlarin1 deneyimlemesini
saglar. Her ne kadar birinci seviyedeki insanin madde bedeni, tamamen birinci seviyede
olmayan insanin madde bedeni gibiyse ve birinci seviyedeki insan da, giinliik,
harikulade, sahte yasamin siradan insani1 gibi uyuyup uyaniyorsa da, icedonen bilinci
dogrudan birinci seviyeye odaklanmis oldugundan, birinci seviyenin illiizyonunun
izlenimlerinin tesirleriyle, birinci seviye fena derin uyku haline “ge¢is” yapar ve birinci
seviye beka’ya yerlesmek ve “ikamet” etmek ve bu seviyenin izlenimlerini
deneyimlemek icin hergiin uyanur.

Yolun seviyelerine giren insanin fena-beka’si ile yolun seviyelerinde olmayan
insaninkinin farki, ilkinin belli bir yerde yillarca yasadiktan sonra tiim ge¢gmis baglarini
koparip diinya turuna ¢ikan, kitalar1 birer birer katedip bir yerden digerine seyahat eden
insana benzemesidir. Bu insan her giin uykuya dalacak ve ertesi giin uyanacak olsa da,
anayurdunda hergiin uyuyup uyanmaya alisik oldugundan, simdi yaptig1 diinya turunda
derin uykuya “gecis” yapacak ve hergiin tamamen degisen ortamlarin ve alisilmamis
deneyimlerin hakim izlenimleriyle uyanacaktir.”

Kisacasi igedonen bilincin birinci seviyesine giren nihai olarak birinci seviyeyi
tiimiiyle deneyimler. Birinci seviyeye yerlesen bu insan, “kendi diinyasinda™ hayatini
tesis eder bu nedenle de bu seviyede uyur ve hergiin bu seviyede uyanir. Ayni sekilde,
diger tiim seviyelerdeki biitiin kisisellesmis bilingler, bu seviyelerde uyanmak ve giinliik
beka yasamini bu belirli seviyelerde tesis etmek igin, bu seviyelerin fena’larina “gegis”
yaparlar.

Bununla birlikte, yolun her seviyesinin fena-beka’s: temel olarak ayni tiptedir
¢linkii evrimlesen ya da evrimlesmis bilince degil, yanlizca dereceli olarak icedonen
bilince mahsustur. Bir seviyeyi digerinden ayiran fark, yanlizca ayni diinyanin iki ayr1
kitasinda yasayan ve diinyanin yasadiklar belirli kesimine ait, kendi kisisel izlenimlerine
sahip iki ayr1 insan arasindaki kadar olmalidir. Amerika’daki insan kendi izlenimleri ve
kisisel yasaminin goreceli deneyimlerine sahiptir; ayni sey Asya’da, Amerika’dan
oldukea farkli olan kitasina ait kendi izlenim ve deneyimleri olan insan i¢in gegerlidir.

Ancak her iki insanin ayni diinyada yasiyor oldugu temel olgusu bakidir. Bu iki
adamin izlenimleri arasindaki engin farka ve bagli deneyimlere ragmen uyuduklarinda
her ikisi de derin uykuya “gecis” yapar. Her ikisi de ayn1 derin uykunun tadini
cikardiklarindan, birinin kadifeler digerinin saman yigin1 lizerinde uyuyor olmasi,
oldukca 6nemsizdir. Ayni1 sekilde, uyandiklarinda her ikisi de kendi sahsi yasamlarini,
degisik kitalarda yasadiklarindan, izlenimleri arasindaki fark ve bagl goreli
deneyimlerine aldirmaksizin, ayn1 diinya {izerinde siirdiirebilirler. Dolayisiyla,
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seviyelerdeki kisisel yagamlar g6z oniine alindiginda her ne kadar yol {izerindeki her bir
seviyenin kendi fena ve beka 's1 varsa da yol tizerindeki tiim seviyelerin fena-bekalar
temel olarak farkli degildir.

Tipki fena ve bekanin en basit ilk tipinin, madde diinyada illiizyonun harikulade
sahte hayatin1 yagayan kopeklerin, atlarin, develerin, fillerin, biitiin mahluklarin ve
insanogularinin tiim kisisellesmis fena ve beka’larini ihtiva etmesi gibi, yoldaki
seviyelerin fena ve beka’sinin ikinci tipi de siibtil ve mental alemlerin birinciden
altinciya kadar illiizyonsal herbir seviyesindeki biitiin kisisellesmis fena-bekalar
igerir.

Belirli seviyedeki bir insan, dereceli olarak iceddnen bilinci ile, o seviyenin
meftun edici deneyimleriyle sersemlediginde, bu insanin o seviyenin meczubu oldugu
soylenir. '® Boyle bir meczup tiimiiyle, siirekli olarak bilincini délleyen o seviyenin
[lliizyon’unun izlenimleri tarafindan sogurulmus ve onlarin tesiri altinda kalmistir.
Uyanik halde bile seviyenin bu meczubu, sanki tamamen kendinde degilmis ve ordaki
meftuniyet icerisinde bogulmus gibi davranir. Boyle insanlar ¢ogunlukla, insanin “Tanr1-
sarhosu” olmas1 anlamini tagtyan “mest” olarak bilinirler.

Diger yandan, belirli bir seviyedeki bir insan eger o seviyenin biiyiileyici
deneyimleri tarafindan sogurulmaz veya etkisi altinda kalmaz ve igedénmekte olan bilinci
siirekli bu seviyenin Illiizyon’unun izlenimlerinin tesiri altindayken, dengesini korumaya
devam ederse o zaman, bu belirli seviyenin saliki oldugu sdylenir’’. Boyle bir salik,
bilincinin artarak igeddnmesine ve tamamen bu seviyeye odaklanmis bilinci, madde
alemle ilgisini tiimiiyle kesmis olmasina ragmen, disaridan bakildiginda diinyada ¢ok
normal bir insanmis gibi davranir. Her seviyenin séilukiyeti ve mesti farklidir.

Bununla beraber, belirli bir seviyedeki bir insanin tamamen bu seviyenin
deneyimlerinin cazibesi tarafindan yutulup ve soguruldugu, kimi zaman meczup, kimi
zaman da dengesini koruyarak, siradan normal salik gibi davrandig1 durumlar vardir.
Seviyedeki boyle insanlara, eger hakim davranig meczup gibiyse meczup-salik , eger
hakim davranis salik gibiyse salik-meczup adi verilir. illiizyon’daki bu hal, Gergek’in
icinde Tlahi Kavsak’daki turiya avastha ile karsilastirilabilir.

Fena-beka’nin tigiincii tipi bilincin nihai igedoniisiiniin yedinci seviyesine aittir ve
Gergek’in hakiki fena fi’llah’1 ve ilahiyat’in hakiki beka billah 1dir. Kisisellesmis hayatin
izlenimli bilinci nihayet tiimiiyle Illiizyon un biitiin izlenimlerinden kurtuldugunda ve bu
ferahlamis ya da izlenimsiz kisisellesmis Oz, bilingli olarak fena fi’llah ya da “Ben
Tanr1’yim” halini kazanmak i¢in orijinal, ilahi mutlak bosluga “gecis” yaptiginda,
sonunda amaca ulasilmis olur. Bu gercek meczubiyet halidir®,

[lliizyon yasamin kisisellesmis farkli tiirlerinin fanalar: ile ilahi yasamin gercek
fanasi arasindaki yegane ancak sonsuz fark, ilkinde biling sifir iken ikincisinde tam
bilincin hakim olmasidir.

Fena fi’llah halinden sonra, baz1 kisisellesmis nefsler tarafindan “Insan-Tanr1”
olarak diinyada Tanr1 yasamu siirmek igin, beka billah hali tesis edilir. Béylesi “Insan-
Tanr1” tek ve ayn1 zamanda tiim yasam halleri ve seviyelerde, -Illiizyon’u Illiizyon olarak

76 Seviyelerin meczup ve salikleri, ne yedinci seviyenin “Meczub-u Kamil” (kusursuz Meczup) olarak
bilinen gercek Meczup’u ile ne de gercek Salik’i ile karigtirllmamalidir.

" Yukardaki dipnota bakiniz.

78 Ekler boliimii ek-23
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bilerek, illiizyon’daki insanin ve Gercek’deki Tanr1’nin hayatin1 yasar. Bu ger¢ek
stilukiyet halidir.

Fena fi’llah halini elde edip, beka billah halini tesis etmeden &nce, Ilahi
Kavsak’da fena fi'llah ve beka billah arasinda turiya avastha hali de vardir. Bu halin
icinde bazen fena fi'llah’1n gergek meczubiyeti ve bazen beka billah’in gergek siilukiyeti
vardir. Bu, duruma gore ger¢cek Meczub-Salik veya Salik-Meczub halidir.

Fenadan once varolan sahte siirli “ben”in bilinci, igedoniis siireciyle olgunlasir
Ve fena fi'llah’daki siirsiz ger¢ek “Ben” sinirli sahte “ben”in yerine gecer. Beka
billah’da bu olgun biling simdi bir kez daha gergek sinirsiz “Ben”e “Ben” olarak, zihnin
iizerine Evrensel Zihin olarak, enerji tizerine Sinirsiz Enerji olarak ve bedenin iizerine
“mahakarana sharir” adiyla Evrensel Beden olarak odaklanmis ve sabitlenmistir. Burada
onemli bir olgu not edilmelidir: beka billah halinde ayn1 biling esanh olarak ayni
zamanda sinirlt “ben”, zihin, enerji ve beden iizerinde sabitlenmis ve odaklanmistir bu
nedenle Salik sahteyi sahte ile sahtelik olarak, Ger¢ek’i Gergek ile Gergeklik olarak
deneyimler.

Sonug olarak, Tanri’nin beka billah halinde ayni biling esanl olarak hem “Ben
Tanr’yim” hem de “Ben insanim” ¢ifte deneyimini yasar. Bu ¢ifte deneyim boyunca ayni1
bilin¢ kendiliginden, ara vermeksizin, insanligin zaaf ve 1zdiraplariyla birlikte Tanri’nin
sonsuz bilgi, gii¢ ve mutlulugunu da deneyimler.

Bunu, beka billah halinde, siradan insan formundaki Tanr1’nin Kendi ilahi
yasamini tesis etmesi ya da insanin Tanr1 yagaminda ikamet etmesi takip eder.

Kisacasi, beka billah Tanri’nin, “Salikler” veya “Jivanmuktalar” olarak
tanimlananlar tarafindan deneyimlenen, O’nda “ikamet etme” veya tesis edilme halidir.®
80 Salik devamli ve bilingli bir sekilde, esanl1 olarak “Ben Tanr1’yim” ve “ben insanim”
halinin ¢ifte deneyimini yagar ve sonsuz bilgi, gii¢ ve mutlulugu biriktirirken,
sahteliklerinin sonlu Hi¢’in O’nun kendi Hersey ve Sonsuz olma halinin tezahiirii
oldugunu bilerek, esanl olarak insan zaaf ve 1zdiraplarini1 deneyimler.

Beka billah’da insan Tanr1 olarak, insandaki-Tanr1 yasamu tesis edilmis sekilde,
sahaj samadhi’yi deneyimler. Bu, Tanr1 olarak insanin esanl sekilde, en kiiciik bir ¢aba
gostermeksizin, siirekli ve kendiliginden Tanr1 ve insan ¢ifte deneyimi sahibi oldugu
anlamini tagir. Bu Kusursuzluk halidir.

Kusursuzluk genel anlamu itibariyle kendinde en yliksek ya da ug tipteki
muvaffakiyet duygusunu da kapsar ve bu tiir bir Kusursuzluk daha kusursuz olamaz.
Ancak “Kusursuzluk” Ilahiyat anlaminda kullanildiginda, beka billah’m siilukiyet halinde
ti¢ tipi vardir:

Birinci tip “Kamil” — Kusursuz, olarak bilinir.

Ikinci tip “Ekmel” —En Kusursuz, olarak bilinir.

Ugiincii tip “Miikemmel”- Alabildigine Kusursuz olarak bilinir.

Onlarin ebedi ve ezeli Gergek’i siirekli ve bilingli deneyimlemeleri bakimindan
kesinlikle bir farklilik yoktur ancak kusursuzluklarini belirleyen mukayese derecesi,
onlarin “Kusursuzluk” gorevlerindeki islev farkindan kaynaklanir. Bu nedenle,
islevlerindeki fark ytliziinden her bir Kusursuzluk tipine farkli nitelikler ilistirilir.

7 Ekler boliimii ek-24
80 Ekler boliimii ek-25
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Kamil aninda bir insana bilingli Tanr1 idrakini verebilir ve yanlizca bu insan
kendisinde oldugu gibi Gergek’in ezeli ve ebedi deneyimini yasayabilir. Ekmel kendi gibi
bir¢oklarinin kendinde deneyimlemesini saglayabilir; buna karsilik Miikemmel yanlizca
belli bir sayida degil, Yaratilis’daki®! herseyin, kendinde oldugu gibi ezeli ve ebedi
Gergek’i yagsamasini saglayabilir ama ayn1 zamanda bir anda, kendi fizik bedeninde
madde alemde, Gergek’in ezeli ve ebedi bilingli deneyimiyle birlikte herhangi bir
miktarda fiziksel bedenlerinin sekil degistirmesini ve hatta fiziksel olarak viicuda
gelmelerini ve yasamalarimi ve deneyimlemelerini ihsan edebilir.

Beka billah ikinci ilahi yolculugun sonudur. Fena fi’llahi ve beka billah halleri
arasinda Ilahi Kavsak’da (makam-: fiirutat) turiya avastha (fena-me-al-beka) hali vardir.

Turiya avastha siiper-bilincin, bazen “Ben Tanr1’yim” halinin deneyimini, bazen
de normal bilincin “ben insanim” deneyimini verdigi halidir.

Bu hal “Meczup-Salik” ya da “Paramhansa” diye adlandirilanlar tarafindan
deneyimlenir ve onlar turiya avastha’nin bu halinde bazen bilingli sekilde “Ben
kendimin Tanr1’styim” ve bazen de bilingli sekilde “Ben kendimin mahluguyum”u
deneyimler.

[lahi Kavsak’da, ilahi ilk yolculugun sonu ile ikinci yolculugun baslangici
arasinda, fena fi’llah’ 1 “Ben Tanri’yim” hali dereceli sekilde, Tanr1 ve insanin esanlt
olarak, en ufak bir ¢aba gostermeksizin, kendiliginden ikili Tanr1 ve insan deneyimine
ayni anda, bir defada katlandig1, “ikamet olunan” Tanr1 hali kurulup beka billah hali
icinde tesis edilene kadar, “ilahiyat” ve “insaniyet”in bocalayan ilahi deneyimleri
doniisiimlii olarak deneyimlenir.

[lahi Kavsak gegilir gecilmez fena fi 'llah’in meczubiyet’i siilukiyet olarak beka
billah iginde tesis edilmis olur. Meczubiyet’in Meczub’u sonsuz bilgi ve giicii sonsuz
mutluluk igine ¢ekilirken® yanlizca bilingli olarak deneyimleyebilir. Bununla birlikte
Stilukiyet’in Salik’i sonsuz bilgi, gii¢ ve mutlulugu yanlizca bilingli olarak
deneyimlemekle kalmaz, bu sonsuz nitelikleri kutbiyet’in Kutb’u gibi baskalar1 igin
kullanmasa da, ayn1 zamanda bunlar1 bilingli olarak ¢ogaltir.

Ikinci ilahi yolculugun sonunda, Tanri’nin “Kutblar” ya da “Sadgurular” veya
“Kusursuz Ustatlar” olarak adlandirilanlar tarafindan siirdiiriilen hayatimmn, kutbiyet hali
olan tigiincii ilahi yolculugu vardir.

Beka billah’in sulukiyetini takip eden kutbiyet hali, insanin Tanr1 olarak, Tanr1’nin
hayatin1 beka billah’da tesis etmis sekilde, simdi Tanr1’nin hayatini kutbiyette bir Kutb

81 Bir Miikemmel eger isterse tiim yaratilis1 Tanr1 idrakine kavusturabilir. Tiim yaratilistan kastedilen biitiin
insanlar ve bir filden toz zerrecigine kadar Yaratilis’daki herseydir. Ancak bir Miikemmel asla boyle birsey
arzu etmeyecektir ¢iinkii bdylesine bir arzu kozmik Illiizyon’un (tiim Yaratilis’mn) sonu demek olabilir.
Kozmik illiizyonu sona erdirmek ilahi oyunu sona erdirmek anlamini tagir. Ve ilahi oyunu sona erdirmek,
sonsuz bir sekilde bilingli ve esanli olarak sonsuz bir sekilde bilingsiz oldugu (9. bélimde betimlenen)
Tanr’nin orijinal II. Hali dogasina veya karakteristigine aykir olur.

82 [Meher Baba’ya su soru yoneltilmisti:’Eger Meczuplar, “Ben Tanri’yim” hali harig (madde, siibtil ve
mental) biitiin kiirelerin, herseyin, tiimiiyle bilincinde degilse nasil oluyor da (yemek, i¢gmek, birseyler
yaratmak i¢in tercihler yapma, baskalarina antipati besleme gibi) hayatin fiziksel tarafina tepki
verebiliyorlar?”

Meher Baba soyle cevapladi:”Meczup goriiniiste bir seyi sevebilir veya sevmeyebilir, isteyebilir veya
reddedebilir, mutlu yada kizgin goriinebilir; bu bilincinde olmadig1 otomatik bir refleks harakettir, tipk
uyurken horlayan adamin ses ¢ikarmasinda oldugu gibi. Uyurgezerin, ne kadar normal ve ¢esitli olsalar da
hareketlerinin bilincinde olmamasi gibi , Meczup bedeninden ve ¢evresindekilerinden bihaberdir ve
yanlizca kendi “Ben Tanr1’yim” ilahi halinin bilincindedir.”]
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veya bir Sadguru olarak siirdiirmeye basladigi haldir. Simdi sonsuz bilgi, gii¢ ve
mutlulugu yanlizca fena fi’llah halindeki gibi bilingli olarak deneyimlemez ve beka billah
halindeki gibi ¢ogaltmaz ayn1 zamanda bu kutbiyet halinde, bu sonsuz 6zellikleri hala
[lliizyon igerisinde olanlar i¢in kullanir. Insan olarak yanlizca Tanr1 haline gelmekle ve
kendini Tanr1’da tesis etmekle kalmamis ancak Tanri’nin yasamini Tanr1’nin
[1liizyon’daki kisisel temsilcisi olarak Kutbiyet halinde siirdiiren boyle bir insan-
Tanr1’ya Kusursuz Ustat®® denir.

Beka billah’da tesis edilen “Ben Tanr1’yim” ve “Ben insanim” ¢ifte rolii simdi
yanlizca esanli olarak deneyimlenmez, ayn1 zamanda kutbiyet halinde yasanir; ve Insan-
Tanr1 (Kutb, Sadguru veya Kusursuz Ustat) simdi Tanr1 yasamini ve insan yasamini,
Tanr1 halinin sonsuz bilgi, giic ve mutlulugunun tiim kuvveti ve insan halinin tiim zaaf ve
1zdiraplariyla siirdiirdir.

Ucgiincii ilahi yolculugun sonunda Kusursuz Ustat ¢ifte bir rol yasayip gii¢ ve zaafi
esanl sergilemekle kalmaz ayn1 zamanda bu sonsuz kuvvet teshirini sonsuz bilgi, gii¢ ve
mutluluk yoluyla ve sonsuz zaafi sonsuz 1zdirap yoluyla, cehalet iginde olup hala sahte,
sonlu Illiizyonu sonsuz ve gercek olarak algilayanlar i¢in kullanir. Bu halin aksine, beka
billah halinde Tanr1 Kendi Tanrilik Vasfi’n1 siirekli sekilde, Kendi insanlik vasfi ile
esanli ve siirekli deneyimler; ancak hala sonsuz bilgi, giic ve mutlulugu ve ayn1 zamanda
cehalet i¢indekiler i¢in sonsuz zaafi ve 1zdirab1 kullanamaz ¢iinkii Tanr1 bu halin
icindeyken, kutbiyet halindeki gibi Tanr1’nin yasamini siirdiirmez.

Cok nadir olarak, ¢ok ¢ok az kisi tigiincii ilahi yolculuklarin1 Kutb veya Sadguru
halinde baslay1p bitirir. Bu halin i¢inde insan Tanr1 olarak, simdi Tanr1’nin yasamini
siirdiiriir. Simdi deneyimledigi sonsuz bilgi, gii¢c ve mutlulugu kullanir. Tek boliinmez
varolusu Coklu hale getiren “Tanr1 ve insan” veya o Insan-Tanr1’dir. Bagimsiz Gergek’i
[lliizyon haline getiren ve illiizyon’u, vidnyan bhumika veya makam-: Muhammedi®*
Otesi Hali’nin ilahi makamindan kontrol eden o Insan-Tanr1’dur.

Bu Insan-Tanr1 veya Kusursuz Ustat’in hayati sahaj samadhi’dir. Boyle bir
Kusursuz Ustat bir defada, ayn1 anda, esanli olarak tiim evrenlerde ve tiim alemlerde, tiim
diizey ve seviyelerde “Tek ve Biitlin” yasam siirdiirtir. Yasami, tiim mahluklar gibi ve o
belirli diizey ve seviyeye ait birey olarak, belirli diizey ve seviyede siirdiirmektedir. Tanr1
hayatin1 yasarken ayn1 zamanda diinya iizerinde insan yasamin siirdiirmektedir.%

Bu kutbiyet halinde, Tanri’nin bilinci herseyi kapladiktan sonra, ebediyyen
Tanri’nin Otesi’nin Otesi halinin bilincinde olarak, Tanr1’nin bu Otesi halinde hala
sonsuz, sinirsiz, nihayetsiz kaldig1 anlamma gelen, Tanri’nin ilahiyet’le drtiistiigi
sOylenebilir.

Dérdiincii ilahi yolculuk Kutb’un bedeninin (sharir) terk edilmesiyle ilgilidir.

Bedenini terk ettikten sonra bile Kutb ebediyyen bilingli ve bireysel olarak
Sonsuz Tanri olarak kalir; ve amag olan fena fi '/lah halinin “Ben Tanr1’yim”n bireysel
ve boliinmez hali ebedi sekilde deneyimlenir. Yani dordiincii ilahi yolculukta beden ya da

8 Ekler boliimii ek-26

8 Ekler boliimii ek-27

8 [Meher Baba’nin sdzleriyle”Miikemmellik ne Tanr1’ya Tanr1 olarak, ne insana insan olarak ait
degildir...Varliginin sonlu oldugunun bilincinde olan sonlu varlik besbelli Miikemellik’den uzaktir; ama ne
zamanki varliginin Sonsuz ile bir oldugunun bilincine varir, o zaman Miikemmel’dir... Dolayisiyla sonlu
sinirlarint asip kendi Sonsuzlugu’nu idrak ettigimizde veya Sonsuz sézde uzakligindan vazgegip insan
oldugumuzda, Miikemmellik’e kavusuruz; her iki durumda da sonlu ve Sonsuz biri birinin disinda degildir.
Sonlu ve Sonsuzun mutlu ve bilingli bir harmani oldugunda, Mitkkemmellik vardir.”]

118



insan formu terkedildikten sonra bile, bilingli, sonsuz, boliinmez bireysellik ebediyyen
“Ben Tanr1’ymm”, “sonsuz ve hudutsuz Hersey’im”,“ikincisi olmayan Tek’ haliyle
korunur.

Benzer sekilde, “Ben Tanr’yim” ve “ben insanim” ¢ifte roliiniin tezahiir ettigi
beka billah hali i¢indeki Tanri, bilerek ve bilingli sekilde giydigi Illiizyon pelerini
terkedilene kadar dogal olarak canlidir-yiiriirlikktedir. Yani, insan formu ya da bedeni
terkedildiginde bilingli, sonsuz, boliinmez bireysellik deneyimi, “Ben Tanr1’yim”,
“sonsuz ve hudutsuz Hersey’im”, “ikincisi olmayan Tek’im” halleri seklinde ebediyyen
korunur.

Tanr1 ezeli ve ebedi, sonsuz ve herseyi kaplayan Varolus’tur. Tanr1 ezeli ve ebedi
sonsuz varolus oldugundan, O’nun sonsuz ve ebediyyen var olan, sonsuz sayida hali
vardir. Ama temel olarak Tanr1’nin iki hali mevcuttur: orijinal hali ve nihai hali.

Orijinal hali, Tanr’nin ebediyyen Tanr1’nin “var oldugu” ve bilincin “olmadig1”
Otesi’nin Otesi halidir. Tanri’nin nihai hali, bilincin ebediyyen Tanri’nm Otesi’nin Otesi
halinin “Tanr1-Olan”dan “oldugu” Otesi halidir.

Aym Varolus, Tanr olarak , ister Tanr1’nin Otesi’nin Otesi hali ister Tanr1’nin
Otesi hali olarak, ebediyyen hakim olur. Tek fark bilingle ilgili olandir. Tanr1’nin Otesi
halinde, Varolus Kendisini bilingli sekilde Tanri-Olan’in Otesi’nin Otesi halinde
ebediyyen mevcut olarak idrak eder.

Bu nedenle ilahi amag, Varolus’un Kendisini Tanr1-Olan’in Otesi’nin Otesi
halinde ebediyyen mevcut olarak idrak ettigi “Ben Tanr1’yim” halinin idrakidir. Bu
Gergek’tir ve bu Gergek’in bilingli idraki bir kez saglandi1 m1 ebediyyen korunur.
Degismez sekilde Kendisini diinya tizerinde, meczubiyet, turiya avastha’nin farkli ilahi
statiilerinde veya Kkutbiyet ve siilukiyet’in fena-me-al-beka’si yoluyla, Tanri’nin ¢esitli
ilahi hallerinde yanlizca insan formunda tezahiir ettirir.

Tanr1’nin aradaki diger tiim halleri, ayn1 ebedi ve ezeli, sonsuz, herseyi kapsayan,
tek, bollinmez, sekilsiz, Varolus, Tanr1 olarak ebedi Gergek’i idrak etmis olmasa da,
sonsuz varolusun ebedi gerceginin tam bilincini kazanma siireci boyunca, sayisiz canli ve
cansiz sey ve mahluk formlar1 yoluyla, 6lii ya da Tanr1 hali yasayarak varligini ortaya
koydugu aldatici hallerdir.

Tanrt’nin tiim bu aldatict halleri, illiizyonun ¢esitli ve farkli madde, siibtil ve
mental izlenimleri yoluyla kozmik Yaratiligin illiizyonunda dallanip budaklanir; her ne
kadar tiim Yaratilis bir illlizyonsa da bu, Tanri’nin bilincinin kulugkaya yattig1 ve biling
tiirlii, farkli ve sonlu izlenimler ve kozmik Yaratilis’in madde, siibtil ve mental form ve
alemleri ve karsitlarinin deneyimleri yoluyla kademeli olarak beslenip gelistigi, bu
kulugkanin ebedi ve ezeli Gergek’i idrak edecek olgunlugu sagladig: ilahi bir kiivoz
hizmetini gorir.

Tanr1’nin aldatici hallerinde, ezeli ve ebedi, sekilsiz, sonsuz Tanri, Kendi kozmik
yaratisinin tesiri altindayken, once madde formlarin bilincini kazanir ve madde alemleri
deneyimler, sonra siibtil formlarinkini kazanir ve siibtil alemleri deneyimler, sonra mental
formlarmkini kazanir ve mental alemleri deneyimler ve nihayet Kendi sinirsiz Oz’iiniin
bilincini kazanip,kendi ezeli ve ebedi halini deneyimler.

Sonug olarak, Tanr1 madde formlarinin bilincindeyken, Kendisi’ni madde
bedenlerle 6zdeslestirir ve kendisini 6zel izlenimlerine uygun olan belli bir madde beden
olarak bulur. Bu sonsuz, ezeli ve ebedi, sekilsiz Tanr1’nin Kendisi’ni sonlu, 6liimlii ve

119



madde beden sahibi olarak bulmasi1 anlamini tagir. Bu cehaletin nedeni izlenimlerden —
sanskaralardan baska bisey degildir.

Dolayisiyla ebediyyen Paratpar Parabrahma’nin Otesi’nin Otesi halinin veya
Tanr1-Olan’1n sonsuzluk halinin i¢inde olan Tanr1, baslangicta Kendi ger¢eginin bilgisini
elde etmek yerine izlenimlerin tesiri altinda cehalet sahibi olur.

Dolayisiyla Tanri belli bir izlenimle ilgili olarak form, beden ya da sharir sahibi
oldugunda, kendisi’ni bu belli form, beden ya da sharir olarak hisseder ve deneyimler.
Tag-formundaki Tanr1 Kendisi’ni tas olarak deneyimler. Bu yiizden, izlenimlerin ve
onlarin bilincine uyumlu olarak, Tanr1 Kendisi’ni metal, bitki, solucan, balik, kus, hayvan
veya insanoglu olarak hisseder ve deneyimler. Madde formun tipi ve formun sekli ne
olursa olsun, Tanr1’nin tekamiil eden bilinci, Tanr1’nin Kendisi’ni kendiliginden O’nun
Kendikendisi’ni bu form, bi¢im ve sekil olduguna yonelten izlenimler yoluyla, bu form,
bicim ve sekil ile bagdastirmaya yoneltir.

Benzer sekilde, Tanri siibtil bedenin ( pran) bilincindeyken siibtil alemi
deneyimler ve kendisi’ni siibtil beden veya pran olarak goriir. Keza , Tanr1 mental
bedenin(mana veya zihin) bilincine varir, mental alemi deneyimler ve Kendisi’ni mental
beden veya mana (zihin) olarak goriir.

Sekilsiz ve nihayetsiz, Sonsuz Tanr1’nin, Ruh-Otesi’nin Kendisi’ni aslinda madde
kiirede (anna bhuvan’da jiv-atma) sonlu madde beden, veya siibtil kiirede (pran
bhuvan’da jiv-atma) siibtil beden veya mental kiirede (mano bhuvan’da jiv-atma) mental
beden olarak deneyimlemesinin sebebi izlenimlerdir. Tanr1 madde alemi madde formlar
yoluyla deneyimlerken kendini sayisiz madde form ile bagdastirir ve ayristirir. Madde
formlardan bagdastirma ve ayristirmalara sirastyla “dogum” ve “6lim” ad1 verilir.

Ezeli ve ebedi, 6liimsiiz, sekilsiz Tanr1’nin veya dogmasiz ve 6lmesiz Ruh-
Otesi’nin dogum ve dliimleri bir ¢ok kere deneyimlemesinin nedeni izlenimlerdir. Tanr
bu sonsuz dogum ve dliimleri izlenimler nedeniyle deneyimlerken, yanlizca sonlu ve bu
nedenle sahte olan madde alemi deneyimlemekle kalmamali ayn1 zamanda onun mutluluk
ve 1zdiraplarini, erdem ve ahlaksizliklarini da deneyimlemelidir.

Ezeli ve ebedi, sekilsiz ve sonsuz Tanr tarafindan deneyimlenen tiim form, bigim
ve sekiller, tiim alem ve seviyeler, tim dogum ve 6liimler, tiim erdem ve ahlaksizliklar
tesir altindaki bilincin sonuglaridir. Tiim izlenimler yanlizca Higlik olarak tezahiir eden
Hi¢’in sonuglar1 oldugundan, madde, siibtil ve mental alemlerde Tanr1 tekamiil etmis
bilinciyle ne deneyimlerse deneyimlesin, bu Hi¢’in deneyimi demektir; ve dogas1 geregi
Hig higbir sey oldugundan, Tanr1’nin aldatici ara hallerdeki tiim deneyimleri, tam
anlamiyla sahte ve sonlu illiizyondan baska birsey degildir.

Biling tiim izlenimlerin tesirlerinden serbest kaldiginda, insan formunda nirvana
veya fena seklinde, yanlizca bilincin “Varoldugu” ve diger herseyin, Higlik olarak
sonsuza kadar yok olan Hi¢’den geldigi, kurtulus veya mukti elde edilmis olur. Yanlizca
bedenini® nirvanadan sonra ii¢ ila dort giin®’ alikoyan biri durumunda, serbest kalan
(tesir altinda olmayan veya izlenimsiz) biling fenanin ikinci asamasinda (yani fena
fi’llah’da) degismez sekilde ezeli ve ebedi Ilahiyat’1 idrak eder ve siipheye yer
veremeyecek sekilde “Ben Tanr1’yim”1 beyan eder. Bu, bir insan formu ile baglantili,

8 [Meher Baba agikladigina gére:”Bedenlerini ii¢ ila dort giin alikoymayip nirvana’dan hemen sonra
terkedenler, Kurtulug’a (mukti) erisirler.”]
87 [Nirvana’daki biri igin veya Kurtulus’a ermis biri i¢in zaman yoktur. Burada s6zii edilen dénem (iig ila

dort giin) yanlizca madde-bilingli olanlar ve zaman ile sinirlt olanlar i¢in anlam tagimaktadir. ]
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tesir altinda olmayan veya izlenimsiz bilincin, ebedi ve ezeli ve bilingli Varolus olarak,
“Ben Tanr1’yim, Ben Tanr1 idim ve daima Tanr1 kalacagim”1 tam olarak idrak ettigindeki
“Siiphesiz ben Tanr1’yim”m nirvikalpa halidir. Bu yolla insan Tanr1 haline gelir; ve
insanin Tanri-idraki’ne ulastigi veya Paramatma’daki jiv-atma’nin Paramatma’daki
Shiv-Atma veya Ruh-Otesi haline geldigi sdylenir.

Ebedi ve ezeli gercek, Paramatma veya Ruh-Otesi’nin, atma veya ruh
oldugudur; ve bu gergek yanlizca jiv-atma olarak izlenimlerin tesiri altindaki biling,
Paramatma’da kendisini ortaya koymak ve Paramatma’nin kimligini idrak etmek igin
birlesen tesirsiz veya izlenimsiz Shiv-atma haline geldiginde idrak edilir.

Eger gercekte atma Paramatma ise, nasil olur da atma ig¢in herhangi bir durum,
Paramatma’da birlesmek i¢in ortaya ¢ikabilir?

Bu durumu aydinlatabilmek ve gercekte Paramatma’nin atma oldugunu anlamak
icin, Paramatma’yi sonsuz, limitsiz ve kiyisiz okyanusla karsilastiririz. Paramatma olan
atma asla limitsiz ve kiyisiz olan okyanusun (yani Paramatma’nin) sinirlar1 disinda
olamaz. Atma asla Paramatma’nin disinda olamaz ¢iinkii limitsiz ve kiyisiz okyanusla
karsilastirdigimiz Paramatma sinirsiz ve sonsuzdur. Atma Paramatma’yken nasil olur da
atma siirsizin genisliginin 6tesinde olabilir?

Bu nedenle atma, Paramatma’nin da i¢indedir.

Simdi, Paramatma nin iginde olan atma’nin gergekte Paramatma’nin Kendisi
oldugunu anlamamiz i¢in, limitsiz ve kiyisiz okyanusun genisliginden bir zerreyi disar1
cikarmanin miimkiin oldugunu hayal edelim. Ardindan okyanusun bu zerresi, limitsiz
okyanusun i¢indeyken, ayrilmadan evvel okyanusun kendisiydi ve sinirsiz okyanusun
icinde onun bir zerresi olarak degil kendisi olarak mevcuttu (¢linkii bir zerre olmanin
sinirlamalari ile limitlenmediginde okyanusun her zerresi, sinirsiz okyanusun kendisidir.)

Okyanusun zerresi yanlizca limitsiz okyanusdan ayristiginda veya disari
cikarildiginda, bir damla olarak bu zerreye, limitsiz okyanusun sinirlt damlasi goziiyle
bakalir.

Diger bir deyisle, sonsuz, limitsiz ve kiyisiz okyanus simdi kendisine damla
yoluyla yanlizca bu sonsuz, limitsiz ve kiyisiz okyanusun damlasi goziiyle bakar; ve
sonsuz, limitsiz ve kiyisiz okyanus ile karsilastirildiginda okyanusun bu damlas1 en sonlu,
en limitlidir ve simdi sonsuz sinirlamalara sahiptir.

Benzer sekilde atma sonsuz okyanusun damlasi ile karsilastirildiginda asla
mukayese ettigimiz limitsiz ve sonsuz Paramatma’nin sinirlamalar1 disinda olamaz.

Ancak tipki okyanusun zerresinin bir damla olarak sinirlamalarini okyanusun
ylizeyindeki bir hava kabarcig1 yoluyla elde etmesi ve bu kabarcigin okyanusun zerresine,
okyanustan belirgin bir ayiric1 ve sinirli varolus ihsan etmesi gibi, yanlizca
Paramatma’nin i¢inde olmakla kalmayip Paramatma nin Kendisi olan atma, goriiniise
gore bilingli cehalet ihsan eden, atma’nin kendini sarip sarmaladigi ve kendisini sonsuz,
limitsiz Paramatma’dan ayr1 olarak deneyimledigi izlenimler kabarciginin sinirlamalari
yoluyla ayiric1 varolusu deneyimler ve savunur.

Atma’nin kendi kendine yarattig1 izlenimler kabarcig: tarafindan olusturulan bu
sinirlamalar yoluyla atma, goriiniise gére Paramatma’dan ayirici ve sinirlt bir varolusu
miras alir ve sonsuz Paramatma’dan kendi yarattig1 bu ayiricilik yiiziinden Kendisi de
sonsuz, hudutsuz ve siirsiz atma, izlenimler yoluyla elde edilen sonsuz sinirlamalari ile
en sonlu ve en sinirli olma niteligini Kendisi’ne ihsan eder.
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Bilincin biitlinliyle igeddniisiiniin tamamlanmasiyla kabarcigin patladigi ve tesir
altindaki biling olarak bilingli cehalet, izlenimsiz biling olarak bilingli bilgiye doniistiigii
anda, atma’nin simirl ve en sonlu deneyimleri yok olur. Gorliniisteki ayirict sonlu
varolustan kurtulan atma kendiliginden, -Tanr1’nin Otesi halinde, ebediyyen sonsuz,
siirsiz ve hudutsuz, kendisini Paramatma ile birlesik veya onunla bir bulur; ve bu
atma’nin Paramatma veya Allah ile birlesmesi olarak adlandirilir. Bilincin bu halinde
atma artik tiimiiyle, Tanr1’nmn “Tanri-Olan” denilen orijinal hali olan, Otesinin Otesi
bilingsiz Paratpar Parabrahma halinin bilincindedir. Sufi terimlerinde Otesi halindeki
Tanr1 “Allah” ve Otesi’nin Otesi halinde Tanr1 “Vera-iil Vera” veya “Gayb-iil Gayb”
adini alir.

Insan formunda Tanr1’nin en yiice ve en ilahi statiisii, Kutb veya Sadguru veya
Kusursuz Ustat’in bilingli olarak sonsuz bilgi, sonsuz gii¢ ve sonsuz mutlulugu ve tiim-
iyiligi ve seref demek olan sonsuz giizelligi deneyimlemekle kalmayip ayni zamanda hala
[lliizyon’daki Tanr1’nin illiizyon hallerini gecirmekte olan jiv-atmalar icin kullandig
kutbiyettir.

Kutbiyet’in bu yiice ilahi statiisii i¢cinde insan yanlizca Tanr1 olmakla kalmaz ayni1
zamanda Tanr1’nin hayatim da siirdiiriir. Bu Insan-Tanr1’ya ibadet sonsuz sifatl
Tanr1’ya ibadettir.

Bu en yiiksek ilahi, Tanr1’nin hayatini insan-formunda bilingli olarak siirdiirme
statiisiine ¢ok, ¢ok nadir olarak ¢ok, ¢ok az sayida Shiv-Atma tarafindan, bilingsiz
atmalar tekamiil, tekrardogum ve igedoniis siirecini jiv-atmalar olarak gegtikten ve bazi
durumlarda Shiv-Atma olarak ortaya ¢ikan super-bilincin nirvikalpa samadhisinin hemen
ardindan takip ettigi nirvanaya ulastiktan sonra erisilebilir.

Tiim zamanlarda ve ¢aglarda ve belli bir anda bu diinyada ellialt1 Shiv-Atma veya
Tanri-miidrik Atmalar bulunur. Bu ellialt1 Shiv-Atma i¢inden bazilar1 meczubiyet halinde
kalir; bazilar1 Sufi terimlerinde “fena-me-al-beka ” olarak bilinen ilahi Kavsak —turiya
avastha- halinde kalir; ¢ok azi, Ilahi Kavsak’1 gegip siilukiyet halinde kalir; ve onlardan
yanlizca bes tanesi, hepsi insan-formlarini koruduklari siirece, daima kutbiyet hali
igerisindedir.

Dolayistyla tiim zamanlarda ve ¢aglarda daima insaniyetin iginde yasayan,
[lliizyon alanindan asamal azat igin sonsuz bilgi, gii¢c ve mutluluk formunda, Tanr’nin
Otesi halinin ars-1 ala’sinin ehadiyet’inin veya vidnyan bhumika’sinin vidnayni’nim
sonsuz dzelliklerine sahip bes Kutb (Sadguru veya Kusursuz Ustat) bulunur.

[lahi yasaya gore bu bes Kuth veya Sadguru veya Kusursuz Ustat her dongiiniin
sonunda, Tanri’nin diinyaya eril insan formunda dogrudan inisini hizlandirir. Bu nedenle
her dongiiniin sonunda, Tanr1 diinya iizerinde insan formunda tezahiir ettigi ve Kendi
ilahiyetini insanogluna gosterdiginde, Avatar —Mesih- Peygamber olarak taninir.
Tanr1’nin diinyaya Avatar olarak dogrudan inisi O’nun, bilincin tekamiil, tekrardogum
ve icedoniis siirecine katlanmadan veya asamalardan gecmeden dogrudan insan
oldugu®, Tanr’nin o 6zel bagimsiz statiisiidiir. Sonug olarak, Tanr1 dogrudan Tanri-
Insan olur ve zamanin bu Kutb veya Sadguru veya Kusursuz Ustatlar1 yoluyla, insaniyet

8 Fena-iil fena= Tanr’nin insan haline gelme durumu (Tanri’nin diinyaya Avatar olarak dogrudan inisi).
Beka-iil beka= Tanr’nin Tanri-Insan haline gelme durumu (Tanri’nin Kendisini Avatar olarak bilmesi).
Siradan insan, Tanri’nin insan olma durumudur.
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igeriséglde Kendi Yiicelerin Yiicesi veya Kadim ilahi statiisiinii idrak edip bir insan hayati
yasar®”.

Temel olarak Shiv-Atmalar meczubiyet, turiya avastha, slukiyet veya kutbiyet’in
ilahi statiisiinde olsun veya olmasin, Gergek’in deneyiminde kesinlikle bir fark yoktur.
Amaca bir kez ulasildi mi, tiim ilahi statiilerdeki biitiin Shiv-Atmalar, kendiliginden ve
durmadan sonsuz bilgi, sonsuz gii¢ ve sonsuz mutluluk olan kendi {i¢lii dogalarini
deneyimlerken, kusku gétiirmez bigimde ve bilingli olarak sonsuza dek o sonsuz
mutlulugun ilahi mirasinin keyfini siirmeye baslar®.

Bununla birlikte ilahi statiilerindeki farkliliklar sonsuz ti¢lii dogalariminin
deneyiminden degil, kendilerini sonsuz bilginin veya sulukiyetin vidnyan bhumika’sinda
tesis ettikten sonra sonsuz giice sahip olma ve kullanma, ardindan Kutb olarak Insan-
Tanri’nin hayatini1 yasayip, sonsuz mutlulugun tadini ¢ikarirken, sonsuz giice sahip olup
kullanmak i¢in sonsuz bilgilerini tatbik etme alanindan ortaya ¢ikar.

Kutb veya Sadguru ile Cagin Avatar: arasindaki ilahi statii farki, Kutb’un biitiin
bir kozmik tekamiil siirecinden gegtikten sonra Tanr1’nin hayatin1 Tanri-insan olarak
stirmesidir buna karsilik Avatar’in tekamiil siirecinden gegmesine gerek yoktur ¢iinkii
Avatar, Tanr’nin dogrudan insan haline geldigi ve Tanri-Insan olarak diinya iizerinde
yasam siirdiigii, Tanr1’nin en yliksek statiistidiir.

Tanr1 yasamini siirerken hem Sadguru (veya Kutb) hem Avatar (veya Sahib-i
Zaman), kazandiklar1 deneyim bakimindan esittirler. Her ikisi de Tanr1’nin yasamini
siirer ve ayn1 zamanda illiizyon icinde hayatin her diizey ve seviyesinde vardirlar. Her
ikisi de esanli olarak en diisiigiinden en yiiksek seviyeye kadar mevcutturlar. Buna
ragmen, tek ve en onemli fark, Kutb bu seviyede hareket etmekteyken Avatar o seviye
haline gelir®.

“Hareket etme” ve “haline gelme” konularini agiklamak i¢in sayisiz 6rnek
verilebilir ancak siradan insan anlayisi i¢in hastaligi 6rnek olarak kullanalim.

Ornegin bir Kutb veya Sadguru hasta diisemez ve diismez ve hasta diismiis
goriindiigiinde bu yanlizca onun hasta “rolii”diir. Insanlar onu hasta gordiiklerinde aslinda
onu hasta olarak gormezler, gercekte onun kusursuz bir sekilde canlandirdigi
hastahgim gériirler ciinkii o Kusursuz Ustat ve kisisellesmis kusursuzluktur; sanki
hastaymis gibi davranir. Diger yandan, insanlar Avatar’1 hasta gordiiklerinde, ashnda
hasta diismiistiir ve tam anlamiyla hasta olmustur. Avatar aslinda hasta olmasina
ragmen, O’nun arkasinda esanli olarak sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve sonsuz mutluluk
vardir.

Sadguru her diizey, hal ve seviyede esanli olarak o diizeyin ve halin yaraticisi
veya esyasl ve o seviyenin bir insani gibi davramir; oysa Avatar bir kerede o diizeyin ve
halin yaraticisi veya esyasi ve o seviyenin bir insani olur. Ve ayn1 zamanda tiim
diizeylerde, hallerde ve seviyelerde ve seviyelerin dtesinde tek ve hersey oldugundan ,
Avatar herseye, her mahluga ve tiim insaniyete bir kerede bilincin olgunlagsmasini
hizlandiracak evrensel bir itis verebilecek tek kisidir.

Gergekte Tanr1 Hersey’dir ve herkesin i¢indedir. Tanri’nin Avatar: yanlizca
Hersey’in i¢inde ve herkes olmakla kalmayip esasinda Hersey ve herkes haline gelir.

8 Ekler boliimii ek-28
9 Ekler boliimii ek-29
91 Ekler boliimii ek-30
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Bu nedenle Avatar ve Sadguru arasindaki temel ve tek fark her diizeyde ve tim
seviyelerde bir Sadguru faalken Avatar faal olmaz ama esasinda o “olur”.%?

Kisacasi, her zaman, her donemde ve ¢agda, insan formunda diinya {izerinde
ellialt1 Tanr1-Miidrik ruh veya Shiv-Atma vardir.%

Ellialt1 Tanri-Miidrik Kusursuz Olanlar olarak adlandirilabilir; ancak ellialt1
Kusursuz Olan’mn tamami Kusursuz Ustat degildir; her ne kadar bu ellialtmin ruhun
tamami ayn1 ezeli ve ebedi Ger¢ek deneyimini yasiyorlarsa da, yasadiklari bu deneyim
birbirinden hig¢ de farkli degilse de ve her ne kadar bu ellialt1 ruh —Gergek’e ulasma, her
yonden kusursuzluk ve Tanri-Idraki olan nihai amacinin bilincinde birse de fonksiyonlari
acisindan bir fark vardir. Bu nedenle bu ellialt1 kisi i¢in kullanilan terim “Kusursuz
Olanlar” olabilir ama Kusursuz Ustat veya Sadguru veya Kutb olamaz.

Insan formundaki Ellialt1 Kusursuz Olan’in veya Shiv-Atma’nin i¢inden daima her
donem ve ¢agda bes Kusursuz Ustat veya Sadguru veya Kutb vardir; ve bu besi tim
kainatin olaylarin1 kontrol eder.

Icinde bulunulan eger Avatarik ¢ag degilse, bu bes Kusursuz Ustat birlesmis
sekilde kainatin olaylariyla ilgilenirler ve bu bes Kusursuz Ustat’in arasinda tiim kainatin
olaylarmin kontroliinden sorumlu olan biri Sufi’lerce “Kutbu I-Irsad” olarak adlandirilir.

Ancak her déngiiniin sonundaki Avatarik dosnem® geldiginde, Avatar (Kadim
Olan, Yiicelerin Yiicesi), Bagimsiz Gergek (Tanr1’nin Otesi halinin Sonsuz Bilinci),
[lliizyon’da dogrudan diinya iizerinde bir eril insan formu aracilig1yla tezahiir eder.
Tanr1’nin Otesi halinin Sonsuz Bilinci’nin eril bir insan formu yoluyla diinya iizerinde
bu tezahiirli gogunlukla insan formunda “Tanr1’nin diinyaya dogrudan inisi” olarak
adlandirilir. Tanr1’nin yeryliziine bu inisi genel olarak “Avatar” olarak bilinir.

Dolayisiyla ¢cag Avatarik donem oldugunda ve Avatar (veya Gergek, veya
Tanrr’nin Otesi halinin Tanr1-Bilinci) diinyanin insaniyetine sunmak {izere bu Gergek’e
bir insan formu vererek Illiizyon’da tezahiir ettiginde, bu Avatar veya Tanri-Insan’mn
ellialt1 Tanr1-miidrik kisiden mutlaka farkli biri olmasi1 gerektigi agikardir.

O zaman varolan ve islev goren bes Kusursuz Ustat, Avatarik dénemde, bireysel
olarak ve birleserek Avatar’mn gelisini hazirlar®; ve Yaratilig’daki illiizyon hayatim
stirdiiren Cehalet icerisindeki herkes i¢in sonsuz merhamet ve sevgilerini tatbik ederek,
bu gelisi hizlandirmak i¢in sonsuz gii¢ ve liituflarini kullanir ve Otesi halindeki ezeli ve
ebedi, sonsuz Tanri-bilincinin sonsuz Gergek’ini bu diinya iizerine, Illiizyon’a tezahiir
ettirir; ve sonsuz giigleri, bilgileri ve mutluluklar1 yoluyla Gergek’in iizerine, bir eril insan
formu seklinde en uygun Illiizyon “perdesini” ihsan ederler bdylece Gergek’in ilahiyeti
[lliizyon aleminde en uygun sekilde temsil edilmis olur.

Bu nedenle Sonsuz Gergek (yani Tanr) diinya lizerinde bir insan formunda
tezahiir ettigi ve Kendi ilahiyetini gosterdiginde Avatar, Mesih, Peygamber olarak taninir.
Dolayisyla Tanr1 insan haline gelir.

Bu tarzla sonsuz Tanr1, ¢caglar sonra, tiim dongiiler boyunca kendi sonsuz
merhameti yoluyla, insan-formunda insan seviyesine inerek insan irki arasindaki Kendi

92 Ekler béliimii ek-31

% Ekler béliimii ek-32

% {lliizyon’da zamanin biitiin dongiileri 700 ile 1400 y1l arasinda baslar ve biter ve bir déngiilerin
Dongii’siinde boyle milyonlarca ve milyarlarca dongli olmustur ve olacaktir; dolayisiyla her zaman
illiizyon olarak baki kalan illiizyon’un bir sonu yoktur.

% Ekler béliimii ek-33
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varligin1 gerceklestirmeyi arzular ancak O’nun insan 1rki arasindaki fiziksel varligi
kavranamadigindan , diinya iizerinde siradan bir insan gibi goriiliir. Buna karsilik,
diinyada Kendisi’ni Cag’in Avatar: ilan edip Kendi Ilahiyet’ini ortaya koydugunda, O’nu
Tanr1 olarak kabul edenler tarafindan ibadet edilir; ve O’nu yeryliziindeki Tanr1 olarak
taniyan az sayida kisi tarafindan yiiceltilir. Ancak her zaman insaniyetin geri kalani
tarafindan heniiz fiziksel olarak aralarindayken, mahkum edilir.

Dolayistyla insan olarak Tanri, Kendisi’ni Avatar ilan ederek kendisine iskence
ve eziyet edilip, onlar i¢in duydugu sonsuz sevgi nedeniyle Kendisi’'ni boylesine diistik
bir seviyeye indirdigi insaniyet tarafindan asagilanir ve mahkum edilir, ac1 ¢eker ki bu
Tanr1’nin Avatar forumunda tezahiiriiniin mahkum edilmesi olgusu dolayl1 olarak,
Tanri’nin Gergek’in i¢indeki sonsuz, ezeli ve ebedi halindeki varligini teyyid etsin.

Avatar her zaman Bir’dir ve aynidir ¢iinkii Tanr1 her zaman, kendini insan
formunda Avatar , Mesih , Peygamber, Buda, Kadim Olan —Yiicelerin Yiicesi olarak
tezahiir ettiren, Bir ve aym,96 ezeli ve ebedi, boliinmez, sonsuz Olan’dir. Bu ebediyyen
Bir Olan ve ayn1 Avatar, insaniyeti cehalet cukurundan ¢ikarmak ve onu hayallerin
koleliginden kurtarmak icin farkli dongiilerde, farkli isimler ve farkli insan-formlari
alarak, farkl yerlerde, Gergek’i farkli kiyafet ve dillerde agiklamak i¢in zaman zaman
tezahiirlinii tekrarlar.

Avatarik désnem boyunca, Kutbu 'l Irsad islevini goren, yasayan bes Kusursuz
Ustat’dan biri, Avatar in gelisi ile ilahi gérevini durdurur ve kainatin islerinin gérev ve
sorumlulugunu, Mesih —Cag’m Avatari, olarak iizerine alabildigi anda Tanri-Insan’mn
ellerine teslim eder ve madde bendende kaldig siirece diger dordii gibi Kutb gorevine
devam edip, kendisi olarak baki kalir.

Avatar’n gelisine ragmen, insan bedeninde ellialt1 Tanri-miidrik olmalidir ve bu
ellialtnin igerisinde, diinya iizerinde yasayan bes Kusursuz Ustat bulunmalidir. Bu bes
Kusursuz Ustat igerisinden biri fizik bedenini terkettiginde, makam asla sahipsiz kalmaz;
her zaman yasayan, zamaninda ezeli ve ebedi Gergek’i idrak etmis bagka bir Tanr1-
miidrik tarafindan devralinir. Bu nedenle, Avatar yeryiiziinde oldugunda bile, insan
formundaki bes Kusursuz Ustat dahil, ellialt: Tanr1-miidrik mevcuttur ancak Avatar tek
Otorite haline gelir.

9 [Meher Baba’ya bir Kusursuz Ustat’in, bedenini terk ettikten sonra diinyaya geri déniip dénmedigi, yani
tekrar dogup dogmadig: soruldugunda sdyle cevap verdi, “Hayir, asla. Yanlizca Avatar tekrar tekrar

dogar.”]
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Karsi Sayfadaki Cizim VII icin
Meher Baba’nin Aciklamasi

Siibtil’in enerjisi ve mental kiirenin aydinlatmasi ile gegmisten gelecege, trilyonlarca yil
boyunca, maddi kainat sayisiz yildiz, giines, planet, alem, ay ve meteor olarak sekillenip
parcalanmaktaydi ve gelecekte de buna devam edecektir. Ama aslinda zaman ve uzay
diye birsey yoktur. Ruh bir kez illiizyondan kurtuldu mu, yanlizca Illiizyon’un varlig
sona ermekle kalmaz, aslinda hi¢bir zaman da varolmadigi anlagilir.

Maddi kainatin mineral, bitki ve hayvan alemleri yoluyla, belirli ama yine de
oOl¢iilemez, milyonlarca, milyarlarca ve trilyonlarca yil sonunda, dereceli tekamiiliiyle
biling insanda kusursuzluga ulasir. Ardindan insan hakli olarak Tanri-bilingli olmalidir
ancak bilincin tekamiilii siiresinde biraraya getirilen gz boyayici deneyimlerin
izlenimlerinin dogurdugu sanskarik baglantilar nedeniyle boyle olmaz. Dolayisiyla insan
yanlizca tiimiiyle maddenin bilincinde kalir.

Insanin kusursuz ancak madde bilinci Tanri-bilinci’nin Gergek’inin icine doniis
yapmadan once siibtil biling, ardindan da tam mental biling igerisine donmelidir. Bunun
i¢in, biling¢li olmanin temel farki olan bitki ve mineral formlarda devsirilen izlenimlerin
giderek soluklasip incelerek, madde izlenimlerin siibtil, siibtil izlenimlerin mental hale
gelmesi gerekir.

Tekamiil siireci boyunca izlenen kesin yoniin aksine insan, insan olarak bilincini
tiimiiyle ve 6zgiirce kullanabilir. Bu nedenle tam madde-bilingli insan, sanskarik
baglantilarin sitkmasi ve gevsetmesine bagl olarak, bilincinin iki igeddniisiiniin herbiri
arasinda, bazen birkag bazen bir ¢ok sayida insansal tekrardogumlarin sonunda tiimiiyle
stibtil-bilingli ve sonra da tiimiiyle mental-bilingli hale gelebilir. Ve eger kisi “Tanri’nin
Sevgilisi” tarafindan ilahi askla kutsanir veya kisi bir Kusursuz Ustat’m yol gdsterici
ellerinin yardimini goriirse, ne kadar biiyilik ve karmasik olurlarsa olsun, baglantilardan
kurtulma o kadar kolay ve ¢abuk gerceklesir. Bazi istisnai durumlarda, tek bir
tekrardoguma bile gerek kalmaksizin ani bir kurtulus da miimkiindiir.

Bununla birlikte, baglantilardan Illiizyon un ikiliginin karsit deneyimleri yani act
ve zevk, 1y1 ve kotil, kadin ve erkek, giiclii ve zayif vs. yoluyla kendi kendine kurtulmak
icin insan, yaklasik besyiizmilyon 6liim uykusu demek olan sekizmilyondortyiizbin kere,
sayisiz deneyimlerin bilincinde kalmalidir; yine de her zaman, herseyi kaplayan Tanri’nin
litfu ile insan siibtil- ve mental-bilingli hale gelir ve boylece tekrarlanan fiziksel dogum
ve Oliimlerin agmazindan az ¢ok kisa yoldan kurtulabilir.
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Nihayet Tanri-Insan veya Insan-Tanri’nin liitfu ile, cok ¢ok kisa bir anda, insan
tiimiiyle Tanr1’y1 idrak edebilir ve zaman ve uzayin, bunlarin ikisininde hi¢ bir sekilde
mevcut olmadig Kendi ebediyyetinden ve sonsuzlugundan dogdugunu kavrayabilir.%’

97 [Daha fazla agiklama istendiginde Eruch B. Jessawala su cevab1 verdi:

“Besylizmilyon 6liim uykusu referansi bir ruhun, kullanilan vasitalardaki degisiklikler yardimiyla yani farkl: tiirlerin
farkli formlariyla bagdasip ayrisma yoluyla, formlarin tekamiilii ve tekrardogumlari siireci boyunca yaklasik olarak
tistesinden gelmesi gereken zaman olarak kullanilmaktadir.

“Sekizmilyondortyiizbin sarsint1 veya tekrardogum insan formundadir ancak ‘besytlizmilyon 6liim uykusu’ insan-6ncesi
fromlarin da bagdasma ve ayrismasini ve onlarin izlenimlerini igerir.

“Insan dogabileceginden daha fazla 6lmek zorunda degildir! Zihnin dogumuyla insan bir kez dogar, zihnin yok
edilmesiyle de bir kez 6liir. Bu nedenle gergekten tekrardogum diye birsey yoktur; bu yanlizca bir kez dogan ve bir kez
6len zihnin milyonlarca 6liim uykular siirecidir! Zihnin dogumu, tekamiil, tekrardogum ve iceddniis siireglerini igerir.
Zihnin 6liimii Oz’iin idrak edilmesidir”.]
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CiZiM VI
TANRI GERCEK'TIR GERI KALAN HERSEY 1LLUZYONDUR

Madde Kire= }

E Biyiik Madde Madde Beden
5 Gilge= = LHak
R Madde Hig= ""I . Madde IUNJE R
E Hig iginde Hig Golgesi
- iginde Hig
H uptll Beden
Siptil Kiire= = Wfak
Biiyiik Siptil Gilge ||"-| 5upt||
=5iiptil Hig Gilgesi
=Hig iginde Hig
Mental Kiires ental Beden
Biiyiik Mental Gilge Q iN O M;nl-th;?k 4
=Mental Hig Golgesi insan Madde
N o Bilingli
I insan
pl N A L e N [ Siiptil
T":"-M N I L L U ZYO N R4 Bilingli
. insan ¢
N O RI S iZ iglev Halinde
E Bil iN Siiptil Bilingli

G
6 TES i gi." G E RQ E K Mental Bilingli

Igleu Halinde

Tann hig harig

A Li hergeyin
H "™\ bilincinde 7
PRt ! TaNR
VA SR TR
‘Er TAHRI i
E i esanholarak®, INSAN ¥
R l .f"" P ¥ *s - E
S mo’ %ew?  tUm hig dahil S L S
Ey hergeyin R

bilincindedirler H
—~— >

TANRI HERSEYDIR VE GERI KALAN HERSEY HICTIR

128



Tanrr’nin On hali

Eruch B. Jessawala

Meher Baba tarafindan yapilan “Tanri’nin On Hali” adl1 diyagrami agiklayan ve
yorumlayan, takip eden “Tanri’nin On Hali” adli b6liim Eruch B. Jessawala tarafindan
Meher Baba’nin dogrudan nezareti altinda yazilmstir.

- Yayincilar

129



Tanrr’nin Bashica On hali

Meher Baba Tarafindan resmedilmistir®

I. Hal Tanr1 Otesi’nin-Otesi i¢inde

I1. Hal Tanr1 Otesi icinde
Alt-haller A, B, C

I1. Hal Tanr1 Yaratici, Koruyucu
ve Yokedici olarak

IV. Hal Tanr1 Bedenlenmis Ruh olarak
V. Hal Tanr Tekamiil Halindeki Ruh olarak
V1. Hal Tanr Tekrardogum Halindeki insan
Ruhu olarak
VII. Hal Tann Ruhsal olarak Gelismis Ruhlar
Hali i¢inde
VIII. Hal Tanr1 [lahi Bir Sekilde Massedilmis olarak
IX. Hal Tanr1 Bedenlenmis Ozgiir Ruh olarak
X. Hal Tanr Insan-Tanr1 ve Tanri-Insan olarak

% Cizime Bakiniz
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A Tann ne bilingli alarak Giig, Bilgi
Mutlulugu deneyimler ne de anlan kullanr

A E Tann bilingli clarak Giig, Bilgi ve
TAN RI N I N D N HALI Putlulugu deneyimler ancak. anlan kullanmaz
C Tann bilingli alarak. Giig, Bilgi ve
Futlulugu deneyimler we onlan kullamr

I
OTESININ-OTESI
HALI ICINDEKT
TANRI

Sifatsiz

Niteliklenmis

- H =
OQTEST |
HALI ICINDEKi

Form Olarak
Tezahiir Etmis

Formsuz

YARATICI
KORUYTICU
YOKEDICI

TANRI

IV
BEDENLENMIS RUH
OLARAK TANEI

L VI
INSAN
Tekrardogmn Hali Icindeki
Insan Ruhu Olarak Tann
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VEDANTIK*

MISTIK

SUFi

Paratpar Parabrahma

Tanri'min Otesinin - Otesi Hali

Gayb-Ul Gayb / Vera-Ul Vera

Paramatma Otesi Halinde Tanri Allah

Anant Sonsuz La Mahdud

Nirguna Sifatsiz La Sifat

Nirakar Sekilsiz La Surat
Sat-Chid-Anand Gug,Bilgi,Mutluluk Kudret,Marifet,Musarrat
Vidnyan Bhumika Ustatlik Alani Alem-i Hahut / Ars-1 Ala
Atmapratisthapana Tanri Hayatinda Beka Billah

Sahaj Samadhi Tesis Edilmis

Vidnyan En Yiiksek ilahi Biling Ehadiyet / Alem-i Lahut
Saguna Nitelikli Ba Sifat

Sakar Sekilde Tezahir Ba Surat

Brahma Yaratici Afridgar

Vishnu Koruyucu Parvardigar

Mahesh Yok Edici Fenakar

Mano Bhuvan Mental Kure Alem-i Ceberrut

Pran Bhuvan Subtil Kire Alem-i Melakut

Anna Bhuvan Madde Kiire Alem-i Nasut

Utkranti Tekamil irteka

Punar Janma Tekrardogum Ricat veya Avagavan
Bhumika Seviye Asman

Atma Ruh Can veya Ruh
Jiv-Atma Bedenlenmis Ruh Can-1 Cismi

Manava insan insan

Yogi(Sadik) Marit Rahrav

Sadhu Gelismis Ruh Mutasavvit

Mahatma Ulu Ruh Ahyar
Mahapurush(Sant) Aziz Abrar=Veli

Satpurush Usta Hacl (Aziz) Afrad=Pir
Manonash(Nirvana) Zihnin (OZ'in) yok olmasi Nihai Fena

Nirvikalpa Tanri ile Birlik Fena Fi'llah

Brahmi Bhoot llahi Sogrulmus Olan Meczub-u Kamil

Turiya Avastha llahi Kavsak Makam-i Flrutat'da Fena me-al beka
Paramhansa llahi Stiper Insan Meczup-Salik veya Salik-Meczup
Jivanmukta Tekrardogumdan Bagimsiz Azad-1 Mutlak

Sadguru insan-Tanrl Kutb

Avatar Tanri-insan Sahib-i Zaman

*Vedantik ve Vedantik'e yakin terimler
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BOLUM 9

Tanri’nin On Hali

Bu boliimiin igerigi Tanri’nin On Hali’ni resmeden diyagram etrafinda insa edilmistir. Bu
diyagram Meher Baba’nin kendisi tarafindan verilmistir; bu diyagram O’nun yiice ruhsal
bilgisinin ¢ok derin hazinesinin bir miicevheridir. Bu diyagramin ruhsal terimleri en ¢ok
kabul goren Sufi, Vedantik ve Hiristiyan mistik karsiliklari ile baglantili hale
getirilmistir.

Bu diyagramin bir kus bakis1 goriintiisiinii alirsak Ruh-Otesi’nin insan (jiv-atma)
olarak asag1 dogru en diisiik noktaya yolculugunu ve bilincin agilan seviyeleri yoluyla
orijinal kaynaga, once ilahi olarak massedilmis Meczub-z-Kamil ve nihayet dorukta
Kusursuz Insan (/nsan-1-Kamil, Shiv-Atma) olarak yukari dogru yolculugunu resmettigini
kesfederiz. Tanri’nin on farkli hali, bilingli Tanr1 haline gelmek i¢in, bilingsiz Tanr1’nin
bilingli insan haline geldigi bu yolculuktaki baslica asamalardir.

Her ne kadar Tanr1’nin bu halleri birbirinden bagimsizmis gibi resmedilseler de,
aslinda bunlar, daima Bir kalacak olan, Tek Tanr1’nin on goriiniisiidiir. Ruh-Otesi’nin
inis ve yiikselisi yanlizca hayaldir ve hayalin sona ermesiyle bireysel ruha tam bilingle,
bir tek Tanr1’nin mevcut oldugu ve mevcut gibi goriinen diger herseyin O’nun golgesi
oldugu idrakini getirir.

Meher Baba’nin 6gretisi iki farkli anlama ¢ekilmeksizin hem Varligin Birligi
Teorisini (vahdet-i viicud)®® hem de Advaitism Teorisi’ni kapsar. Meher Baba tarafindan
yapilan “Tanri’nin On Hali” ¢iziminde agikca gosterilmistir ki gergek ve hayal iiriinii
farkli rolleri oynayan Tanri’nin kendisidir. Baslangi¢ da son da Tanr1’dir; aradaki
asamalar da Tanr1’dan baska birsey olamaz. Islami ilahiyatin ruhsal hiikkmii s6yledir:
“Huvva’l evvel, Huvva’l ahir, Huvva’l zahir, Huvva’l Batin” (O ilkdir, O sondur, O
digsaldir, O igseldir) .

Gililseni Raz’da (Gizemin Giilbahgesi) Mevlana Sebusteri sdyle der:

“Gortiiniirlik aleminde perisan olsa da,

ciktig kapiya geri doner'®.”

Simdi 6zlii bir sekilde Tanri’nin bu on halinin herbirini Meher Baba’nin anlattigi
sekliyle betimlemeye ¢alisacagiz.

9 Ekler Boliimii ek-34
10 Giilsen-i Raz, Sebiisteri (Yayina haz.: Sadik Yalsizuganlar, sa. 79. CN)
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I. Hal
Otesinin-Otesi Hali Icindeki Tanr1

Tanr1’nin bu hali o derece yiicedir ki oradan herhangi bir seyi ger¢ekten tasavvur etmek
miimkiin degildir. Tamamen saf ve paktir ve bir nebze bile “baskaligi” yoktur. Tiim sakl1
bilginin gizi ve tiim i¢sel gergeklerin batinir. Tiim kelimelerin 6tesindedir ve bu nedenle
layikiyla betimlenemez. Ne sonlu ne sonsuzdur, ne sifatsizdir ne sifat sahibidir. Bu
seviyede diislincenin kanatlari, mana ¢ikarma, yargi ve anlayis aksak ve faydasizdir.

“O zihin tarafindan kavranamaz bu nedenle O’nu anlamak i¢in cabalamayin;
O tiim yonlerden bagimsizdir, bu nedenle O’nu herhangi bir yerde aramayi
denemeyin.”

-Hafiz

Meher Baba der ki biri Tanr1 halini idrak ettiginde bunu digerlerine betimlemeye
calistiginda, bu davranis Tanri’nin birinci degil ancak ikinci halinin —Tanr1’nin Otesi
halinin betimlenmesi ile sonuglanir.

Tiim ezel ve ededin Ebediyyet’idir (Ezl-iil Ezel) ¢iinkii higbir ebediyyetin ondan
once geldigi veya onu takip ettigi tasavvur edilemez. Isaret edilecek veya atifta
bulunulacak herhangi birsey var olmadigindan, burada tiim belirtiler karartilmistir
(Munkata-iil [zharat). Bu saf 6z (Zat-el Baht) higbir seyin farkinda degildir, hatta
kendinin dahi.

Bu hal Sufilerce —Tanr1’nin Otesinin-Otesi hali, Vera-iil Vera olarak bilinir.
Vedanta onu Paratpar Parabrahma olarak adlandirir.

Bu Tanr1’nin ne nirguna (sifatsiz) ne saguna (sifatli), ne nirakar (sekilsiz) ne de
sakar (sekil sahibi) oldugu haldir.

Tanr1’nin baslica on halinin igerisinde, ilk ve en orijinal hal Tanr1’nin Otesi’nin-
Otesi halidir.

Tanri’nin Baslangi¢’in baslangicindan 6tede, baska halleri olmadig1 zamanda
Tanrr’nin Otesi’nin-Otesi haline yanlizca Tanri’nin sonsuz en-orijinal hali (yani “Tanri-
Olan” hali) hakimdi.

Tanr’nin bu Otesi’nin-Otesi halinin sonsuzlugunda yanlizca Sonsuzluk’un
sonsuzlugu sinirsiz, sonsuz [lahi Bosluk olarak tezahiir halindedir; sonsuz biling ve
sonsuz bilingsizlik dahil olmak {izere diger tiim hal, sifat ve 6zelliklerinin hepsi Hig
olarak, sinirsiz, mutlak, sonsuz ilahi Bosluk’un Sonsuzluk’unda Hersey seklinde (Hersey
Hi¢’i de icine alir) saklidir.

Dolayisiyla, Tanri’nin en-orijinal Otesi’nin-Otesi hali, kisinin yanlizca
“ebediyyen Tanr1-Olan” dan bahsedebilecegi o haldir; ve bu en-orijinal halde Tanr1,
Oz’iin veya Kendi Sonsuzluk halinin, sonsuz veya sonlu sekilde ne bilincindedir ne de
degildir. Bu hal igerisinde Tanr1 aym zamanda Illiizyon veya Gergek’in ne bilincindedir
ne de degildir.

134



I1. Hal
Otesi Hali icindeki Tann

Tanr1’nin Otesi’nin-Otesi halinin yeterli derecede tarif edilemeyecegini zaten
soyledik. Tanri-miidrik varliklar Otesi’nin-Otesi halini tarif etmeye ¢alistiklarida
yanlizca, Sufilerin Allah’1, Zerdiistlerin Ahuramazda’si, Vedantistlerin Paramatma’si,
Hiristiyanlarin Baba’s1 ve baz filozoflarin Ruh-Otesi olan Otesi halini tarif etmeyi
basarirlar. Otesi hali igerisinde Tanr1 mutlak, sinirsiz ve sonsuz, bir ikincisi olmayan
Tek’dir.

Tanr1’nin bu ikinci halini agiklarken Meher Baba temel olarak II. Hal’in I.Hal’den
farkli olmadigini 6zellikle vurgulamistir; farki yaratanlar I1.Hal’in alt halleri olan A,B ve
Cdir.

Farkin nasil, ne zaman ve nerede ortaya ¢iktigt Meher Baba’nin agiklamalariyla
asagidaki gibi tasfir ediliyor:

Sonsuz Tanr1’nin Kendisi’ni bilme (“Kimin Ben?”’) orijinal sonsuz arzusu,
Tanr1’nin en-orijinal Otesi’nin-Otesi halinin siirsiz, mutlak, sonsuz Ilahi Bosluk unun
sinirsiz tekdiizeligi iginde kabarmaya baglamak tizereyken, bu sonsuz bilme-arzusu
beklentisi, Tanr1’nin sinirsiz, mutlak, sonsuz Ilahi Bosluk icindeki ebedi sakin dengesini
tahrik ederek tasavvur edilemez bir hale gelir.

Ancak sonsuz arzunun kabarmas1 gerc¢egi ve tasavvur edilemezligi kendiliginden
ortaya, ne 0zellik beklentisinin ne de sifatin, ne sonlu veya sonsuz bilingliligin ne de
sonlu veya sonsuz bilingsizligin olmadig1 ve ebediyyen tezahiir eden Tanr1’nin
sonsuzlugu disinda, sonsuz arzu ve buna bagli sonsuz bilme-diirtiisii dahil herseyin sakli
oldugu, Tanri’nin en-orijinal sinirsiz, mutlak, sonsuz Ilahi Bosluk’un Otesi’nin-Otesi
halinden baska bir 6zelligi ortaya cikarir.

Boylece Otesi’nin-Otesi halinde kabaran sonsuz arzunun beklentisinin bu
tasavvur edilemezligi kendiliginden, sonsuz haldeki beklentiselligi ortaya ¢ikarir; ve bu
(beklentiselligin) tezahiirii, Tanr1’nin en-orijinal Otesi’nin-Otesi hali iizerine, en-orijinal
ve ebedi ve ezeli halden farkli bir sonsuz 6zellik beklentisi thsan eder.

Buna bagli olarak Tanr1’nin ikinci hali, en-orijinal birinci halin yanlizca bir bagka
sonsuz 6zelligi olarak ortaya ¢ikar. Tanri’nin baslica on halinin bu ikincisi, Tanri’nin
Orijinal Otesi Hali olarak adlandirilir.

Cizimde “II” ile gdsterilen ve “Otesi Hali icindeki Tanr1” diye adlandirilan
Tanr’nin bu orijinal ikinci hali hig bir suretle, ¢izimde “I” ile gdsterilen ve “Otesi’nin-
Otesi Hali igindeki Tanr1” olarak adlandirilan, Tanri’nin en-orijinal ilk halinden farkli bir
hal olarak diislinmemeye 6nem verilmelidir.

Tanrt’nin 1. ve II. Halleri arasindaki tek fark, I.Hal’in sonsuz arzunun
kabarmasinin en kii¢lik beklentisinin bile tasavvur edilemez oldugu sinirsiz, mutlak,
sonsuz Ilahi Bosluk’dan geldigidir. Bu nedenle ancak orijinal sonsuz arzunun Tanri-Olan
halinin sonsuzlugunda kabarmasi aninda sonsuz Tanr1 sonsuz orijinal bilme-diirtiisii
“Kimim Ben?”i tasavvur edebilir yani yanlizca Otesi’nin-Otesi i¢indeki Tanr1’nin
ozelliksiz 1. Hali, Otesi igindeki Tanri’nin I1.Hali’nin 6zelligini aldiginda bunu yapabilir.
Boylece Paratpar Parabrahma, Paramatma’nin sonsuz 6zelligine sahip olur.

Cizimde “II” olarak belirtilmis Otesi halinin, “I” olarak belirtilmis olan Tanr1’nin
Otesi’nin-Otesi haliyle temel olarak ayn1 oldugu da ¢ok dikkatle not edilmelidir. Ancak
cizimde bu iki hal, I.Hal ve I1.Hal ayr1 ayr1 betimlenmistir ¢iinkii her ne kadar Otesi hali
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icinde Tanr’nin I1.Hali Tanr1’nin orijinal haliyle ayniysa da yine de bu hal Otesi’nin-
Otesi olan Tanr1’nin en-orijinal hali degildir. Ciinkii Tanr1 yanlizca II. Hal icerisinde
sonsuz orijinal arzunun sonsuz kabarmasini tasavvur edebilir ve “Kimim Ben?” olarak
sonsuz orijinal bilme-diirtiisiiniin sonsuz orijinal tesirine sahip olabilir; Tanr1 ebediyyen 1.
Hal icerisindeyken II.Hal’in sonsuz orijinal 6zelliginin, en-orijinal Otesi’nin-Otesi hali
olan Kendi ebedi ve ezeli I. Hal’in sinirlar1 iginde oldugunu varsayar.

Daha agik olmak gerekirse, Tanri’nin bu her iki halinde (I. ve II. Hallerinde),
(smirsiz, mutlak, sonsuz ilahi Bosluk olarak) ebediyyen harici sekilde tezahiir eden
Tanr1’nin ebedi ve ezeli sonsuzlugunun hudutsuzlugu hari¢, Kendi gii¢, bilgi ve mutluluk
olan ti¢lii dogas1 ve diger hersey dahil olmak iizere Tanr1’nin tiim sifat, tiim 6zellik, tiim
halleri, sonsuz ve en-sonlu biling ve bilingsizliginin tiimii, smirsiz, mutlak, sonsuz Ilahi
Bosluk i¢inde gizlidir.

Sonsuzluk’da gizli olan bu hersey ancak Tanr1’nin II. Hali’nde tezahiir firsati
bulabilir ki I.Hali’nden tek farkinin bu sonsuz ve en sonlu, Tanr1’nin sonsuzlugunda
Hersey seklinde Hig olarak gizli olanin tezahiir firsati olmasi sdylenebilir.

Sonug olarak, Tanr1’nin sonsuz orijinal arzusunun yanlizca Tanrt’nin II. Hali’nde
ortaya ¢ikmas1 miimkiindii; ortaya ¢iktiginda ise bunu Tanr1’nin sonsuzlugunda yeknesak
bir sekilde yapti. Ancak bu arzu ortaya ¢iktiginda, bu ¢ikis O’nun sonsuz sekilde en
bagimsiz Otesinin-Otesi halinde asla deneyimlenemedi; bu arzu ebediyyen en-orijinal
Otesinin-Otesi halindeki Tanr1 tarafindan yanlizca “Otesi Hali igindeki Tanr1” olan II.
Hali’nin sonsuz 6zellikleri yoluyla deneyimlendi.

Bu yiizden, sonsuz orijinal arzunun sonsuz ortaya ¢ikisi ve onu izleyen
yansimalar1 gercekte Otesi hali i¢indeki Tanri’nim II. Hali’nde gerceklesti.

Orijinal arzu ortaya ¢iktiginda ve Tanr1 sonsuz orijinal “Kimim Ben?” bilme-
diirtiisiine sahip oldugu anda, arzunun sonsuz ortaya ¢ikisinin sonsuz yeknesakligi
kendiliginden, esasen ebediyyen en-orijinal Otesinin-Otesi hali iginde olan, orijinal Otesi
hali i¢indeki Tanr1’nin esanli olarak hem gizli sonsuz bilincini hem de sonsuz
bilingsizligini tezahiir ettirdi.

Gizli sonsuz biling ve sonsuz bilingsizligin bu kendiliginden esanh tezahiirtinii
anlamak ve hazmetmek insan idrakinin kavrayisinin 6tesindedir. Gergekten bu Hakikat’in
bir paradoksudur ve tiim insan anlayisini bozguna ugratir. Tanr1 nasil kendiliginden
sonsuz biling ve sonsuz bilingsizligini esanl olarak kazanabildi? Meher Baba bunu
aciklarken, bunun bir olgu oldugunu ve Hakikat alanina ait oldugunu ancak zihin
tarafindan asla anlagilamayacagini ve hazmedilemeyecegini ifade etti; bu ancak Gergek
idrak edilirken, idrak edilebilir. Ayn1 zamanda, Gergek’in i¢ginde olagelen bu olgunun en
azindan bir miktar kavramini alabilmemiz ve sadece paradoksal bir esrar olarak
kalmamasi i¢in Meher Baba bu goriintisteki paradoksu ana rahmindeki bir ¢gocuk
ornegiyle anlamamizi sagladu.

Anne hamile kaldiginda, ¢ocuk ana rahminde gelisme halindedir; gelisme belli bir
asamaya eristiginde, diger gelismelerle birlikte, cocugun gozleri tiimiiyle olusur, ¢ocuk
boylece “gorme” ve “gérmeme” melekesini esanli olarak edinir. Cocugun dogumdan
sonra goriip gdrmemesine bakmaksizin, gézlerin ana rahminde olugmasi olgusu ¢ocuga
kendi gozlerinin ¢ifte 6zelligini verir. Gelistikleri andan itibaren gozlerde gorme ve
gérmeme melekesi esanli olarak mevcuttur. Cocuk gdzlerini agtiginda gorecek,
kapandiginda gérmeyecektir; ancak olustuklar1 andan itibaren gozlerin gérme ve
gormeme ¢ifte melekesine esanli olarak sahip olmalar1 olgusu hala gegerlidir.
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Benzer sekilde orijinal sonsuz arzunun Tanr1’da ortaya ¢ikisiyla, O’nda sakli olan
hem sonsuz biling hem de sonsuz bilingsizlik esanl1 olarak tezahiir etti ki bu da smirh
zihne paradoksal goriiniir.

Dolayisiyla, Otesinin-Otesi’nin en-orijinal I. Hali icerisindeki Tanr1
kendiliginden, Otesi’nin Kendi orijinal II. Hali yoluyla, ¢izimde sirsiyla A ve B
halleriyle gosterilen esanl sekilde kendi sonsuz bilingsiz ve Kendi sonsuz bilingli halini
kazandi.

Sonug olarak diger yandan, sonsuz bilingsizligin tezahiirii ile, ¢izimde “A” ile
gosterilen, Kendi sonsuz bilingsiz Otesi hali i¢indeki Tanr1 ebediyyen, yanlizca Mutlak-
Sonsuzluk’un en-orijinal Otesinin-Otesi halindeki gibi sonsuz olarak Kendi ebedi ve
ezeli, sonsuz varliginin bilingsizligi i¢erisinde olmaz ayn1 zamanda, ¢izimde “II”” olarak
gosterilen, Kendi viicuda getirdigi sonsuz orijinal Otesi halinin ebediyyen bilingsizligi
igerisinde olur.

Diger yandan, sonsuz bilincin kendiliginden tezahiirii ile esanli olarak, ¢izimde
“B” ile gosterilen, sonsuz, bilingli Otesi hali igerisindeki Tanr1 ebediyyen yanlizca,
Mutlak-Sonsuzluk’un en-orijinal Otesinin-Otesi halinde oldugu gibi, sonsuz olarak Kendi
ebedi ve ezeli sonsuz varliginin bilincine varmakla kalmaz ayni1 zamanda, asikar bir
sekilde, ¢izimde “II” olarak gosterilen Kendi viicuda getirdigi sonsuz orijinal Otesi
halinin de ebediyyen bilincine varir.

Diger bir deyisle Tanr1, ¢izimde Hal II olarak gdsterilen, yanlizca O’nun Otesi
hali i¢erisinde, kendiliginden, sonsuz orijinal arzunun belirmesi ile esanli olarak, alt-hal
A olarak belirtilen Kendi ebedi ve ezeli, sonsuz bilingsiz halini ve alt-hal B olarak
belirtilen Kendi ebedi ve ezeli bilingli halini viicuda getirir.

Alt-hal A Tanri’nin Hal II olarak belirtilen Otesi halindendir. Bu alt-hal A
Tanr1’nin kendi sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve sonsuz mutlulugunun ilahi sonsuz
bilingsizligindendir. Alt-hal A’daki Tanr1 sonsuz gii¢, bilgi ve mutluluk olan kendi iiclii
dogasini ne deneyimler ne de kullanir.

Alt-hal B de Tanri’nin Hal II olarak belirtilen Otesi halindendir. Bu alt-hal B
sifatsiz ve sekilsizdir ancak bu hal Tanri’nin kendi {i¢lii dogas1 olan sonsuz giig, bilgi ve
mutlulugun en yiiksek ilahi bilingliligidir. Bu alt-hal B ig¢indeki Tanr1 bilingli olarak
Kendi sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve sonsuz mutlulugunu deneyimler ancak onlar1
kullanmaz. Kendi Gergek’inin bilincindedir ancak Illiizyon un bilincinde degildir.

Vedantik terminolojiye gore Paratpar Parabrahma’nin 1. Hali Paramatma’nin II.
Hali’ni viicuda getirir; ve bu I1. Hal igerisinde Paramatma olarak Tanr1, Kendi en-orijinal
Paratbar Parabrahma halinin ebediyyen bilincindedir ve esanli olarak ebediyyen
bilincinde degildir. Paramatma halinin bu ¢ifte 6zelligi ¢izimde sirasiyla A hali ve B hali
olarak gosterilmistir.

Bundan dolay1 dogal olarak bunu, Paramatma’nin “II”” olarak gosterilen ebedi
orijinal Otesi hali i¢indeki “A” ile gosterilen ebedi bilingsiz halinin, ebedi olarak,
Paramatma’nin “B” ile gosterilen ve “II” ile belirtilmis, Tanr1’nin orijinal Otesi halinin
(Paramatma) ikinci ¢ifte 6zelligi olan ebedi bilingli haline ulagsmay1 arzulamasi izler.

Sonug olarak ilahi amag, ““A”’daki Tanr1’nin bilingsiz halinin “B”’deki Tanr1’nin
bilingli halinin bilingli Gergek’e erismesidir.

Kisacasi, Hal A bilingli bir sekilde Hal B’yi idrak ettiginde ilahi amaca ulagilmis
olur.
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Hal A’nin Hal B’yi bilingli bir sekilde idrak etmesi i¢in, Hal A’nin tedrici olarak
Hal B’ye doniisiimii deneyimlemekten ve nihayet bilingli olarak her bakimdan Hal B
haline gelmekten baska alternatifi yoktur.

Tanr1’nin bu bilingsiz, sonsuz halinin, bilingli, sonsuz hale tedrici doniisiimii,
Tanri’nin On Hali ¢iziminde O’nun farkli halleri olarak III, IV, V, VI ve VII. Haller
yoluyla resmedilmistir. VIII. Hal’de, Tanri’nin A hali B halinin tiimiiyle bilincine varir.

Bu VIII. Hal i¢inde , Tanr1’nin bilingsiz sonsuz A hali yanlizca B halinin en
yiiksek ilahi bilincini kazanmakla kalmaz, ayn1 zamanda Tanr1 Kendi sonsuz bilingli
halinin Gergek’i igerisinde ilahi bir sekilde massedilir ve bdylece Tanri’nin sonsuz
bilingli B hali ile, Kendi ebedi ve ezeli 6zdesligini idrak eder.

Eger, ilahi bir sekilde massedilmis olan Tanr1, VIII. Hal’deki gibi, miikemmel bir
insanoglu seklinde mental, siibtil ve madde 6zellikler yoluyla mental, siibtil ve madde
kiirelerin normal bilincini geri kazanir ve siirdiiriirse, ardindan VIII. ve X Hal arasindaki
Ilahi Kavsak’da, IX. Hal’e ulasilir. Bu dokuzuncu halden sonra ¢izimde Tanri’nin onuncu
hali tasvir edilmistir ve Tanri’nin C haline baglanmistir.

Tanr1’nm bu onuncu hali, O’nun bir Kusursuz Ustat’in insan formunda nitelik
kazanma ve tezahiir etme halidir. X. Hal’de Tanr1 bilingli olarak Kendi sonsuz giig,
sonsuz bilgi ve sonsuz mutluluk olan {i¢lii dogasin1 deneyimler ve ayni1 zamanda onlari,
cizimde “C” ile berlirtilen, X. Hal, Tanr1’nin {lahi Makam’1 yoluyla kullanir.

Su da iyice anlagilmalidir ki sonsuz, bilingsiz A hali iginde Tanr1 ne nirguna
(sifats1z) — nirakar (sekilsiz) ne de saguna (sifatl) — sakar (sekilli)’dir. Ancak B hali
nirguna-nirakar (sifatsiz ve sekilsiz) ve (ayn1 zamanda Tanr1’nin orijinal Otesi hali olan)
C hali saguna-sakar (sifatli ve sekilli)’dir. Bu Tanr1’nin sonsuz bir sekilde hem Gergek’in
hem de Illiizyon’un bilincinde oldugu en yiiksek Insan-Tanr1 halidir.

111. Hal
Yaratici, Koruyucu ve Yokedici Olarak Tann

Bu hal igerisinde Tanr1 yaratma, koruma ve yoketme olan ii¢ sifatini ortaya koyar.
Bu iigii-bir-arada hal Vedanta’nin {iglemesine karsilik gelir: Brahma (Yaratici), Vishnu
(Esirgeyici) ve Manesh (Yokedici) — bunlar Sufi terimler olan Afridgar, Parvardigar ve
Fenakar’in esanlamlilaridir.

Tanr’nin ii¢ sifaty, iic Bagsmelek, Israfil (hayati yaratan melek), Mikael (hayat:
koruyan melek) ve Azrail (hayati yok eden melek) tarafindan ifade edilir.

Tanr1’nin II. Hali’nin ti¢lii sifati, O’nun en-orijinal I. Hali’nde sakliydi; bunlar
esanli olarak, kendiliklerinden orijinal sonsuz arzu Tanr1’da belirdigi anda ve II. Hal’de
“Kimim Ben?” seklindeki bilme-diirtiisii’nii kavradiginda kendilerini ortaya koydular.
Sonsuz arzunun belirdigi o anda Tanr1 esanli olarak A halindeki gibi sonsuz bilingsiz
olmanin ve ayn1 zamanda da B halindeki gibi sonsuz bilin¢li olmanin sonsuz, ¢ifte
ozelligini edindi.

Bununla birlikte sonsuz orijinal Kendi’ni bilme-diirtiisii belli ki heniiz sonsuz bir
sekilde Kendisi’nin bilingsizligi i¢inde olan A halindeki Tanri’da hala stirmektedir.
Tanr1’nin sonsuz bilingsiz A halindeki sonsuz Kendi’ni bilme-diirtiisii Hersey seklinde,
O’nun en-orijinal 1. Hali’nin sonsuzlugunda Hig¢ olarak sakl olan tiim nitelik ve
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ozelliklerin tezahiiriinii miimkiin kilmistir. Ancak Hersey’de Hig olarak sakli olan biitiin
hersey Tanr1’nin yanlizca II. Otesi Hali’nde sakli olarak tasavvur edilebilinirdi.

Bu sebepten Tanr1’nin Otesi halinde sakli olan, sonsuz diirtii tarafindan etkilenen
biitlin hersey tedrici olarak ortaya ¢ikmaya basladi ve kendiliginden Hig¢’in herseyi olarak
tezahiir etti. Bundan dolay1 tezahiir eden Hi¢’in Higlik’i Yaratilig’tir; ve bu Yaratilis
Tanr1’nin sonsuz, bilingsiz A halindeki sonsuz bilme-arzusundan fiskirir. Sonug olarak,
Tanr1’nin sonsuz, bilingsiz A halinin, sonsuz ii¢ sifattan, Yaratici Tanr1, Esirgeyici Tanri
ve Yokedici veya Dagitic1 Tanr1’dan ilki olan Yaratici’y1 edinmesi dogaldir.

Tanr Yaratic1 —Dogurgan- sifatini elde etmek i¢in, III. Halindeki gibi asikar bir
sekilde Yaratilis’in Yaraticisi haline gelir.

Bunu, Tanr1’nin yaratti1 zaman, ayni zamanda kendiliginden Kendi yarattigini
korumasi gerekliligi takip eder. Bu nedenle III. Hali’nde oldugu gibi, Yaratilis’in
Esirgeyici haline de gelir.

Ve yaratilanin esirgenmesi fiili icinde Tanr1 kagcinilmaz sekilde esanli olarak
Yaratilis’in yok edilmesini veya dagitilmasini da tesis eder. Eger yok edilme veya
dagitilma beklentisi olmasaydi, esirgeme anlamsiz hale gelirdi. Bu ylizden Tanr agikar
olarak III. Hali’ndeki gibi, Yaratilis’in Dagiticisi veya Yokedicisi haline gelir.

Tanr1’nin III. Hali, O’nun Yaratici haline geldigi ve esanli olarak Koruyucu veya
Esirgeyici ve Dagitic1 veya Yokedici kaldigi o haldir. Dolayisyla Tanr1 II1. Hal igerisinde
ayni anda Yaratici, Esirgeyici ve Yokedici olur.

Tanr1’da beliren sonsuz orijinal arzu ve takip eden sonsuz Kendisi’ni bilme-
diirtlisii, sakli Hi¢’in Higlik’inin tiim techizatiyla sonsuz iiclii Yaratici, Esirgeyici ve
Yokedici sifatimz1 Tanr1’da tezahiir ettirdi. Yaratilis olarak (bazen Maya'®! adini alan)
[lliizyon yoluyla varolmus gibi goriinen bu Higlik, kelimenin tam anlamiyla higtir.

Meher Baba bize diinya anlaminda Yaratilis olmadigini s6ylemisti. Yaratilig
dedigimiz Hi¢’in sayisiz formlarinin bir tezahiiriidiir. Bu hi¢ gergekten “hicbirsey “dir
ancak kendi Illiizyon alaninda mevcuttur. inkar edilemez ancak Hersey’in yani Tanr1’nin
otesinde degildir. Her ne kadar Hersey bu Hi¢’1 de kapsiyorsa da, Hic asla Hersey’i
kapsamaz ve kapsayamaz. Yanliz Herseye Kadir Olan, Hi¢ de dahil olmak tizere
Herseydir; veya Yaratilis kendini tezahiir ettirmeden 6nce, Hersey olarak Herseye Kadir
Olan disinda, kelimenin tam anlamiyla ve kesinlikle “hi¢birsey” yoktu.

“Allah’1n varlig1 yanliz mevcuttu ve tiim tezahiir onda sakliydi;
Bir ebedi ve ezeli ses hakim oldu ve biitiin miizik notalar1 onda sakliyds;
Yanliz taverna ordaydi — ne kadeh kaldiranlar ne sarapgilar;
Madde evren sz konusu degildi — hatta melek alemi bile mevcut degildi;
“Ol” emri ile hayat giiliimseyerek sacildi.”

- Munsiff-Asghar

Yanliz Herseye kadir Olan vardi, ancak sakli bir sekilde bilingliydi, bu nedenle
Kendi kendisini bilmedi ve ayni1 sekilde biling O’nda sakliyd: dolayisiyla Yaratilis da
O’nda sakliydi.

101 Ekler boliimii ek-35
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Sakl1 ve tezahiir etmis Yaratilis farki tohum ve agag¢ arasindakine benzetilebilir.
Ama ister tohum ister agag olsun, ister sakli ister tezahiir etmis olsun, Yaratilis herzaman
“hi¢-birsey”dir ¢ilinkii o Hi¢lik olarak tezahiir etmis sakli Hig tir.

Tanr1’nin sonsuzlugunun II. Otesi Hali’nde Hersey olarak Hig seklinde sakli olan
hersey, Tanr1’nin sonsuzlugundaki en sonlu bir noktadan ortaya ¢ikmis ve tezahiir
etmistir. Bu noktaya “yaratilis noktas1” veya “Om noktas1”'% denir. Yaratilis bu noktadan
baslamistir. Bu yaratilis noktas1 da Otesinin-Otesi hali i¢inde, Tanr1’nin en orijinal L.
Hali’nde sakliyd.

Devamli ve diizenli olarak siiregelen olusturma, koruma ve dagitma siireci bir
benzetmeyle tasvir edilebilir. Bir insan bedeninin Tanr1 oldugunu hayal edelim. Gozleri
kapali sekilde uyuyan insan bendeni, 1I-A’daki Tanr1’nin Otesi haliyle karsilastirilabilir.
Gozlerin ilk agilis an1, Tanri’nin Yaratici hali ile kiyaslanabilir. Takip eden uyanik kalma
kosulu Tanri’nin Koruyucu haliyle kiyaslanabilir ve tekrar gozlerin kapatilip uykuya
dalinmasi Tanr’nin Dagitict hali ile kiyaslanabilir. Dolayisiyla Tanr1 ayn1 anda, iigii de
Bir’in i¢inde Yaratici, Koruyucu ve Dagiticidir.

V. Hal
Bendenlenmis Ruh Olarak Tann

“Kendini gormeyi arzu etti; bu yiizden Kendi’ni tiirlii isim ve formlar olarak
farzetti.”
- Niyaz

Tanr1’nin sonsuz bilingsiz A halinin tedrici olarak nasil sonsuz bilingli B
haline doniistliglinli ve tam ve sonsuz bilince kavustugunu anlamak i¢in Meher Baba
asagidaki benzetmeyi vermisti:

Tanr1’nin sonsuz bilingsiz A halini Yaratilis viicud bulmadan evvel hareketsiz
sonsuz okyanus olarak hayal edin. Daha sonra bir esinti bu okyanusun sakin
tekdiizeligini harekete gecirdi ve bu sinirsiz, sonsuz okyanusun tekdiizeliginde ¢ok
bliylik dalgalar, sayisiz su tanecikleri ve sayilamayacak kadar ¢ok hava kabarcigi
belirdi. Okyanusta karigikliga yol acan esinti Tanr1’nin, O’nda Kendi sonsuz II. Hali
yoluyla Kendini bilmek i¢in beliren sonsuz, orijinal arzu ile sonsuz, orijinal bilme-
diirtiisiiniin itici etkisi ile kiyaslanabilir.

Okyanusun ylizeyindeki sonsuz diirtiiniin neden oldugu hareketlenme, bu
sonsuz okyanusun her damlasini sonsuz orijinal kendini bilme-diirtiisii ile fazlasiyla
yiiklemigtir.

Dolayisiyla sonsuz bilingsiz A hali iginde Paramatma Kendini bilme
diirtlistiyle, esanl1 olarak, Paramatma icindeki her atma’nin durgun dengesini harekete
gecirir. Bu yanlizca Paramatma sonsuz bir okyanus ve atmalar da bu sonsuz
okyanusun damlalariyla kiyaslandiginda anlasilir hale gelir. Ancak sunun da iyice
anlasilmasi gerekir ki okyanusun her damlasi, okyanusun igerisindeyken, ytlizeydeki
baloncuk olusumlari yoluyla bireysellik kazanincaya kadar okyanusun kendisidir.
Boylece olusan her baloncuk ardindan her damlaya ayr1 ve 6zel bir bireysellik ihsan

102 TBakiniz Francis Brabazon , Stay with God (Woombye, Quensland, Autralia: Edwards and Shaw for
Garuda books, 1959), sa 65-66]
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edebilir. Ve bu yaratilmis ayrilik, bu ayriligi yaratan baloncuklar var oldugu siirece
sonsuz okyanusun damlalarinin tekdiize boliinemezligi igerisinde mevcut olabilir.
Baloncuklar patladigi anda, zaten okyanusun igerisinde olan damlalar sonsuz okyanus
ile gecmiste ve bugiin bir olduklarini idrak ederler; ve sonsuz okyanus i¢cinde ebedi ve
ezeli sonsuzluklarimin bu bilincini ancak 6nce ayrilig1 deneyimleyip ardindan, onlara
dogal boliinmezliklerinden goriiniisteki ayrilik deneyimini ihsan etmede yararli olan
cehalet baloncugunu yok ederek kazanirlar.

Okyanusun sonsuz sayidaki damlasi goriintisteki ayriligi deneyimlemedigi
stirece okyanusun kendisi olarak kendi homojen ve boliinmez ebedi ve ezeli, sonsuz
varoluslarini idrak etmeyi basaramazlar. Atmalar, Paramatma olarak béliinmez
Birliklerini ancak goriintisteki ayrilik deneyimi yoluyla bilingli sekilde idrak edebilirler.

Tanr’nin “Bedenlenmis Ruh” olarak IV. Hali’ni tasvir etmek i¢in, A halinde
Paramatma’nin sonsuz bilingsiz bir ruhunu (atma) diisiinelim.

Baslangigta, A halinde ruh (atma)’nin hig bilinci ve izlenimi (sanskarasi)
yoktur.

Bu nedenle bu asamada ve ruhun (atmanin) bu hal iginde ne madde formu,
madde bedeni, siibtil bedeni ne mental bedeni yoktur ¢iinkii madde, siibtil ve mental
izlenimlerin (sanskaralarin) varh@: ancak madde, siibtil ve mental bedenlerin
varolmasini saglayabilir; ve bu bedenlerin varlig1 ancak madde, siibtil ve mental
alemlerin varligin1 miimkiin kilar.

Dolayistyla Tanri’nin A hali i¢indeki ruh, sonsuz derecede bilingsiz ve
izlenimsiz olarak, madde, siibtil ve mental bedenlerin ve ayn1 zamanda kendi sonsuz
Oz’iiniin bilincinde degildi. Dogal olarak ruhun madde, siibtil ve mental alem ve Ruh-
Otesi (Paramatma) deneyimi de yoktu.

Simdi ruhun bu sonsuz, izlenimsiz, bilingsiz, sakin hali Ilk Diirtii (Kendisini
bilmek i¢in ilk diirtii) adini verdigimiz ilk itici gii¢ ile yankilandu.

Esanli olarak kendini bilmek i¢in ilk diirtiiniin yankilanmas ile birlikte, ruhu
tamamiyle sonsuz Ruh-Otesi’nin kesinlikle zitt1 ve en-sonlu karsit1 olarak nesnellestiren
en-madde ilk izlenim ortaya ¢ikti.

Ebediyyen Ruh-Otesi’nin iginde ve O’nunla bir olan ruh, bilingsiz halinde sakli
olsa dahi, Ruh-Otesi’nin sonsuz potansiyeline de sahiptir. Dolayisiyla ruh da sonsuz
giic, bilgi ve mutluluk sahibidir.

Bu nedenle izlenimsiz, sonsuz ruh ilk izlenime maruz kaldiginda, bu en-madde
izlenimden baska birsey olamaz ciinkii sonsuz bilginin sahibi olan ruhun kendisi kendi
“Oz*“iiniin bilgisini kazanmay1 dener. Sonsuz bilgi sahibinin bu ilk diisiincesi sonsuz
ham veya maddidir ve sonsuz ruhun sonsuz ham veya maddi diisiincesi, izlenimsiz ruha
en-maddi ilk izlenimi verdi. En-maddi ilk izlenimle esanli olarak, sonsuz bilingsiz ruh
en-sonlu ilk bilinci de kazandi. Artan madde izlenimlerle, biling tekamiil etti ve madde
formlarin tekamiilii hiz kazand.

Sonug olarak bilincin tekamiilii, madde formlarin tekamiilii ve madde alem
deneyimlerinin tekamiiliiniin tamami1 , Tanr1’nin Kendini bilme diirtiisiiniin sonucu
olarak ortaya ¢ikmisti.

[k diirtiiniin bu en-madde ilk izlenimi nedeniyle sonsuz, bilingsiz ruh ilk defa
deneyim 6zelliklerini kazandi. Sonsuz ruhun bu ilk deneyimi onun (ruhun, atmanin)
Paramatma’nin sonsuz, izlenimsiz, bilingsiz A hali kimligiyle (dogas1 geregi tlimiiyle
zit olan) bir tezat deneyimlemesiydi.
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Bu tezat deneyimi sonsuz ruhun ebedi ve ezeli, boliinmez kararliliginin
degisebilirligini etkiledi; ve kendiliginden bu sonsuz ruhun boliinmez dengesini ve
bilingsiz siikunetini, sonsuz bilingsiz ruhun (atmanin) bilingsizligini Paramatma’nin
boliinmez halinden goriiniiste ayrilma bilincinin ilkiyle délleyen bir tepkime ve
muazzam sok ile parcalayan bir tiir piiskiirme meydana geldi. Ancak ruh sonsuz
oldugundan, ayriliginin kesinlikle karsit ve en-maddi ilk izleniminin tepkime veya
sokundan edindigi ilk bilin¢ de dogal olarak ve mecburen en-sonlu ilk bilingti.

Ruh tarafindan kazanilan ilk biling agikcas1 “A”daki kendi orijinal, sonsuz
haldeki mutlak karsitlarin deneyimine oranla en-sonlu idi.

Sonug olarak bu, baslangic¢ta izlenimsiz, sonsuz ruh ilk izlenime sahip
oldugunda, boylesine bir ilk izlenimin kesinlikle en-sonlu madde izlenim olmasi
gerektigi anlamini tasir. Onun (ruhun, atmanin) edindigi ilk biling en sonluydu. Dogal
olarak, bu anda sonsuz ruhun bilingsizligi esasinda en-maddi ilk izlenimin en-sonlu bir
ilk bilincini deneyimledi.

Eger ruh simdi izlenimlerin (sanskaralarin) bilincindeyse o zaman mutlaka bu
izlenimleri deneyimlemelidir. Ve bu izlenimleri deneyimlemek i¢in ruhun bilincinin
bunu dogru ve uygun bir arag kullanmas1 gerekir. Izlenimler var oldukga bunlarin
deneyimleri ve ayni1 sekilde bu izlenimleri deneyimleyecek uygun araclar da var
olacaktir. Yani bu izlenimler deneyimleri dogurur ve izlenimleri deneyimlemek i¢in
uygun arag sart demektir.

Bu nedenle sonsuz, ebedi ve ezeli ve sekilsiz ruh simdi en-maddi ilk izlenimin
en-sonlu ilk bilincini elde etmistir, asikar bir sekilde ve mutlaka ruhun bu ilk bilinci en-
maddi ilk izlenimi deneyimlemek i¢in en-sonlu ve en-maddi ilk araci kullanmalidir.

IV. Hali i¢indeki Tanr1 (bedenlenmis ruh olarak Tanr1) tarafindan benimsenen
ilk ara¢, maddi de olsa o kadar inanilmaz derecede, sonsuz sekilde sonludur ki maddi
bile varsayilamaz. O kadar ¢ok sonsuz sekilde bi¢cimsiz ve cisimsiz, maddesiz ve
sekilsizdir ki kisi bunun maddi oldugunu hayal bile edemez. Buna ragmen bu form tiglii
bir sacayagi olusturan 6nde gelen yedi “gaz-benzeri” formun esanli olarak ortaya ¢ikan
ilkidir. Bu ilk {i¢ gaz-benzeri formun tarifine yeltenilseydi bu ancak yogunluk agisindan
yapilabilirdi — ilkinin sonsuz derecede ihmal edilebilir, ikincisinin ihmal edilebilir
yogunlugu vardir, licilinciisiinde ise ilk yogunluk izlerine rastlanir. Bu ilk {ic formun
tekamiilii yoktur. Sonraki {i¢ form bizim hayalgiicli alanimiza girebilir ve “yari-gaz ve
yari-materyal” formlar olarak tarif edilebilir. Tekamiil dordiincti gaz-benzeri form ile
baglar. Ve nihayet 6nde gelen yedi gaz-benzeri formun yedincisi, bir elektrona sahip
olan hidrojendir.

Surast iyice not edilmelidir ki ilk alt1 gaz-benzeri maddi form hidrojen, nitrojen
ve saire gazlara herhangi bir benzerlik gostermezler. Bunlar ¢cagimiz bilim adamlarinca
yakindan taninanlara gore cok, ¢ok daha (siibtil degil)'%® incedir.

103 By siibtil alemin herhangi bir formu ya da objesi ile baglanti kurmanin bir yolu degildir giinkii bunlar
yanlizca madde aleme aittir.
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V. Hal
Tekamiil Hali i¢indeki Ruh Olarak Tann

Bedenlenmis ruh olarak Tanr1 simdi, Yaratilis “bilgisi” bu asamada sonsuz
derecede ihmal edilebilir olsa da, bilingli hale gelmeye ve Yaratilis’1 (Hi¢lik’1) “bilmeye”
baslar. Herseye ragmen bu en sonlu biling ve bu sinirl1 “bilme” dahi, “damla’nin (ruhun,
atmanin, 6ziin) orijinal ilk baloncugu (formu) terketmesine veya kendisini ayrigtirmasina
neden olacak daha fazla izlenim (sanskara) yaratir. Baloncugun terkedilmesi, ilk formun
birakilmasi veya ayristirilmasi ile denktir.

Form terkedildikten sonra bile ruhun tekamiil eden bilinci tarafindan biriktirilen
izlenimler yok olmaz. Bu izlenimler tekamiil eden bilingle baglantili kalirlar ve ruhun
tekamiil eden bilincinin baska ve daha yiiksek bir baloncuk (form) ile kendini
bagdastirmasina neden olurlar. Béylece ruh Yaratilig’1, ikinci bir form yoluyla daha fazla
bilme veya deneyimlemeye kadirdir. Formun esanli tekamiiliine orantil1 olarak “bakis
acis1” genisler ve “bilme” bilinci artar. Madde bilingteki tekamiil veya gelisimle
izlenimler de (sanskaralar) artar ve ikinci madde form terkedildiginde alikonan
izlenimlere uyumlu olacak sekilde ruhun kendisini daha karmasik bir madde form olarak
varsaymasina ya da kendini onunla bagdastirmasina neden olur.

Bu yolla bilincin tekamiilii, daha maddi ve birbirini takip eden tas, metal, bitki,
solucan, balik, kus ve hayvan agamalarindan sonra, sayisiz form degisikliginin ardindan,
biriktirilen izlenimleri deneyimleyen ve ayni zamanda tiikketen formlarin tekamdilii ile
beraber ¢aglar boyu gelisir ve ruh, insan formu alir.

Diger bir deyisle, ruhun bilincinin tekamiil dongiisii, daha yiiksek form tiplerinin
tekamiilii ile, ayrisilan diisiik tipin formunun izlenimlerini deneyimleyip tiiketirken daha
fazla biling gelistirmeye devam eder.

Sonug olarak goériinen o ki ruhlarin bilincinin tekamiilii, onlarin kendilerini sayisiz
ve ¢esitli izlenimle 6zdeslestirip, madde alemde sinirsiz sayidaki formlarin giderek daha
yiiksek madde tiirlerinin izlenimlerini biriktirmeye yoneltmektedir. Ruhlarin giderek
artan bilincin her si¢rayisiyla kendilerini bagdastirdiklar1 esas endamli formlar, tagtan
metale, metalden bitkiye, bitkiden solucana, solucandan baliga, baliktan kusa, kustan
hayvana ve nihayet sonuncu ve yedincisi olan hayvandan insana yaptig1 sigrayislariyla
uyumludur.

Bilincin tekamiilii siirecinin, “damlalarin” veya ruhlarin degil yanlizca
baloncuklarin veya formlarin tekamiiliinii kapsadigini anlamak ¢ok énemlidir. Ruh,
formlarin tekamiiliiniin tamamlanmasi ile sona eren bilincin tekamiiliiniin basindan
sonuna kadar sinirsiz okyanus (Paramatma) gibi boliinemez ve sonsuz kalir.

Yanlizca formlarin tekamiilii, cehaletin bilincini ya da Yaratilis “bilgisini” ¢esitli
izlenimler nedeniyle, adim adim artirir; ve yanlizca insan formundaki kisisellesmis ruh
(atma) sonugta Ruh-Otesi’ni ya da Paramatma’yi idrak eder. Ruh sonsuz oldugu i¢in
ruhun bilincinin de sonsuz hale gelmesi gerekir; ve biling yanlizca insan formunda sonsuz
hale gelebileceginden, insan formu, formun tekamiiliiniin son asamasidir.

Ruh insan formunda tekrardogumlara basladig1 andan itibaren, Tanr1 idrakine
sahip olana kadar sekizmilyon-dértyiizbin (seksendért lakh®*) insan formundan
gecmelidir. Insan formunda tekrardogumlara baslamadan evvel gegmek zorunda oldugu
insan-oncesi formlari ise sayisizdir.

104 |_akh: yiizbin
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Tam olarak sdylemek gerekirse, onceki formlarin i¢inde sakli olan tek bir form —
insan formu- vardir. Mineral, bitki ve hayvan formlar1 insan formunu sakli halinde
icerirler ve bu, nihayet en sonunda insan bedeninde bir insanoglu olarak ifade bulana
kadar dereceli sekilde artarak tezahiir eder.

Insan formu bir insan bedeninde, bir erkek ya da kadin olarak tiimiiyle tezahiir
etmeden Once, sakli insan formu bir dizi kismi doniis yapar. Kristal kaya (granit benzeri)
halinde sakli insan formu tamamen basasagidir; bitki formunda da neredeyse dyledir.
Form ilerleme kaydettik¢e veya tekamiil ettik¢ce bedenin ekseni, giderek daha yataya
gelmek tizere yavasga doner; en yliksek omurgali formuna ulastiginda, kafasinin gittikge
diklestigini goriiriiz ve bedenin ekseni dik hale yakindir. Erkek veya kadinda insan
formunu tiimiiyle ifade edilmis ve tamamen dik buluruz.

Formlarin tekamiiliiniin detaylar1 son derece karmasiktir. Ornegin bazi tas, metal,
bitki ve hayvan tiirleri vardir ki Meher Baba’nin tarifine gore bunlar tekamiilde 6zel
“mevki”lerdir. Formlarin bu anahtar tiirleri gogunlukla tekamiil yolunun kilometre
taslaridir ve bazi genel form smiflarinin ilk ve sonuncu tiirlerini gosterirler. Ornegin kus-
formunun ilk tiirii, balik-formunun son tiiriinii takip eder ve hayvan-formunun ilk tiiri,
kus-formunun son tiiriinii takip eder ve tekamiil de 6zel bir “mevki”leri vardir.

Meher Baba bize tiim bu konularin yaymlanacak kendi kitabinda'® en ince
detayina kadar agiklandigini soyledi.

Formlarin ve bilincin oldugu kadar alemlerin de tekamiilii s6z konusudur.

Ruhu gelismis formlarla 6zdeslestiren ruhun tekamiil etmis bilinci giderek daha
fazla izlenim sahibi olur; bu izlenimleri tiiketmek amaciyla siirekli olarak bunlar ifade
imkani1 bulur; ve bu izlenimleri, biitiin kozmik Yaratilig’in ilerleyen tekamiiliine uyumlu
sekilde diger diinyalarla ayn1 anda tekamdiil eden bu diinyanin {izerinde deneyimler.

Bilincin tekamiil yolu boyunca ruh kendini bilingli olarak tiirlii sonlu, maddi
formlarla 6zdeslestirirken ayn1 anda , esanli ancak bilingsiz olarak kendini bunlarin, ilk
diirtiiden itibaren bilincin tekamiilii yolu boyunca ruh (atma) ile siki, homojen,
bilingsizce bagdasan, sonlu siibtil ve sonlu mental formlariyla da 6zdeslestirir.

Bilincin tekamiilii siiresince ruh sik sik ve bilingli olarak kendini, daha yiiksek
biling kazanma yolunda izlenimleri deneyimleyip tiikketmek i¢in arag olarak kullandigi
sonlu formlardan ayristirirken, ruh asla, bilingli ya da bilingsiz olarak, kendini sonlu
stibtil ve sonlu mental formundan ayristirmaz.

Tersine, ruh kendisini herhangi bir sonlu maddi aractan ayristirdiginda, madde
aragsiz ruhu gliglendiren, sonlu enerji —itici gili¢ — ile ruhun bilincini baska bir form ile
yani, son ayrisilan madde formun, ruhla bilingsiz bagdasma igerisindeki sonlu mental
formu tarafindan alikonan izlenimlerini deneyimlemek i¢in, bir sonraki madde formun bir
sonraki araciyla 6zdeslesmeye yonelten kendi siibtil formuyla olan bilingsiz
bagdasmasidir.

105 [S$z konusu kitap, su anda elinizdeki ile karistirilmamalidir. Meher Baba daha sonra yayinlanacak bagka
bir ¢aligmay1 tamamladi.]
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Ruhun bilinci giderek artan tekamiilii ile, onu gittikce daha madde-bilingi hale
gelen ruhun kendisini, en sonuncu diisiik ve sonlu madde formun izlenimleri ile tekamiil
eden daha da yiiksek sonlu madde formlarla 6zdeslestirmede daha fazla sonlu enerji ile
giiclendirmek i¢in ruhun sonlu siibtil bedeninin de tekamiil etmesi dogaldir.

Benzer sekilde, ruhun bilincinin giderek artan tekamiilii ile kazanilan ve
biriktirilen sayisiz, tiirlii izlenimlerin yerlesmesi, alkonmasi ve yansiltilmasi i¢in, ruhun
sonlu mental formunun tekamiilii de esanli olarak gergeklesir.

Boylece siibtil ve mental bedenler yanlizca insan formunda tiimiiyle gelisirler. Bu
nedenle kendini bilingli bir sekilde insan formuyla bagdastiran ruh insan formunda
kazanilan tam madde bilinciyle birlikte madde beden, siibtil beden ve metal bedenle
tiimiiyle adeta donanmustir.

Bununla beraber ruh insan formunda tam biling kazanmis olmasina ve madde
alemi deneyimlemesine ragmen heniiz madde-bilingli insan ruhu siibtil bedenin
bilincinde degildir ve bu nedenle de siibtil alemi deneyimleyemez; madde-bilingli insan
ruhu ayn1 zamanda mental bedenin de bilincinde degildir ve bu nedenle mental alemi de
deneyimleyemez.

VI. Hal
Tekrardogum Hali icindeki insan Ruhu olarak Tanr1'%

[lk diirtiiniin en-sonlu ilk izlenimi bilingsiz ruhun sonsuz bilingsizligine en —sonlu
ilk bilinci kazandirmisti. Dereceli olarak, tiirlii ve sayisiz maddi arag¢ yoluyla
deneyimlenen tiirlii ve sayisiz izlenimler, ruha giderek artan miktarda madde alem bilinci
kazandirmis ve nihayet bilincin tekamiilii, ruhun bilincinin kendisini en-ilk insan formu
ile 6zdeslestirmesi ile tamamlanmisti. Bu nedenle simdi insan formunda tam biling
kazanmis olan ruhun bilincinin tekamiil i¢in daha baska ya da daha yiiksek bir forma
ihtiyac1 yoktur. insan formunda tekamiil siirecinde dereceli olarak kazanilan biling, tam
ve eksiksizdir.

Her ne kadar bu hal igerisindeki ruh tam ve eksiksiz bilince sahip olsa da hala ne
siibtil ve mental bedenlerinin ne de sonsuz Oz’{iniin —bdliinemez, ebedi ve ezeli ve
sonsuz, Bir olarak bilincinde degildir; yanlizca kendi insan kimliginin ve onun tiirlii
ozellikleriyle madde alemi deneyimlerinin tiimiiyle bilincindedir.

Sonug olarak bu asamada yanlizca en-ilk maddi insan formunun bilincindeki,
tiimiiyle madde-bilincinde olan ve hala siibtilin ve mentalin bilincinde olmayan ruh
madde alemde, bilincin tekamiiliiniin en son asamasindaki ruhun bilinci tarafindan, son
olarak ayrisilan veya terkedilen en-son hayvan formunun biitiin izlenimlerini deneyimler.

En-son maddi hayvan formun biitiin izlenimleri ard1 arkas1 kesilmeyen
deneyimler yoluyla en-ilk insan formu tarafindan tiiketildiginde, bu en-ilk insan
formunun terkedilmesi veya ruhun bilincinden ayristirilmasi dogaldir. Tiimiiyle bilingli
ruhun bu deneyimi evrensel olarak insanoglunun 6liimii olarak kabul edilir. Daha 6nce
aciklandigr gibi, her ne kadar ruh en-ilk insan formundan ayrigsa dahi siibtil ve mental
bedenleriyle olan bilingsiz bagdagsmasindan asla ayrisamaz.

106 [Bakiniz: Meher Baba “Reincarnation and Karma”, Discourses, sa. 301-338]
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Ruhun bilinci terkedilen veya ayrisilan en-ilk insan formunun izlenimlerini siibtil
ve mental bedenleri yoluyla alikoyar ve deneyimler. Bu izlenimlerin tiiketilmesi i¢in
ruhun bilincinin mutlaka bir madde form ile bagdasmasi gerekir; bu nedenle de bir
evvelki terkedilmis insan formundan artakalan izlenimleri tiilketmek ve deneyimlemek
icin kendini bir sonraki insan formu ile bagdastirir. Esasinda bu bir sonraki insan formu,
bilingli ruhtan ayrisan 6nceki beden ya da insan formu tarafindan alikonan ge¢mis
izlenimlerin birlestirilmis kalibindan baska birsey degildir. Ruhun bilincinin bir sonraki
insan formu ile bagdagmasi, evrensel olarak, insanoglunun dogumu olarak kabul edilir.

Kisacasi, tekrardogum halindeki insan ruhu olarak Tanri’nin VI. Hal’inde ruh
insan formunda tam biling gelistirmistir, bu nedenle de madde formun daha fazla
tekamiiliine ihtiya¢ kalmamigtir. Dolayisiyla insan formun elde edilmesiyle madde
bilincin tekamiilii sona erer; insan ve insan-oncesi formlarda beslenen izlenimleri
(sanskalarr) deneyimlemek icin ruhun tekrar tekrar insan formunda diinyaya gelmesi
gerekir.

Ruhun bilincinin hangi tiir insan formlariyla bagdasacagi dnceki deneyimledigi
ahlaksizlik veya erdem, mutluluk veya sefalet ve benzeri izlenimlerinin (sanskaralarin)
dogasi tarafindan belirlenir. Madde alemi deneyimlerken ruh kendini, kendisi ebedi ve
ezeli olsa da, yok edilebilir madde bedenle 6zdeslestirir.

Insan-6ncesi asamada formun ve bilincin tekamiil siireci, tekamiiliin daha diisiik
formlaria kayma ihtimali olmaksizin, destek gérmesine ve devamli olmasina ragmen
irade disidir. Formun tekamiiliiniin sonunu ve tam bilince erisimi belirleyen insan
asamasinda ise, tekrardogum ve idrak yoluyla insanin ruhsal gelisimi iradidir ve ayn1
zamanda dordiincii seviyenin gli¢lerinin kotiiye kullanimi harig, insan-alt1 haline geri
kayma tehlikesinden kesinlikle muaftir. Tam biling bir kez kazanildi m1, sonsuza dek
kazanilmis olur ve bir daha asla yitirilmez; ve bilincin tekamiilii yanlizca ruhun bilinci
kendisini bir insan formuyla bagdastirdiginda tamamlanir. Bu nedenle, biling bir kez
kendisini insan formuyla 6zdeslestirdiginde, gerileyen tekrardogum imkansizdir.

Maddi insan bedeninde madde alemin tam bilincinin gelismesiyle ruh esanli
olarak tiimiiyle gelismis olan siibtil ve mental bedenleriyle de bagdasir. Ancak biling
madde alemle sinirl1 kaldig siirece, ruhun bilinci siibtil ve mental bedenlerini dogrudan
kullanamaz. Bu asamada yanlizca maddenin bilincinde olan tam biling kendisine dogru
cevrildikten ve bilincin icedoniisli basladiktan sonra ruh bu bedenlerin bilincine varir ve
stibtil ve mental alemlerin uygun kiireleri yoluyla bu bedenlerin uygun izlenimlerini
deneyimler. Bu ancak kisisellesmis ruhun bilincinin madde hayatin sayisiz ve tiirli
izlenimlerinin sonu gelmeyen deneyimlerine doydugunda ve tekrardogum siirecinde
bitmek bilmeyen dogum ve 6liim zinciri yoluyla bize tiikenmezmis gibi goriinen ¢aglar
boyunca, ac1 ile hazzin karsitligr arasinda salinmaktan 1zdirap duydugunda miimkiin hale
gelir. Bilincin tekamiilii asamasinda tekamiil eden biling goriiniimii, gittikce yiikselen
madde formlar ile izlenimlerin (sanskaralarin) “sarmal siireci” gorev basindadir. Insan
asamasinda tam gelismis biling baki kalir ancak sarmal izlenimler (sanskaralar),
tekrardogum siirecinde sonu gelmez gibi goriinen dogum ve 6liimler zinciri yoluyla biling
tarafindan deneyimlenen devamli sarsintilarin sonucu olarak gevsemeye ve incelmeye
baslar.
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VII. Hal
Ruhsal Olarak Gelismis Ruhlar Hali i¢indeki Tann

Madde alemde madde duyular hayatiyla yogun bir miicadelenin ardindan, ruhun
bilinci, madde beden ve onun madde ortamina odaklanip kalmaktan ziyade ruhun Oz’iine
dogru ¢ekilmeye baslar. Bir cok dogum ve 6liimiin ardindan madde-bilingli insan ruhu
sonunda kac¢inilmaz bi¢imde, nihai olarak onu insan formunda Tanri-idrakine gotiirecek
siirece taginacaktir.

Bu nedenle ruhun bilinci kendini madde duyularin aleminden geri cekmeye baslar
ve simdi artik igedoniis siirecine katlanmaya hazirdir. Boylece ruhun, siibtil ve mental
kiireler araciligiyla ruhsal olarak gelistigi soylenir.

Siibtil kiire ya da siibtil alem, ruhun i¢edénen bilincinin ilk ti¢ seviyesinin
alanidir; dordiincii seviye siibtil kiire ile mental kiirenin arasinda yer alir; ve mental kiire
altinc1 ve yedinci seviyeleri kapsar.

Tanr1’nin yedinci hali, siibtil ve mental kiireler boyunca ruhsal yoldaki hacilarin
ilerleyisini icerir. Ilerleyis arttikca bilincin i¢eddniisii de artar.

Tipki madde bedeni yoluyla madde kiirenin bilincine vardiginda kendisini madde
bedenle 6zdeslestirmesi gibi ruh siibtil bedeni yoluyla siibtil kiirenin bilincine vardiginda,
kendisini siibtil bedenle; ve mental bedeni yoluyla mental kiirenin bilincine vardiginda
kendisini mental bedenle 6zdeslestirir.

Ruhun bu kiireler yoluyla ruhsal gelisimi tiimiiyle hayalidir. Hacinin bilincinin
icedoniisteki gelisimi, iged6énen bilincinin birinciden altinci seviyeye kadar, bir hayal
alanini, daha iyi ve daha yiiksek bir digerinin yerine koymaktan ibarettir. Yedinci
seviyede icedoniis siireci tamamlanmistir, hayal sona erer ve Gergek idrak edilir ve artik
bir kavram olarak kalmaz.

Ruhsal yola giren ve bu yolda bir Ustat’in onlar1 yénlendirecek yardimi olmadan
yiiriiyenler sik sik goriis ve aydinlanma labirentlerinde kaybolurlar ve kendilerini bu
durumdan kurtarma sanslar1 ya ¢cok azdir ya da hi¢ yoktur. Onlar okul yolunda, pazar
yerinin goriintii ve ¢ekiciligiyle kafalar karisan ¢ocuklar gibidir.

Ruhsal yol tlizerindeki meftuniyet (cazibeye kapilma) o denli biiyiiktiir, bagtan
¢tkma o denli yogundur ki daha yolculugun basinda bile haci, bir Kusursuz Ustat’m
yardimi olmadan kurtulamayacagi sahte Tanri-idraki duygusuna sahip olur. Siibtil
kiiredeki bir ¢ok hact dogum-6liimlerden tiimiiyle kurtuldugunu diisiiniir- oysa durum
oyle degildir. Hayal, icedonen bilincin altinct seviyesine kadar baki kalir ancak tigiincii ve
dordiincii seviyeler arasinda en dikkat ¢ekici konumdadir. Bilincin dérdiincii seviyesi
hacinin gelisimindeki en tehlikeli agamadir ¢linkii siibtil kiirenin sonsuz Enerji’sinin tiim
giicleri onun dogrudan emri altindadir. Bu gii¢lerin yanlis kullanimi1 ruhun bilincinin
asagilara diismesi ya da pargalanmasi demektir. Her ne kadar, bilincin bir kez
kazanildiginda bir daha asla kaybedilmeyecegi bir olgu olsa da bu kurala bir istisna
yanliz, ruh tarafindan kazanilan bilincin parcalanma ihtimalinin olduk¢a yiiksek oldugu
dordiincii seviyede yer alabilir. Hig bir zaman tiimiiyle kaybolamaz ancak tas-formun
bilincine kadar gerileyebilir. Ardindan bilincin tekamiilii siireci, insan formunda tam
biling kazanmak i¢in tekrarlanmalidir.

Dolayisiyla ruhsal yoldaki haci ya tecelliyet’in (siddhi) yanlis kullanimini ya da
suistimali nedeniyle agag1 diiser veya bilinci daha da ilerleme kaydederek besinci seviye
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bilincine erisir ve mental kiire ya da mental alem deneyimleri yakalar. Dordiincii seviyeyi
gecip besinciye adim atmak Ilahi Kap1’ya yaklasmak anlamini tasir!

Altinci seviyede haci Tanr1’y1 ylizyiize goriir. Bu gérme, ruhun bilinci, ruhu
mental beden ile 6zdeslestirdiginde, mental gdz yoluyla olur . Igeddnen bilincinin altinci
seviyesinde haci Tanr1’y1 ylizylize gorse bile ikilik sarmalinin iistesinden gelinmemistir
clinkii goren ve goriilen hala birbirinden, gérme araciligiyla ayrilmistir.

Haci Illiizyon alanmi gectigi ve tiim izlenim kalintilarindan kesinlikle kurtuldugu,
tamamen icedonmiis biling yedinci seviyedeki Gergek’in alanina girdigi anda,
seviyelerdeki hayal etme sona erer. Yedinci seviye bilinci kendisini “Oz” ile
Ozdeslestiren tam, kamil ve izlenimsiz bilingtir. Ardindan ruh Tanr1 olarak ebedi ve ezeli
varhigim bilingli sekilde hisseder ve deneyimler. Tiim baloncuklardan (Illiizyon’daki
cehalet formlarindan) kurtulan damla (ruh) sonsuz okyanustaki ebedi ve ezeli
varolusunu, okyanusun kendisi (Paramatma veya Ruh-Otesi) olarak idrak eder.

VIII. Hal
flahi Olarak Sogurulmus Tanr1

Tanrt’nin bu hali ruh i¢in uzun bir tekamiil miicadelesinin , seviyeler boyunca
tekrardogumlar ve idrak siirecinin sonunu belirtir. Bireysel ruh i¢in gaye edinilecek daha
yiiksek bir asama yoktur ¢linkii Tanr1 ile bir hale gelerek amaca ulagmigtir. Bu asamanin
Tanri-midrik hacisi, Sufi Aleminde Meczup olarak bilinir; Vedantistler ise onu Brahmi
Bhoot diye adlandirir. Meczubun beden-bilinci ve ii¢ madde, siibtil ve mental kiirenin
bilinci yoktur. Yani bu VIII. Hal igerisinde, Tanr1 Meczup olarak bilingli sekilde sonsuz
gii¢, bilgi ve mutluluk olan ti¢lii dogasini deneyimler ancak Dogasi’nin bu sonsuz
ozelliklerini kullanmaz.

Bu VIII. Hal iginde Tanr1’nin bilingsiz, sonsuz A hali (bilingsiz Paramatma)
yanliz Tanri’nin B halinin (bilingli Paramatma) en yiiksek ilahi bilincini kazanmakla
kalmaz ayn1 zamanda Tanr1 Kendi sonsuz, bilingli halinin gerceginde ilahi olarak
sogurulur (absorbe olur) ve boylece Tanr1’nin sonsuz, bilingli B hali ile Kendi ebedi ve
ezeli 6zdesligini idrak eder.

Bu VIII. Hal, ehadiyet (halet-i Muhammedi) veya vidnyan olan en yiice ilahi
bilingtir. Tiim Tanri-miidrik varliklar -Maczub-u Kamil (Brahmi Bhoot), Maczub-u Salik
(Paramhansa), Azad-1 Mutlak (Jivanmukta), Kutb (Sadguru) ve Resul (Avatar)-
bedenlerinden ayrildiktan sonra Tanr1’nin bu Otesi i¢indeki B haline ¢ekilirler. Meher
Baba bir Kusursuz Ustat’m bdyle beden terkinin Sufiler tarafindan halet-i Muhammedi
(Muhammed Hali) olarak adlandirildigini ve fiziksel bedendeki makam-i Muhammedi
(Muhammed Mevkii)’den ayrildigini agikladi. Hakikat-: Muhammedi Tanri’nin fiziksel
bedendeki onuncu halidir ve makam-: Muhammedi (Muhammed Mevki) ¢izimde “C” ile
gosterilen Vidnyan Bhumika (vidnyan mevki)’dir.

IX. Hal
Bedenlenmis Ozgiir Ruh olarak Tanr1

Eger Tanr VIII. Haldeki gibi ilahi olarak sogurulmusken mental, siibtil ve madde
kiirelerin normal bilincini, Meczup (ilahi olarak sogrulmus) olarak bilinen kusursuz bir
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insanoglu bedeninde Kendi mental, siibtil ve madde 6zellikleri yoluyla yeniden elde eder
ve siirdiiriirse, o0 zaman VIIIL ve X. Haller arasindaki ilahi Kavsak’daki IX. Hali
deneyimler.

Eger ruh mental, siibtil ve madde beden ve kiirelerin normal bilincini yeniden elde
ederse 0 zaman fena fi’llah’1 gecip beka billah halini deneyimlemek i¢in VIII. Meczup
Hal’den ¢ikar. Ancak beka billah’a ¢ikmadan 6nce ruh, Vedantistlerin “turiya avastha”
diye adlandirdiklari, Sufilerce “makam-: fiirutat "in “fena ma-al beka”s1 olarak bilinen hal
icerisine girebilir. Bu Ilahiyat’m fena fi llah’1 ile beka billah’1 arasinda ilahi Kavsak’daki
IX. Hal’dir.

Bu halde insan bedeninde Tanri-miidrik ruhlar ya Paramhansa (Meczup-Salik
veya Salik-Meczup) veya Jivanmukta (Azad-: Mutlak)’dirlar. Her ikisi de sonsuz bilgi,
giic ve mutlulugun tadini ¢ikarir ve “Ben Tanr1’yim” halinin bilincindedirler. Bununla
beraber ii¢ beden ve kiirenin (mental, siibtil ve madde) bilincine varabilerek Meczub-u
Kamil’den farklilik gosterirler. Meczup hali ilahi olarak sogrulmanin siirekli bir haliyken
Paramhansa hali bazen ilahi sogrulma bazen de siilukiyet’ i stilukunu deneyimleyen
birinin normal bilincini yeniden elde etme halidir. Bilingli deneyimi bazen “Kendimin
Tanristyim” ve bazen de “Kendimin mahluguyum” seklindedir. Jivanmukta hali
normalde siilukiyetin siiluk’unu deneyimleyen (yani beka billah halinde ebediyyen kalan)
birinin halidir. Hem Paramhansa hem Jivanmukta Kutb’dan, siirekli olarak
deneyimledikleri sonsuz bilgi, giic ve mutlulugu kullanamama ydénleriyle farklidirlar.

Bir Paramhansa veya Jivanmukta’dan diinyaya dogrudan'®’ bir ruhsal yarar hasil
olmaz. Bununla beraber bir Jivanmukta hayatinin sonlarina dogru, tek bir ruhu kendisi
gibi kusursuz hale getirir; her ne kadar {i¢ kiirede bir gorevi olmasa da, beka billah
halinin keyfini siirer.

X. Hal
Insan-Tanri ve Tanri-Insan olarak Tann

Bu Tanr1’nin , bir Kusursuz Ustat (Kuth, Sadguru) gibi, insan bedeninde
bulundugu haldir. Bu hal igerisinde Kusursuz Ustat veya Insan-Tanr1 ilahi, baglantisiz ve
sinirsiz bigimde, sonsuz bir sistematik diizenle kozmik Yaratilig’a hiikmeden lliizyon
yasasinin iizerindedir; ancak yine de, siirekli olarak bilingli sekilde “Ben Tanr1’yim”
halini ve Kendi sonsuz gii¢, bilgi ve mutlulugunu deneyimlerken Kendisine zamanin,
uzayin ve nedenselligin sinirlamasiyla kisitlamaya izin verir. Bu sonsuz sifatlar1 yanliz
deneyimlemez ayni1 zamanda onlar1 cehalet sarmali i¢inde, hala kendi ebedi ve ezeli
gerceklerinin bilincinde olmayan diger ruhlar1 azad etmek i¢in kullanir.

Bu mutlak kusursuzluk halidir; burada Tanr1 sifatlara ve forma (saguna ve sakar)
sahiptir.

Sufilerce Kutb yukari dogru yolculukdaki en yiiksek nokta anlamina gelmektedir;
0 Yaratilig’in summum bonumu (latince : en {ist nokta) ve insaniyetin en giizel ¢igegidir.
Meczup halinde ruh “Ben Tanr1’yim” halinin sonsuz mutlulugunun keyfini siirmiistii; ama
Kusursuz Ustat (Kutb, Sadguru) “Ben Tanr1’yim” halinin sonsuz mutlulugunun keyfini
stirerken ayn1 zamanda en yliksek ilahi biling “Hersey Ben’dir” ve “Hersey Benden’dir” -
in de tadini ¢ikarir.

W07 Bununla beraber, dolayli sekilde, onlarla iliskiye giren kimse kendiliginden fayda saglar.]
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Tanr1’nin insan bedenindeki bu onuncu hali, hakikat-: Muhammedi’ dir. Kusursuz
Ustatlar (Kutblar veya Sadgurular) ve Avatar (Resul) hep bu hal igerisindedir. Tanr1 ister
Kusursuz Ustat olarak Insan-Tanri halinde, ister Avatar olarak Tanri-Insan halinde olsun,
onuncu hal icerisindedir ve bir Tanri-Insan ve Insan-Tanr1 olarak ¢izimde “C” ile
belirtilen ilahi mevki makam-: Muhammedi veya vidnyan bhumika’dan islev
gostermektedir. Tanr1’nin ilahi bilingle ilk tezahiirii, bu ilahi mevki tizerine deruhte
edilmistir ve bu mevki, Kusursuz Ustat ve Avatar’in yanliz ebediyyen deneyimlemekle
kalmay1p, ayn1 zamanda hala cehalet sarmalindaki Ruh-Otesi ile birliklerinin ebedi
halinin bilincini kazanmaya ¢aligsan ruhlarin azad edilmesi i¢in kullandiklari sonsuz giig,
bilgi ve mutlulugu 1s1mak igin islev gérmeye devam edecektir.

Diger bir deyisle, insan bedenindeki Tanr1 Kendisini tiim miitkemmelliginde
ebediyyen “Tanri’nin On Hali” ¢izimindeki “C” olarak belirtilen yanlizca bu ilahi mevki
yoluyla tezahiir ettirecektir.

Tanr1 yanlizca bu mevki araciligiyla, Tanri-Insan seklinde Zerdiist, Rama, Krisna,
Isa, Buddha, Muhammed ve digerleri olarak Kendisini tezahiir ettirmis ve her ddnemde
¢aglar boyu kendisinin Kurtarici, Peygamber, Mesih, Tanr’nin Oglu, Avatar , Resul,
Buddha’ligin1 ilan etmistir. Ve bes Kusursuz Ustat veya Kutb veya Sadguru bu mevki
yoluyla tiim kozmik Yaratilis’in sSummum bonum’u olarak islev goriir.

Sufiler bu ilahi mevkiye Allah’in Resulii, hakikat-: Muhammedi igindeki Hazreti
Muhammed’in adindan yola ¢ikarak “makam-i: Muhammedi” derler. Ayn sekilde,
Tanr’nin Oglu, Nasirali isa -Muhammed, Zerdiist, Krisna, Rama, Buddha gibi- Tanri-
Insan’dir; ayn1 zamanda “Mesih”, hakikat-1 Muhammedi gibi, Isa’nin ilahi halidir.

Tanr1’nin bu farkli asamasini kisaca bir araya getirmeye calistigimizda, bilingsiz
Paramatma’nin tam biling kazanmak icin yaptig1 zahmetli yolculukta bes farkli asama
dikkat cekici hale gelir.

Birinci Asama

1. Oncelikle, atma (ruh) ve Paramatma (Ruh-Otesi) her ikisi de sonsuz, boliinemez
“Gergek’in Tekliginde” birdir.

2. Baslangi¢’in baslamasindan 6nce, Paramatma ve fiim atmalar bilingsiz ve
izlenimsizdi.

3. Baslangigta, atma’nin madde beden, siibtil beden veya mental beden bilinci yoktu,
bu nedenle madde alem, siibtil alem veya mental alem deneyimi yoktu. Atma kendi
Oz’iiniin dahi bilincinde degildi bu nedenle kendi Paramatma halinin deneyimine
de sahip degildi.

Bu asama, Tanri’nin On Hali ¢iziminde A olarak belirtilmistir.

Ikinci Asama

Atma biling kazanir ve izlenim sahibi olur. Bu asamada atma ya madde, ya da
stibtil veya mental bedenin bilincindedir ve madde, siibtil veya mental alemi
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deneyimler; ancak atma hala kendi 6ziiniin bilincinde degildir ve bu nedenle
Paramatma halini deneyimlemez.
Cizimde bu asama III, IV, V, VI ve VII. Haller’dir.

Uciincii Asama

Atma izlenimsiz hale gelir ancak tam ve eksiksiz bilincini korur. Bu tam biling
artik madde, siibtil ya da mental bedenin degildir bu nedenle de atma daha fazla madde,
stibtil ya da mental alemi deneyimlemez.

Atma’nin korudugu bu biling onun kendi sonsuz Oz’iiniindiir bu yiizden simdi
atma Paramatma halini bilingli olarak ve “Ben Tanr1’yim” halinin sonsuz gii¢, bilgi ve
mutlulugunu deneyimler.

Bu ¢izimde VIII. Hal olarak belirtilmistir.

Dordiincii Asama

Atma madde, siibtil ve mental bedenin sdzde normal bilincine yeniden kazanir ve
bu nedenle de bir kez daha, ayn1 anda madde alemi, siibtil alemi ve mental alemi
deneyimler. Bu asamada atma esanli olarak hem kendi sonsuz Oz’iiniin bilincindedir
hem de kendi Paramatma halinin sonsuz giig, sonsuz bilgi ve sonsuz mutlulugunu
deneyimler ancak atma, her ne kadar bu asamada madde, siibtil ve mental bedenlerin
bilincinde ve li¢ alemi esanli olarak deneyimliyor olsa da, bu sonsuz sifatlari
kullanamaz.

Bu ¢izimdeki IX. Hal asamasidir.

Begsinci Asama

Atma tamamen ve eksiksiz sekilde madde beden, siibtil beden ve mental bedenin
bilincindedir ve madde alemi, siibtil alemi ve mental alemi esanli olarak, sonsuz
Oz’iiniin en yiiksek ilahi bilinciyle deneyimler ve ayrica kendi Paramatma halinin
sonsuz gii¢, sonsuz bilgi ve sonsuz mutlulugunu deneyimler ve kullanir.

Bu Tanr1’nin On Hali ¢iziminde X. Hal ile gosterilen asamadir'®.

108 [Gergek’in ebedi kiiresindeki statii, hal, asama veya 6zellik ve dgretiler igin farkl terimlerin Meher
Baba tarafindan yapilan 6zeti , ekler boliimiiniin sonunda tablo seklinde yer almistir. “Ben Tanr1’yim”
ogretisi dort miikemmeliyetin her biri igin ortaktir ve fiziksel 6liimle sona ermez. ]
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BOLUM 10

Sonuc¢

TANRI anlatilamaz, hakkinda tartisilamaz, teorisi yapilamaz, miizakere edilemez
veya anlagilamaz. Tanr1 yanlizca yasanabilir.%®

Bununla beraber, entellektiiel insan zihninin ¢irpmislarini tatmin etmek i¢in
burada sdylenen hersey ve Tanr1 hakkinda yapilan agiklamalarin hala bir ¢cok eksigi
vardir, ok daha fazla agiklama gereklidir ciinkii HAKIKAT sudur ki Gergek idrak
edilmeli ve Tanr1’nin ilahiyati elde edilmeli ve yasanmalidir.

Sonsuz, ebedi ve ezeli Gergek’i anlamak Yaratilis’m illiizyon’undaki bireysel
varliklarin AMACI degildir ¢iinkii Gergek asla anlasilamaz; bilingli deneyim ile idrak
edilmelidir

Bu nedenle AMAC, Gergek’i idrak etmek ve insan formunda “Ben Tanri’yim”
haline ulagsmaktir.

109 Ekler boliimii ek-36
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Cizim VIIIA
Meher Baba’ya gore
Yaratilis, Tekamiil, Tekrardogum,
Iceddniis ve Idrak

Rano Gayley tarafindan, Meher Baba’nin nezaretinde yapilan bu ¢izim Tanri
Konugsur kitabinin resimsel bir versiyonudur.

Otesinin-Otesi hali i¢indeki Tanr1 saf Cevher, sonsuz, orijinal ve ezeli ve ebedi,
Kendi de dahil higbir seyin farkinda olmayan Tanr1’y1 temsil eder. Tanr1 Olan’dir.

Otesi hali i¢indeki Tanr1, esasen Otesinin-Otesi halindeki Tanr1 ile ayni olan bir
tek kendini bilme arzusu ortaya ¢ikmis ve sonsuz giig, bilgi ve mutlulugun ve esanl
sekilde Yaratilis olarak tezahiir eden Illiizyon’un bilincine varmis Ruh-Otesi’ni
(Paramatma’yi) temsil eder. Formlarin alemlerindeki yolculugunu tamamlamak suretiyle
onlarin goriintiideki gercekliklerinin illiizyonunu dagitir.

Saat yonii tersine okundugunda Yaratilig’da ortaya ¢ikan ruhlar tarafindan alinan
ilk formlar gazsaldir. Biling tekamiil ettik¢e ruhlar, gittik¢e artan izlenimleri
(sanskaralart) deneyimlemek igin gosterilen sayisiz formlari alirlar. Insan haline
varildiginda ruh eksiksiz bilince ulagmistir ve i¢edoniisii deneyimlemeye hazir olana
kadar, madde alemde bedenlenerek sayisiz kereler tekrardogar.

Yiikselen ruh sanskaralardan kurtulurken, tiim kisitlamalardan 6zgiirlesene ve
Tanri ile bir (Tanri-miidrik) olana kadar, dereceli olarak yedi seviyenin ve daha yiiksek
kiirelerin farkina varir.

[k {i¢ seviye siibtil farkindalig1 resmeder; dordiinciisii orada karsilasilan engin

gii¢ ve enerjileri resmeder; besinci azizlik seviyesidir ve mental kiirededir; altinci
aydinlanma seviyesi ve yedincisi Tanri-idrakinin seviyesidir, yani Tanr1 ile birligin.
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EKLER

1 Izlenimli Biling¢ (36)1°

Yayincilarin ricasi lizerine Meher Baba agagidaki bilgiyi eklemistir:

[k insan formu alindig1 anda biling kesinlikle tamamlanir ancak igedénmeye bu
noktada baslamaz. Biling ilk igcedoniise basladiginda insanoglu ruhsal yolda ilk adimin
atmaya bagliyor demektir.

Insanin ilk bedenlenmesiyle yola girmesi arasinda gecen zaman arasinda,
insanoglunun hala izlenimlerin tesiri altindaki tam bilinci, bu izlenimleri (tamamlanmis
olan bilingte) tutunduklar1 yerden sdkecek bir siirece kendini vermelidir.

Binlerce tekrardogumu kapsayan bu siire boyunca yogun ve sert olan izlenimler
tekrardogum siiresi tarafindan bastan asagi sarsilip biling tizerindeki sik dokularinin
¢oziildiigii not edilmelidir. Bu sert (yogun veya madde) izlenimler incelir ve sayisiz ve
tiirlii karsit izlenimler tarafindan zayif diisiiriiliir. Karsitlarin deneyimini kazandiran bu
deneyimlerin sinirina israrli tekrardogumlarla ulagilir.

Madde vasita olan insan bedeni tarafindan izlenimler yoluyla madde alem
deneyiminin sinirina ancak bu yogun, sert veya madde izlenimler daha az yogun veya
gligsiiz hale geldiklerinde ulasildigina da dikkat edilmelidir. Yogun, sert izlenimler daha
az yogun olduklarinda madde deneyimlerin olusumuna neden olmazlar ¢iinkii daha az
yogun (gli¢siiz) izlenimler artik ham ve kaba degil daha zarif ve inceltilmistir. Boylesine
zarif veya inceltilmis izlenimlerin toplamina siibtil izlenimler denir. Bu siibtil izlenimler
slibtil tipte (yani siibtil aleme ait) deneyimlerin ortaya ¢ikmasini saglarlar ve siibtil beden
bu siibtil izlenimleri deneyimler ve onlar tiiketmeye calisir.

Bu siibtil izlenimler daha da az yogun buna karsilik daha ince hale geldiklerinde
bu tiir izlenimlerin toplamina mental izlenimler adi verilir. Bu mental izlenimler, mental
aleme ait deneyimlerin ortaya ¢ikmasina neden olur ve mental beden, mental izlenimleri
deneyimler ve onlar tilketmeye ¢aligir.

Mental beden araciligiyla son mental izlenim zerresi deneyimler yoluyla
tilketildiginde, (kendisini en-ilk insan-formu ile 6zdeslestirdigi andan,mental-bilingli
insanoglu olan en-son insan-formuna kadar gegen siire boyunca izlenimlerin baskisi
altinda olan) ruhun tiim bilinci izlenimlerden kurtulmustur. Ruhun nihai “Ben Tanr1’yim”
hali deneyimini ancak bdyle izlenimsiz bir biling idrak edebilir.

Madde veya sert izlenimler tekrardogum stireci tarafindan inceltildiklerinde,
slibtil izenimler halini alirlar. Bu izlenimler artik madde alem deneyimlerinin
olusturamazlar. Bu asamada madde-bilingli insanoglunun bilinci kendiliginden siibtil
alem deneyimlerine kendini verir. Bu bilincin i¢cedoniisiiniin ortaya ¢ikisini belirler ve
aday yola adim atmaya baslar. Siibtil izlenimlerin, siibtil alemin siibtil deneyimlerini
ortaya cikaracag asikardir. Bu siibtil izlenimler, siibtil beden tarafindan, siibtil alem
deneyimleri ile tiiketilir ve bilincin icedoniisii devam eder.

110 parantez igerisindeki numaralar eklerin kitaptaki sayfalarini berlirtmektedir.
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2 Pratik Mistisizm (45)
Gergek’e yaklasim kisiseldir

Tanr1 idrakini arzu edenler i¢in genel bir kural ya da yontem bulunmamaktadir.
Se¢imi ¢ogunlukla gegmis hayatlarda kazanilan zihin izlenimlerinin (sanskaralarin)
toplam etkisi tarafindan belirlenmesine ragmen, her insan kendi kurtulusu tizerine
caligmali ve kendi yontemini se¢gmelidir. Vicdaninin gosterdigi yoldan gitmeli ve kendi
ruhsal egilimi, fiziksel yetenegi ve dis etkenlere en 1yi uyan yontemi takip etmelidir.
Gergek Birdir, ancak ona yaklagim esasen kisiseldir. Sufiler “Allah’a giden, insan ruhu
kadar yol vardir” derler.

“Tabiatin giizelliginin binlerce yiizii vardir
Ve kabule (anlamaya) binlerce yol ve yontem
Marifet (tasavvuf/ruhsal bilgi) yolunda hangi tarzin veya ruh halinin
Belli bir sahsa tahsis edildigini kim belirleyebilir ki?”’
-Akbar

Feragat

Bir haci —ki hacidan kastettigimiz arayis iginde olan kisi veya miiriddir- kendini
feragate dogru ¢ekilmis hissettiginde, bunun anlami feragat ruhunun zaten onun ig¢inde
sakli olarak bulundugudur. Bu hazir olma durumu, sayisiz evrim formlarinda ve
reenkarnasyonlar siiresince, dogum ve 6liim kapilarindan sayisiz giris ve ¢ikislarda
deneyimlenen, o korkung sarkacin acidan hazza ve hazdan actya saliniminin sonucudur.
Bu feragat ruhu sakli halde bulundugundan, yiizeye ¢ikmak i¢in yanlizca bazi tetikleyici
etkilere gereksinim duyar; ve bizler o sakli ruh halinin dogasin1 ve giiciinii ancak yiizeye
ciktiginda gorebiliriz.

Eger sakli olan ruh hali yanlizca, gegici olarak asir1 miktarda maruz kalinan acinin
hazimsizligiyla birlesmis daha keyifli bir seyin hafif arzusu ise, goriinen feragat, sadece
nahosluktan gecici kagisa yonelik kisa siireli ve gii¢siiz olacaktir. En iyi ihtimalle bu sakli
ruh hali, bu diinya i¢in tedavi edilemez bir tiksinme ile Tanr1 i¢in duyulan coskulu ve
atesli susuzluk arasinda gizli bir saldirganlik anlagmasidir. Yiizeye ¢iktiginda kendini,
biitlin varligin alt nefse kars1 ulasacagi zafer i¢in yol gostericisi, biiyiik ve korkung
miicadelesi i¢in anlamsiz olan herseyi reddeden yenilmez bir azim seklinde gosterir.
“Reddetme” kelimesine dikkat ediniz; bunun anlami boyle bir hacinin yersizlikleri bir
kenara atacagidir. Feragati, ruhsal arzunun ¢igeginin sonsuz dogum ve dlimlerin
beyhudeligine duyulan tiksinme ile déllenmis poleninin meyvesi olarak tanimlayabiliriz.
Feragat kendisini gosterdiginde, onu anlamanin birgok yolu vardir; ki bu yollardan en
basiti onu igsel ve dissal olarak iki ana tipe ayirmaktir.

Dissal feragat, tiim diinyevi zevklerden ve maddi seylere olan fiziksel bagliliktan
tamamen vazge¢me anlamina gelir. ik evrelerinde bu feragat , i¢sel feragate ulastirmasi
ve zihni Tanr1 ile mesgul etmesi bakimindan yararhidir. Hindistan’da, birgogu bu digsal
feragati, verimsiz ve aylak bir yasamda isteklerinin yerine gelmesi i¢in meslek olarak
uyarlayan onbinlerce sanyasis (herseyden feragat eden Hint fakiri) bulunur. Oysa dissal
feragat igten (gercek) olabilir ve ¢ogunlukla dyledir. Boyle oldugunda, kaginilmaz olarak
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i¢sel feragate yonlendirecektir ki asil dnemli olan feragat budur. I¢sel feragat, arzularin
kaynaklarinda kontrolii anlamina gelir.Boylece zihin sehvet, aggozliiliik ve 6tkenin
taleplerine kurban olmaz. Bu, kisinin bir anda bu tiir diisiincelere sahip olmay kesecegi
anlamini tasimaz. Bu imkansizdir; ¢ilinkii bu diisiinceler kaynaklar1 sanskara’lar, kisinin
varligin bir parcasi olmayi siirdiirdiigii stirece bagbelasi olmaya devam edeceklerdir.
Miicadele mutlaka zor ve uzundur.

Yalniz, Batililar i¢in digsal feragat uygulanabilir degildir ve tavsiye edilemez.
Baslangi¢ olarak i¢sel ve zihnen olmalidir. Kisi bu diinyada yasamali, tim mesru
gorevlerini yerine getirmeli ayn1 zamanda kendini zihnen herseyden bagimsiz
hissetmelidir. Kisi diinyada olmal1 ancak diinyadan olmamalidir. Sufilerin dedigi gibi
“Dil ba yar, dast bikar” (Gontil Allah ile, eller isinde.).

Delhi’nin Kusursuz Ustat’1 Hazret Nizamettin Evliya’ya bir keresinde bir
ziyaret¢i tarafindan diinyada nasil yasamali diye sorulmustu. Tam bu sirada yanlarindan
bir kac kadin baslarinda dengede tuttuklar: su testileri, el kol hareketleri ile dedikodu
yaparak geg¢mekteydi. Nizamettin onlar1 gostererek sdyle dedi:*“Su kadinlara bir bakin,
iste diinyada boyle yasamalisiniz.” Bu iistii kapali sOyleyisine biraz agiklik getirmesi
istenince Ustat sdyle devam etti “Kafalarinda dengede tuttuklar testilerle kuyudan
donmekte olan bu kadinlar, birbirleriyle dedikodu yapmaktan baska bir seyle ilgilenmiyor
gibi goriiniiyorlar; oysa bundan ¢ok daha 6nemli bir seye konsantre olmus durumdalar;
testileri kafalar lizerinde dengelemeye... Dolayisiyla, bedeniniz, duyulariniz ya da
zihninizin yilizey kismi birseyle mesgul olsa da zihninizin kokiiniin devamli Tanri ile
mesgul oldugunu gérmelisiniz.”

Vaitag ve Vairagya

Eger feragate, zihnin hali olarak bakacak olursak, bu halin nasil ge¢ici ya da
stirekli olabilecegini anlayabiliriz. Bu hallerden gegici olani vaitag siirekli olani ise
vairagya olarak bilinir.

Vaitag (gegici feragat), diinya ve meselelerine karsi duyulan, Tanr1 igin belli
belirsiz bir arzuyla birlesik, bir sok, hayalkiriklig1 veya kayip sonucu hissedilen gegici
tiksinmedir; ya da ani bir tesirden gelebilir. Vaitag’da zihin diinyaya sirt ¢evirir ve ilahi
bir yol secer; ancak bu tutum kalic1 degildir ve kosullar degistigi veya tesir kaynaginin
giicii azalip yok oldugunda zihin eski yoluna geri doner.

Buna kargin Vairagya (doniilmez feragat), zihnin Tanri’ya dyle bir 6zlem
duygusu ve diinyevi seylere dyle derin bir umursamazlik i¢eren tutumudur ki bir kez
harekete gecti mi geri ¢ekilme nedir bilmez ve yolundan ¢evrilmeye yonelik tiim bastan
¢ikarmalara dayaniklidir. Vairagya’ya iinlii bir 6rnek Gautama Buddha’dir.

Daha 6nce feragatin, diinya i¢in duyulan sakli tiksinme duygusu ile birlesmis
Tanr1 ile birligin sakli arzusunun aleni ifadesi oldugunu acikladik ve ¢icek, polen ve
meyve benzetmesini kullandik. Déllenme agisindan bakildiginda, ¢igek ve polen kendi
baslarina caresizdirler; bu ikisi bir araya ancak, riizgar, ar1 veya bdcek gibi bir dis
aracinin yardimi ile gelebilirler. Dollenme dogada olsun olmasin, o kadar ¢ok bilinmeyen
faktore tabidir ki modern bilim bunu anlayip 6ngérmekten vazgecip tesadiif olarak
tanimlamistir. Bunun simdilik konustugumuz konuyla ilgisi yoktur ve biz benzetmemizde
dollenmeyi bir armagan olarak diislinecegiz.

Vairagya’ya donersek, hatirlayalim ki Tanri ile birlesme hasreti, yasayan her
varligin i¢inde saklidir. Bununla birlikte ruh, biling seviyesine yanliz Meher Baba’nin
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“Ilahi Tema” boliimiinde “idrak siireci” diye adlandirdig1 baslangica yaklasinca cikar.
Diinya i¢in duyulan tiksinme ayni1 zamanda hepimizde dogal olarak gelisen ve idrak
slirecinin baslangicina yaklastikca giiglenerek biiyiiyen bir olgudur. Cigek tamamen
gelistiginde ve polen olgunlastiginda, riizgar ya da ar1, meyveyi iiretecek dollenme
armaganini verir. Ayni sekilde, o i¢sel hazir olma ani1 geldigi zaman, Tanr1 hasretini ve
diinya i¢in tiksinme ve ilgisizligi dolleyen ruha kutsal bir armagan iner ve boylece
vairagya nin paha bi¢ilmez meyvesini ortaya ¢ikarir. Bu kutsal armagan, niifuz etmekte
olan Tanr1’nin igsel liitfunun bir dokunusu olabilir ya da bir aziz veya Kusursuz Ustat ile
irtibatin sonucudur. Ama bu daima bir armagandir.

Variagya ilk ortaya ¢iktiginda, kendini neredeyse kesinlikle digsal feragat ile ifade
eder. Ancak kalici bir karaktere sahip oldugu igin variagya, daima, er ya da ge¢ gercek
olan igsel feragate ulastiracaktir.

Bir aday Gergek i¢in boyle yogun bir 6zlem hissettiginde Yol’a girme hakkini
kazanmustir. Bir Ustat’in, Tanr1 idrakine ne zaman ulasacag konusunda basinin etini
yiyen bir miiridiyle ilgili ykiisii vardir. Bir seferinde bir nehirde yikanmaya gittiklerinde
Ustat aday1 bir siire igin suyun altinda tutar. Miirid bogulmak iizereyken Ustat onu disar1
ceker ve suyun altindayken neyi diisiindiiglinii ve en ¢ok neye 6zlem duydugunu sorar.
Aday “hava” diye cevap verir. Ustat miiridine, Tanr1 igin de ayn1 siddette 6zlem
duydugunda Idrak’in gelecegini aciklar. Mevlana Rumi der ki:

“Su i¢in daha az yakar, ama daha ¢ok susuzluk yarat”

Meher Baba’nin deyisi ile “Yol, daha derin bir gergege bilingli bir 6zlem
duymakla baglar. Sudan ¢ikarilan baligin suya geri donmek i¢in duydugu 6zlem gibi
Amag’1 duyumlayan aday, Tanri ile birlesmek icin 6zlem duyar.”

“Aslinda, cehaletin pegesiyle Kaynak’tan ayrildig: ilk andan itibaren her varligin
icinde Kaynak’a geri donme 6zlemi vardir. Ancak bu 6zlem, aday Yol’a girene kadar
bilingaltindadir.”*!

Sufiler zihnin bu tavrini “#6vbe” olarak adlandirirlar ve ruh yasami i¢in duyular
yasamindan vazge¢me anlamini tasir. Bu biiylik adimi atan kimse arkasinda biraktiklar
icin bir daha geriye doniip bakmaz.

Meher Baba der ki ruhsal deneyimlerin keyfini ¢ikaran binlercesi olabilir ancak
Rubhsal Bilgi’nin Yol’u birdir. Bu i¢gsel ama gercek yoldur. Ancak siradan bir yol
olmadigindan bu yolda yolculuk yapan gercek hacinin goziiyle farkli sekilde algilanabilir.
Ama bunu gercekten “deneyimleyen” mistikler bile Yol’un ancak kendi katettikleri
kistmlarin agiklayabilirler. Ugiincii seviyedeki kritik noktaya ulasanlar ne dordiincii
seviye hakkinda birsey bilebilir ne de kimseyi kendi seviyelerine ¢ikarabilirler. Bilgi ve
deneyimleri kendileri ile sinirlidir. Yanlizca besinci ve altinct seviyede bulunanlar
digerlerini kendi seviyelerine ¢ikarabilirler ve bu liitfa hasil olanlar da bundan biiyiik
oOlgiide yararlanirlar.

Diinyanin bireysel ruhlari, biitiin maddi gilinesleri, aylari, diinyalar1 ve tiim mekant
kapsayan madde kiiresinin sinirlar1 igerisindedir. En temel bilimsel kanunlardan, dogru
ile yanlisin kurallarindan bile habersiz bir zalim cahil de, biiyiik bir filozof veya
bilimadami1 da ayn1 madde kiiresinin sinirlarinin igerisindedir. Filozof kuramsal olarak
stibtil kiireyi taniyor olabilir; ve bilimadami1 modern fizigin en ug sinirlar1 konusunda

111 «Stages of the Path”, Meher Baba, Discourses, 128-134
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uzman olabilir; ancak siibtilden bakis agistyla onlar da zalim de, madde kiireye aittir.
Siibtil kiire deneyimlenene kadar, ruhsal bilgiler madde kiiresindekiler i¢in entellektiiel
bir tartigma konusu olarak kalacaktir ¢linki “siibtil”den kastettigimiz, maddenin en ince
bi¢imi degildir. Kelimenin siradan anlamiyla eter, atom, titresim, 151k ve uzay gibi
maddeleri “siibtil” olarak adlandirmak dogru olabilir; ancak ¢ok ince formda olsalar da
siibtil maddelerin yaninda tartisilmaz bi¢imde kaba maddedirler.

Ruhsal olarak bakildiginda siibtil, maddi esyalardan, bunlar ne kadar inceltilirse
inceltilmis olsun, tamamen farkli bir olgudur. Madde kiiresi, siibtil kiirenin bir sonucu ve
ona bagimli olmasina ragmen, siibtil kiire madde kiireden tamamen bagimsizdir. Ornek
olarak yemek yeme eylemini alabiliriz. Maddi eylem diisiincenin sonucudur ve ona
bagimlidir; oysa diisiince fiziksel eylemden bagimsizdir.

Unutma

Gergege yaklagma ve idrakin biitiin felsefesi unutma diye adlandirdigimiz soruya
dayanir. Burada kullanilan “unutma” kelimesi ¢ogunlukla kabul edilen bir mektubu
postalamay1 unutma veya zihnin basit bir donukluk ve bosluk hali ile ilgili degildir. Bu
0zel anlamda unutma yavas yavas ruhsal deneyimlere dogru gelisen bir zihin tavridir.
Digsal feragat unutma degildir ¢iinkii ¢ogu kez fiziksel ve kismen zihinseldir; ancak ig¢sel
feragat, tamamen zihinsel hale geldiginde, unutmanin kalite ve sayginligini yerine
getirebilir. Sonugcta kisi diinyadan feragat edebilir ama onu unutmak kolay degildir.

Unutma bu anlamiyla, ruhsal olsun veya olmasin, insanlarin deneyimledigi tiim
mutlulugun arkasinda yatan sirr1 agiklar. Bu unutma i¢in Sufi terimi bihudi’dir ve genelde
yapildigi gibi bihugi (bilingsizlik) ile karigtirilmamalidir.

Unutma ile bilingsizlik arasindaki fark 6nemlidir ve birkag bilingsizlik 6rnegi
konuyu daha acik hale getirecektir. Baslangi¢ olarak, kisi unutmanin, zihnin fiziksel
diinya ile kismen veya tamamen ayrismasi, bilingsizligin ise zihnin fiziksel diinyaya
kismen veya tamamen kéreltilmesi oldugunu hatirlamalidir. Ilki degisik derecelerde
ruhsal vecd hissini, ikincisi degisik derecelerde haz ve acinin son bulmasi hissini
dogurur.

O zaman bir ya da iki bilingsizlik 6rnegine bakalim. Miikemmel saglikta bir kisi,
kalp gibi hayati bir organin fonksiyonu ile kafasin1 yormaz. Bu demektir ki kisi bu
organin, insan viicudunda hayatin ve sagligin siirdiiriilmesi i¢in durmadan ve miikemmel
olarak attigin1 unutur. Ancak, eger kalp ritminde bir diizensizlik olursa derhal rahatsizlik
hissedilir veya eger kalp enfarktiisii varsa derhal kalp agris1 duyulur. Her iki durumda da
kisi bir kalbi oldugunu hatirlar. Rahatsizlik ve agr1 hissi kalpten gelmesine ragmen,
yanlizca zihnin isleyisi sayesinde hissedilir. Zihin kalbe daha ¢ok yonlendikge agr1 veya
rahatsizlik daha fazla hissedilir. Agr1 doruga ulastiginda - kisinin agriyr unutmasini
saglayacak bilin¢ baglantilarinda kopma, bilingsizlik ansizin devreye girebilir. Ancak bu
bilingsizlik halidir ve ruhsal anlamda unutma degildir. Bir cerrah , kanser gibi tedavisi
olmayan ve kontrol edilemeyen acilar veren hastaliklarda, zihnin odaklanmasina hizmet
eden sinir yollarina bir miidaheleyle, agriy1 engelleyebilir. Bu miidaheleden sonra agr1
hala oradadir ancak hasta zihnini ona dogru yonlendirmeyi keser dolasiyla rahatsizlik hali
de sona erer. Bu da ruhsal anlamda ger¢ek unutma degil tamamen fiziksel yollarla olusan
kismi bilingsizliktir. Uyku ise hayatin zorluklarindan gecici soluklanmay1 saglayan
bilingsizlik halidir; ancak uyku da ruhsal anlamda ger¢ek unutma degildir.
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Dolayisiyla mutluluk ve mutsuzlugun tiim felsefesi unutmanin ya da hatirlamanin
belli bir tliriine dayanir. Hatirlama zihnin belirli bir fikir, kisi, esya veya yere baglanmasi
iken unutma bunun tersidir. Hatirlamanin ac1 verdigi bir kez anlasildiginda, ¢arenin bir
¢esit unutma oldugu da kavranir ki bu unutma pozitif veya negatif olabilir. Pozitif
unutma, zihnin dis etkenlerden haberdar oldugu ancak onlara tepki gostermeyi reddettigi
durumdur. Negatif unutma ise ya sirf derin uykudaki gibi zihnin durdugu bilingsizlik hali
ya da delilikteki gibi, act anilardan kaginmak i¢in hizlanisidir. Uyku ya da delilik
uyusturucu veya ilag¢ kullanimiyla, yapay olarak, belli bir dereceye kadar tesvik edilebilir;
ancak bu da hatirlamanin iistesinden gelmenin negatif yoludur.

O zaman ¢are pozitif unutmadir ve siirekli gelistirilmesi kiside hayirseverlik,
bagislayicilik, hosgorii, baskalarini diisiinme ve baskalarina hizmet etme gibi asil
Ozelliklerin ifade edilebilmesini saglayan zihnin o dengesini arttirir. Bu tarz bir pozitif
unutmayla donanmamus kisi ¢evresindekilerin bir barometresi haline gelir. Dengesi en
ufak 6vgii veya dalkavuklukla ve en kiiciik iftira veya elestiri iziyle bozulur; zihni en
hafif duygu esintisinde sallanan narin bir kamis gibidir. Boyle biri kendi ile bitmez
tilkkenmez bir savas icerisindedir ve huzur nedir bilmez.

Pozitif unutma calismasinda yanlizca olumsuz durumlara tepkisizlik degil olumlu
hos kosullara da tepkisizlik gereklidir. Bu iki durumdan ikincisi , ilki kadar 6nemli
olmasina ragmen, daha zordur ve daha az siklikla s6z konusu edilir.

Pozitif unutma her ne kadar mutlulugun kdkeninde yatiyorsa da, elde etmesi hi¢
de o kadar kolay degildir. Bununla birlikte kisi zihnin bu haline bir kez ulasti mi, ac1 ve
hazzin lizerine ¢ikar; kendi kendinin iistadidir. Bu unutmanin, ruhsal hayata tiimiiyle
etkili olabilmesi i¢in kalici hale gelmesi gereklidir ve bu kalicilik birgok hayatlar boyunca
yapilan pratik ile elde edilebilir. Bazi insanlar, unutmayla ilgili ge¢mis hayatlarinda
gosterdikleri ¢abalarin bir sonucu olarak, daha sonraki hayatalarinda anlik ve gegici
hatirlamalara maruz kalabilirler. Iste diinyaya siir, sanat ve felsefenin en giizel drneklerini
veren ve bilimde en biiyiik buluslar1 yapanlar bdyle insanlardir.

Gergek unutmanin bdyle zamanlarinda maddi ¢evreden, sairin hayal giiciiniin
hizla ytlikselmesini saglayan, zihinsel bir kopma vardir. Bir sanatg1, kendisini ve
cevresindeki anlamsizlig1 i¢cinde tamamen unuttugu bir ideale sekil verdigi zaman bir
saheser yaratir. En 1yi felsefe, insan hayat sorununu sirf kendi kisisel kosullarinin inis ve
cikislartyla iliskilendirmeksizin incelediginde yapilir; ve bazi en biiyiik bilimsel buluslar,
ayni1 bakis cercevesinde yapilmistir. Unutmanin hakikaten kendiliginden olagelmesi
aslinda ¢ok nadirdir ve “sair, sanat¢1 ve filozof olunmaz, dogulur” dense de unutmanin bu
kisa siireli evreleri gegmis yasamlarda gosterilen ¢abalarin sonucudur.

Bazi insanlar, hayati daha g¢ekilebilir hale getirebilmek amaci ile anlamsiz bir tiir
stoac1 —bir gesit “zaten kimin umurunda” tarzi bakis agisi, gelistirirken bazilar1 da
pervasizca epikiirizme (asir1 liikks hayat anlayisina) dalarlar. Ilki yenilginin duyarsizca
kabullenilmesi ikincisi ise yenilgiyi, hazzin kollarinda unutma gayretidir. Bunlardan
higbiri ger¢ek unutma degildir. Ancak, bir insan gergek unutmayi elde ettigi zaman ruhsal
aleme girer ve Amag’a ulasana kadar degisik unutma derecelerinden geger. Meher Baba
der ki “Diinyanin unutulmas1 kisiyi haci (rahrav,sadik) yapar; bir sonraki diinyanin
unutulmasi kisiyi aziz yapar; kendini unutma Idrak anlamina gelir; unutmanin unutulmasi
ise Kusursuzluk’tur.”
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3 Birinci Seviye(45)
Hafiz su sozleriyle besbelli birinci seviyeye gonderme yapmaktadir:

“Kutsal Sevgili’nin gercek mekani nerede bilinmez;
Ancak su kadar agik ki, (seyahat eden karavanlarin) ¢anlariin sesini duyarim.”
Ses ve seviyeler konusunda Meher Baba soyle diyor:!?

“Ancak sunu bilin ki ses, tiim yedi seviye boyunca, degisken duygu, cosku ve
mutluluk ifadelerinde mevcuttur.

“Yiiksek seviyelerin sesi, goriintiisii ve kokusu, hayal giicii ne kadar zorlansa da,
fiziksel seviyede alisik olduklarimiza benzetilemez... Fiziksel duyma, gérme ve koku
organlarimiz, yiiksek seviyeleri deneyimlemek ve tadini ¢ikarmak i¢in ise yaramazlar.
Orada, goren farkli bir goz, duyan farkl bir kulak, koklayan farkli bir burundur. Zaten
biliyorsunuz ki, insanin i¢inde, digsallarinin tam karsilig1 olan i¢sel duyular vardir, ve kisi
yiiksek seviyeleri bu ikincisi ile deneyimler.

“Yiiksek seviyelerin sesini, fiziksel seviye seslerinin farkli yogunluk ve titresim
frekanslarina benzetme hatasindan sakinin; sunu kesinlikle bilin ki esasinda “ses” diye
adlandirilan sey ilk ii¢ seviyede vardir. Bu sesin sekil, giizellik, miizik ve hazzi tasfir
edilebilirligin 6tesindedir. Hafizin bang-i jaras: (¢anlarin sesi) olarak adlandirdigi Nad
ya da goksel miizik birinci seviyeye 6zgiidiir.

“Yukarda belirtildigi gibi, tiim yedi seviyede de ses olmasina karsilik, koku ikinci
ve ticlincii seviyelere 6zgiidiir, gorme ise besinci ve altinci seviyelere aittir...

“Yedinci seviye ise essizdir. Burada ses, goriintii ve koku 6z olarak ilahidir ve
daha alt seviyelerde olusanlarla karsilastirilamaz. Bu seviyede insan, ses duymaz,
koklamaz ve gérmez ancak ayni anda ses, koku ve goriintii olur, ve ilahi olarak bunun
bilincindedir.”

4 Ikinci Seviye(45)

Hafiz su sozleriyle besbelli ikinci seviyeye gonderme yapmaktadir:

“Diin gece handa, sarhos ve dengesizken, bana gizli diinyanin melekleri
tarafindan miithis 1y1 haberler verildigini sana nasil aciklayabilirim?”

5 Uciincii Seviye(46)
Hafiz su sozlerle ticiincii plana gonderme yapmaktadir:
“ (Ruhsal) hal ve agama bilgisine sahip bu miizisyen, gdsterisinin ortasinda Kutsal

Sevgili’nin sozciiklerini araya sokarak dinleyicilerinde (tutkunlarinda) nasil bir
kaygi1 ve 1zdiraba neden oluyor?”

112 “Baba’nin cevapladigi sorular” Meher Baba Journal, voll.no.3 (ocak 1939), 83-84
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6 Uciincii ve Dordiincii Seviyeler Arasindaki Evre (47)

Ucgiincii ve dordiincii seviyeler arasindaki yolculuk ayn1 zamanda zor ve
tehlikelidir ¢iinkii bu iki seviye arasinda meftuniyet noktasi (makam-: hayret) vardir.
Hacilarin ¢gogunlugunun iigiincii seviyeden dordiincii seviyeye dogrudan gegmesine
ragmen, eger bir haci burada bir kez duraklarsa, bu meftuniyet halini atlamak ¢ok giictiir.
Hac1 bu halden siiratle ¢ikmaz ve dordiincii seviyeye devam etmezse, ilerleyisi siiresiz
durabilir. Birkez haci meftuniyete kapildi mi1, bu halde giinler, aylar veya yillarca
kalabilir. Ne ilerleme kaydedebilir ne de geriler. Ne madde-bilingli ne de siibtil-
bilinglidir. Bilingsiz de addedilemez ¢iinkii bu meftuniyet halinin tamamen bilincindedir,
ve bu meftun bilinci nedeniyledir ki hayattayken 6liimii yasar.

Derin meftuniyet i¢erisindeki hacinin fiziksel durumu da daha az tuhaf degildir,
belli bir pozisyonda oturdugunda bu pozisyonda aylar hatta yillarca kalabilir. Ayni
sekilde, ayakta dururken meftuniyete kapilirsa, bu hali sona erinceye kadar ayakta kalir.
Kisacasi, ilk meftuniyete kapildig1 poziyonda sabit kalir ve cansiz bir heykel gibi goriinse
de aslinda diinyanin siradan insanlarindan daha canlidir.

Sufi diinyasinda, sonradan Kusursuz Ustat seviyesine erismis olan Piran Kalyar’l1
Ali Ahmed Sabir’in bir agacin yaninda yillarca nasil ayakta kaldigi iyi bilinir. Bu dénem
boyunca Sabir’mn zihni bu makam-: hayretin meftuniyeti iginde sogurulmus ve bu
durumdan bir Kutb tarafindan ¢ikarilmisti. Affallamis bir haci bu ruhsal tikanma
durumundan ancak dogal 6liim ya da yasayan bir Ustad’ 1 ilahi yardimu ile kurtulabilir.
Ustat bdyle bir haciya ya iigiincii seviyeye geri getirerek ya da ileri iterek yardimei
olacaktir.

Hafiz sunlar sdylediginde siiphesiz hacinin bu halini diisiiniir:

“Bu unutma hali i¢inde beni dyle sersemlet ve sarhos et ki, Zihnime gelen gecen
herseyden bihaber olayim.”

Meher Baba, bir hacinin, iiglinciiden dordiincii plana gegerken, makam-: hayret
(meftuniyet hali)’ne girme riski oldugunu aciklar. Yol’un bagka bdliimlerinde de meftun
hallerinin oldugunu ancak en 6nemlisinin ii¢lincli ve dordiincii seviyeler arasinda
oldugunu soyler. Bu hayret (meftuniyet) giiglii veya gii¢siiz olabilir. Eger haci bu
meftuniyete kapildigi anda hicbir engel veya rahatsizlik veren etken yoksa bu durumda
hayret derin veya giiglidiir. Eger o anda rahatsizlik veren bir etken varsa o zaman hayret
giicsiizdiir. Eger bir hac tiglincii ve dordiincii seviyeler arasinda giiglii veya giicsiiz
hayret’1 deneyimler ve daha sonra kazayla daha yiiksek bir seviyeye itilirse, ayn sekilde,
besinci ve altinci seviyeler arasinda bir yere, yine ayni giigte hayret ile gider. Bununla
birlikte, bu 6rnekler ¢cok nadirdir. Kalyar’li Ali Ahmed Sabir ve Bombay’l1 Baba Abdur
Rahman her ikisi de ti¢iincii ve diirdiincii seviyeler arasindaki ¢ok giiglii bir hayret
halinden besinci ve altinci seviyeler arasindaki ¢ok giiclii bir diger hayret durumuna hizla
cikarilmiglardir; ilki bir Kutb’un liitfu iken ikincisi Tanr1’nin kaza seklinde gonderdigi bir
armaganidir.

Oliime kadar veya bir Kusursuz Ustat ile temasa kadar siiren bedensel kilitlenme
yanlizca ¢ok giiglii hayret ile karsilasan hacilarda goriiliir. Yillarca Meher Baba ile
birlikte olan bir mest (Tanri-sarhosu), 1936’da Rahuri’de Meher Baba’ya getirildiginde
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ticlincii ve dordiincii planlar arasinda bu makam-z hayret igindeydi; ancak hayreti
gii¢siizdii ve bir pozisyonda uzanmis olarak saatlerce durabilmesine ragmen bu durus
kalici degildi. Buna karsilik Ali Ahmed Sabir’in meftuniyet hali giiglitydii ve bir Kuth
tarafindan bu halinden kurtarilincaya kadar o durusta kaldi.

Bu meftuniyet hali, benzer goriinse de higbir sekilde bir sizofrenin uyusukluk
haliyle karigtirilmamalidir. Her ikisi de meftuniyet halidir ancak apayr1 kutupdadirlar.

7 Mental Kiirenin Hacis1 (49)

Meher Baba der ki mental kiirenin bir hacis1 Hindistan’da olsa ve Amerika’y1
gorme fikrini aklindan gecirse, dileginin niteligine gore eszamanli olarak mental ya da
fiziksel, orada olur. Kisi, onun diisiinceyle ayn1 hizda nasil yol aldigini sorgulayabilir.
Cevap zihnin her yerde oldugudur, bu nedenle mental kiirenin hacisinin yolculuk
yapmasina gerek yoktur. Madde veya siibtil organlarini kullanmadan istedigi her yerde
olabilir. Yanlizca bilmeyi isteyerek, altinci seviyeye kadar madde, siibtil ve mental
kiireler hakkinda herseyi bilebilir. Daha da 6nemlisi, daha az gelismis ruhlara ve ayni
zamanda siradan insanlara, onun gelismislik seviyesine ¢ikmalari i¢in yardim edebilir.
Birine dogrudan yardim etmek istediginde, besinci seviyenin hacisi bir adayin “elinden
tutarak”, Yol boyunca rehberlik edebilir. Boyle yaptiginda, adayin kendisi de mental
seviyenin iistadinin (Sufiler tarafindan “veli” olarak adlandirilir) siirekli varligini algilar,
ayn1 zamanda kendisine kusursuzluk yolunda onun tarafindan rehberlik edildigini
hisseder. Asagidaki beyitte Hafiz, bu yolda rehberlik edilen birinin duyumsamasini
gozlinde canlandirmaktadir:

“Ey yiice Ustat, bana elini uzatarak rehberlik et ciinkii Yol’u, onu atla gecen diger
yoldaglarin aksine yiiriiyerek (yardimsiz) katediyorum.”

Genellikle bir veli (mahapurush) bir adayin goziine bakip, gergek goz ile
arasindaki igsel perdeyi yirtma kaydiyla yardim eder. Veli’nin bakis yoluyla bu ruhsal
etkisi Sufilerce tevecciih olarak bilinir. Tevecciih terimi Kusursuz Ustatlar’a atfedilmez.
Onlar bu yardimi , diger seviyelerin {istatlarinda gerekli olan fiziksel temas olmaksizin
yapabildikleri i¢in “irade” terimini kullanmak daha dogru olacaktir.

Meher Baba besinci seviyede bir hacinin bazen ilahi varliga sahip olmayi tercih
ettigini bazen de diinyevi gorevlerle ilgilendigini belirtiyor. Gergekte, besinci seviyenin
ilahi varlig1 ¢ercevesinde, Tanr1 daima mevcuttur, ancak haci dikkatini diinyevi gorevlere
cevirdiginde bu varolusu her zaman arzulamayabilir. Altinct seviyede haci, Tanri’nin
varligin ylizde yiiz arzulama konusunda 1srarcidir. Hafiz asagidaki sozleri sdylerken
acikca kendi besinci seviye deneyimine gonderme yapmaktadir:

“Ey Hafiz, eger ilahi varlig1 arzu ediyorsan, o zaman kendinin namevcudiyetine izin
verme.”
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8 Altinci Seviye (51)

Bu seviyeye ulagmay1 basaran yolcu pir ya da satpurush olarak adlandiriimay:
hak eder. Bu kelimelerin Ingilizce’ye tam terciimesi yoktur. “aziz” ( “saint” CN)
kelimesi belki olurdu ama o da gevsek kullanim yiiziinden anlamin1 yitirmistir.

Hafiz bu altinc1 seviyeyi asagidaki kelimelerle hatirlamaktadir:

“Sevgilinin yliziiniin yansimasini (goniil ya da zihindeki) kupada gordiik. Ey cahil kisi,
bizim oradan damittigimiz biiyiik mutluluga dair hig bir fikrin yok.”

9 Altinc1 Seviyenin Ruhsal Bilgisi (51)

Altinct seviyenin ruhsal bilgisi hakkinda Meher Baba bize soyle der:
“Yanliz Tanr1 mevcuttur ve cehalet yiiziinden baska bir seyin mevcudiyeti sz konusuysa,
onun gergekligi yanilticidir. O zaman, Tanri’nin goélgesi olarak mecvut demektir ki Tanr1
hem Bilgi hem cehalet asamasindadir anlamina gelir. Asagida Sufi tasavvuf dilinde
yazilmis bir deneyimin dort acisi, altinci seviyedeki ruhlarin Tanri ile yiiz yiize olup hala
ikilik (dualite) alaninda olduklarindaki ruhsal bilgi durumlarinin farkli yonleridir. Tim bu
ozellikler beraber, ayn1 anda deneyimlenirler:

1 Hama ust Hersey O’dur demektir; ve bu ruhsal bilgiyi deneyimleyen icin
yanliz Tanr1 mevcuttur.

2 Hama az ust “Hersey O’ndan” demektir; ve bu ruhsal bilgiyi deneyimleyen i¢in
tiim hadiseler, farkliliklar ve ¢esitlilik, cehalet egemen oldugunda
yanilsama olarak vardir.

3 Hama ba ust “Hersey O’nunladir” demektir; bu ruhsal bilgiyi deneyimleyen i¢in
Tanr1 hem sifatsiz hem sifathidir. Bilgi egemen oldugunda sifatlar
siirsiz, cehalet egemen oldugunda ise sinirlidir. Beden, zihin ve
iic alem mevcut degildir; eger mevcut gibi goriiniiyorlarsa, ancak
golge olarak mevcutturlar.

4 Hama dar ust “Hersey O’nun i¢indedir” demektir; ve bu ruhsal bilgiyi
deneyimleyen i¢in, cehalet bile kendi iginde gercekligi
barindirmaz. Ifade buldugunda varligi, Tanri’nin bilincin diginda
ve sonsuz olan Bilgi’sinden gelir; dolayisiyla cehalet nedeniyle
ikilikte var olan hersey , i¢inde ebediyen varligini siirdiirdiigii
Tanr1’dan gelmistir.”
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11

Yedinci Seviye (51)

Yedinci seviye ile birlesme aninda, madde, siibtil ve mental bedenler ve evren ile
tiim baglantilarin mutlaka koparildig1 anlagilmalidir. Siradan madde-varolusta, insani {i¢
bedenine ve evrene baglayan hayati baglantilarin uzun siireli kopusu ile kiyaslanabilecek
bir sey yoktur. Fiziksel 6liim, karsilastirma agisindan, bir ip par¢asinin kopmasinin
tasidig1 onem kadar onemsiz bir seydir. Normal olarak 6liim aninda siibtil beden ve
hayatsal kuvvet, madde bedenden tamamen ayrilirlar. Ancak zihin, madde bedenle
baglantisini 6liimden sonra ilk dort giin, ardindan zayiflayarak sonraki yedi giin boyunca
stirdiiriir. Nihai yok olmada (fena) ise ayrilma, beden ve zihin arasinda degildir; zihnin ve
tim nukug-u emel (sanskaralar) ‘in gergek yok olusudur.

Farkh Mucize Tiirleri (62)

Meher Baba bize asagidakilerin birbirinden farkli mucizelerini agiklamisti:

el el

Bir Kurtaric1 (Avatar)

Bir Kusursuz Ustat (Sadguru)

Bir pir ve bir veli (yani sirasiyla 5. ve 6 seviyedeki biri)
Daha diisiik seviyedekiler (yani 1., 2., 3. ve 4.)

Bu dort tip ile ilgili Meher Baba bize sunlar1 sdyler:

Bir Kurtaricinin mucizeleri evrensel tabiatlidir ve evrensel olarak ihtiyag
duyuldugunda gerceklestirilirler. Bir Kurtarici mucize gergeklestirmeye
niyetlendiginde, duruma gore kendisini 6., 5. veya 4. seviyeye konuslandirir.
Buna karsilik bu mucizenin ¢ok siddetli olmasini istiyorsa, o an i¢in kendisini
4. seviyeye konuslandirir.

Bir Kusursuz Utasd’in mucizeleri ok genis 6l¢eklidir ancak tiim evreni
kapsamazlar. Buna karsilik tipki Kurtarici’nin mucizeleri gibi yanlizca
digerlerinin ruhsal uyanisi icin sekillendirilirler. Yine Kurtarici gibi, bir
mucize gerceklestirme niyetindeki bir Kusuruz Ustat simdilik kendisini 6., 5.
veya 4. seviyeye konuslandirir; ve ¢cok siddetli bir mucize i¢in kendisini 4.
seviyeye konuslandirir. 7. seviyedeki bir Meczub-u Kamil herhangi bir mucize
gergeklestirmez ¢iinkii en basit anlatimiyla boyle bir ruh i¢in mental, siibtil ve
madde ii¢ kiire mevcut degildir.

Bir pir veya velinin mucizeleri sinirli 6lgiidedir. Aslinda dogrudan mucize
yaratmazlar. Buna karsilik kendilerine atfedilen mucizeler, hem ruhsal hem
maddesel yararlar saglayan bagkalarinin diisiince ve duygulari iizerindeki
mental etkileri tarafindan gerceklestirilir. Yiice ruhsal giiglerin yeri olan 4.
seviyeye gelmezler.
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4. 1., 2. ve 3. seviyelerin hacilar1 , bagkalarinin zihinlerini okuma, yoktan bir
seyler var etme, gébrmeden bir kitaptan pasajlar okuma, trenleri durdurma,
saatlerce canli canli gomiilme, yerden yiikselme ve benzeri, kendi seviyelerine
ait giicleri kullanabilir veya gosterebilirler. Bunlar haci tarafindan farkl
seviyelerde kazanilmis gercek giiglerdir ve bu nedenle de yanlizca
hokkabazlik olarak adlandirilmazlar. Kusur Ustatlar ve Avatar, bir hacinin
daha diisiik seviyelerin yani 1., 2. ve 3. seviyelerin giiclerini kullanma
yetenegini elinden alabilir ve hatta 4. seviyedeki birinin elinden ¢ok biiyiik
giicleri de alabilir. Daha diisiik seviylerdekilerin gii¢lerinin ellerinden alinmasi
Sufilerce selb-i velayet olarak bilinir.

Dordiincii seviyede, eger haci tarafindan kotiiye kullanilirlarsa onun mutlak
yikimiyla sonuglanacak tiim yiice giicler saklanmaktadir. Ancak bu tlir mucizeler diinyay1
olumsuz etkilemezler ¢iinkii —cagin ruhsal hiyerarsisinin basi- Kutb-u /rsad bu eylemleri
etkisiz kilar.

Meher Baba ek olarak giiglerin ilk {i¢ seviyenin bir hacisi tarafindan gelisigiizel
teshirinin ciddi tehlikelerle dolu oldugunu ancak doérdiincii seviyenin gii¢lerini suistimal
eden birinin, tekamiiliin en diisiik asamas1 olan tas haline geri diisecegini agiklar.

Kabir bu tehlikeye soyle deginir:

“Tanr1’nin meskeni, en yliksek hurma agacinin tepesi gibi yiiksektedir.

Eger ona tirmanirsa, ask nektarini tadar; diiserse boynunu kirar.”

Moucizelerin Bilingli ve Bilingsiz Meydana Cikmasi

Kurtarici ve Kusursuz Ustat tarafindan gerceklestirilen mucizelerin arkasinda ilahi
bir giidii vardir ve isteyerek ya da istemeyerek olabilirler. Bir Kurtarici veya Kusursuz
Ustat’1n isteyerek yaptig1 mucizeler, arzusunun ifadesi ve giicii ile kasitli olarak yaptig1
ve istemeyerek yaptig1 mucizeler ise, Kurtarici veya Kusursuz Ustat’in arzusundan
bagimsiz sekilde olusan ve bu biiylik varliklarin etrafini daima ¢evirmis olan giic ile
gerceklesen mucizelerdir. Ikinci tip mucizelerde Kurtarici veya Kusursuz Ustat,
kendisinin asil sebep ve kaynak oldugu mucize olaymnin farkinda degildir. Yine de bu
Kusursuz Olanlar’in hem isteyerek hem istemeyerek yaptiklart mucizeler daima diinyanin
ruhsal uyanigina dogru yonlendirilmislerdir.

Kurtarict ve Kusursuz Ustat ’lar Neden Mucize Yaratirlar?

Diinyevi insanlar ruhsal olarak kalin kafalidirlar ve bazen kendilerini veya diger
masum insanlart bu duyarsizligin sonuclarindan kurtarmak i¢in mucizelere ihtiyag
duyarlar. Asagidaki benzetme burada anlatilmak isteneni gosteriyor.

Bir gocugun elinde bir sergeyi tuttugunu fakat bunu dylesine aldirig etmeksizin
yaptigin1 ve nerdeyse kusu bogacagini varsayalim. Sergcenin hayatini kurtarmak i¢in kusu
cocugun elinden kapmaya ¢aligsmak, ¢ocuk elini daha da sikip onu 6ldiireceginden tavsiye
edilmez. Ancak ¢ocuga biraz bozuk para teklif edilse kesinlikle elini gevsetecek ve
sergeyi birakacaktir. Boylece ¢cocugun, ne yaptigini bilmeyerek kusu 6ldiirmesi 6nlenmis
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olur. Bir Kusursuz Ustat’mn yaratti§1 mucizeler benzer seyler basarir; ruhsal degerlerin saf
cehaletiyle insanlarin kendilerini ve baskalarini incitmelerine engel olurlar.

Eger altin1 mucize kabul edersek, alt seviyelerin bir yogisi bu altin1 onlarin
gbzlerinin 6nilinde sallayarak insanlarin gézlerini kamastirir bdylece onlar yoginin gii¢leri
karsisinda hayrete diiserler. Kendilerini boyle bir yogiye teslim edenler nihayi olarak
zalim bir hayal kiriklig1 acis1 ¢ekerler. Ancak bir Kurtaric1 veya Kusursuz Ustat diinyevi
insanlarin gozlerinin 6niinde bu altin1 salladiginda, onlar1 bir diger ve daha kisitlayici
Maya formundan disar1, onlar1 ger¢ek kaderleri olan Oziin-idraki Yol’una ¢cekmek igin bir
Maya formu kullanir.

Bir baska 6rnegi ele alalim ve diinyay1 yanlizca mavi gorebilen bir adami hayal
edelim. Ruhsal olarak diinya bir illiizyondur ve hicbir rengi yoktur. Renksizdir. Mucizevi
giiclerini gdsteren bir yogi yanlizca bu adamin mavi “gézliiklerini” herseyi yesil veya
kirmiz1 gorsiin diye yesil veya kirmizi olanla degistiriyor. Diinyay1 mavi gérmeye alismis
bu cahil gozler i¢in, bu maviden yesil veya kirmiziya olan ani degisiklik hayret vericidir
ve yoginin bariz sekilde ¢ok giiven kazanmasini saglar.

Bir Kusursuz Ustat gergek rengin ne mavi, ne kirmizi ne yesil olmadigini ancak
herseyin renksiz (yani hi¢) oldugunu bilerek “gozliikleri” degistirmek i¢in vakit
kaybetmez bdylece adamin diinyay1 gergekte oldugu gibi gormesini saglar: renksiz veya
hi¢ olarak. Kusursuz olmayan yogi ve benzeri alt seviyedeki iistatlar yanlizca bir
illiizyonu digeri ile degistirirler. Ancak bir Kusursuz Ustat tiim illiizyon perdesini yirtar
ve Yaratilis’in hayal mahsulu ve yanlizca Tanri’nin gergek oldugu gergekligini gosterir.
Kusursuz Ustat’in bu galigmasi, yoginin goriilmeye deger ve yanlis yonlendirici
metodunun renkliligine sahip olmayan yavas ve zahmetli bir siirectir ve sirf bu nedenle
Kusursuz Ustat’in bu ¢alismasinin sirrina erisilmez.

Yaratilan Mucizelerin Giicii Kimden Gelir?

Bir Kusursuz Ustat’in mucizevi giicleri dérdiincii seviyenin yogisiyle ayn1 gibi
goriiniir ancak su dnemli bir fark vardir: bir Kusursuz Ustat’in giicleri kendisinindir
ciinkii kendisi Giig tiir. Bir seyin olmasi i¢in yanlizca arzulamasi yeterlidir. “Ol ve olur”
(Kun feya kun) Sufilere gore giiciin ilahi tezahiiriine gonderme yapar.

Buna karsilik yogilerin giigleri kendilerine ait degildir ve ise yarayan mucizeler
i¢in harici kaynaklara ihtiyaglar1 vardir. Kusursuz Ustat’larin dogalarinda olan giicler
onlardan devamli sekilde tasar ve alt seviyelerin yogi ve hacilari bu tasan giigten ddiing
alip mucizeler yaratirlar. Bu Sufilerin, veli’lerin Hazreti Muhammed’in sahitleri oldugu
ve bal dolu bir tulumdan sizan damlalar gibi tiim mucizelerin ondan tiiredigi inanciyla da
uyumludur. Ortodoks Miisliimanlarca desteklenen bu inang herseye ragmen kapsam
acisindan siirhidir ¢iinkii Hazreti Muhammed’in yanlizca kisiligine atifta
bulunulmaktadir. Buna karsilik evrensel uygulanabilirligi, bastan beri zaman zaman,
farkli iilkelerde farkli adlarla gelen, yanlizca bir Resul’un oldugu Sufi inanci ile
onerilmistir.

Bu noktay1 daha da aydinlatmak i¢in Meher Baba su agiklamay1 yapmisti, “Fena
fi’llah’da (Meczup halinde) dogrudan ya da dolayli mucize yoktur. Ilahi Kavsak’ta
(turiya avasta veya makam-: fiirutat) Jivanmukta (Azad-1 Mutlak)’in bir gorevi yoktur ve
mucize gerceklestirmez. Ancak her zaman Jivanmukta 'nin haberi bile olmaksizin, onun
araciliiyla bir mucizenin gerg¢eklesmesi ihitmali vardir.
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Alt seviyelerin temsilci veya hacilari siklikla onun gii¢lerini 6diing alir ve
mucizeler gerceklestirirler ancak Jivanmukta’nin giigleri bu nedenle higbir sekilde
azalmaz.”

Kurtarici’min (Resul veya Avatar)
Ve Kusursuz Ustatlar in (Sadgurular) Mucizeleri

Tanr insan oldugunda, bir Kurtarici (Resul veya Avatar) haline gelir, ve insan
Tanr1 oldugunda, Meczup haline gelir ve insaniyet i¢in yerine getirecegi gorevleri varsa
ikinci ve {igiincii ilahi yolculuklar1 yapip Kusursuz Ustat (Sadguru) haline gelir. Kurtaric
ve Kusursuz Ustat’m ikisi de ruhsal olarak miikemmeldirler ¢iinkii her ikisi de Tanr ile
birdir ve insaniyete kars1 gorevleri olmalarina karsilik Kurtarici 6zel bir tiirdiir.

Sufiler Tanr1 ile “yakmlik” (kurbat) Kusursuz Ustat ve Kurtarici da farklilik
gosterir derler ve onlar buna sirasiyla kurb-: ferayiz (iradedisi zorunlu yakinlik) ve kurb-z
nevafil (iradi yakinlik) ad1 verirler. Dolayisiyla kurb-: ferayiz Kurtaricilara ve kurb-:
nevafil Kusursuz Ustatlar’a aittir.

Sufilere goére Resul’un (Avatar) mucizelerinde Tanr1 oyuncu Ve insan alettir;
buna kargilik Kusursuz Ustat’da durum 6biir tiirliidiir — insan oyuncu, Tanr1 ise alettir.
Hazreti Muhammed’in Bedr savaginda bir avug topragi diismana atip bozguna ugratmasi
meshur olay1 bir Kurtarici’nin mucizesine 6rnektir. Her ne kadar goriintiide topragi atan
insan olarak Muhammed ise de, gergekte topragi atan Muhammed olarak Tanri, ve
diisman1 bozguna ugratan insan olarak Muhammed’di. Bu nedenle bu tiir bir mucize
kurb-: ferayize bir 6rnektir.

Bununla birlikte Kusursuz Ustatlar’in gerceklestirdigi mucizeler, Sems-i Tebriz’in
oliiyt diriltme mucizesi gibi, kurb-i nevafile 6rnektir. Sems “Kum bi iznillah” (Allah’in
izniyle kalk) dediginde, prens canlanmamig ancak “Kum bi izni *“ (benim iznimle kalk)
dediginde prens hayata geri donmiistiir. Burada Sems-i Tebriz insan olarak emri vermis
ve Sems-i Tebriz olarak kendisini Kendi sifatlariyla —bu olayda hayat sifatiyla- giydirmis
Tanr1 boylece prensi hayata geri dondiirmiistiir. Kurb-i nevafil’de insan oyuncu ve Tanr1
alettir.

Bir an i¢in Dogu ve Bati’nin mucizelere karsi tavirlarini tartisalim. Kusursuz
Ustatlar ve gelismis ruhlarla uzun bir asinalia sahip olan Dogu, sonsuz olmasindan
dolay1 Tanr1’nin sonlu zihin tarafindan kavranamayacagini kabul eder. Dogu, kapsami
dar olan insan aklinin metafizik problemlerin iistesinden gelirken ancak belli bir asamaya
kadar faydasi oldugunu bilir. Filozof Dr. Ikbal’in sarkisinda sdylendigi gibi:

“Akal (Sevgili’nin) esiginden uzak olmamasina ragmen
[lahi Varlik’in tadin1 gikarmak yoktur kaderinde.”

Dogu bilir ki aklin fizikGtesini yakalamaktan vazgectigi noktada, sevgi o bagi
kurmalidir. Bat1 entellektiiel yaklasimla, aklin yoriingesi disindakileri inkar edip
kiiclimseyen biiyiik duvarlar koyar. Bu batili tavrin bir yan iirlinii olarak bugiinkii
Amerikan dilinde “mistik” kelimesinin tamamen yanlis kullanimin1 gésterebiliriz.
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Ortagagin atesli din coskusu neredeyse tiimiiyle biiylik bir kiiltiir ve bilim coskusuyla yer
degistirmistir.

Bununla beraber bilimin 6gretileri belli bir 6lgiide akiskandir ve gercek
bilimadamlari olaylar1 dogrudan incelerler ama Meher Baba siklikla, biiyiik ilerlemesine
ragmen bilimin maddi seylerin merkezine inmekten ¢ok uzak, ruhsal seylerin dig
kenarlarindan ise daha da uzak oldugunu ifade etmistir. Kalp, kafa ile isbirligi
yapmalidir.

Yogilerin bir ¢oklar1 i¢in mucize kabul edilen tamamen fiziksel baz1 maharetleri
tip bilmiyle agiklanabilir. Ancak gercek mucizelere, 6zellikle Kusursuz Ustatlar’mn
mucizeleri bilimsel agiklamaya imkan vermez. Kurtaric1, Kusursuz Ustat ve azizler
tarafindan gercgeklestirilen bir ¢ok mucize ruhsal efsanelere ve tiim insan ve dinlerin
klasiklerine kaydedilmistir ve daima islev halindeki ruhsal hiyerarsi bunlara hergiin
yenilerini eklemektedir. Gergekler oradadir;isa ve diger Kusursuz Olanlar &liileri
diriltmis ve hastaliklar1 iyilestirmislerdir. Ama yine kisi, bir mucizeyi kendi gozleriyle
gorse ve bu gordiigiiniin bir hile degil bir mucize olduguna ikna olsa, buna akilc1 bir
aciklama getiremez zira mucizeler entellektiiel agiklamalarin tiimiiyle 6tesindedirler.
Onlar yasamin kendi derinligi kadar bir gizemdirler.

Buna ragmen belki hata nedensiz degildir, diinya nadiren de olsa bir Kusursuz
Ustat’mn ¢alismalarini anlayabilir ve gergekte bu ¢alismalarm gogu birkag i¢ten dostun ve
hak etmis inisiyenin sinesinde gémiiliidiir ve ilgiden giivenli sekilde saklanmugtir. Unlii
Sufi Abdiil Hasan Karkani’nin kelimeleriyle: “Eger bir Kusursuz Ustat’m derisinin
altindakinden bir ka¢ damla dudaklarindan dokiilse, semanin ve diinyanin tiim varliklari
panige kapilirdi.”

Mucizlerin biiyiik cazibesi ve ruhsal ustalarin iddialarina ragmen Dogu, Bat1 gibi
onlara kars1 tavrilarinda ¢ok tedbirlidir. Herseye ramen Dogu uzun deneyimler
sonucunda, onlar1 kabul edecek bir yol bulamasa ve onlara inanmasa bile, ruhsal
hiyerarsinin eylemlerini reddetmemeyi 6grenmistir. En eski Sufilerden biri sdyle
demistir “Mucizeler, Allah yolunda binlerce asamadan yanlizca biridir”; ve bu donemin
Avatar’1 Meher Baba, bir Kusursuz Ustat’in gergeklestirebilecegi en biiyiik mucizenin,
bir baska kisiyi kendisi gibi, ruhsal olarak kusursuz yapmak oldugunu sdylemistir.

12 Giig Tiirleri (62)

Ruhsallik (spritualite) ve tinselcilik (spritualism) iki farkli seydir. Ruhsalligin
herhangi bir gii¢ tiirii ile uzaktan yakindan ilgisi yoktur. Ruhsallik Tanr1 i¢in sevgi ve
itaat ve Kusursuz Ustat’a teslimiyet yoludur.

Kisi Yol’da yiiriidiigiinde, bilincin seviyelerinin giicii ile karsilagir. Birinciden
dordiincii seviyeye kadar olanlar bazen bu giicleri gdsterme cazibesine kapilirlar.

Ug tiir gii¢ vardir:

1. Dérdiincii seviyenin ilahi giigleri

2. Bilincin ilk ii¢ seviyesinin

okiilt giigleri. Bunlara mistik gii¢ler denir.
3. Diger okiilt giicler.

1. Tlahi giicler : dordiincii seviyenin ilahi giicleri Tanri’min yiice giigleridir. Mistik
veya diger okiilt tiim gii¢lerin kaynagidirlar.
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Mistik ve diger okiilt gligler ilahi gliglerle karsilastirildiklarinda sonsuz
derecede onemsiz giiclerdir.

[lahi gii¢ler daima aym kalirlar ciinkii Tanr1 daima Bir ve aynidir. Okiilt
giicler, seviyelerden olsun veya olmasin, tiir olarak farklidirlar ve ifade olarak
cesitlidirler.

Avatar ve Kutb tarafindan ilahi giiglerin tezahiirii ile gergeklestirilen
mucizelere mucizat denir. Bunlar herkesin iyiligi i¢in, sinirli bir dl¢tide Kutb,
evrensel Olciide ise Avatar tarafindan gerceklestirilir. Bununla beraber, Avatar
veya Kutb’la yakin isbirligi i¢inde olan herhangi bir birey tarafindan
gergeklestirilebilir.

Besinci ve altinci seviyedekiler tarafindan ilahi giiglerin yaridimiyla
gerceklestirilen mucizelere keramet adi verilir.

Birinci seviyeden {igiinciiye kadar olanlar tarafindan sergilenen mistik giicler
aslinda mucize olarak nitelendirilemez. Boyle bir teshir, seviye gecilirken
karsilasilan giiciin sovundan bagka bisey degildir; boyle bir gii¢ gosterisine
sobada denir.

Dordiincii seviyedeki biri ilahi giigleri iyi yonde kullanir ve bir mucize
gergeklestirirse buna keramet-i mucize denir; bunlari suistimal ettiginde yani
dordiincii seviyenin giiglerini kotiiye kullandiginda buna mucize-i sobada denir.

Dérdiincii seviye, mental kiirenin “esigi” olarak kabul goriir dolayisiyla ilahi
gliclerin dordiincii seviyede suistimali tas haline kadar geri “diisiis” ve bilincin
parcalanmasi ile sonuglanir.

2. OKkiilt giicler: ilk ii¢ seviyenin, mistik giligler ad1 verilen okiilt gii¢leri, bazen
onlar teshir cazibesine kapilsa da bu seviyedeki aday tarafindan suistimal
edilemez. Bu mistik giigler farklidirlar ve, bagkalarinin zihnini okuma, bir kitab1
gérmeden ondan pasajlar okuma, kendisini saatlerce diri diri gdomdiirme gibi ifade
yoniinden cesitlilik gosterirler.

Seviyelerin giicleri tesvik edilmez. Bu gii¢ler seviyedekiler i¢in her zaman
sinirl ortamlarinda ulasilabilir niteliktedir ve boylece onlari teshir i¢in yogun bir
gayret gerektirmezler. Bu giiglerin teshiri, sahnede gosteri yapan zihin okuyucularla
karistirllmamalidir.

Bilincin tiglincii seviyesindeki biri insan-altt mahluklar: diriltebilir ancak asla
Olmiis bir insan1 canlandiramazlar. Bunu dordiincii seviyenin ilahi giiclerinin
“sicaklig1” ve bunlara olan yaklinliklar1 nedeniyle yapabilirler.

Ancak dordiincii seviyedeki biri dordiincii seviyenin ilahi gii¢lerini kullanarak,
insanlar da dahil olmak {izere, dliileri diriltebilir.

Ugiincii seviyedeki biri, iradesiyle kendi fiziksel formunu degistirebilir ve
bunu yapan biri abdal olarak bilinir. Bu hareket de mistik giiglerin teshiridir ancak
giiclerin suistimali degildir. Ancak bu hareket de tantrikler tarafindan insan
bedeninin materyalizasyonu ve demateryalizasyonu ile karistirilmamalidir.

. Diger OKkiilt Giicler: Diger okiilt giiclerin ruhsallik ya da seviyelerin mistik giicleri
ile ilgisi yoktur.
Bu okiilt gii¢ler iki tiptedir:
a. Ustiin okiilt giicler.
b. lkinci derece okiilt giicler.
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Bunlara sahip olan biri bunlari iyi veya kétiiye kullanabilir. Okiilt gliglerin
tyiye kullanimi kisiyi kendisini Yol’un seviyelerine ¢ikarmasina yardim edebilir ve
hatta onu mahayogi bile yapabilir. Okiilt giiglerin koétiiye kullanimi kisinin bir
sonraki insan formunda siddetli sekilde ac1 ¢ekmesine neden olur. Ustiin okiilt
giiclerin iyiye kullanimi kisiyi, dort hayat (tekrardogum) sonra bilincin besinci
seviyesine ¢ikartir.

a.

Ustiin tip okiilt giicler, chilla-nashini veya baz1 mantralarin tekrar1 vs gibi
tanrik alistirmalarla edinilir.

Bu giiclere sahip olan biri levitasyon, havaya yiikselme ve ugma,
materyalizasyon ve demateryalizasyon gibi s6zde mucizeleri
gerceklestirebilir.

Okiilt giiclerin ikinci derece tipleri herhangi bir tantrik veya herhangi 6zel
bir ¢alisma gerektirmez. Gegmis hayatlarin sanskaralar: yoluyla edinilirler.
Ornegin, eger biri ¢ok gegmiste iyi birseyler yapmigsa bir sonraki
tekrardogumu ona agir bir ¢alisma altina girmeksizin okiilt gii¢ yetenegi
verebilir. Sanskaralar: ona durugérii, duruduyu, sifa, yoktan seker ve bal
yaratma vs gibi ikinci derece okiilt giicler verir.

Tiim bu yetenekler daha diisiik veya ikinci derece okiilt giiclerin bir
kismini olusturur.

Kisi ikinci derece okiilt gii¢lerini iyiye kullanirsa, sonraki hayatinda
herhangi bir tantrik alistirmaya katlanmadan tistiin okiilt giigleri edinebilir.
Keza ayni sekilde hipnotizma yetenegini iyiye kullanan biri bir sonraki
yasaminda iistiin tip okiilt gli¢ler kazanir.

13 Meditasyon (62)

Yeni Baslayanlar icin Meher Baba 'nin yazdigi
llahi Tema’'min Bir Caliymasina Dayanan Sema

Meditasyon sik sik zihni bir fikir ya da obje lizerine zorlamaya yonelik mekanik
bir siire¢ olarak yanlis anlasilmistir. Sirf bu nedenle ¢ogu insanin zihnini belli bir yonde
tutmakta veya belli bir seye tutturmakta biiylik zorluk ¢cekmesi dogaldir. Zihnin tamamen
mekanik ele alinis1 yanlhizca biktirict degil ayn1 zamanda da nihai olarak basarisiz olmaya

mahkumdur.

Adayin bu nedenle hatirlamasi1 gereken ilk ilke meditasyonda zihnin, istegin
marifetiyle degil, yanlizca kendi dogasindaki kanunlara uygun sekilde kontrol edilebilir
ve yonlendirilebilir oldugudur.

Teknik olarak “meditasyon yapmayan” bir ¢ok insan genelde pratik bir problem
veya teorik bir konu hakkinda sistemli sekilde derin ve yogun bir diisiinceye dalma ile
kars1 karsiyadir. Bir anlamda, zihinsel yontemleri meditasyona ¢ok benzer; o kadar ki
zihin diger dnemsiz herseyi diglayip, kendini belli bir konu {izerinde derin diisiinmeye
verir. Boylesi mental bir yontemle meditasyonun genelde kolay ve anlik olmasinin
nedeni, zihnin ilgilendigi ve gittikge daha ¢ok anladig1 bir konu iizerinde durmasidir.
Ancak siradan diisiince zincirlerinin ruhsal trajedisi onlarin gercekten 6nemi olan seylere
yonlendirilmemis olmalaridir. Bu nedenle meditasyon konusu dikkatle secilmeli ve ruhsal
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olarak dnemli olmalidir. Basarili olmak i¢in zihin yanlizca ilahi konu veya gerceklerle
ilgilenmemeli ayn1 zamanda onlar1 anlamay1 ve taktir etmeyi denemeye baslamalidir.
Akilli meditasyon, mekanik meditasyonun monoton esneksizligi ve diizenliliginden uzak
duran zihnin dogal bir siirecidir. Bu nedenle yanlizca anlik ve ilah verici olmaz, ayni
zamanda kolay ve basarilidir.

Akilli meditasyon belli bir konuda diisiinmekten ibaret oldugundan, meditasyon
yapmanin en iyi yolu uygun bir konuda kisa ve acik bir ifadede bulunmak olabilir. Bu
amagla ilerdeki boliimlerde gosterilen gizimleri ile ilahi Tema’dan daha iyi bir sey
olamaz.

Meher Baba’nin tavsiye ettigi meditasyon siirecinin {i¢ asamasi vardir:

1. Birinci asamada aday Ilahi Tema’y1 giinliik olarak okuyacak, ¢izimleri de
inceleyecek ve bunlari yaparken etraflica diisiinecektir.

2. lkinci asamada aday tiim konuyu iyice anladiktan sonra giinliik okumalar gereksiz
hale gelir ancak tefsirin ana konusu ¢izimlerin de yardimiyla zihnen tekrar gézden
gecirilir.

3. Ikincinin ardindan dogal olarak gelisecek olan iiciincii asamada zihnin tefsirdeki
kelime ve diisiinceleri ayrica ve birbirini izler sekilde gozden gecirmesi ve hatta
hadiselere gonderme yapmak oldukga gereksiz hale gelecek ve ana konu tizerinde
diizensiz diistinme sona erecektir. Meditasyonun bu asamasinda zihin daha fazla
herhangi bir diisiince zinciri tarafindan mesgul edilmez ve tefsirde anlatilan yiice
diistincelerin berrak bir anlayigina sahip olur.

14 Tlahi Tema (62)
Meher Baba

Tekamiil, Tekrardogum ve Idrak’e Giden Yol
(Cizimlere Giris)

Bir ruh tekamiil, tekrardogum ve idrak siirecinden gegtikten sonra kusursuz!'®
hale gelir. Tam biling kazanmak i¢in, insan formuna kadar, madde sanskaralarla tam
biling kazandig tekamiil siirecinde gittikge artan sanskaralara sahip olur.

Tekrar dogum siirecinde bu ruh tam bilincini korur ve tiirlii sanskaralar
degistokus eder (yani degisimli olarak deneyimler); idrak siirecinde ise bu ruh tam
bilincini korur ancak sanskaralarin hepsi yok olup yanliz biling kalincaya kadar giderek
solgunlasir. Solgunlasirken, madde sanskaralar siibtil, siibtil sanskaralar mental hale
gelir ve nihayet hepsi kaybolur.

Tekamiil siirecinde sanskaralarin sarmalama islemi, insan formuna kadar giderek
giiclenir. Insan formunda, tekrardogum siirecinde, sarma tam giiciinii korur; ancak idrak
stirecinde sanskaralar kendilerini, ruh Tanri-halinde tamamen yok oluncaya kadar
dereceli olarak ¢ozerler.

Yanliz Tanr1, Ruh-Otesi gercektir. Tanr1 disinda hicbirsey yoktur. Farkli ruhlar
Ruh-Otesi’nin i¢inde ve onunla birdir. Tekamiil, tekrardogum ve idrak siireci ruhun &z-
bilinci kazanmasi i¢in gereklidir. Sarma siirecinde sanskaralar, sanskarik baglar
yaratsalar da bilincin tekamiiliinde yararl olurlar; ve ¢oziilme siirecinde kazanilmis olan
biling tlimiiyle alikonmasina ragmen sanskarik baglantilar yok edilir.

113 Bakimz: ¢izim IX. “A” ruh “Z” ruh haline gelir.
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Sanskaralarin sarma siirecinde ruh yedi diisiis asamasindan gecer; gevseme
stirecinde ise ruh yedi yiikselis asamasindan gecer. Ancak hem diislis hem yiikselis
olayinin her ikisi de illiizyondur. Ruh her yerdedir ve boliinmez halde sonsuzdur; ve
hareket etmez veya ne diiser ne de yiikselir.

Biitiin milletlerden, kastlardan, inanglardan olan tiim kadin ve erkeklerin ruhlar1
gergekte tektir; onlarin iyilik ve kotiiliik, kavga ve yardim, savas ve baris deneyimlerinin
hepsi illiizyon ve aldatmanin bir béliimiidiir ¢iinkii tiim bu deneyimler, kendi iclerinde hig¢
olan beden ve zihinler yoluyla kazanilir.

Formlar ve ikilik diinyas1 var olmadan 6nce Tanr1’dan bagka birsey yoktu yani
béliinmez ve siirsiz Giig, Bilgi ve Mutluluk okyanusu. Ancak bu okyanus kendisinin
bilincinde degildi. Bu okyanusu kafanizda mutlak durgun ve sakin, Giig, Bilgi ve
Mutlulugunun ve kendisinin okyanus oldugunun bilincinde olmayan halde resmedin.
Okyanusun i¢indeki milyarlarca damlanin herhangi bir bilinci yoktur; kendilerinin ne
damla olduklarin1 ne okyanusta bulunduklarini ne de okyanusun bir pargasi olduklarini
bilmezler. Bu Gergek’in orijinal halini temsil eder.

Gergek’in bu orijinal hali bir kendini bilme diirtiisii tarafindan rahatsiz edilir. Bu
diirti okyanusta daima mevcuttu; ve kendini ifade etmeye basladiginda ise damlalara
bireysellik ihsan eder. Bu diirtii durgun suyu hareketlendirdiginde derhal damlalarin
etrafinda sayisiz kabarciklar veya formlar sacilir; damlalara bireysellik veren bu
kabarciklardir. Aslinda kabarciklar bliinmez okyanusu bélmez ve bélemezler; damlay1
okyanustan ayirmazlar; yanlizca bu damlalara bir ayrilik hissi veya sinirl bir bireysellik
verirler.

Simdi tek bir damla-ruhun bu farkli asamalar boyu hayatini inceleyelim.
Kabarcigin ortaya ¢ikisi sayesinde tiimiiyle bilingsiz olan damla-ruh bireysellikle (veya
ayrilik hissiyle) ayn1 zamanda ¢ok az bir bilingle kusatilmistir. Damla-ruhta beliren bu
biling ne okyanustan ne de kendisinden gelir bu kendisi de zaten hi¢ olan kabarcik veya
formdan gelmektedir. Kusursuz olmayan bu kabarcik bu asamada tas formu ile ifade
bulur. Bir siire sonra bu kabarcik veya form patlar ve onun yerine bagka bir kabarcik veya
form belirir. Simdi, bir kabarcik patladiginda iki sey olur: (1) bilingte bir artis ve (2) bir
evvelki kabarcigin hayati siiresince biriktirilen izlenim veya sanskaralarin sarmalamasi
veya birlegsmesi. Damla-ruhun bilinci simdi hafif¢e yiikselmistir; ama damla-ruh hala
yanlizca bu yeni kabarcik veya formun bilincindedir ve ne kendisinin ne de okyanusun
bilincinde degildir. Bu yeni kabarcik metal formu ile temsil edilmektedir. Bu yeni
kabarcik veya form da zamani gelince patlar ve ayn1 anda bilingte daha da yiikselis olur
ve bagka bir tip kabarcik veya formun ortaya ¢ikisini saglayacak taze bir sanskaralarin
sarmalamasi veya birlesmesi meydana gelir.

Bu siireg tas, metal, bitki, solucan, balik, kus ve hayvan agsamalarin1 kapsayan tiim
tekamiil seyri boyunca devam eder. Bir evvelki kabarcik ya da form patladigi her
seferinde daha da biling kazanir ve siirekli yiikselen bilincin tam ve eksiksiz hale geldigi
insan formu veya kabarcigina ulasana kadar, birikmis sanskaralara bir sarmal daha ekler.
Sanskaralarin sarilma siireci bu diizenli burulmalardan olusur; ve damla-ruh tarafindan
kazanilan bilinci, insan formunda tiimiiyle gelismis olsa dahi kendi Oz’ii yerine kabarcik
veya forma yonlendiren ve sabitleyen bu sarmalamalardir.

Insan formun kazamlmasiyla ikinci siire¢ baslar; bu siire¢ tekrardogum
(reenkarnasyon) siirecidir. Bu asamada sanskaralarin sarilmasi siireci sona erer. Damla-
ruh tiirlii insan formlarimi birer birer alir ve bu formlar say1 olarak tam tamina seksendort
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lakh (8.400.000)dir. Bu formlar bazen kadin bazen erkektir ve milliyet, goriiniis, renk ve
inang olarak degisirler. Insan olarak tekrardogumlar yoluyla bazen bir dilenci bazen bir
kral olan damla-ruh kendisini deneyimler ve boylece iyi veya kotii sanskaralara bagli
olarak mutluluk ve 1zdirabin karsitlarinin deneyimlerini biriktirir (yani birbirini izleyen
ve muhtelif insan formlarinda) idrak siireci baslayana kadar damla-ruh tam bilincini korur
ancak degisimli karsit sanskaralarin deneyimlerini edinmeye devam eder. Ve bu idrak
slireci boyunca sanskaralar ¢oziiliir. Tekrardogumlarda sanskaralarin tiketilmesi s6z
konusudur; ancak bu tiikketme idrak stireci boyunca ortaya ¢ikan sanskaralarin
cozlilmesinden oldukca farklidir. Sanskaralarin tiiketilmesi ruhu sinirlayan yeni
sanskaralar yaratir; ancak sanskaralarin ¢oziilmesi yeni sanskaralar yaratmaz ve amag
damla-ruhun yakalandig1 sanskaralarin ¢ok gii¢lii sarmalamasini ¢6zmektir.

Tekamiil siiresi boyunca insan formuna kadar sanskaralarin sarmalamasi arttikga
artar. Insan formunda tekrardogumun sarmalama varligin1 siirlayici bir unsur olarak
devam ettirir; ancak her insan kabarcig1 veya formunun degisimi ile sarmalama siireci
boyunca kazanilan sik1 sarmallar, idrak siirecinde ¢éziilmeye hazir olmadan 6nce
seksendort lakh (8,400,000) sarsint1''* boyunca gevserler.

Simdi, bir yiikselis siireci olan idrakin ti¢iincii siireci baslar. Burada damla-ruh
sanskaralarin dereceli ¢oziilme siirecine katlanir. Bu ¢oziilme siiresince sanskaralar
giderek daha da soluklasir; ve ayn1 zamanda damla-ruhun bilinci giderek daha fazla kendi
icine dogru yonelir; ve dolayisiyla damla-ruh, kendisinin okyanus olarak bilincine
varmasini saglayacak tiim sanskaralarin biitiiniiyle kaybolmasina kadar siibtil ve mental
seviyelerden gecer.

Ruh-Otesi’nin sonsuz okyanusunda siz damla veya ruhsunuz. Siradan hal
icerisindeki ruhsunuz ve siz bilincinizi kabarcik veya formu gérmek ve deneyimlemek
icin kullanirsiniz. Kabarcigin madde katmanlari yoluyla siz, yerylizii olan muazzam
madde kabarcigim bu béliimiinii deneyimlersiniz. Ruh-Otesi’nde ebedi ve ezeli olarak
yerlesik ve O’nunla béliinmez sekilde birsinizdir; ancak onu deneyimlemezsiniz. Ileri
asamada, liglincii seviyede, siibtil beden adi verilen siibtil kabarcik ya da form yoluyla
stibtil alem ad1 verilen muazzam siibtil kabarcig1 gorme ve deneyimlemede bilincinizi
kullanirsimiz; ancak simdi bilinciniz Ruh-Otesi’ne yonlenmis olmadigindan i¢inde
bulundugunuz Ruh-Otesi’ni géremez ve deneyimlemezsiniz. Dérdiinciiden altincrya ileri
asamada bilincinizi, mental beden denilen mental kabaracik veya form yoluyla mental
alem ad1 verilen muazzam mental kabarcig1 gérmeye ve deneyimlemeye kullanirsiniz
ama simdi bile Ruh-Otesi’ni deneyimlemezsiniz. Ancak Tanri-miidrik halinde Ruh-
Otesi’ni gdrmek ve deneyimlemek igin bilincinizi siirekli kullanirsimz; ve artik tiim
formlar kabarciklardan bagka birsey degildirler.

Oyleyse simdi kendinizi Ruh-Otesi’nde yerlesik, madde bedenin bes katman
tizerinde bir ruh-damla olarak tasavvur edin. Ruh-damla olan siz simdi madde bedene ve
onun yoluyla madde aleme bakiyorsunuz. ikinci katmana ve onun araciligiyla birinciye

14 1Bir ¢ok okuyucu Meher Baba nin yasam dongiisiinii 6zellikle soyle tanimladigini farketmiyor: tekamiil,
tekrardogum, igedoniis ve idrak siireci.

Yukardaki metin Tanr1’nin V. Hali boliimiindeki yedinci paragrafla celiskili goriilebilir diye Eruch B.
Jessawala’dan aciklik getirmesini istedik.

Soyle cevapladi: “Birkez kisi biling seviyelerine geldiginde tekrardogum siirecinin bir nihayete vardigi
sOylenebilir. Sevgili Tanr1’ya gotiiren Yol’da O’nu “gérme” ve O’nunla Bir olma sabirsizlig1 cok
yogundur. Boylesi tekrardogumlar, izlenimlerin bilinci sinirlandirmasindan dolayi, gerekli olduklar: kadar,
seksendort lakh sarsint1 ile kargilastirildiklarinda nerdeyse higtir.”]
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baktiginizda, birinci katman size bir katmandan bagka birsey olarak goziikmeyecek ve
dolayisiyla herbir katmanin arkasindan baktiginizda bunlarin yanlizca sizin golge
ortiileriniz oldugunun farkina varacaksiniz; ve nihayet siz (yani ruh-damla) Ruh-Otesi’ne
baktiginiz veya O’nunla birlestiginizde, yanlizca kendinizin gergek oldugunu ve simdiye
dek gordiigiiniiz ve deneyimlediginiz herseyin kendi golgenizden baska birsey olmadigini
idrak edersiniz.

Cizim IX ve X un ac¢iklamasi
Cizim IX

Cizim IX’daki biiyiik yarim daire evrendeki herseyi icine alan Ruh-Otesi’ni temsil
eder. Tek bir bireysel ruhun hayati tekamdil, tekrardogum ve idrak siirecinin {i¢ ana
asamasinda resmedilmistir. “r” bireysel ruhu ifade eder. Insan formuna erismeden evvel
yedi tiir varolusun yani tas, metal, bitki, solucan, balik, kus ve hayvandan her birinin yedi
asamasindan gecer. Yedinci asamada yani yeni tiir bir varolusa girmeden hemen dnce,
daha once edinilen sanskaralarin birlesmesi anlamina gelen i¢i dolu noktali bir sarmal
veya diigiim dikkatinizi ¢ekecek. Bireysel ruh “r’’nin etrafindaki kirmizi halka tekamiil
stirecinde biriktirilen sanskaralar: temsil eder; mavi uzanti ise esanli olarak gelisme
gosteren bilinci temsil eder. “A” ruh tekamiil, tekrardogum ve idrak siirecinden gectikten
sonra “Z” ruh haline gelir. Biling yanlizca Tanr1 hali i¢erisinde sanskaralardan
bagimsizdir.

Madde, siibtil ve mental alemin (yani anna bhumi, pran bhumi ve mano bhumi)
herbiri sag tarafta biiylik bir halka ile temsil edilmistir. Tekamiiliin insan 6ncesi
asamalarinda madde alem bilinci tam olarak gelismis olmadigindan tas, metal, bitki,
solucan, balik, kus ve hayvan ruhlari sirasiyla tag, metal, bitki, solucan, balik, kus ve
hayvan formlarina baglayan ¢izgiler madde diinyaya sadece kismen degiyormus gibi
gosterilmistir; buna karsilik biling insan formunda tiimiiyle gelismis oldugundan (uygun
cizgiler yoluyla) biitiin madde alemi tiim unsurlartyla anlama yetisi olan sekilde
gosterilmistir.

Tekrardogum stirecinde ruh erkek ya da disi form alabilir ve herhangi bir millete,
inanca veya dine ait olabilir. Oziinii bilme bakimindan, yiikselis gibi goriinse de insan
formu alincaya kadarki siire¢ esasinda inistir; ve bu iki siire¢ sirasiyla (inisi temsil eden)
tas agsamasindan madde aleme ¢ikan sanskaralarin sarilan diigimler ¢izgisi ve (yiikselisi
temsil eden) madde alemden Tanr1 haline inen sanskaralarin ¢oziilen diigiimler ¢izgisi
ile temsil edilirler. Siradan tekrardogumlar siireci sarmalama tamamlandiktan sonra
baslar ve ¢oziilme baslayana kadar devam eder.

Idrak siirecinde, birinciden {igiincii seviyeye kadarki ilerlemis ruhlar, siibtil
bedenleri yoluyla yanlizca siibtil alemin bilincindedirler. Madde-bilingli ruhlarin
farkindadir ve siibtil alemde ona gore davranirlar; ancak bu onlar tarafindan siibtil alemde
ve siibtil bedenleri araciligiyla yapilir; madde bedenleri yoluyla madde alemle hi¢ bir
baglantilar1 yoktur. Aymi sekilde, dordiinciiden altinciya kadar olan seviyelerin ilerlemis
ruhlar1 madde-bilingli ve siibtil-bilingli ruhlarin farkindadir; ancak mental bedenleriyle
mental alemde ona gore davranirlar; ve madde alemle madde bedenleri, siibtil alemle
slibtil bedenleri yoluyla hi¢ bir baglantilar1 yoktur. Bu nedenle ¢izimdeki ¢izgiler siibtil
bilingli ruhlar1 yanliz siibtil aleme ve ilgili ¢izgiler mental-bilingli ruhlar1 yanlizca mental
alemle baglamaktadir.
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Tim sanskaralarin ¢oziilmiis oldugu Tanr1 halinde biling yanlizca Tanr1’ya
donmiistiir; bu ne madde, ne siibtil ne de mental alemle hi¢ bir baglantinin olmadigi
Meczub-u Kamil halidir. Ancak Tanri-hali’nin keyfini ¢ikaran bir kag1 asag1 iner ve tiim
Yaratilis’in bilincini geri kazanir. Bunlar Ustat Ruhlar’dir. Ustat’in ruhu renkli
esmerkezli yedi halka ile tasvir edilmistir!’®. Baglayic1 cizgilerle belirtilen su noktalar
dikkatlice not edilmelidir: (i) Ustat Ruh, vidnyan veya Ustatlar’in dinlenme yeri olan
Tanr1 Otesi ile baglantilidir, (i) Tanr1 hali ile baglantilidir ve (iii) yanlizca ii¢ alemle
baglantili olmakla kalmaz ayn1 zamanda mental-bilingli, siibtil-bilingli veya tekrardogum
stirecindeki (madde bilingli) insan ruhlar1 veya insan-Oncesi tekamiil asamasindaki
ruhlarla da baglantilidir.

Cizim X

Cizim X, insan formuna kadar olan tekamiil siirecinin ve Tanri-miidrik varliga
kadar olan idrak siirecinin detaylarin1 gosterir. En igteki kiigiik halka bireysel ruhu temsil
eden “r” ile gosterilir. Ruh insan asamasina kadar kendi etrafinda giderek artan sayida
halkalarla gosterilmistir; daha sonra da ruh bu halkalar1 alikoymaktadir. Ruhun yanindaki
ikinci halka, insan formuna kadar artmaya devam eden bilinci temsil eder; ancak o
noktadan sonra sabit kalir. Tekamiilde, en az gelismis icglidiiye bitkiler sahiptir ancak
solucan veya siiriingenlerin gelismemis formlarinda ortaya ¢ikan siibtil beden'!® daha da
gelismemis olabilir. Bu siibtil beden, insan formunda tiimiiyle gelisene kadar gelisimini
stirdiiriir. Stibtil bedenin gelisimi yaninda esanli sekilde i¢giidii gelisimi de yer alir. Akil
kismi gelisimi igerisinde ilk olarak hayvan asamasinda ortaya ¢ikar; ancak mental beden
yanlizca insan formu tarafindan temsil edilen son asamada belirir.

Insan formunda en igteki halka bireysel ruhu temsil eder; disdaki bir sonraki
halka tam bilinci temsil eder; disdaki diger halkalar (gizildikleri) sirayla (i) bireysellik
mevkiini, (ii) sanskaralar: veya ifade edilmemis arzular, (iii) akli, (iv) mental bedenin
hissedilen arzularini, (v) (arzularin kismen ifade buldugu) siibtil bedeni, ve (vi) (arzularin
tamamen ifade buldugu) madde bedeni temsil eder. Bilincin ilk halkasi harig, ruhun en
igteki halkalarinin etrafindaki tiim halkalar, bilincin katmanlaridirlar. Bu katmanlardan en
dista olan1 ve onun yanindaki sirasiyla madde ve siibtil bedenleri temsil ederken bilincin
etrafindaki diger dort katman bir mental bedenin dort islevini temsil eder. Mental bedenin
bu dort islevinden ikisi (yani hissedilen arzular ve akil) genellikle zihne; ve diger ikisi
(yani sanskaralar veya ifade bulmamis arzular ve bireysellik mevkii) ego’ya dahil
edilirler. Dolayisiyla insan agsamasinda ruh, bilinciyle birlikte, ii¢ bedeni ancak (madde
beden olarak bilinen madde katman da dahil olmak tizere) alti katmam vardir.

(Tekrardogumlardan sonra) insan ruhu idrak siirecini baslattiginda akil yerini,
birinciden {i¢iincii seviyeye kadar gegen siirede ifadesini buldugu ilham ile degistirir;
dordiincliden altinci seviyeye kadar bu ilham aydinlanmaya doniistiirtiliir.

Renkli halkalar veya esmerkezli daireler, tasarrufundaki tiim vasitalarla Tanri-
miidrik bir kisinin ruhunu temsil eder. Bu diyagramla ilgili olarak su noktalar dikkatle not
edilmelidir: (i) Distaki ii¢ halka sirastyla madde, siibtil ve mental bedenleri temsil eder.
Bu bedenlerin tiimiinii siradan insanoglunda da buluruz. (i1) Tanri-miidrik kiside evrensel

115 Onemleri i¢in Cizim X’a bakiniz.
118 Bununla beraber gaz veya tas veya bitki formlarinda ruh, bilingsiz de olsa, kendisini en-sonlu siibtil ve
en-sonlu mental form ile 6zdeslestirir.[boliim 4°e bakiniz]
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beden ya da mahakarana olarak bilinen ve evrensel zihnin mekani olan yeni bir ruhsal
beden ortaya ¢ikar. Suyun bir kabin i¢cinde olmasi gibi, evrensel zihnin evrensel bedenin
icinde oldugu sdylenebilir. Bu nedenle, evrensel beden ve evrensel zihin farkli iki daire
tarafindan temsil edilseler de birbirlerinden ayrilamazlar. (Ustat’mn, evrensel bedeni
yoluyla caligsan evrensel zihni, Yaratilis’daki tiim bireysel ruhlarin mental bedenleriyle
dogrudan iligkidedir; ve bu mental bedenler yoluyla mental, siibtil ve madde alemlerde
istedigi degisiklikleri yapabilir. Ustat siradan insanlar gibi mental bedene sahip olsa da
her zaman yanlizca evrensel zihni araciligiyla ¢alisir.) (iii) Ustat’mn ruhunda insan
asamasinin sinirli egosu sinirsiz Ego’ya doniistliriilmiistiir yani ayrilik hissi ve dar
bireysellik sinirsiz, boliinmez ve herseyi-kapsayan varolus idraki ile degistirilmistir. (iv)
Ustat’mn ruhu sonsuz bilingle donatilmistir. insan asamasinda tam biling, sanskaralarin
sinirlamasinin etkisi altinda oldugundan ruhun sonsuzlugunu géstermez veya ifade
etmez; ancak Tanri-miidrik kiside bu tam biling hi¢bir sanskara ile sinirh degildir ve bu
nedenle ruhun sonsuzlugunu gosterir veya ifade eder.

15 Meher Baba Tarafindan Tammmlanan Bes Kiire (64)

Meher Baba su bes kiirenin varligini soyler: (1) madde, (2) siibtil, (3) mental , (4)
birlesik, (5) Gergek. Ik dordii goreceli varoluslar igerir ve besincisi bir ve tek Gergek
Varolus’dan meydana gelmistir.

Konu siradan insan deneyiminin 6tesinde oldugu zaman detay sorunu en 6nemli
seydir. Bir yandan daha fazla detay kisinin kafasini daha da karistirirken, daha az detay
daha az agiklik getirir. Bu farkli bakis acis1 ve farkli baglamlarda kullanilan tiirlii terim ve
ifadenin ortaya ¢ikisina neden olur. Oncelikle deneyimin olmadigi durumda ayni seyin
tasviri ¢eliskili goriilebilir. Ancak goreceli deneyimlerin veya Gergek’in nihai idrakinin
1s181nda bu ¢eliskinin ayni tek Gergek’in tamamlayici ifadesi oldugu ortaya ¢ikar. Bes
kiirenin temelini olusturan gercekler ve gergeklerin gercegi bunu tasdik edecektir.

Birincisi, madde kiire, varligi tiimiiyle siibtile bagli olmasina ragmen, siibtilden
bir ¢cok 6zellik bakimindan belirgin sekilde farklidir. Madde kiire sayisiz diinya, giines,
ay, yildiz aslinda en kabasindan en incesine madde olan herseyden olusur. Madde
kiiredeki bazi diinyalar yanlizca mineral ve bitki Ortiisiinii igerir; bazilar1 bedenlenmis
varliklar1 da kapsar ve bazilarinda insanogullar1 da vardir. Madde kiirede en 6nemli nokta
bizim diinyamizdir (Yeryiizii). Burada maddenin az ya da ¢ok bilincinde olan diger tiim
varliklarin arasinda insan tam bilingle, tim madde alemlerin varliklarindan daha
iistiindiir.}'” Ancak buradaki insan siibtilde uyanana kadar, burada ele alian ruhsal
konularda okuyup diislinse dahi, tam bilinci tamamen maddeyle mesgul kalir.

Ikincisi, siibtil kiire, enerji kiiresidir ve her ne kadar yedi bdliime ayrilmigsa da
aslinda kendisi tek bir alemdir. Varlig1 mental kiireye tabidir ancak madde alemden

117 By, ruhsal olarak madde kiirenin tiim insanlarindan {istiin anlamina da gelir. Meher Baba madde kiirede
insanoglu tarafindan ikamet edilen ii¢ diinyadan bizimkisinin (Yerylizii’niin) ruhsal olarak en yiiksek yer
oldugunu anlatir. Bu Diinya iizerindeki insanin kisiliginde esit derecede kafa ve kalbe (%50 kafa ve %50
kalp) sahip oldugunu, diger iki diinyadaki insanin sirasiyla %100 kafa, %75 kafa ve %25 kalp sahibi
oldugunu agiklar. Tekrardogumlar rotasindaki insan bu ii¢ diinyadan birinde dogar ancak nihai olarak
Tanr’y1 idrak etmek olan ilahi kaderini tamamlamak i¢in bu diinya iizerinde form almali ve tekrar
dogmalidir. Diinya Yol’daki en son ve en yakin basamaktir. Diger iki diinya ikamet bakimindan Diinya’ya
¢ok yakindir. Uzerinde hayat olan toplam 18,000 tane diinya vardir ancak bu iki diinya ve bizim
gezegenimiz insan hayat1 6rneginde birbirine benzer.
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tiimiiyle bagimsizdir. Uzay ve zaman anlaminda, sayisiz giines, gezegen ve diinyay1
iceren sonsuz evreni ile madde kiirenin alani siibtil kiire ile karsilastirildiginda bir
noktadan bagka birsey degildir.

Yedi seviyeden (makam veya sthans) olusan Oz-idraki’nin yolu, Sufilerin rah-:
tarikati ve Vedantistler’in adhyatmic margas: maddenin birinci kiiresi ile Gergek kiire
olan besinci arasindaki bir ve tek kopriidiir. Yolun siibtilde, ikinci kiirede, ilk ii¢ seviyesi
bulunur.

Enerjisi, melekleri ve hepsinden 6te, insanin kismi ve tam siibtil-bilinci (madde
icinde, maddeden kismen veya tamamen serbest kalmis insan bilinci) yoluyla siibtil kiire
madde kiirenin kendisine niifuz ederken giinesleri, yildizlari, gezegenleri, aslinda madde
kiire i¢indeki hersey ve diinyalardaki varliklariyla sonsuz uzaya da niifuz eder.

Siibtil goriis, ses, duygu ve giiclerin ¢esitlilik ve yogunluklarinin, maddenin
sinirlart ve madde limitlerle ¢evrilmis olan insan bilinci i¢inde sinirli hale gelen enerji
hari¢, madde kiireyle benzerligi yoktur.

Uciincii kiire, mental, kiirelerin kiiresidir. Kesinlikle siibtil ve madde kiirenin her
ikisinden de bagimsizdir ve Ilahiyat tarafindan bagimsiz sekilde desteklenir. Mental kiire
bireysel, kollektif ve evrensel Zihin’in hakiki ikametgahidir. Zihin, siibtil ve madde
alemleri bastan basa yaptig1 gibi, kendi kiiresini kaplar.

Bu Zihin kiiresi akil, i¢giidii, i¢gorii ve aydinlanmayi1 igeren herseyi kapsar.
Burada Yol’un daha {ist katlar1 olan besinci ve altinct seviyeler de kapsanir. Dordiincii
seviye, siibtil kiiredeki tiglincii seviye ile mental kiiredeki besinci seviye arasindaki bir
kavsaktan baska birsey degildir.

Bununla beraber, mental kiire, ebedi ve ezeli “Ben Tanr1’yim” hali igerisinde
kendisinin bilincindeki kendi Gergek’i harig¢ hicbir sey ulasamayacagindan, Gergek
Kiiresi’ne temas etmez ve edemez.

Dordiinciisii, karma kiire, en ¢ok konusulan ancak en az anlasilmis olandir.
Yirmibir alt-kiireden olusur ve bdyle olunca hem bir kiire hem de degildir.

Yirmibir baglanti, madde ve siibtil kiireler arasindaki yedi alt-madde ve alt-siibtil,
stibtil ve mental kiireler arasindaki yedi alt-siibtil ve alt-mental ve mental kiire ile Ger¢ek
Kiiresi arasindaki yedi alt-mental ve alt-yukarimental kiire ile yapulir.

Bu karma kiirenin tuhaf dogas1 ve konumu asagidaki tablolar yoluyla daha kolay
anlasilabilir:

Tablo |
1. Madde

—7 {(alt)
2. Stptal
4. Karma 5 —*7 (orta)

3. Mental

——7 (iist)

5. Gergek
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Tablo 11
1. Madde Kiire (Ilk Kiire)

4. Karma Kiirenin (Dordiincii Kiire) nin
Yedi daha alt alt-kiiresi.

2. Siibtil Kiire (Ikinci Kiire)

4. Karma Kiirenin (Dordiincii Kiire) nin
Yedi orta alt-kiiresi.

3. Mental Kiire (Ugiincii Kiire)

4. Karma Kiirenin (Dordiincii Kiire) nin
Yedi daha iist alt-kiiresi.

5. Gergek Kiire (Besinci Kiire).

Yedi alt kiire ruhsal olarak madde kiireden daha yiiksektir ve maddeyle temas
halindedir buna karsilik yedi daha yiiksek alt-kiire ne ruhsal olarak mental kiireden daha
yiiksektir ne de birazdan agiklanacak detaylardaki gibi Gergek Kiiresi’yle temas
halindedir.

Bir yandan, Tanr1 ve insan arasindaki tek koprii olan Yol siibtil ve mental
kiirelerden gecerken diger yandan yedi daha alt ve yedi daha {ist alt-kiirelerin aralarindaki
gibi bu iki kiirede sayisiz sey ve varlik vardir ve bu sey ve varliklar dogrudan veya
dolayli olarak Yol i¢in hayatidir.

Daha alt yediden orta yedi alt-kiireye, siibtil kiire de dahil, diger seylerin yaninda
bedensiz ruhlarin (canlar) ve bedenlenmemis ruhlarin (melekler) mekanlar1 vardir. Yedi
ortadan yedi daha iist alt-kiirede, mental kiire de dahil olarak, diger bir¢ok seyin yaninda
basmeleklerin mekanlar1 bulunur.

Canlar (bedensiz ruhlar) 1yi veya kot olsunlar, haz ve 1zdirap hallerini
deneyimledikten 6nce ve sonra, gogunlukla cennet ve cehennem?!8 diye bilinen “bekleme
hali” icinde kalmak zorundadirlar.

Melekler (bedenlenmemis ruhlar) Tanri’nin iradesi i¢in sadece birer otomattir ve
Tanr tarafindan arzu veya tesvik edilmeyen hicbir sey yapmazlar. Bu istekler herseyi
kapsayan ilahi gii¢ ve etkinligin sadece bir ifadesidir. Kisacas1 melekler saftir ve fiziksel
bedenlenme nedeniyle kirlenmemislerdir. Boylece onlarin bilinci maddenin Gtesine
uzanmayan (Yola heniiz girmemis anlaminda) insandan daha iistiindiirler. Paradoksal
olarak, daha alt seviyede olup maddesel bedenlenme ile kirlenmeyi basarmis insan
aslinda i¢inde sakli olan potansiyel gii¢ agisindan daha tistiindiir. Kusurlarini, sinirlarini
ve zayifliklarini deneyimleyerek, basmeleklerin dahi erisebilirliginin ¢ok dtesindeki
kendi gercek giiciinii ve safligin1 potansiyel olarak idrak etmeye hazirdir.

118 Bakiniz Ekler Boliimii Ek-37
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Bagmelekler Tanri’nin esas sinirli yasami sinirsiz bir 6lgekte ilahi yaratis,
esirgeme ve yok etme sifatlari i¢in ve siirsiz Bilgiyi sinirli bir 6l¢ekte nakletmek i¢in
aractirlar. Bagsmelekler daima keyif alan, asla 1zdirap ¢ekmeyen varliklardir.

Basmeleklerin mekani, dordiinciiniin alt-mentaliistii kiiresi, burada tartisilan
karma kiire ticiinciiden —mental kiireden- sonra gelir ve besinciye, Gergek Kiiresi’ne en
yakin konumdadir. Bu hakikattir ancak tiim hakikat bu degildir; Gergek Kiiresi’ne olan
yakinligina ragmen temas edemez. Bir Bagsmelek en yliksek alt-mentaliistii kiireden asla
Tanr1’y1 géremez halbuki mental kiirede, ti¢linciiniin altinci seviyesinde olan insan
Tanr1’y1 yiiz yiize, heryerde ve herseyde gorebilir ve goriir. Son alt-mentaliistii kiirenin
son noktasi Sufilerin sadret-ii/ mintikar (son sinir) diye adlandirdigi yerdir; bunun Gtesine
Miisliimanlarin da genel ve hakli olarak inandiklar1 gibi Basmelek Cebrail dahi gidemez.

Yanlizca insan, tiim dort kiirenin aslinda var olmayan goreceli varolusunun nihai
yedi baglantisinin {izerinden kendi gergegine, besinci Gergek Kiiresi’ne sigrayacaktir
(¢linkii bunu yanlizca insan yapabilir). Kisacas1t melekler insanin erisebilecegi Gergek’e
ulasabilmek i¢in mutlaka melek olmay1 sona erdirmeli ve insan olmalidirlar. Ve insan,
insan olmayi sona erdirip “Ben Tanr1’yim” haline girdiginde, melek ve bagsmeleklerin su
veya bu anlamda kendi nitelikleri oldugunu idrak eder.

Nihayet dordiincii —karma- kiirenin daha yiiksek yedi alt-kiiresinin ¢6ziilmesi
kiyamet veya mahapralaya adi verilen fenomendir ve bu oldugunda Yaratilis’in
namevcut varolusu tiim kiire ve alt-kiireleri ile, tezahiir etmis bir aga¢ gibi, varolmayan
na-mevcudiyetin tezahiir etmemis tohum formuna, sonsuzlugun bir sonraki aninda tekrar
yeniden tezahiir etmek i¢in geri cekilir.

Dordiincii karma kiire genel olarak asagidaki gibi ilk ii¢ kiireye dahil edilir:

1. Madde kiire art1 dordiinciiniin bir kismi olan karma kiire Sufilerin alem-i nasutu
ve Vedantistlerin anna bhuvanidir.

2. Siubtil kiire art1 dérdiinciintin bir kismi olan karma kiire Sufilerin alme-i melakut
ve Vedantistlerin pran bhuvanidir.

3. Mental kiire art1 karma kiire olan dordiinciiniin bir kismi Sufilerin alem-i ceberrut
ve Vedantistlerin mano bhuvanidir.

Sonuncusu (dordiinciisii de dahil olarak) ti¢ kiire toplu olarak tribhuvan (ii¢ kiire)
olarak da adlandirilir ve Sufiler onlar1 toplu olarak, bir yandan madde 6biir yanda siibtil
ve mental (karma kiire dahil) anlaminda, dii alem (iki kiire) adini1 verirler.

Besinci, Gergek Kiiresi de basit kelimelerle, goreceli varolusun her dort kiiresinin
dogasinda farkli derecelerde olan ikiligin her tiirlii iz ve lekesinden tamamen kurtulmusg
tam insan bilinci anlamindaki, Yol un tam super-biling seviyesi olan yedinci
seviyesindedir. Besinci kiire ya da yedinci seviyenin, ne bir kiire ne de bir seviye
olmadigini, ama Tanr1’nin — insaniyet tarafindan Allah, Paramatma, Herseye Kadir
Tanr1, Yezdan vs olarak adlandirilan, ta Kendisi’nin Gergek’i oldugunu sdylemek yanlis
olmaz. Ayni tek Tanri’nin, olandan “Ben Tanr1’yim”a ve “Ben Tanr1’yim”dan “Ben
herseyim”e kadar farkli halleriyle ilgili olarak Gergek Kiiresi’nin farkli asamalar1 ve
ozellikleri i¢in Sufilerin, alem-i hahut ve alem-i lahut veya vidnyan bhumika ve vidnyan
gibi degisik terimler vardir.
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16 Inanc ve Bilgi Tipleri (65)

Sufilere gore ruhsal hayat dort asamadan olusur ve insanin tiim 6zellikleri ile
diinya tizerindeki hayat1 Tanri-idrakine kilavuzluk eden, daima gdzler oniine serilen bilgi
ve aydinlanma diyari i¢in bilingli veya bilingsiz hazirliktan baska birsey degildir. Bu dort
asama seriat (dharma shastra), tarikat (adhyatma marga), hakikat (Tanr1-idraki veya
aikya) ve marifet-i hakikat (Ruhsal Bilgi veya satyanubhuti)’dir.

Imam Muhammed Gazali bu dort asamay1 dort bileseni olan bir ceviz ile
karsilastirir: dis kabuk, i¢ kabuk, meyve ve igindeki yag. Benzetmeyi daha belirgin hale
getirmek i¢in seriatin dis kabuk, tarikatin i¢ kabuk, hakikatin meyve ve marifet-i
hakikatin yagi oldugunu sdyleyebiliriz.

Aday bu dort asama boyunca ilerlerken Gergek’le ilgili siirekli artan bir katiyet
elde eder. Sufilere gore bu siiregelen katiyetler sdyledir:

1. [lme’l yakin

2a. Yakin-el yakin

2b. Ayne’l yakin

3. Hakka’l yakin

4. Urf-el yakin

1. Ilme’l yakinlik veya entellektiiel katiyet (inang) kaya gibi saglam iman ile elde
edilir.

2a. Yakin-el yakin veya Tanr farkindalig1 yoluyla algisal katiyet i¢ duygulardan,
vizyonlardan veya Yol’daki ruhsal deneyimlerden elde edilir. Bu ruhun birinciden
besinci seviyeye kadar olan inancidir.

2b. Ayne’l yakin veya gorsel katiyet (yani gérme ile iman) esasinda Tanr1’y1 her
yerde ve siirekli olarak gérme deneyimidir; bu antar drishtidir.

3. Hakka’l yakin veya Idrak katiyeti (yani asil deneyim ile inang) ruh tarafindan
ruhsal yolculugun hakikat olan yedinci seviyesinde elde edilir. Burada ruh
kendisini kendisi yoluyla idrak eder. Bu hal aikya (Tanr1 ile birlik)’dir.

4. Urf-el yakin veya Ruhsal Bilgi katiyeti, insanin i¢indeki, Tanr1 hayatini siiren,
Oz’iin ve evrenin tiim sirlarini bilen ilahiyatin miikkemmelligiyle ilgilidir. Burada
konu edilen yetenek, tiim ilahi ince farklar1 gérebilme makami olan evrensel
zihindir (sarvabhaumic manas veya akl-: kul).

Bu katiyetleri biraz daha agiklayabilmek i¢in bir adamin aracin i¢inde siit
oldugunu bildigini varsayalim. Bu bilgi hakkinda akil ve i¢giidiisel algi yoluyla kesin
inang sahibi olmak i/me’l yakin ve yakin-el yakinliktir. Entellektiiel ve i¢giidiisel katiyet
onu tatmin etmez ve siitii kendi gozleriyle gormek i¢in araca bakma zahmetine katlanir ve
boylece gercek ile kendi entellektiiel ve i¢giidiisel bilgisinin tuttuguna ikna olursa, bu
durumda ayne 'l yakin olarak bilinen katiyeti deneyimler. Siitii igmek ve tiim niyet ve
amactyla onunla bir olmak ona Hakka 'l yakin deneyimini kazandirir; ve kendisinde siitii
temsil eden seker, su, yag, vitamin vs gibi tiim bu ifadelerin bilgisini bulmak ve bunlar
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ve siitlin tiirli kullanimlarimi digerlerine detayl bir sekilde tasfir edebilmek, ilmin veya
ruhsal bilginin mutlakiyeti yani marifet-i hakikat asamasi olan urf-el yakindir.

Bilginin Bes Tipi
Sufilere gore Insanoglunu etkileyen bes tip bilgi vardir:
[1ki maddesel refah1 elde etmekle sinirh diinya bilgisidir.

Ikincisi genellikle sahip olanlar tarafindan rakiplerini mantik ve delil silahlar ile
alt etmek icin isteyenler tarafindan kullanilan seriat bilgisidir. Bu bilgi yaygin
dissal ilahiyattandir.

Uciincii bilgi tipi ruhsal Yol ile ilgilidir ve ciddi igsel disiplin kazanmis, toplumda
digsal olanlardan kaginmis kisilerde bulunur. Bu bilgide ego hala siirmektedir ve
iyi ve kotii bilinci ruha hala siki sikiya tutunmustur. Filozof ve diisiiniirlerin
bilgisi ikinci ve liglincii tip bilginin sinir ¢izgisi iizerindendir.

Dérdiincii tip bilgi Tanr1 — Oz bilgisidir(hakikat). Bu bilgiye erisen kisi sahte
egonun en ufak bir lekesini tasimaz ve ikiligin tiim izleri yok olur.

Bilginin besinci tipi, Meher Baba’nin agiklamalarina gore, Tanri’nin ve evrenin
tam bir bilgisi olan gergek ruhsal bilgidir — hakikatin marifeti. Bu Resul (Avatar)
ve Kutb (Sadguru)’nun sahip oldugu Miikkemmelliyet’in bilgisidir.

Bir ruh bilginin tiim degisik asamalarindan gegmedikge, tasavvufun en yiiksek
asamasi olan sziluk (normal bilince doniis) asla elde edilemez. Tasavvufun bu
asamasina gelme kisiyi miikemmel Sufi (Kusursuz Ustat) yapar. Baz1 6rneklerde
kisinin dordiincii asamaya, ara asamalar1 gegmeden ulastig1 olur ama bunlar oldukga
istisnaidir ve yanlizca bir Kusursuz Ustat tarafindan yonlendirildiklerinde meydana
gelirler.

Meher Baba ruhsal olarak ilerlemis ruhlari bes temel tipe ayirir: Tanr1’yla-
birlesmis (Kusursuz Olan), Tanri-sarhosu, Tanri’da-massedilmis, Tanr1’yla-sohbet
eden, Tanri-divane. Okuyucuya Baba’nin bu konuya yaklasimini tasvir eden Dr.
William Donkin’in The Wayfarers adli kitabinin Kisim I, sayfa 21-37’ye bakmasi
Onerilir.

17 Paramatma Sonsuzdur ve Herseydir (71)

Paramatma Sonsuzdur ve Herseydir.

Tim atmalar Paramatma’nin i¢indedir.

Bazi1 atmalar madde alemi, bazilar siibtil alemi, bazilar1 mental alemi ve bazilar
da Parmatma'y1 deneyimler.

Biitiin atmalar Paramatma’nin i¢indedir ve Paramatma’nin iginde farkl
deneyimleri olur. Deneyimleyenler (deneyimciler) ve deneyimlerin kendisi
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Paramatma nin icindedir. Her ne kadar deneyimler ve deneyimleyiciler
Paramatma n iginde olsalar da Paramatma’dan degillerdir! Onlar Hi¢ tendir.

Paramatma Herseydir ve Higbirsey Hersey’in igindedir.

Bundan dolayi sharir, pran ve manasin bilincinde olan atmalar , Oz’iin bilincinde
degillerdir. Diger bir deyisle, bu atmalar Hi¢’in bilincindedir ancak Hersey’in
bilincinde degillerdir. Bu atmalar madde, stibtil ve mental alemi deneyimler ancak
Paramatma’y: deneyimlemezler. Yani Hi¢’i deneyimler, Hersey’i deneyimlemezler. Bu
nedenle Paramatma nin i¢inde olan atmalarin Oz’iin bilincinde olmadig1 ve
Paramatma’y1 deneyimlemedikleri ancak Hig¢’in bilincinde ve Hi¢’den olduklari ve
Hig¢’i deneyimledikleri soylenebilir.

Bu atmalar kendilerini Hig ile 6ylesine gergekei sekilde 6zdeslestirirler ki
goriiniiste Hic haline gelirler.

Her varlik kisilesmis Hig tir.

Biitiin varliklar ve esyalar Hersey’in i¢indeki Hi¢’in kisilesmesidir.

18 Bes Ruhsal Gercek (89)
1. Siradan insanoglu Insan, insan olarak, kendisini herkeste ve herseyde goriir.

2. Altinci Seviyedeki Pir  Insan, insan olarak, Tanr1’y1 herkeste ve herseyde goriir.

3. Yedinci Seviyedeki Tanr1, Tanri olarak, Kendisini herkeste ve herseyde
Meczup gorur.
4. Kutb Tanri, insan olarak, Kendisini esanli sekilde herkeste ve

herseyde gortir.

5. Kurtarici Tanri, Tanr ve insan olarak, Kendisini esanli sekilde
herkeste ve herseyde goriir.

19 Gercek Dogum ve Gergek Oliim (91)

Bir gercek dogum ve bir gergek 6liim vardir. Bir kez dogar ve gercekten bir kez
oOliirstiniiz.

Gergek dogum nedir?

Bu bir damlanin Gergek’in okyanusunda dogusudur. Bir damlanin Gergek’in
okyanusunda dogmasi ne anlama gelmektedir? Bu sinirlamanin farkindaligini Sinirsiz’a
sabitleyen, en-sonlu ilk biling parildamasi yoluyla boliinmezlikten dogan
kisisellesmenin belirmesidir.

Gergek Oliimle ne denmek istenmektedir?

Tiim siirlamalardan kurtulan bilingtir. Tiim sinirlamalardan bagimsiz olmak
gercek Oliimdiir. Bu gergekten sinirlamalarin 6liimiidiir. Kurtulustur. Gergek dogum ile
gercek Oliim arasinda s6zde dogum ve 6liimler diye bir gergek yoktur.

Dogum ve 6liim diye bilinen ara asamada gergekte olagelen bilincin tim
sinirlamalarindan kurtulana kadar, bu sinirlamalarin dereceli olarak silinmesidir. Nihayi
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olarak, tiim sinirlamalardan kurtulan biling ebediyyen sinirsiz Gergek’i deneyimler. Bu
nedenle dnemle vurguluyorum: Tanri i¢in 61 bdylece Tanr1 olarak yasarsin.

Once bir cocuksun. Sonra biiyiir ve bedeni terk edersin, ancak asla 6lmez ve asla
dogmazsin. Dogu’da, Vedantistler tekrardoguma ve kisi Tanrisallig1 elde edene kadar
bir miktar dogum ve 6liime inanirlar. Miisliimanlar tek bir dogum ve tek bir 6liime
inanirlar. Hiristiyanlar ve Zerdiistiler ayn1 inanisa sahiptirler. Hepsi haklidir. Ancak Isa,
Buddha, Muhammed, Zerdiist hepsi benim gergek dogum ve gercek 6liimle sdylemek
istedigim seyi kastetmislerdir. Ben bir kere dogar ve bir kere 6liirsiiniiz diyorum.

Tiim s6zde dogum ve dliimler sadece uyuma ve uyaniglardir. Uykuyla 6lim
arasindaki fark uykudan sonra uyanir ve kendinizi ayn1 bedende bulursunuz; ancak
6liimden sonra farkli bir bedende uyanirsiniz. Asla 6lmezsiniz. Yanlizca miibarek
olanlar 6liir ve Tanr1 ile bir olurlar.

20 Fena ve Fena Fi’llah (102)

Fena bilingsiz Biling halidir.

Fena fi’llahda ruh, Tanr1 olan Oz harig hicbir seyin bilincinde degildir.

Ruh insan halini kaybetmeden ve nirvikapla ilahi halini kazanmadan 6nce
nirvananin bosluk halini deneyimlemek zorundadir.

Nirvana sonsuz bosluk, ruhun Gerg¢ek Hig’in tiimiiyle bilincinde oldugu bir haldir
ve eger nirvana halinde insan bedeni birakilirsa, kisi Tanri’nin sonsuz mutluluk hali
igerisine gecer.

Bazi durumlarda nirvanay: derhal ve kaginilmaz sekilde, ruhun gercek Hersey’in
timiiyle bilincinde oldugu nirvikalpa veya fena fi’llah takip eder. Nirvikalpa ve
nirvana birbirlerine 6ylesine baglidir ki herbirinin ilahi amag oldugu sdylenebilir;

sahte hi¢ = sahte hersey

gergek Hi¢ = ne hersey ne hig

gercek Hersey = Sonsuz Tanr1.

Sahte hi¢ sahte herseye ve gercek Hi¢ gercek Herseye gotiiriir. Sahte hig sahte
herseye ve gercek Hic gergek Herseye baglidir. Neticede sahte hi¢ sahte herseyde,
gercek Hic gercek Hersey’de son bulur. ikilikte (dualite) sahte hi¢ sahte herseydir.
Birlikte (vahdette) gercek Hic ve gercek Hersey tektir.

Meher Baba asagidaki noktalar1 da belirtmistir:

1. Gergek amag insan formunda Tanr1’y1 idrak etmektir; ancak Tanri-idrakinden 6nce
bedenlerini terk edenlerin (yani nirvikalpa halini elde etmeden 6nce nirvana
halindeyken bedenlerini terkedenlerin) amaci tekrardogum dongiistinden kurtulmaktir
(mukti). Yanlizca sonsuz mutlulugu deneyimlerler.

2. Nirvikalpa halini elde eden birinin bireyligi, insan bedenini terk ettikten sonra dahi
sonsuz ve sinirsiz olarak korunur ve siirekli bir “Ben Tanr1’yim” hali deneyimi s6z
konusudur. Ancak muktiyi (kurtulusu) elde eden biri “Ben anand’im (sonsuz mululuk)”
halini deneyimler; ve bu da onun esanli olarak deneyimleyebilecegi “Ben sonsuz Giig-
Bilgi-Mutlulugum”un smirsiz bireyselliginin deneyimini kisitlar.
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3. Bir birey Tanr1’y1 insan formunda idrak ettiginde, sonsuz bilgi Tanrt’nin ii¢lii
dogasinin en 6nemli unsurudur. Kisi nirvana halindeyken bedenini birakip muktiye yani
amag olan kurtulusa ulasirsa, sonsuz mutluluk deneyiminin énemli bir unsuru olarak
baki kalir.

4. Meczub-u Kamil sonsuz Bilgi-Giig-Mutluluk’u esanli olarak deneyimler ve normal
bilince indiginde yani ikilik-bilincine sahip oldugunda ve daha fazla Meczubu Kamil
hali igerisinde olmadiginda, Bilgi-Giig-Mutluluk’u deneyimlemekle kalmaz ayni
zamanda insan bedenindeyken onlar1 kullanir.

21 Sufilerin Fena ve Beka Anlayisi (106)

Bu Sufilerin fena ve beka terimlerinden anladiklarinin kisa bir incelemesidir. Her
seviyenin kendi fena ve bekas: vardir. Seviyelerin fenasinin yedinci seviyenin fenasu ile
ayni sey olmadig1 ve seviyelerin bekasimin kusursuzluk hali olan Kutb halinin bekas: ile
ayni sey olmadig akilda tutulmalidir.

Asagidakiler Sufi tasavvuf 6gretisinin ana karsilagtirma noktalarindandir ve
goriilecegi gibi tefsirleri daha ¢ok yedinci planla ilgilidir ve terimlerin, elbette ki,
deneyiistii uygulamasi vardir.

Fena tam olarak silme, yok olma demektir. Kalict olmayan bir haldir.

Beka tam olarak kalicilik demektir ve sonsuza dek siiren bir haldir.

Fena Tanr1’ya dogru yapilan yolculugun sonunu belirler.

Beka Tanr1’nin i¢inde yapilan yolculugun baslangicini belirler.

Fena bir nitelik olarak diisiiniilmemelidir; sekerin suyun i¢inde erimesi gibi
birsey degildir. Hucviri’ye gore 6ziin yok olmasini ifade etmez.

Beka Tanr1’nin 6zii gibi, daha 6nce na-mevcut olmayan, daha sonra na-mevcut
olmayacak olan1 temsil eder.

Fena, zahir(diger, yani dualite —ikilik) kavraminin yok olmasidir.

Beka kisinin zahirin yok olmasindan sonra kazandig1 Tanr1 bilgisidir.

Mahmud Sebisteri’nin Giilsen-i Raz’da yazdig: gibi fena, ebedi hayata (beka)
ruhsal uyanigla sonuclanan, kisisel arzunun ve egonun tutkusunun 6liimiidiir. Ayn1
zamanda insanin gergegini (Tanr1) ondan gizleyen sahte egonun (hudi) unutulmasi
demektir. Oziin yok olmas1 bir adayin basina gelirse, bu bir aksakliktir. En yiiksek hal
yok olmanin yok olmasidir.

Fena iki tiirliidiir, zahiri ve batini:

Zahiri fena. Bu amellerin ve ilahi amellerin gérkeminin fenasidir. Bu fenanin
sahibi ilahi amellere 6yle dalmistir ki, Tanri’nin istek ve arzusu disinda kendisinden ve
herseyden bihaberdir. Baz1 kutsal adaylar, fiziksel ihtiyaglara tamamen kayitsiz
kaldiklar1 bu nedenle de Tanr1’nin onlara bakacak birisini atadig1 bu kutsal makama
ulagmiglardir.

Batini fena. Bu zattaki (Gergek) kalitelerin fenasidir. Tanri’nin sifatlarinin
ifsasindaki halin (deneyimin) sahibi bazen kendi niteliklerinin fenasina ve bazen
etkilerin (asar — eserlerin) tezahiiriine ve Tanr1’nin gorkemine (tecelli) dalar.

Zahiri fena goniil efendilerinin ve halin kilavuzlarinin bir pargasidir.

188



Batini fena, halin tesirlerinden fazlasiyla etkilenip goniil perdesini yirtan yiice
kisiler i¢in tuhaftir; ve géniil insanlar1 toplumundan goniilleri doniistiiriicii toplumuna
(Tanr) katilmislardir.

Zahiri fena ile beka iliskisi soyledir: arzu fenasindan ve isteginden sonra Tanr1
koleyi arzu ve istegin efendisi yapar ve ona kilavuz dizginlerini verir.

Batini fena ile beka iliskisi soyledir: ruh ne Yaratilis’in pegesi Tanr1, ne de
Tanr1’nin pegesi Yaratilis olur. Fenada Tanr1 Yaratilis’in pegesidir ve fena haline
ulagmamis olanlar i¢in Yaratilig Tanr1’nin pegesidir.

22 Bilincin icedéniisii (108)

Meher Baba’nin ilave yorumlari:

“IIk insan formu kazamldiginda eksiksiz olan tam biling, seviyeler boyunca
asamali olarak geri ¢ekilir. Bilincin bu icedoniisii (biling zaten eksiksizdir) ilk defa
sertlesmis izlenimler inceldiginde baslar. Dolayistyla biling ilk seviyeyi deneyimler.
Izlenimler giderek inceldikge biling daha fazla geri ¢ekilir (icedoner) ve ikinci seviyeyi
deneyimler ve bu yedinci seviyeye ulasilincaya kadar siirer.

“Bilincin geri ¢ekilmesi, en basta eksiksiz olan bilincin madde izlenimlere
odaklanmis olmasi ve Oz’e odaklanmadan ¢ok uzaklarda oldugu anlamina gelir. Daha
sonra i¢cedoniis stirecinde, izlenimler asamali olarak daha da inceldiklerinden, biling de
ilgi odagin1 eszamanl olarak, karsitlarin tiirlii deneyimlerinin yardimiyla Oz’e dogru
degistirir. Yedinci seviyede biling artik izlenimlerin etkisi altinda degildir ve bu dogal
olarak bilincin Oz’{ine odaklanmas1 sonucunu dogurur. Bu da, tiim izlenimler
kayboldugundan bilincin kendisini Oz ile 6zdeslestirmesi anlamini tasir.”

23 Bes Cebirsel Tanimlama (109)

1. TANRI = Sonsuz Varolus + Sonsuz Bilgi + Sonsuz Mutluluk - Bilingsizlik
= sat + chit + anand - bilingsizlik
= satchitanand - bilingsizlik

2. Kusursuz Ustat = Kutb = Sadguru
= Sonsuz Varolus + Sonsuz Bilgi + Sonsuz Mutluluk + Biling
= sonsuz olmanin ve sonlunun eszamanli olarak bilincinde.

3. Kurtarici= Kusursuz Insan= I/nsan-1 Kamil= Puratan Purush= Buddha= Sahib-i
Zaman= Resul= Avatar=Yasayan Isa

= Sonsuz Varolus + Sonsuz Bilgi + Sonsuz Mutluluk + Biling

= sonsuz olmanin ve sonlu olmanin egszamanli olarak bilincinde.
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4 Adam ]
VEVa

jiv-atma  e=BedentEnerjitilil+Biling+Euh

TEYa
g an

5. Meczub-u Kamil = lahi “Ben”
= lahi Biling - sonlu biling

24 Mukti veya Kurtulusun Dért Tipi (110)

Kusursuzlugun farkli tiplerini tasvir etmek icin bazi1 iyi bilinen terimlerden burada
kisaca bahsedilmistir boylece arastirici onlar1 Tanri-idraki konusunun ¢ergevesine
oturtabilir. Bu tip kusursuzluklari tanimlarken tam olarak “kurtulus” anlamindaki kilit
kelime olan mukti burada dort tiir kurtulusu tasvir etmek i¢in kullanilmustir.

Asagidaki tabloda ruhun dort tiir kurtulusu (mukti) yedinci seviyeye aittir.

1. Siradan mukti (Siradan moksha)
2. Videh mukti

3. Jivanmukti

4. Param mukti

1. Siradan mukti (najat) yanlizca Tanri-korkusuna, Gergek-sevgisine sahip iyi ruhlardan
birinin 6limiiyle ulasilir; ve bu mukti genellikle ruh bedeni terkettikten ii¢ ila bes giin
icerisinde gelir. Bu mukti bendensiz elde edildiginden bireysel ruh yanlizca mutlulugun
(anand) tadin ¢ikarir; her ne kadar gii¢ ve bilgi orada olsa da boylesi bir Mukta onlar1
deneyimleyemez. Boyle 6zgiir bir ruh yanlizca Birlik’in mutlulugunun bilincindedir ve
onun i¢in artik Yaratilis mevcut degildir bu nedenle de siirekli dogum ve 6liim dongiisiine
bir son verir.

Nirvikalpa samadhi siradan mukti veya moksha hali ile karistirilmamalidir. Bir
ruh mukti haline ulagacaksa bunu fiziksel bedenin ¢liimiinden sonra olur. Boyle bir ruh
Tanr1’ya ulasir ancak bu yanlizca 6liimden sonra meydana gelir. Dolayisiyla siradan
mukti ile nirvikalpa samadhi arasinda 6nemli fark vardir ¢iinki ikincisi, ruh bedenini
alikoyarken deneyimlenir dolayisiyla Videh Mukta haline gelir.

2. Bazi Tanri-miidrik, Videh Mukta olarak bilinen ruhlar, idrake erdikten sonra {i¢ veya
dort giin bedenlerini alikoyarlar. Bilingleri tiimiiyle kendi Gergek Ozleri (Tanr) ile
birlesir ve bu nedenle de bedenlerinin veya Yaratilis’in bilincinde degildirler. Siirekli
olarak Tanri’nin, kendi 6zleri’nin sonsuz mutluluk, gii¢ ve bilgisini deneyimler ancak
bunlari bilingli sekilde Yaratilis’da veya bagkalarini 6zgiir kilmada kullanamazlar.
Bununla beraber yeryiiziinde kaldiklar1 bir kag¢ giin boyunca varliklar1 Tanr1’nin sonsuz
giic, bilgi ve mutlulugunun 1s1ma merkezi haline gelir; ve onlarla yakinlik kuranlar,
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onlara hizmet edenler ve taparcasina sevenler ¢ok biiyiik yararlar saglarlar. Diger bir
kismi bedenlerini , “prarabdha ”larinin momentumuna gore yillarca alikoyarlar. Videh
Mukta, Brahmi Bhoot veya Sufilerin Meczub-u Kamil idir ve Tanri’nin {iglii dogasini —
sat-chit-anand- kendiliginden deneyimler.

3. Turiya avastha’ daki (fena ma-al beka) Jivanmukta (Azad-: Mutlak) Tim-Mutluluk,
Tiim-Bilgi ve Tiim-Gii¢’lin tadin1 ¢ikarir ve bilinci “Ben Tanr1’yim” halininki ve ayn1
zamanda —madde, siibtil ve mental, ii¢ kiireninkidir; ancak herhangi bir gérevi
olmadigindan mutluluk, bilgi ve giicli bagkalari i¢in kullanmaz.

4. Kusursuz Ustat olarak bilinen Param Mukta, Kutb veya Sadguru Tanr1 idrakinden
sonra normal bilince geri doner ve esanli olarak “Ben Tanr1’yim hali ve ii¢ goreceli
varolus ile bunlarin ilgili kiirelerinin bilincindedir. Tiim-Gti¢, Tiim-Bilgi ve Tiim-
Mutluluk’un keyfini ¢ikarmakla kalmaz onlar1 varolusun tiim seviyelerinde evrensel zihin
ve evrensel beden yoluyla kullanir.

Boyle Param Mukta’lar kendilerinin, Tanri olarak hem tezahiir etmis hem de
etmemis ozellikleriyle, bilincindedirler. Kendilerini hem degismez ilahi cevher (zat) ve
sonsuz tlirlii tezahtirler (sifat) olarak bilirler. Kendilerini Yaratilis’tan ayr1 Tanr1 olarak,
Yaratict Tanri, Esirgeyen Tanr1 ve Yok eden Tanri, ve Yaratilis’in sinirlamalarini kabul
eden ve onlarin {izerinde olan Tanr1 olarak deneyimlerler. Bu, bdyle birinin “Tanr1’nin
Baglica On Hali” boliimiiniin basindaki grafikte gosterilen Tanri’nin on halinin herbirinin
bilincinde oldugu anlamini tagir.

Param Mukta siirekli olarak mutlak huzur ve Tanr1’nin ti¢lii dogasinin —sat-chit-
anand miikemmelligini deneyimler ve kullanir. Ilahi Yaratilis oyununun tiimiiyle keyfini
cikarir ve azabini ¢eker. Herseyde kendini Tanr1 olarak bilir ve bu nedenle de herkese
ruhsal olarak yardim edebilme yetenegi vardir ve diger ruhlarin Mukta’ nin dort tiiriinden
herhangi birinde Tanr1’y1 idrak etmelerini saglayabilir. Ger¢ekten de 6zel anlamda
insaniyetin, genel anlamda da Yaratilis’in yardimeisidir.

25 Dort Tip Mukti’nin Ozeti (110)

Meher Baba dort tip muktiyi asagidaki sekilde ozetler:

ikilikte

Mukti Tipi Biling Gorev

Siradan

Mukti Yanlizca anand (mutluluk);"Ben Tanri'yim"in Yok
veya ikilik bilinci yoktur

Videh Mukti | ikilik bilinci olmakzisin "Ben Tanri'yim" Yok
(sat-chit-anand veya Bilgi, Gug, ve Mutluluk)

Jivanmukti | ikilik bilinci ile "Ben Tanri'yim" Yok
(sat-chit-anand)

Param

Mukti ikilik ve faaliyet halindeki tanrisalllik ile Var
eszamanli olarak "Ben Tanri'yim" (sat-chit-anand)

Eklerin sonundaki tabloya da bakiniz.
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26 Kusursuzlugun Isaretleri (113)

Kendisine bir miiridin, Kusursuz Ustat’1 tanimanin sasmaz metodunu sormasina
cevaben Meher Baba soyle demistir:

“Siradan bir insan altinc1 seviyeye kadar ruhsal becerinin farkli agamalarinin arasinda
tatmin edici bir ayrim yapamayabilir. Boyle ruhlarin ilerlemis olduklarini bilebilir ancak
gelismelerinin kapsamini bilemeyebilir. Ancak Gergek’in samimi ve ciddi bir arayicisi
ruhsal olarak kusursuz biriyle temas ettiginde, i¢sel ruhsal kusursuzlukla ayrilmaz sekilde
iligkili baz1 digsal isaretler gdzlemleyecektir.

“En 6nemli isaretler {i¢ tanedir: ilkin, Kusursuzluk yanlizca ‘Tanr ile Birlik’ degil
ancak ‘herseyde Birlik’in siirekli ve kesintisiz deneyimidir. Bir Kusursuz Ustat devamli
sekilde ve kesintisiz olarak Kendi Oz’{inii, herseydeki Oz olarak deneyimler ve idrak
eder. Bu igsel deneyim kendisini, kiginin tiim Yaratilis’a kars1 hissettigi veya ifade ettigi
askin kendiselliginde, objektif olarak tezahiir ettirir. Onun i¢in hicbirsey ¢ekici veya itici
degildir. Iyi ve kotii, aziz ve giinahkar, giizellikler ¢irkinlik, erdem ve ahmaklik, saglik ve
hastalik — hepsi kendi tezahiiriiniin sekilleridir. Bedenlenmis Kusursuzluk yasayan
herhangi bir canliy1 sevdiginde, bagrina bastiginda veya beslediginde sanki kendi Oz’iinii
seviyormus, bagrina basityormus ve besliyormus gibi hisseder ve zevk alir. Bu asamada
‘baskalik’dan eser kalmaz.

“Ikinci isaret Kusursuzlugun yakin ¢evresine yaydigi mutluluk atmosferidir, dyle
bir atmosfer ki onun arayisindaki bir yabanci hissetmeden edemez. Bir Kusursuz Ustat
yanlizca sonsuz mutlulugun tadini ¢ikarmakla kalmaz ayn1 zamanda evrensel 1zdirab1 da
deneyimler. Bununla birlikte 1zdirabin keskinligi karst konulmaz mutluluk hissi ile
etkisizlestirilir veya azaltilir. Bundan dolay1 her tiir 1zdirap ve eziyet karsisinda disaridan
Kusursuzluk’un yiiziinde mutluluk dolu bir siikunet goriinebilir.

“Kusursuzlugun iiciincii isareti, kendisini insaniyetin herhangi bir seviyesine
uyarlama giiciidiir. Hiikiimdarliga da avamliga da kayitsiz kalir. Cok dogal bir sekilde
fakirlerle miitevazi, zenginlerle miisrif, krallarla onlara layik, 6grenenle erdemli, cahil ve
bilgisizlerle basit olabilir. Bir 6gretmenin yeni baglayanlara ve mezun olacaklara degisik
yollarla Ingilizce gretmesi gibi Kusursuz Ustat da kendisini, ruhsal olarak yiikseltmek
istediklerinin seviyesine uyarlar.”

Ghaus Ali Sah Kalander bir seferinde ruhsal kusursuzluk (fakiri) tizerine
konusurken “Kusursuzluk’u bir miiride vermek bir anlik bir seydir. Kulaga sdylenen bir
kelime bir adami1 sonlu halden sonsuzluga yiikseltmeye yeter ve bdyle bir degisim dualara
veya oruglara baglh degildir.” demistir.

Mevlana Rumi s0yle demisti:

“Ilahi Liituf yetenek, kosullariyla sinirl degildir.

Aslinda yetenek, Ilahi Liituf ile kosulludur.”

Bunu duyan bir miirid “Efendim, madem idrak elde edilmesi o kadar kolay neden
o zaman miiridler daima o kadar uzun deneme ve giicliiklere katlaniyorlar?” diye sorunca
cevap olarak Ghaus Ali Sah su anekdotu nakletti:

“Adamin biri yillarin tozu ve pasi ile kapli iki teknesini temizletmeye karar
vermis. Teknenin birini kendisine temizlemeyi kirk giinde yapacagi s6ziinii veren bir
profesyonele vermis digerini ise isi bir giinde yapacagini taahhiit eden birine. Profesyonel
tekne {lizerinde bilimsel sekilde ¢alismaya baglamis. Onu kirk giin boyunca bir ¢ok farkli
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slirecten gecirmis ve tekneyi gicir gicir yapmakla kalmamis kullanima uygun hale de
getirmis.

“Isi bir giinde bitirme sozii veren ikinci adam tekneyi biiyiik bir ateste yakmak
gibi sert bir islem uyarlamis. Tekneyi siiratle ve tamamen temizlemis ancak onu c¢liriik ve
degersiz hale getirmis. Goriildiigii izere her ne kadar her iki tekne de temizlenmis
olmalarina ragmen bir tek daha uzunca siirecten gegenin faydasi olmustur.”

Ustat, bu nedenle Kusursuz Ustat’in ¢ok seyrek olarak bir adaya aninda idrak
bahsettigini bunun yerine onu yavasca idrake yonlendirip bu yolla Tanr1 gérevi i¢in
saglam ve yararli bir tekne haline gelmesini sagladigini da ekledi.

Bu baglamda Meher Baba miiridlerine bir keresinde “Idrak birine saniyeler
icinde verilebilir. O zaman yanliz o kisinin yararina olacak, bagkalarinin yararina
olmayacaktir. Kisinin bir Ustat ile katlandig1 giicliik donemi, kendinden feragat ve
sikintilar giicii dogurur ve elde edildiginde, baskalarinin ruhsal uyanist igin Idrak’i
kullanma yetkisi verir.”%°

27 Hal ve Makam (113)

Iste Siifi 6gretisi 15131nda hal (deneyim) ve makam (asama)’nin bir dzeti. Bazi
Sufiler hal ve makam arasinda kayda deger bir fark olmadigina inanir; onlar baglangigta
her makamin bir hal oldugunu ve sonunda makama tekamiil ettigini iddia ederler. Bu
slibtil ve mental kiireler dahil, her seviye i¢in gegerlidir. Buna karsilik bir ¢oklar hali,
makamdan ayirir.

Basra’lt Abdullah Haris Muhasibi’ye gore:

Hal Tanri’nin hediyesidir; simsek kadar hizlidir ve uygulama (miicahide) ile
giivenli olur.

Makam t6vbenin sonucudur ve halin siirekli gélgelemesi ile giivenlidir.

Avarif’ul Maarif’in yazar soyle demistir:

Hal hacinin kalbine yukar1 alemden inen sakli bir olay1 belirtir ve ilahi ¢gekim onu
en diisiik seviyeden en yiiksegine ¢ekinceye kadar gidip gelmeye devam eder.

Makam hacinin vardigi Yol’daki bir istasyondur. Daha ileri gidinceye kadar onun
kalacagi yer olur.

Hal hacinin kontrolii altinda degildir; hact onun tarafindan kontrol edilir.

Makam yolcunun idaresindedir.

Hal bir armagan (mevhibe-yetenek)

Makam bir kazanctir (kesp).

Hal asla makama bagli olmaksizin var olmaz.

Makam asla hale bagli olmaksizin var olmaz.

Ghazur-1 ilahi olarak da bilinen Seyh Muhammed Ibrahim Irsadat’inda soyle der:

Hal devam ederken makam haline gelir. Bir kez hal sahibi olan kisi yeni
baslayandir ve onda devam eden kisi usta olur.

Meher Baba bunu sdyle acikliyor:

Genel kelime anlamiyla hal, Yol’un birinciden altinci seviyeye (asamaya) kadar
olan varoluslarinin (kontrollii ve kontrolsiiz vecit halini igeren) i¢sel deneyimidir. Ozel

119 [Ruhsal kusursuzlukla ikilik alanina mahsus goreli kusursuzluk arasindaki farki anlamak i¢in bakiniz:
Meher Baba’nin Discourses adli kitab1 , “Perfection”, 78-82]
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anlamiyla hal ilahi vecit halidir ve daima goreli makaminin belli bir gii¢ derecesinde
deneyimlenir. Vedanta’da hale bhav ve makama sthan adi verilir.

Makam hacinin belli bir seviyede, o 6zel hal i¢inde kalmasidir.

Hal ve makam altinc1 plana kadar beraber hareket eder. Hal her zaman makama
hakimdir.

Hal ve makam yedinci seviyede mevcut degildirler.

Halin oldugu yerde ikilik vardir. Yedinci seviyeden normal bir bilince indiginde
ve gorev amaciyla herhangi bir seviyeye yerlestiginde, o zaman bu belirli seviye onun
makami olur. Dolayisiyla Kutb (Sadguru) igin hal yoktur, yanlizca makam vardir.
Dogalar1 geregi duygusal olan siradan insanlar, siradan halin tadina miizik dinlerken
varabilirler ancak bu sahte-haldir ve Yol’un bir hacisinin ruhsal hali ile
karsilastirilmamalidir.

28 Avatar’in Gelisi (117)

Avatar’in Tanri-miidrik olan ilk bireysel ruh olup olmadigi sorsuna Meher Baba
sOyle cevap verdi:

“Once Tanr1 sonsuz bilingli hale geldi ( Tanr1 Hali II-B agiklamalarma bakiniz).
Bu Tanr1 6nce Kendisini idrak etti. Esanli olarak II-A Hali i¢indeki Tanr1 sonsuz sekilde
bilingsizdir (Tanr1 Hali 1I-A agiklamalarina bakiniz). Tanri’nin diger halleri ve tiim ilahi
konumlari, ebediyyen sonsuz biling elde etme arzusu igindeki Tanri’nin II-A halinin
sonuclaridir.

“Tim bunlarin bir sonucu olarak, insan1 Tanr1 haline gelmis buluruz.

“Sadguru Insan-Tanrr’dir (yani Tanr1 haline gelen insan) ve tekamiil ve iceddniis
siirecinden gegmek zorundadir buna karsilik Avatar Tanri-Insan’dir; yani tekamiil ve
icedoniis siirecinden gegmeden Tanr1’nin dogrudan insan olmasidir.

“Bes Sadguru (Kutb, Kusursuz Ustat) Avatar m (Resul, Mesih, Buddha) diinyaya
gelisini etkiler ve bu nedenle ilk Avatar’in diinyaya gelisi, Oncelikle bunu etkileyecek bes
Sadguru olmaksizin miimkiin olmazdi. Sonug olarak énce bes Kusursuz Ustat idrake erdi
ondan sonra yeryiiziine ilk Avatar’in gelisi meydana geldi.

“Ister Adem’den beri yirmialt1 Avatar veya bazen iddia edildigi gibi bir lakh ve
yirmidértbin (toplam124.000) Peygamber olmus olsun, ister Hazreti Isa veya
Muhammed’in en son ve tek Mesih oldugu kabul edilsin, hepsi ebediyyet ve Gergek soz
konusu oldugunda 6nemsiz ve manasizdir. On ya da yirmialt1 veya milyonlarca Avatar
olup olmadiginin tartismasi ¢ok az 6nem tasir. Gergek sudur ki Avatar birdir ve her
zaman aynidir ve bes Sadguru Avatar m yeryiiziine gelisini hazirlar. Bu dongiiler
boyunca bdyle olmustur ve boyle milyonlarca dongii gecilmis olmalidir; ve sonsuzlugu
zerre kadar etkilemeksizin gec¢ilmeye devam edilecektir.”

29 Yedinci Seviye’nin Ruhsal Bilgisi (118)

Meher baba yedinci seviyenin bir Meczup ‘a, bir Azad-1 Mutlak’a, bir Kutb a ve

Resul’e ait olan “Ben Tanr’yim”'% $gretisinin sirasiyla soyle tarif ediyor:

120 Beden birakildiktan sonra (fiziksel 6liimden sonra) biitiin bunlarin ruhsal 6gretisi sonsuza dek “Ben
Tanr’yim” olarak kalmaya devam eder.
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1. Meczup (Brahmi Bhoot)

Ene’l Hak — “Ben Tanr1’yim” demektir (sonsuz sekilde).
2. Azad-1 Mutlak (Jivanmukta)

Ene’l Hak beraberinde

Hama be man ast — “Hersey benimle birlikte”” demektir.
3. Kutb (Sadguru)

Ene’l Hak, esanli olarak beraberinde

Hama man am — “Hersey Ben’dir” demektir.

Hama dar man ast — “Hersey Benim i¢imde *“ demektir.

Hama az man ast — “Hersey Ben’den “ demektir.
4. Sahib-i Zaman (Avatar)!?

Ene’l Hak, esanli olarak beraberinde

Man hama am- “Ben herseyim” demektir.

Man dar hama am — “Ben herseyin igindeyim” demektir.

Hama az man ast — “Hersey Benden “ demektir.

Hama dar man ast — “Hersey Ben’im i¢imde” demektir.

30 Avatar ve Sadguru (118)

Meher Baba’nin aktarmak istedigi anlam sudur:”Bir Sadguru’nun saglikli veya
hasta oldugu sdylendiginde, hepsi siradan insanogullart tarafindan sdylenir ve goriiliir ve
hissedilir. Sadguru nun agisindan bakildiginda oncelikli gergek ne saglik ne hastaligin ne
de baska birseyin onun varligini (sonsuzlugunu) zerre kadar etkiledigidir
(dokundugudur) , ¢iinkii o miikemmel sekilde Illiizyon’ un aldaticiliginin bilincindedir
(tam olarak farkindadir) ve bu nedenle saglik ve hastaliin her ikisinin de aldatici
oldugunun (yani onlarin Hi¢’in sonucu oldugunun) tiimiiyle farkindadir.

“Hig¢ onu nasil etkileyebilir? Sadguru tekamiil, tekrardogum ve i¢cedoniis siireci
yoluyla Hi¢’in izlenimlerinin listesinden gelmis ve (elbette Hi¢’i de kapsayan) Hersey
oldugunu idrak etmistir. Her ne kadar Sadguru Yaratilis yasalari igerisinde kalsa da,
yasanin kendisi ona dokunmaz.

“Sadguru insanin Tanr1 haline gelmis olmasi demektir. Bu nedenle insan Tanri
oldugunda artik insan olamaz ve eger insan olarak yasamasi gerekiyorsa kendiliginden
tiim dogal insan egilimlerini harekete gecirerek insan gibi hareket etmeli, davranmali
veya gorlinmelidir.

“Bir Kusursuz Ustat olarak Sadguru gérevi tiim seviye ve diizlemlerde, her kosul
altinda ve diger yonlerden dylesine miikkemmel harekete gecirir (veya roliinii oynar veya
rol araciligiyla yasar) ki siradan insanogullarina sanki onlarin arasinda madde alemde bir
insanmig gibi goriiniir. Ayn1 zamanda siibtil seviyedekilere sanki oradaki insanlardan,
mental seviyedekilere de ordaki insanlardan biriymis gibi goriiniir.

“Sadguru esanli olarak hem en diisiik hem en yiiksek seviyededir. Bir yandan
sonsuzlugun (Gergek) i¢inde yerlesmistir bir yandan da Illiizyon un efendisidir.
Dolayisiyla Sadguru nun idaresi altinda her iki u¢deger vardir ve iki ugdeger arasindaki

121 [Kutb’un ve Sahib-i Zaman’in ruhsal dgretisinin farkin1 daha da géstermek igin Meher Baba su
aciklamay1 yapt:

Kutbun 6gretisi “Ben Tanr1’yim ve Tanrt Herseydir”dir buna karsilik Sahib-i Zaman’in ki “Ben Tanr1’yim
ve Ben Herseyim”dir.”]
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baglant1 yanlizca tiim seviye ve diizeylerde esanli olarak hareket eden Sadguru
tarafindan , tiim ara asama ve haller yoluyla tesis ve muhafaza edilebilir.

“Avatar olayinda hikaye oldukga farklidir. Biitiin fark Sadguru’nun, insanin Tanri
haline gelmesi demek iken, Avatar’in Tanr1’nin insan haline gelmesi demek olmasindan
kaynaklanir. ‘Avatar’ kelimesini tam anlamiyla hazmetmek ¢ok zordur. Beseriyet i¢in
Avatar’in Tanr1 oldugunu beyan etmek kolay ve basittir ve bu Tanr1’nin insan haline
geldigi anlamini tasir. Ancak Avatar kelimesinin tagidig1 veya kastettigi tim anlam bu
degildir.

“Avatar’in Tanr1 oldugunu ve Tanri’nin tiim beser i¢in insan haline geldigini ve
esanli olarak Yaratilis’in tiim sergeleri icin ser¢e, tiim karincalari i¢in karinca, tiim toz
tanecikleri i¢in bir toz tanecigi, tiim hava i¢in bir hava zerrecigi vs, Yaratilis’taki her
birsey ve hersey oldugunu sdylemek daha uygun olur.

Bes Sadguru Tanrr’nin Ilahiyet’inin illiizyon’da ortaya ¢ikmasina etki
ettiklerinde, gercekte bu Ilahiyet Illiizyon u kaplar ve Kendisi ni sayisiz form — madde,
stibtil ve mental, tiiriinde bahseder. Sonu¢ olarak Avatarik donemlerde Tanr1 insan olarak
beserin, karinca olarak karincalarin arasina vs karisir. Ancak diinya insan1 bunu
algilayamaz ve ancak Tanri’nin insan haline geldigini syler ve kendi beser aleminde bu
anlayisla tatmin olur.

“Insanim anlayis1 ne olursa olsun, Avatar’mn oldugu ve Sadguru’nun harekete
gectigi gercegi bakidir.

“Avatar’in hastaliginin, bireylerin karmalari ile ilgisi yoktur. Avatar her yonden
insan haline gelen Tanr1 oldugundan, insanoglunun tiim dogal egilimlerine hasas
olmamasi igin bir sebep yoktur. Ne de olsa Tanr1 insan haline gelmistir ve ger¢ekten de
insandir. Ama Avatar hasta olsa da, hastalanan bir insan olarak, esanli sekilde sonsuz
giic, bilgi ve mutluluk ge¢misine de sahip oldugu hatirlanmalidir.

“Avatar asla bireylerin karmalarini tistiine almaz ancak Tanrilik Vasfi evrensel
olarak islev gortir.”

31 Hareket ve Hareketsizlik (118)

1. Tanrr’nin Otesinin-Otesi halinde bilingsiz hareketsizlik vardir.

2. Tanri-idraki halinde bilingli hareketsizlik vardir. Bu kusursuzluk halidir ancak
Kusursuz Ustat’inki degildir.

3. (1 ve 2 arasindaki) orta halde bilingli hareket vardir.
Hareketler sanskaralara (izlenimlere) neden olurlar. Buna karsilik sanskaralar
daha fazla hareket dogurur ve baglar yaratirlar. Bu hal i¢inde tutsaklik vardir.

4. Yedinci seviyenin Meczubu halinde bilingsiz hareket vardir.

5. Kusursuz Ustatlar halinde bilingli aktif hareketsizlik vardur.

Kusursuz Ustatlar sanskaralardan bagimsizdirlar. izlenimleri yoktur. Bu sifatla
kendi hareketleri icin bir alanlar1 olamaz. Hayatlari, hakim ¢evresel kosullar nedeniyle
aktif hale getirilmis hareketsizliktir. Kusursuz Ustatlarin hareketleri ¢evre —hakim olan
atmosfer her ne ise onun, tarafindan kigkirtilir.
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Ornekler:

1. Tanrr’nin Otesinin-Otesi hali besikte uyuyan bir ¢ocukla karsilastirilabilir. Bu bilingsiz
hareketsizlige bir 6rnektir.

2. Tanr1-miidrik birinin (kusursuz Ustat degil) hali iyice uyanmis ancak hala besikte olan
cocukla karsilastirilabilir. Bu bilingli hareketsizlige bir 6rnektir.

3. 1 ve 2 arasindaki hal uyanmis ve besikten ¢ikmig bir cocukla karsilastirilabilir. Bu
biling¢li harekete bir 6rnektir.

4. Yedinci seviyesnin Meczubunun hali bir uyurgezerinkiyle karsilastirilabilir. Uyurgezer
uykusunda gezer veya bagka hareketlerde bulunur ve bu hal igerisinde ne yaptiginin
farkinda degildir. Ayni sekilde yedinci seviyenin Meczubu hareketler yapar ancak onlarin
bilincinde degildir. Onunkiler bilingsiz haraketlerdir: yer, iger, konusur vs. Ancak
bunlarin hepsi bilingsiz hareketlerdir.

5. Bir Kusursuz Ustat’in hali adamakilli uyanik ancak siirekli olarak insan tarafindan
sallanan besigin igindeki bir gocugunki ile karsilastirilabilir. Bu bilingli aktif
hareketsizliktir. Hareketsizlik besigin i¢inde olmasi, aktif hareketsizlik ise besigin
baskalar1 tarafindan sallanmasidir.

32 Hiyerarside Meher Baba (118)

Meher baba der ki “700 ila 1400 yil siiren her bir zaman dongiisiinde*??, her biri
65 ila 125 yil siiren 11 tane devre vardir. Her dongiiniin basindan sonuna kadar toplam 55
tane Kusursuz Ustat olur ve bu da her devrede! yanliz bes (5) Kusursuz Ustat oldugu
anlamina gelir. Sonuncusunda, her dongiiniin onbirinci devresinde Avatar (sahib-i
Zaman) da buradadir. 55 Kusursuz Ustat ve Avatarin disinda her déngiide 55 Meczub-u
Kamil de bulunur. Fena fi’llah halini deneyimleyen bu Meczuplar Yaratilis’in ilahi
oyununun (lila) yonetimindeki ‘uyuyan’ veya ‘hareketsiz’ ortaklardir.

Kusursuz Ustatlar Kusursuz Olanlar
(Sadgurular) (Meczub-u Kamil)

1. devre 5 7 dordii Idrak’in hemen
ardindan bedeni terkeder

2. devre 5 3

3. devre 5 7 dordii Idrak’in hemen
ardindan bedeni terkeder

4. devre 5 3

5. devre 5 7 dordii Idrak’in hemen

122 yedanta’da her bir déngiiye yuga, devreye ise kal ad1 verilir; Sufiler bir dongiiye daur veya zaman ,
devreye ise vakt derler.
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ardindan bedeni terkeder

6. devre 5 3

7. devre 5 7 dordii Idrak’in hemen
ardindan bedeni terkeder

8. devre 5 3

9. devre 5 7 dordii Idrak’in hemen
ardindan bedeni terkeder

10. devre 5 3

11. devre 5 6 ticii Idrak’in hemen
ardindan bedeni terkeder

Avatar 1
56 56

Bu tabloyu incelerken asagidaki noktalar1 hatirlamaliyiz:

1. Bir dongii yaklasik 700 ila 1400 yil kadar siirer ve 11 devreden olusur. Her devre
yaklasik 65 ila 125 yil kadar siirer, uzunlugu, déngiiniin uzunlugu gibi, maddesel, ruhsal
ve evrensel kosullara baglhdir.

2. Her bir devrede islev halindeki hiyerarsi 7.000 (gelismis veya kusursuz) ruhsal
varliktan olusur. Gelismis olanlar birinci ila altinci seviyede veya bu araliktadir ve
Kusursuz Olanlar Sadguru veya Meczuptur. Birden ona kadar dahil olmak tizere her bir
devrede bes Sadguru (Kutb) bulunur, bunlardan biri Kutb’iil Irsad’dir.

3. Bir dongiiniin onbirinci ve son devresinde Kutb il Irsad, Avatar (Sahib-i Zaman veya
Kurtarici) sahsen onun Mesihlik (makam-: Muhammedi) gérevini dervalir almaz
islevlerini durdurur. Dolayisiyla bes Sadguru sayis1 her devrede sabit kalir.

4. Kusursuz Meczuplar birbirini takip eden her devrede degisir, ilk devrede yedi, ikincide
ti¢, Uigtinctide yedi vs. Onbirinci devrede alt1 tane Meczub-u Kamil bulunur.

Ucten fazla Meczup’un bulundugu devrelerde, yani birinci, iigiincii, besinci,
yedinci, dokuzuncu ve onbirinci devrelerde ekstra olanlar miidrik (Meczub-u Kamil)
olduktan sonra derhal bedenlerini terkederler. Bu birinci, ti¢iincii, besinci, yedinci,
dokuzuncu ve onbirinci devrelerde, yedi Meczup’tan dordiiniin 6ldiigiinii ve alti kusursuz
Meczup’un oldugu onbirinci ve son devrede iigiiniin, Idrak’ten sonra 61diigiinii ifade eder.

Sonugta, herhangi belirli bir devrede yanhzca ti¢c Meczup bedenlidir. Dolayisiyla
islev halindeki hiyerarsi acisindan gergekte her devrede yanlizca tic Meczup vardir.

Meher Baba islev halindeki hiyerarsinin 7,000 iiyesinin belli bir devre ve yedi
ruhsal plan i¢in dagilimini asagidaki gibi yapar:
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Birinci seviyede, ayni zamanda 1. ve 2. arasinda, 2. ve 3. arasinda, 3. ve 4. arasinda, 4. ve

5. arasinda, 5. ve 6. arasinda ve 6. ve 7. arasimnda........................ 5,600
TKINCT SEVIYEAE ....uuve it 666
UGUNCT SEVIYEAC. ... ..ueieie et 558
DOrdlincli SEVIYEAe ....ovviiniiii i e 56
Besinci SeVIYEde ...o.vviiii i 56
AINCT SEVIYRAEC ..nveintiet it 56
Yedinci seviyede (yani bedenli Meczuplar) .................cocoiiiin.. 3
Kusursuz Ustatlar (Sadgurular) ..............ccoooviiiiiiiiiiiiiiieiee, 3
7,000
Her dongiiniin onbirinci devresindeki Avatar ile toplam say1 7,001

Daima, yeryliziinde her donem ve her devrede insan formunda ellialt1 Tanr1-
miidrik ruh veya Shiv-Atma vardir; ve bu ellialtidan yanlizca sekizi toplum tarafindan
bilinir ve tamami1 7000 tiyeden olusan, kendi ruhsal gelisim veya kusursuzluklarina uygun
olarak bilincin ¢esitli seviyelerinde kendilerine verilen ruhsal gorevleri yerine getiren
islev halindeki hiyerarsinin aktif tiyeleri olarak gorev yaparlar.

Geri kalan kirksekiz Tanri-miidrik 7,000 tiyeli islev halindeki ruhsal hiyerarsiden
degildir. Ayr1 dururlar ve insanlar onlarin tanrisalliklarinin farkinda degildir buna ragmen
kirksekizinin hepsi ayn1 deneyime sahiptir ve diger sekizi gibi ayni ilahi “Ben Tanr1’yim”
halinin tadin1 ¢ikarirlar. Bu kirksekizi, gorev halindeki iiyelerden birinin bedenini
terketmesi yoluyla birdenbire ortaya ¢ikan herhangi beklenmedik ruhsal durumda yardim
etmek i¢in bekleme listesinde hazir haldedirler.

7,000 gorev halindeki ruhsal hiyerarsi iiyesinin bagindaki sekiz Tanri-miidrik
ruhun i¢inden besi toplum tarafindan yaygin olarak taninmanin yaninda biitiin beseriyete
ruhsal hizmet verme ve faydada bulunma gorevi de olan Kusursuz Ustatlar’dir. Geri
kalan {i¢ii Tanrisallik’a ulasmis olmalarina ragmen madde bedende kalip, beseriyete karsi
yerine getirelecek ruhsal gorevi olmayan Meczuplardir. Yine de onlar, kendileriyle
temasa gegen herkes i¢in ruhsal yarar kaynagidirlar.

Dolayistyla bes Kusursuz Ustat insaniyete bir biitiin olarak ruhsal hizmet
verirken, ti¢ Meczup ile temasa gegen ve hizmet eden pek az1 onlardan ruhsal yarar
alabilir, bu esnada kirksekiz Tanri-miidrik, islev halindeki hiyerarside sekiz Tanr1-
miidrikten bir veya daha fazlasinin fiziksel bedenlerini terketmesiyle bir bosluk yaratilana
kadar, taninma ve gérevden uzak dururlar.

33 Tanrr’nin Avatar Olarak Gelisi (119)

Evren Tanr1’dan ortaya ¢ikmistir. Tanr1 evrenden ortaya ¢ikmamustir. Illiizyon
Gergek’den ortaya cikmistir. Gergek Illiizyon’dan ortaya ¢ikmamustir. Bir tek Tanr1
gergektir; evren kendi basina bir illiizyondur.

Tanr’nin illiizyon’da Avatar ve Kusursuz Ustat olarak siirdiigii yasam illiizyon
degildir buna karsilik Tanri’nin Yaratilis’da canli veya cansiz varlik olarak siirdiirdiigii
yasam hem gergek hem de illiizyondur. illiizyon, illiizyonsal yasam ve Tanri’nin
[lliizyondaki yasami bir ve ayni olamaz ve degildir. Illiizyon yasam sahibi degildir ve
olamaz. Illiizyon illiizyondur ve kendi basina higbirsey degildir. Illiizyonsal yasam,
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[lliizyon icindeki, Illiizyonla, Illiizyon tarafindan kusatilmis sekilde yasam demektir ve
her ne kadar (ruh tarafindan Yaratilis i¢inde deneyimlendigi sekliyle) yasam olsa da bu
illiizyonsal yasamdir. Ancak Tanr1’nin illiizyon icerisinde siirdiirdiigii yasam illiizyonsal
degildir ¢linkii illiizyonsal yasam silirdiirmesine ragmen Tanr1 kendi Gergek’inin
bilincinde kalir.

Tanr1 kesinlikle bagimsizdir ve evrenin tamami Tanr1’ya tabidir. Bununla beraber
Kusursuz Ustatlar Tanr’nin Avatar olarak yeryiiziine gelisini sagladiklarinda Illiizyon ve
Gergek’1 birbirine tabi ederler. Ve boylece O’nun sonsuz merhameti ve sinirsiz
sevgisinden Illiizyon’a dalmis olanlar tarafindan ebedi sekilde yararlanilir.

Tanr1 ile evren arasinda sonsuz merhamet ve sinirsiz sevgi, Tanr1 haline gelmis
(Sadgurular, Kusursuz Ustatlar veya Kutblar) insanlar ve insan haline gelmis Tanr1
(Avatar, Mesih veya Resul) tarafindan ebediyyen kullanilan ¢arpici bir baglanti gibi
hareket eder ve boylece evren Tanri’nin ebedi ve ezeli oyun arkadasi olur. Bu ¢arpici
baglant1 yoluyla Avatar ilahi oyunda bir yasam tesis etmekle kalmaz ayn1 zamanda
[lliizyonda yasalar1 tesis eder. Ve Tanri-insan veya Avatar tarafindan tesis edilen bu
yasam yasasiz Sonsuzlugun yasasidir ve ebediyyen gercek ve ayn1 zamanda
illiizyonsaldir. Evreni —tiim inis ¢ikislariyla yoneten bu yasadir. Insa ve yikimina bu
yasayla kilavuzluk edilir.

Déngiisel devirde Tanr1’nin bagmsiz Mutlakiyeti, Tanri-Insan tarafindan
Tanr1’nin iradesi olarak bu yasayla isler hale getirilmistir ve bu da Avatar tarafindan
arzulanan herseyin Tanr1’nin buyrugu oldugu anlamini tagir.

34 Tevhid veya Tanrr’min Birlik Hali (127)

Tevhidi veya Tanr1’nin birlik halini kapsayan ilke tartisilmaz. Bu bilinen tiim
dinlerin esas temeli ve hem Sufizm hem de Vedanta’da ruhsal disiplinin amacidir.
Tevhidi ilke olarak kabul etmek kitlelerin ayricaligidir ancak derinlemesine bir
arastirmaya kendini vermek se¢ilmis pek azinin 6zelligidir. O hem kolay hem de zordur.
Tevhid goriintise gore o kadar kolaydir ki evrensel minber ve platformda ondan bahsedilir
ama yine de elde edilmesi o denli zordur, en biiyiik cabalar bile hayret ve sagskinliktan
baska bir mahsul vermez.

Tanri’nin birligi, yiice niteligiyle Sufizm’in tevhid-i tenzihi (Mutlak Birlik) ve
Vedanta’nin advaitasidir. Tevhid sorunu, bir fili inceleyen birkag kor insanin eski
hikayesinde oldugu gibi ¢ok c¢esitli dzellikler gosterir. Her biri hayvanin farkl bir tarafina
dokunmus ve farkli bir fikre sahip olmustur. Konuya bireysel yaklagim goreceli olarak
dogrudur ve karsi ¢ikilamaz ama yine de fil bir biitiin olarak oldukga farklidir ve kor icin
anlasilamazdir. Asagida segkin bazi Sufilerin tevhid ile ilgili ifadeleri ve onlari cezbeden
nitelikleri verilmistir'?3:

123 Qufilerin sdzlerindeki goriinen geliskiler yanlizca deneyimlenen gergeklerin ifade yollarmin sinirlamalari
ve idrak edilen Gergek’in tasfirinin , bir biitiin olarak tek bir deneyim ya da idrak ile her zaman beraber
olan farkl1 kosul altinda ve farkli bakis agisindan, farkli baglamlarda olmasindandir. Meher Baba boyle
kelime farklililarinin ¢eligki yaratmadigini, tersine deneyimlenen ve idrak edilen gergeklerin boyle
celiskilerin temelini olusturan ifadeleri tamamladigini sdyler. Onceki sayfalarda verdigimiz bu yondeki
aciklamalar daima akilda tutulmalidir, yani:

Sayfa 153: Gergek’e yaklagim kisiseldir ve dolayisiyla detaylar sézkonusu oldugunda bir ¢ok sey kisinin
ruhsal egilimine, fiziksel yeteneklerine ve harici kosullara baglidir.
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Tevhid izlenimlerin (nukus) i¢inde silinip yok oldugu ve bilginin belirdigi ve Tanr1’nin
daha evvel oldugu gibi saf ve lekesiz oldugu o gercekliktir.
- Bagdat’lh Cilineyd

Tevhid Tanr bilgisidir ve bu bilgi arif kisinin orijinal (kadim) ile arizi olan1 birbirinden
ayirt etmesini saglar. Tevhidin yiice hali tevhidin inkarini igerir.
- Bagdat’lh Cilineyd

Tevhid sevgilinin sifatlarinda asigin silinmesidir.
- Cihangir Samnani

Tevhidin iki goriiniisii vardir: biri hal digeri onun tarifidir. Tevhidin tarifsel
goriinlisii Peygamberlerin diinyevi gorevlerine aittir ve bu yiizden hal sonsuz ve sinirsiz
okyanusu kapsar. Tarifsel 6zellik konugma, gérme, duyma ve kavramanin yardimci
olabilmesine baglidir ve bunlarin hepsi farkl teyyide ihtiya¢ duyar. Digsal kanitlar
temelinde teyyid etmek ikiligi one siirmektir ve tevhid tiim ikilik lekelerinden
bagimsizdir. Bir insandaki inang kalabalik ikilik caddesinden yiiriir ve bu asama tamamen
vazgecilemezdir.

Tarifsel tevhid bir lamba gibiyken tevhid kendi i¢inde ve kendiliginden giinestir.
Giines goriindiigiinde, lambalarin 15181 higlik i¢inde yok olur. Tarifsel tevhid
degisebilirken tevhid hali sabit ve ebedi ve ezelidir. Agizdan ¢ikan kelimelere kalp
tarafindan hitkmedilir. Ruhsal yolculuktaki kisi kalp mevkiini iggal ettiginde dil 6lmiis
olur ve susar. Daha sonra kalbe de ruh (can) tarafindan hitkkmedilir ve bu agsamada yolcu
O’nunla konusur. Bu konugma esas ile degil fakat sifati ile ilgilidir. Sifat degisir ama
ancak esas (ayn) degismez. Giines suyu 1sitir, bu yolla su degil ancak sifat degismistir.
Dolayisiyla “tevhidi teyyid etmeye kalkigsmak tevhidin bozulmamis safligini bozmaktir.”
(Asbat-tiy tevhid, fasidun fit-tevhid )

Tevhid birlik inancindaki i¢in (mavahid) Mutlak Teklik’in giizelligini (cemal-i
ehadiyet) orter. Tevhid bu itibarla siiphelidir ¢link{i onu kendinizden talep edersiniz.

Tevhid hakkinda yazan biri mulhid (akilc1)’dir; onu isaret eden biri diialist
(ikilik¢i)’dir; ondan sonug ¢ikaran biri putatapandir; onun hakkinda konusan biri
sorumsuzdur; onun hakkinda sessiz kalan biri cahildir; onu idrak ettigini diisiinen
biri kendini kandirir; onun yakin oldugunu hayal eden biri ondan uzaktir; onu
akilla tartan ve boylece fikirler olusturan biri inandirma diiskiiniidiir; ve onu
aramadan bulan biri kayip olandir.

- Ebu Bekr Sibli

Sayfa 155: Binlerce arayan kimse bir ¢ok deneyim yastyor olabilir ancak yine de Ruhsal Bilgi’nin Yol’u
sadece bir tanedir.

Sayfa 161: Deneyim’in deneyimlerinin farkli 6zelliklerine ragmen 6zelliklerin tiimii hep beraber ayni anda
deneyimlenir.

Sayfa 176: Bir yandan fazla detay kisinin kafasin1 daha da karistirirken, daha az detayin agiklayiciligi da az
olur. Bu farkli baglam ve bakis agisinda kullanmak {izere bir ¢ok ¢esit terim ve ifadenin ortaya ¢ikmasina
neden olur. Gergek bir deneyim olmadig1 zaman, aym seyin tasvirleri sik sik ¢eliskili gibi gelir. Ancak
goreli deneyimin 15181nda veya Gergek’in nihai idrakinde bu geliskiler gergekten de ayni1 tek gergegin
hakikaten tamamlayici ifadeleri olduklarini 1spatlarlar.
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Tevhid mutlakiyet (tenzih) anlaminda alindiginda onu nitelemek ve onu
nitelendigi haliyle (teshik ) gonderme yapmak onu sinirli ve sonlu etmek olur. Iki
ucdegeri dengelemek yine de miilkemmel olan ve arzulanandir.

- Muhiddin Ibn Arabi

Tevhid esasinda tevhidin unutulmasidir. Normal bilince dénenlerin madde
seviyede bazi ¢aligmalara ihtiyaci olmali. Bu nedenle tevhid, alacagi asla hayat
boyu yeterince ve tamamen geri 6denemeyecek bir kreditorle kiyaslanabilir.

- Kuduntul-Kubra

Tanrinin birlik hali olan tevhid, bu yiice hal i¢inde basvurulacak kimse
olmadigindan higbir lisana ge¢it vermez.

Sufiler tevhidi insanin ruhsal agilisinin degisik asamalarini ifade etmek igin bes
ana kategoriye ayirirlar. Bunlar:

1. Tevhid-i ekvali — Tanri’nin s6zli birligi.
2. Tevhid-i afa’ali — Tanrr’nin aktif birligi.
3. Tevhid-i ahvali — Tanri’nin birlik hissi.
4. Tevhid-i sifati — Tanri’nin sifatlardaki birligi.
5. Tevhid-i zati  — Tanrt’nin 6zde birligi.

1. Tevhid-i ekvali beseriyetin tek Peygambere (Avatara) inanan ve mesajlarina
iman eden ¢cogunluguna aittir. Bu asamada Tanr1’nin veya Tanr1’nin birliginin sadece
sozlii kabulu ve yasakoyucu tarafindan emredilen ilgili gorevleri yerine getirmek, ruhsal
hayatin ileriki asamalarina hazirlik olarak yeterli farzedilir. Bu tevhid-i seriar olarak da
bilinir.

2. Tevhid-i afa’ali esasen Yol’a inisiye edilmis olanlari kapsar. Boyle siibtil
kiirenin (alem-i melakut) inisiyeleriyle Tanr1’nin birliginin ifadesi esas olarak, saf
ruhlarin, meleklerin hayatina benzetim yapar. Bu agamada kendinde ortaya ¢ikan ruhsal
inang, 1yl veya kotii herseyin arkasindaki Tanri’nin harekete gegirici giictidiir.

3. Tevhid-i ahvali mental kiiredeki besinci seviyesinin o gelismis ruhlarinin
iizerine dogar. Bu asamada kendini Ilahiyet’in dogrudan 1s1mastyla kusatilmis bulur ve
bilin¢li veya bilingsiz olarak siibtil ve madde kiiredeki digerlerine engin yardimlarda
bulunur.

4. Tevhid-i stfati ayn1 (mental) kiiredeki altinci seviyeye aittir. Ruha siki sikiya
sarilmis olan maddenin maddeligi ve siibtil seviyelerin siibtilligi, yildizlarin, glinesin
cikisindan Once 1s1malarinin dagilmasi gibi, tamamen ortadan kaldirilmis ve
dagitilmistir. (3) ve (4) tevhidin her ikisi de ayn1 mental kiireye (alem-i ceberrut) aittir ve
(2), (3) ve (4) tevhidler miisterek olarak tevhid-i tarikat olarak bilinirler.

5. Tevhid-i zati hakikatin besinci Gergek kiiresinde, marifet-i hakikatin farkl

asama ve Ozelliklerini igeren Tanri-idraki’dir yani Gergek kiiresinin lahut halindeki
halet-i Muhammedi ve hahut halindeki hakikat-i Muhammedi’dir.
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Sufiler idrakin veya tevhid-i zati’nin dogasindaki tiirlii 6zelliklerin iginde en
kusursuz olaninin Tanr1 ile insan arasindaki ubiidiyyet (kulluk) farkinin vurgulanmasi
noktasinda hemfikirdirler. Bu ruhsal olgu, insani insan Tanr1’y1 Tanr1 olarak gdstererek
ve insanin asla Tanr1 olamayacagini ne de Tanr1’nin asla insan haline intikal
edemeyecegini One siirerek yanlis anlagilmis ve yanlis uygulama bulmustur. Bununla
birlikte durumun temelini olusturan hakikat, tevhid-i zati’nin idrakinden sonra ubiidiyyet
(kulluk) tizerinde 6nemle durulmasinin, Salik’lerin seyr-i me Allah adi verilen, normal
bilince Allah ile geri donme olan tigiincii yolculugunu ifade etmesidir.

Asagidaki tabloda yukarida tartisilan tevhidin degisen asama ve ozellikleri
verilmistir:

Asamalar Ozellikler Kiireler
Tevhid-i Ekvali | vakif (madde-bilingli) Alem-i Nasut
(Ilk Kiire)
Tevhid-i Afa’ali Vasif (sukiir) Alem-i Melakut
(Ikinci Kure)
Tevhid-i Ahvali Arif Alem-i Ceberrut
Tevhid-i Sifati Asik (Uglincii Kiire)

1. Asik-1 Masuk (asik

ve 1. Alem-i Lahut
Tevhid-i Zati sevgili bir)
2. Esanli olarak Agik 2. Alem-i Hahut
ve Masuk (Besinci Kure)
Viicudiyye ve Siihudiyye

Cesitli birlikgi (ehl-i tevhid) tipleri arasinda en 6nemli ve en tartismali olanlar
Viicudiyye ve Siihudiyye olarak bilinen iki diisiince okuludur.

Vahdet-iil viicud (varligin birligi)’ni destekleyen Muhiddin Ibn Arabi, savunucusu
Sankaracharya tarafindan desteklenen ve Vedanta’da Advaitism olarak gegen Viicudiyye
okulunun en biiyiik savunucusudur. Gazur-i Ilahi’ye gore Ibn Arabi varolus (viicud)
birden fazla degildir ve hep ayni, sinirlamayla buz halinde ortaya ¢ikan su gibi kendisine
kendiliginde tezahiir edendir. Fena hali , sinirlama (form) kayboldugunda Mutlak baki
kalir ve Hu Hu (Arapga “O”, Hua, Allahin giizel isimlerinden biri) haline gelir.

Stihudiyye okulunun belli bagh destekgilerinden biri olan Seyh Sahabiiddin
Suhravardi felsefesini vahdet-ii/ siihud (zahiricilik) olarak tanimlar, Vedanta’nin
Vishistadvaita’si, fena’da bandah (sinirli), Hu Hu (O, O ) degil, kor haline gelen ama
atesin kendisi olmayan —demirin gercegi atesinkinden oldukga farklidir, atesteki demir
gibi keennehu Hu (O’na benzer) olur. Stihudiyyeler goriniimde iki degisik varolus (zat)
ve iki farkli sey tanimlarlar — demir ve ates. Demir gegici olarak ates haline gelir ve
demir demirdir ates de ates.

Mirza Can Canan der ki Tanr1’nin tezhiir etmemis 6zelligi ve tezahiir etmis
ozelligi arasindaki iliski, okyanus, dalgalar ve kabarciklar arasindaki gibidir. Ve bu
cokluk hig bir sekilde Gergek’in Tekligi’ni etkilemez veya onunla gatismaz. Bu vahdet-i
viicuttur (6zdeslilik — varligin birligi). Bunun tersi, yaratilan ile Tanr1 arasindaki iliskiyi
belirleyen diger konum, orijinal ile gblge veya giines ile 1sinlar1 arasindakine benzer olan
vahdet-i siihud (zahirilik)’dir.
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Muhiddin ibn Arabi’nin vahdet-i viicudu ehadiyetin (bilingli birligin) en yiiksek
yerlerindendir bu nedenle bu asamaya mahsus olan ruhsal bilgi “Hama ust” (Hersey O)
dur.

Seyh Sahabeddin Suhravardi’nin Miiceddit olarak da bilinen vahdet-i siihudu
Gergek’in (hakikatin) ayni seviyelerindendir ancak ifade edilen ruhsal bilgi “Hama az
ust” (Hersey O’ndan) dir.

Iki doktrin ve neticeleri olan ihtilaflar simdiki dar-i kalendari (iistatlik dongiisii)
baslangicindan sonraya ait gelismelerdir bu nedenle de Arap Peygamber’in hayatta
oldugu dénemde ortaya ¢ikmamaislardir. Viicudiyye doktrini deneyim arti akil {izerine
kurulmusken Siihudiyyeler onu deneyim ve ortak ilginin Kuran’a dayanan vecheleriyle
temellendirirler.

bn Arabi ikilik demek olan askinlik ve heryerde mevcudiyeti reddeder. Tanr1’nin
bir oldugu ve yanliz O’nun varoldugu konusunu israrla savunur. Varolmus gibi goriinen
hersey O’nun tezahiirleri veya tecelliyyettir. Tanr sifat ile 6zdestir ve tiim ilahi adlar,
Allah olan adla 6zdestir. Viicudiyye diisiince okuluna ait evliyalarin gozlerini ehadiyet
asamasindan, varligin birligi (vahid-ii/ viicud), Tanri’nin ilk tecellisi (tezahiir)’ne
dikmiglerdir; bu nedenle de daha sonraki (mental, siibtil ve madde alem) gerilemeler
higbir sey olmayan ve boylece zat (ilahi esas) tizerinde belirsizlik olusturan bir golge
gibidirler (zil). Bununla birlikte golge (zil) varligini sonsuz ve ebedi ve ezeli olan
Tanr1’ya bor¢ludur ve O’na muhtagtir. Dolayisiyla gélge de, bagimsiz varolusu
bulunmayan (mental, siibtil ve madde alem olan) golgeler dahil, Viicudiyyelerin herseyi
Tanr1 olarak gordiigli anlamindadar.

Siihudiyyeler daha evvelce sdylendigi gibi, biri ger¢egin digeri gergek-olmayan,
biri Tanr’nin digeri bendanin iKi zatina inanirlar. Bendanin zati higtir (eadim) ve bu
eadim (higlik) gorecelidir (izafi) ve gercek (hakiki) degildir. Eger hi¢ (eadim) bir esas
(Gergek) olarak diisiiniiliirse, o zaman ikilikle (dualizm) sonuglanacak iki zat olacaktir.
Eadim-1 izafi goreceli olarak yanlizca bir eadim (hig) dir. Sadece higtir. Herhangi bir
saylya kag tane sifir toplanirsa toplansin say1 degismez. Dolayisiyla eadim Tanr1
bilgisinde bir semboldiir. Kusursuzluk zata bagli oldugundan, Tanr1 Kusursuzlugun
kendisidir. Kusur eadimla baglantilidir dolayisiya “koti” eadimin (varolmayan
varolusun) tezahiiriidiir. Miiceddid yanlizca, orijinal olarak El-Insan-iil-Kamil’in yazar1
Abdul Kerim el-Ciri tarafindan kurulan vahdet-ii/ siihud (zahiricilik) doktrinini tekrar
teyyid etmis ve vurgulamistir.

Bununla birlikte ruhsal gergek, Viicudiyye felsefesinin daha yiice bir tiir oldugu ve
bir kolaylik ya da uzlasmay1 goz 6niine almaya imkan vermemesidir. Meher Baba’nin
ruhsal 6gretisi, Gergek’e her iki yaklagima da esit sekilde uyarlanabilir ve onu “Tanri’nin
On Hali”nde verildigi sekliyle takip etmek i¢in, tasvir edilen Sufi yontemi hamse viicudat
(Bes Varolus) olarak bilinen biribirini takip eden tezahiir asamalari tenaziilat —Mutlak’1n
gerilemesi- ile aralarindaki benzerlik arastiriciya yardimer olabilir.

Tiim Kusursuz Sufilerin ruhsal 6gretisi Otesinin-Otesi hali i¢indeki Tanr1
bilinemez ve tasvir edilemez oldugunu belirtir. Tanr1’nin, Otesinin-Otesi olan bu halini
(Vera-iil Vera) kavramakta diisiince ve hayalgiiciiniin kanatlari felce ugrar. Otesinin-
Otesi halinde olan Mutlak Tanr1 (Viicud-u Mutlak)’dur.

Tanrt’nin bu yiice halini Sufiler bir¢ok sekilde adlandirmiglardir:

Gayb-iil Gayb (Gizlinin Gizlisi)
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Mechul-iin Nat (bilinemeyen ve tarif edilemeyen). Zat icin Oz bilgisinin olmadig1
hal budur.

Munkati-1l Izharat (tim belirtilerin diistiigii ilgili hal)

El Ama (Koyu Duman) Tanr1’nin Otesinin-Otesi halinin ice dogru dzelligi ve
zatin yiice Birliginin bilincinde oldugu ehadiyatin (bilingli Teklik’in) disa dogru
ozelligiyle ilgili sakl1 olas1 gelisme halini belirtir.

Meher Baba, her ne kadar Tanr1’nin Otesi halinden (bilingli Teklik) Otesinin-
Otesi haline dénemezse de, kendisinin daha evvel ve simdi Sonsuz Varolus, Sonsuz
Bilgi ve Sonsuz Mutluluk oldugunu ve bundan da orijinal halinin Otesinin-Otesi hali
(Zat-el Baht) oldugunu bildigini agiklar.

Bununla birlikte konuyu arastirmaciya daha acik hale getirmek igin, Sufiler flahi
Tema’y1 bes degisik tipin gerilemesi veya tezahiirii bakimindan incelemislerdir, boylece:

Hamse Viicudat veya Varolusun Bes Tiirii
1. Vahid-iil viicud (Birlige Ait Varolus) Gergek Kiiresinin alem-i lahutundaki ilk tezahiirti
veya tecelli-i evvelidir ve ehadiyet (bilingli Teklik) asamasini kapsar.

2. Arif-iil Viicud (Uyanik Varolus) hakikat-i Muhammedi (Muhammed’in Gergegi) veya
nur-u Muhammedi (Muhammed’in Is181)!%, Gergegin Kiiresinde hahut ile ilgili olan
asamadir. Bu vahdetin vahdet bilincinde oldugu asamadir (bilingli Tekligin Cokluk-
icinde-Tekligin bilincinde olmasi.) ikinci tezahiir, tecelli-i davvimdir.

3. Mumten-zil viicud (Negatif Varolus) tezahiiriin tiglincti asamasidir (tecelli-i sevvom).
Bu vahidiyet (¢okluk i¢inde Teklik) asama noktasinin basladigi alem-i ceberriittur
(mental kiire).

4. Miimkin-iil viicud (Olas1 Varolus) diger seylerin yaninda melekler ve ruhlar aleminden
olusur ve Enerji kiiresi olan alem-i melakut (siibtil kiire) olarak bilinir. Bu tezahiiriin
dordiincii asamasi tecelli-i caharomdur.

5. Vacib-iil viicud (Zorunlu Varolus) madde varolus ile ilgili herseyden olusur. Sufilerce
alem-i nasut (madde kiire), tezahiirlin beginci goriiniisti, teceli-i pencom olarak bilinir.

Bunlar tecelliyet-i hamse (bes tezahiir) veya hamse viicudat olarak bilinen
Tanr’nin Otesinin-Otesi halinden naklini temsil ederler.

Simdi biz bunlar1 vacib-ii/ viicud (Zorunlu Viicud) ile baslayip vahid-il viicud
(Birlige Ait Varolus) ile biten yiikselen bir dizide ele alacagiz.

Seriat (kanun) alaninda vacib-ii/ viicud (Zorunlu Varolus) ilahiyatgilar i¢in her
cins varligin varliklarini tiirettigi Mutlak Tanr1 demektir. Diger yandan Siifiler bu terimi
madde ve materyal herseyi belirtmek i¢in kullanirlar. Tekamiil halindeki tas, bitki,
hayvan ve insan formundaki ruh bes elemandan olusan madde vasitalar olmadan tekamiil
ettigi sdylenemeyeceginden burada viicud, beden demektir. Vacib-il viicud asamasindaki

124 Hakikat-1 Muhammedi: Tanr1’nin orijinal sdzii idrak olunmus.

Nur-u Muhammedi: Tanrt’nin orijinal sozii ifade edilmis.

Hakikat-: Muhammedi, nur-u Muhammediyi kapsar ancak nur-u Muhammedi Hakikat-1 Muhammed;iyi
kapsamaz.
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bu madde varolus, o olmadan Kusursuzluk, evliyalik ve liderlik asamalar1 diisiiniilemez
olacagindan, Tanri1 tarafindan bahsedilmis biiyiik bir nimettir.

Madde beden, icerisinde diger dort ve goreceli gergek varolusa siibtil, mental ve
alt-mentaliistii ve Tanr1’nin kendisinin tiimiini igeren harika ve nadir mekanizmadir.
Insan bedeni Sufilerce, bir Kusursuz Ustat ya da Kurtaric1’nin evrensel zihninin yardimi
olmadan kimsenin sirrina erisemeyecegi tiim bes varolustan meydana gelen alem-i kebir
(Makrokozmoz)’un somut 6rnegi olan alem-i ziir (Mikrokozmoz) olarak adlandirilir.

Vacib-iil viicud (Zorunlu Varolus veya madde kiire) varhi@ini miimkin-iil
viicuddan (stibtil kiire) elde eder ya da onun yansimasidir. Bu asamada Tanrt ile Yaratilis
arasindaki iliski efendi ile kolesi arasindaki gibidir. Bu asamanin tekamiil eden bilinci ya
da zihni nefs-i ammara (kotii 6z) adlandirilir ve madde ne olursa herseyin tadini ¢ikarmak
gibi dogal bir egilimi vardir. Burada Tanr1’nin insanla iliskisi fikri, Tanri’nin varligini
sozle kabul eden tevhid-i akvali (Tanri ile sozli Birlik) olarak bilinir.

Miimkin-iil viicud (Olas1 Varolus veya stibtil kiire) varligin1t mumtan-zil viicud
(mental kiire)’den elde eder. Burada Tanr1 ve O’nun tezahiir etmis sifatlar1 arasindaki
iligki, baba ile ¢ocuklar1 arasindaki iligkinin tiiriindendir. Burada Tanr1, kaygisiz, hi¢ ceza
veya 0diil diisiincesi, arzu veya bilgisi ve ruhsal kazanimlar i¢in ¢ok istegi olmayan
Kendi ¢ocuklarina kars1 nazik, merhametli ve tetiktedir. Ve bu tiir varliklar genellikle
melekler olarak bilinirler. Bu kiirenin (alem-: melakut) bilinci nefs-i levame (kinayici 6z)
olarak sekillenir ve bu asamada Tanr1’nin taninmasi, bu alemin varliklarinin yanlizca
kendilerine verilen Tanr1’y1 hatirlama gorevi ile mesgul olduklarinda anlamina gelen
tevhid-i afaali (eylemin birligi) adini alir.

Mumtan-zi! viicud (Netagif Varolus veya mental kiire) Yol’un, bu asamada
vahidiyete (¢okluk iginde Teklik) besinci ve altinci seviyelerini igerir. Vahidiyet
besincide baslar ve zirvesine altincida ulasir ve igerisinde siibtil ve madde seviyelerden
olusan Yaratilig’in biitiin detaylarini igerir. Bu varolusunu arif-i/ viicuddan (hakikat-i
Muhammedi halinden) alan veya onun yansimasi olan alem-i ceberriittur. Mumtana
varolmayan, viicudun varolusun formu veya bedeni demek oldugundan mumtan-: viicud
veya Negatif Varolus olarak adalandirilir. Dolayisiyla mumtan-: viicud kelimesi bu
bakimdan formun olmadigin1 belirtir. Bu agama iginde agacin koklerinin ve dallarinin
potansiyelini kapsayan, tamamen gelistiginde ve tezahiir ettiginde siibtil ve madde
seviyeleri temsil edecek olan tohuma benzer. Sufiler bunu, zaman ve uzayin tiim
fikirlerinin tek bir noktada birlestigi la mekan olarak bilirler.

Mental kiirenin bilinci Sufiler tarafindan, besinci seviyede gonlii rahat veya
tatmin olmus 6z demek olan nefs-i mutmainne, ve altinci seviyede esinlenmis 6z demek
olan nefs-i mulhima olarak adlandirilir. Burada Tanr1 ile Yaratilis arasindaki iliski asik ile
Sevgili arasindakidir ve bu agamalardaki Tanr1 fikri Sufilerce tevhid-i ahvali (duygunun
birligi) dir. Bu asama, insanin Tanr1 ile yiiz ylize geldigi ancak heniiz egosunu yok
edemedigi ve hala ikilik (dualite) alaninda oldugu hakikat-: insani (insanin gergegi)
olarak bilinir.

Vahid-il viicud (Birlige Ait Varolus) Gergek Kiiresinin alem-i lahut agamasinda
Tanri’nin 6nce Kendi ehadiyetinin (bilingli Teklik) bilincine vardigi haldir ve ayni
Gergek Kiiresinin alem-i hahut asamasinin arif-ul viicudu , hakikat-i Muhammedi olarak
da adlandirilan vahdiyet-i vahidiyet (Coklukta-Tekligin bilingli Tekligi) halidir.

Sufilere gore Vera-ii/ Vera halinde Tanr1 sakli bir hazineydi ve bulunmak istedi.
Hemen ardindan “sakli hazine” kendini tanimak i¢in bir arzu ifade etti ardindan tiim
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Yaratilis’in varolusunda ve tezahiir etmis alemde ortiilii ve sakli olan kendinin Isik (nur)
veya nur-u Muhammedi olarak farkina vardi; Hazreti Muhammed bununla baglantili
olarak “Allah 6nce benim 15181m1 yaratt1 ve benim 1s1¢imdan kainat varoldu” demistir. Bu
Tanr1 ilminde tevhid-i zati (Esasin Birligi) i¢ine dahil olan cemal (yiiz giizelligi)
ozelligidir. Burada Tanr ile Yaratilis arasindaki iligki Asik ile sevgili arasindakidir.
Burada Asik Tanr1 ve Muhammed sevgilidir. Burada Tanr1 hem Kendisinin hem de
Yaratilig’in tiim farkindaligina sahiptir.

Vahid-iil viicud (Varolusun Birligi) Tanr1’nin Otesinin-Otesi halindeki ilk
siirlamadir ve lahut olarak besinci kiirenin asamalarindan biridir. Bu, arif-il viicud
(Uyanik Varolus) tarafindan kullanildiginda kendisine hem fena hem beka deneyimi
kazandiran bilingli Mutlakiyyetcilik asamasidir. Bu agsama, Yol un diger tiim asamalar1
gibi aklin ve zihnin 6tesindedir ve kelimelerle gergevelenemez ve tecelli-i cemali (yiiz
glizelliginin ortaya ¢ikisi) ve tecelli-i celali (azametin ortaya ¢ikisi)n1 icerir. Tecelli-i
celali bir ruha fena (tamamen yok olma) deneyimi bahseden, ve tecelli-i cemali bir kez
daha ona Sufilerce beka (daimilik) olarak bilinen normalligin bilincini bagislayandir.
Tecelli-i celali ayn1 zamanda Tanri’nin Sevgili, insanin asik oldugu askiyyat’dir; ve
tecelli-i cemali Tanri’nin Asik, insanin sevgili oldugu masukiyet’dir. Bu ikincisi fakr
veya fakiri olarak bilinen en yiiksek ruhsal tezahiirdiir.

Dolayisiyla besincinin, Gergek Kiiresinin alem-i lahut ve alem-i hahutu
Kusursuzlugun, asik-u masukun (Asik ve Sevgili Teklik icinde), ve asikin ve masukun
(Sevgili) kendi 6zellikleri i¢indeki esanli agsamalaridir. Alem-i ceberrutda (mental kiire)
astk ve arifin (marifet sahibi), melakutta (stibtil kiire) sifatlarin belirlenmesinin ve nasutta
(madde kiire) vakifin (madde-bilingli olan) agamasidir. Bunlari yiikselen diizende
tanimlarsak, vakifken, bilingli olan daha da bilingli hale gelir, vasif (sifatlar) asamasina
girer. Ve vasiftan irfan (ruhsal bilgi) asamasina varir ve irfandan Tanri’nin sirlart
(maarif) alanina ulasir. Maarif asamasindan kendisine asik statiisiinii bahseden Tanr1
goriisii ile ddiillendirilir ve nihayet ASK haline geldiginde kendisinin herseyin son
noktasi ve hersey olan oldugunu kesfeder. Huyat’in bu asamasinda hersey Tanr1’nin “Ben
Tanr’yim” halinde yok olur.

35 Maya'® (133)

Bir insan1 ruhsal olarak kor, sagir vs tutan giic, genellikle Maya®?® olarak bilinen,
kozmik cehalet prensipleri tarafindan idare edilen kendi cehaletidir.

Mayayr anlamak kainat1 anlamaktir. Biitiin sahte degerler ve sahte inanglar
Mayanin sarmalamasindandir. Akil 6zellikle Mayaya {istiinliik sagliyacak sekilde
davranir ancak Tanri’nin Gergek oldugunu idrak eden bilingte oldugu gibi aklin buna
yetisi yoktur. Gergek yanlizca, kisinin Maya yliziinden gergek gibi goriinen kozmik
illiizyonu agsmasindan sonra bilinebilir.

Cehaletin prensipi Maya, yanlizca ruhsal aday Maya’nin Tanrt’nin gélgesi
oldugunu ve bu haliyle hi¢ oldugunu idrak edebilmesiyle asilabilir. Maya muammasi
ancak Oz-idrakinden sonra ¢oziilebilir.

125 [Meher Baba, “Maya”, Irene Conybeare’in Quest For Truth kitabindan (Kakinada, A.P., India: Swami
Satya Prakash Udaseen), 274-275 ]
126 [Bakiniz: Meher Baba, “Maya”, Discourses, 370-387]
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36 Meher Baba Der ki (146)
Ruhsal Paradoks

“Cehalet yok edilip Bilgi (sayesinde ilahi hayatin deneyimlendigi ve yasandigi
Bilgi) kazanilmadan ruhsalliga ait olan hersey paradoksal gibi goriiniir — gérmedigimiz
Tanr’nin gercek oldugunu ve gordiigiimiiz diinyanin ger¢ek olmadigini sdyliiyoruz.
Deneyimde bizim i¢in varolan gercekte yoktur ve bizim i¢in var olmayan gergekte vardir.

“Kendimizi bulmak i¢in kendimizi kaybetmeliyiz; dolayisiyla kendini kaybetme
kazanctir. Tanr1’da yasamak i¢in 6zde 6lmeliyiz; dolayisiyla 6liim yagsam demektir. Tanr1
tarafindan tiimiiyle sahip olunmak i¢in i¢imizden tamamen bosalmaliy1z; dolayistyla
tamamen bosalma mutlak doluluk demektir. Hi¢birsey olup benligimizden soyunmali
bdylece Tanri’nin sonsuzlugu tarafindan sogurulmaliyiz; dolayisiyla hi¢ Hersey demektir.

Varolus Madde ve Hayat Golgedir

“Varolus ebedi ve ezeliyken hayat fanidir.

“Kiyas amagli, Varolus insanin bedenidir ve hayat bu bedeni kaplayan giyecek
gibidir. Ayn1 beden mevsim, zaman ve kosullara gore giyisisini degistirir, aynen tek ve
ebedi Varolus’un hayatin sayisiz ve tiirlii goriintiisii boyunca her zaman orada olmasi
gibi.

“Cesit ¢esit katman ve renkleriyle hayatin perdesi tarafindan taninmanin 6tesine
itilen degistirilemez Varolustur. Bu Varolus’u ‘gdlgeyen’ ve onunla ortiisen, ebedi ve
ezeli ve degistirilemez Varolusu gegici, doniisken ve hep degisken gibi sunan zihin, enerji
ve madde formlarin ortiileriyle hayatin kiyafetidir.

“Varolus herseyi kaplayan ve canli veya cansiz, gergek veya degil, degisik
tirlerde veya formlarda bir 6rnek, kollektif veya bireysel, soyut veya gergek her nesnenin
temelini olusturan ozdiir.

“Varolus’un sonsuzlugunda zaman yoktur. Gegmis ve gelecek yoktur; yanlizca
sonu gelmeyen simdiki zaman vardir. Sonsuzlukda hi¢birsey asla olmamis ve higbirsey
asla olmayacaktir. Hersey bitmek bilmeyen SIMDIDE olmaktadir.

“Varolus Tanr1’dir; oysa hayat illiizyondur.

“Varolus Gergek’tir; oysa hayat hayaldir.

“Varlos sonsuzdur; oysa hayat gecicidir.

“Varolus degistirilemez; oysa hayat stirekli degisir.

“Varolus ozgiirliiktiir; oysa hayat baglayicidir.

“Varolus boliinemez; oysa hayat muhteliftir.

“Varolus duyumsanamaz; oysa hayat aldaticidir.

“Varolus bagimsizdir; oysa hayat zihin, enerji ve madde formlara muhtagtir.

“Varolus olandir; oysa hayat olan gibi goriinendir.

“Varolus bu ylizden hayat degildir.

“Dogum ve 6liim hayatin baslangici ve sonunu isaret etmez. Oysa hayatin sézde
dogum ve Sliimleri olusturan ¢ok sayida asama ve halleri tekamiil ve tekrardogum
yasalar tarafindan yonetilirler, hayat sinirli bilincin ilk soluk 1s1inin ortaya ¢ikis ile
yanhzca bir kez varolur ve sonsuz Varolus’un sinirsiz bilincine eriserek yanhzca bir
kez 6liime boyun eger.

208



“Varolus herseyi bilen, herseyden gii¢lii, her zaman mevcut Tanr1 sebep ve
sonucun, zaman ve uzayin, biitiin fiillerin 6tesindedir.

“Varolus herseye dokunur, tim nesnelere ve tiim golgelere. Higbirsey asla
Varolus’a dokunamaz. Kendi varliginin gergegi bile Varolus’a dokunamaz.

“Varolusun idraki igin hayat atilmalidir. Sinirsiz Oz’e smirlamalari bagislayan
hayattir. Sinirli 6ziin hayat1 izlenimler yaratmak i¢in, ifadeler yoluyla bu izlenimleri
biriktirmek ve yok etmek i¢in tesvik saglayan enerji tarafindan ve bu izlenimlerin
harcandig, giliglendirildigi ve nihayet eylemlerle tiiketildigi aletler olarak islev géren
madde formlar ve bedenler yoluyla zihin tarafindan beslenir.

“Hayat eylemlerle siki sekilde baglidir. Hayat eylemler yoluyla siirdiiriiliir. Hayat
eylemler yoluyla deger bulur. Hayatin siirdiirebilirligi eylemlere dayanir. Hayatin bilgisi
eylemlerdir — dogal olarak birbirine karsit eylemler, olumlu ve olumsuz eylemler, yapici
ve yikici eylemler.

“Bu nedenle hayatin nihai 6liimiine boyun egdirmek, tiim eylemleri
sonlandirmaktir. Eylemler tamamen sona erdiginde, sinirlt 6ziin hayati kendisini
kendiliginden smirsiz Oz’iin Varolusu olarak deneyimler. Varolus idrak edilip, tekamiil
ve icedOnils tamamlanir, illiizyon kaybolur ve tekrardogum yasasi baglayici olmaz.

“Sirf eylemlerden vazgegmeyi vaadetmek asla eylemlere bir son verdirmez. Bu
yanlizca yine eylem olan baska bir eylemi —eylemsizlik eylemini, harekete gegirmek
anlamini tasir.

“Eylemlerden kagmak, eylemleri kdkiinden s6kmek igin ¢ikar yol degildir. Daha
ziyade bu siirli 6ze kagma eylemine daha fazla bulagsma imkan1 verip bdylece daha fazla
eylem yaratabilir. Tyi ve kotii eylemler karmakarisik hayat yumagindaki diigiimler
gibidir. Eylem diigiimlerini ¢6zmek gayretinde 1srarci olundukc¢a diigiimler daha da
sikisir ve karisiklik daha da artar.

“Panzehirin, zehirin etkilerine kars1 tepki vermesi gibi yanlizca eylemler,
eylemleri gecersiz kilabilir. Derine batmis bir diken baska bir diken veya igne gibi, beceri
ve tedbirle kullanilan ona benzer keskin bir nesne ile ¢ikarilabilir. Benzer sekilde
eylemler bagka eylemler tarafindan — onlar1 ‘6zden’ baska harekete gegirici bir etmen
tarafindan kendilerini adadiklarinda, tamamen koklerinde sokiilebilir.

“Karma yoga, dnyan yoga, raj yoga ve bhakti yoga gercegin Yol unda,
arastiriciy1 ebedi Varolus’a yonlendiren belirgin yol tabelalar1 gorevi goriirler.
Eylemlerle beslenen hayata tutunma aday i¢in o denli sikidir ki bu ilham verici
tabelalarin yardimiyla bile dogru ydne gitmeyi basaramaz. Oz eylemlerle baglandig
stirece Gergek’in yolundaki aday hatta haci bile kesinlikle kendini aldatarak yoldan sapar.

“Biitiin donemler boyu, sadhular ve arayanlar, bilgeler ve azizler, muniler ve
kesisler, tapasaviler ve sanyasiler, yogiler, Sufiler ve talibler kendilerini eylemler
labirentinden ¢ikarabilmek ve hayatin iistesinden gelerek ebedi Varolus’u idrak etmek
icin hayatlar1 boyunca muazzam zorluklara katlanarak miicadele vermistir.

“Denemelerinde basarisiz olmuslardir ¢iinkii ‘6zleriyle’ miicadele ettikge 6zleri
hayat tarafindan giigliikler ve cezalar, inzivalar ve haclar, meditasyonlar ve
konsantrasyonlar, iddiali sozler ve sessiz derin diisiinceler, yogun eylem ve
eylemsizlikler, sessizlik ve agiz kalabaliklar1 ile, japalar ve tapalar ve her tip yoga ve
chillalarla yogunlasan eylemler yoluyla daha da siki sikiya tutulmustur.

“Hayatin bagindan 6zgiirlesmek ve eylemlerin labirentinden kurtulmak herkes
icin miimkiin kilmmisken cok az kisi tarafindan, bir kusursuz Ustat, Sadguru veya Kutb’a
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yakinlasildiginda ve onun liitfu ve rehberligi dilendiginde erisilebilir. Kusursuz Ustat’mn
degismez Onerisi ona tam teslimiyettir. Teslim olan pek az kisi bunu biitiin — zihin, beden,
servetleriyle- yapar boylece tam teslimiyetleri ile bilingli olarak kendi ‘6zlerini” Kusursuz
Ustat’a teslim ederler, simdi yanlizca Ustat’in emirleri ile hayata gecen eylemlerde
bulunmak i¢in hala bilingli varliklarina sahiptirler.

“Kiginin 0ziinii teslimiyetinden sonra boyle eylemler, artik onun degildir. Bu
nedenle bu eylemler hayati besleyen ve detsekleyen diger eylemleri kdkiinden s6kmeye
muktedirdir. Ardindan hayat dereceli olarak hayatsiz hale gelir ve sonug olarak, Kusursuz
Ustat’1n Litfuyla, nihai 6liimiine boyun eger. Bir zaman aday1 ebedi Varolus’u idrak igin
azmetmekten alikoyan hayat artik aldatmacasini daha fazla caligtiramaz.

“Gegmiste vurguladim, simdi size sOyliiyorum ve sonsuza kadar asirlar boyu
tekrar edecegim ki hayat perdesini atin ve ebediyyen sizin olan Varolus’u idrak edin.

“Bu degistirilemez, pargalanamaz, herseyi kaplayan Varolus’u idrak etmek icin en
basit yol bana tamamen teslim olmaktir; o derece tam anlamiyla ki kendi teslimiyetinizin
bile bilincinde olmaksizin, yanlizca bana itaat edip ben emir verdigimde harekete gececek
kadar bilincli sekilde.

“Ebedi yasami ariyorsaniz o zaman aldatici 6ziiniiziin bana olan tam teslimiyetin
ellerinde 6liimii i¢in can atin. Bu yoga tiim yogalarin esasidir.”

Dort Yolculuk

“Tanr1 sonsuzdur ve O’nun golgesi de sonsuzdur. Tanri’nin golgesi, insanin
bildigi ve bilmedigi milyonlarca evreni ile, sonsuz madde alemi barindiran sonsuz uzay
ve sonluluk noktasindan Tanr1 olan sonsuz Varolus’a yayilan Yaratilis’dir.

“Bu milyonlarca evrende gezegenleri olan bir ¢ok sistem vardir. Bazilar1 gaz
halinde, bazilar1 sertlesme halinde, bazilar1 tas ve metaldendir, bazilarinda bitki ortiisii de
vardir. Bazilarinda solucan gibi hayat formlar1 gelismis, bazilarinda baliklar, bazilarinda
kuslar, hayvanlar ve ¢ok azinda insanlar da vardir.

“Dolayisiyla ¢ok az evrende, iizerlerinde tekamiiliin yedi kralliginin tezahiir ettigi
ve bilincin ve formlarin tekamiiliiniin tamamlandig1 gezegenler bulunur.

“Ancak yanlizca Diinya gezegeni iizerinde ademoglu tekrardogar ve Oz-idraki
icin iceddniis yolculuguna basglar.

“Diinya, tiim insan-bilingli ruhlarin i¢edoniis yoluna girebilmeleri igin gé¢gmek
zorunda olduklar1 Nokta oldugu kadar, milyonlarca evrenden olusan bu sonsuz madde
kiirenin merkezidir.

“Bu i¢edoniis yolunun yedi durag vardir ve yedinci duraga varis, Tanr1’ya olan
ilk yolculugun sonunu belirler.

“Bu yolculugun sona ermesi tiim insan ruhlarinin Amaci ise de ancak belli bir
zamanda ¢ok az1 oraya girebilir. Bu yolculugun sonuna varis bireyselligin sonsuz biling
Okyanus’unda bogulmasidir ve yolculugun tamamlanmasi ruhun tam bilingle “Ben
Tanr1’yim” hali i¢inde sogrulmasidir; ve Tanr1 olarak sonsuz Giig, Bilgi ve Mutlulugu
deneyimler.

“Birinci yolculugu tamamlayan ruhlarin pek azi ikinci yolculuga baglar. Bu
yolculukta durak yoktur. Bu anlik bir yolculuktur — ‘Ben Tanr1’yim’daki
sogurulmuslugundan, Tanri’da Tanr1 olarak ikamet etmek i¢in silkelenen sonsuz bilincin
yolculugu. Bu halde bireysellik geri kazanilir ancak simdi bireysellik sonsuzdur ve bu
sonsuzluk madde bilinci de kapsar ve dolayisiyla insan ve Tanr1 olarak, -sinirsiz Ruh
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sinirlamalarin orta yerinde sinirsizligin bilerek, en-sonlulugun ortasinda sonsuz Giicii,
Bilgiyi ve Mutlulugu deneyimler.

“Ugiincii yolculuga yanlizca ikincisini tamamlayan ve kismetleri sonsuz G,
Bilgi ve Mutlulugu uygulama ytikiinii kaldirma ve boylece Tanr1’nin hayatini hem insan
hem Tanr1 olarak esanli sekilde yasamak olanlar tarafindan girisilebilir.

“Herhangi bir anda diinya {lizerinde yasayan bdyle bes iistat vardir ve kainatin
hareketleri ve insanlarin diinya islerini diizenlerler. Yanliz bu bes Kusursuz Ustat’dan biri
bedenini terkettiginde, Tanri’da Tanr1 olarak ikamet edenlerden biri ilerler ve bos gorevi
doldurmak i¢in tigiincii yolculugu tamamlar.

“Kadim Olanin (Avatar) gelisini hizlandirmak ve O’na kendi Yaratilis’inin
sorumlulugunu teslim etmek bu bes Kusursuz Ustat’in gorevidir.

“Tanr1 hayatin1 diinyada yasayanlarin tiimii ve Tanr1’da Tanr1 olarak ikamet
edenlerin tiimii bedenlerini terkettiklerinde, sonsuza dek siibtil ve mental vasitalarini da
atarlar ve sonsuz bireyselligi alikoyup sonsuz Giig, Bilgi ve Mutlulugu deneyimleyerek
Tanr1 olarak tamamen 6Sliirler. Bu dordiincii yolculuktur.

“Gegekte bu dort yolculuk asla yapilmamistir, Tanri’nin yolculuk yapacak bir yeri
yoktur. O baslangi¢siz ve sonsuzdur. Ve varlik goriintiisii olan hersey baglangici olmayan
O’ndan ortaya ¢ikar ve sonu olamayan O’na geri doner.”

37 Astralin Diinyasi (176)

Astral alem diye birsey yoktur. Astral alem siibtil alemin bir parcasi1 degildir.
Bununla birlikte madde ve siibtil alemlerin arasinda, sdzde astralin alemini olusturan yedi
kilif vardir ve bunlar iki alem arasinda baglant1 gérevi goriirler.

Madde-bilingli bir ruhun madde ile siibtili birbirine baglayan bir astral bedeni
oldugu sdylenebilir. Astral, siibtilin madde tizerindeki, ne madde ne siibtil olmayan izi
olarak adlandirilabilir.

Uykuda olagan riiya halinde kisi madde alemin izlenimlerini, astral bedenle degil
subtil bedenle bilincaltinda deneyimler. Astralin diinyasinda astral beden vasitasyila
deneyimlenen hersey riiyalar kadar degersizdir.

Beden birakildiktan sonra ruh astralin diinyasini astral beden ile deneyimler.
Bunun ruhun astral yolculugu oldugu sdylenebilir. Ruh bedenlendiginde astral beden
atilir ve yeni madde bedenle taze bir astral beden sahibi olur; ancak bedenlenmedigi
slirece, bedenli bir hal i¢indeyken biriktirilen izlenimlere uygun olarak astral beden
yoluyla, ruhun siibtil ve mental bedenleri cennet ve cehennem hallerine katlanir.

Ruhsal Yol yanlizca, ruh madde alemden astral fenomenine girig hakkina sahip
oldugunda degil, siibtil alemin birinci seviyesini deneyimlemeye basladigi bilincin
icedontisiiyle baglar. Ruhun siibtil alemin birinci seviyesini tiimiiyle deneyimleme
asamasinda, siibtili maddeye baglayan astral kilif temelli yirtilir.
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Son Soz

Tanr1 her yerdedir ve herseyi yapar.

Tanr1 bizim i¢imizdedir ve herseyi bilir.

Tanr1 bizsizdir ve herseyi goriir.
Tanr1 bizim 6temizdedir ve herseyDIR.
Yanlizca Tanr1 VARDIR.
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Sozliik

Bu sozliik Meher Baba’nin Tanri Konusur u yazdirirken kullandigi terimlerin
derlemesidir. Cogunlukla Ingilizce olmayan terimler Sufi veya Vedantik geleneklerden
kaynaklanmaktadir. Hemen hemen tamami Arap, Fars veya Vedantik dillerden
gelmektedir. Sessizligi siiresince alfabe tahtasindan Tanri Konusur u yazdirirken Meher
Baba, dogru anlami aktarmada zaman kazanmak igin, bir climle igerisinde dort farkl
dilden kelime kullanirdi. Diger taraftan, bazen de bir kelimeyi, o kelimenin mesela
Vedantik 6gretideki tam anlamindan farkli olarak kullanirdi. Boyle bir durumda kelimeyi
kullandig1 baglamda tanimlardi.

Bu sozliikteki tanimlamalar, Meher Baba tarafindan kullanilan anlamlar igerir.
Bir kelimenin yanindaki (S) harfi onun Sufi kaynakli oldugunu ve Fars¢a veya Arapca
dillerinden geldigini gosterir. (V) harfi bunun bir Sanskrit kelime oldugu ve her zaman
olmasa da genellikle Vedanta geleneklerinde kullanildig: sekilde tanimladigi anlamini
tasir. Diger dillerden gelen kelimeler (Hint, Marathi gibi) ayrica belirtilmistir. ingilizce
kelimeler ITALIK yazilmamustir.

Tanri Konugur un metnindeki tim ingilizce olmayan kelimelerin telaffuzu, Meher
Baba ile mandalisi (etrafindaki kii¢iik bir miirid grubu) arasinda kullanildig: sekli ile
uyumludur. Sozliikte de bu telaffuza gore listelenmiglerdir. Bereket versin bedenini
terketmeden dnce Meher Baba, kendisine postaladigim bu sozliigii gozden gecirip

onaylamisti.
Ludwig H. Dumpfl, 5 Nisan 1971
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abdal

abrar
Adem

adhyatma marga
adhyatmic marga
eadum

advaita
Advaitism

efrat

Afridgar

ehadiyet

Aham Brahmasmi
ehl-i tevhid

Ahuramazda(Zediist)

aikya
ayn-il yakin
ahyar
ekmel

alem-i hahut

alem-i ceberrut
alem-i kebir
alem-i lahut
alem-i melakut
alem-i nasut
alem-i ziir
Allah

el Ama

Ene'l Hak
anand
anant

anna (Hindi)
anna bhumi
anna bhumika
anna bhuvan
antar drishti
envar

akl-1 kul

arif

arif-dl viicud
ars-1 ala

asan
asar
asik
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fiziksel bedenlerini istedigi gibi birinden digerine degistirebilen ve degistiren iistat.

besinci seviyenin azizi. V: mahapurush (sant)

(tastan insana) tekaml ve (insandan geri Tanri'ya icedénis déngusini
tamamlayan ilk ruh. Gelenekel olarak ilk insan. Ayni zamanda ilk Avatar.
Ruhsal Yol. S: tarikat, rah-/ tarikat

=adhyatma marga.

Higlik.

Mutlak Teklik. ikincisi olmayan Tek. S: tevhid-i tenzihi

Vedantanin, Sankaracharya tarafindn kurulan, iklik¢i olmayan okulu. Benzer
gorusler Sufi Vicudiyye tarafindan savunulur.

altinci seviyenin hacisl. V: satpurush

Yaratici. V: Brahma

Teklik. Bilingli Birlik. En yiiksek Biling. S: halet-i Muhammedi. V: vidnyan
"Ben Tanri'yim". S: Ene'l Hak

Tanri'nin birligi olan tevhid okulunun mistik tyeleri. Viicudiyye ve Sihudiyye.
Yice Tanri. S: Allah. V: Paramatma.

Birlik. S: hakikat, vasl, vuslat.

bakiniz yakin.

Yol'un ilerlemis hacisi. V: mahatma

En olgun kisi. iklikde gérevi olan ancak miiridleri olmayan, beka billah
mertebesinde, ender rastlanan bir Tanri-mudrik Salik. Ayni zamanda Salik-i
Ekmel denir.

Ustatlik Kiiresi. Kutb ve Avatar'in evreni yonettigi besinci (Gergek) kiire.

V: vidnyan bhumika.

Bilincin beginci ve altinci seviyelerini kapsayan mental kire. V: mano bhuvan.
bes tir varolusu (hamse viicudat) iceren Makrokozmos .

Kusursuzluk kdresi. V: vidnyan

Bilincin birinciden dérdiinclye kadar seviyelerini iceren subtil kire. V: pran bhuvan
Madde kuresi. Cogu insanin sadece bilincinde oldugu madde alem.V: anna bhuvan
Mikrokozmos. insan bedeni.

Otesi hali igindeki Tanri. Herseye kadir Tanri. V: Paramatma.

Zerdusti: Ahuramazda,Yezdan.

Koyu Duman. Otesinin Otesi halindeki Tanri'nin bir ismi.

"Ben Tanri'yim". V: Aham Brahmasmi

Mutluluk. S: musarrat

Sonsuz. S: la mahdud

Bozuk para, bir rupinin onaltida biri.

Madde alem. S: alem-i nasut.

Madde seviye.

Madde kiresi. S: alem-i nasut.

"igsel gérme" (Tanr'yl gérme). Gérme ile itikat. S: ayn-iil yakin. Bak.: yakin
Isik.tecelliye de bakiniz.

Evrensel zihin. Kusursuz Ustatlarca kazanilmis olan. V: sarvabhaumic mana.
Bilen kigi. Bilincin beginci seviyesinin ruhu.

Bakiniz viicud

Yiiksek taht. En yiiksek ruhsal hal yani Avatar ve Kusursuz Ustatlar.

V: vidnyan bhumika

Meditasyondaki gibi durus.

(halin verdigi deneyimlenen Tanri'nin) tesiri.

Asik. Bilincin altinci seviyesinin ruhu
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asik-u masik
askiyyat

asman
atma
atmapratisthapana
Attar, Seyh Fariduddin
Avatar

awagawan (Hindi)
Avarif-(il Maarif

ayn
Azad-1 Mutlak
Ezl-il Ezel
bandah

beka

beka billah

beka-(il beka
ba sifat ba surat
bhav
bhumika
bihusi

bihudi
Brahma
Brahman
brahmand
Brahmi Boot
Buddha

cillah

cillah-nashini (S-Hindi)
chit

crore (Hindi)

daur

daur-u Kalendari
darshan

dharma shastra
Discourses
flahi Tema
dnyan

do alem

Donkin, Dr. William
Hergsey

fena (nihai)
fena-beka
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Sevgili ve agik Tek, kusursuzluk kuresi alem-i lahutda Tanri'nin 6zelligi.

Asik olma hali. Tanri'nin sevgili insanin agik oldugu il tezahirde gérinmenin
gorkemi.

seviye. V: bhumika

(atman) Ruh. S: can veya ruh.

(sahaj samadhi) bakiniz beka billah

(Nigsapur'lu) Kug Dil'nin yazari. Mogol istilasinda MS 1229'da élduruldu.

isa Mesih, Kurtarici, Kadim Olan. S: Resul, Sahib-i Zaman

Bakiniz ricat

Tasavvufun Hediyesi , oniglincl ylzyil Sufisi Seyh Suhrawardi'nin

bilimsel incelemesi.

Oz., zat ile esanlamli. Goz veya goriis de demektir.

Ozgiir Tekrardogan. Dokuzuncu haldeki Tanri. V: jivanmukta

Sonsuzlugun sonsuzlugu. Tanri'nin Otesinin-6tesi halinin bir tanimi.

kéle, hizmetkar. illiizyonla gevrelenmis sinirl ruh.

ikamet etme. bakiniz fena-beka

ikinci ilahi yolculugun sonunda Tanri'da ikamet etme.V: atmapratisthapana,
sahaj samadhi

Tanri-insan olan Tanri'nin hali (Tanri'nin kendisini Avatar olarak bilmesi)

Form alip nitelik ve sifat kazanma. V: saguna sakar.

Coskunluk. Tanrisallik anlaminda muptela olma. S: hal

Seviye. Asama. S: asman

Bilingsizlik. Dlnyaya karsi bir sebepten isteksizlik duyma.

Kendini unutma. Yol'un ilk adimlarindan biri.

Yaratici. S: Afridgar

Gergek. S: Hakk

Kozmos. illiizyon evreni.

Tanri-ile -birlesmis ruh. VIII. Hal igerisindeki Tanri. S: Meczub-u Kamil
Ogretileri Buddhist dini ile bize gelen Avatar. Magadha (Bihar, Hindistan)'da
yaklagik MO 58 de dogdu MO 477 de 6Id.

Kirk gunlik cile dénemi.

Kirk gin cile gekmek.

ilahi Bilgi. S: marifet

100 lakh. On milyon.

zaman.700 ila 1400 yillik, Avatar'in gelisi ile baslayan dongu. V: yuga

Ustatlik donemi.

seyir, dinleyiciler. Ustad'in arada gériinmesi ve mridlerini, prasad formunda
takdis etmesi.

Yaygin kullanilan ortodoks yol. S: seriat.

Meher Baba tarafindan 1938 - 1944 yillar arasinda yazilan makalelerin derlemesi.
ik defa 1943 de yayinlanan, Tanr Konusur'un ana hatlari.. Bu kitapta ek 14'dedir.
Ruhsal Bilgi. S: irfan.

iki kiire; madde (diinya) ve sibtil/mental (ukba) ve dérdiincii (bilesik) kiireyi de
kapsar. V: tribhuvan

(1911-1969) Meher Baba'nin uzun siireli miiridi olan ingiliz doktor. ilk defa 1933'de
Londra'da karsilasti. The Wayfarers'in yazari.

Sonsuz Tanri. Hersey, hersey oldugundan Hi¢'i de kapsar.

Zihnin (6zun) yok olmasi. V: manonash (nirvana).

Ararlarinda paralellik kurulan @g¢ tip yokolma-ikamet etme deneyimine génderme
yapilabilir 1) siradan insanin herglin uykuya dalip uyanmasi, 2) Yol'un her bir
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fena fi'lllah
Fenakar

fena me-al beka
fena-il fena
fakiri

fakr

fark

fark ba-diil cam
El Fiituhat-el Makkiyye
Gayb-il Gayb
gayr .
Ghazali, Imam
Muahmmed

ghunghat (Hindi)
Tanri-insan
Gilsen-i Raz
guna

hadas

Hafiz, Semseddin Muhammed

hahut
hayret
hal

halet-i Muhammedi
hama az man ast
hama az ust

hama ba man ast
hama dar man ast
hama dar ust

hama man am

hama ust

hakikat

hakikat-1 insani
hakikat-r Muhammedi
hakiki

Hak

Hakk'el yakin

Hu

Hujviri Ali bin Uthman

Hu'al ahir

Hu'al evvel

Hu'al batin

Hu'al zahir

Huyat

ibni Arabi, Muhiddin
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seviyesine girisi takip eden ve bu seviyede hayat siiren (beka) sahte 6ziin bazi
Ozelliklerinin yok olmasi (fena) ve 3)Meczub-u Kamil'in gergek fena fi'llahi ve
Jivanmukta ve Sadguru'nun beka billahi.

Kusursuz Olan'in "Ben Tanri'yim" hali.V: nirvikalpa samadhi.

Yok edici. V: Shiva, Mahesh.

ilahi Kavsak'da Tanri'nin dokuzuncu hali. V: turiya avastha

Tanri'nin insan haline gelme hali (Tanrinin Avatar olarak dogrudan inisi.)
fakirlik. Dervis hayati. En yiksek ruhsal tezahir. Kusursuzluk.

bak. fakiri

Tanri'dan bilingli ayrihis.

bak. Beka billah

Bak. ibn. Arabi

Gizlinin gizlisi. Otesinin-6tesig Tanri'nin bir tanimlamasi.

Digeri, 6teki. Dualite.

Sufism (izerine Unlii islam yazari ve bilimcisi. 1059 da Horasan'da dogdu
1111'de olda.

Kadin pegesi. , Sembolik olarak, cehaletin pecesi.

isa. Mesih. S: Resul. V: Avatar

13. ylzyil sairi Mevlana Sebustari'nin kitabi (Tlrkgesi Timas Yayinlari)
bak. Sifat

Turetilmis olan. Kadim'in tersi.

14.ylizyilda Siraz'in Kusursuz Ustadi. Divan'in yazari. Meher Baba'nin en
sevdigi sair.

Ustalik.

meftuniyet.

Yeni bir durak ya da seviyeye girerken deneyimlenen, ¢coskunluk veren trans
durumu. V: bhav

(=ehadiyet) Tanri-mudrik ruhun bilingli birligi.

Hersey Ben'dendir.

Hersey O'ndandir.

Hersey Benimle'dir.

Hersey Benim icimdedir.

Hersey O'nun i¢indedir.

Hersey Ben'dir.

Hersey O'dur.

Gergek

insanin gergegi. Tanri'yi yiiz yiize gdren altinci seviye evliyasinin hali.
Muhammed'in Gercek'i. Kusursuz Ustatlik. Tanri'nin onuncu hali.

Gergek olan. izaffnin tersi.

Gergek, Tanri. V: Brahman.

bak. Yakin

(Hua) O, Tanri.

Kesf-il Mahcub'un (Gizemi Kesfetmek) yazarighazne'de MS 1000'de dogdu
1075 de éldii.

O sonuncudur.

O ilkdir.

O i¢seldir.

O digsaldir.

O olma. Tanri'nin kendini Kendisi olarak bilmesi. Tanrilik.

ispanya'da Temmuz 115 de de dogan, Sam'da Ekim 1240'da élen Kusursuz Ustat.
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Cehalet

illiizyon

ilm-dl yakin

insan

Insan-1 Kamil
El-Insan-iil Kamil
fkbal, Dr. Muhammed
irfan

irtika

[srafil

izafi

Azrail

celal

Celaleddin Rumi, Mevlana :

cem
cemal

cemal-i ehadiyet
cem-il cem

can

can-/ cismi

canan

japa

Isa

Cebrail

el-Jili Abdul Kerim

cism-i altaf
cism-i kesif
cism-i latif
Jivanmukta
jivanmukti
jiv-atma

jivoham

Bagdatli Ciineyd
keenne Hu

Kabir

kal

Kamil
keramet
karan sharir
karma

karma kanda
kesp

Kesf-el Mahcub
hamse viicudat
hudi

Krishna

nun
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En 6nemli calismasi El Fitihat-el Makkiya

yiiksek ruhsal bilgi olmaksizin illiizyon bilgisi. Madde-bilingli ruhunbilme hali.
Madde-bilin¢li ruhun hatali sekilde Gergek zannettigi Maya'nin, evrenin yaratiligi
bak. yakin

insan V: manava

Kusursuz insan (yani Tanri-Mdrik) V: Shiv-Atma

Kusursuz insan , 14. yiizyil Sufisi Abdul Kerim al-Cili'nin bir aragtirmasi.

1873 de, Pencap'da dogan Pakistanli sair ve filozof.

Ruhsal Bilgi. Altinci ve yedinci seviyediklerin bilgisi. V: dnyan

tekamdl. V: ukranti

Basmelek israfil.

Goreceli olan. Tersi hakiki

Basmelek Azrail

Gorkem, azamet.

13. ylzyil Kusursuz Ustadi. Mevleviligin kurucusu. Mesnevi'nin yazari.

Tanri ile bilingli birlik. Tanri-idraki

Yuz glzelligi.

Mutlak Tekligin guzelligi.

beka bil'llah

Ruh. V: atma veya atman.

bak jiv-atma.

Sevqili

Genellikle mantra ve dularin tekrari.

Nasirali Mesih.

Basmelek Cebrail.

El-insan (il Kamil'in yazar ve Zahirilik (vahdet-ul siihud)Sufi okulunun kurucusu
1408 de éldii.

Mental beden. V: karan sharir.

Madde beden. V: sthul sharir.

Sibtil Beden. V: sukshma sharir.

Kusursuz Olan. S: Azad-1 Mutlak, Sahib-i cemo farl, Salik-1 Kamil. Bak. Mukta
Bak. Mukti.

Bedenlenmis ruh. Birey. S: can-1 cismi.

"Ben Bireyim".

Unli Dokuzuncu ylzyil Sufi Seyhi. MS 910'da 6ldd.

aynen O. O'nun gibi. Sihudiyye okulunun nihai fenada gelinen halim tanimi.
Banares'in 15. ylizyil Kusursuz Ustad'i 1435-1518

(kala) 65 ila 125 yil arasinda suren devre. Her bir donglide onbir devre vardir.S:
vakt

Salik-i Kamil. Bak. Salik

besinci ve altinci seviyedekiler tarafindan gergeklestirilen mucizeler.

Mental Beden. S: cism-i altaf

eylem. Kader. Kisinin ge¢cmis hayatlari tarafindan dnceden hazirlanan, hayatinin
dogal ve gerekli olaylar toplulugu.

bak. Seriat

elde edilen kazang. Tersi mevhib

bak. Hucviri

varolusun bes tiirii. Tanri'nin Otesinin-Otesinden insana intikali. Bak viicud.
sahte ego.

Hikayesi, Hindu epik siiri Mahabrahata'da gegen Avatar. Arjuna adli savasgiya
verdigi séylev Bhagavad Gita olarak bilinir.
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lahar (Hindi, Marathi)
lahut

lakh (Hindi)

la mahdud

la mekan

la sifat la surat
lila

maarif
mahachaitanya
mahakarana sharir
mahapralaya
mahapurush
mahatma
mahayogi
Mahesh
Mecghul-iin Nat
meczup
Meczub-u Kamil
meczubiyyet
Meczub-Salik
mana (Marathi veya
Hindi)

manava

mandali (Hindi)
man dar hama am
Insan-Tanr

man hama am
mano bhumi
mano bhumika
mano bhuvan
manonash
Mantik-ut Tayr
mantra

mevhib
marifet
marifet-i hakikat

masuk
masukiyet

Mesnevi
mest
mesti
muvahhid
Maya

mecaz
Mevlevi
Mikail
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kiglk dalga, hayal, arzu, heves. Tanr'nin Yaratilig'a neden olan Arzu'su.
Kusursuzluk.

100,000 V: laksha

Sinirsiz. V: anant

Mekansiz.Mental kiredeki, tim zaman ve uzay fikirlerinin birlestigi ve subtil ve

madde alemlerin ¢iktigi "tohum".

Sifatsiz ve sekilsiz. V: nirguna nirakar.

Yaratilis'in "ilahi Oyun"u. Evreni tezahdir ettiren Tanri'nin "oyun"u.
Tanri Sirlari alani (ilahi Bilgi alani).

super-biling.Bilingli Bilin¢g'te oldugu gibi timuyle icedénmus biling.
Evrensel Beden.

Kozmik ¢agdin sonunda evrenin blyiik yok olusu. S: kiyamet

Besinci seviyenin evliyasi. S: veli, abrar.

Buyuk ruh. S: ahyar

Dérdlncu seviye yogisi.

(=Shiva) Yok edici. S: Fenakar

bilinemeyen ve tanimlanamayan. Tanr'nin Otesinin-Otesi halinin bir tanimi.
Massedilmis olan. igedénen biling seviyesinde massedilmis olan kisi.
(yedinci seviyenin) Tanri'yla birlesmis ruhu. V: Brahmi Bhoot.
Meczub-u Kamil'den olan, Tanri'nin sekizinci hali.

Meczub-benzeri nitelikleri baskin olan Kusursuz Kisi. V: Paramhamsa.

zihin, ayni zamanda mental beden. S: cism-i altaf V: manas.
bak. insan

Meher Baba'nin gemberinin tyeleri. V: mandala=gember.
Ben herseyin icindeyim.

Kusursuz Ustat S: Kutb V: Sadguru. Bak. Tanri-insan

Ben hergeyim.

Mental alem. S: alem-i ceberrut.

Mental seviye.

Mental kire. S: alem-i ceberrut.

Zihnin (6zln) yok olmasi. S: nihai fena

Kus Dili , 11.-12. yGzyil Sufisi Seyh Feriduddin Attar'in bir hikayesi.

Bir usta tarafindan égrencisine, ruhsal bir disiplin olarak verilen kutsal bir isim veya

cumle. S: vazife.
hediye, ferilmig olan. Tersi kesp.
ilahi Bilgi. V: chit, dnyan.

Gergek'in Ruhsal Bilgisi. Dualitede gérevi olan Kusursuz Ustad veya Avatar'in

ruhsal bilgisi. V: satyanubhuti.
Sevgili.

Sevgili olma hali. Tanri'nin Asik, insanin sevgili oldugu ilk tezahirde (tecelli-i evvel)

glzellik goérantasa.

Celaleddin-i Rumi'nin en dnemli edebi eseri. Bak. Divan.

Yol'un Tanri-sarhosu ruhu.

bak. sdluk

Ehl-i tevhidlerden biri, birlikgi.

Hic'in herseymis gibi gériinmesini saglayan sey. Cehaletin kéku. Tanri'nin
golgesi. S: mecaz.

Maya.

Bak. Celaleddini Runi

Basmelek Mikail.
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mucize

moksha

Muhammed

Basra Muhasibi, abdullah Haris
mdicaddit

mdicahid

Mukemmel

Mukta

Mukta Videh Mukta
Mukta Jivanmukta
Mukta Param Mukta
mukti

mukti siradan mukti
mukti videh mukti
mukti jivanmukti
mukti param mukti
mulhid

mdmkdin-dl vicud
mimtan-il viicud
munis

Munkati-1 [zharat

Munsiff, Dr. Abdul Ghani
mukadder

makam

makam-/ fiirutat
makam-1 hayret

makam-1 Muhammedi
musarrat
mutavassit

nad

nefs

nefs-i ammara
nefs-i levame
nefs-i miilhima
nefs-i miitmainna
najat

nastik

nirakar

nirguna

nirvana

nirvikalpa samadhi
Hig

nukus-u emel

nur

nur-u Muhammedi
Om

Paramatma
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Avatar veya Kutb tarafindan gergeklestirilen mucize.

Bak. Mukti.

Peygamber. (MS 570-632)

hal ve makam Uzerine ilk yazarlardan. MS 857de o6ldi.

Zabhirici. Vahdet-l viicud doktrini taraftari.

Uygulama, ugras, gayret. V: sadhana

En Kusursuz Olan. Kusursuz Ustat. Salik-i Mukammil, Kutb da denir. V: Sadguru.
(tekrardogum dongisinden) kurtulmus olan.

Tanri ile birlesmis ruh= Brahmi Bhoot . S: Meczub-u Kamil

Ozgiir Tekrardogan. S: Azad-1 Mutlak, Salik-i Kamil.

Kusursuz Ustat= Sadguru. S: Kutb, Salik-i Mukammil.

Ozglirlesme. Dogum ve 6lim (yani reenkarnasyon) déngisiinden kurtulma.
(=moksha) Codu ruh tarafindan elde edilen 6zgurlik. S: najat

ikilik bilinci olmaksizin "Ben Tanri'yim" hali.

ikilik bilincine sahip olarak "Ben Tanri'yim" hali.

Tanri-bilinci ve Yaratilig-bilincine esanli sahipken "Ben Tanri'yim" hali.
Atesit. V: nastik

Bak. viicud

Bak. viicud

sessiz kalan kisi. Kutsal adam, miinzevi, zahitlik.

Tiim belirtilerin diistiigii ilgili hal. Otesinin-Otesi halindeki Tanri'nin bir

tanimlamasi.

Meher Baba'nin uzun sureli bir maridi. 20 Agustos 1951'de 6ldU.

bak. prarabdha

Yol'da bir durak veya seviye.

ilahi Kavsak. V: turiya avastha

Meftuniyet makami. Yol'un Gg¢lncu ve dérdincl seviyeleri arasinda, adayin
uzun sure vakit keybedebilecegi ara bdlge.

Tanri-bilinci ve Yaratilis-bilincine esanli sahip olma hali. V: vidyan bhumika
Mutluluk, saadet. V: anand

Gelismis ruh. V: sadhu

Ses. Goksel miizik. Orijinal KELIME.

Oz. Sahte ego.

Sehvet diskunl 6z. Madde alem veya kurenin bilinci.

Kinayici 6z. Sibtil kure bilinci.

Altinci seviyedeki ruhun bilinci.

Kutsanmig 6z. Besinci seviyedeki ruhun bilinci.

Kurtulus. V: siradan mukti

Ateist. S: mulhid

Formu olmayan. S: la surat

Sifati olmayan. S: /a sifat

Gergek fenanin ilk agsamasi. Bazi hallerde hemen ardindan fena fi'llah takip eder.
bak. Samadhi

Hersey olan Tanri'nin sonsuz golgesi.

eylemlerin izlenimleri.

parilti.

Kendini bilme arzusunun bir sonucu olarak Tanri'nin farkina vardigi i1sik.
(aum) Tanri. Ayni zamanda ilk kelime, Yaratilis'in Baslangici'nin baglangicindaki
en eski ses. Bak. nad

Yice Tanri. S: Allah . ZerdUst: Ahuramazda, Yezdan
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Paramhamsa

Param Mukta
param mukti

Paratpar Parabrahma

Parvardigar
pir

pran

pran bhumi
pran bhumika
pran bhuvan
prarabdha

prasad

punar janma
Puratan Purush
kadim

kiyamet

kudret

kurbat

kurb-1 farayiz
kurb-1 nevafil
Kutb

Kutb-1 irsad

kutubiyet
rah-/ tarikat
rahrav
Rama
Resul
ricat

ruh
Sadguru
sadhak
sadhana
sadhu

sadret-il muntaha

saguna
sahaj samadhi
sahavas (Hindi)

Sahib-i cemo fark

Sahib-i zaman
sakar
selb-i velayet

Salik
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Bazen Tanri'da "yokolup" Meczub-Salik, bazen de Yaratilig'in bilincinde olup
Salik-Meczub diye adlandirilan Kusursuz Kisi.

Bak. Mukta

Bak. mukti

Tanri'nin Otesinin-Otesi hali. S: Vera-iil Vera, Gayb-iil Gayb

Koruyan veya sakinan. V: Vishnu

Altinci seviye ustadi. V: satpurush.

Hayattar enerji. Stbtil beden. Ayni zamanda tim yasamin nefesi.

Sibtil alem. S: alem-i melakut

Subtil seviye.

Sabtil kire. S: alem-i melakut

Kisinin yanlizca bedende ne kadar sure kalacagini degil ayni zamanda hayatinin
akigini da duzenleyen sanskarik baglantilar. Kaginilmaz kader. S: mukadder
Genellikle yenebilen, Ustat tarafindan sevgisini somut ifadesi olan kiigiik hediye.
Yutuldugunda, tam bir agska déniisecek tohum gibi davranir. Ustat'in liitufkar

bir hediyesi

Reenkarnasyon. S: ricat

Kusursuz Kisi. S: insan-1 Kamil

orijinal olan , eski. Tersi hadas.

Evrenin buylk yok olusu. V: mahapralaya

ilahi Giig. V: sat

Yakinlik. Tanri ile iligki.

istemdisi (gerekli) yakinlik: Avatar'in Tanri'lya iliskisi.

isteyerek yakinlik . Kusursuz Ustad'in Tanri'yla iligkisi.

Merkez yada aks. Kusursuz Ustad. V: Sadguru

Evrenin islerini yiriten yasayan bes Kusursuz Ustad'in bagi. Avatarik zamanlarda
bu makam Avatar tarafindan doldurulur.

Kusursuz Ustatlik. Tanr'Nin onuncu hali.

bak. Tarikat

Yol'u kateden Kisi. V: sadik

Hayati Hindu siiri Ramayana'ya konu olan Avatar.

Kurtarici, Mesih. V: Avatar

Reenkarnasyon. V: punar janma, awagawam.

can. V: atma

Kusursuz Ustat. S: Kutb

Yol'un Yolcusu. S: rahrav

Bak. Miicahid

Haci. Gelismis ruh. S: mutavassit

son sinir. Dérdinci (bilesik) kirenin 6tesinde, (melek ya da Bas melekler gibi)
bedenlenmemis ruhlarin, Tanri'ya yaklasmak igin gecemedigi nokta.

Sifatl, nitelik sahibi. S: Ba sifat

Bak. samadhi

Ustat tarafindan, maridlerinin onun fiziksel varliginin tadini gikarabilecegi toplant.
=Azad-1 Mutlak. Ozglir tekrardogan; Kusursuz Olan. Tanri'nin dokuzuncu halindeki
ruh. V: Jivanmukta

resul

Formu olan. S: ba surat

Bir Kusursuz Ustat ya da Avatar tarafindan, ilk dért seviyedeki bir ruhun mucizevi
glglerinin elinden alinmasi.

Gergek Salik= Tanri olarak insanin beka billah halini deneyimlemesi.
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Salik-i Ekmel

Salik-i Kamil

Salik-i Mikemmel
Salik-Meczup
samadhi

samadhi (nirvikalpa)
samadhi (sahaj)

Sankaracharya
sanskaralar

sant (Hindu)
sanyasis
sarvabhaumic manas
Sarvoham

sat

satpurush
satyanubhuti
seyr-i me Allah
Shebisteri, Mevlana Mahmut
shakti

Semsi Tebriz
seriat

sharir

Sibli, Ebu Bekir
Shiva
Shiv-Atma
Shivoham
subadah
Sihudiyye
siddhiler

sifat

sthan

sthul sharir
Sufiler

Suhravardi, Seyh Sahabuddin
sukshma sharir

suliik

sliikiyat

tecelli
tecelli
tecelli
tecelli

tecelli-i evvel

tecelli-i chaharom
tecelli-i davvom
tecelli-i celali
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En Kusursuz Olan.

Kusursuz Ustat. V: Jivanmukta

En Ustlin seviyede Kusursuz Olan = Kutb. V: Sadguru

bak Paramhamsa

Ruhsal meditasyonun sagladigi trans.

Kusursuz Olan'in "Ben Tanri'yim" hali.ifade bulmus ilahiyet. S: fena filllah
Kusursuz Ustat ve Avatar'in zahmetsiz ve sirekli Kusursuzluk hali. Eylem halinde
ilahiyet. S: beka bilah

Vedanta'nin Advaita okulunu kuran Hindu Kusursuz Ustat, MS 686-718
izlenimler. Ayni zamanda ruhta eski hayatlarindan hatiralar olarak kalmis ve
simdiki hayatinda kiginin arzu ve eylemlerini belirleyen izlenimler. S: nukus-u emel.
Aziz. S: abrar, veli. V: maharapurush

Dunyadan feragat edenler.

Evrensel Zihin. S: akl-1 kul

"Ben Herseyim". S: hama man am

ilahi Guig. S: kudret

Altinci seviyenin azizi. S: pir, efrad

Gercegin Ruhsal Bilgisi. S: marifet-i hakikat

Tanri ile yolculuk. Ugiincii ilahi yolculuk.

Gllsen-i Raz'in yazari, 13. Yuzyil.

Gug.

Celaleddin-i Rumi'nin ruhsal Ustadi. 1246 da 6ldu.

yaygin kullanilan, ortodoks yol. V: dharma shastra, karma kanda.

beden. Madde beden.

MS 946'da oldd.

(=Mahesh) Yokedici. Ayni zamanda Tanri. S: fenakar.

Kusursuz, Tanri-mudrik ruh. S: insan-1 kamil.

"Ben Tanri'yim". Aham Brahmasmi. S: Ene'l Hak.

Birinciden Uglinclye seviyeye kadar olanlarin gli¢ gosterisi.

Sufism'in zahirilik okulu. Karsilik gelen Vedantic okul Vishistadvaita'dir.

ilahi guigler. Okiilt glgcler. S: tecelliyet

O'nun ilahi 6zline (zat) karsi Tanri'nin sifatlari. V: guna

Durak. S: makam.

Madde beden. S: cism-i kesif

Ortadogunun mistikleri.Baslangiglari antik ddnemde kaybolmustur. Zerduist
zamaninda mevcuttular ve Muhammed tarafindan tekrar hayata dondurildiler.
Bugin dinyanin her kdsesinde mevcutlar.

MS 1145-1234. Avarif-iil Maarifin yazari. Zahiriligin (vahdet-il séihud) savunucusu.
subtil beden. S: cism-i latif

mestinin karsiti. Normal bilince (Yaratilisa) geri donus, beka billah'daki gergek
Salikler tarafindan deneyimlenir.

Nihai suliikiyat Gergek Salik'in beka billah'daki halidir.

tezahur. Ruhsal Yol'daki aday tarafindan deneyimlenen Tanri'nin Gérkemi.

1. Kendi illiizyonsal Yaratig'l olarak tanri'nin tezahiirii.

2. Subtil alemin ilk Gi¢ seviyesinin gugleri.

3. dérduinci seviyenin ilahi gugleri. (envar-1 tecelli)

ilk tezahur, vahid-iil viicud

Dérdinci tezahtr, mumkin-dl viicud

ikinci tezahdir, arif-iil viicud

Ruha fena, askiyyat deneyimlerini bahseden gérkemin tezah(ru.
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tecelii-i cemali
tecelli-i panjom
tecelli-i sevwom
tecelliyat-r hamse
talib

tenezzulat
tantrikler

tenzih
tapalar
tapasaviler
tarikat
tasavvuf
tesbih
tévbe

tevhid
tevhid-i afali
tevhid-i ekvali

tevhid-i geriat
tevhid-i sifati
tevhid-i tarikat
tevhid-i zati
tevecciih

tribhuvan

turiya avastha
ublidiyet

ukba

urf-dl yakin
utkranti
vairagya

vaitag (Marathi)
vasl

Vedantist

Videh Mukta
videh mukti
vidnyan

vidnyan bhumika
Vishitadvaita

Vishnu
vahdet-il siihud

nununnmnonm
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<

KKK

n <<

Tanri-mudrik ruha normal bilinci, muskiyati bahseden glzelligin tezahGrd.
Besinci tezahlr , vacib-il viicud.

Ucglincii tezahiir, miimtan-i viicud.

Bes tezahlr= hamse viicud, varolusun bes turl. Bak viicud.

Aday, arayan.

Mutlak'in bes tur varolus yoluyla intikali.

Tantrik aligtirmalar yoluyla okult gu¢ler kazananlara verilen ad. Tantrik alistirmalar
Tantralar adi verilen kutsal yazilara dayanirlar. Tantralar, (efsaneye gére Lord
Shiva

tarafindan yazilmis olan) ve bu gliclere gétiiren uygulamalari tanimlar.

Mutlak. Askin olan.

Cileler.

munzeviler.

Ruhsal yol. Ruhsal gelismenin ezoterik yolu. V: adhyatmic marga.

Ruhsal Erdem.

Muadil. Nitelikli. Benzer. Kiyaslanabilir.

Tovbe. Ani bir arzu ile duyular yasamindan Tanri'ya dénis.ruhsal asamalarin
veya mukametin ilki.

Tanri'nin birlik hali.

Tanri'nin aktif birlik hali; ruh tarafindan siibtil seviyede elde edilen birlik hali.
Tanri ile s6zlU birlik; Yol'a girmemis insaniyetin ¢codu tarafiinfan elde edilebilecek
birlik.

yasanin birligi= tevhid-i ekvali

Tanri'nin sifatlarda birligi; altinci seviye ruhu tarafindan ulasilan birlik.

Ruhsal Yol'dakilerin birligi. Tevhid-i afali, ehvali ve sifatiyi igerir.

Tanri'nin 6zde birligi. Tanri-mudrik ruhun tevhidi.

Etki. Bir veli tarafindan adayin fiziksel gdzlerine bakarak onun i¢sel gozlerinden
pecenin kaldiriimasi.

Ug kire. Madde, slbtil ve mental kiirelerden olugan ve dordiincii (birlesik) kiireyi
de

iceren yaratilan kainat. S: do alem (dlinya ve ukba)

ilahi Kavsak hali. S: makam-/ fiirutat'da fena-me-al-beka

Kulluk. Normal bilince dénip tutsak insaniyete yardim eden Gergek Salik'in rolU.
bak. Do alem.

bak. Yakin.

tekamdl. S: irteka

kalici (geriddnulmez) feragat.

Hayal kirikliginin nendn oldugu gegici feragat.

bak aikya

Yanlizca dort Veda'ya degil ayni zamanda, Upanishad da dahil, Vedalardan sonra
yazilan kutsal kitaplara dayanan Vedanta felsefesini uygulayanlar.

bak. Mukta

bak. mukti.

En ylksek ilahi bilin¢g. S: ehadiyet

Kusursuz Kisi'nin super biling agsamasi. S: alem-i lahut

Esanli olarak Tanri-bilingli ve Yaratilis-bilingli hal: Kusursuz Ustatlarin bilinci.
(vidnayn bhumikada Meczub-u Kamil yanlizca Tanr bilinglidir.).

S: makam-1 Muhammedi.

Stihudiyye'ye benzer bir géris savunan Vedantik okul. Zahiriciler.

Koruyucu. S: Parvardigar

Sehadetin birligi. Zahirilik.
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vahdet-dl viicud
vahdiyat-1 vahidiyet

vahidiyet
vahid-dl viicud
vacib-dl viicud
veli

veli Allah

vakif

vakt

Vera-il Vera
vasif
Wayfarers, The

vazife
vilayet
viicud
viicud (arif-il vucud)

viicud (mumkin-il vucud)

viicud (mumtan-il vucud)
viicud (vahid-il vucud)
viicud (vacib-il vucud)

viicudat
Viicudat Hamse
Viicud-u Mutlak
Viicudiyye
yakin
yakin (ayn-dl yakin)
yakin (Hak'el yakin)
yakin (ilm-dl yakin)
yakin (Grf-Gl yakin)

yakin (yakin-il yakin)
Yezdan (Zerd(igti)
yoga

yogi
yuga

wn ) nnunuon nunununon nunuunonm " wm

wn
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Varolusun birligi. Ozdesgilik.

Bilingli Teklik'in Cokluk-igcinde-Teklik'in bilincinde olmasi. Bu alem-i hahutda
(Ustatlik kiiresinde) hakikat-1 Muhammedi bilincidir.

Coklugun teklik bilinci. illizyon tevhidi.

Bak. viicud

Bak. viicud

Dost. Vilayeti olan kisi, genellikle besinci seviyenin evliyasi seklinde daha kisitli
anlamda kullanilir. V: mahapurush.

Allah'in dostu.

Bilen kisi. Madde bilingli bir ruh.

65 ila 125 yil arasinda sliren devre. Her dongide onbir devre vardir. V: kal.

I. Hal igindeki Tanri. Tanri'nin Otesinin-Otesi hali. V: Paratpar Parabrahma.
Sukreden. Subtil bilingli ruh.

Meher Baba'nin mestlerle galismalarini igeren, Wiliam Donkin'in bir kitabi. 1948'de
Hindistan'da Adi K. irani tarafindan basildi.

mantra

(Tanr ile) dostluk. Besinci ve altinci seviyelerdeki ruhun hali.

varolus.

Varolusu bilen, Ustatlik kiiresinde (alem-i hahut) Kutb'un tanimi. ikinci tezahiire
(tecelli-i davvom) karsilik gelir.

Bir ruhun sibtil kiirede (alem-i melakut) olasi varolusu. Dérdunci tezahure (tecelli-i
chahrom) karsilik gelir.

Ruhun mental kiirede (alem-i ceberrut) negatif varolusu. Uglincii tezahiire (tecelli-i
sevvom) karsilik gelir.

Bolinmez Varolusun, Meczub tarafindan kusursuzluk kiiresinde (alem-i lahut)
deneyimlenen bilingli Teklik. ilk tezahire (tecelli-i evvel) karsilik gelir.

Normal madde bilingli bireyin madde kirede (alem-i nasut) zorunlu varolusu.
Besinci tezahur (tecelli-i panjom) karsilik gelir.

Varolus.

Varolusun bes turi. Bak. viicud.

Mutlak Varolus.

Sufi Ozdesgilik okulu, gérusleri Vedanta'nin Advaita okuluyla karsilagtirilabilir.
Katiyet. inang.

Tanri'yi altinci seviyede yuz ylize gérmekle gelen gérme ile inang. V: antar drishti.
idrakin katiyeeti.

kaya kadar saglam itikatla entellektiel inang.

Tutsak ruhlari kurtarmak i¢in Bilgi'sini kullanan Avatar ve Kusursuz Ustadin Ruhsal
Bilgisinin katiyeti.

Birinciden besinci seviyeye kadar ruhlarin inanci.

Yuce Tanri. V: Paramatma. S: Allah

Bir bireyin disliince ve eylem yasaminin varolusunun kaynagi ile tamamen uyum
icinde olmasi hali.

Bir cok yoga turi vardir:

bhakti yoga: Sevgi ve bagllik yogasi.

dnyan yoga: Bilgi yogasi.

karma yoga: eylem yogasi.

raj yoga: meditasyon ve derin disince yogasi.

(=sadik) Yol'u ylruriyen kisi. S: rahrav

Ne zaman Avatar gelse baslayan, 700 ila 1400 sene siren zaman déngusu.

S: daor, zaman.
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zaman S (=yuga)

zat S Tanri'nin ilahi 6z0.

Zat-el Baht S Saf 6z. Tanri'nin Otesinin-Otesi halinin bir tanimi.

zil S dipnot, eklemeler. Tanri'nin illlizonsal tezahtir(.

Zerdlist Elimizde sahip oldugumuz en eski kayitlari olan, iran'da yagamis olan eski bir

Avatar.
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